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1. Título: “Horta no Tabuleiro” 
 
2. Descrição sumária 
O presente trabalho relata um projeto de par7cipação a7va e colabora7va entre en7dades - o Colégio 
D. Pedro V (DPV) e o STOL-Science Through Our Lives/Dep. Biologia-UMinho (STOL) - no âmbito da 
Educação Ambiental e tendo subjacente os quatro pilares da Educação Delors (UNESCO) – “Aprender a 
Ser”,  “Aprender a Fazer”, “Aprender a Conhecer” e “Aprender a Viver Juntos”.  
  
O projeto “Horta no Tabuleiro” desenvolveu-se em duas fases. Primeiro, com a visita de duas turmas 
do 1º Ciclo (36 crianças) à Horta-STOL no campus de Gualtar da Universidade do Minho, foi explorada 
a abordagem prá7ca e presencial do que é uma horta e a sua biodiversidade; do 7po de plantas 
cul7vadas, técnicas de cul7vo e valorização de resíduos; das relações entre plantas e delas com o meio 
envolvente.  Numa segunda fase, seguiu-se uma sessão em sala no DPV com especial atenção à 
exploração do conceito “bioversidade". Para isso recorreu-se a um conjunto de jogos de tabuleiro 
originais produzidos pelo STOL com imagens recolhidas na própria horta (um jogo da memória sobre a 
biodiversidade vegetal, um jogo do loto sobre biodiversidade animal e alguns puzzles focando a 
polinização, as inflorescências e a fru7ficação) e ainda a três X-banner sobre a Horta-STOL. 
 
Como forma de inferir o alcance das ações desenvolvidas e aferir os instrumentos de avaliação dessas 
aprendizagens, as crianças foram desafiadas, individualmente, de diversas formas, quer antes da visita 
(construção de mapas mentais à volta do conceito biodiversidade e desenhos  sobre o que esperariam 
ver na horta), quer posteriormente. Nesta segunda fase: (i) completaram-se os mapas mentais 
anteriores com uma segunda ronda de novas palavras, (ii) registou-se em desenho a ida à horta, (iii) 
escreveram-se textos narra7vos sobre a visita e (iv) uma semana depois, após a repe7ção dos jogos de 
tabuleiro no DPV, preencheu-se um ques7onário sobre os conceitos abordados. Contamos apresentar 
a análise de todos estes instrumentos.  
 
 
 
3. Docentes e/ou discentes envolvidos 
Adriana Moreira, Leonor Soares e Hugo Direito Dias - Colégio D. Pedro V;  
Alexandra Nobre, Adriana Mar7ns, Lehcia Figueiredo, João Abreu, Juliana Demasi, Rafael Pinto - STOL 
- Science Through Our Lives/ Dep. Biologia, Escola de Ciências da Universidade do Minho. 
  
 
 


