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Introducao

As mudangas politicas e culturais a nivel nacional e mundial na
década de 1980 tiveram efeitos profundos no sistema educativo
portugués, no curriculo nacional e particularmente no ensino
das Ciéncias Sociais entre elas na disciplina de Histéria. Em Por-
tugal, existe um curriculo escolar, que nas suas linhas gerais é
obrigatério, desde o ensino basico ao secundario. A Lei Geral da
Educacao que atualmente regulamenta o sistema educacional foi
editada em 1986 e estabelece as metas principais do sistema
educacional em ciclos de ensino (Pires, 1987). Em Portugal exis-
te um curriculo escolar inico, para todo o pais.

Apesar de ter ocorrido alguns esfor¢os de autonomia e flexi-
bilidade curricular, s6 recentemente o Decreto-lei n.° 55/2018,
de 6 de julho, da de forma mais objetiva as escolas «maior flexi-
bilidade na gestao curricular, com vista a dinamizag¢ao de traba-
lho interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforgar e enrique-
cer as Aprendizagens Essenciais» (AE) (DGE-Decreto-lei n.°
55/2018, p. 2929). Promove-se uma maior inclusao dos alunos
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nas escolas (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho) e uma
aprendizagem centrada nos alunos, no desenvolvimento de
competéncias transversais, como de pesquisa, avaliagao, refle-
xao, mobilizacao critica e autébnoma de informacao, com vista a
resolucao de problemas e ao refor¢o da sua autoestima e bem-
-estar e implementa a componente de Cidadania e Desenvolvi-
mento, que pode assumir uma forma auténomo, integrada ou
articulada.

Relacionada com este tipo de organizagao curricular em Por-
tugal, nota-se uma contradigao entre, por um lado, retirar algu-
ma visibilidade a Historia e Geografia enquanto disciplinas au-
tébnomas, e por outro lado, procurar fazer uso das competéncias
que os seus professores detém para lecionarem a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento. Esta disciplina ndo podera subs-
tituir as vertentes especificas das varias disciplinas, no caso a
Histéria e a Geografia (Moreira et al., 2021). Educar em valores
e sob principios de cidadania democritica, nao pode esgotar-se
numa disciplina ligada as ciéncias sociais, até porque as outras
areas do saber devem preocupar-se também com esta finalida-
de. E tal como Peter Lee e Rosalyn Ashby afirmam numa entre-
vista, a historia tal como outra disciplina curricular, incluindo a
matemadtica, devem concorrer para a cidadania democratica,
nao porque lecionem «cidadania», mas porque as suas compe-
téncias especificas empoderam os alunos nessa dire¢ao (Barca,
2022). Do mesmo modo, Prats e Santacana (2011) sustentam,
que de entre varias finalidades, as Ciéncias Sociais e em particu-
lar a Histdria visam a constru¢ao de uma consciéncia critica nos
alunos.

Problematicas em torno da
reorganizacao da matriz curricular

O sistema educativo portugués esta dividido em niveis de ensino
sequenciais: Pré-escolar; Ensino Basico (1.° CEB; 2.° CEB e 3.°
CEB) e Secunddrio. O ensino da Histéria surge em todos os ci-
clos de ensino, mas com certas particularidades e especificidades
(ver tabela 1).
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Tabela 1. Historia no Sistema Educativo Portugués (Matriz Curricular).

Ensino Ciclos/Cursos/Componente de for- Disciplinas Anos de escolaridade
Basico  magéo

1. CEB Estudo do Meio 1°,2.°, 3. 4.° anos
2.° CEB Histéria e Geogra- 5.° € 6.° anos
fia de Portugal

3. CEB Historia 72,82, 9.2anos
Ensino  Curso de Linguas e Humanidades (For- Histdria A 10.5, 11.° 12.° anos
Secun-  magcéo Especifica-obrigatoria)
dario .

Curso de Artes Visuais (Formacao Es-  Historia da Cultura 10.°, 11.° ano

pecifica-Opcéo b) e das Artes

Curso de Ciéncias Socioecondmicas Historia B 10.°, 11.° anos

(Formagao Especifica-Opgéo b)

Todos os cursos-Opgéo Historia, Culturas  12.° ano
e Democracias

Fonte: adaptado de Matriz Curricular do Sistema Educativo Portugués, 2018 (in Solé, 2021).

No 1.° Ciclo (Ensino Primdrio) a Histéria esta integrada na
disciplina de Estudo Meio, num ensino de monodocéncia, le-
cionada por professores do grupo 100 (Ensino Basico do 1.°
CEB/Ensino Primario), com uma carga hordria de 3 horas por
semana. As Aprendizagens Essenciais (AE) (DGE-AE, 2018), ho-
mologadas pelo Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho e
revistas pelo despacho 6605-A/2021, de 6 de julho, em articula-
¢do com o Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria
(DGE-PA, 2017, Despacho n.° 6478/2017), determinam que esta
area visa «desenvolver um conjunto de competéncias de diferen-
tes dreas do saber, nomeadamente Biologia, Fisica, Geografia,
Geologia, Historia, Quimica e Tecnologia» e «alicerca-se em
conceitos e métodos das varias disciplinas enunciadas, contri-
buindo para a compreensao progressiva da Sociedade, da Natu-
reza e da Tecnologia, bem como das inter-relacoes entre estes
dominios» (DGE-AE, 2018, 1.° ano, p. 1).

No 2.° ciclo a Histéria, da continuidade ao Estudo do Meio,
na disciplina de Historia e Geografia de Portugal, integrando os
dois saberes Historia e Geografia, lecionada por docentes do gru-
po 200 (que lecionam Portugués e Historia e Geografia de Portu-
gal). A disciplina de Histéria e Geografia de Portugal esta inte-
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grada na drea das Linguas e Ciéncias Sociais, com um total de
525 minutos de aulas por semana e por cada ano de escolarida-
de (5.° e 6.° anos), a ser gerido pelas disciplinas que a consti-
tuem: Portugués, Inglés, Historia e Geografia de Portugal e Cida-
dania e Desenvolvimento, podendo ser atribuido a disciplina de
Historia e Geografia de Portugal entre dois a trés tempos por se-
mana.

No 3.2 CEB (7.°, 8.° ¢ 9.° anos) a Historia e Geografia consti-
tuem-se como disciplinas auténomas, dentro da area das Ciéncias
Sociais e Humanas, que inclui também as disciplinas de Geo-
grafia e Cidadania e Desenvolvimento, com um total 275 minutos
por semana no 7.° ano, 225 minutos no 8.° ano e 225 minutos no
9.° ano. Cabera as escolas determinar a gestao do computo das
horas a atribuir a cada disciplina por anos de escolaridade, ou
seja, o nimero de horas por semana, podendo variar a disciplina
de Histéria entre dois ou trés tempos de 45 ou 50 minutos, bem
Ccomo, propor ou nao, o ensino alternado por semestre entre a
Historia e Geografia.

No ensino secundario, na ultima reestruturacao dos cursos
(Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho) a disciplina de Histéria
surge no plano de estudos dos cursos Cientifico-Humanisticos
de Ciéncias Sociais e Humanas como disciplina obrigatéria (His-
téria A), e como disciplina de opgao nos cursos de Ciéncias So-
cioecon6émicas (Historia B) e Artes Visuais (Historia da Cultura e
das Artes), com algumas especificidades. A Histéria A, a Histéria
B e Histéria da Cultura e das Artes no 10.°, 11° ano tém uma
carga hordria de cinco tempos e Historia A do 12.° ano seis tem-
pos. Relativamente a disciplina de Histéria, Culturas e Democra-
cias do 12.° ano, esta é opcional para todos os cursos, com uma
abordagem especifica.

Nesta reorganizagao curricular surgem alguns perigos para a
disciplina de Historia, ao perder cada vez mais a sua relevancia
no curriculo e, portanto, na formagao dos jovens, nomeadamen-
te nos ciclos de escolaridade em que a abordagem historica é
obrigatéria para toda a populagao escolar. Esta redugao do tem-
po letivo da Histéria no curriculo, em favor de outros saberes
disciplinares, como a Geografia e a Cidadania e Desenvolvimen-
to, tem sido contestada pela Associacao de Professores de Histo-
ria em Portugal (APH), que advoga que nao é possivel assim tra-
balhar numa perspetiva construtivista. A posicao da APH esta na
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linha dos vdrios estudos (Barca, Castro e Amaral, 2010; Moreira
etal., 2021; Solé, 2021).

Abordagens curriculares recentes no ensino
das Ciéncias Sociais e da Historia

A legislagao relativa a politica educativa do pais tem sofrido va-
rias alteragoes, por influéncia de organismos internacionais,
como OECD e a Unesco e também devido a mudangas governa-
mentais. Com o Decreto-lei n.° 55/2018, de 6 de julho, que de-
fine a Autonomia e Flexibilidade Curricular das Escolas, é de res-
ponsabilidade das escolas organizar o trabalho de integracao e
articulacao curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria- PA (Despacho
n.° 6478/2017). De acordo com Despacho n.° 6605-A/2021, o
documento Aprendizagens Essenciais passa a ser o Gnico referen-
cial normativo que regula as aprendizagens no sistema educativo
portugués, revogando-se assim a legislagdo anterior. Para cada
ano e drea disciplinar/disciplina, as Aprendizagens Essenciais lis-
tam os conhecimentos, as capacidades e atitudes a desenvolver
por todos os alunos. Sao a base da planificacgao, realizagao e ava-
liacdo do ensino e aprendizagem, conducentes ao desenvolvi-
mento de competéncias inscritas no Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoria (DGE-PA, 2017).

Relativamente aos principios teérico-metodologicos de ensi-
no de Histéria em Portugal nos primeiros anos de escolaridade
(ensino do 1.° CEB/ensino primario) parte-se do familiar proxi-
mo, para o local, alarga-se para o estudo da histéria nacional e
abordam-se mesmo temadticas a nivel mundial, relacionadas com
a valoriza¢ao do patrimonio cultural e ambiental e a intercultu-
ralidade. Assim, nos primeiros anos de escolaridade, o Estudo
do Meio inicia com o passado pessoal e familiar, alargando-se
no 3.° ano para a historia local e no 4.° ano para a histéria na-
cional e mesmo mundial, valorizando-se factos histéricos rela-
cionados com efemérides (Solé, 2021). No Estudo do Meio as
AE (2018) reforcam a relevancia aos valores e atitudes, pela valo-
rizagao da identidade pessoal, local, nacional, assim como a ci-
dadania, ao propor que o aluno deve: «|v|alorizar a sua identida-
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de e raizes, respeitando o territério e o seu ordenamento, outros
povos e outras culturas, reconhecendo a diversidade como fonte
de aprendizagem para todos» e «|a]ssumir atitudes e valores que
promovam uma participagao civica de forma responsavel, soli-
daria e critica» (AE, MEC/DGE 2018, 1.° ano, p. 2). Esta aborda-
gem reflete ja algumas potencialidades para a crianga conhecer
para além do meio que a rodeia, também novas realidades so-
ciais, culturais, patrimoniais e historicas mais abrangentes, que
lhes permitam desenvolver competéncias que promovam a valo-
rizagao da sua identidade pessoal, local, nacional, mas também
o0 respeito por outros povos e culturas.

No 2.° Ciclo do Ensino Bdsico (5.° e 6.° anos), a disciplina
de Historia e Geografia de Portugal procura que os alunos com-
preendam a IHistéria e a Geografia do seu pais, ao nivel fisico e
humano e a sua evolugao historico-cultural. Visa promover:

[...] a intradisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a mobiliza¢io
de saberes adquiridos no ciclo anterior, possibilitando a realizacao
de aprendizagens globalizantes e significativas, com o objetivo de
adquirir um conhecimento diacrénico da histéria e do territério de
Portugal. (DGE-AE, 2018, p. 2)

Esta intencionalidade, reconhecida como positiva, fica talvez
comprometida na prdtica dado que, em apenas dois anos de es-
colaridade as criangas, devem abarcar a compreensao de «toda»
a historia e geografia de Portugal, desde os primeiros povos que
habitaram a Peninsula Ibérica até a atualidade, e é de questionar
se é possivel uma articulacao do nacional com o local/regional.
Do mesmo modo, serd necessario indagar se um tratamento
cuidado das fontes, inclusivamente as patrimoniais, é compati-
vel com a extensao temporal do contetdido. Varios estudos de-
monstram o trabalho com fontes, incluindo as patrimoniais
neste ciclo (Solé eLloch, 2016; Almeida eSolé, 2015), mas sera
que as criancgas desenvolvem uma compreensao diacronica de
toda a histéria nacional, mesmo que seja a nivel linear? Outros
estudos tém demonstrado, que neste ciclo de escolaridade, as
criancas revelam dificuldades na sequéncia da ordenagao tem-
poral dos acontecimentos e das tematicas estudadas (Barca, Cas-
tro eAmaral, 2010), mesmo quando a dimensao da temporali-
dade é trabalhada com estratégias especificas, como a explora-
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¢do, ou mesmo, a construgao de linhas de tempo e cronologias
(Costa eSolé¢, 2020).

Relativamente ao 3.° ciclo (7.2, 8.° € 9.° anos) ampliam-se
os temas ja trabalhados no 1.° CEB e no 2.° CEB, com maior
profundidade, e no &mbito mais alargado, maioritariamente eu-
ropeu e mundial, numa perspetiva eurocéntrica, o:

[...] que permite aprofundar a utilizacao de metodologias especifi-
cas desta area do saber e, optando por uma abordagem cronoldgica,
dar aos alunos uma consciéncia de outras realidades espacio-tem-
porais, relacionando a Histéria de Portugal com a Histéria da Euro-
pa e do Mundo. (DGE-AE, 2018, Historia, 7.° ano, p. 2)

Para além de se reforcar os «conceitos operatérios e metodo-
logicos da disciplina Historia» procura-se levar os alunos a ques-
tionar fontes de diversa tipologia, bem como outros conceitos
epistemolégicos a saber: como os de mudancga (continuidade,
ruturas, progresso), causalidade, explicagao e significancia. Para
além disso, a Histéria visa também contribuir para a promogao
de competéncias transversais, relacionadas com a cidadania, di-
reitos humanos e interculturalidade, estando em linha com va-
rios tedricos de pendor humanista ligados a epistemologia da
Educacao histéria (Dickson elLee, 1978; Lee, 2005; Shemilt,
2011; Risen, 2015).

No ensino secunddrio repetem-se algumas tematicas do ciclo
anterior, agora tratados com maior profundidade. Na selegao
dos temas nota-se uma tendéncia para um enfoque da Histéria
europeia e nacional ou com ela muito relacionada (Barca, Solé
eLagarto, 2021). No 10.° ano de escolaridade, em Historia A,
ocorre:

[...] um estudo mais aprofundado das matrizes culturais classicas e
medievais da civilizacdo europeia e das mutagdes que caracterizam
os séculos XV e xvl, relacionando a histéria nacional com a histéria
europeia e mundial, entendida ora na sua singularidade ora como
exemplo da evolugao mais geral. (DGE-AE, 2018, Histéria A, 10.°
ano, p. 5)

No 11.° ano de escolaridade propoe-se:
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[...] um estudo mais aprofundado da sociedade, das expressoes do
poder e das dindmicas coloniais europeias nos séculos XVII e XVIII,
das formas de expansdo e disseminagao assumidas pela ideologia
liberal nos séculos XVIII e XIX e a carateriza¢dao da civiliza¢do indus-
trial. (DGE, AE, 2018, Histdria A, 11.° ano, p. 5)

O programa de Histéria A no 12.° ano:

[...] propde um estudo aprofundado das crises, embates e mutagcdes
culturais ocorridas na primeira metade do século, da evolugao veri-
ficada em Portugal e no mundo entre a II Guerra Mundial e os anos
oitenta e das alteragdes geoestratégicas, das tensdes politicas e das
transformacgdes socioculturais ocorridas no mundo atual. (AE,
MEC/DGE, Histéria A, 12.° ano, p. 5)

Destaca-se no 12.° ano, na disciplina de Histéria, Culturas e
Democracias (opcao) a abordagem de temas significativos da
Historia recente, integrando linhas de reflexao que problemati-
zam as relacoes passado-presente, e mobilizam componentes lo-
cais, nacionais e globais, fundamentais para a compreensao do
mundo atual. Esta nova disciplina contribui para promover nos
alunos uma compreensao do mundo e uma consciéncia histori-
ca que lhes permita assumir uma posi¢ao informada, critica e
participativa na construcao da sua identidade individual e coleti-
va, num quadro de referéncia humanista e democratico.

Conclusao

O ensino das Ciéncias Sociais e da Historia em Portugal tem so-
frido profundas alteracoes, operadas pela constante revisao dos
referenciais normativos, que contribuem para novos enfoques,
em contetidos, metodologias de ensino e aprendizagem, e sobre-
tudo na importancia da Histéria no Curriculo, decorrentes de
politicas educativas, fortemente influenciadas por organismos
internacionais, que tiveram reflexos nos documentos normati-
vos em vigor. A nova documentacao curricular (Aprendizagens
Essenciais) revela um esfor¢o de selegao critica dos conteddos
que possam ser significativos para os alunos e relevantes para a
sociedade atual.
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No 1.° CEB (Ensino Primdrio), no Estudo do Meio, denota-
se mudancas, pela inclusao de temdticas que vao para além da
historia pessoal, local e nacional, emergindo preocupagoes com
o respeito pela diversidade de povos e culturas, pela intercultu-
ralidade e valorizagao do patriménio. Contudo, a nivel do 2.°
CEB (5.° e 6. Anos) em particular na disciplina de Histéria e
Geografia de Portugal, a dimensao diacrénica que abrange toda
a histodria e geografia de Portugal parece ser demasiada ambicio-
sa, sobretudo se se pretende que as aprendizagens incidam, por
um lado, numa visao diacrénica e cronolégica no campo da
Historia, e por outro lado, no desenvolvimento de competén-
cias de interpretacao de fontes e de exploracao de fontes patri-
moniais do meio local/regional, o que remete para uma articu-
lacao entre os conteddos a vdrias escalas (nacional, regional e
local).

No 3.° CEB regista-se um esfor¢o de uma selecao mais crite-
riosa das temdticas, nomeadamente de uma alusao mais cuida-
da no referente as questoes da expansao e colonizac¢ao portu-
guesas, nomeadamente no plano da interculturalidade, embora
a perspetiva eurocéntrica ainda prevaleca, mantendo-se silén-
cios relativamente a civilizacoes orientais e africanas. Esta vi-
sao eurocéntrica, bem como lusocéntrica, emerge também no
curriculo de Histéria A no secundario, sendo uma disciplina
essencial na formacgao de professores de Historia. A integragao
no 12.° ano da disciplina de Histéria, Culturas e Democracia,
sendo optativa a todos os cursos, demonstra a real necessidade
de se oferecer uma disciplina que vise contribuir para uma me-
lhor formagao dos alunos ao nivel da componente social e his-
torica, que fomente a compreensao e reflexao sobre problemati-
cas e temas, alguns mesmo sensiveis, do passado recente, como
por exemplo a questao da Guerra Colonial entre Portugal e as
suas coldnias.

Em relacdo ao plano epistemolégico da histéria (tedrico-me-
todolégico), as Aprendizagens Essenciais, quer no Ensino Basi-
co, quer no Ensino Secunddrio, dao visibilidade a necessidade
metodolégica de fundamentar as compreensdes em fontes (evi-
déncia historica). Outras valéncias relevantes no plano episte-
molégico (ideias de segunda ordem ou estruturantes) surgem
visivelmente reforgadas, quer no 3.° CEB, quer no Ensino Secun-
dario. No plano epistemolégico educacional, as propostas conti-
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das no documento das AE revelam-se de acordo com as corren-
tes atuais de uma aprendizagem significativa para os alunos e a
sociedade, isto para todos os ciclos de estudo.

Assim, a formacao inicial e continua de professores é crucial,
visando um profissionalismo democratico, que no quadro do
desenvolvimento do perfil do professor, deverd integrar uma
preocupac¢ao humanista (Gago, 2018; Pacheco y Solé, 2021;
Solé y Gago, 2021). Procura-se dotar os professores de compe-
téncias que lhes permitam reinterpretar estes documentos, e im-
plementa-los de uma forma critica, visando contribuir para um
ensino e aprendizagem das Ciéncias Sociais e da Historia, con-
forme os niveis de ensino, que promovam competéncias trans-
versais e especificas, sem que as primeiras se sobreponham as
segundas. Lstas competéncias especificas da IHistoria sao as de
pensar historicamente e integram aprendizagens como as de uso
adequado de evidéncia e de diversas explicacoes, essenciais para
uma compreensao e intervencao abrangente e construtiva da so-
ciedade.
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