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RESUMO

A construcao do et/os em tempo de pandemia: analise de entrevistas televisivas entre

marco 2020 e agosto 2021

A subita e inesperada chegada da pandemia da COVID-19 veio trazer varias mudancas na nossa
sociedade. A forma como os discursos se realizam nao foi excecao.

Esta dissertacao consiste na analise de um corpus composto por seis entrevistas jornalisticas
televisivas, tendo como principal objetivo comparar o efhos construido por duas classes sociais distintas:
politicos e especialistas.

As entrevistas decorreram durante trés fases distintas da pandemia. Foram escolhidos trés
periodos diferentes com o objetivo de concluir se houve mudanca na construcdo do efhos dos convidados
ao longo da pandemia. Vamos analisar as estratégias e os mecanismos discursivos que cada convidado
usou para construir a imagem de si e proceder a comparacao deste fator entre as duas classes sociais.

Antes da analise do corpus, foi feito um enquadramento teorico-metodolégico onde foram
abordados os conceitos mais relevantes e importantes para o nosso trabalho, nomeadamente os
conceitos de discurso, texto, contexto e género discursivo. Para além do mais, o conceito do género da

entrevista foi mais aprofundado, uma vez que é o que constitui 0 corpus de analise do nosso trabalho.

Palavras-chave: discurso, entrevistas, eff0s, pandemia



ABSTRACT

The construction of ethos during the pandemic: analysis of televised interviews between

March 2020 and August 2021

The sudden and unexpected arrival of the COVID-19 pandemic brought about several changes in
our society. The way discourses are performed was no exception.

This dissertation consists of the analysis of a corpus composed of six television journalistic interviews,
with the main objective being to compare the ethos constructed by two distinct social classes: politicians
and specialists.

The interviews took place during three distinct phases of the pandemic. Three different periods
were chosen with the aim of concluding whether there was a change in the construction of the ethos of
the guests throughout the pandemic. We will analyse the strategies and discursive mechanisms that each
guest used to construct their selfimage and proceed to compare this factor between the two social
classes.

Before the corpus analysis, a theoretical and methodological framework was made where the most
relevant and important concepts for our work were addressed, namely the concepts of discourse, text,
context and discursive genre. Moreover, the concept of the interview genre was further explored, since it

is the one which constitutes the corpus of analysis of our work.

Keywords: effi0s, interviews, pandemic, speech
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Introducao

Nos discursos os participantes para além de falarem de determinados topicos, mostram-se nos
modos como os dizem e como interagem uns com os outros. Como tal, aquilo que comunicamos é muito
mais do que aquilo que dizemos. A construcao da imagem do locutor, a imagem de si ou etfi0s € uma
das vertentes fundamentais da comunicacéo.

0 tema desta dissertacdo € a construcdo do eff1os nos discursos de figuras publicas, mais
concretamente de figuras politicas e de cientistas, em entrevistas jornalisticas televisivas, durante o
periodo da pandemia do coronavirus SARS-Cov-2. E nossa opinido que o tema desta dissertacdo ¢é de
grande interesse para o conhecimento do funcionamento dos discursos em interacdo, particularmente a
construcdo das /magens de si, do locutor em entrevistas televisivas de figuras publicas em tempo de
pandemia e que sera um contributo relevante para o conhecimento dos discursos publicos num quadro
politico e social tdo singular como este. Em particular, é relevante conhecer a imagem que as duas
classes em questdo, de politicos, responsaveis pelas politicas sociais e sanitarias, e cientistas,
responsaveis pelo conhecimento especifico mobilizado para fazer frente a pandemia, transmitem de si,
em periodos distintos desta época atipica da sociedade portuguesa e mundial.

O subito surgimento do coronavirus veio mudar drasticamente a forma como vivemos. De repente,
a humanidade encontrou-se confinada em casa, com inimeras incertezas sobre as consequéncias desta
pandemia. A sociedade portuguesa teve de se adaptar a esta nova realidade, mudando de forma muito
drastica os seus habitos e costumes, ndo sé para se proteger, mas para proteger a humanidade. A
evolucao da pandemia foi feita de altos e baixos, com periodos mais criticos e outros mais tranquilos.
Estes momentos refletem a maneira como o conhecimento sobre a doenca foi evoluindo e como o
governo, a sociedade em geral e a ciéncia procuraram dar resposta a esta questao. O que o aparecimento
do coronavirus trouxe, também neste periodo historico-social muito particular, foi um desafio as
capacidades de reacao de dois grupos especificos, politicos e cientistas. Estes sdo os setores sociais que
mais responsabilidade e influéncia tiveram na evolucao e controlo da pandemia.

Os cientistas tiveram de trabalhar arduamente em busca de uma cura ou, pelo menos, algo que

viesse rapidamente reduzir as infecdes do virus. A comunicacao social da voz a estas preocupacoes:

Neste momento ha dezenas de potenciais futuras vacinas nas bancadas de inumeros grupos
e laboratorios a serem desenvolvidas - sdo pelo menos 78 projetos de vacina em
curso, segundo a Nature. Mas este ¢ um processo moroso que tem de passar por varias
fases bem definidas de testes laboratoriais € de ensaios clinicos de seguranca e eficacia,

para poderem ser vir a ser utilizados um dia nas populacdes humanas. (Naves, 2020)


https://www.nature.com/articles/d41573-020-00073-5

Foi marcante a pressao a nivel internacional para desenvolver uma vacina num curto espaco de
tempo, como instrumento de controlo efetivo da pandemia. Menos de um ano depois de surgirem o0s
primeiros casos de COVID-19 em Portugal, a 2 de dezembro de 2020 ¢ anunciado pela Ministra da
Saude, Marta Temido, que Portugal ira receber mais de 22 milhdes de doses de vacinas contra o
coronavirus e no dia seguinte é aprovado o plano de vacinacdo. Este comecou oficialmente no dia 27 de
dezembro de 2020. A 15 de setembro de 2021, anuncia-se que Portugal é o pais do mundo com maior
taxa de cobertura da populacdo com a vacinacdo completa. Sobressai o trabalho dos médicos nos
hospitais, que viveram dias e dias de panico e que tudo fizeram para salvar o maximo de doentes possivel.
Os meios de comunicacdo social acompanharam pari passu o evoluir da situacdo em Portugal e no
mundo. Por isso, deram também visibilidade ao ambiente de panico que se viveu nos primeiros meses,
com destaque para as noticias sobre Italia, um dos paises que viveu momentos de maior aflicdo e panico,

principalmente no més de marco de 2020:

Com mais de dez mil casos confirmados de infecdo pelo coronavirus e pelo menos 631
mortos, Italia entrou esta semana numa nova fase de combate ao surto. O pais europeu
mais afetado pelo virus — e o segundo a nivel global, depois da China — esta desde esta
terca-feira em isolamento total, o Ultimo esforco do governo de Giuseppe Conte para tentar
conter um surto que esta a deixar os hospitais italianos a beira do colapso. No norte do
pais, regiao mais afetada, os meédicos estao mesmo a ser forcados a escolher entre quem

tratar e quem deixar morrer. (Gomes, 2020)

A classe politica, com destaque para o Governo e sobretudo a Ministra da Saude, ganha
proeminéncia acrescida. Sao, para além dos cientistas, as personalidades mais influentes durante este
periodo, porque sao, principalmente, as figuras politicas que incorporam o governo de um pais, que tém
de tomar as decisdes mais importantes e determinantes. Quando surgiu a pandemia, tiveram de ser
criadas e implementadas novas medidas e restricdes que afetaram de forma significativa a populacéo.
As consequéncias sociais das medidas sanitarias foram tragicas. Com o confinamento, muitos
estabelecimentos comerciais e empresas tiveram de fechar e houve um aumento no desemprego. Coube
ao governo uma tarefa de extrema dificuldade, tomar as medidas mais apropriadas para combater a
pandemia e a crise que esta viria trazer. Coube a ciéncia a tarefa de dar suporte cientifico as medidas
governamentais. Durante as diferentes fases da pandemia foram varias as medidas implementadas,
apoiadas em informacéo cientifica, que, consequentemente, viriam a ter impacto, ora mais positivo ora

negativo, na vida da populacdo portuguesa.



Considerando este contexto histdrico, de exposicao publica destas duas classes sociais, decidimos
estudar a imagem que politicos e cientistas dao de si, em entrevistas televisivas. Impdem-se entao varias
perguntas de investigacao:

- Como é que duas classes sociais diferentes, mas com relevancia similar no momento histérico
vivido, se mostram nos discursos publicos?

- Como é que a /magem de sifoi construida pelos intervenientes nestas entrevistas?

- Politicos e cientistas constroem imagens de si diferentes ou semelhantes?

- Estas /imagens de si sofreram alteracdes ao longo do periodo pandémico?

- Existe relacdo entre a construcéo do etfios e o tépico discursivo da COVID-19?

- As emocdes estao presentes na construcao discursiva destes efhé e, em caso afirmativo, quais
estao presentes?

- Que mecanismos e estratégias sdo usados na construcao destes ethé?

Assim, o nosso principal objetivo é estudar o modo como 0s e#ié, ou imagens de si, de politicos
e cientistas se constroem em entrevistas televisivas, ao longo do periodo pandémico entre marco de
2020 e agosto de 2021. Pretende-se, por isso, observar e analisar se 0 effios ou imagens de si € diferente
consoante as diferentes fases da crise pandémica. Como objetivos especificos temos:

- Especificar as caracteristicas que individualizam os eé dos politicos e dos especialistas.

- Relacionar as caracteristicas identificadas nos dois grupos.

- Identificar as emocdes construidas no discurso que participam na construcao do etfi0s.

- Reconhecer os mecanismos linguistico-discursivos centrais na construcao dos etié dos
entrevistados.

Para realizar a nossa investigacado, e determinar os modos de construcao dos ef/é de politicos e
cientistas, foram selecionadas seis entrevistas televisivas, que constituem o nosso corpus. Sao trés
entrevistas com figuras politicas e trés entrevistas com especialistas ligados as ciéncias da saude, que
ocorreram em diferentes periodos da pandemia.

A presente dissertacdo esta organizada do seguinte modo: na Introducdo fazemos o
enquadramento do tema da tese e a justificacdo da escolha realizada; apresentamos as perguntas de
investigacao, os objetivos e o corpus selecionado para a analise. No Capitulo |, fazemos o enquadramento
tedrico-metodoldgico, apresentando a perspetiva tedrica e metodologica, uma abordagem enunciativa e
qualitativa dos discursos. Para tal, € fundamental apresentar os conceitos que sustentam a nossa analise,
como os de discurso, contexto, género de discurso e etfios. No Capitulo I, procedemos a apresentacao

e discussao das caracteristicas do género entrevista, dando principal destaque as entrevistas jornalisticas



televisivas, que sdo as que constituem o nosso corpus. De seguida, fazemos a analise das entrevistas,
tendo como ponto principal a andlise do ethos, politico ou cientifico, dos entrevistados e a comparacao
entre os modos de construcao discursiva dos efhé de cada grupo, nomeadamente as estratégias de
argumentacao utilizadas. A dissertacdo termina com as Conclusdes, seguidas das Referéncias

Bibliograficas e dos Anexos, que contém a transcricdo das entrevistas.



I. Enquadramento teérico-metodolégico

Neste capitulo vamos proceder ao enquadramento tedrico-metodoldgico da nossa investigacao.
Para a analise dos et/é dos politicos e cientistas em entrevistas televisivas, adotamos uma perspetiva
enunciativa-discursiva. E uma perspetiva interdisciplinar, a partir da andlise linguistica dos discursos.

Assim, os conceitos de discurso, contexto e género de discurso, que sdo fundamentais para a
nossa dissertacdo, irdo ser apresentados de forma sucinta. E no conceito tedrico de ethos ou imagem

de s/ que centramos a nossa atencao.

1.1. Discurso, texto, contexto e género de discurso

“[...] os conceitos de texto, género e discurso nao sao conceitos isolados, mas deve-se sempre
considerar o sistema de conceitos que eles formam no quadro desta ou daquela teoria da linguagem”
(Adam, 2012: 10).

Comecamos com esta citacdo de Jean-Michel Adam, que refere que os conceitos de texto, género
e discurso nao sao conceitos isolados e que é necessario atender as relacdes que estabelecem entre
eles no quadro das diversas teorias da linguagem. No entanto, neste capitulo vamos abordar cada
conceito de uma forma mais singular, mas referindo sempre as relacées que entre si estabelecem.

Sob a influéncia da sintaxe, que o paradigma generativista privilegia, o texto comecou por ser
definido como uma “[...] unidade linguistica (do sistema) superior a frase” (Koch, 1995: 21) ou como
uma “[...] sucessao ou combinacao de frases” (Koch, 1995: 21). Os limites desta proposta levam a
alargar o quadro teorico a semantica e a pragmatica, isto €, a uma teoria da linguagem em uso. Numa
perspetiva semantica, como a de Halliday e Hasan, abaixo, o texto ¢ uma unidade linguistica diversa da

frase, nao em termos quantitativos, mas qualitativos;

Um texto € antes considerado como uma unidade semantica: uma unidade nao de forma,
mas de significado. Portanto, esta relacionado com uma frase ou ora¢ao nao em termos de
tamanho, mas de realizacao, [...]. Um texto nao é constituido por frases; é realizado por, ou

codificado em, frases [...]. (Halliday & Hasan, 1976: 2)

A importancia crescente da Pragmatica redireciona a reflexao e o texto é definido como sendo um
fendmeno comunicativo que esta sujeito a normas de textualidade como a coeréncia e a coesao. A coesao
é responsavel pela unidade formal do texto. E construida por mecanismos gramaticais e lexicais. A
coeréncia constroi-se através das relacdes que as partes de um texto estabelecem entre si. Beaugrande

e Dressler, definem o texto através do conjunto de varias normas: “Um texto sera definido como uma



ocorréncia comunicativa que cumpre sete normas de textualidade. Se alguma destas normas nao for
cumprida, o texto ndo sera comunicativo. Assim, os textos ndo comunicativos sdo tratados como néo-
textos” (Beaugrande & Dressler, 1981). [traducao pessoal]

Para além da coesao e da coeréncia, indicadas acima, Beugrande e Dressler selecionam cinco
normas adicionais. Sdo elas a informatividade, aceitabilidade, intencionalidade, intertextualidade e
situacionalidade.

Jean-Michel Adam, apresenta uma proposta do texto como uma unidade configuracional,
constituido por modulos ou componentes inter-relacionados, mostradas na Figura 1:

Esquema 4
NIVEIS OU PLANOS DA ANALISE DE DISCURSO
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NIVEIS OU PLANOS DA ANALISE TEXTUAL Py,

Figura 1 - Planos da Analise Textual
Adam (2008: 61)
Na explicacao da sua proposta sobre o texto e sua organizacao, o autor salienta a complexidade e

heterogeneidade do objeto texto:

Ao distinguirmos diversos planos da organizacao da textualidade, procuramos [...] dar conta
do carater profundamente heterogéneo de um objeto irredutivel a um unico modo de
organizacao, de um objeto complexo, mas ao mesmo tempo coerente. Nesta perspetiva, os
textos aparecem como configuracoes reguladas por planos de organizacdo em constante

interacao. (Adam, 1996: 31)

No esquema acima apresentado, Jean-Michel Adam sumariza a sua teoria dos planos de
organizacao textual e do discurso. Representa um elemento de comunicacao abordado através de pontos
de vista distintos, tendo em consideracao a inter+elacdo dos planos de analise do discurso, que

representam a dimensao social, com os planos de analise textual, os quais representam a dimensao



linguistica. No que toca a estas duas dimensoes, elas nao existem uma sem a outra, pois ambas
confluem para o entendimento do texto e do discurso enquanto procedimentos sociais de caracter
linguistico.

0 esquema também representa os niveis ou planos de organizacdo textual propostos por Adam.
0 texto é constituido pela textura!, que inclui os dominios classicos da linguistica da frase, como o fonema
0 sintagma e a frase. Os periodos, sequéncias e plano de texto sdo as unidades que individualizam a
estrutura composicional. A representacao discursiva, isto &, a construcdo de um conteudo referencial, os
objetos de discurso e tdpicos, enforma o plano de organizacdo semantica. O plano de organizacéo
enunciativa engloba as vozes do discurso, ndo apenas as vozes dos participantes, que fazem parte do
guadro comunicativo, mas toda a dimens&o dialégica que, desde Bakhtin, ¢ uma dimensao fundamental
da construcdo dos sentidos dos discursos. Por fim, os atos de discurso, a argumentacao discursiva,
constituem o plano de organizacéao ilocutéria e argumentativa.

Em A nocdo de texto, de 2022, Jean-Michel Adam, recorre a varias perspetivas para fazer a
distincao entre discurso e texto, comecando pelo trabalho do filésofo Paul Ricoeur: “[...] a formula do
texto é um discurso fixado pela escritura enfatiza uma diferenca: O que é fixado pela escritura é um
discurso que, certamente, poderiamos haver dito, mas que justamente escrevemos, porque nao o
dizemos” (Adam, 2022: 27). Através desta perspetiva, foi possivel associar o “texto” aquilo que ¢ escrito,
enquanto que o “discurso” € associado aquilo que é dito. Assim, temos a distincao de texto/discurso =
escrita/oralidade. Com o suporte das transcricdes linguisticas, ¢ possivel identificar elementos como
pausas, aumentos ou reducdes de voz. No entanto, ndo é possivel restringir a lingua escrita a estas
descodificacoes da lingua oral. Existem autores que nao separam o texto escrito do texto oral. Por
exemplo, o linguista romeno, Eugenio Coseriu define o texto como sendo “[...] a série de atos linguisticos
conexos que um dado locutor realiza, em uma situacao concreta que, naturalmente, pode tomar a forma
falada ou escrita” (Coseriu, 2007: 86). Assim, a diferenca entre texto e discurso nao passa pela
dissemelhanca entre o que é escrito e o que é oral. Esta diferenciacao refere-se a um principio duplo
formulado por Genevieve Provost-Chauveau, em que: “A analise do discurso supde a juncao de varios
textos” (Provost-Chauveau, 1971: 19) e “[O] texto - exemplo de discurso — nunca esta realmente
fechado, ele é continuacao, por um lado, e inacabamento, por outro. Ele so existe como texto pelo que
0 precede e o constitui, isto €, em funcdo de outros discursos” (Provost-Chauveau, 1971: 19).

Jean-Michel Adam (1999: 23) comecou por apresentar a seguinte formula para fazer a distincao

entre texto e discurso: “Texto = Discurso — Contexto e Discurso = Texto + Contexto”. Aqui, o texto é

1 Aqui denota-se a polissemia do conceito de texto, uma vez que “textura” também é uma qualidade do mesmo.



apresentado como distinto, separavel do texto. Ndo ha texto sem contexto. O texto é estruturado por, e
estruturador do contexto. O texto e o discurso ndo sdo unidades diferentes, mas duas formas diferentes
de analisar a linguagem em uso. Inicialmente texto e contexto estavam dissociados, no entanto, ja ndo é
possivel dissociar estes termos. A férmula apresentada por Adam (1999: 23) foi posteriormente
desconsiderada pelo mesmo pois “[...] deixa supor uma oposicao e uma complementaridade dos
conceitos de texto e de discurso, ao passo que se tratava de dizer que esses dois conceitos se sobrepdem
e se cruzam em funcdo da perspetiva de analise escolhida” (Adam, 2008: 52).

0 conceito de enunciacdo ¢ igualmente relevante dentro desta tematica. Para Emile Benveniste

(1974: 80):

O discurso, dir-se-a, que é produzido cada vez que se fala, essa manifestacdo da
enunciacao, nao é simplesmente a “fala”? E preciso ter cuidado com a condicéo especifica
da enunciacao: é o proprio ato de produzir um enunciado e nao o texto do enunciado que é

nosso objeto. Esse ato é o fato do locutor que mobiliza a lingua por sua conta.

Dominique Maingueneau, propde uma definicdo do conceito de discurso em funcao do que
designar como oito ideias-forca. E desta proposta que vamos partir.

“0 discurso é uma organizacao além da frase” (Maingueneau, 2015: 25). A frase ¢ uma unidade
do discurso. O discurso ¢ uma unidade empirica, complexa, que ndo é constituido apenas por frases. E
isso que Maingueneau quer dizer. Da frase ao texto ha uma mudanca que nao é quantitativa (por isso
um texto pode ser constituido s6 por uma frase), mas é qualitativa. Considerar o discurso/texto como
unidade de analise é integrar necessariamente dimensoes linguisticas, discursivas, sociais, culturais e
cognitivas. “O discurso é uma forma de acao” (Maingueneau, 2015: 25). Quando falamos estamos, de
certa forma, a realizar uma acao (perguntar, afirmar, declarar, responder, etc.). Este aspeto esta
relacionado com a proposta dos atos de fala, elaborados por John Langshaw Austin (1962) e
posteriormente trabalhados por John Searle (1969). “O discurso & interativo” (Maingueneau, 2015: 26).
Qualquer que seja a forma de discurso, vai sempre implicar que exista uma interacao, na qual vai existir
sempre um locutor (quem envia a mensagem) e um locutario (quem recebe a mensagem). A forma de
interacao mais indubitavel &, sem duvida, a conversacao, onde os interlocutores t€ém controlo das suas
enunciacdes e reagem no momento a conduta um do outro. “Qualquer enunciacao supde a presenca de
outra instancia de enunciacao, em relacdo a qual alguém constréi seu proprio discurso” (Maingueneau,
2015: 26). “Nesta perspetiva, a conversacao é um dos modos de manifestacdo — mesmo que seja sem
duvida fortemente dominante, do ponto de vista quantitativo — da interatividade fundamental do discurso”

(Maingueneau, 2015: 26). “O discurso é contextualizado” (Maingueneau, 2015: 26). O discurso é
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indissociavel do contexto. O contexto é estruturador dos discursos. Nao pode ser concedido um sentido
a um enunciado se este tiver fora de um contexto. Dentro deste tdpico entra o conceito de “indicialidade”,
na qual “expressdes indiciais (eu, tu, ontem, ai...) ttm como caracteristica serem por natureza
semanticamente incompletas, de sé terem referente mediante a enunciacdo singular em que sao
empregadas” (Maingueneau, 2015: 26). “O discurso é assumido por um sujeito” (Maingueneau, 2015:
27). Toda a enunciacdo implica a presenca de um sujeito, que se encontre num determinado espaco e
tempo e que, para além disso, demonstre qual a sua atitude naquilo que enuncia e em relacdo ao seu
locutario. “O discurso é regido por normas” (Maingueneau, 2015: 27). Um dos exemplos destas normas
s80 as maximas conversacionais criadas por Paul Grice (1975) , que visam clarificar e minuciar o que
vai para além daquilo que é enunciado. “O discurso é assumido dentro de um interdiscurso”
(Maingueneau, 2015: 28). Para Maingueneau, um discurso tem de ser interrelacionado com outros
enunciados. Um texto/discurso de um determinado género de discurso tem de ser correferido com outros
textos do mesmo género. Portanto, € como se os discursos estivessem de alguma maneira
interrelacionados uns com os outros. E preciso ter a nocio dos outros enunciados com um enunciado e
relacionar com 0s mesmos para a sua compreensao ser melhor. “O discurso constréi socialmente o
sentido” (Maingueneau, 2015: 28). O sentido aqui estd ndo so associado a uma interacdo de dois
intervenientes, mas também as interacdes de varias pessoas para uma vasta audiéncia. “O sentido de
que se trata aqui ndo & um sentido diretamente acessivel, estavel, imanente a um enunciado ou a um
grupo de enunciados que estaria esperando para ser decifrado: ele é continuamente construido e
reconstruido no interior de praticas sociais determinadas” (Maingueneau, 2015: 29).

Dependendo da perspetiva e da forma como o discurso é abordado, o investigador/pesquisador
ird dar destaque a uma das ideias-forca anteriormente referidas, mas nunca descartando as restantes
(Maingueneau, 2015: 29).

O conceito de contexto &, também, central e objeto de definicdes diversas que determinam o seu
estatuto tedrico. “O contexto nao é o que permite compreender ‘completamente’ o sentido do enunciado
(tudo o que escapasse a descodificacao linguistica), o contexto é o conjunto das informacdes que tornam
0 enunciado do locutor pertinente” (Moeschler, 2001: 13).

No Dicionario da Andlise do Discurso:

O contexto de qualquer elemento X &, em principio, tudo o que rodeia esse elemento.
Quando X é uma unidade linguistica (de natureza e dimensao variaveis: fonema, morfema,
palavra, frase, enunciado), o enquadramento de X ¢é simultaneamente linguistico

(enquadramento verbal) e nao-linguistico (enquadramento situacional, social, cultural).



Dependendo do autor, o termo "contexto" é utilizado para se referir principalmente ou ao
enquadramento verbal da unidade (que outros preferem chamar, de acordo com um uso
cada vez mais difundido, de cotexto), ou a situacdo de comunicacdo. (Charaudeau &

Maingueneau, 2002: 134) [traducdo pessoal]

Nesta definicdo de contexto no Dicionario da Andlise do Discurso, deve-se dar énfase a referéncia
das dimensoes linguisticas e nao-linguisticas. As dimensdes linguisticas, tal como o seu nome indica,
refere-se a lingua na sua totalidade. Por outro lado, as dimensdes nao-linguisticas incorporam o plano
espacio-temporal (referente ao espaco fisico e quando existe interacdo entre um locutor e um recetor), o
plano situacional (o tipo de atividade envolvida e as regras a que regem), e o plano social (referente as
caracteristicas dos participantes, aos seus estatutos e funcdes, e as relacdes existentes entre eles)
(Charaudeau & Maingueneau, 2002: 135).

Um dos autores fundamentais do estudo do contexto, Teun van Dijk, aborda esta questao a partir
da percecao dos processos sociocognitivos e linguisticos relativos ao contexto. Para van Dijk, utilizar a
linguagem envolve processos cognitivos, que se relacionam com dimensdes sociais. Como referem Koch,
Morato, & Bentes (2011: 80), a definicdo que van Dijk propde para o conceito de modelo de contexto

integra estas vertentes:

[O] autor define os modelos de contexto como a interpretacao subjetiva do contexto que os
participantes de uma situacdo comunicativa constroem dos tracos dessa situacéo, tracos
estes que condicionam a producao, estruturacao e compreensao do discurso; assim, 0s
modelos de contexto permitiriam o controle geral e local de todos os processos envolvidos

na compreensao e producao dos textos e das interacoes.

Para van Dijk (1997), existem alguns tracos contextuais fundamentais que auxiliam no estudo do
contexto. Alguns deles sao os atributos pessoais dos participantes, como a idade, o género ou profissao.
O autor tem em consideracdo a diferenca de estatuto social ou mesmo a relacdo pessoal entre os
participantes como um traco contextual relevante. Outro traco contextual importante é o cenario,
nomeadamente as caracteristicas fisicas do ambiente em questdo, como o tempo e o lugar. “O cenario
pode ser privado ou publico, informal ou institucional” (Koch, Morato, & Bentes, 2011: 85). Van Dijk, no
mesmo texto, refere-se ao terceiro traco contextual como os “objetos tipicos” que sdo responsaveis pela
determinacao de contextos. “A sala de aula, a sala do juri, a redacdo de um jornal, sdo cheias desses
objetos especiais” (Koch, Morato, & Bentes, 2011: 85). As acdes verbais e nao-verbais sao igualmente

tracos contextuais muito importantes. Os gestos, expressdes e movimentacdes corporais, assim como
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os atos de fala, fazem parte destas acoes e ttm um papel indispensavel na composicado discursiva e no

entendimento do contexto.

Todas as explicacbes sobre conhecimentos implicitos, pressuposicoes e interpretacoes
sobre o discurso e/ou falante assumem o formato de algum tipo de conhecimento sobre os
falantes. Similarmente, entender a acdo pressupde a atribuicdo de intencdes, planos e
propdsitos aos falantes e/ou aos produtores de textos escritos. Estes dois ultimos tracos,
embora possam ser considerados propriedades relevantes dos falantes, também devem ser

vistos como importantes na definicdo de contexto. (Dijk, 1997: 14)

Van Dijk, considera que qualquer interpretacdo de um discurso, esta diretamente relacionada com
0 conhecimento que existe sobre o locutor. Do mesmo modo e para uma melhor compreensao da acao,
implica que haja uma atribuicao de intencoes e juizos aos locutores ou criadores de um texto escrito.
Estas caracteristicas permitem evidenciar a importancia discursiva.

Kerbrat-Orecchioni (2002), apresenta uma concecao de contexto que se articula com a proposta

de van Dijk, ao sublinhar a dinamicidade do contexto. Com efeito, para a autora:

[O] discurso é uma atividade condicionada (pelo contexto) e transformadora (desse mesmo
contexto); dado no inicio da interacao, o contexto é simultaneamente construido na e pela
forma como o discurso se desenrola; definida a entrada, a situacao é constantemente

redefinida pelo conjunto dos acontecimentos discursivos. (Kerbrat-Orecchioni, 2002: 135)

Na perspetiva da autora, o contexto também alberga caracteristicas, referentes ao quadro
comunicativo. Sao elas o quadro espacial, que é caracterizado pelos aspetos fisicos, nomeadamente os
locais onde decorrem as interacdes, mas também se caracteriza pelo papel social e institucional que o
local desempenha. Tem-se 0 quadro temporal, que representa, por exemplo, o inicio e o fim de uma
interacao. O discurso tem de ser devidamente apropriado tendo em conta em que momento acontecem
as interacdes e se estas sao utilizadas de forma conveniente, como cumprimentar o interlocutor a meio
de uma conversacao ou desejar um feliz Natal durante o més de julho. Quanto aos objetivos, “[...]
distinguem-se o objetivo global da interacdo (ex.: “consulta médica”) e os objetivos mais pontuais que
correspondem aos diferentes atos de fala realizados ao longo do encontro” (Kerbrat-Orecchioni, 2006:
26). No que concerne os participantes, é tido em conta o numero, as caracteristicas individuais e as
relacdes mutuas que apresentam entre si. Embora o quadro comunicativo e as suas caracteristicas sejam

importantes, nao o tomamos como entidade exterior ao discurso, mas como algo construido em discurso.
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Para a analise do nosso corpus, € também necessario recorrer a no¢ao de quadro participativo, a
que se refere Kerbrat-Orecchioni (1990: 84): “A cada tipo de interacdo dada corresponde um ‘esquema
participativo’ proprio, sobre 0 qual € necessario primeiro esclarecer a natureza: o numero de
participantes implicados, a distribuicao dos papéis interlocutivos”.

0 nosso trabalho é sobre o género da entrevista. A caracterizacdo do quadro enunciativo,
constituido pela nocdo de pessoa (eu/tu) e pela situacdo de uso (espaco e tempo) (Benveniste, 1974),
¢ fundamental para a identificacdo e descricdo dos papéis do jornalista, do entrevistado e do publico.
Através do quadro participativo, é possivel distinguir as funcdes dos intervenientes de uma entrevista:
“[...] as entrevistas mediaticas [...] comportam, além da diade entrevistador-entrevistado (aqueles que
se vém mutuamente e falam em alternancia), uma gama de ouvintes adicionais, testemunhas da
encenacao da entrevista, mas interditados de usar a palavra” (Kerbrat-Orecchioni, 1990: 84).

Para além da identificacao dos participantes, € também necessario reconhecer os papéis
interacionais. “O conjunto dos papéis interacionais define o contrato de comunicacao, ao qual estdo

submetidos os participantes em um tipo determinado de interacdo” (Kerbrat-Orecchioni, 2006: 33).

No que diz respeito a producao, o contexto determina o conjunto de escolhas discursivas
que o falante deve efetuar: selecéo dos temas e das formas de tratamento, nivel de lingua,
atos de fala etc. No que diz respeito a interpretacao dos enunciados pelo recetor, o contexto
desempenha, igualmente, um papel decisivo, em particular, para a identificacdo da

significacao implicita do discurso dirigido. (Kerbrat-Orecchioni, 2006: 33)

Para fazer a caracterizacao precisa de uma interacao, necessita-se de reconhecer o contexto em
que ocorre. Existem dados contextuais referentes aos participantes, como por exemplo a idade ou o
género, que podem nao ser tdo determinantes para a interpretacao do discurso, pois depende do género
discursivo Os elementos que sao “[...] mobilizados, ativados e explorados no discurso” (Kerbrat-
Orecchioni, 2006: 34) sdo aqueles que fazem parte do chamado “contexto pertinente”. Estes elementos
inscritos no texto sao indices de contextualizacao.

Texto e discurso representam duas formas de considerar a textualidade de um objeto empirico
especifico. Ao referirmo-nos ao termo “discurso”, destacamos o facto de que todo o texto empirico pode
ser caracterizado, tendo em conta um ou mais géneros. E orientado ndo so por regras da lingua, mas

também pelas regras relacionadas ao tipo de praticas sociais em que é criado e analisado.

Desde que haja um texto, ou seja, o reconhecimento do facto de que uma sequéncia de

afirmacdes forma um todo comunicativo, ha um efeito de genericidade, ou seja, a inscricao
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desta sequéncia de afirmacdes numa classe de discurso. Por outras palavras, ndo ha textos
sem género(s) e é através do sistema de género de uma dada formacéo sécio historica que
a textualidade encontra a discursividade e que a linguistica textual encontra a analise do

discurso. (Adam, 2012: 14) [traducdo pessoal]

E possivel entdo identificar e analisar a relacdo que o texto tem com os géneros de discurso,
conceito em que vamos agora focar-nos. Quando temos como objetos de estudo os discursos empiricos,
estamos face a uma heterogeneidade de discursos.

Bahktin considera que o género nao é algo caracteristico dos textos literarios, o género é
caracteristico da linguagem em uso. Ndo falamos por palavras, ndo falamos por frases, falamos por
géneros de textos. Cada texto que ouvimos ou produzimos esta integrado numa categoria linguistico-
discursiva que se chama género de discurso. Para Bakthin, o género de discurso esta relacionado com
os produtos empiricos construidos pelos falantes. Sdo modos de dizer relativamente estaveis, podem
mudar, mas a mudanca é lenta, e sao construidos pelas comunidades linguisticas e sociais. Nao é
possivel analisar a linguagem em uso, os produtos discursivos e 0s seus processos, sem ter em conta o
conceito de género. Este conceito fundamental determinou desde logo a constituicdo do nosso corpus.
E fundamental em termos de analise, pois parte-se das caracteristicas de género para analisar 0 modo
como a lingua se constréi nesse mesmo genero

Na perspetiva de Mikhail Bakhtin, todo o tipo de atividades do quotidiano esta relacionado com o
uso da linguagem. A linguagem emprega-se através de enunciados, tanto orais como escritos, emitido

pelos envolventes nas ditas atividades goutidianas.

Esses enunciados refletem as condicdes especificas e as finalidades de cada referido campo
nao so por seu conteudo (tematico) e pelo estilo da linguagem, ou seja, pela selecdo dos
recursos lexicais, fraseoldgicos e gramaticais da lingua, mas, acima de tudo, por sua

construcao composicional. (Bakhtin, 2016: 11-12)

Bakhtin também afirma que “[...] cada enunciado particular ¢ individual, mas cada campo de
utilizacdo da lingua elabora seus tipos relativamente estaveis de enunciados, os quais denominamos
géneros do discurso” (Bakhtin, 2016: 12). Uma caracteristica essencial dos géneros de discurso é a sua

heterogeneidade.

[Tlambém devemos incluir nos géneros do discurso as breves réplicas do didlogo do
quotidiano (saliente-se que a diversidade das modalidades de dialogo cotidiano €

extraordinariamente grande em funcao do seu tema, da situacao e da com posicdo dos
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participantes), o relato quotidiano, a carta (em todas as suas diversas formas), o comando
militar lacdnico padronizado, a ordem desdobrada e detalhada, o repertorio bastante vario
(padronizado na maioria dos casos) dos documentos oficiais e o diversificado universo das
manifestacdes publicisticas (no amplo sentido do termo: sociais, politicas); mas ai também
devemos incluir as variadas formas das manifestacdes cientificas e todos os géneros

literarios (do provérbio ao romance de multiplos volumes). (Bakhtin, 1979: 12)

1.2. 0 género da entrevista

Edgar Morin define a entrevista como “[...] uma comunicacao pessoal tendo em vista um objetivo
de informacao” (Morin, 1966: 15). Morin aplica esta definicdo tanto para a entrevista dentro da
comunicacao social, como para a entrevista no ambito das ciéncias sociais. No entanto, a natureza da
informacao em ambas as situacoes, é distinta. Para Morin, nas entrevistas de comunicacao social, a
informacao “[...] obedece as normas jornalisticas, e, muito frequentemente, tem um fim espetacular”
(Morin, 1966: 115). As entrevistas de comunicacao social irdo ter como destinatario o publico em geral.>
Independentemente do ambito da entrevista, o grande objetivo é sempre 0 mesmo e comum para todos:
informar. Para Morin, todavia, a entrevista para além de ter o objetivo de informar tem também uma
funcao psicoafectiva que engloba a propria comunicacao, sendo que esse fendomeno “[...] pode perturbar
a informacao, falsea-la, deforma-la” (Morin, 1966: 116). Esta dimensdo psicoafetiva esta relacionada
com emocdes, mas também com o objeto do nosso trabalho, o etfios.

Morin (1966: 116), salienta que nao ha informacao pura, que ha sempre um ponto de vista na
origem de qualquer discurso. Por isso ¢ tao importante analisar o etfi0s.

Cremilda Medina, jornalista, investigadora e professora da Escola de Comunicacoes e Artes da

Universidade de Sao Paulo (FAPESP), define a entrevista como sendo:

[Ulma técnica de interacdo social, de interpenetracdo informativa, quebrando assim
isolamentos grupais, individuais, sociais; pode também servir & pluralizacdo de vozes € a
distribuicao democratica da informacdo. Em todos estes ou outros usos das Ciéncias
Humanas, constitui sempre um meio cujo fim é o inter-relacionamento humano. (Medina,

2008)

¢ Ja nas entrevistas dentro das ciéncias sociais a informacéo “enquadra-se num sistema metodologico, hipotético e verificador” (Morin, 1966: 115). Sao
exemplos de ciéncias sociais a Antropologia, Historia, Filosofia, Psicologia, Sociologia, entre outras. Tendo isto em conta, as entrevistas dentro desta tematica
interessam apenas a um grupo especifico de especialistas.
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Para a autora, o foco principal da entrevista ¢ a interacdo humana, onde a informacao é transmitida
com o objetivo de estabelecer um inter-relacionamento humano. Mais do que informar, a entrevista
permite criar uma ligacdo entre todos o0s seus intervenientes.

Ja Patrick Charaudeau (2013) estabelece uma relacado da entrevista com os “bate-papo” e com
as conversas. Isto pelo facto de em todos estes trés géneros discursivos ocorrerem trocas linguisticas
em que pelo menos dois participantes estao frente a frente e cada um tem direito aos seus turnos de
fala. Nos “bate-papo” os participantes tém estatuto equivalentes e 0 mesmo conhecimento do tema que
esta a ser falado, com o objetivo da sua melhor compreenséo, o que faz com que a troca dos turnos de
fala seja mais equilibrada. A conversa, por outro lado, ndo requer qualquer tipo de estatuto dos
participantes nem nenhum tema especifico. O tema é definido pelos participantes, pode ou nao ir
alternando e a troca de turnos ndo é controlada. Em contrapartida, a entrevista requer uma diferenciacéo
de estatutos. Por um lado, temos um questionador e, por outro, temos um questionado. Neste caso, a
“alternancia de fala é entdo regulada e controlada pela instancia entrevistadora segundo suas
finalidades” (Charaudeau, 2013: 214).

Charaudeau indica que na entrevista a alternancia de turnos é controlada pelo entrevistador, no
entanto, como ira ser possivel testemunhar na analise do nosso corpus, nao significa que nao possa
haver interrupcdes ou sobreposicdes de parte a parte.

0 género discursivo da entrevista acaba por ser um género que sobressai pela sua diversidade em

diversas atividades sociais. Este aspeto esta presente nesta passagem de Bakthin:

Todos os diversos campos da atividade humana estdo ligados ao uso da linguagem.
Compreende-se perfeitamente que o carater e as formas desse uso sejam tao multiformes
guanto os campos da atividade humana, o que, é claro, ndo contradiz a unidade nacional

de uma lingua. (Bakhtin, 1979: 261-262)

As relacOes interpessoais tém um papel fundamental no género das entrevistas, uma vez que
acentuam o valor das imagens de si que o entrevistador e o entrevistado criam pelo que dizem e como
o dizem (aqui vai-se destacar a importancia do ef#0s).

A entrevista jornalistica, que é o foco do nosso trabalho, tem a particularidade de integrar algumas
subcategorias. Selecionamos duas categorias para analise, em funcdo do papel sociodiscursivo do
entrevistado, a entrevista politica e a entrevista de especialista.

Na entrevista politica, o entrevistado (figura politica) apresenta-se como um representante de si
préprio ou de uma entidade da qual faz parte. O que esta em causa ¢ uma funcéo politica e, muitas

vezes, também um partido politico, uma instituicao, etc. Tendo em conta que o género da entrevista
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politica é alvo de grande atencao por parte dos cidadaos, o entrevistado devera ser cauteloso com aquilo
que diz, pois estara sujeito ao escrutinio publico. Sendo um politico, esse escrutinio pode ser mais forte
ou agressivo, mas como discurso publico, a entrevista sempre tem essa dimensao (Charaudeau, 2013:
215). Na entrevista politica, tendo em conta o papel do entrevistado, cabe ao entrevistador obter a melhor
qualidade de informacao possivel, utilizando varias estratégias para o conseguir. Todavia, tem de
demonstrar competéncia, rigor e conhecimento nomeadamente mostrar que conhece o entrevistado e
os temas abordados. Fatores esses que sao sempre importantes e necessarios em qualquer discurso
publico. Jean-Michel Adam (1997), dentro do contexto politico, refere que a entrevista “[...] € um discurso
publico, cujo objetivo é esclarecer, criar informacdo, mas também, ou em primeiro lugar, exercer
influéncia” (apud Marques, 2013: 274). Na vertente politica, para além de ser um género cujo principal
objetivo é informar, a entrevista também tem o objetivo de influenciar. Através destes discursos publicos,
0 entrevistado (politico convidado) tem a possibilidade de influenciar o publico, dado que um dos grandes
objetivos dos discursos politicos € de conseguir 0 maior numero de apoiantes para a sua facao politica.

Quanto a entrevista de especialista, “que se define por um propdsito técnico concernente a
diversos aspetos da vida social, econémica e cientifica” (Charaudeau, 2013: 215), o entrevistado & um
“expert” de uma determinada area, cujo papel é responder a questdes técnicas relativas a topicos dentro
da sua area profissional. E fundamental que o especialista faca as suas intervencées da forma mais clara
e simples possivel de maneira a ser mais compreensivel para os nao-especialistas. Neste caso, tal como
0 entrevistado, o entrevistador tem que formular as suas perguntas de forma clara para ajudar ainda
mais na sua compreensao.?

Para além de serem entrevistas jornalisticas, todas as entrevistas presentes no nosso corpusforam
transmitidas por um canal televisivo, sao, portanto, entrevistas audiovisuais. Este género de entrevista
pode ser exibido de varias maneiras, tanto integrado dentro de outro programa televisivo, como
apresentado de uma forma independente. Podemos encontrar entrevistas televisivas incluidas noutros
géneros, tais como debates, telejornais ou reportagens. No que respeita ao numero de intervenientes, as
entrevistas televisivas podem conter um ou mais entrevistadores, que podem entrevistar um ou mais
entrevistados. No que toca as tematicas deste género de entrevista, elas vao ao encontro dos tipos de
entrevistas jornalisticas que apresentamos anteriormente.

As entrevistas organizam-se em sequéncia de pergunta-resposta, logo as intervencdes dos

jornalistas e dos entrevistados ficam previamente concedidas, no sentido em que o entrevistado estara

3 Além das entrevistas politicas e de especialistas, existem outras subcategorias de entrevistas jornalisticas propostas por Charaudeau (2013), mas que nao
sao relevantes para o nosso trabalho, como as entrevistas de testemunho, as entrevistas culturais e as entrevistas de estrelas.
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a espera de perguntas do jornalista para poder responder. No entanto, nao é certo que a entrevista
decorra sempre com esta sequéncia, como ira ser possivel ver mais a frente. O jornalista tem a funcéo
de gerir a entrevista, de a iniciar e de a terminar, de ir controlando os temas abordados e as questoes a
serem feitas. Estas acdes podem de certa forma condicionar as intervencdes comunicativas do
entrevistado, podendo assim afetar também o seu ethos. Estamos perante um cenario em que o
entrevistado nao € ele mesmo o unico responsavel pela construcdo da imagem de si no discurso. Assim,
dependendo de como o entrevistador vai formulando a entrevista, o entrevistado podera ou néo sentir-se
mais vulneravel, por exemplo, as perguntas que lhe sdo colocadas, criando-lhe desta forma a dificil tarefa
de reverter a situacao.

No que toca aos participantes, para além do entrevistador e do entrevistado, esta presente um
terceiro elemento: o publico que, neste caso, é composto pelos telespetadores. Ao analisar o eff10s dos
interlocutores e as relacdes interpessoais entre eles estabelecidas, nao se pode abstrair do objetivo
comum dos mesmos, isto €, a relacdo que tém como o povo. (Marques, 2013: 276). Os interlocutores
devem ter em consciéncia que milhares de cidaddos portugueses estardo a visualizar a entrevista
televisiva e, como tal, a imagem que constroem de si pode influenciar o seu publico-alvo e determinar o
sucesso da sua entrevista.

Dando primeiramente algum foco ao entrevistador, podemos afirmar que:

A legitimidade do questionamento que o entrevistador conduz ndo advém apenas das
caracteristicas do género, é-lhe conferida pelo povo e confere-lhe correlativamente uma
imagem de autoridade e legitimidade para confrontar o entrevistado, nomeadamente
guando este & um politico mandatado pelo mesmo povo para governar. (Marques, 2013:

276)

Esta passagem aponta para o facto de o entrevistador nao estar apenas sujeito as caracteristicas
e normas do género discursivo da entrevista no momento em que questiona o seu convidado. O jornalista
acaba ele mesmo por ser um representante do povo portugués. Neste caso particular, o jornalista
também é um cidadao portugués e representa o povo, que pretende ouvir as respostas do entrevistado.
Assim, o povo portugués fornece a legitimidade ao entrevistador de ser o seu “porta-voz”, no momento
em que entrevista os seus convidados. Nestes cenarios, o entrevistador ndo se limita a questionar o
entrevistado somente para obter informacao. A intencdo é também fazer com que o entrevistado

justifique ao publico as suas acoes e decisdes.
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Este aspeto demonstra que o jornalista tem de possuir um vasto conhecimento sobre o seu
entrevistado para conseguir intervir de forma adequada e precisa durante a entrevista. Ao fazé-lo, também
ja esta, de certa forma, a construir o seu etf10s, ao demonstrar que realizou o seu “trabalho de casa”.

Noutra perspetiva, a figura politica e o especialista, que assumem o papel de entrevistados,
deparam-se com uma situacdo complicada. Ndo sera facil recuperar uma imagem de si que seja positiva,
tendo em consideracao todos os fatores referidos anteriormente. Os entrevistados terdo de adotar varias
estratégias para contrariar as intervencoes do jornalista e conseguir manter um etf0s positivo. Devera,
por exemplo, construir argumentos fortes e plausiveis, mas deve, igualmente, utilizar outras estratégias,
no que concerne as perguntas que lhe sdo feitas: “[...] o entrevistado vai construindo a sua imagem, em
movimentos ora de aceitacdo do questionamento, seguidos muitas vezes de movimentos de refutacdo
total ou parcial, ora de evitamento das perguntas” (Marques, 2013: 282).

0 conceito de enunciaco esta relacionado com a construcdo da imagem de si. Emile Benveniste,
coloca a enunciacao no centro da analise linguistica. A criacao de um determinado enunciado, implica
uma ligacao com o locutor que usa e que enuncia a lingua. Benveniste, via a enunciacdo “[...] como
forma de discurso, [...] que instaura duas ‘figuras’ igualmente necessarias, uma origem e outro destino
da enunciacdo” (Benveniste, 1976: 82). Assim, a enunciacdo prossupde um locutor, que
consequentemente requer um locutario, e que entre ambos estabelecem uma relacao discursiva
dependente e reciproca. Michel Pécheux (1969), também apresenta na sua obra a construcdo da

imagem de si dos locutores:

[Plara quem A e B, nas duas pontas da cadeia de comunicacéo, fazem uma imagem um
do outro:oemissor A (faz uma imagem de si mesmo e de seu interlocutor B; reciprocamcnte,

o recetor B faz uma imagem do emissor A e de si mesmo. (Amossy, 2005 11)

Uma autora que também refere esta tematica, é Kerbrat-Orecchioni, que propde integrar “[...] na
competéncia cultural dos dois parceiros da conumicacao [...] a imagem que eles fazem de si mesmos,
do outro e a que imaginam que o outro faz deles” (Amossy, 2005: 11). Note-se que a autora nao faz
referéncia as competéncias linguisticas dos locutores. Limita-se a referir as competéncias culturais (ndo-
linguisticas).

Nenhum dos autores acima referidos associa 0 conceito de enunciacao ao termo etfi0s. O primeiro

autor a fazé-lo, como ira ser possivel constatar posteriormente, foi Oswald Ducrot.
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1.3. A teoria do Ethos

A teoria do effios € uma dimensao fundamental da analise enunciativa dos discursos. Vamos fazer
uma apresentacao circunstanciada da teoria do etfios, por ser o suporte e quadro para analise das
entrevistas que constituem o nosso corpus. A atencao a construcao da imagem do locutor nos discursos
vem desde os tempos classicos. “Os antigos designavam pelo termo efhos a construcdo de uma imagem
de si destinada a garantir o sucesso do empreendimento oratorio” (Amossy, 2005: 10). Para Aristoteles,
0 ethos era a representacao da imagem de si no discurso pelo locutor. Segundo Amossy (2005: 10), “E
[...] ao carater moral que o discurso deve, eu diria, quase todo seu poder de persuasao”. Ja para,
Quintiliano, Cicero entre outros autores, o conceito de effios é a imagem que os interlocutores sabem do
locutor (Amossy, 2005: 17). Era apenas aplicado a oralidade e ao discurso publico.

Na atualidade, o conceito de etfios tem vindo a ser elaborado e desenvolvido no quadro de teorias
diversas. No Dicionario da Analise do Discurso, um texto que de modo sistematico apresenta os conceitos
e teorias relativos a analise do discurso, faz-se o enquadramento do conceito e da sua integracéo nas

ciéncias da linguagem:

[Ulm termo emprestado da antiga "retorica", (...) refere-se a imagem de si que o orador
constréi no seu discurso a fim de exercer influéncia sobre o destinatario. Esta nocao foi
retomada nas Ciéncias da Linguagem, e principalmente na analise do discurso, onde se
refere as modalidades verbais de apresentacdo de si na interacdo verbal. (Charaudeau &

Maingueneau, 2002: 238) [traducao pessoal]

Ja na retorica, o ethos pertence ao trio de provas técnicas aristotélico, juntamente com o /ogos e

0 pathos (Retorica I: 1356 a). Com Aristoteles, o efhos adquire um significado duplo:

[Plor um lado, refere-se as virtudes morais que tornam o orador credivel, nomeadamente a
prudéncia, a virtude e a benevoléncia (Retorica Il: 1378). Por outro lado, tem uma dimensao
social na medida em que o orador convence expressando-se de uma forma adequada ao
seu caracter e tipo social (Eggs, 1999: 32) (Charaudeau & Maingueneau, 2002: 238).

[traducado pessoal]

Em ambos os casos acima referenciados, é a imagem que o orador constroi de si ao realizar o
seu discurso. Nao é necessariamente a reflexdo das suas proprias caracteristicas.

Como refere Amossy (2005: 32-37), acerca do etfios tal como é apresentado na retorica
aristotélica, para o orador poder construir a imagem de si da forma mais eficaz deve possuir trés

qualidades: phAronesis (prudéncia), areté (virtude), e edndia (benevoléncia). Phronesis € uma palavra
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grega que significa sabedoria ou inteligéncia. Nao significa necessariamente a referéncia a como alguém
é inteligente, mas como pode usar os seus conhecimentos e capacidades para beneficiar os outros. Arefé
¢ a palavra grega para virtude, e significa basicamente exceléncia de qualquer tipo e a capacidade de
viver até ao maximo do seu potencial. Aristoteles acreditava que o objetivo primeiro na vida de um
humano era alcancar a felicidade e que para se ser plenamente feliz na vida, ter-se-ia muitas virtudes
que trariam a felicidade completa na vida de uma pessoa. Finalmente, eunoia é apalavra grega que
significa benevoléncia, ou mais especificamente, ""boa vontade para com o publico". Em retérica, edvnoia
¢ a relacdo que o leitor cultiva com o publico para ganhar a sua confianca. Esta confianca é o que da ao
leitor credibilidade e o poder de persuadir o publico. Ou seja, é a boa vontade que existe para permitir
que a relacao cresca e prospere.

O ethos como categoria retdrica apresenta um valor social. O orador, através de determinadas
estratégias, podera persuadir, expressando-se apropriadamente, tendo em conta a sua personalidade e
estatuto social (Eggs, 1999: 32). No entanto, tanto para Aristoteles como para Eggs, a imagem de si do

orador é produzida nos discursos e pelos discursos, independentemente do estatuto social do locutor.

A perspetiva aristotélica da qual a Ciéncia da Linguagem se inspira difere a este respeito da
tradicéo iniciada por Isocrates e posteriormente desenvolvida pelos latinos, que define o
ethos como um dado pré-existente baseado na autoridade individual e institucional do orador
(a sua reputacao, estatuto social, etc.). (Charaudeau & Maingueneau, 2002: 238) [traducao

pessoal]

Autores como Roland Barthes (1975: 203), retomam as ideias de Aristoteles, definindo o etfos
como: “[O]s tracos de caracter que o orador deve mostrar ao auditério (pouco importando sua
sinceridade) para causar boa impressao: é o seu jeito [...]. O orador enuncia uma informacao e ao mesmo
tempo diz: sou isto, ndo sou aquilo.”

Oswald Ducrot é quem primeiro introduz o termo de ef/0s nas ciéncias da linguagem. Ele fé-lo no
guadro de uma pragmatica-semantica e, especificamente, no quadro da sua teoria polifénica da
enunciacao (TAL). O recurso ao conceito retdrico de ethos visa ilustrar algumas das particularidades do
conceito de locutor. O significado do enunciado incorpora a imagem que o locutor constroi de si no

enunciado. Na perspetiva de Ducrot, como referem Charaudeau e Maingueneau (2002: 238):

[A] nocdo de ethos como uma imagem de si esta ligada "ao falante-enquanto-tal", por
oposicao ao sujeito empirico situado num exterior da lingua: é na medida em que ele esta

na origem do enunciado que o falante "recebe certas caracteristicas que, como resultado,
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tornam este enunciado aceitavel ou repulsivo" (Ducrot, 1984: 201). Ducrot insiste na
centralidade da enunciacao na elaboracao de uma imagem de si, porque as modalidades
da sua enunciacao permitem conhecer o orador muito melhor do que aquilo que ele ou ela
pode afirmar sobre si proprio. A nocao de ethos herdada de Aristoteles é desenvolvida por

Ducrot no ambito de uma teoria de polifonia. [traducdo pessoal]

Para Ducrot, compreender a imagem do locutor € entender as caracteristicas que sao transmitidas
por aquilo que ele diz e ndo por aquilo que ele possa dizer de si mesmo. Ou seja, é através da enunciacao
gue o locutor se constroi (Amossy, 2005: 14-15). Desta maneira, para construir o seu efhos, ou imagem
de si, o locutor ndo tem, necessariamente, de falar diretamente de si, das suas qualidades, nem de fazer
um retrato de si mesmo. Ele ja o faz no seu discurso seja de forma intencional ou no. E exatamente
essa ideia de imagem que o locutor transmite de si mesmo no seu discurso que vai determinar o feedback
e a relacao com a audiéncia. Tudo o que ¢ dito pelo locutor no seu discurso tem de ser tido em conta
pois tudo vai ter em termos dos sentidos do discurso. A imagem de si é indissociavel da imagem que faz
dos seus interlocutores. O locutor tem de se adaptar ao seu auditorio, e assim “[...] fazer uma imagem
dele e, correlativamente, de construir uma imagem confiavel de sua propria pessoa, em funcdo das
crencas e valores que ele atribui aqueles que o ouvem” (Amossy, 2005: 19).

No entanto, &€ com Dominique Maingueneau que se desenvolve o que pode ser considerado como
uma teoria do etfios. Para Maingueneau, a imagem de si, ou étfios, € uma categoria que se constroi no
momento enunciativo e que se apresenta, se mostra, através do discurso. O ethos constroi-se pelas
escolhas linguisticas realizadas pelo locutor. O etfios expressa-se também pelo tom, seja escrito ou
verbal. Maingueneau, estabelece uma relacao entre o eff10s e o cenario da enunciacao. Esse cenario da
enunciacao é presumido pelo discurso para poder ser enunciado, pois “qualquer discurso, por seu
proprio desdobramento, pretende instituir a situacao de enunciacdo que o torna pertinente” (Amossy,
2005: 75). Na sua obra, Amossy também propde trés cenas para a “cena de enunciacdo”. Sao elas a
“cena englobante”, que corresponde ao tipo de discurso, conferindo-lhe uma categoria pragmatica. A
“cena genérica”, que se refere a associacao entre um género e um discurso. Por fim, a “cenografia” é

concebida pelo proprio texto e ndo é determinada pelo género. Assim:

0 enunciador tem de legitimar o que diz: no seu discurso, ele concede-se a si préprio uma
posicao institucional e marca a sua relacdo com o conhecimento. Mas ele ndo se manifesta
apenas como um papel e um estatuto, ele também pode ser entendido como uma voz e

um corpo. (Charaudeau & Maingueneau, 2002: 239) [traducdo pessoal]
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Tendo isto em conta, pode afirmar-se que qualquer ato de tomada de palavra implica uma
construcdo da imagem do locutor. Isso é feito através do seu estilo, competéncias, ideias, crencas (ou
seja, 0s parametros presentes nas definicdes dadas anteriormente), que ajudam a criar imagem do
locutor. No entanto, o ethos esta também dependente do género de discurso, da dimensao social, ou
seja, a comunidade em que se inscreve.

Na tradicdo retorica existem duas concecdes diferentes do etfios. A teoria atual recupera essas
duas concecdes para as integrar numa teoria Unica.

Maingueneau elabora uma complexa teoria do eff0s, que se sintetiza no esquema reproduzido na

Figura 2:

ethas efetivo
ethos P:'I.'--:'“'h:'lllr-i;\-'ﬂ s e ethos discursivo

|.'|.]'I'5..'|'!- dill:' . l.".I'I'iJ!- mMosSirado

e - -_*__

esteredtipos ligados aos mundos éricos
Figura 2 - Teoria do ethos
Maingueneau (2008: 19)

0 ethos é composto por duas componentes o efhos pré-discursivo e o ethos discursivo. Estas duas
vertentes sao indissociaveis teoricamente. O effios pré-discursivo refere-se a imagem que o interlocutor
constrdi do locutor, mesmo antes de este ter pronunciado o que quer que seja. E muitas vezes o ponto
de partida da imagem que ele constroi no seu discurso (Amossy, 2005: 125). Podemos, como audiéncia,
recuperar o ethos discursivo, ou alguns dos seus aspetos, de um locutor que é uma personalidade
publica. Vai sendo construido por intermédio das intervencdes publicas feitas anteriormente, pelos
rumores € suposicdes que a imprensa e 0s /media transmitem sobre essas personalidades, ou até
mesmo, no caso dos politicos, os ideais do partido que representam. Em suma, o etf10s pré-discursivo

representa os estereotipos associados ao locutor.

No momento em que toma a palavra, o orador faz uma ideia do seu auditdrio e da maneira
pela qual sera percebido; avalia o impacto sobre seu discurso atual e trabalha para
confirmar sua imagem, para reelabora-la ou transforma-la e produzir uma impressao

conforme as exigéncias de seu projeto argumentativo. E assim que no discurso politico os
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enunciadores, que ocupam constantemente a cena midiatica, sao associados a um etfos

gue cada enunciacao pode confirmar ou infirmar. (Amossy, 2005: 125)

O ethos discursivo incorpora o ethos dito e o etfios mostrado. O ethos dito é criado através das
referéncias diretas do locutor. Por outro lado, o ethos mostrado estd relacionado com a imagem
transmitida do orador que nao esta diretamente representada no texto, mas € construida pelas
caracteristicas que o locutor transmite ao interlocutor, no momento do discurso. E transmitida através
das escolhas linguistico-discursivas, pelo que o locutor diz e como o diz. Desta forma, o ethos dito e o
ethos mostrado apresentam uma relacado mutua, uma vez que ndo ha uma linha clara de separacao
entre o que é e nao é explicito. Por outra perspetiva, o locutor pode usufruir do efros discursivo para
corroborar ou contrariar o seu ethos pré-discursivo. “[...] a construcdo da imagem de si no discurso tem,
em contrapartida, a capacidade de modificar as representacdes prévias, de contribuir para a instalacao
de imagens novas e de transformar equilibrios, contribuindo para a dindmica do campo” (Amossy, 2005:
138). O mesmo resulta quanto a legitimidade de autoridade no discurso. Esta autoridade nao é apenas
concedida ou nao, tendo em perspetiva a imagem de si previamente construida, mas também através
do discurso que realiza. “O proferimento do discurso ou a colocacao de um texto em circulacdo conferem
certa realidade a distribuicdo dos papéis e as imagens do orador que eles autorizam” (Amossy, 2005:
138). O discurso, ao permitir que essas imagens do orador sejam transmitidas para a sua audiéncia, vai
possibilitar que elas ganhem uma legitimidade que nem sempre ¢é garantida.

De uma maneira ou de outra, o etfios pré-discursivo vai influenciar o ethos discursivo e o locutor
tera de utilizar estratégias discursivas caso possua uma imagem prévia de si negativa, que pode tornar
0s seus argumentos menos eficazes e plausiveis. Assim, o locutor “deve construir uma imagem de si
gue seja analoga a seu objetivo argumentativo, levando em consideracao a ideia que presumivelmente o
auditério projeta dele” (Amossy, 2005: 148). No caso de orador possuir um etfios pré-discursivo
desfavoravel, devera fortalecer a sua fiabilidade e credibilidade, de modo a dissipar o valor negativo da

sua imagem e reestabelecer o seu eff10s por intermédio do seu discurso.
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Il. Constituicdo e descricao do corpus

Neste capitulo, apresentamos o nosso corpus de analise. Em primeiro lugar, fazemos uma
abordagem do género da entrevista, mais especificamente a entrevista jornalistica televisiva, uma vez
gue é o subgénero de entrevista que vamos analisar. Posteriormente, aprofundamos os subgéneros da
entrevista, mais especificamente os da entrevista jornalistica e televisiva. De seguida, apresentamos as

entrevistas do corpus com as respetivas fichas técnicas.

2.1. Constituicao do corpus

0 nosso corpus é constituido por seis entrevistas jornalisticas televisivas realizadas durante
periodos distintos da pandemia COVID-19. Foram considerados trés diferentes periodos, em funcdo dos
quais foram selecionadas duas entrevistas por periodo. O primeiro periodo corresponde ao inicio da
pandemia, quando o surgimento do novo coronavirus parou o mundo, trazendo uma série de duvidas e
incertezas. O segundo periodo corresponde a uma altura em que a pandemia se encaminhava para uma
fase critica. O terceiro periodo identifica-se com uma altura em que a primeira fase critica da pandemia
ja se encontrava mais atenuada. A escolha destas trés fases distintas da pandemia tem como finalidade
entender como é construida a imagem de si dos intervenientes das entrevistas do nosso corpus, tendo
em conta as diferentes circunstancias de cada periodo. E também importante observar as diferencas
entre 0s mesmos periodos, mas também as diferencas que existem entre os dois perfis sociais presentes
(politicos e especialistas). E ainda importante ver como estes dois perfis se mostram em entrevistas que
fazem parte dos discursos publicos e como reagem as transformacoes que ocorrem durante as diferentes
fases da pandemia. Para cada periodo foi escolhida uma entrevista com um especialista de medicina e
outra entrevista com uma figura politica.

No primeiro periodo considerado, as entrevistas decorreram entre marco e abril de 2020. A
primeira entrevista foi realizada pelo jornalista Rodrigo Guedes de Carvalho ao primeiro-ministro Antonio
Costa, a 16 de marco de 2020, na SIC Noticias. Nesta entrevista abordou-se o tema do inicio da
pandemia COVID-19 e das duvidas e incertezas que iria trazer. A segunda entrevista foi realizada pelo
jornalista Antdnio Figueiredo ao médico pneumologista do hospital de Viseu, Simdes Torres, a 21 de abril
de 2020, no canal do YouTube do Jornal do Centro, um jornal online de Viseu. Os temas abordados
versaram sobre as caracteristicas conhecidas do novo coronavirus e as novas medidas que deveriam
passar a ser tomadas.

No segundo periodo, as entrevistas decorreram entre novembro de 2020 e janeiro de 2021. A

primeira entrevista foi realizada pela jornalista Ana Patricia Carvalho ao pneumologista Filipe Froes, a 10
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de novembro de 2020, na SIC Noticias. O tema abordado foi o estado critico em que a pandemia se
encontrava. A segunda entrevista foi realizada pelos jornalistas Anselmo Crespo e Pedro Mourinho ao
primeiro-ministro Anténio Costa, a 15 de janeiro de 2021, na TVI. O tema abordado foi a gestdo da
pandemia e o0 seu impacto econémico.

As entrevistas do terceiro periodo selecionado decorreram entre julho e agosto de 2021. A primeira
entrevista foi realizada pela jornalista Ana Candeias a ministra da saude Marta Temido, a 5 de julho de
2021, na TVI. Os temas abordados foram o aumento de casos diarios de COVID-19 e o processo de
vacinacdo. A segunda entrevista foi realizada pela jornalista Ménica Martins ao virologista Pedro Simas,
a 20 de agosto de 2021, na SIC Noticias. Os temas abordados foram a evolucdo do processo de
vacinacao do coronavirus e a possibilidade da remocao das mascaras.

Para a analise do corpus, foi feita a transcricdo das seis entrevistas escolhidas. Nas transcricoes,
foi usado o sistema Val.Es.Co, tal como apresentado em Briz (2008), e que colocdmos em anexo. Dado
0 objetivo ser analisar a construcao discursiva do etf10s, ha dimensdes prosadicas e ritmicas produzidas
que podem ser relevantes e fulcrais para o trabalho de analise do corpus, como a repeticao e a
sobreposicao.

Para cada entrevista foi elaborada uma ficha técnica, presentes na seccao dos anexos, com as

informacdes seguintes:

Entrevista

Investigador

Data da gravacao

Dados identificadores da Duracéo da gravacao

gravacao Local da interacao
Assunto

Situacao comunicativa Tom
Modo ou canal
Planeamento

Género da interacao

N° de participantes
Descricao dos participantes Género dos participantes
Nome / papel social

Transcricao

Da analise das fichas técnicas e dos topicos centrais das entrevistas, sobressaem as

caracteristicas apresentadas no quadro seguinte:
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Entrevistas Dados identificadores da gravacao Situacao Participantes
comunicativa
Entrevista 1 16/03/2020 35 minutos e | Estudios da Inicio da Rodrigo Guedes
44 segundos SIC pandemia COVID- de Carvalho
19, duvidas e (entrevistador);
incertezas Antdnio Costa
(entrevistado,
primeiro-ministro
de Portugal)
Entrevista 2 21/04/2020 25 minutos e | Estudios do | Caracteristicas Antdnio
51 segundos canal do coronavirus e Figueiredo
Jornal do as medidas a (entrevistador);
Centro serem tomadas Simdes Torres
(entrevistado,
pneumologista)
Entrevista 3 10/11/2020 12 minutos e | Estudios da | O estado critico Ana Patricia
23 segundos SIC da pandemia Carvalho
COVID-19 (entrevistadora);
Filipe Froes
(entrevistado,
pneumologista)
Entrevista 4 15/01/2021 51 minutos e | Estudios da Gestao da Anselmo Crespo
21 segundos TVI pandemia COVID- e Pedro
19eo0seu Mourinho
impacto na (entrevistadores);
economia Antdnio Costa
(entrevistado,
primeiro-ministro
de Portugal)
Entrevista 5 05/07/2021 25 minutos e | Estudios da Aumento dos Ana Candeias
18 segundos TVI casos de COVID- | (entrevistadora);
19 e o processo Marta Temido
de vacinacao (entrevistada,
ministra da
saude de
Portugal
Entrevista 6 20/08/2021 12 minutos e | Estudios da Evolucéo do Ménica Martins
26 segundos SIC processo de (entrevistadora);
vacinacao do Pedro Simas
coronavirus (entrevistado,
virologista)

Em todas as entrevistas estdo presentes um entrevistador e um entrevistado, com excecéo da
entrevista 4, na qual estdo presentes dois entrevistadores e um entrevistado. E também importante
realcar que todas as entrevistas, com excecdo da entrevista 2, estdo incorporadas em programas
televisivos.

A transcricao de cada entrevista tem inicio a partir do momento em que o jornalista a introduz

durante um programa televisivo (telejornal). Esse momento corresponde ao inicio do video da respetiva
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entrevista. Trata-se de uma contextualizacao em que, ao mesmo tempo, apresenta o topico discursivo
central da entrevista. Por esta razéo os jornalistas introduzem a entrevista da maneira que € apresentada

nos exemplos abaixo:
(1) Entrevista 1

J: Sao 21 e 10, recordo que no balanco deste dia hoje foi anunciada a primeira
vitima mortal do coronavirus em Portugal, um senhor com mais de 80 anos e o governo
concertou com Espanha o regresso das fronteiras, ou seja, o controlo de quem passa e s6

podem passar transportes de mercadorias.
(2) Entrevista 3

J: Sao numeros que vamos agora analisar também as medidas e ainda as
esperancas que estdao no horizonte, todos esses dados vamos analisar com 0 nosso
proximo convidado nesta edicao da noite, Filipe Froes, pneumologista e coordenador do

gabinete de crise da ordem dos médicos.

O jornalista, e uma vez que vai introduzir a entrevista no decorrer de um telejornal, faz referéncia
a noticias dentro do mesmo tema da entrevista que foram previamente abordadas no programa,
associando assim uma ligacao entre essas noticias e a entrevista, fazendo com que a sua introducao

seja mais clara e concisa.
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I1l. A construcao dos ethé nas entrevistas televisivas

Se entrevistar é questionar o entrevistado para permitir, ou melhor,
forcar a que este se revele, o jornalista-entrevistador assume, por esta
via, um ethos provocador e ocupa, por estas razdes, uma posicao
relacional alta que lhe permite, por exemplo, a realizacdo de atos

diretivos explicitos. (Marques, 2013: 277)

Neste capitulo analisamos as seis entrevistas que constituem o nosso corpus. Em primeiro lugar
analisamos as entrevistas as figuras politicas e de seguida as entrevistas aos cientistas, indicando as
estratégias discursivas utilizadas na construcdo do etfios. Por fim, procedemos a comparacdo dos
aspetos que caracterizam os etfié das duas classes sociais.

Consideramos algumas das estratégias que sdo utilizadas nos discursos politicos. A politica
constitui uma pratica social onde relacdes de forca simbdlicas se defrontam com o objetivo de adquirir
um poder politico. Para uma determinada forca politica exercer a sua funcao é necessario demonstrar
uma legitimidade que tenha sido adquirida. No entanto, é igualmente necessario que o seu representante
(a figura politica) também se apresente de forma credivel a fim de convencer com os seus valores o
maior numero de cidadaos. Estes fatores fazem com que a politica seja uma pratica social com o objetivo
de se conseguir chegar a um consenso através da articulacéo de opinides. O politico “[...] deve, portanto,
fazer prova da persuasao para desempenhar esse duplo papel de representante e de fiador do bem-estar
social” (Charaudeau, 2011: 79). Este assume-se com um duplo objetivo. Em primeiro lugar, o de
persuadir o maior numero possivel de cidadaos da importancia do seu projeto politico, e em segundo

lugar conseguir que esses mesmos cidadaos adiram aos seus valores. Assim:

O politico deve, portanto, construir para si uma dupla identidade discursiva; uma que
corresponda ao conceito politico, enquanto lugar de constituicdo de um pensamento sobre
a vida dos homens em sociedade; outra que corresponda a pratica politica, lugar das

estratégias da gestdo do poder. (Charaudeau, 2011: 79)

O principal objetivo das figuras politicas & de conseguir o maior nimero de votantes Para tal, é
necessario que as suas ideias sejam crediveis e transmitam confianca. Tem de existir uma forte conexao
com a audiéncia. E uma das razdes pelas quais os politicos nos seus discursos se dirigem ao publico
como “nos”. Eles falam ndo apenas por si, ndo apenas pela identidade politica que representam, mas
também falam em nome de todos os seus ouvintes. No entanto, as estratégias utilizadas por um politico

para conquistar a consideracao dos seus ouvintes dependem de alguns fatores.
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Depdendem da “sua propria identidade social, da maneira como ele percebe a opiniao
publica e do caminho que ele faz para chegar até ela, da posicdo dos outros atores politicos,
quer sejam parceiros ou adversarios, enfim, do que ele julgar necessario defender ou atacar:

as pessoas, as ideias ou as acdes”. (Charaudeau, 2011: 82)

Os militantes do seu partido terdo uma opinido favoravel, aqueles que apoiam a oposicao terdo
uma opiniao desfavoravel. Por fim, os restantes terdo uma opinido incerta. E também preciso ter em
consideracao os politicos de outros partidos. Por um lado, eles podem ser os adversarios diretos do
orador. Neste caso, o orador ira ter que utilizar estratégias de argumentacao para os contrariar. Podem
também ser possiveis aliados do orador. Acontecimento que ocorre quando ha uma coligacao entre dois

partidos. Nesse caso, o orador tera de utilizar estratégias de persuasao de modo a estabelecer tal alianca.

Para o politico, € uma questao da estratégia a ser adotada na construcao de sua imagem
(ethos) para fins de credibilidade e de seducdo, da dramatizacdo do ato de tomar a palavra
(pathos) para fins de persuasdo, da escolha e da apresentacdo dos valores para fins de

fundamento do projeto politico. (Charaudeau, 2011: 84)

Vejamos agora as caracteristicas do effios no discurso cientifico. Os discursos cientificos sao
importantes para analisar a argumentacao. Estes tipos de discursos ainda sao vistos como forma de
ocultar a subjetividade do orador, através de estratégias como o uso da terceira pessoa ou a utilizacao

de linguagem propria do discurso cientifico.

Chega-se a conclusao de que o discurso cientifico € uma persuasao que nao se assume
como tal. Ejé banal recolher, dentro do discurso cientifico, sintomas de que esse discurso
nao é objetivo, e se tem feito alarido mostrando os sinais de sua subjetividade. (Romualdo,

2015: 213)

Tendo em consideracédo as caracteristicas do discurso politico e do discurso cientifico, acima

apresentadas, como esta entdo presente o effios dos especialistas nas entrevistas selecionadas?

3.1. A construcao do ethos politico

Como ja foi referido no inicio desta dissertacdo, a chegada da pandemia trouxe uma série de
duvidas e incertezas para a populacédo e coube aos governos dos paises a enorme responsabilidade de
tomarem as medidas adequadas de forma a evitar ao maximo os danos que a COVID poderia provocar.

Para a primeira entrevista a figura politica escolhida foi o Primeiro-Ministro de Portugal, Anténio Costa.
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Tendo em conta a situacdo pela qual os portugueses estavam a passar, sera a figura politica mais
indicada para se analisar o ethos.

Vamos comecar pela analise de sequéncia inicial, na qual o jornalista faz a apresentacdo do seu
entrevistado. Numa entrevista, o entrevistador pode fazer a apresentacdo do entrevistado, transmitindo
informacdes que considera relevantes. Essas informacdes ja estdo, de certa forma, a contribuir para a
construcdo do efhos do entrevistado (o efhos pré-discursivo), e o entrevistador podera corroborar as
informacdes que esta a transmitir. Iremos ja analisar esta situacdo para as trés entrevistas politicas, a
fim de concluir se existe algum padrdo, isto é, se em todas as entrevistas politicas & o papel
sociodiscursivo do entrevistado que é relevante.

Na entrevista 1, para introduzir 0 seu convidado, o jornalista explicita o estatuto de politico do
mesmo, neste caso, trata-se do primeiro-ministro, que possui responsabilidades diretas na gestao da

crise que se inicia.
(3) Entrevista 1

J: Catorze dias depois da primeira infecdo no pais, ¢ meu convidado Anténio Costa, o

primeiro-ministro de Portugal.

0 mesmo acontece na segunda entrevista politica, em que o convidado ¢, mais uma vez, Antonio

Costa:
(4) Entrevista 4

J: E disso que vamos falar a seguir no jornal das 8 com o Primeiro-Ministro, Antonio Costa,
convidado hoje da TVI, neste dia em que voltamos a bater um novo maximo de casos e de

internamentos.

Tal como nas entrevistas com o primeiro-ministro, na terceira entrevista politica, onde esta
presenta a ministra da saude, Marta Temido, a jornalista também da enfase ao papel fundamental do

entrevistado:
(5) Entrevista 5

J: A Ministra da Saide ¢é convidada deste Jornal das 8. Marta Temido, boa noite, bem-

vinda.

Podemos entéo concluir que realmente existe um padrao na introducéo do entrevistado em todas
as entrevistas politicas, onde o jornalista reforca a relevancia do papel sociodiscursivo do convidado,

dadas a as circunstancias das entrevistas.
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No proximo exemplo, o primeiro-ministro toma a vez para comentar, ndo a pergunta, mas a
informacao inicial do jornalista. Ao fazé-lo, estd a mostrar empatia com o povo portugués. Constroi um
ethos de proximidade, através de um e#fios mostrado, através das escolhas linguistico-discursivas que
adota. Neste caso, ao invés de responder diretamente a pergunta colocada, privilegia a situacao negativa

do pais devido ao primeiro ébito nacional por COVID-19:
(6) Entrevista 1

J: Serad que, senhor primeiro-ministro, em vez de o governo apontar um caminho aos

portugueses, os portugueses estiao a apontar um caminho ao governo?

AC: Boa noite. Este é, de facto, um dia triste. Foi o dia em que tivemos a primeira

pessoa falecida na consequéncia do COVID-19.

Também presente neste exemplo, o primeiro-ministro faz uso da primeira pessoa do plural para

reforcar a proximidade com o povo:
(7) Entrevista 1

AC: Nao havia um dado cientifico sélido que nos permitisse dizer: ¢ este o limite. E, portanto,
temos vindo a evoluir. Todos tém vindo a evoluir, uns mais rapidamente, outros menos
rapidamente, mas procurando convergir. Agora, 0 que € importante todos termos consciéncia
é que nesta fase de contencao e mitigacao ha uma enorme responsabilidade de todos nés,
lavando as maos, mantendo as distancias, evitando os contactos. Mas que simultaneamente
temos que manter a capacidade da sociedade manter-se em funcionamento para assegurar
as condicdes basicas de vida de todos nés. Isso eu acho que os portugueses tém feito com

grande sentido de responsabilidade.

No seguinte excerto, o locutor relata um facto que focaliza a sua proximidade com o povo

portugués:
(8) Entrevista 1
AC: Eu hoje fui a farmécia e as pessoas também tinham que aguardar ca fora...

Aqui, Anténio Costa demonstra empatia para com os portugueses. Evidencia, que a situacao esta
a ser vivida por todos, ndo importando a classe social ou mesmo cargo politico. Mostra que mesmo

sendo o primeiro-ministro também ele tem de esperar na fila da farmacia.
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No entanto, o primeiro-ministro ndo se limita @ empatia. Também ponta caminhos para fazer face
a crise. Podemos encontrar aqui uma manifestacdo de um etfios de lideranca, em acordo com a funcao
politica que desempenha. Utiliza nomeadamente atos diretivos, onde aconselha vivamente os

portugueses a tomarem medidas preventivas:
(9) Entrevista 1

AC: Mas ¢ um dia que também demonstra que nés temos que ir enfrentando este desafio com
a consciéncia que temos que dar tudo por tudo para salvar as vidas, mas também tendo
a consciéncia que temos de preservar a vida porque todos nés temos de continuar a

viver.

Um fortalecimento do etfios de prudéncia pode também ser destacado na seguinte intervencao do

primeiro-ministro:
(10) Entrevista 1

AC: E ¢ por isso que as medidas tém que ir sendo tomadas em funcao da necessidade

concreta que existe em cada dia.

Na altura da entrevista, marco de 2020, o conhecimento relativamente a pandemia ainda era
escasso. Com o evoluir da situacdo, na entrevista 4, ainda se reflete este mesmo discurso prudente.

O envolvimento do pais no enfrentamento da pandemia ¢ a estratégia seguida pelo convidado.
Tendo este fator em consideracao, é também importante a referéncia ao Presidente da Republica e a

relacdo de cooperacao entre Governo e Presidéncia, no exemplo seguinte:
(11) Entrevista 1

AC: E ja disse publicamente, se o Presidente da Republica considerar que é necessario
o governo dara o parecer favoravel. E temos estado a trabalhar com o senhor Presidente

da Republica para o desenho do contexto das medidas que podem justificar.

Através desta declaracao, fica evidente que existe entendimento entre o primeiro-ministro e o
Presidente da Republica, criando assim um ef#0s de credibilidade e de confianca. Com este discurso, o
orador pretende tranquilizar os portugueses, pois as duas figuras politicas de maior relevancia do pais
estdo em consenso no enfrentamento da pandemia.

O primeiro-ministro termina a entrevista 1, realizando diversos elogios a entidade televisiva onde
esta a ser entrevistado, e principalmente ao entrevistador pelo excelente trabalho que tem realizado

durante um periodo muito peculiar para os portugueses:
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(12) Entrevista 1

AC: ...quero-lhe dizer aqui, agora ja Ihe posso dizer o que ando ha mais de uma semana para
lhe dizer. Que é muitos parabéns pelo extraordinario trabalho que tem feito. Os
telejornais da SIC tém sido um exemplo de civismo e de informacao. E a forma, em
particular, como o Rodrigo Guedes de Carvalho se tem dirigido aos portugueses
no inicio, no meio, e no fim dos telejornais, tem sido particularmente inspirador, e estou
certo, um grande momento de tranquilidade e animo para muitos dos nossos compatriotas,
por isso, agora que ja terminaram as hostilidades, muito obrigado e muitos parabéns pelo seu

trabalho.

O primeiro-ministro constréi um etf10s de empatia e proximidade para com o jornalista, fazendo
diversos elogios ao seu trabalho e a forma como tem abordado o seu discurso com os portugueses
durante inicio da pandemia. Este alinhamento com os portugueses e com a comunicacao social reforca
0 ethos de proximidade do entrevistado com ambas as partes.

A segunda entrevista com figuras politicas inclui novamente o primeiro-ministro. Desta vez, decorre
numa fase critica da pandemia, quando o pais se preparava para um segundo confinamento.

Para além do mais, o jornalista assume, com a primeira questao que coloca ao seu convidado,
que o primeiro-ministro é o principal responsavel pela situacdo da pandemia em Portugal. Ha uma
mudanca no modo como o jornalista apresenta o convidado. Ha um ato de pergunta, mas ha
simultaneamente um ato de acusacao ativado pelo verbo falhar e pela pressuposicao ativada pela
estrutura interrogativa. O locutor toma como verdadeira, e fazendo como se o convidado também
partilhasse esse conhecimento, a assercao "O senhor falhou". O effios defensivo pode ter sido ativado

por esta pergunta inicial.
(13) Entrevista 4

J2: Senhor Primeiro-Ministro, muito boa noite. O senhor e o Presidente da Republica, ja agora,
disseram incontaveis vezes ao longo dos ultimos meses, que o pais ndo podia voltar a
fechar. Ora daqui a umas horas, o pais vai voltar a fechar. Pergunta é, onde é que o senhor

falhou?

Durante a entrevista, Antonio Costa adota varias estratégias discursivas, criando um etfos
defensivo. Nomeadamente, o entrevistado evita a pergunta que lhe é colocada, respondendo a perguntas

que ele proprio impde, como acontece no seguinte exemplo:
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(14) Entrevista 4

AC: Porque é que nés agora toleramos e podemos viver com niilmeros que nao
podiamos viver em marc¢o? Porque hoje ha mascaras, porque hoje ha gel, porque hoje ha
maior distanciamento, porque hoje ja sabemos mais porque hoje o sistema do Servico Nacional
de Saude tem maior capacidade do que tinha em marco e, portanto, eu ndo quero fixar essa

meta.

Esta estratégia vai dar uma certa seguranca ao entrevistado, uma vez que ele cria perguntas a que

sabe responder e que sdo pertinentes para o momento em que o faz, credibilizando a sua imagem. Esta

também presente o uso do discurso direto. Nessa parte em particular, Antonio Costa vai buscar uma voz

indeterminada, mas com autoridade pois sdo governos, para divergir e justificar a atuacéo do seu préprio

governo:

(15) Entrevista 4

AC. O que é que nds nao fizemos que outros paises tivessem feito? Houve alguns
paises que disseram nao podem estar mais de 5 pessoas a mesa. Em Portugal todos
nos percebemos como regra deste tipo seria risivel para os portugueses, porque as pessoas
percebiam que nao era o Estado que teria um policia para ir bater a porta de cada um para

contar se estavam 6 ou 5 pessoas a mesa.

Numa outra intervencao, Antonio Costa responde a uma pergunta, fazendo referéncia a um partido

da oposicdo, como uma estratégia de defesa face a questao que lhe fora colocada:

(16) Entrevista 4

J1: Vamos falar, senhor Primeiro-Ministro deste confinamento e deixe-me comecar por lhe
perguntar porque é que o pais teve de esperar tanto tempo porque andamos a ouvir ha cerca
de 2 semanas os especialistas a pedir medidas drasticas e urgentes. Porque é que tivemos de

esperar esse tempo todo para, de facto, chegarmos a essas medidas?

AC: Vamos la ver, as pessoas tém memoria curta. Ainda ha uma semana eu via, por
exemplo, o PSD a dizer que era necessario alargar o periodo de funcionamento
dos restaurantes da 1 para as 3 e meia da tarde. Isto foi a semana passada. Convém
nao esquecer que nos definimos uma metodologia, e essa metodologia nés temos que a
cumprir para que a vida das pessoas seja relativamente previsivel. Nos fazemos a revisdo de

15 em 15 dias, deviamos ter revisto a semana passada para a préxima quinzena. Tivemos
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todos o bom senso de dizer ¢ cedo porgue 0s numeros que estamos a ter ainda sao
seguramente muito subestimados relativamente aquilo que € a realidade, porque houve uma

grande reducao do numero de testes.

Neste excerto da entrevista 4 em particular, existem varias interrupcdes de parte a parte. As
interrupcdes numa entrevista comprometem o esquema de pergunta-resposta e podem, de certa forma,
confundir o auditério e por vezes tornar impercetivel o que os oradores dizem. Mas é sobretudo

importante pelo que revela da relacao interpessoal que é de algum desacordo:
(17) Entrevista 4
J2: Ja la vamos ver esse tema senhor Primeiro-Ministro.

AC: ...nem sempre podemos dispor dessa informacdo cientifica, mas sempre que é possivel,
dispomos dessa informacao cientifica € melhor do que estarmos é decidir em funcao do que

gue é mais popular ou que € menos popular. Sabe que o moodvaria muito e é muito facil...
J1: E ja iremos, senhor Primeiro-Ministro, falar das escolas.

AC: ...é muito facil para quem néao esta ao volante dar palpites.

J2: Sim, é mais facil falar quem esta de fora.

AC: E que ha 15 dias a discussao era, a discussao nao era porque é que nio fecham ja, é

porgue € que nao abrem mais.
J1:. Nao, mas ha uma semana a discussao ja era outra.
AC: Nao era, desculpe.

J1: Ha uma semana a discussao ja era outra, e ja com especialistas a pedirem o encerramento

do pais.

AC: Eu convido-o a ver as declaracoes, por exemplo, que o lider da oposicao fez ainda do
inicio...

J1: Eu estou a falar dos especialistas médicos.

AC: Mas dos especialistas temos ouvido...

J1: Mas deixe-me perguntar-lhe, Anténio Costa...

AC: Deixe-me terminar. E que ainda no inicio da semana passada, a discussdo era, os

restaurantes ndo devem fechar ha 1 e devem fechar as 3 e meia. Essa ainda era a discussao,
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portanto nos temos é que concentrar-nos naquilo que temos que fazer agora e o que temos

que fazer agora ¢ mesmo aquilo que fizemos em marco e em abiril.

A nossa terceira entrevista politica selecionada tem como convidada a Ministra da Saude, Marta
Temido. Para além do primeiro-ministro, esta é a figura politica que teve uma maior influéncia no combate
a pandemia da COVID-19.

A Ministra da Saude apresenta uma estratégia em comum com o primeiro-ministro. Marta Temido
utiliza, por diversas ocasides, a primeira pessoa do plural, de modo a estabelecer um ef#0s de ligacéo e

proximidade com o povo portugués:
(18) Entrevista 5

MT: Que deve ter consequéncias nos nossos comportamentos do dia a dia, porque uma
coisa é estarmos a viver num ambiente mais seguro, outra coisa ¢ estarmos a viver num

ambiente com maior risco e neste momento, 0 noesso pais esta de facto, com maior risco.

MT: Se ndo tomarmos todos as medidas necessarias, € as medidas necessarias sao
individuais, mas sao também do sistema as medidas individuais, os comportamentos de
seguranca, as medidas do sistema, a vacinacdo e a testagem. Corremos o risco de nao
conseguir parar uma evolucdo da transmissdo da doenca, por isso € muito

importante adotar comportamentos conforme o maior risco.

Marta Temido exibe nos seguintes exemplos um eff10s de prudéncia, mas também mostra uma

grande assertividade e seguranca naquilo que diz:
(19) Entrevista b

MT: Naturalmente, isso é feito, mas o Governo, no ultimo Conselho de Ministros foi 0 mais
longe possivel. Repare, ha até quem questione o enquadramento para a restricao da circulacéo
nos concelhos com mais de 120 casos por 100 mil habitantes e, portanto, uma situacao de
proporcionalidade da medida a partir das 23 horas. Acreditamos que fomos o mais

longe que poderiamos ir dentro daquilo que é o quadro do qual dispomos.
(20) Entrevista 6

MT: Nos nunca falamos, eu pessoalmente nunca falei exatamente por causa de todas
essas especificidades da imunidade. Digamos que teremos x por cento de pessoas
vacinadas e reconhecamos que aquilo que nao sabemos sobre esta doenca é muito. E,

portanto, neste momento, o que podemos dizer é, se continuarmos a caminhar
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neste sentido a meados de setembro, 70% das pessoas com 2 doses, 80% com
pelo menos uma dose. E é isso que queremos fazer. E, para isso, precisamos da
ajuda de todos, mas precisamos de facto de nesta luta contra o tempo, nao deixar

a transmissao ser mais rapida do que a vacinacao.

Com este discurso, a Ministra da Saude toma uma atitude mais prudente e cautelosa, nunca
prometendo aos portugueses mais do que aquilo que é possivel fazer, transmitindo uma imagem positiva
do seu trabalho. A entrevistada apresenta dados concretos e concisos que ajudam a corroborar aquilo
que diz, o que acentua o seu etfos de credibilidade.

Contudo, Marta Temido também mostra um ethos de autoridade, uma das principais

caracteristicas de uma figura politica:
(21) Entrevista 5

MT: O governo entende que neste enquadramento e nesta situacao as medidas que

adotamos sao aquelas que se justificam e sao proporcionais.

No exemplo anterior, a ministra mostra-se confiante e segura nas medidas a serem adotadas pelo
seu governo, transmitindo essa mesma confianca e seguranca para os portugueses. Aqui o ato assertivo
é fundamental, ligado a modalizacao introduzida pela expressao de valor adverbial ""neste enquadramento
e nesta situacao".

No exemplo apresentado a seguir, para além de demonstrar confianca, a Ministra da Saude mostra
também a eficacia do plano de vacinacao elaborado para combater o virus. O modo como apresenta a
planificacdo é apoiado em condicdes realistas (mas que a protegem se o plano nao for inteiramente

realizado):
(22) Entrevista 5

J: Portanto, antes do arranque do ano letivo, antes de setembro, comecar a vacinar a partir

dos 12 ou abaixo dos 18?

MT: Abaixo dos 18. Abaixo dos 18. Aquilo que nos estimamos é a seguirmos este plano que
temos e as quantidades de vacinas nos continuarem a chegar. Conseguirmos abrir na

ultima semana de agosto a vacinacao para os menos de 18.

E também responsabilidade dos politicos aconselhar a populacdo da melhor forma possivel, face
ao momento que se esta a viver. Neste exemplo, Marta Temido dirige-se aos portugueses de uma forma

mais direta, invocando a autoridade (legitima) do governo. No entanto, a razdo da utilizacdo deste tipo
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de discurso, deve-se ao facto da politica de saude nacional ser a principal responsabilidade da Ministra
da Saude, que, por isso, os aconselha vivamente a permanecer em confinamento, usando varios atos
diretivos, de modo a evitar tanto o quanto possivel 0 aumento de infecdes. Utiliza também o discurso
direto, tomando os portugueses como alucotarios, construindo um ethos de autoridade. O uso da

primeira pessoa do singular, enfatiza um etfios de proximidade com os portugueses:
(23) Entrevista 5

MT: As 23 horas pede-se lhes que fiquem em casa, na medida em que naquelas areas onde
residem, onde foi determinada essa medida, ha maior risco e que, portanto, o que pedimos
as pessoas é, abstenham-se de se movimentarem, abstenham-se de contactos,
abstenham-se circular. Nao por uma razao que seja destinada a cercear-lhes as liberdades,

mas porque isso pode ajudar a conter as cadeias de transmissao.

Ao longo das trés entrevistas podemos encontrar varias diferencas e semelhancas em relacao a
construcdo do etfios das figuras politicas. O principal ponto comum presente nas trés entrevistas sdo as
estratégias utilizadas para construir um effios de proximidade e empatia com os portugueses. Ao longo
das entrevistas os convidados utilizam muitas vezes a primeira pessoa do plural nos seus discursos para
se referirem a si e aos portugueses. Ambas as figuras politicas entrevistadas demonstram nas entrevistas
um ethos de autoridade, dado ao cargo que desempenham e por terem o poder de aplicar as medidas
a serem tomadas. A estratégia mais utilizada sao os atos diretivos de aconselhamento e aviso para os
portugueses. A principal diferenca na construcao do etfios politico reflete-se no facto de nas duas
primeiras entrevistas politicas o convidado construir um etf0s mais defensivo quando confrontado com
a responsabilidade da situacao pandémica do pais. Isto acontece devido a falta de informacao e ao ainda
vasto conhecimento sobre o coronavirus. Ja na terceira entrevista politica, e com o processo de vacinacao
em curso, a figura politica entrevistada ja profere um discurso onde constréi um etfios de maior

assertividade e confianca.

3.2. A construcao do ethos de especialista

Para as entrevistas com especialistas, foram selecionadas duas com pneumologistas e uma com
um virologista. A escolha de pneumologistas deve-se ao facto de os principais sintomas do coronavirus
serem semelhantes ao de uma pneumonia. A escolha de um virologista teve em consideracdo a

necessidade de compreender melhor o virus e de encontrar as melhores formas para o combater.
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Tal como acontece nas entrevistas dos politicos, o jornalista comeca a entrevista realcando o

estatuto sociodiscursivo do seu entrevistado:
(24) Entrevista 2

J: Quase um més depois de ter sido decretado o estado de emergéncia em Portugal, voltamos
a conversa com o médico Simdes Torres, diretor do servico de pneumologia do
centro hospitalar Tondela Viseu. Ha cerca de trés semanas estivemos aqui a conversa
com Simdes Torres sobre o inicio desta pandemia, vamos voltar a falar sobre este problema

gque muito preocupa 0s portugueses.

No exemplo seguinte, € possivel destacar a imagem positiva que & convocada pelo jornalista,

agradecendo ao seu convidado pelo seu contributo:
(25) Entrevista 2

J: Senhor doutor, obrigado mais uma vez por estar aqui a partilhar connosco os
seus conhecimentos e os seus conselhos e vamos também aqui desmontar alguns mitos.
Um més depois da recomendacao do isolamento social, a situacdo da pandemia em Portugal

podemos dizer que esta controlada, ou nem por isso?

ST: Antes de mais, quero agradecer pelo convite que me foi feito que é sempre
para mim um prazer poder, de alguma forma, elucidar as pessoas sobre, neste
caso, sobre este tema que tanto nos preocupa. A pandemia nao esta controlada. Nos
conseguimos fazer uma coisa extremamente importante que foi achatar a curva. Isso
conseguimos. E, ao fazer isso, conseguimos que o servico de saude conseguisse dar resposta
as solicitacdes, quer em termos de internamento, quer em termos de cuidados intensivos. Se
nao tivesse havido o achatamento desta curva, nds nao teriamos, provavelmente, se tivesse
havido um pico, teriamos tido situacdes como tiveram em ltalia e em Espanha. Isso foi
conseguido. Conseguimos achatar a curva. Foi 6timo. Conseguimos dar resposta em termos

de servico de saude. Agora é preciso esmagar a curva.

O jornalista agradece ao seu convidado por vir partilhar “os seus conhecimentos e os seus
conselhos”, estabelecendo assim uma relacao cordial entre ambos. Através deste discurso, o jornalista
esta a apresentar o seu convidado como alguém credivel e conhecedor do tema que vai ser abordado,
transmitindo assim uma imagem positiva do entrevistado. Estad-se a trazer para o discurso uma

determinada imagem (pré-discursiva) do locutor, que vai condicionar a construcdo do ethos de
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especialista. O convidado, por sua vez, sente-se grato por poder partilhar o seu conhecimento com o
publico, construindo um efhos de empatia com o pais e um etfi0s de especialista pela demonstracéao da
sua sabedoria.

Como também acontece com os politicos, o especialista faz uso da primeira pessoa do plural,
para criar uma ligacdo com os portugueses, mas também utiliza o pronome “nds” para se referir a si e

aos outros especialistas, o que cria uma imagem de grupo, que reforca a sua autoridade:
(26) Entrevista 2

ST: Como é que isto se faz... continuar, para ja, com aquilo que se fez até agora. Isto é, nés
nao podemos aliviar a contencao que foi feita até agora. E, sobretudo, cada um de nés, ¢ isto
vai ser muito importante num curto prazo, cada um de noés tem que ter a nocao exata que
esta doenca nao esta para acabar agora. Nao € para a semana, nao € daqui a quinze dias, nao
¢ daqui a um més. A doenca vai permanecer entre nés e vai depender muito do
comportamento que cada um de nés tiver para sairmos vencedores desta luta que é uma
luta desigual porque nés nao conhecemos, de facto, este virus, conhecemos muito pouco,
vamos aprendendo a medida que vamos tendo, infelizmente, muitos insucessos, alguns
sucessos também, mas vai ser da postura de cada um de nés, do ter esta nocao de

responsabilidade em relacdo a este virus {...)

Nos exemplos seguintes, 0 médico pneumologista profere um discurso no qual fornece exemplos
de situacdes, com o intuito de alertar o publico para os determinados cuidados e medidas a tomar na
prevencao e combate a COVID-19. Aqui, o uso do “eu” tem um valor generalizante, o que identifica o
pneumologista com cada um dos portugueses. Esta é uma estratégia de construcao do etfios. Estes
exemplos sao conciliados com o conhecimento profissional do entrevistado, que também o usa para

fazer argumentacoes, caracteristica que compde o etf0s cientifico, tal como foi abordado previamente.
(27) Entrevista 2

ST: Supermercado, exatamente. Supermercado ou uma lojinha qualquer, onde haja varias
pessoas a0 mesmo tempo, ai, aconselha-se neste momento a que todas as pessoas usem
mascara. Mas isto s6 é eficaz se todos usarem a mascara. Porque se eu usar a
mascara e houver pessoas que nao estejam a usar a mascara eu estou a protegé-
los a eles porque estou a usar mascara, mas eu nao me estou a proteger a mim.
Nao é? Estao a ser uma fonte de contagio, de provavel contagio em relacao a mim.

Tem que haver um uso generalizado da mascara.
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No exemplo abaixo, podemos encontrar enumeracoes e também o uso de discurso direto. O orador
toma os portugueses como destinatarios principais. A enumeracdo apresenta um carater explicativo que
aliada ao valor de ato diretivo. Esta também presente mais uma vez a estratégia do uso da primeira

pessoa com valor generalizante:
(28) Entrevista 2

ST: E 0 mais importante. Eu costumo dizer que muita informacao pode até dificultar as coisas.
E preciso uma informacdo que seja Util para as pessoas e que as pessoas facilmente possam
cumprir. E essa continua a ser muito valida. Lavar as maos, nao tocar com as maos na
cara. Nariz, boca e olhos sao as portas de entrada do virus, e o distanciamento social. E isto
¢ facil de fazer. Qualquer um de nos pode fazer sem custo nenhum e continua a ser muito
valido. Se eu for a um espaco onde saiba que possa ter um distanciamento de dois
metros em relacao a outra pessoa, a mascara ai nao tem grande utilidade. Ela é muito
util, se todos usarmos e em locais onde esse distanciamento nao é possivel. Portanto, continua
a ser muito, muito, muito importante estas trés regras. Ja por exemplo, o0 uso de luvas.
Aparecem-me as vezes doentes com luvas. A luva é um mito porque nds tocamos em
superficies que estao contaminadas com o virus, tocamos la com a luva e depois vamos com
a luva a cara e é a mesma coisa que se fosse a mao. E as pessoas sentem-se falsamente
protegidas. Portanto, acham que estao protegidas e até mais facilmente tocam com a luva. Um
dia destes vi uma doente, um casal, e a senhora vinha toda equipada com as luvas e perguntei-
Ihe porque € que ela trazia as luvas. E ela disse 6 senhor doutor entao por causa disto,
por causa desta doenca que anda ai e eu agora assim com a luva nao ha problema
nenhum. E a senhora tocava na cara e eu dizia: ja viu o que esta a fazer? Estar a
tocar na cara com a luva é a mesma coisa que fosse a mao. Portanto, é uma iluséo e as

pessoas tém que entender isso.

Os exemplos abaixo, reforcam o conhecimento do pneumologista, acentuando o seu etfos de
credibilidade. Mostram que o convidado possui um largo conhecimento em relacdo as medidas de
combate a doenca. O pneumologista reforca a sua credibilidade e proximidade por referir questdes que
as pessoas conhecem. Para além disso, faz uma série de previsdes sobre a pandemia, relacionando-a

com outros temas, neste caso, as alteracdes climaticas.

(29) Entrevista 2
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ST: (...) no hospital tém setores onde nao ha absolutamente nada, esta tudo limpo,
sao setores limpos. E ha alguns setores que estdo perfeitamente individualizados onde os
doentes e os profissionais de saiide estao devidamente equipados e protegidos para

nao serem contagiados.
(30) Entrevista 2

ST: Vai haver limitacdes por muito tempo, por muito tempo, em relacao a esta circulacdo sem
qualquer controlo entre paises. Nés vamos ter de ter uma postura muito mais
responsavel, nés e outros e se calhar outros mais até do que néds, em relacao ao
ser humano. Vamos ter de ter muito mais cuidado, embora seja dificil meter na cabeca de
alguns governantes e isso, mas as proprias alteracoes climaticas de que tanto se fala
sao responsaveis, em grande medida, pela transmissdo destas epidemias que se

vao manter e que vao acontecer com mais frequéncia no futuro.

Para além do uso da primeira pessoa do plural, Simdes Torres realiza varios atos diretivos, como
apelos e avisos, como também acontece nas entrevistas politicas. Estas estratégias sdao importantes na
construcao de um etfios de lideranca. Nao sendo uma lideranca que esteja ao mesmo nivel de a de um

politico, é algo que é legitimo devido ao facto de ser especialista e conhecedor:
(31) Entrevista 2

ST: Apelar a responsabilidade individual de cidadania de cada um de nés. Temos de
ter a nocao que a evolucao disto, desta pandemia, a recuperacao depois econémica vai

depender muito daquilo que cada um de nos fizer agora.

Na segunda entrevista com especialistas, a entrevistadora comeca novamente a entrevista

realcando o estatuto do seu convidado, estabelecendo a sua credibilidade:
(32) Entrevista 3

J: (...) todos esses dados vamos analisar com o nosso préximo convidado nesta edicao da noite,
Filipe Froes, pneumologista e coordenador do gabinete de crise da ordem dos

médicos.

Na primeira intervencao de Filipe Froes, o pneumologista, faz uso da primeira pessoa do plural
para realcar que as autoridades nao deram o devido valor a pandemia, o que resultou numa fase critica
da mesma. Ele culpa também os especialistas, que deveriam ter previsto o que iria acontecer e terem

tomado medidas antecipadas:
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(33) Entrevista 3

FF: Olhe, nés chegamos aqui porque desvalorizamos, provavelmente, a pandemia, nao
tiramos as devidas ilacoes da primeira onda, e nao imaginamos nem tivemos
capacidade de interpretar os sinais que foram aparecendo ao longo de agosto, ao
longo de setembro, e sobretudo no inicio de outubro. Esses sinais que para quem esta
no terreno eram evidentes que nés deveriamos estar atentos, deviamo-nos antecipar

em termos de preparacio.

No excerto abaixo, o pneumologista demonstra de forma clara o seu vasto conhecimento de
especialista. Ele evidencia fatores que iram corresponder & chegada da segunda onda da pandemia,
acentuando o seu ethos de especialista. Prevendo de forma correta o que iria suceder. E possivel denotar
aqui uma oposicao entre os especialistas e os responsaveis politicos. Os especialistas tém a capacidade
e 0 conhecimento para conseguirem prever o que poderia acontecer, desenvolvendo assim um etfios de

competéncia, algo que nao acontece nas entrevistas com as figuras politicas.
(34) Entrevista 3

FF: Porque quem esta no terreno era evidente que a segunda onda chegava a
medida que a atividade ia comecando e o inicio da atividade que nés viamos em
setembro, que muitas vezes foi mal interpretado como espectavel, normal, o regresso de
férias € um grupo demografico diferente, era um sinal evidente que se estavam a
comecar a criar cadeias de transmissao na comunidade que rapidamente se

espalhariam e que iam progressivamente aumentar.

O locutor constroi um etfios de empatia com os portugueses. Nao desvalorizando os problemas
econdmicos que o pais enfrenta e a dificuldade de muitos setores, o pneumologista prioriza em primeiro
lugar a saude dos portugueses. O orador faz uso do pronome “nds” para se referir aos seus colegas,

estabelecendo igualmente uma proximidade entre 0s mesmos e os portugueses.
(35) Entrevista 3

FF: Eu percebo, e certamente os meus colegas e a ordem dos médicos e os
profissionais de saiide no seu todo, nés percebemos todos os graves problemas
econdomicos do pais e percebemos que temos que salvar os restaurantes, os hotéis.

Mas antes de salvar os hotéis e os restaurantes nés temos de salvar os portugueses
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Ao longo da Entrevista 3, o especialista apresenta o seu testemunho com exemplos de
acontecimentos por si presenciados, através do uso da primeira pessoa do singular, reforcando o seu
ethos de especialista e de credibilidade, uma vez que é alguém que esta “dentro do terreno” e €

conhecedor do que realmente acontece nas unidades de saude.
(36) Entrevista 3

FF: Eu também li isso. E, por acaso, eu acho que eu e os meus colegas neste momento
ja comecamos a ter dificuldade em perceber quantas camas temos. Porque o
discurso oficial que nds temos assistido nas ultimas semanas o numero de camas nunca €
coincidente. E, de tal maneira, como o gabinete de crise se vai reunir amanha, e nos para
fazermos a preparacdo da reunido de amanha nos temos o senhor bastonario que convocou-
nos para uma reuniao amanha e umas das coisas que nos temos que levar para a reuniao, e
até fui eu que tratei disso, foi, vamos através das nossas estruturas no terreno e dos nossos
0rgaos saber o numero de camas. E eu sei o niimero de camas dos cuidados intensivos,

dito pelas pessoas que estio la.

Ao longo da entrevista, Filipe Froes assume um etfios de assertividade, mostrando conviccao e
seguranca no seu discurso. O locutor distancia-se do governo. Em varias ocasides ha uma oposicao que

faz sobressair 0 ethos de competéncia do locutor, como é demostrado pelos seguintes exemplos:
(37) Entrevista 3

FF: Nao, ndo. Nao estamos na fase critica. Isto vai continuar a subir. Nos estamos numa
fase ascendente da segunda onda em que nos nao sabemos quando acaba e onde acaba e

como acaba.

FF: Portanto, quando ontem o senhor primeiro-ministro referiu que tinhamos 704 camas
alocadas ao COVID ele da-me a entender que se equivocou e confundiu o total das
camas que nos temos para todas as patologias para todos os doentes e atribuiu-as

a COVID. No6s nao temos 700 camas vazias, criadas de novo para doentes com COVID.

Na ultima entrevista selecionada, o convidado foi o virologista Pedro Simas. O entrevistador, ao
contrario do que acontece nas restantes entrevistas anteriormente analisadas, nao enfatiza a funcao do
seu entrevistado, limita-se apenas a apresenta-lo de uma forma muito sucinta, sendo que um virologista

é 0 melhor dos especialistas para falar do coronavirus:
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(38) Entrevista 6

J: E é nosso convidado no jornal da meia-noite o virologista Pedro Simas. Muito boa noite,

obrigada por estar connosco.

Numa das suas intervencdes, o virologista, apesar de partilhar uma opinido diferente, tece elogios
as principais entidades de saude em Portugal, dando destaque a eficacia das medidas tomadas. No
entanto, sobrepondo seu ponto de vista, através de marcadores adversativos, como "no entanto",

“portanto”, etc.
(39) Entrevista 6

PS: Eu também gostava de realcar que independentemente das minhas opinides o que
é importante é seguir sempre as recomendacoes da Direcao Geral de Saiide e do
Ministério da Saide. No entanto, eu pensei que ja podiam ter sido até relaxadas
no inicio de agosto, porque os nimeros ja assim o indicavam. Agora ainda muito
mais, e, portanto, aplaudo a decisao de anteciparem, ¢ também tinhamos esta meta
dos 70%, a questao aqui dos 70% nao é tanto o numero, mas o efeito que a percentagem de

vacinacao tem na disseminacao do virus e na protecao contra a doenca severa e a morte.

No excerto seguinte, Pedro Simas com o seu discurso constrdi um ethos de especialista, através
de varias exemplificacdes e argumentacdes, mostrando o porqué de ser um especialista na area e de ter
um enorme conhecimento sobre o virus. O uso de um léxico especializado também serve para reforcar

esse ethos.
(40) Entrevista 6

PS: Para lhe dar um exemplo, os 4 coronavirus respiratérios endémicos que ja
existiam na populacio humana contribuem mais ou menos, e isto é uma
estimativa, entre 5 mil a 12 mil infec6es diarias, isto se fosse distribuido ao longo dos
365 dias do ano, €, portanto, é esperado que haja sempre uma taxa de infecao, um planalto
de infecdo nesta ordem de alguns milhares de infecOes por dia. E essa é precisamente essa
infecao, e ndo temos que ter receio nem temos que ficar muito obcecados pela infecdo, que
nao traz uma situacédo que ja nao é pandémica, que é de equilibrio, que se chama endémica,
ja ndo traz um risco porque ja nao ha aquele risco de doenca severa, porque a populacao ja
tem imunidade, que ¢ uma imunidade que mitiga e & protetora e mitiga a disseminacao

exponencial do virus.
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No exemplo anterior, o convidado também usa por diversas vezes a primeira pessoa do plural,
para criar um ethos de proximidade com o povo portugués. No comentario a seguir, Pedro Simas faz
uma argumentacao bastante pertinente. Assume que é a favor da remocao das mascaras, explicando
que dessa forma as pessoas poderao voltar a ter uma vida normal. Esta assim a convocar uma voz de
autoridade, que acentua o seu ethos de credibilidade. Fa-lo através de autos ilocutorios diretivos, de
conselho ou aviso e exortativos. O recurso a voz da ciéncia é também uma estratégia utilizada para

fortalecer o seu ethos.
(41) Entrevista 6

PS: E é importante que retiremos as mascaras porque é importante restabelecer a
circulacao endémica de outros virus respiratérios, que também sao muito importantes,
nomeadamente a gripe. A partir do momento em que nds temos a populacao vacinada e temos
uma imunidade de grupo que a ciéncia nos diz que é protetora, nao vai eliminar este virus
como para outros virus o faz, mas que é protetora, nés temos que assumir uma vida
normal. Para deixar que a infecao, uma infecao nao pandémica endémica da populacao deste

virus e dos outros virus todos se mantenha, ocorra e mantenha a nossa imunidade de grupo.

0O virologista termina a entrevista expondo reformulacdes explicativas, reforcando o seu efros de

especialista. Faz também uso da primeira pessoa do plural para se referir aos outros especialistas:
(42) Entrevista 6

PS: Sim, para os grupos mais vulneraveis parece-me expectavel que venha a acontecer
por uma questao de prudéncia, até porque com esta variante delta, e ndés sabemos que
ao longo dos meses, a imunidade humoral, que é aquela que protege contra a infecao, vai
decaindo e com esta variante delta pode haver esse perigo de haver maior suscetibilidade de

0s grupos de risco serem infetados.

Nas entrevistas com os especialistas nao existem muitas diferencas nas estratégias de construcao
do ethos ao longo dos trés periodos, mas as semelhancas séo bastantes. Em todas as entrevistas é
possivel observar o uso da primeira pessoa do plural para criar empatia e proximidade com os
portugueses. No entanto, o uso da primeira pessoa do plural serve também para fazer referéncia aos
outros especialistas. Esta estratégia cria uma imagem de grupo que reforca o etfios de autoridade dos

entrevistados. Os especialistas, durante todas as entrevistas, usam atos diretivos para aconselhar e
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alertar os portugueses acerca das medidas e precaucdes a serem tomadas. Esta estratégia acentua
igualmente o ethos de empatia e proximidade com os cidaddos. De forma a construir um efhos de
especialista, os entrevistados recorrem ao seu conhecimento cientifico, utilizando um léxico proprio, e a
voz da ciéncia de forma a credibilizarem o seu discurso. Uma estratégia que também reforca o ethos de
credibilidade é o uso da primeira pessoa do singular, que o0s especialistas usam para relatar testemunhos
experienciados por eles proprios, uma vez que presenciam os acontecimentos dentro dos hospitais e
centros de saude. A capacidade e o conhecimento para prever o que iria acontecer durante a pandemia
reforca ainda mais o effios de especialista. Nas duas primeiras entrevistas, os convidados demonstram
uma prudéncia no seu discurso relativamente a pandemia. Ja na terceira entrevista, o convidado
demonstra um ethos mais assertivo e seguro face ao combate ao coronavirus, uma vez que ja existe

mais conhecimento e informacao sobre 0 mesmo e ja estava a decorrer o processo de vacinacao.

3.3. A construcdo do ethos (ethé) de politicos e de especialistas — convergéncias e

divergéncias

Os politicos nas entrevistas tém tendéncia a responder a questdes com outras questdes, muitas
delas respondidas pelos proprios. Por vezes nao respondem diretamente a questao colocada e mudam
de assunto. Outras vezes acabam mesmo por ignorar a questdo que foi colocada. Aqui esta presente
uma construcao de um eth0s mais defensivo. Por outro lado, os cientistas nao fogem as perguntas que
sao colocadas, respondem de forma direta e concreta, o que evidencia um efhos de assertividade e
seguranca. Nao existem muitas interrupcdes nem sobreposicoes. Parecem ter dados e estatisticas mais
precisos e corretos do que os politicos. Existe uma contradicao fundamental entre os politicos e os
especialistas. Os politicos, ao contrario dos especialistas, nao tém a capacidade nem o conhecimento
para antecipar 0s possiveis acontecimentos que a pandemia poderia trazer, proporcionando aos
especialistas um ethos de competéncia que nao esta presente nas figuras politicas. No entanto, os
politicos sao aqueles que apresentam medidas, mostrando prudéncia na sua implementacao.

Uma particularidade que apenas acontece na entrevista 2, é a rapida ligacao que o convidado
estabelece com o jornalista ao agradecer a oportunidade de contribuir com os seus conhecimentos para
ajudar os portugueses, algo que ndo acontece em nenhuma outra das entrevistas selecionadas.

Os politicos referenciam muitas vezes o trabalho que o seu governo tem feito ao longo dos ultimos
anos. Ja os especialistas, destacam o trabalho feito por eles “dentro do terreno”. Ambos estes aspetos

acentuam um ethos de credibilidade em ambas as partes.
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Quanto as convergéncias entre as duas classes sociais, podemos concluir que ambas falam de si
e do povo portugués como um so, construindo desde logo um et/0s de empatia e proximidade com os
portugueses. Outra semelhanca que podemos identificar é a utilizacdo de atos diretivos dirigidos aos
portugueses, nomeadamente conselhos e avisos sobre as medidas que os portugueses devem tomar

para enfrentar a pandemia.
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IV. Conclusoes

Através da analise das entrevistas dos politicos e dos cientistas, podemos apresentar as seguintes
conclusdes, em resposta as perguntas de investigacdo previamente formuladas:

- Como é que duas classes sociais diferentes, mas com relevancia similar no momento
histérico vivido, se mostram nos discursos publicos?

Tanto as personalidades politicas como os cientistas possuem uma grande importancia neste
momento particular que afeta a nossa sociedade. Estas duas classes apresentam diferencas e
semelhancas na forma como se mostram nos discursos publicos, mas ambos partilham o mesmo
objetivo fundamental: atenuar ao méaximo os danos causados pelo coronavirus, estabelecendo medidas
e decisbes para a concretizacao desse mesmo obijetivo.

- Como é que a imagem de si foi construida pelos intervenientes nestas entrevistas?

Nas entrevistas analisadas durante este momento particular da pandemia, os politicos mostram-
se, nao s6 como representantes do seu governo e do seu partido, mas também como representantes de
uma so nacao que atravessa uma fase critica da sua histdria. Este aspeto reflete-se nos seus discursos,
nomeadamente na elevada utilizacao do pronome “nos”, quando se referem a si e a nacédo portuguesa.
E relevante realcar que por se tratar de um momento de bastante incerteza e duvidas, n&o foi uma tarefa
facil para os politicos arranjarem solucdes para combater a chegada do virus. E de esperar que nos
discursos politicos o locutor se exprima de forma a conseguir obter o maior numero de apoiantes,
defendendo as suas ideias e crencas e por vezes atacando a oposicao. Mesmo tratando-se de um tema
sensivel como a pandemia, que abrange toda a populacdao nacional, foi possivel identificar momentos
em que o politico referenciou o trabalho feito pelo seu governo e em que critica a sua oposicao. Existem
varias referéncias ao esforco e dedicacao que os membros do seu governo vao tendo ao longo deste
periodo. Assim, apesar de se tratar de uma crise pandémica nacional, o locutor nao se distancia daquilo
gue sao os discursos politicos. Estes aspetos contribuem para a construcao de um etf10s de credibilidade,
seguranca e de lideranca. Por fim, é importante destacar as referéncias constantes aos cientistas por
parte dos politicos. Por varias vezes Antonio Costa convoca os cientistas no seu discurso, como sendo
vozes de autoridade para as decisdes tomadas pelo seu governo.

Os cientistas, assim como os politicos, tiveram um papel fundamental no combate contra a
pandemia. Tinham nas maos a tarefa de encontrar uma cura para o virus. Médicos e enfermeiros
passaram dias cadticos nos hospitais na gestdo dos doentes. Nas entrevistas selecionadas, os
especialistas mostram-se assertivos em relacdo ao tema da pandemia. Durante grande parte das

entrevistas, os locutores dirigem-se ao publico, aconselhando a populacéo sobre as acdes que devem

49



praticar diariamente para combater o virus. Essa mesma estratégia foi também utilizada pelos politicos.
Para além desse aspeto, os cientistas referem as atualizacdes e novidades relativas a COVID-19.

- Politicos e cientistas constroem imagens de si diferentes ou semelhantes?

Como foi referido anteriormente, tanto as figuras politicas como os cientistas tém o mesmo objetivo
de ajudar a populacdo no combate a pandemia. Contudo, a forma como ambos constroem a imagem de
si apresenta algumas diferencas. Para o locutor politico os cientistas sdo “aqueles que sabem o que tem
de ser feito”.

- Estas imagens de si sofreram alteracoes ao longo do periodo pandémico?

Selecionamos entrevistas de 3 fases distintas da pandemia com o objetivo principal de concluir se
a imagem de si construida pelos locutores sofre alteracdes ao longo das mesmas. Neste aspeto, acaba
por ndo existir muitas diferencas entre as duas classes sociais. Na fase inicial da pandemia, ambas as
partes transmitem incerteza e duvida sobre o que o futuro reservava relativamente ao novo virus. Tanto
0s politicos como os cientistas nao tinham ideias formuladas acerca de quais seriam as medidas mais
apropriadas a serem postas em pratica.

Durante a segunda fase das entrevistas selecionadas, Portugal encontrava-se numa fase muito
critica da pandemia, onde apds uma melhoria depois do primeiro confinamento, a populacao portuguesa
preparava-se novamente para ficar fechada em casa. Nesta fase a grande incerteza que permanecia era
se deveria haver um segundo confinamento obrigatorio, tendo em conta o grande aumento do numero
de casos.

Na terceira fase, ja estava a decorrer o plano de vacinacao contra a COVID-19. Ambas as partes
mostram uma maior confianca nos seus discursos.

Nao foram muitas as alteraces que se verificaram na construcao do effios destas duas classes
sociais ao longo dos diferentes periodos das entrevistas. Ambas as partes construiram em todas as
entrevistas um efhos de proximidade com os portugueses, A mudanca mais nitida dos e#/é dos
entrevistados é mais evidente da segunda para a terceira fase de entrevistas. Tanto os politicos como os
especialistas ja apresentavam um etfhos de seguranca e assertividade em relacdo ao combate da
pandemia. Portanto, existe uma mudanca dos effié construidos ao longo do tempo, que estado
relacionados com a evolucao da investigacdo e conhecimento sobre o coronavirus. No entanto, o corpus
usado € muito pequeno e vasto para se poder tirar conclusdes mais abrangentes.

- Existe relacao entre a construcao do et/1os e o topico discursivo da COVID-19?

Sendo o tema da COVID-19 algo que afeta toda a populacéo, a construcao da imagem de si dos

locutores, de ambas as classes sociais, foi feita focada na populacao, transmitindo a ideia do “nds” como
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um sé. Os politicos e os cientistas nao falavam so por si, mas em nome do seu publico também. Houve
a necessidade de construir o etfios, estabelecendo uma ligacdo dos locutores com a populacao
portuguesa. Sem essa ligacdo, a construcdo da imagem de si nos discursos das personalidades em
questao nao seria positiva.

- As emocoes estao presentes na construcao discursiva destes ethe e, em caso
afirmativo, quais estao presentes?

Considerando o topico da pandemia da COVID-19, seria de estranhar se as emocdes nao
estivessem presentes na construcao dos eff1€ nos discursos. Tanto por parte dos politicos como de parte
dos cientistas, as emocdes estdo presentes e ndo se diferenciam muito. O ponto fulcral das emocdes foi
a empatia e a ligacao que ambas as partes estabeleceram com o seu publico, neste caso, a populacao
portuguesa.

- Que mecanismos e estratégias sao usados na construcao destes ethe?

Os politicos, na construcdo da imagem de si nos discursos, foram o grupo que recorreu a
estratégias e mecanismos linguisticos mais variados. Em primeiro lugar, o uso da primeira pessoa do
plural para se referirem a si €, a0 mesmo tempo, a populacdo portuguesa. Noutras ocasides, ignoravam
a pergunta feita pelo jornalista, adotando um discurso mais defensivo. Em ultima instancia, o politico nao
deixa de elogiar o trabalho do seu governo durante a pandemia, criticando por vezes 0s seus opositores.

Os cientistas, apresentam um discurso sempre mais assertivo, onde apresentam testemunhos
proprios dos acontecimentos que experienciam nos hospitais, centros de saude, etc. Este aspeto
intensifica 0 seu ethos de credibilidade e de especialista. Fazem igualmente uso de atos diretivos para
aconselhar os portugueses sobre as medidas a serem tomadas. Os politicos também o fazem, mas nao

com tanta frequéncia.

Existe possibilidade de continuacéo da investigacao sobre o tema deste trabalho. Nomeadamente
aspetos que aqui nao foram tratados para um maior aprofundamento do conhecimento. Algumas das
hipoteses seria 0 alargamento do corpus para confirmar os resultados, por exemplo, o interesse de uma
analise quantitativa que exponha em termos de frequéncia carateristicas que individualizem a construcéo
discursiva de cada grupo, a exploracdo da dimenséao ilocutoria, para analisar os tipos de atos e a sua

organizacao em sequéncias e macroatos.
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Anexos

Os sinais de transcricdo do sistema Val.es.co por Briz (2008) sao os seguintes:

: Mudanca de voz.

A: Intervencdo de um interlocutor identificado como A.

?: Interlocutor nao reconhecido.

§ Sucessdo imediata, sem pausa notavel, entre duas emissdes de diferentes interlocutores.

= Sustentacao do turno de um participante numa sobreposicdo

[ Lugar em que se inicia uma superposicao.

] Final da fala simultanea.

- Reinicios e autointerrupcdes sem pausa.

/ Pausa curta, inferior a meio segundo.

// Pausa entre meio segundo e um segundo.

/// Pausa de um segundo ou mais.

(5") Siléncio (lapso ou intervalo) de 5 segundos; indica-se o n° de segundos nas pausas de mais de um
segundo, quando for especialmente significativo.

T Entonacao ascendente.

d Entonacao descendente.

— Entonacédo mantida ou suspensa.

Cou Os nomes proprios, apelidos, siglas e marcas, exceto as transformadas em “palavras-marca” de uso
geral, aparecem com a letra inicial maiuscula.

PESADO Pronunciacdo marcada ou enfatica (duas ou mais letras maiusculas).

pe sa do Pronunciacéo silabada.

(()) Fragmento indecifravel.

((siempre)) Transcricao duvidosa.

((...)) Interrupcdes da gravacdo ou da transcricdo.

(em)tonces Reconstrucdo de uma unidade léxica que foi pronunciada incompleta, quando possa
perturbar a compreensao.

pa'l Fendmenos de fonética sintatica entre palavras, especialmente marcados.

°()° Fragmento pronunciado com uma intensidade baixa ou préxima ao sussurro.

h Aspiracao do “s” implosivo.

(RISAS, TOSES GRITOS...) Aparecem a margem dos enunciados. No caso dos risos, se sao simultaneos
ao que é dito, transcreve-se o enunciado e em uma nota de rodapé ¢ indicado “entre risos”.

aa Alongamentos vocalicos.

nn Alongamentos consonanticos.

ii 17 Interrogacoes exclamativas.

i ? Interrogacdes. Também para os apéndices do tipo “;no?, ;eh?, ;sabes?”

i ! Exclamacdes.

és que se pareix a mosatros: Fragmento de conversacdo em valenciano. E acompanhado de uma nota
em que se traduz o seu contetido ao castelhano.

Letra cursiva: Reproducao e imitacdo de emissoes. Estilo direto, caracteristico dos denominados relatos
conversacionais.

Notas de rodapé: Anotacdes pragmaticas que oferecem informacao sobre as circunstancias da
enunciacdo. Tracos complementarios do canal verbal. Acrescentam informacdes necessarias para a
correta interpretacao de determinadas palavras (a correspondéncia estrangeira da palavra transcrita no
texto de acordo com a pronunciacao real, siglas, marcas, etc.), enunciados ou sequéncias do texto (p.
ex., 0S ironicos), de algumas onomatopeias, etc.

Marcas a direita: Cortes conversacionais.
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* As incorrecdes gramaticais (fonicas, morfossintaticas e Iéxicas) ndo aparecem marcadas em
geral. Portanto, segundo o usuario do corpus (p. ex., se este ¢ utilizado por um estudante de espanhol
como segunda lingua), pode ser recomendado o suporte explicativo do professor utilizado por um
estudante de espanhol como segunda lingua), pode ser recomendavel o suporte explicativo do professor.

* Os antroponimos e toponimos ndo se correspondem em geral com os reais
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Fichas técnicas das entrevistas:
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Dados identificadores da
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Situacao comunicativa
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Trans
cricao
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al
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0
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0
Guede
s de
Carval
ho
(entrev
istador
);
Antoni
0
Costa
(entrev
istado,
primei
ro-
ministr
o de
Portug
al)
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21/04/
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mologi
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Transcricdes das entrevistas
Entrevista 1

J: S0 21 e 10, recordo que no balanco deste dia hoje foi anunciada a primeira vitima mortal do
coronavirus em Portugal, um senhor com mais de 80 anos e o governo concertou com Espanha o
regresso das fronteiras, ou seja, o controlo de quem passa e s6 podem passar transportes de
mercadorias. 14 dias depois da primeira infecao no pais, € meu convidado Anténio Costa, o primeiro-
ministro de Portugal. Boa noite. Bem-vindo, com lamentaveis circunstancias. O senhor sabe, melhor do
gue ninguém, ha muitos portugueses que consideram que tém tomado medidas a conta-gotas. Nao ha
uma ordem clara para fechar restaurantes ou lojas ou centros comerciais, mas de alguma forma
alguns desses estabelecimentos vao fechando voluntariamente. Dizem que para proteger os seus
funcionarios e clientes. Sera que, senhor primeiro-ministro, em vez de o governo apontar um caminho

aos portugueses, os portugueses estao a apontar um caminho ao governo?

AC: Boa noite. Este &, de facto, um dia triste. Foi o dia em que tivemos a primeira pessoa falecida na
consequéncia do covid-19. Mas é um dia em que também demonstra que nos temos que ir
enfrentando este desafio com a consciéncia que temos que dar tudo por tudo para salvar as vidas, mas
também tendo a consciéncia que temos de preservar a vida porque todos nos temos de continuar a
viver. E € por isso que as medidas tém que ir sendo tomadas em funcdo da necessidade concreta que
existe em cada dia. E fundamental que as pessoas evitem o maximo o contacto social, que possam
estar o maximo de tempo possivel em casa. Mas é necessario também que a vida continue. Vocés tém
de continuar a fazer diariamente os noticiarios porque os portugueses precisam de continuar
diariamente a ser informados. E fundamental que os agricultores continuem a produzir porque nds

precisamos de continuar a comer.
J: Mas uma loja de roupa é essencial nesta altura?

AC: Nao é, e por isso muitas tém tomado a opcao de fechar. Qual tem sido a estratégia que nds temos
adotado? Nos temos tomado as medidas de encerramento de estabelecimentos que, pela sua
natureza, pela grande aglomeracao de pessoas que envolvem aumenta muito o risco de contaminacao,
0 caso das escolas, 0 caso das discotecas, o caso dos bares. Temos procurado restringir a utilizacéo

de espacos onde o risco de contacto, se nao for limitado a lotacdo, aumenta o risco de contacto.

Por exemplo, foi 0 que adotamos relativamente aos restaurantes. Reduzimos a lotacdo em um terco

para que possam espacar e criar o espaco de seguranca necessario.
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J: E tém ideia de isto esta a acontecer?

AC: Tem vindo a acontecer. Tem vindo a acontecer nos supermercados, onde também restringimos a

capacidade de entrada. Todos ja temos assistido...
J: Sim, eu ja passei por essa experiéncia.

AC: ...em que as pessoas tém de formar filas ca fora porque s6 podem entrar, digamos, a conta-gotas.

Eu hoje fui a farmacia e as pessoas também tinham que aguardar ca fora...
J: E esperam ca fora e guardam alguma distancia pelo menos?

AC: ...entre si, 0 que € o que é normal. Os centros comerciais, onde adotamos uma medida muito
restritiva. S& podem ter, s6 podem estar 4 pessoas por cem metros quadrados, o que é uma fortissima

restricdo. Agora, a0 mesmo tempo...

J: Como é que se vao fazer, senhor primeiro-ministro, essas medicdes? Porque, por exemplo, remeto
para, para o que foi a chamada a conversa da lotacdo. Se bem se recorda, no inicio desta pandemia, o
ministro da administracao interna falou de eventos ao ar livre com mais de 10 mil pessoas nao pode
ser. Dentro de portas com mais de 5 mil nao pode ser. Depois era, ndo, com 500 ja ndo pode ser. E
agora estamos, anunciado ontem, aglomeracoes de mais de 100 pessoas nao pode ser. Entdo e 90?7

Se forem 90 n&do ha perigo?

AC: Vamos la ver. Nos temos procurado seguir porque ha uma enorme, como se tem visto em todo o
mundo, perante este virus que € novo, nao tem havido ainda suficiente ???? cientifico e técnico para
permitir decisdes politicas seguras. Portanto, o que o governo tem procurado fazer, é estabelecer
digamos um padrao relativamente comum. Os mil lugares, por exemplo, que vigorou em ??? paises

europeus durante umas semanas foi o que todos procuramos estabelecer um critério que fosse.
J: Porque tinham que chegar a um numero, € isso?

AC: Nao havia um dado cientifico solido que nos permitisse dizer: é este o limite. E, portanto, temos
vindo a evoluir. Todos tem vindo a evoluir, uns mais rapidamente, outros menos rapidamente, mas
procurando convergir. Agora, o que é importante todos termos consciéncia & que nesta fase de
contencdo e mitigacao ha uma enorme responsabilidade de todos nos, lavando as maos, mantendo as
distancias, evitando os contactos. Mas que simultaneamente temos que manter a capacidade da
sociedade manter-se em funcionamento para assegurar as condicdes basicas de vida de todos nos.

Isso eu acho que os portugueses tém feito com grande sentido de responsabilidade. Como diz, muitos

60



restaurantes tém fechado. E verdade. Muitos tém fechado para protecdo dos seus... dos seus
empregados. Muitos tém fechado também porque ha uma quebra grande de clientela porque as

pessoas com receio tém...

J: Sabe que ha muita gente que diz que esta a tomar essas decisdes que deveria ser o governo a

tomar.
AC: Mas, vamos la ver...

J: Por exemplo, os centros comerciais estdo-se a refugiar no facto de, (refugiar € uma palavra minha,
se calhar, excessiva), estdo-se a justificar dizendo: “Ah, estamos a espera que o governo diga. Quando

0 governo disser nos fechamos.”

AC: Mas vamos 4 ver. O governo acho que nos vivemos numa sociedade democratica. E, portanto, o
governo deve intervir na margem daquilo que é estritamente essencial. Proibindo quando é essencial

proibir ou obrigando quando é necessario obrigar.

J: Mas isso ¢ a lei da sociedade que tinhamos antes da pandemia. Ou seja...
AC: Sim, mas é por isso...

J: Tudo nesta situacéo é absolutamente extraordinario.

AC: Mas antes desta situacdo nos nao limitdvamos, ndo fixdvamos quantas pessoas € que podiam

estar por metros quadrados num centro comercial

J: Agora que estamos em tempos novos o que lhe pergunto é se mesmo do ponto de vista legislativo o
senhor considera, nao estou a dizer que tome uma lei para entrar em vigor amanha, mas se vao
comecar a pensar que também esse tempo é novo, de ter que haver outro tipo de legislacao. Por
exemplo, 0s portugueses nunca passaram pela situacao, se vier uma emergéncia nacional acima de

uma quarentena, de irem na rua e dizerem-lhes “Vocés tém que ir para casa”.

AC: Vamos la ver, até agora ndo tem sido necessario porque os portugueses, voluntariamente, tém-se

refugiado cada vez mais em casa.
J: Nem todos.

AC: Nao, claro que nem todos. Olhe, nos estamos aqui fora, por exemplo. Ainda ha pouco vi uma
reportagem aqui na SIC precisamente sobre a imagem da cidade hoje. Como sabe, o senhor

Presidente da Republica esta a ponderar se decreta ou nao o estado de emergéncia. Nos proprios ja
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adotamos medidas de restricao da liberdade de circulacao. Em que era em caso de isolamento
profilatico de pessoas que estao doentes, quer no caso de pessoas que tendo contactado com pessoas
doentes tém que ficar de quarentena. E logo no inicio disto, quanto tivermos que ir a China buscar
aqueles compatriotas nossos que estavam em Wuhan, que houve uma grande discussao se tinhamos
de fazer uma revisao constitucional se ndo tinhamos de fazer uma revisao constitucional, reparou que
nenhum deles pds em causa voluntariamente submeter-se a uma situacao de quarentena e esse

exemplo civico...

J: Isso eram 14 que estavam a regressar a casa, nés ainda nao tinhamos o primeiro caso, ¢
completamente diferente. Isto pode gerar, esperemos que nédo, eu pela minha parte tudo farei para que
isso ndo aconteca, mas pode comecar a haver algumas situacdes de “o medo é sempre mau

conselheiro”.

AC: Com certeza. E, por isso, nos temos que ter, nos temos um quadro juridico que nos permite ir
escalando as medidas. Nos estamos neste momento em estado de alerta na area da protecao civil.
Temos um grau ainda superior, que € o grau de calamidade, que nos permite, por exemplo, instaurar
cercas sanitarias em torno de uma determinada localidade onde haja um surto particularmente forte e
epidémico e que seja necessario confinar toda aquela populacao naquele local e nao possa sair de 1a.
Onde possa haver restricdes muito fortes a circulacdo. Com isso o Presidente da Republica, e ja o disse

publicamente, esta a ponderar se se justifica decretar o estado de emergéncia.

J: Muitos portugueses nao entendem, deve saber que o Presidente da Republica apareca num Skype

amador no domingo a dizer “isto é tudo muito grave por isso eu na quarta-feira logo vejo.
AC: Nao foi bem isso, sejamos justos.
J: Do ponto de vista pratico foi.

AC: Sejamos justos. O estado de emergéncia e o estado de calamidade nao sao decretados em

Portugal desde 0 25 de novembro de 1975.
J: Sim.

AC: E uma medida extraordinariamente grave porque implica a suspensao de um leque que pode ser

muito vasto de direitos liberdades e garantias.

J: E eu ndo sei se a maior parte dos portugueses tem a consciéncia disso.
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AC: E que eu acho que as pessoas ndo tém bem a consciéncia do que é que significa o estado de
emergéncia. E muitas pessoas eu tenho visto a dizerem que o estado de emergéncia é necessario para
poder manter as pessoas em casa. E eu tenho tentado explicar que, para ja sinto que as pessoas
responsavel e voluntariamente tém confinado os seus movimentos, que mesmo sem estado de
emergéncia, no tal estado de calamidade, é possivel impor, de uma forma mais generalizada, essas
restricdes. E que, neste momento, ja muitas pessoas estdo confinadas por forca da lei porque pode
num despacho da ministra da justica ou de qualquer autoridade de saude ser imposto o confinamento

profilatico.
J: Deixe ver se entendo, Antdnio Costa, se fosse presidente, ndo decretaria a emergéncia nacional.

AC: Nao, nao digo isso. E uma competéncia exclusiva do senhor Presidente da Republica. Ja tive, alias,

ontem a oportunidade de dizer publicamente...
J: Nao, eu acredito que seja solidario.

AC: N&o, nao, ndo. E ja disse publicamente, se o Presidente da Republica considerar que é necessario
0 governo dara o parecer favoravel. E temos estado a trabalhar com o senhor Presidente da Republica
para o desenho do contexto das medidas que podem justificar. Porque nds temos que saber que
direitos de liberdades e garantias é que se podem justificar nesta circunstancia. Muitas pessoas tém
falado de limitar a liberdade de circulacao. Eu devo-lhe dizer que a prazo, porque temos de ter a nocao
gue nao estamos a falar de uma crise que dure 2 semanas, mas que durara, seguramente, alguns
meses, nds podemos ter situacdes inversas, que de termos de ter meios legais para obrigar
determinadas empresas a funcionarem, fazer requisicao civil de determinadas pessoas de
determinadas profissdes que nao estejam a trabalhar ou que se recusem a trabalhar, podemos ter que
requisitar equipamentos em entidades privadas. Portanto, ha um conjunto de ferramentas que podem

ser necessarias.
J: Eu ndo quero perder aqui o fio a meada, isso sera a partir de quarta-feira. Vamos...

AC: Respondendo a sua pergunta inicial é o seguinte: portanto, nés o que é que temos querido fazer?
Primeiro, que as pessoas tenham elas préprias a consciéncia da gravidade da situacao que
infelizmente tém. E que, portanto, responsavel e voluntariamente assumam essa atitude. Eu acho que
desse ponto de vista a decisdao do senhor Presidente da Republica de se colocar em quarentena
voluntaria foi particularmente inspiradora e instrutiva da responsabilidade que impende sobre cada um

de nos. Segundo lugar, nao hesitamos em tomar as medidas que sao necessarias tomar. Se ha
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portugueses que estdo bloqueados em Marrocos porque Marrocos fechou as fronteiras nés vamos
busca-los a Marrocos. Se ha um portugués que esta contaminado nos temos que o colocar em
situacao de contencdo profilatica para ndo contaminar mais. Se ha alguém que esta em estado, que ha
suspeita, nds temos que proceder ao seu exame. Nos temos que criar condicdes para que o Servico
Nacional de Saude funcione, nos temos que assegurar o rendimento das familias. Portanto nés temos

que ir respondendo as medidas...
J: Deixe-me parar no ponto...
AC: Diga, diga. OK eu aproveito para dar um golinho de agua!

J: ...do Sistema Nacional de Saude que é: eu hoje expliquei, mais uma vez, a questao do grafico, da
curva que devemos manter achatada para que a resposta dos hospitais possa ser eficiente. Tirando as
desinformacdes que nds temos vindo, também aqui na SIC, a denunciar, que andam ai a pér muitas
pessoas em panico, a verdade € que ha relatos fidedignos de profissionais de saude que dizem “a
situacdo nao esta facil, nomeadamente ao nivel do material”. Como ¢ que estamos realmente nesta

situacao para o aumento do numero de casos que ainda ai vem?

AC: Bom, nos temos procurado estar a ir reforcando as capacidades que temos para prever aquilo
precisamente do pior que ainda possa vir a seguir. Por isso, quando nés dizemos que temos 2 milhdes
de mascaras de reserva estratégica, significa que estao de reserva 2 milhdes de mascaras que ainda
nao foram colocadas para que se responda a qualquer necessidade. ???? ao mesmo tempo a adquirir
quer mascaras, quer material de desinfecéo, quer ventiladores, € a fazer a gestdo do conjunto destes

recursos.
J: Porque é que estamos a adquirir ventiladores agora? Nesta altura?
AC: Vamos la ver, nos temos...

J: Isso nao foi um pouco... nao relativizaram em demasia o impacto que isto acabaria imediatamente

por ter em Portugal?

AC: Vamos la ver, até agora ndo temos nenhuma caréncia de ventiladores do conjunto de doentes que

estao internados...
J: Mas quando me diz que vamos reforcar é porque ja sabe que vai ter.

AC: Nao. Estamos a reforcar porque estamos perante uma situacao anormal. Eu vou-lhe dar um
numero. Nds temos, fora blocos operatdrios de urgéncia, fora unidades de camados, 1142 ventiladores
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para adultos. Claro que nao estdo todos disponiveis. Porque ha muitas pessoas que estao internadas e
que estdo a ser ventiladas ou porque foram operadas ou porque estdo com uma pneumonia, normal
em varias situacoes nao estao disponiveis, mas aquilo que estamos a aumentar, precisamente na
previsao de um pior dos cenarios, porque como tem visto na curva, essa curva € uma curva, € como
ontem a senhora ministra da saude teve oportunidade de explicar, o que esta previsto neste momento
no estudo epidemiologico é que o pico desta pandemia em Portugal continue ai a crescer até finais de
abril, e sé entao ai entrard numa funcao descendente e que nunca terminara antes do final de maio,
por isso é que estamos a falar de varios meses, nds temos que ter recursos para o caso de, temos de

reforcar os recursos, para o caso de haver um aumento anormal para além daquilo que esta previsto.

J: Mas o senhor primeiro-ministro utiliza muito, as vezes dentro da mesma ideia, tudo isto € muito

imprevisto e tudo isto n6s estamos a prever. A questao dos...
AC: Nao, nds temos que antecipar o imprevisto, esta a ver? E isso que é o problema.

J: Mas é isso que eu lhe pergunto se esta a antecipar o imprevisto ao nivel dos ventiladores porque
sabe que se sdo absolutamente vitais para aqueles que venham a ser infetados e que fiquem,
sobretudo, em estado grave. Dentro do que é possivel, ja que tem falado com a ministra da saude
sobre 0 numero de casos e a curva, ja estao a prever os dias e 0s meses, se nessa altura havera

alguma falta de algum ventilador.

AC: Vamos la ver, se tudo decorrer conforme tem sido previsto quanto a evolucdo da doenca e de
numero de pessoas infetadas e a carecer de ventilacao, porque felizmente s6 uma pequena parte das
pessoas infetadas carece dessa ventilacao, se relativamente a qualquer outra das doencas, porque a
Unica doenca nao € o coronavirus. As pessoas continuam a adoecer, o Servico Nacional de Saude

continua a prestar...
J: Claro que sim.

AC: ...a atender milhares de pessoas por dia com outras doencas e com o material que estamos a
adquirir nos teremos capacidade de responder a este quadro. Agora, temos obviamente todos a nocao,
creio que temos todos a nocao, a tratar de um virus que é novo, cujo comportamento tem suscitado as
maiores das duvidas, tem visto o debate cientifico, aqueles que achavam que aumentando a
temperatura ele iria desaparecer, aqueles que consideravam, e infelizmente aparentemente com razao,

gue sendo um virus novo é insensivel a temperatura e que, portanto, nao vai necessariamente alterar
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com a temperatura. Hd muitos fatores de incerteza, e portanto, nds temos que estar a lidar

permanente, temos de estar sempre a prever o imprevisto que vem a seguir.

J: Num dia em que fecharam as fronteiras, ou regressaram as fronteiras terrestres entre Portugal e
Espanha, vamos falar do que é que se... de quem entra e em que condicdes entra em Portugal.
Primeiro, quero que depois me fale o que é que aconteceu com aquele cruzeiro que havia ordens para
nao desembarcar em Portugal, foram desembarcar em Espanha e vieram de camioneta em Portugal.
Estou absolutamente convencido de que nao podiam vir para Portugal e, portanto, alguém teve a gozar
com as suas ordens, mas o que eu lhe pergunto é: num aeroporto, o que € isto? Uma pessoa chega, o
senhor primeiro-ministro, eu préprio aqui, fico em casa, cuidado com os ajuntamentos, a pessoa chega

com a sua mala, atravessa a alfandega, apanha um taxi e esta em Lisboa ou no Porto.

AC: Bom, o Unico pais europeu que adotou as medidas de controle da temperatura foi precisamente a
[talia e ndo foi por isso que nao evitou a situacao em que esta. As outras autoridades de saude
consideraram que nao era nem instrumento fiavel nem eficaz de proceder ao controle. Tem também
imagens, por exemplo nos Estados Unidos, de enormes acumulacdes que essas medidas tém gerado
de concentracao de pessoas. E a razao pelo qual se considerou que nao era, que tem sido considerado
pelas autoridades de saude, que nao é essencial € que se eu me sentir num estado gripal faco aquilo
gue normalmente qualquer pessoa faz, que é tomar um antipirético qualquer, um paracetamol,
portanto pode desembarcar sem ter qualquer sinal de temperatura, apesar de estar infetado. Uma
pessoa que tem uma infecdo num dente pode estar com febre, ndo ter nada com o coronavirus e é
considerado infetado e teria de ser colocado em quarentena, até ser sujeito ao despiste, tinhamos que
realizar teste obrigatorio. Portanto, ndo é um teste, é isto que tem sido considerado. As proprias
recomendacdes da Unido Europeia so hoje é que apontam para passar a haver controle relativamente

ao0s voos extracomunitarios. Nem sequer para 0s voos internos, mas para o0s voos extracomunitarios.
J: Mas confirma, por exemplo, que os voos com Espanha estao parados, neste momento?

AC: A partir das 23 horas de hoje, nds com Espanha tinhamos procurado... ha uma coisa muito
importante que € o seguinte: nds temos que agir responsavelmente no quadro da Unido Europeia e os
paises que nao o tém feito, tém feito mal. Porque nos temos que garantir a integridade da Uniao
Europeia, a garantia da liberdade de circulacéo e portanto, agir de uma forma coordenada, e acho que
neste ponto Portugal e Espanha deram um grande exemplo, porque fomos 0s primeiros paises que
fechamos a fronteira, de uma forma coordenada, organizada e por acordo mutuo. E, portanto,

continuara a haver...
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J: Mas ja com Espanha em situacao desesperada e nds cheios de medo de Espanha, nao é?

AC: Sim, mas temos vindo a monitorizar as entradas e saidas, temos estado num padrao normal.
Tomamos esta medida ja porque, como sabe, na Semana Santa normalmente os espanhois tendem a
gozar muito aquele periodo, a utilizar a Semana Santa como periodo de férias e costumamos ter, e

ainda bem, nos habitualmente, um grande numero de espanhois a visitar-nos.
J: O senhor quis acautelar ja isso. Ja disse que pelo menos até a Pascoa é assim.

AC: E é importante que ¢ para as familias também espanholas poderem saber antecipadamente que
nao virdo ca passar este ano a Pascoa e queremos que assim seja porque queremos que para 0 ano ja
possam estarmos todos em condicoes de poder receber como sempre os recebemos e também para
as familias portuguesas que passariam a ir para Espanha que nao irdo. Portanto, ndo ha turismo. Nao
ha turismo. A fronteira continuara aberta para a circulacao de mercadorias, para os trabalhadores
transfronteiricos. Aquelas pessoas que residem em Elvas e trabalham em Badajoz ou que residem em
Badajoz e trabalham em Elvas, por exemplo, ou entre o norte de Portugal e a Galiza. Portanto, agora o
turismo acabou. Isso foi feito por acordo, vigora durante um més, daqui a um més procederemos a
uma reavaliacdo. Ao mesmo tempo, amanha, hoje houve uma reunido dos ministros da saude e da
administracéo interna, que tomaram um conjunto de orientacées quanto as fronteiras externas, mas a
comissao, entretanto apresentou para a reuniao de amanha, extraordinaria, do conselho europeu,
propostas de limitacdo, por um periodo de 30 dias, de voos de fora da Unido Europeia para a Uniao

Europeia. Portanto, olhe isto esta a ver um exemplo que todos ndés andamos um pouco...

J: Portanto muito menos trafego aéreo ainda, a partir desse periodo, dentro da Unido Europeia. Eu
quero ir, daqui a pouco, a economia porque & uma questao importante, deixe-me s6 em relacao a

situacao atual...

AC: Nao, nao. Estas medidas nao sao dentro da Unido Europeia, estas medidas sao para fora da

Europa.
J: Para voos que venham de fora da Europa para a Europa.

AC: Dentro da Europa nos temos mantido o critério, estamos a manter o critério que temos mantido
até agora. Zonas de elevado risco, como ¢ o caso de Italia, que tem um nimero francamente anormal
relativamente ao resto dos paises da Unido Europeia, ja ha mais de uma semana que interrompemos

0s voos. E assim adotaremos, seletivamente, em funcédo das circunstancias.
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J: Ha pouco eu falei-lhe dos profissionais de satde e falou-me do reforco de mascaras e de luvas e de
todo esse material de protecao, que eu espero bem que aconteca, mas ha outros setores
absolutamente essenciais para o pais, como bem lembrou. Sé assim de memoria: os camionistas, 0s

condutores de autocarro, os caixas de supermercado, os policias, 0s bombeiros, todas as profissoes...
AC: Os farmacéuticos.

J: Os farmacéuticos, que sao absolutamente essenciais. O governo vai intervir, ou seja, vai ajudar, vai

distribuir material a estes setores?

AC: Esses setores tém-se vindo... digamos, ha no mercado ainda material, que se tem vindo a proteger,
nos temos procurado proteger esses setores para assegurar a manutencao da sua atividade. E amanha
0 senhor ministro das financas e o senhor ministro da economia apresentardo, alias, um pacote muito
forte de apoio a sustentacdo do emprego e do rendimento das familias. Porque a condicao primeira
para evitar este tsunami econdmico que ha pouco falava é precisamente garantir que nao ha quebras
de rendimento e que nao ha quebras de emprego. E sabemos que em muitos setores de atividade,
desde logo no setor do turismo, estao a ser duramente afetados por esta crise e nds temos que

proteger esse futuro.

J: Falamos entdo desse tsunami, que é a imagem correta neste momento. Ou seja, estamos a ir bem
concentrados na questao da saude, mas o mar esta a recuar e quando tudo isto passar vamos ter

problemas econdmicos bastante grandes. Ha setores que, de repente, acordaram para um pesadelo.
Eu comeco a questao do setor economico fazendo-lhe uma pergunta um pouco provocatéria. Quem é

que se dispde ajudar primeiro: 0 mundo das artes e espetaculos ou o futebol?

AC: Bom, em primeiro lugar, a nossa prioridade maxima tem de ser a saude. E essa tem que ser a

primeira das primeiras prioridades.
J: Sim, mas eu disse isso.

AC: Depois, para a propria protecao da saude a longo prazo nos temos que proteger o conjunto da
vida, e do emprego, e dos rendimentos. E, portanto, nds temos que conseguir adotar medidas, e € isso
gue estamos a prever, que permitam, nao sé no turismo, mas também nos setores industriais,
assegurar que as cadeias de distribuicdo e de producao de alimentos continuam a funcionar. Ha
medidas que naturalmente referiu-se ha pouco relativamente a situacao, por exemplo, da cultura. O
cancelamento generalizado de espetaculos € dramatico para muitos artistas que vivem precisamente

hoje dos espetaculos, e ha medidas que o ministério da cultura tem preparado para responder a essa
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situacao, creio que relativamente ao futebol profissional, € um mundo a parte e que nao carece, nao é

manifestamente...
J: Ah. Mas que ja anunciou que isto era horrivel e que vao pedir ajuda.

AC: Sera com certeza, mas isso toda a gente pede ajuda. Mas, como é evidente, o estado tem que

definir quais sdo as prioridades, e manifestamente essa ndo é uma prioridade socialmente justificavel.

J: Um dos problemas serao, certamente, as pequenas e médias empresas, e para isso ha linhas de
apoio que ja estao definidas e outras, que penso que definira. Mas depois um bocadinho acima das
pequenas e médias empresas, dou-lhe o exemplo da Lanalgo vai fechar mais de 150 lojas. A Dialmar
vai mandar 300 trabalhadoras para casa. Nos podemos comecar a ter uma crise em empresas ja de

uma certa envergadura, que estdo acima dessas PME’S.

J: As medidas que vamos desenhar amanha sao para micro, pequenas, médias empresas e as
chamadas mid capital companies, e com um pacote de medidas bastante diversificado. Seja de linhas
de crédito com juros, francamente favoraveis. Seja com deferimento do cumprimento de algumas
obrigacdes, nao é padrao, mas é deferimento de algumas obrigacoes. Em terceiro lugar, temos vindo a
trabalhar com a banca para assegurar as moratorias de créditos que sao necessarios assegurar para

nao estrangular agora empresas que estdo numa situacao conjunturalmente dificeis.

J: E o dinheiro do BCE vira para ajudar, vai ficar estacionado nos bancos ou vai chegar a nossa

economia real?

AC: Bom, tem que chegar a nossa economia real. Os bancos tém consciéncia, e tém que ter
consciéncia mesmo que na crise de 2008 a responsabilidade do setor financeiro foi muitissimo

elevada. Os custos sociais, econdmicos dessa crise financeira foram dramaticos...
J: Portanto, o que tem mais é que se portar bem, nao é?

AC: ... e ttm perdurado, €, portanto, ttm que ter hoje, hd uma funcao de responsabilidade social muito
grande que tém e que tém de assumir. Temos tido boa recetividade e espero que essa boa recetividade
se traduza em medidas concretas porque, além de mais, os bancos creio que também aprenderam
gue hoje ja ndo vivem de si proprios, vivem dos seus clientes, seja os particulares, seja as empresas e,
portanto, t€m por obrigacdo apoiar também os seus clientes nestes momentos de dificuldade e isso

tem que ser garantido. E adotaremos todas as medidas que for necessario.
J: Mas diga-me uma coisa, estamos quase a terminar. Tem falado com Mario Centeno?
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AC: Sim, tenho falado, claro.

J: Ele esta a suar? Ou seja, vocés ainda ndo conseguem nesta altura perceber o tamanho da pancada,

pois nao?

AC: Vamos ver, neste momento estamos, todos estamos a olhar para o futuro com muita preocupacéo,
tendo em conta os diferentes graus de incerteza. Temos uma vantagem. Hoje estamos numa situacdo
de equilibrio como ndo estavamos ha 4 anos atras, quando apresentamos o orcamento e houve tanta
discussao sobre o excedente orcamental, hoje muito provavelmente ja ndo vai haver excedente
orcamental, mas a verdade € que foi uma gestdo orcamental responsavel que hoje nos permite olhar
para esta situacdo sem estarmos aqui angustiados sobre qual vai ser o salto final ao final deste ano.
Hoje o Eurogrupo ja, mais uma vez, reafirmou que toda a margem de flexibilidade do pack estabilidade
sera utilizado, mas a verdade também é que ha 4 anos atras, se nos tivéssemos a perspetiva de nao
ter um saldo e termos um défice maior era um motivo seguramente de grande preocupacao. Neste

momento podemos olhar com relativa tranquilidade.

J: Mas é uma pancada naquelas contas, naqueles défices que o senhor e Mario Centeno tdo

orgulhosamente apresentaram e apresentam, nao é?

AC: Sera seguramente. Mas esse ¢ o menor dos problemas. O maior dos problemas é a pancada que
isso constitui para a trajetoria de crescimento da nossa economia, que depois de anos sem crescer
acima da média da Unido Europeia estava desde 2017 a crescer acima da média da Unigo Europeia. E
uma pancada no emprego, que depois de se ter reduzido a taxa de desemprego para 6,5% esta hoje
sobre grande pressao, porque muitos setores de forte empregabilidade estao neste momento a ser
duramente atingidos. Veja que s6 na restauracao foram criados 90 mil postos de trabalho nos ultimos
4 anos. Esta crise a bater como esta a bater na restauracdo ameaca muito este emprego e, portanto,

guando nos olhamos para estes setores...
J: E ndo estamos nem a meio, ndo &?

AC: ...e dizemos que temos de dar a mao a estes setores porque ndo podemos perder aquilo que ja
recuperamos até agora é fundamental. Por isso, quando eu lhe disse no inicio que nos temos que dar
toda a prioridade para salvar as vidas que estdo em risco, mas mantendo as nossas vidas, é
absolutamente essencial. Porque se tudo para ha uma situacdo de colapso que temos que evitar a todo

0 custo porgue € preciso mantar a atividade.
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J: Isto vem a proposito. O Reino Unido, que é a sua generis em quase tudo, também esta a ser a sua
generis na forma como esta a gerir esta crise com uma quase auséncia de medidas, vao surgindo

agora. E, Boris Jonhson, da indicacdo que me dao agora, Boris Jonhson acaba de dizer que o que vai
ser mais importante nesta crise sera que as pessoas tenham liquidez, que vem um pouco também no

seguimento do que esta a dizer, nao &?

AC: E. E por isso é que nos, todas as medidas que temos procurado adotar tém visado sustentar o
mais possivel desde logo o rendimento das familias. Porque para relancar uma economia com grandes
projetos de investimento publico tem um efeito muito mediato no seu impacto na economia real.
Enquanto que a sustentacéo do rendimento tem um impacto mediato. Uma quebra do rendimento
traduz-se imediatamente, tem logo um efeito recessivo imediato. A manutencao do rendimento
preserva, € por isso que é muito importante manter o rendimento. Portanto, quando nés decidimos
fechar as atividades letivas presenciais nas escolas, n6s ndo adotamos esta medida sem
simultaneamente procurar responder, em conjunto com as entidades patronais, a manutencao de
parte do rendimento de que as familias vao perder porque muitas delas vao ter que, ou o pai ou a mae,
ficar em casa a tomar conta dos filhos mais pequenos porque nesta fase, em que sabemos que este
virus € particularmente perigoso para as pessoas mais idosas, nem sequer podem recorrer, ou nao
devem, aos avos, que muitas vezes sao a solucao de recurso de muitos pais. Portanto, essa

sustentacao do rendimento...
J: Estamos num circulo de contaminacao terrivel.

AC: Sim. E temos que, vamos |a ver, e temos que nos apoiar uns aos outros, quer dizer, nos temos
evitado falar da economia porque ninguém percebe que falamos de economia quando aquilo que esta
em casa & 0 bem mais precioso de todos nds que é a saude e estamos mesmo a falar da sobrevivéncia
fisica de pessoas. Hoje morreu um compatriota nosso, vitima desta doenca e nés nao podemos ter
isto. Mas, ao mesmo tempo, n6s ndo podemos esquecer que, enquanto estamos a fazer esta batalha
contra o virus, nos temos que ganhar também essa outra batalha que é nao nos deixar contaminar o
resto da nossa vida, e dos empregos, e dos rendimentos, e da economia, e das empresas, e todos

temos que lutar em conjunto para que...
J: O nosso tempo esta...

AC: ...para recomecar a seguir.
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J: ...mais do que esgotado, mas eu uso uma ultima pergunta, sei que me vao permitir |a dentro, que €
0 seguinte: é a mais triste ironia de todo este processo. Nos estamos a dizer as pessoas: fique em

casa. E os sem abrigo? Quem olha por eles?

AC: Bom, felizmente as instituicdes de solidariedade estdo a continuar a olhar por eles. Essa cadeia de

solidariedade tem continuado a aumentar.

J: Mas houve um cuidado especial assim que se percebeu o que é o perigo, por exemplo, que esta na

rua?

AC: Sim, nos sabemos o perigo que ha na rua, mas vamos la ver. Este virus tem uma realidade muito
especifica. Até agora, ndo ha transmissao por via aérea, ha transmissdo a partir do contacto fisico ou
dos contactos materiais. Agora, toda essa cadeia de solidariedade é fundamental manter. Nés estamos
agora muito concentrados neste problema, mas é como diziamos ha pouco sobre a saude, os hospitais
ndo estdo so a tratar do coronavirus. O trabalho extraordinario que hoje os profissionais de saude, 0s
médicos, enfermeiros, técnicos de diagndstico, os auxiliares, os assistentes operacionais, todos estao a
fazer é que, para além da atividade normal do dia a dia dos hospitais, ttm que fazer mais este trabalho
que advém desta situacao de crise pandémica que estamos a viver. Mas tudo o resto continua a
acontecer, e a tudo o resto temos que continuar a responder. Seja 0s sem-abrigos, seja a educacédo
das criancas. A interrupcao das atividades letivas presenciais nao significa que o esforco educativo
tenha terminado. Que ndo tenhamos que trabalhar como é que concluimos este ano letivo, e ndo é so
0 processo de avaliacao, € o processo de aprendizagem por parte das criancas. Nos hoje, quer dizer,
temos que dizer a todos responsavelmente que, sabendo que os idosos sa@o um grupo de particular
risco, € preciso ter cuidado especial no contacto com os idosos, mas ndo podemos aumentar o
isolamento dos nossos idosos. E, portanto, é esse esforco simultaneamente de dar toda a luta e todo o
combate a este virus, mas ao mesmo tempo continuar a assegurar as outras funcdes normais da
sociedade, que é absolutamente essencial. Veja, se nos nao tivessemos tido o cuidado de procurar ter
pelo menos uma escola por agrupamento aberta, que resposta é que ddvamos aqueles profissionais,
sejam os da forca de seguranca, sejam os bombeiros, seja pessoal médico ou pessoal do sistema do
Servico Nacional de Saude, em que muitas vezes ambos os casais trabalham no setor e que nenhum
deles pode ir para casa tomar conta dos filhos e que é necessario continuar a poder apoia-los. E por
isso que estabelecemos mecanismos em que, ou ha uma escola aberta ou podem também receber a
compensacao que receberiam se tivessem em casa para poderem pagar a uma outra pessoa para

poder ficar com as criancas.
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J: Por hoje temos mesmo que ficar por aqui. Infelizmente, nos préximos dias, até porque ha
desenvolvimentos todos os dias, continuaremos a falar deste assunto, agradeco, eu disse isto no inicio
do jornal, pouco me interessa que o senhor seja do PS ou do PSD, hoje foi o primeiro-ministro do meu

pais, espero que esteja certo e desejo-lhe coragem nas decisdes que tera de tomar.
AC: Muito obrigado. E, agora que terminou a entrevista...
J: Sim.

AC: ...quero-lhe dizer aqui, agora ja lhe posso dizer o que ando ha mais de uma semana para lhe dizer.
Que é muitos parabéns pelo extraordinario trabalho que tem feito. Os telejornais da SIC tém sido um
exemplo de civismo e de informacao. E a forma, em particular, como o Rodrigo Guedes de Carvalho se
tem dirigido aos portugueses no inicio, no meio, e no fim dos telejornais, tem sido particularmente
inspirador, e estou certo, um grande momento de tranquilidade e animo para muitos dos nossos
compatriotas, por isso, agora que ja terminaram as hostilidades, muito obrigado e muitos parabéns

pelo seu trabalho.

J: Agradeco-lhe em nome de nds, que toda a televisao faz-se em equipa.
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Entrevista 2

J: Quase um més depois de ter sido decretado o estado de emergéncia em Portugal, voltamos a
conversa com o médico Simdes Torres, diretor do servico de pneumologia do centro hospitalar Tondela
Viseu. Ha cerca de trés semanas estivemos aqui a conversa com Simdes Torres sobre quase o inicio
desta pandemia, vamos voltar a falar sobre este problema que muito preocupa os portugueses. Senhor
doutor, obrigado mais uma vez por estar aqui a partilhar connosco os seus conhecimentos e 0s seus
conselhos e vamos também aqui desmontar alguns mitos. Um més depois da recomendacéo do
isolamento social, a situacao da pandemia em Portugal podemos dizer que esta controlada, ou nem

por isso?

ST: Antes de mais, quero agradecer pelo convite que me foi feito que é sempre para mim um prazer
poder, de alguma forma, elucidar as pessoas sobre, neste caso, sobre este tema que tanto nos
preocupa. A pandemia nao esta controlada. Nos conseguimos fazer uma coisa extremamente
importante que foi achatar a curva. Isso conseguimos. E, ao fazer isso, conseguimos que o servico de
salide conseguisse dar resposta as solicitacoes, quer em termos de internamento, quer em termos de
cuidados intensivos. Se ndo tivesse havido o achatamento desta curva, nos ndo teriamos,
provavelmente, se tivesse havido um pico, teriamos tido situacoes como tiveram em ltalia e em
Espanha. Isso foi conseguido. Conseguimos achatar a curva. Foi 6timo. Conseguimos dar resposta em

termos de servico de saude. Agora € preciso esmagar a curva.
J: Como é que isso se faz?

ST: Como ¢ que isto se faz... continuar, para ja, com aquilo que se fez até agora. Isto é, nds nao
podemos aliviar a contencao que foi feita até agora. E, sobretudo, cada um de nds, e isto vai ser muito
importante num curto prazo, cada um de nds tem que ter a nocado exata que esta doenca nao esta
para acabar agora. Nao é para a semana, nao é daqui a quinze dias, nao é daqui a um més. A doenca
vai permanecer entre nos e vai depender muito do comportamento que cada um de nos tiver para
sairmos vencedores desta luta que é uma luta desigual porque nds ndo conhecemos, de facto, este
virus, conhecemos muito pouco, vamos aprendendo a medida que vamos tendo, infelizmente, muitos
insucessos, alguns sucessos também, mas vai ser da postura de cada um de nds, do ter esta nocao de

responsabilidade em relacao a este virus que nds podemos (impercetivel).
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J: O senhor doutor, mas nao vamos ter que continuar definidamente encerrados em casa, nao ¢ isso
gue as pessoas... porque ha quem diga que se esta a chegar aquela fase critica que as pessoas estao

saturadas e pedir mais uma semana ou pedir mais quinze dias que é dificil.

ST: Claro, eu também sou de opinido, por varios motivos. Por um lado, porque, de facto, as pessoas
estdo a ficar saturadas e dificilmente nds conseguimos meter as pessoas em casa e, por outro lado,
temos que olhar sempre também para o componente econdémico desta situacao, que vai ter
repercussoes economicas extremamente importantes, como a repercussao também na vida das
pessoas € na saude das pessoas. As coisas nao estao dissociadas uma da outra. Mas isso vai
aumentar a responsabilidade de cada um de nos. Quando aliviarmos esta contencéo, quando for
permitido as pessoas sair mais de casa para ir trabalhar, enfim, para fazerem diferentes atividades, as
pessoas tém de ter um comportamento perante os outros de completa responsabilidade social, isto €,
aquilo que nos ainda vemos hoje, infelizmente, das pessoas, e que se viu agora até na Pascoa em
determinadas situacdes perfeitamente inadmissiveis. Nos temos que para em relacdo ao nosso vizinho,
em relacdo ao nosso concidadao, termos uma postura de recato e de protecao, e isto leva-me a outra
coisa. Saiu na primeira conversa que tivemos. Eu disse que a mascara so tinha interesse para proteger
guem estava a nossa frente. Mantenho, isto esta provado que assim €. Mas hoje defende-se, € eu
defendo, que estamos numa fase em que é possivel, até porque neste momento parece houver oferta
que ja permita isso: se nds os dois usarmos mascaras estamos a proteger-nos mutuamente. E,
portanto, em espacos onde é por vezes dificil nds mantermos a distancia que devemos manter dos dois

metros, como num supermercado, numa loja qualquer, num café...

J: Porque a questao das distancias também ha uns mitos. Falam de um, falam de dois, falam de trés,

ja se ouviu falar de quatro. O que é que...

ST: O que a Organizacao Mundial de Saude o que nos diz é que na esmagadora maioria das situacoes
sa0 os dois metros. E evidente que se me falar num doente que tem... numa pessoa que tem um
espirro é evidente que a distancia tem que ser maior. Genericamente, 0os dois metros é o

distanciamento social que nos aconselhamos.

J: O senhor doutor deixe reforcar aqui esta questao da ideia da mascara que isto é uma questao que
todos os dias se ouve falar, deve-se usar nao se deve usar, muito bem. Usar mascara que é agora uma

evolucao, se assim o poderemos dizer. Mas que, andar na rua de mascara, por exemplo?
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ST: Nao, nao. Eu préprio estou aqui sem mascara e ando na rua sem mascara. Mas se entrar num

sitio onde haja muitas pessoas, nem todas as pessoas tém o cuidado de ndo se aproximar.
J: Por exemplo, ir ao supermercado...

ST: Supermercado, exatamente. Supermercado ou uma lojinha qualquer, onde haja varias pessoas ao
mesmo tempo, ai, aconselha-se neste momento a que todas as pessoas usem mascara. Mas isto s6 é
eficaz se todos usarem a mascara. Porque se eu usar a mascara e houver pessoas que nao estejam a
usar a mascara eu estou a protegé-los a eles porque estou a usar mascara, mas eu ndo me estou a
proteger a mim. N&do é? Estdo a ser uma fonte de contagio, de provavel contagio em relacdo a mim.

Tem que haver um uso generalizado da mascara.
J: Transportes publicos...

ST: Transportes publicos, todas as situacdes em que este distanciamento social de dois metros ndo
seja possivel ou possa nao acontecer. Nao é? Em todas essas situagdes. Agora, na rua, onde ha pouca
gente, como eu agora vinha aqui na Alberto Sampaio, onde ndo vinha quase ninguém, é evidente, eu
pOSSO ver uma pessoa e afastar-me um bocadinho, e pronto, ai nao ha problema nenhum eu nao usar

mascara porque o virus, felizmente, nao vem pelo ar.

J: Senhor doutor, nesta altura em que ha tendéncia de aliviarmos um bocadinho 0s nossos processos

de contencéo, qual € o maior perigo para as pessoas?

ST: O maior perigo era este que Ihe estava a dizer. E as pessoas nao terem uma consciéncia exata do
gue ¢ esta doenca. E pensarem, ou poderem pensar que isto esta a chegar ao fim e, portanto,
podemos comecar a nao ter os cuidados que devemos ter. Como eu dizia ha um bocadinho, até agora
é que é preciso ainda mais que as pessoas, ha medida que se for aliviando esta contencao, para as
pessoas poderem ir para o seu trabalho, agora a escola comecou para os jovens do segundo e terceiro

ciclo.
J: Sim, mas embora é a distancia ainda nao é?

ST: Exatamente. Portanto, as pessoas tém que agora assumir, e isto € uma questdo de cidadania, é
assumir que tém de ter uma postura em relacao a todos os outros, uma postura de precaucao em
relacdo aos outros. E é isto que é fundamental que as pessoas tenham na cabeca. Porque isto nao
acaba no dia 30 de abril nem no dia 15 de maio. Isto infelizmente vai continuar. Provavelmente vai

continuar, nao com esta intensidade, como é 6bvio, mas vao aparecer casos durante todo o0 ano. E so
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qguando tivermos uma vacina & que este capacete que vai estar na nossa cabeca é que desaparece
completamente. Até |&, vamos andar sempre com este capacete. Mas podemos passar por isto de uma
forma relativamente tranquila. Enfim, uma situacéo relativamente leve. Mas depende de cada um de
nos. Eu costumo dizer, desculpe-me sé deste achega, eu nao sei o que aconteceu nesta Pascoa, nao
sei se houve muitos ajuntamentos, mas se os houve, e naturalmente que houve alguns, se os houve
nos vamos ter o reflexo disso daqui por uma semana, mais ou menos. Porque as pessoas continuaram

a juntar-se e as vezes, as vezes nao, muitas vezes nao tiveram as precaucdes que deveriam ter.

J: Vou aqui, ndo vou com certeza fazer nenhuma inconfidéncia, mas quando combindvamos esta
conversa ao telefone o senhor doutor contava-me que, de manh3, a ir para o hospital, um destes dias,
tinha assistido a um ajuntamento de pessoas para a aquisicao de produtos horticolas e que isso 0

deixou muito preocupado.

ST: Exatamente, exatamente. Eu hoje de manha quando sai para o hospital vi uma fila enorme, uma
fila que tinha para ai cem metros ou coisa parecida, as pessoas a falarem uns com 0s outros e iam
comprar, de facto, plantas para a sua agricultura, mas com uma postura que me deixou muito receoso,
porgue se precisamente se abrir um bocadinho esta contencao, esta pressao sobre as pessoas, esta
liberdade que vai ser concedida, se as pessoas nao tiverem uma nocao exata do que esta a acontecer,
do que pode acontecer, isto vai ser um desastre. Muita educacéo. E preciso muita educacao. O que
estamos aqui a fazer hoje, o que fazem os canais de televisao, felizmente, o que fazem os jornais de
um modo geral. Penso que é extremamente importante informar as pessoas. Ja as redes sociais, ha

uma série de coisas que sao lamentaveis.

J: Ha que filtrar. Ha que filtrar. Para além desta questao agora que o uso mais generalizado da
mascara. Depois aqueles conselhos que o senhor doutor nos deu na nossa primeira conversa, o lavar

as mMaos, isso continua a ser valido cada vez mais, nao &?

ST: E o mais importante. Eu costumo dizer que muita informacéo pode até dificultar as coisas. E
preciso uma informacao que seja Util para as pessoas e que as pessoas facilmente possam cumprir. E
essa continua a ser muito valida. Lavar as maos, ndo tocar com as méaos na cara. Nariz, boca e olhos
sao0 as portas de entrada do virus, e o distanciamento social. E isto é facil de fazer. Qualquer um de
nos pode fazer sem custo nenhum e continua a ser muito valido. Se eu for a um espaco onde saiba
gue possa ter um distanciamento de dois metros em relacao a outra pessoa, a mascara ai nao tem
grande utilidade. Ela € muito util, se todos usarmos e em locais onde esse distanciamento nao é

possivel. Portanto, continua a ser muito, muito, muito importante estas trés regras. Ja por exemplo, o
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uso de luvas. Aparecem-me as vezes doentes com luvas. A luva é um mito porque nos tocamos em
superficies que estdo contaminadas com o virus, tocamos la com a luva e depois vamos com a luva a
cara e € a mesma coisa que se fosse a mao. E as pessoas sentem-se falsamente protegidas. Portanto,
acham que estao protegidas e até mais facilmente tocam com a luva. Um dia destes vi uma doente,
um casal, e a senhora vinha toda equipada com as luvas e perguntei-lhe porque é que ela trazia as
luvas. E ela disse ¢ senhor doutor entdo por causa disto, por causa desta doenca que anda ai e eu
agora assim com a luva nao ha problema nenhum. E a senhora tocava na cara e eu dizia: ja viu o que
esta a fazer? Estar a tocar na cara com a luva é a mesma coisa que fosse a mao. Portanto, é uma

ilusao e as pessoas tém que entender isso.

J: Senhor doutor, para também alguns esclarecimentos e as vezes ha pessoas que ficam preocupadas

com pequenos sintomas e que correm logo para os médicos e para os centros de salude, 0 que ndo é o
caso agora que agora estao fechados, mas agora pedir-lhe uma clarificacdo: quais sao os sintomas que
devem preocupar as pessoas no sentido de poderem ou nao avaliar se estao contaminados com o

coronavirus? Ou infetados, melhor dito.

ST: Ora bem, ¢ assim, o virus tem sintomas que sdo predominantes na verdade, mas muitas coisas
gue as pessoas tém, muitos sintomas que as pessoas tém, nos temos de ver se esses sintomas sao
atuais, se comecaram agora, ou se sao sintomas que o doente ja tinha anteriormente. Vamos ver, um
doente que tem uma asma brdnquica, que de vez em quando tinha uma tosse, tinha uma dificuldade
respiratoria até porque nao tomava a sua medicacao, o que também é frequente de uma forma
regular, € que agora também tem isso. Mas isso era uma coisa que ja tinha no més passado, ha dois
meses, ha dez meses atras. E, se calhar, esse doente nao deve ficar preocupado, deve é fazer a
medicacao que lhe esta prescrita corretamente. E isso acontece com muita frequéncia. Depois também
sabemos que uma percentagem muito elevada das pessoas que estdo infetadas, calcula-se que cerca
de 80%, tenha uma doenca leve, ligeira. Praticamente nao sente nada. Sente uma rinorreiasita ou o
nariz a pingar um bocadito, enfim, uma tossiqueira leve, e uma febre, ndo tem. Agora, sintomas
principais: a febre. A febre é o principal sintoma, juntamente com a tosse. Sao os sintomas mais
frequentes nestes doentes. Uma febre persistente, uma febre alta, e uma tosse que é incomum aquela
pessoa, aquela pessoa nao costuma ter aquele tipo de tosse. Uma tosse persistente também,
incomodativa, irritativa. Portanto, isso & um alerta, estes dois sintomas associados. Depois, pode dar
dores de cabeca, cefaleias. Pode dar dores musculares, a pessoa sentir-se em baixo, frustrada. Enfim,

pode estar com um conjunto de sintomas que nao sao especificos da doenca, como nenhum deles é.
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Mas a associacdo desta tosse com a febre, e é por isso que nds vemos a medicdo da temperatura, e
recomenda-se mesmo aos profissionais de saude que facam a medicdo da temperatura de manha e a

noite, se houver...

J: Mas senhor doutor, estamos a falar de temperaturas qué, acima de 38?
ST: 38. Mais de 38 graus.

J: Portanto até aos 38 nao ha que ter grande preocupacao.

ST: E, 37 e tal normalmente ndo é comum neste tipo de situacao.

J: Senhor doutor, e o caminho de quem tiver esses sintomas, continua a ser o mesmo? Linha SNS 24

antes de ir ao hospital, antes de ir ao centro de saude?

ST: Exatamente, exatamente.

J: Continua a ser esse o caminho?

ST: Continua a ser. Hoje temos, felizmente...

J: Temos ai varios sitios onde se fazem testes.

ST: Exatamente.

J: Deve-se ir logo imediatamente aos locais dos testes, nao?

ST: Primeiro linha de saude 24 que encaminha o doente e que faz uma primeira abordagem, um
primeiro despiste, muitas vezes tranquiliza o doente e nem precisa de fazer absolutamente nada.
Depois se houver um sim para ir fazer o exame temos neste momento varios sitios onde se pode fazer
a zaragatoa e hoje, nesse aspeto, estamos muito melhores porque aprendemos e conseguimos
reestruturar o hospital, por exemplo, em setores dedicados so6 a esta doenca e em setores limpos,
onde a pessoa pode ir fazer outro tipo de consulta sem receio nenhum, que € uma questao que
também me preocupa, que é os doentes com patologias graves que nao vao ao hospital com medo de
serem contagiados. Nao, no hospital tém setores onde nao ha absolutamente nada, esta tudo limpo,
sao setores limpos. E ha alguns setores que estao perfeitamente individualizados onde os doentes e os

profissionais de salde estdo devidamente equipados e protegidos para nao serem contagiados.

J: O hospital, que muitas vezes se ouvia dizer que estava com falhas graves de funcionamento, tem

respondido bem a esta situacao, senhor doutor?
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ST: Ha uma coisa notavel nisto tudo. As pessoas sao solidarias e tem havido um espirito de equipa,
sobretudo das pessoas que estao mesmo mesmo na cabeca do touro, chamamos-lhe assim, tém um
espirito de equipa fantastico. Claro que quando, por exemplo, quando os meus colaboradores quando
algum vai para |a e ja la estao quatro ou cinco, as pessoas vao sempre com receio. E quando eu lhes
pergunto como é que estdo a funcionar a resposta é sempre a mesma: tém uma coisa que é muito
trabalho, nds trabalhamos imenso e ha um desconforto também pelo equipamento que tém que usar,
mas ha uma coisa fantastica: é a solidariedade entre todos. Eles uniram-se, independentemente de
algumas diferencas, até mesmo muito das especialidades, que as vezes ha algumas questitinculas nao
¢, como tudo na vida. Nao, e ali ha uma unido muito grande e as pessoas, por isso, conseguem dar
uma resposta notavel e tem havido uma resposta notavel. Nao tem havido ao de cima algumas
caréncias que existem, naturalmente, até no inicio sobretudo em relacdo a protecdo que nao foi
comum s6 a nos, foi comum a todos os paises, todos os paises lutaram com essa dificuldade, a ltalia,
a Espanha, a Franca, todos os paises e 0s paises mais ricos que nos, tiveram grande dificuldade em
terem material adequado para se protegerem. Coisas que pareciam tao simples ndo o sdo. E nds, e
isso acho que é outra licdo que a Europa vai tirar, € que nds compravamos as coisas a China porque
era mais barato e nao as faziamos, agora temos de as fazer, nao é? E isso para o futuro penso que é

uma licdo também, que nos teremos de fazer as coisas e nao estar a espera que os outros as facam.

J: O senhor doutor, é uma questdo que muitas vezes se pergunta, o que € que vai mudar nas nossas

vidas depois desta pandemia?

ST: Eu penso que vai mudar muita coisa. O nosso comportamento social, que vai ser diferente. As
nossas expetativas. Nos estamos habituados, ou estavamos habituados, até aqui, a viver numa aldeia
global. Em que, se me apetecesse sair logo jantar a Espanha, a gente mete-se ou no carro ou no aviao
e esta em Espanha. As coisas nao vao ser assim. Vai haver limitacdes por muito tempo, por muito
tempo, em relacado a esta circulacdo sem qualquer controlo entre paises. Nos vamos ter de ter uma
postura muito mais responsavel, nds e outros e se calhar outros mais até do que nos, em relacéo ao
ser humano. Vamos ter de ter muito mais cuidado, embora seja dificil meter na cabeca de alguns
governantes e isso, mas as proprias alteracoes climaticas de que tanto se fala sao responsaveis, em
grande medida, pela transmissao destas epidemias que se vao manter e que vao acontecer com mais
frequéncia no futuro. Esta € uma tragédia, mas elas vao acontecer com mais frequéncia, assim como
aquilo que nos assistimos no dia a dia, ou de ano a ano, as alteracdes climaticas que temos vindo a

ter. Portanto, ha que mudar. Acho que os politicos tém que ter consciéncia no que estdo a fazer e
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repensar 0 modo de viver, se calhar um modo muito mais contido, entre aspas, e vivermos as coisas
de uma forma muito mais pensada e muito mais responsavel em relacdo a todos os nossos, a todo o

ser humano.

J: Senhor doutor, estamos numa época de alergias, na questao das primaveras, dos polenes. Isto pode
criar complicacdes para a questdo do Covid, quem esteja ou ndo? Ou quem tem esses problemas a ter

cuidados redobrados, nem por isso?

ST: As vezes pode, e tem acontecido, alguns doentes que tém sintomas proprios da época polinica,
ficam com receio que esses sintomas sejam sintomas de Covid. Porque tem o espirro, tem a
comichao. Isso ndo sao sintomas de Covid nenhum. Isso sdo sintomas da alergia. Mas claro, os
doentes ficam receosos e tém todo o direito e devem fazé-lo, procurar um médico e telefonar, como eu
tenho recebido alguns, e desmistificar e tranquilizar os doentes. Por outro lado, o doente com alergia,
seja aos polenes, seja a outra coisa qualquer, € sempre um doente de maior risco. A alergia é uma
coisa que circula no nosso organismo e que, portanto, favorece, ndo favorece, a pessoa com alergia
nao tem mais probabilidade de apanhar o virus, mas se o apanhar a doenca podera ser mais grave,
pelo menos em relacao a todos os virus que nods conhecemos até agora, esse sim. Por exemplo, na
gripe A, as pessoas com alergia eram colocadas num patamar de prioridade para receber a vacina
porgue sabiam precisamente que se tivessem a gripe ela tenderia a ser mais grave do que se nao

tivessem a gripe.

J: Populacéo de risco, populacéo idosa. Os idosos poderao voltar a ter uma vida normal ou vai ser

dificil?
ST: E curioso essa...

J: Ja ha algumas pessoas que estédo reservadas em casa e que tém cumprido as regras e que tém

estado isoladas, mas as vezes questionam: mas agora vou passar o resto da minha vida...
ST: Confinado a este espaco.
J: ...confinado a este espaco?

ST: E assim, curiosamente, o grande grupo que foi afetado, que tem sido infetado pela Covid é entre os
30 e os 60. A maioria. Claro que a mortalidade depois & a partir dos 70 e sobretudo a partir dos 80.
Isso é obvio e nds percebemos porqué. Por causa das debilidades que as pessoas tém. Porque tém

diabetes, tém hipertenséo, tém problemas cardiacos, problemas respiratorios, etc. Mas o grande grupo
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é entre os 30 e os 60. A mortalidade dos 30 aos 40 é nula ou praticamente nula. Depois vai
aumentando e é a partir dos 70 e sobretudo a partir dos 80 que ela é maior. E evidente que aos
nossos idosos tém que ser dadas condices. Por um lado, melhores condi¢cdes muitas vezes que tém
nos lares atualmente, ndo é? Tem que lhes ser dado outras condicées. Mas, naturalmente, poderao
com precaucao, com mais precaucao do que qualquer outro, mas ter uma vida normal, podem ver a
primavera a nascer e 0 sol a aparecer e podem apanhar sol e dar os seus passeios tranquilamente e
isso com as precaucoes que qualquer outro deve ter, ndo mais nem menos. Agora, a questio é esta. E
gue se eu tiver 80 anos e se apanhar o coronavirus € evidente que a probabilidade de eu ter um
insucesso é maior. E é sd nesse aspeto que tem que haver um resguarde por parte dessa gente maior.
Mas, € uma coisa curiosa, é precisamente nesse escaldo etario que muitas pessoas dizem: “Ai eu ja
passei por isto e por aquilo, ndo me vai acontecer nada.”. Nao é? Alias, e isto acontece com alguma
frequéncia. Nao &, felizmente, a maioria, mas alguns tém esta postura, mas a maioria tem uma nocao

da realidade e defende-se.

J: Ja falamos aqui um bocadinho, o senhor doutor ja abordou essa questao, a problematica depois da
salde, a problematica econdmica que se vai colocar ao pais € ao mundo porque isto esta a atravessar
todo 0 mundo. De qualquer das maneiras, passado o pico, achatando a curva, ndo é a Covid que nos

vai impedir de recuperarmos o pais.
ST: Nao, de modo nenhum. Alias, nds temos uma...

J: Podemos ter essa esperanca de que nao é por ai que... vamos poder trabalhar e vamos poder

contribuir para a recuperacao economica.

ST: Exatamente. Eu acho que temos alguns defeitos, mas temos muitas virtudes os latinos. E que nos
temos uma grande capacidade de reagir e de fazer coisas novas. Como alias se esta a ver a producao
ja de ventiladores, a producao de imensas coisas que de um momento para o outro nao somos
capazes de fazer, e isso acho que nos distingue muito do norte da Europa, que sao mais certinhos,
mas nos temos uma capacidade de inventar muito maior. Reagimos muito bem. Somos capazes de
reagir e penso que o pais rapidamente vai entrar numa fase de recuperacao que espero que seja o
mais breve possivel, mas como la os experts da economia dizem: antes de 2022 no6s nao teremos o
nivel de vida que tinhamos antes disto comecar. Se assim for, ndo € mau. Sao dois anos que vamos
tentar passar o mais tranquilamente possivel. Mas todos temos que nos empenhar para que isso seja
assim. Por isso é que é preciso que agora as pessoas tenham nocdo que mais um més, dois meses

vale a pena fazer algum sacrificio para que o futuro seja o futuro que tinhamos antes.
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J: Embora essa afirmacao servisse perfeitamente para terminarmos esta nossa segunda conversa
sobre a pandemia do Covid-19, mas deixava-lhe a oportunidade de algum tema que nao tivéssemos

aqui abordado e que o senhor doutor gostasse de reforcar, para terminarmos.

ST: Gostaria de reforcar sé uma coisa, que ja falamos varias vezes durante esta entrevista. Apelar a
responsabilidade individual de cidadania de cada um de nos. Temos de ter a no¢ao que a evolucao
disto, desta pandemia, a recuperacao depois econdémica vai depender muito daquilo que cada um de
nos fizer agora. Temos que ser responsaveis, continuar a ter a nossa postura de contencéo, de
isolamento quando for o caso, de ndo haver pessoas infetadas na rua como aconteceram agora varias
pessoas, que isto é de facto profundamente lamentavel, termos uma postura perante o nosso
concidaddo de responsabilidade, protegendo-nos a ndés, mas protegendo os outros. Se assim fizermos,
se formos capazes de fazer isto, mais um mesito ou dois, se calhar, todos contentes vamos festejar o

Verao.

J: Senhor doutor, muito obrigado. Simdes Torres, o diretor dos servicos de pneumologia do centro
hospitalar Tondela Viseu, mais uma vez aqui a conversa na Jornal do Centro TV sobre esta
problematica do coronavirus e também a esperanca que nos traz e que nos deixou sobre o problema
de podermos ultrapassar isto com esperanca, desde que todos também sejamos cumpridores das

regras.
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Entrevista 3

J: Sd0 numeros que vamos agora analisar também as medidas e ainda as esperancas que estdo no
horizonte, todos esses dados vamos analisar com 0 nosso proximo convidado nesta edicao da noite,
Filipe Froes, pneumologista e coordenador do gabinete de crise da ordem dos médicos. Doutor, muito
boa noite, seja muito bem-vindo. Olhando para Portugal, nas ultimas 24 horas, mais 62 mortes, o
numero de casos 3817, ainda assim ja tivemos numeros mais elevados. Mas a verdade é que a ultima
vez que o entrevistei aqui, no final de setembro, dizia-me que a segunda vaga estava iminente e nao

errou nessa previsdo, como € que chegamos aqui € em que ponto € que estamos?

FF: Olhe, nds chegamos aqui porque desvalorizamos, provavelmente, a pandemia, nao tiramos as
devidas ilacdes da primeira onda, e nao imaginamos nem tivemos capacidade de interpretar os sinais
gue foram aparecendo ao longo de agosto, ao longo de setembro, e sobretudo no inicio de outubro.
Esses sinais que para quem esta no terreno eram evidentes que nos deveriamos estar atentos,
deviamo-nos antecipar em termos de preparacao. Eu vou dar um outro exemplo, o gabinete de crise da
ordem dos médicos, no dia 10 de agosto, fez um comunicado em que alertava precisamente que era o
més ideal para nos tentarmos diminuir a atividade pandémica para aumentarmos a nossa reserva e
atrasarmos o inicio da segunda onda. Eu até posso-lhe dizer, a segunda onda sé chegou mais cedo
para quem estava a espera que chegasse mais tarde. Porque quem esta no terreno era evidente que a
segunda onda chegava a medida que a atividade ia comecando e o inicio da atividade que nos viamos
em setembro, que muitas vezes foi mal interpretado como espectavel, normal, o regresso de férias é
um grupo demografico diferente, era um sinal evidente que se estavam a comecar a criar cadeias de
transmissao na comunidade que rapidamente se espalhariam e que iam progressivamente aumentar.
E, portanto, nds nao tivemos capacidade de ler o que estava a acontecer, planeamos mal, nao nos
antecipamos e agora estamos em plena segunda onda, com uma diferenca. Nos estamos numa
segunda onda em que o outono vai a meio e o inverno ainda nao chegou e estamos no meio de uma

subida ascendente em que nés nao sabemos...
J: Significa isso que podemos ainda nao estar sequer na fase critica?

FF: Nao, ndo. Nao estamos na fase critica. Isto vai continuar a subir. Nos estamos numa fase
ascendente da segunda onda em que nos nao sabemos quando acaba e onde acaba e como acaba.
Portanto, nds neste momento temos que fazer um esforco enorme para tentar comecar a achatar a

curva. Nés nao estamos sequer...
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J: Mas ainda & possivel reverter essa tendéncia?

FF: E possivel. Tudo é possivel, e quanto mais tarde adiarmos as medidas que temos que fazer, mais
tarde comecaremos a achatar a curva. E o objetivo de achatar a curva, até as vezes as pessoas dizem
gue é sobretudo por razbes sanitarias, & por questdes sanitarias. Eu percebo, e certamente os meus
colegas e a ordem dos médicos e os profissionais de saude no seu todo, n6s percebemos todos os
graves problemas economicos do pais e percebemos que temos que salvar os restaurantes, os hotéis.
Mas antes de salvar os hotéis e os restaurantes nos temos de salvar os portugueses. Porque sem
portugueses nao ha pais, ndo ha qualquer outra atividade. E, portanto, a prioridade neste momento &
coesdo nacional na adocdo das medidas, e as medidas tém de ser coerentes, claras e uniformes, para
nds conseguirmos esmagar a curva. Porque nds estamos numa fase exponencial, neste momento em

gue o fim ainda nao se vé.

J: E como é que avalia, nesse sentido, as medidas do estado de emergéncia, nomeadamente o

recolher obrigatorio? Que impacto é que terd, se sera uma medida eficaz.

FF: Olhe, eu avalio globalmente estas medidas, nesta fase, como ja insuficientes e tardias. Até porque
nos ja estamos nesta fase da segunda onda e nos estamos a tomar muitas vezes as decisées com
base nos numeros de hoje, que refletem uma realidade de ha trés, quatro dias. As medidas devem ser
tomadas numa perspetiva de evitar 0 que se aproxima. As previsdes € 0s numeros que se projetam nao
é para a gente acertar. Isto foi uma frase que um colega meu, e eu nao gosto de utilizar frases de
colegas meus, e gosto de citar foi o Professor José Artur Paiva, que de vez em quando, também tem a
felicidade de vir aqui, em que diz “as previsdes é para se falharem”. O objetivo de quando se ha uma
previsao de tantos numeros de novos casos e de camas nao é para nds acertarmos, muito menos
anteciparmos, € para que nao aconteca ou aconteca o mais tarde possivel. Portanto, as medidas neste
momento, nds deviamos ja estar a pensar em medidas para a possibilidade que ja se fala, até hoje
numa peca aqui da SIC, dos 10 mil novos casos diarios, nao é? E previsivelmente 100 obitos por dia e,
provavelmente, mais de 500 internamentos em cuidados intensivos. Isto € uma situacdo de quase

rotura do Servico Nacional de Saude.
J: E essa previsao é para as proximas semanas?
FF: E para dezembro. Dezembro ¢é daqui a 3 semanas.

J: Sendo que o primeiro-ministro diz que o Servico Nacional de Saude esta meio... a metade da

capacidade da Covid, diz que “com controlo pode viver-se sem dramas de rotura”.
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FF: Eu também li isso. E, por acaso, eu acho que eu e os meus colegas neste momento ja comegamos
a ter dificuldade em perceber quantas camas temos. Porque o discurso oficial que nds temos assistido
nas ultimas semanas o numero de camas nunca € coincidente. E, de tal maneira, como o gabinete de
crise se vai reunir amanha, e nos para fazermos a preparacao da reunido de amanha nds temos o
senhor bastonario que convocou-nos para uma reunidao amanha e umas das coisas que nés temos que
levar para a reunido, e até fui eu que tratei disso, foi, vamos através das nossas estruturas no terreno e
dos nossos orgaos saber o numero de camas. E eu sei 0 numero de camas dos cuidados intensivos,
dito pelas pessoas, eu também trabalho em cuidados intensivos, que estao la. Entao, para nos termos
uma ideia de qual € o cenario, eu posso-lhe dizer que em marco nds tinhamos cerca de 510, 513
camas de cuidados intensivos. A data de hoje, e porqué que é importante dizer & data de hoje, porque

houve alguma requalificacdo de enfermarias e de espacos...
J: Reorganizacao dos servicos...

FF: ...ha algum ganho de camas. A data de hoje nds temos no total, de Portugal continental, camas
nivel 3, sdo as camas de nivel maior de diferenciacédo, temos, para a toda a populacao nacional, temos
0 numero que ronda as 740 camas. Portanto, quando ontem o senhor primeiro-ministro referiu que
tinhamos 704 camas alocadas ao Covid ele d&-me a entender que se equivocou e confundiu o total das
camas que nds temos para todas as patologias para todos os doentes e atribuiu-as a Covid. Nos nao

temos 700 camas vazias, criadas de novo para doentes com Covid.

J: E quando ¢é que o SNS, no fundo, podera tracar ai uma linha vermelha? Como se aguentara a fase

mais critica também que antecipa para outono e inverno?

FF: E verdade. Portanto, nds no cenario temos frio, chuva, gripe e outros virus respiratorios, isto é o
gue se aproxima. Temos neste momento, se ndo me engano, 382 camas de cuidados intensivos e

curiosamente hoje disseram que havia menos 9.

J: Mas esses numeros € so no SNS, ndo tem a ver com os privados nem com a utilizacéo das

estruturas que agora é possivel.

FF: Eu presumo que esses numeros sejam sé no Servico Nacional de Saude. Mas ja agora quando se
diz que hoje houve menos 9 camas nos cuidados intensivos, nés podemos estar a ver o filme.... Vou s6
fazer aqui um reparo. Tivemos 62 6bitos, se estas pessoas morreram nos cuidados intensivos nos hoje
podemos ter aumentado em 53 pessoas 0 numero de admissdes em cuidados intensivos. Porque 0s

obitos tém de falecer de algum lado, e provavelmente faleceram nos cuidados intensivos. Mas entao,

86



voltando a pergunta que me fez, eu diria que se nds temos 740 camas para toda a populacao de
Portugal continental e se ja temos 382 ocupadas com Covid, quer dizer que sobram pouco menos de
400 para todas as outras patologias, isto €, a nossa reserva agora ja é inferior a reserva que nos
tinhamos, ao numero de camas que nds tinhamos antes da pandemia. Quando nos atingirmos
provavelmente as 500, 600 camas em cuidados intensivos nos entraremos numa situacao de pré-
rotura. E isto € um cenario inviavel? Nao, ndo é um cenario inviavel, porque nds neste momento
sabemos, através ja de estudos nacionais e dados disponiveis que, em média, 2,5% dos novos casos
requerem internamento em cuidados intensivos. O Expresso desta semana traz esse nimero numa
entrevista ao Presidente da Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos, que é o doutor Jodo
Gouveia. Isto quer dizer que se nds numa semana tivermos uma média de, faz de conta, 4 mil casos
diarios, que € o que basicamente hoje temos, 7 vezes 4 mil e poucos da 30 mil, 30 mil vezes 2,5 vai

dar cerca de, ora bem, 450, 300, ora bem 30 mil... 2 e meio...
J: E um numero muito elevado, seguramente.

FF: Da 250 por mil. Da 750 camas. Peco desculpa, da 750 camas. 750 camas numa semana com 4

mil novos casos € a nossa reserva total de internamento em cuidados intensivos.
J: E essas preocupacdes vao estar amanha em cima da mesa na reuniao do gabinete de crise?
FF: Vao estar vao. Tém que estar.

J: Doutor, relativamente aos avancos que temos na vacina da Pfizer, ha aqui uma clara luz ao fundo do

tunel, é otimista ou realista?

FF: Eu sou um otimista realista. E porqué? Porque nds temos que perceber que efetivamente é o
principio da luz ao fundo do tunel. Este estudo comecou em julho e o objetivo era avaliar 44 mil
pessoas que tinham que fazer duas vacinas, 2 inoculacoes separadas por 3 semanas. O que
aconteceu foi, ao fim de 39 mil pessoas terem recebido a segunda inoculacao eles ja tinham atingido
94 casos de infecdo confirmado a Covid. O estudo terminaria, e vai terminar, quando se atingir 164
casos de infecao a Covid. E, atendendo até a necessidade de dar alguma informacéao para as entidades
reguladoras, eles fizeram uma analise interina. E desta analise interina e demonstraram que em 10
pessoas que tiveram infecao, 9 eram nao vacinadas e 1 era vacinada, dai a eficacia de 90%. Portanto,
é evidente que é um valor muito bom. Falta-nos agora confirmar os restantes dados em relacao aos
164 casos que se aguardam. E falta-nos saber mais informacdes. Mas, de qualquer maneira, nos ja

estamos a lidar com um numero que em teoria ja € um numero mais alto do que é habitual encontrar

87



em taxas de eficacia vacinal em adultos. Mas temos que saber o qué? Qual ¢é a eficacia na populacéo
mais idosa, que é a mais vulneravel. Temos de saber se ha diferencas na etnicidade da populacéo,
portanto se ha a mesma resposta, porque nos encontramos no mundo valores de taxa de incidéncia e
de mortalidade de acordo com as etnias e a etnicidade da populacéo. Temos de saber se a vacina é
eficaz na prevencédo da doenca ou na prevencao da infecciosidade. Temos que saber a gravidade da
doenca e temos de saber a duracado da imunidade. O que sabemos agora é que 4 semanas depois das
pessoas terem recebido a vacina e 1 semana depois de terem recebido o reforco da segunda dose, ha

uma taxa de eficacia de 90%. Efetivamente, é das melhores noticias que nds podiamos estar a espera.

J: E com essas respostas todas que ainda faltam e com a analise cientifica também, quao proximo é

gue acha que estamos de poder termos uma vacina disponivel para ser administrada?

FF: Olhe, isso € uma pergunta que depende de muitos fatores, e eu diria que até temos que ver isto no
contexto de Portugal. No6s ndao somos uma superpoténcia. Ndo somos certamente o pais que tem
maior capacidade de adquirir vacinas. Eu diria que nds temos que perceber que a vacina so6 é eficaz ao

fim de um més. Eu nao esperaria resultados antes do final do primeiro trimestre de 2021.
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Entrevista 4

J1: Pais volta a parar pelo menos por 1 més. Estamos a pouco mais de 3 horas de nos metermos,
literalmente de novo em casa, desta vez com algumas excecoes e diferencas em relacdo ao primeiro
confinamento. E disso que vamos falar a seguir no jornal das 8 com o Primeiro-Ministro, Anténio Costa,
convidado hoje da TVI, neste dia em que voltamos a bater um novo maximo de casos e de
internamentos. Numa entrevista que sera conduzida por mim e por Anselmo Crespo, diretor de

informacdo da TVI. Boa noite, Anténio Costa.
AC: Boa noite.

J2: Senhor Primeiro-Ministro, muito boa noite. O senhor e o Presidente da Republica, ja agora,
disseram incontaveis vezes ao longo dos ultimos meses, que o pais ndo podia voltar a fechar. Ora

daqui a umas horas, o pais vai voltar a fechar. Pergunta &, onde é que o senhor falhou?

AC: Olhe, nos, eu acho que fizemos tudo o que estava ao nosso alcance e coletivamente o pais para
evitar esta situacdo. Quando varios paises tiveram confinamentos logo em setembro e outubro, nés
conseguimos resistir. Conseguimos durante muitas semanas controlar aquela segunda onda através
dos confinamentos, sobretudo ao fim de semana. E tivemos agora uma situacao que se

essencialmente comecou entre a semana do Natal e do Ano-Novo, onde a subida tem sido muito forte.

J1: Entdo, o que é que falhou exatamente nesta altura? Porque o senhor ontem falou da anestesia das

pessoas em relacao a gravidade da epidemia, foi isso?

AC: Eu acho que ha uma sensacao geral se, repare no seguinte. Quando decretamos o primeiro estado
de emergéncia, tinha falecido uma pessoa em Portugal. Uma pessoa e decretdmos o primeiro estado
de emergéncia. S6 hoje faleceram melhor, s6 ou melhor. Os numeros de hoje reportados a ontem
faleceram 148 pessoas. E, portanto, o ambiente geral de hoje é de menor receio do que aquele que

tinhamos no inicio da pandemia e seguramente determinou muitos dos comportamentos.

J2: E as medidas que o Governo tomou nao determinam também os comportamentos. Ou seja, onde
eu quero chegar &, o alivio que houve no Natal, a tentativa de salvar o Natal, como varias vezes

ouvimos. E responsavel por estarmos agora a confinar?

AC: Olhe, seguramente ha coisa que nds sabemos é que o facto de nao termos tido medidas mais

restritivas, seguramente fizeram com que as pessoas tivessem comportamentos menos restritivo.

J2: E se voltasse atras, faria igual ou faria diferente?
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AC: Olhe, é dificil voltar atras, mas vamos la ver, o principio fundamental e que gerou, aliads, um grande
consenso na sociedade portuguesa convém ndo esquecer, nessa altura foi que nds deviamos combinar
sempre a responsabilidade individual com a solidariedade coletiva. O que é que nds nao fizemos que
outros paises tivessem feito? Houve alguns paises que disseram ndo podem estar mais de 5 pessoas a
mesa. Em Portugal todos nos percebemos como regra deste tipo seria risivel para os portugueses,
porque as pessoas percebiam que nado era o Estado que teria um policia para ir bater a porta de cada

um para contar se estavam 6 ou 5 pessoas a mesa.

J1: Mas nao sentiu ao fim deste tempo e deste evoluir da pandemia que devia ter de facto imposto

essa regra?

AC: Aquilo que era aquilo que era absolutamente fundamental, era inutil. As pessoas teriam cumprido

mais? Quer dizer, toda a gente...
J1: Tinha uma referéncia, pelo menos.

AC: Toda a gente tinha uma referéncia. E era muito clara para toda a gente. Era, todos sabiamos que
tinhamos que estar o menos tempo, 0 menor nimero de pessoas possivel, 0 menor numero de tempo
sem mascara e 0 menor numero de ajuntamentos, ou seja, nao vale a pena revisitarmo-

nos no passado e apontar-nos agora aos portugueses, uns aos outros.

J2: Sim, mas vale a pena perceber se foram os portugueses no seu todo, como sociedade que
falharam, que levaram a esta situacéo de confinamento ou se foi o governo que falhou nas medidas

gue tomou.

AC: Se é mais pratico dizer que foi o governo, que fui eu, ficamos com o caso arrumado, nao resolve o
problema. O essencial nao &, nao é isso. Vamos la ver, seguramente coletivamente nao agimos. Ha
outros fatores que os cientistas tém apontado, designadamente a onda de frio que tem vindo a
acontecer. Os movimentos de crescimento exponencial estdo a acontecer em varios paises da Europa,
inclusive nos paises da Europa que adotaram as tais medidas que entendemos que deviamos deixar a
cada uma das familias pudesse organizar. Eu digo isto com muito a vontade, de como todos os
portugueses sabem ter tido, alias, a infelicidade de passar sozinho, literalmente a noite da consoada
porgue estava em confinamento. Portanto, eu acho que nao temos, ndo € um ao julgamento coletivo a
fazer. Ha uma coisa que nds sabemos todos, e ao fim destes meses que nds vivemos aqui num
equilibrio muito no fio da navalha que é sempre que aligeiramos as medidas isso faz aumentar a

pandemia, sempre que restringimos as medidas isso atinge duramente a economia e nds temos
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sempre privilegiar aquilo que é fundamental, que é a situacao sanitaria e por isso, neste momento nao
podemos hesitar e aqui a mensagem que ha a passar mesmo &, temos mesmo que fechar. Fizemos
tudo 0 que estava ao nosso alcance, acho eu, para evitarmos chegarmos a este ponto, mas chegamos

a um ponto onde nao podemos hesitar e temos mesmo que ficar em casa.

J1: Vamos falar, senhor Primeiro-Ministro deste confinamento e deixe-me comecar por lhe perguntar
porque é que o pais esteve de esperar tanto tempo porque andamos a ouvir ha cerca de 2 semanas 0s
especialistas a pedir medidas drasticas e urgentes. Porque é que tivemos de esperar esse tempo todo

para, de facto, chegarmos a essas medidas?

AC: Vamos la ver, as pessoas tém memoria curta. Ainda ha uma semana eu via, por exemplo, o PSD a
dizer que era necessario alargar o periodo de funcionamento dos restaurantes da 1 para as 3 e meia
da tarde. Isto foi a semana passada. Convém nao esquecer que nds definimos uma metodologia, e
essa metodologia nds temos que a cumprir para que a vida das pessoas seja relativamente previsivel.
Nos fazemos a revisao de 15 em 15 dias, deviamos ter revisto a semana passada para a proxima
quinzena. Tivemos todos o bom senso de dizer é cedo porque 0s nimeros que estamos a ter ainda sao
seguramente muito subestimados relativamente aquilo que ¢ a realidade, porque houve uma grande

reducao do numero de testes.
J1: Mas nao confia perceber o tsunami que que ai vinha?

AC: Temos muitos, houve uma grande reducao de testes feitos, portanto, vamos aguardar para termos
numeros, para termos uma ??? mais soélida. Se a reunido do Infarmed nao tem sido esta semana, mas
tem sido semana passada, nds estavamos com 3900 casos. Seguramente nao teriamos tomado as

decisdes, nao tinhamos justificacdo para adotar as medidas que agora adotamos.
J2: Mas o confinamento ndo podia existir antes da reunidao do Infarmed?

AC: Vamos la ver, o confinamento pode existir na medida em que seja fixado pelo decreto do
presidente e o decreto do presidente pode existir na medida em que é autorizado pela Assembleia da

Republica. Nos temos um processo institucional...
J2: Mas esse processo nao depende do Infarmed, ¢ isso que |Ihe estou a perguntar.

AC: Nao. Vamos la ver, houve uma opcao que nds fizemos, e acho que bem, que foi irmos tomando as
medidas em funcao da melhor avaliacdo cientifica disponivel, nem sempre é possivel contar, por

exemplo, o tema das escolas. Ontem, ou melhor, antes de ontem, no Infarmed, houve alids uma
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confrontacéo bastante viva entre cientistas com pontos de vista radicalmente diversos sobre se

deviamos encerrar as escolas ou nao deviamos encerrar as escolas...
J2: Ja la vamos ver esse tema senhor Primeiro-Ministro.

AC: ...nem sempre podemos dispor dessa informacao cientifica, mas sempre que é possivel, dispomos
dessa informacao cientifica € melhor do que estarmos é decidir em funcdo do que que é mais popular

ou que é menos popular. Sabe que o mmood varia muito e é muito facil...
J1: E ja iremos, senhor Primeiro-Ministro, falar das escolas.

AC: ...¢ muito facil para quem n&o esta ao volante dar palpites.

J2: Sim, é mais facil falar quem esta de fora.

AC: E que ha 15 dias a discussao era, a discussao nao era porque é que nao fecham ja, é porque é

gue nao abrem mais.
J1: Nao, mas ha uma semana a discussao ja era outra.
AC: Nao era, desculpe.

J1: Ha uma semana a discussao ja era outra, e ja com especialistas a pedirem o encerramento do

pais.

AC: Eu convido-o a ver as declaracdes, por exemplo, que o lider da oposicao fez ainda do inicio...
J1: Eu estou a falar dos especialistas médicos.

AC: Mas dos especialistas temos ouvido...

J1: Mas deixe-me perguntar-lhe, Anténio Costa...

AC: Deixe-me terminar. E que ainda no inicio da semana passada, a discusséo era, os restaurantes néo
devem fechar ha 1 e devem fechar as 3 e meia. Essa ainda era a discussao, portanto nos temos é que
concentrar-nos naquilo que temos que fazer agora e o que temos que fazer agora € mesmo aquilo que

fizemos em marco e em abiril.

J2: Deixe-me perguntar-lhe a boleia daquilo que vamos ter que fazer agora, qual é a meta deste
confinamento, se é que ha uma meta e quando falo de meta falo em que momento é que nés
podemos levantar este confinamento. H4 um numero, ha uma fasquia a partir da qual é possivel o pais

voltar a desconfinar?
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AC: Nés nunca fixamos essa fasquia. E essa fasquia, como se sabe, tem sido evolutiva, desde logo por
capacidade do sistema de saude tem vindo a poder aumentar, a capacidade da sociedade se proteger
e reagir para o virus € também completamente diversa. Porque é que nos agora toleramos e podemos
viver com numeros que ndo podiamos viver em marco? Porque hoje ha mascaras, porque hoje ha

gel, porque hoje ha maior distanciamento, porque hoje ja sabemos mais porgue hoje o sistema do
Servico Nacional de Saude tem maior capacidade do que tinha em marco e, portanto, eu ndo quero
fixar essa meta. Ha uma coisa que nds sabemos, nos temos que quebrar radicalmente esta curva que
esta em crescimento exponencial, temos que atingir rapidamente o pico, fazé-lo descer e podé-lo fazer
descer para numeros seguros. Estas medidas nos termos da Constituicdo sé podem vigorar por 15
dias, daqui a 15 dias vamos ter de reavaliar. Agora, como eu disse ontem, acho que seria muito
imprudente criar a ilusao aos portugueses que em menos de 1 més podemos voltar ao ponto em que
estavamos antes destas medidas e, portanto, eu, na minha previsao, eu diria que seguramente um

més vamos precisar de estarmos neste regime para poder obter os eleitos.

J1: Mas sem um objetivo definido, é isso? Sem um objetivo definido? A ndo ser combater a pandemia e

achatar de novo a curva.

AC: Nao, temos um objetivo definido que é refazer, reduzir significativamente o niumero de novos
casos, 0 numero de novos internados, numero de novos mortos. Agora nao lhe vou fixar uma baliza

quantitativa de qual é esse montante?

J1: E depois disso, desconfinamos outra vez. Porque a minha pergunta seguinte &, como é que

evitamos uma quarta vaga? Como € que nao caimos novamente nisto?

AC: Vamos la ver, nos temos aqui, o que é que todos os paises tém feito. Todos os paises tém
procurado fazer um, digamos a adocao de um regime flexivel em funcao da evolucdo da pandemia. E
porqué? Porque ninguém sabe dizer em bom rigor quanto tempo dura a pandemia. Hoje ha uma coisa
gue ja sabemos e que nao sabiamos ha uns tempos. Hoje, ha mesmo a vacina, a vacina, ja esta a ser
aplicada e no final da préxima semana teremos todo o pessoal prioritario do Servico Nacional de Saude
ja integralmente vacinado. Portanto, nos sabemos isso e, portanto, sabemos que isto ndo dura a
eternidade, mas nao sabemos se dura até junho, se dura até setembro, se dura até novembro deste
ano. Portanto, nos temos que ir modelando estas medidas. E temos que ir modelando, porque nao
podemos dizer “vamos ficar todos em casa até isto passar e chamam-nos para vacina e até estarmos
integralmente vacinados temos de ficar em casa”. Nao é possivel. Aquilo que o pais vai ter, o custo

para o pais deste confinamento que se vai iniciar hoje a meia-noite vai ser um custo enorme.
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J2: Mas se era para cortar radicalmente com este crescimento, porque é que o Governo ndo foi mais
longe nas medidas? Porque é que ndo fechou mais estabelecimentos comerciais? Porque é que nédo
fechou as escolas? Porque se o objetivo é chegar rapido a um objetivo ndo era mais facil fechar tudo

mesmo?

AC: Nao ha nenhum estabelecimento que va estar aberto e que tenha estado fechado no confinamento

de marco e abril. Salvo os dentistas, porque na altura ndo havia o protocolo sanitario e agora ja existe.
J2: Em abril ndo estavam a morrer 150 pessoas.

AC: A grande diferenca, é efetivamente escolas, e as escolas porqué? Escolas, porque em primeiro
lugar, ndo havendo um consenso cientifico, ha apesar tudo um entendimento que, pelo menos até aos
12 anos, o risco é diminuto. Sabemos quer de contaminacdo, quer de contagio, quer de transmisséo
aos outros. Segundo lugar, nos hoje sabemos que a escola tem sido um lugar seguro porque tem
ocorrido, ao longo de todo o primeiro periodo ocorreu com um numero de casos diminuto. Nenhum
surto que nasceu na propria, ha propria escola e sabemos do outro lado da balanca que a interrupcao
do ensino presencial teve um custo imenso no processo de aprendizagem. Nos nao podemos destruir
uma geracao e afeta-la 2 anos letivos consecutivos no seu processo de aprendizagem, porque
quando o Covid passar ha um pais para continuar ha uma vida para continuar e nds ndo podemos
prejudicar esta nova geracao e, portanto, no deve e haver que temos que balancear aqui é
fundamental. Porque veja, quando eu fecho um estabelecimento por muito pouco que seja 0 meu
apoio, o apoio que o Estado da, é possivel compensar de alguma forma as perdas. A perda de um
processo de aprendizagem nao tem compensacdo. Nem monetario, como €, obviamente, nem de

recuperacao, portanto, nos tivemos de fazer esse corte.
J1: Mas sem querer, senhor Primeiro-Ministro tirar-lhe a razao...

AC: Agora as escolas hoje funcionam, porque é que tem havido tao poucos casos? Porque as escolas

hoje funcionam com regras de afastamento, com mascara, com desinfecao.

J1: Mas senhor Primeiro-Ministro, também sabemos que é nas faixas etarias dos 10 aos 19 e dos 19
até aos 29, portanto, os alunos da das universidades que o tdo famoso fator R, que tem registado um

crescimento maior, isso ndo seria razao suficiente?

AC: Ha uma coisa que nos sabemos que é o seguinte, vamos la ver. A faixa etaria, que tem sido
atracéo do crescimento ¢é a faixa entre os 20 e os 29. Portanto, ndo tem a ver, e na faixa entre os 20 e

0s 29 nao sao sobretudo aqueles que frequentam a universidade. E se reparar todas as ondas de
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crescimento ocorreram, nao durante o decurso das atividades letivas, mas, pelo contrario, no periodo
das férias. E todas, ouca, fale com as familias. Nao é por acaso que houve um grande acordo na
comunidade escolar. Se ouvir a associacao dos diretores escolares, se ouvir a confederacédo dos pais

encarregados de educacao, se ouvir a generalidade...
J1: Mas Antonio Costa, se eu ouvir os especialistas a opinido é completamente diferente.

AC: Ouca, ha especialistas para todos os gostos. Desculpe 13, é para ser totalmente franco. Alias, a

reuniao do Infarmed foi publica...

J1: Mas esse tema também nao consensual no seu governo.
AC: E podemos ouvir que foi um tema dividido.

J1: Incluindo no seu governo.

AC: Mas vamos |a ver...

J1: Mas o que é que se passou exatamente?

AC: Nao, nao se passou nada. Os Conselhos de Ministros ndo existem por mero acaso. Os Conselhos
de Ministros existem para que a volta da mesa, cada membro do Governo intervenha, diga de sua
justica, diga o seu ponto de vista, umas vezes a diferente posicao tem a ver com o seu proprio
entendimento pessoal, outras vezes tem a ver com a propria funcéo que desempenham, mas a decisao

foi muito consensual sobre esta matéria, nao posso...

J2: E admite, admite recuar. Ou seja, se se comprovar que as medidas que vao entrar em vigor a meia-

noite nao forem suficientes, admite recuar e ter que fechar as aulas se for preciso?

AC: Vamos la ver, nds desde o, eu ja disse logo em abril, quando apresentei o programa de
desconfinamento que seria iniciar em maio, que nunca teria nem ??? nem vergonha em recuar naquilo
gue estavamos a fazer. E nds temos ido variando as medidas ao longo do tempo em funcéo daquilo
gue é necessario. Houve um momento em que foi necessario fechar o pais totalmente. Eu diria
totalmente, enfim, nunca podemos dizer totalmente, temos que nos lembrar que as pessoas na
agricultura continuam a trabalhar, as pessoas na industria continuam a trabalhar as pessoas em
muitos dos estabelecimentos comerciais continuam a trabalhar. Continuaram em marco e abril e
continuam agora. Portanto, essa ideia que vai tudo para casa nao é assim, vocés vao continuar, vocés
vao continuar a trabalhar, eu vou continuar a trabalhar, portanto, nao fica tudo sem trabalhar. E preciso
ter em conta se num lugar ha muitas pessoas que vao ter que trabalhar no teletrabalho ai esta uma
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chave que é absolutamente fundamental e isso eu acho que foi um dos grandes problemas que nds
tivemos nos ultimos meses. Foi, de facto, uma reducao muito acentuada das pessoas que deviam estar
em teletrabalho e que estiveram em trabalho presidencial. Agora tém que ser, efetivamente tém que

cumprir o recolhimento domiciliario e ficar em trabalho em casa.

J2: Mas deixe-me voltar ainda aqui ao tema da das escolas para para lhe perguntar o seguinte, se se
considera que as escolas sdo um setor determinante para o pais e, sobretudo, para o futuro dos mais
novos. Se assim &, porque é que nao se fez com as escolas, porque € que nao se prepararam as
escolas para poderem continuar abertas, nomeadamente, deixe-me so terminar, porque os
professores, os auxiliares nao foram, por exemplo, considerados um setor prioritario, como foram
considerados, por exemplo, os profissionais de saude? Para a vacinacao, estou-me a referir a

vacinacao.

AC: Desculpe, ¢é altamente injusto dizer que as escolas ndo se prepararam. Durante todo o verdo, as
escolas fizeram um trabalho extraordinario para se prepararem e organizarem para que o ano letivo
pudesse abrir com aulas com ensino presencial e que tenha decorrido todo um primeiro periodo sem
nenhum problema significativo a assinalar. Isso foi fruto dessa organizacao que a partir dai, foi fruto

dessa organizacao. Como alias tinham feito...

J1: Mas é que a partir do momento em que as escolas ficam abertas elas passam a ser consideradas

um setor determinante do pais e da vida do pais.

AC: ...como alias tinham feito um enorme esforco em marco para mesmo com as escolas fechadas,
procurarem acompanhar os seus alunos. Portanto, vamos |a ver, nao ¢ obra do acaso, nao é obra do
acaso que o processo educativo tenha decorrido presencialmente com tdo poucos casos nao foi obra
do caso. Foi obra da forma como as escolas souberam organizar e eu acho que esse reconhecimento é

devido do pais ao trabalho das escolas.
J2: Mas nunca equacionou?
AC: E é por isso que hoje podemos com confianca manter as escolas abertas.

J2: Nunca equacionou, eu podia argumentar com o com aquilo que a Fenprof tem dito a propdsito
da preparacao das escolas. Mas nao era essa a pergunta, na verdade, nunca equacionou a considerar

0s professores, os auxiliares de educacao, como um grupo prioritario para a vacinacao?
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AC: Vamos la ver, quem define, nds temos uma comissao técnica que define quais sdo os critérios de
priorizacdo de vacinacao, porque, como sabemos, nds ndo vamos receber simultaneamente as 22
milhdes de vacinas e mesmo que as recebéssemos ndo conseguiamos, digamos administrar 11
milhdes de vacinas num sé dia. Portanto, tem que se definir critérios. Esses critérios tém que ser
definidos pelos especialistas. E a ultima coisa que se pode aceitar, ou que eu desejo é que seja o
Governo por critérios politicos de oportunidade a definir se deve ser esta a prioridade ou deve ser
aquela a prioridade. Quando teremos que definir relativamente aos servicos que dependem

diretamente de nds, quando chegar a essa fase.

J1: Mas aqui, eu penso que aqui a questao, Antonio Costa, é que a partir deste momento, as escolas
sdo consideradas um setor, algo que é vital de facto para o pais. até para ndo colocarmos em causa a

aprendizagem e a educacao de uma geracao.
AC: Mas desculpe 1a, mas correu bem no primeiro periodo.

J1: Mas a partir deste momento em que as escolas sao fundamentais, os professores também sao

fundamentais, tao importantes como os médicos.

AC: Mas desculpe 1a, as escolas sdo tdo fundamentais agora como foram no primeiro periodo. E se no
primeiro periodo correu tudo bem, com toda a sociedade a funcionar, portanto, o risco de transmissao
sendo maior, ndo ha nenhuma razao para temer que agora € escolas nao continuem a decorrer bem,

sendo que a agitacao a volta das escolas, a vida a volta das escolas...
J1: Mas pergunto-lhe, preferencialmente com os professores e auxiliares vacinados?

AC: Ouca, eu nao vou dizer uma coisa, desculpe la. Eu ndo me vou substituir aos técnicos para dizer
guem deve ser prioritario. Eu nao vou dizer se é quem tem diabetes, ou se € quem tem uma doenca
oncologica que deve ser vacinada em primeiro lugar. Eu nao vou dizer se € uma pessoa com 111 anos
ou uma pessoa com 55 anos que tem uma doenca que deve ser prioritario e isso tem que ser 0s
técnicos que o podem e devem dizer. E se nds quebrarmos essa, e se nés quebrarmos essa

regra quebrasse uma coisa que tem sido fundamental para podermos viver coletivamente esta
pandemia que so6 pode ser enfrentada por todos, que é a confianca que temos que ter relativamente a
forma como as decisdes sao tomadas. Quer dizer, desculpe 13, diga uma coisa, se fosse eu a dizer
guem era prioritario o senhor dizia, pensava para si, olhe, mas o que é que ele sabe para dizer se deve

ser prioritario...
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J1: Isso quer dizer que vai aguardar pela opiniao dos especialistas. O senhor prometeu ontem medidas
complementares para tornar as escolas mais seguras, nomeadamente uma testagem em massa, ora
esta testagem estava prevista para novembro, prevista ao mesmo tempo para, enfim, na altura em que
foi feita também nos lares. Em dezembro, o Parlamento aprovou uma recomendacéo para uma
testagem massiva nas escolas e agora estamos em janeiro e essa testagem ainda nao aconteceu. Ela

vai acontecer exatamente quando?

AC: Vamos la ver, as testagens tém sido feitas também de acordo com um conjunto de critérios que

tém vindo a ser...
J1: Até muitas vezes pelas autarquias, como sabemos das escolas.

AC: ...que tém vindo ser refinados de forma a poderem ser Uteis. Nao sei se recorda que ainda antes
do verao houve uma moda que foi a realizacdo em massa dos testes para detetar anticorpos, quando
era evidente que naquela fase, a realizacao dos testes de anticorpos dariam resultados absolutamente
residuais, porque felizmente, a taxa de contaminacao era muito baixa. Portanto, nés nao podemos
andar a seguir as modas. Devemos seguir os critérios técnicos que sao definidos. Neste momento
entre o Ministério da Saude e o Ministério da Educacéo esta a ser definido qual é o critério de
priorizacao da realizacao dos testes antigénicos, porque dispomos ja de testes que permitem de uma
forma mais rapida, detetarem se ha casos positivos, se nao ha casos positivos para poder haver
isolamentos precoces de situacoes que requeiram haver que haja isolamento precoce. E testar e

guebrar as cadeias de transmissao.

J2: Senhor Primeiro-Ministro, deixe-nos avancar, até porque o tempo nao espera e falar de um

outro aspeto desta pandemia, de um outro dano que nao é assim tao colateral como isso que tem a
ver com o efeito que ela tem na economia. O Governo hoje anunciou um conjunto de medidas para
apoiar as empresas e também o emprego. O senhor disse varias vezes que 0 pais e a economia em
particular, nao aguentava um novo confinamento. A verdade é que ela ai esta. O que que nds podemos
esperar depois e conseguirmos, nao sei se achatar a curva, se passar este cabo das tormentas

da segunda vaga ou da terceira vaga, o que é que nds podemos esperar, uma crise econémica e social

de dimensdes nunca vistas, o que é que mais receia neste momento?

AC: Olhe, nos ja estamos a viver ha largos meses, uma crise econdmica muitissimo profunda e sem
paralelo. E pior, tem sido uma crise economica a escala global. E portanto, ao contrario do que

aconteceu, por exemplo, na crise anterior, onde nds estdvamos em crise, mas havia mercados que nao
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estavam e, portanto, através das exportacdes, nos podiamos recuperar, neste momento a crise global
e, portanto, nao temos muitas portas saidas. Nos ja estamos a viver essa crise ha largos meses.
Felizmente a economia portuguesa tem resistido melhor, ou eu diria, as empresas portuguesas tém
mostrado muito maior resiliéncia do que aquilo que se temia no inicio desta crise. Nao quero
desvalorizar, obviamente, a importancia das medidas que foram adotadas. Vou dar dois nimeros so6
para nao darmos muito, para nao cansarmos 0s nossos espetadores com muitos numeros. Mas a
estimativa que temos é que o nosso produto interno bruto do ano passado caiu 15 mil milhdes de
euros, ou seja, a riqueza produzida pelo pais diminuiu 15 mil milhdes de euros. O conjunto das
medidas de apoio as empresas e as familias, nas suas diversas modalidades, 22,9 mil milhdes de

euros, ou seja...
J1: Isso foi quanto o Estado ja gastou até ao momento s6 com essas medidas de apoio?

AC: Umas gastou, outras prescindiu de receita, o que também ¢é outra forma de gastar como é oébvio.
Outras adiou simplesmente a receita, outras que adiamos a receita ja admitimos que pelo menos 20%
nao sejam recuperaveis e sejam convertidos em apoios ao fundo perdido, e hoje o Ministro da
Economia e a Ministra da Cultura apresentaram, o Ministro da Economia a extens&o para até ao
primeiro final do primeiro trimestre deste ano das medidas do apoiar, sendo que vamos pagar
simultaneamente as medidas do ultimo trimestre, do apoiar com as medidas deste primeiro trimestre,
guando duplicamos os apoios de forma a apoiar as empresas que agora tivemos que encerrar. E a
Ministra da Cultura apresentou um programa de mais de 42 milhdes de euros para procurar para
apoiar N situacdes das mais dispares que existem no setor da cultura e que tem sido um dos setores

mais duramente atingidos por esta situacao.
J2: Mas vai ser um trabalho de recuperacao longo da economia portuguesa.

AC: Mas vai ser um programa de um trabalho de recuperacao longo, portanto € uma crise que € muito
dura, que sobre a qual, de facto, tem infelizmente havido maior resiliéncia, mas onde todo o esforco
tem que continuar a concentrar-se naquela trip, naquele triplo objetivo de proteger o rendimento,
proteger o emprego e proteger as empresas. Isto ¢ fundamental porque esta crise nés sabemos que a

raiz desta crise nao estd na economia. A raiz desta crise, razdo de ser desta crise esta na satde.

J1: Mas consegue perceber quando esses setores dizem que mesmo assim, com todos esses apoios e

esse esforco, 0s apoios nao chegam.
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AC: Claro que nao, mas ouca, vamos la ver. Mas quando nos dizemos a um restaurante que tem que
estar fechado a perda desse restaurante é praticamente 100%. Nos dizemos, podem funcionar para
takeaway e podem funcionar para entrega em casa. Mas isso é uma parte pequena das perdas que vao
que eles vao ter. E as compensacdes que nos damos, temos este nimero enorme, veja bem 22 mil
milhdes de euros € mais do que vamos receber da bazuca europeia, € bastante mais do que vamos

receber, portanto...
J2: E, no entanto, ndo evita as faléncias nao evita os lay-offs, ndo evita nada.

AC: Nao, vamos |4 ver, evita algumas, mas nao evita totalmente. Portanto, vamos |4 ver, ninguém pode
ter nenhuma ilusdo que nés vamos passar por esta pandemia, infelizmente, s6 com danos na saude e
nas vidas. Isto esta a ter e vai ter um impacto muito grande na economia, no emprego das pessoas, €

€ por isso que é muito importante

J1: E a quantos anos ja fez essas contas, ou ainda é dificil fazer essas contas, senhor Primeiro-

Ministro?

AC: Vamos la ver, nds sabemos o que é que as instituicdes internacionais tém feito. Todas

elas reviram, ou seja, todas elas disseram que o impacto na economia portuguesa em 2020 seria
menos grave do que temeram inicialmente. Todas disseram que a recuperacao em 2021 iria ser
inferior aquela que inicialmente tinham previsto e neste momento, na Unido Europeia, o que, digamos,
a visao que temos é que antes de 2022, ou seja, antes do proximo ano, nao regressaremos ao ponto

em que estavamos em 2019. Mas isso significa obviamente 3 anos perdidos, pelo menos, nao é?

J2: E as contas do Estado aguentam, ou seja, nds ouvimos muito falar da bazuca europeia, ainda

estamos todos a espera desse dinheiro...

AC: Mas estara.

J2: Mas?

AC: E estaremos.

J2: E estaremos? Porque vai demorar a chegar?

AC: Nao, um dos grandes objetivos alias da presidéncia portuguesa é conseguimos por neste semestre
a famosa bazuca a disparar, ou seja, o dinheiro a chegar efetivamente aos Estados Membros e ha

muito trabalho ainda pela frente. E um trabalho muito grande.
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J2: Mas a minha a minha pergunta &, essa bazuca nao vai resolver um problema de contas publicas,
nomeadamente de um défice das contas do Estado gravissimo, mas talvez tao mal ou pior do que o
défice de uma divida publica astrondmica, e nés sabemos o que é que aconteceu a Ultima vez que o
pais teve com um défice deste nivel e uma divida publica a este nivel também, ou melhor, neste caso,
até esta pior do que estava em 2011, o que Ihe queria perguntar é, como é que o senhor continua a
dizer que nao vai ser aplicada a austeridade e ao mesmo tempo consegue ter alguma perspetiva de

equilibrar as contas publicas?

AC: Vamos 14 ver, ha um conjunto de fatores. Em primeiro lugar, nds chegamos a esta crise melhor do

gue chegamos a crise anterior. Ndo se esqueca que em 2019 nds tivemos um excedente orcamental.
J2: Mas isso nao desapareceu tudo?

AC: Mas desculpe uma coisa, uma coisa € comecarmos a aumentar o défice a partir de um excedente,

outra coisa & comecarmos a aumentar, a agravar um défice ja existe.
J2: Podiamos estar pior, € isso que esta a dizer?

AC: Nao, estou-lhe a dizer porque é que podemos encarar com, nao estou a dizer com tranquilidade,
mas estou a dizer com confianca aquilo que é a situacao que temos pela frente. Primeiro, chegamos a
esta crise melhor. Nos tinhamos, por um lado, uma situacao de excedente orcamental, tinhamos por
outro lado, recuperado nos ultimos 4 anos significativamente os recursos da Seguranca Social. Terceiro
lugar, a Unido Europeia desta vez reagiu prontamente, e veja que nds, nao obstante, temos aumentado
0 défice e temos aumentado a divida, ontem conseguimos uma coisa historica. Ontem nds
conseguimos fazer uma emissao de divida a 10 anos com taxa negativa, o que é que isto significa?
Significa que, fruto da solidariedade europeia, fruto da boa gestdo orcamental, os mercados olham
para nos hoje de uma forma muito diferente que olhavam na crise anterior. E, portanto, enquanto na
crise anterior os juros dispararam por ai acima, noés ontem conseguimos uma coisa que € historica,
ninguém deu por isso, porque, obviamente ninguém liga neste momento a essa dimensao da vida,
porque quando esta em causa a vida e a morte de pessoas, obviamente isso sobre leva tudo, mas esta
a ver, mas o que se conseguiu ontem foi qualquer coisa de historico, que foi fazer uma emisséo de
divida a 10 anos nesta crise, no meio desta crise com juros negativos. Portanto, nés podemos encarar
com confianca, agora é evidente que os recursos nao sao ilimitados. O pais nédo era rico quando

chegou o Covid e ndo enriguecermos durante o Covid.
J2: E isso significa o qué na pratica, senhor Primeiro-Ministro?
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AC: Isso significa que o esforco que o pais coletivamente esta a fazer para apoiar as empresas, para
apoiar as as familias ndo chega seguramente para aquilo que cada um sente que é a necessidade,
mas é um esforco muito importante para amparar minimamente esta crise, por exemplo, ainda
hoje tomamos medidas, uma medida importante na area da energia, porque sabemos que,
obviamente, as pessoas vao estar um més em casa, consumindo mais energia, que estamos numa

onda de frio, onde as pessoas naturalmente vao consumir mais energia.
J2: Vai haver um alivio na fatura da eletricidade?

AC: E, portanto, foi adotada uma medida para apoiar a fatura para evitar a pobreza energética e para
evitar o desconforto, o frio, porque também sabemos que esse frio aumenta o risco também da
contaminacdo. Portanto, agora se me pergunta assim, mas podia ser o dobro, ouca, se fosse o dobro
no apoio a energia, nao podia ser 0 Mesmo no apoio a restauracao e se fosse muito mais no apoio a
restauracao nao podia ser 0 mesmo no apoio a outras atividades, portanto, nds temos que conseguir
equilibrar o conjunto destes fatores. Agora, felizmente, o esforco das empresas tem sido absolutamente
extraordinario. Nos nos ultimos numeros do desemprego em novembro, aumentarmos meio ponto
percentual relativamente ao ano passado. Claro que nds sabemos que houve uma geracao que estava
na primeira experiéncia de periodo experimental, que foi imediatamente atingida logo no primeiro
impacto da crise, muitos dos contratos a prazo foram atingidos logo no primeiro impacto da

crise. Sabemos que ha setores como o turismo, onde o impacto é brutal, porque os restaurantes, os
hotéis estao fechados e as perspetivas nao séo obviamente animadoras para 0s proximos meses.
Portanto, isto, vamos |a ver, ha uma coisa que eu tenho dito desde o inicio e que € muito importante
nos compreendermos, este é daqueles desafios que € mesmo um desafio da sociedade em conjunto e

em que ou enfrentamos com sucesso em conjunto ou ninguém safa sozinho por si.
J2: Vamos ter de avancar, senhor Primeiro-Ministro.

J1: Deixe-me perguntar-lhe, até porque ontem disse que a regra ¢ ficar em casa e disse também
temer que as pessoas se agarrem as excecoes, porqué? Porque esse tem sido 0 exemplo dado ao

longo destes Ultimos meses.

AC: Porque, eu também vejo televisdo, também vejo os especialistas e também vejo os especialistas
varias vezes e ha uma infinidade de tempo que se discute relativamente as excecoes. Quer dizer,
vamos la ver, a loja de ferragens esta aberta porque é fundamental, ja esteve e vai continuar a estar

aberta, agora o objetivo ndo é que as pessoas vao a loja de ferragens, o objetivo é que as pessoas
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figuem em casa, mas se precisarem mesmo, porque tiveram uma avaria la em casa, de ir a loja de

ferragens possam ir.

J1: Mas as pessoas habituaram-se a viver nas excecoes.
AC: Nés temos que manter obviamente...

J1: Mas é esse 0 seu receio?

AC: ...nd6s temos que manter, obviamente, as mercearias, os supermercados abertos porque vamos
continuar a precisar de comer, continuamos a precisar de comprar pasta de dentes, precisamos de

continuar a tratar da higiene da casa, portanto isso é necessario.

J1: Ja agora deixe-me perguntar-lhe como é que se fiscaliza alguém que diz as autoridades que vai a

loja de ferragens, se na realidade essa pessoa nao for?

AC: Ouca, a policia, em regra, tem um bom olho para saber quem é que esta a aldrabar e quem é que
esta de boa-fé. Vamos |a ver o seguinte, por isso & que eu digo concentrar-nos na regra. Em marco e
abril estas excecdes existiam |a todas. Infelizmente, as ruas ficaram vazias e as pessoas perceberam
mesmo que tinham de estar em casa. Ora aquilo que as pessoas tém de mais uma vez assimilar é que
tem mesmo que estar em casa. Essa € a regra. A excecao é depois poderem sair. Vocé nao pode
trabalhar a partir de casa, tem que estar aqui, porque nos temos direito a informacao, nés precisamos
de informacao para que a democracia exista. E, portanto, o senhor tem que sair de casa. E, portanto,
nos precisamos de abrir essa excecao, agora essa excecao de sair de casa para vir trabalhar nao é a
excecao que depois permite, para além de vir trabalhar, andar por ai veranear. Nao pode. Esta a ver?
Quer dizer, essa &, vamos la ver, essa é uma realidade. E que € duro o confinamento. Ouca, eu
infelizmente ja tive a experiéncia de ter que estar 14 dias fechado. Mas isso é alias uma situacao
absolutamente excecional, porque um Primeiro-Ministro trabalha, enfim, mais ou menos 7 dias por
semana, portanto, nunca tive totalmente sem nada que fazer, mas sei bem, e percebo bem a dureza
disso. Agora, se nos nao fazemos isto, n6s nao conseguimos controlar isto. Ora, vamos la ver, o que é
gue os portugueses ja mostraram? Quando foi a primeira a primeira vaga, foi de facto o confinamento
dos portugueses que, alias, comecou mesmo antes do estado de emergéncia decretado, ?7???
espontaneamente que conseguimos travar a primeira pandemia e tivemos um grande sucesso. Depois
tivemos, como se recorda em junho, sobretudo em 19 freguesias da area metropolitana de Lisboa,

uma grande dificuldade em reduzir. Mas foi mais uma vez, gracas ao esforco das pessoas que residem
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nas freguesias conseguiram baixar outra vez. Conseguimos baixar outra vez agora antes do Natal e

agora vamos ter que conseguir baixar outra vez.
J2: Estamos todos recordados disso, desculpe estar a acelerar, mas 0 nosso tempo...

AC: Nao, mas recordar disto ¢ importante. Porque as pessoas tém que sentir, as pessoas tém que se

recordar também que sempre que cumprimos as regras e sempre que nos confinamos mesmo...
J2: Ha um efeito.

AC: Ha um efeito, os produtos diferentes, se ndo, Eu Nao consigo ver.

AC: Isso produz um efeito, ndo € uma coisa que o Governo inventa para chatear as pessoas.

J2: E se ndo cumprirmos as regras, ha um outro efeito que é uma pressdo enorme sobre o Servico
Nacional de Saude e era um bocadinho sobre isso que gostavamos de falar consigo agora. Ha varios
hospitais a beira da rutura. Neste momento, alguns ja estao a transferir doentes. Nos estamos hoje

mais perto da requisicao civil?
AC: Ouca a questdo da requisicao civil, desculpe 14, é daquelas coisas...
J2: Foi a ministra que admitiu essa possibilidade.

AC: Certo, mas vamos |a ver. Nao vale a pena, nds temos um excesso de debates artificiais. Ainda
hoje durante toda a tarde o ministro do Ministério da Saude teve reunido com os 3 grandes grupos
privados da cidade de Lisboa porque no norte e no centro a questao esta resolvida aos acordos que
tinham funcionado muito bem. Em Lisboa, os grupos privados, houve um que foi o grupo CUF, que

disponibilizou, de imediato, 20 camas.
J1: De imediato em marco.

AC: Nao. Agora. Hoje. Estou-lhe a dizer hoje. Disponibiliza mais 20 para a semana e mais 20 na outra
a seguir. Os outros 2 grupos privados, infelizmente nao tiveram condicoes para disponibilizar ainda
camas. Portanto, ndo vale a pena estarmos aqui neste jogo, nao é? Porque simultaneamente, pois nao
dizemos também que ha outros doentes que ndo sdo também os doentes que eu digo. Portanto, nos
temos que equilibrar isto e, portanto, ha uma coisa que & preciso ????, nao ha aqui nenhuns blogueios

ideoldgicos, nao ha blogueios ideologicos, nem ma vontade...

J2: Nao ha?
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AC: Nao, nao ha blogueios ideoldgicos nem a ma vontade de uns...

J2: Entdo porque é que o Governo demorou tanto tempo a discutir com os privados acordos?
AC: Desculpe la.

J2: Desde marco...

AC: Mas desculpe 1a. As ideias que se vao fazendo e instalando se, quer dizer, eu se me desse ao

trabalho, ouca...

J2: Senhor Primeiro-Ministro, a ministra da saude disse aqui neste estudio...

AC: ...eu daqui a um bocado vou ter que passar a fazer um poligrafo eu todos diario...
J2: E a hora da verdade. Aqui é a hora da verdade.

AC: ...porque vamos la vero seguinte, nos em abril, sabe quando € que nos assinamos acordo com 0s

privados?

J2: Foi a ministra que disse aqui neste estudio...

AC: Nao, sabe quando & que foi assinado o acordo com os privados?
J2: ...que ndo havia essa necessidade.

AC: Sabe quando foi assinado o acordo com os privados?

J2: Nao tenho a data de cor, mas o senhor tera.

AC: Foi assinada em abril do ano passado, em abril. O primeiro caso Covid foi em marco, em abril, nés
assinamos um acordo com os privados. E, portanto, nao tem sido por falta de vontade que tem havido
ou ndo. Umas vezes ndo tem havido necessidade, felizmente, outras vezes nao tem havido

disponibilidade. Portanto, ndo dramatizemos a situacao porque agora, vamos |a ver o seguinte.

J1: Mas ja agora deixe-me perguntar-lhe, porque a questdo nao é apenas de camas, senhor Primeiro-
Ministro, é possivel também requisitar os profissionais do privado e que nesta altura podem fazer muita

falta ao SNS.
AC: Legalmente é.

J1: Mas porque é que nao o fazemos?
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AC: Mas como diz o decreto do senhor Presidente da Republica, o Estado deve procurar chegar a
acordo com o setor social e com o setor privado para satisfazer essas necessidades. E assim que

temos feito, até agora ndo necessitamos de chegar a figura da requisicao...
J1: Mas a pandemia ndo espera por acordos.

AC: ...ndo chegamos até agora a um momento de necessidade da requisicdo para ndo resolver os
problemas. Portanto, no norte e no centro temos tido uma colaboracao excecional, quer das
misericordias em particular, mas também do setor privado para responder a necessidades. Hoje temos
criado um conjunto de camas, quer de retaguarda, quer de hospitais de campanha, que vao ser
ativados, por exemplo a camara de Portiméao ativou ja o seu hospital de campanha. Nos temos ja com
recurso as forcas armadas, por exemplo, aqui quer no antigo hospital militar aqui da Ajuda, quer no
Alfeite, temos camas de retaguarda, nds temos condicdes para ativar de novo aqui em Lisboa, o
hospital de campanha que funcionou no estadio universitario. Nos estamos a trabalhar, por exemplo,
com a Federacao Portuguesa de Futebol, que dispde de 88 camas, condicdes de alimentacao, de

algum apoio, de assisténcia de enfermaria para também utilizar, portanto, temos estado a trabalhar...

J1: Mas ja percebi que espaco e camas é coisa que nao falta, mas em muitos casos faltam os

profissionais. Esse problema pode ser resolvido de facto com os profissionais do privado, ou nao?

AC: Eu n3o estou a dizer que nao faltam. Eu n&o estou a dizer que nao faltam. E tudo necessario.

Ouca, com o ritmo de crescimento que nos estamos a ter...

J1: Mas faltam os recursos humanos também.

AC: Os recursos humanos faltam...

J1: E o Estado pode ir busca-los ao privado por requisicao civil?
AC: Nos termos da lei, sim.

J1: E vai fazé-lo?

AC: Mas se so, e faremos tudo o que for necessario, mas vamos la ver o seguinte, nés nao temos, nés
nao suspendemos nem a nossa democracia, nem as nossas liberdades. Portanto, nds devemos ir aos
limites daquilo que é possivel sem a imposicao e por negociacao, e nao deixar de impor sempre que a

negociacao nao for suficiente.

J2: Senhor Primeiro-Ministro...
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AC: E é com este equilibrio e com este bom senso que noés temos atravessado esta crise, que vai fazer
guase um ano, quase um ano que temos vindo a atravessar. Ja houve varios momentos, eu recordo,
onde tivemos a beira da rutura. E temos vindo a conseguir aumentar a capacidade. Por exemplo, sé na

sexta-feira...

J2: Deixe-me acrescentar isto também, incluindo nos cuidados intensivos, ou seja, nds neste momento,
ainda hoje ouviamos o presidente da Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos alertar para o risco

de nado haver camas, de podermos continuar a este ritmo, obviamente, continuar a este ritmo.
AC: Com certeza, com certeza.

J2: De podermos ndo ter capacidade instalada para receber tantos doentes em cuidados intensivos. O

senhor esta em condicOes de garantir que essa rutura nao vai acontecer?

AC: Ouca, eu ndo vou substituir-me aquilo que o especialista, alids, coordena a equipa, € o doutor Jodo
Gouveia. Que ¢é alias, guem coordena o plano nacional de cuidados intensivos, sabe e conhece bem,
porque, além do mais, ele coordena essa equipa, o esforco enorme que temos vindo a fazer. Nos em
mar¢o, quando a crise, quando a pandemia chegou, nos estavamos, éramos o pais da Europa com
menor numero de camas nivel 3 para adultos e por 100 mil habitantes. Fixamos uma meta que é
chegarmos a marco deste ano, atingindo a média europeia e estamos a caminhar para la. Nos

ja temos hoje cerca de metade desse percurso praticamente percorrido e vamos chegar a marco com
esse objetivo e esse é um objetivo que se vai conseguindo com mais camas aqui no Amadora Sintra,
mais em Gaia, mais em Evora e, portanto, & no conjunto do pais que nos temos que realizar este
esforco e estamos a realiza-lo. Agora se me diz assim, se nao conseguirmos travar esta pandemia, ah
bom, isso ai, o ritmo da pandemia, ultrapassa-nos e ai ele tem razao. Ai chegaremos ao ponto mesmo
de rutura, mesmo. Agora, para que ndo aconteca esse ponto de rutura, ha varias dinamicas que tém
que ser feitas, que tém que ser desenvolver. Uma, depende obviamente do Governo, que & ir continuar
a reforcar a capacidade do Servico Nacional de Saude de responder, de contratualizar com privados e

com o setor social a diversificacdo da ?7?

J1: Mas vamos falar, senhor Primeiro-Ministro, de outro objetivo que temos, que temos enquanto pais e

o Governo.

AC: Mas desculpe |a, deixe-me dizer uma coisa, mas deixe-me dizer uma coisa que € mesmo

desculpe.

J1: Para concluir, por favor.
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AC: E, mas é que é mesmo muito importante. E que mais importante que todo esse esforco de
aumentar as camas de cuidados intensivo é o esforco que todos e cada um de nés temos de fazer para

nos protegermos e protegermos os outros, porque essa é a forma mesmo de estancar a pandemia.
J1: Cada um tem que fazer o seu papel.

AC: Nao, mas ouca, &€ mesmo isso, porque se nds nado fizermos esse esforco, ndo ha camas de

cuidados intensivos no mundo que responda ao problema.

J2: Senhor Primeiro-Ministro, temos menos de 5 minutos para terminar esta entrevista. Ainda

gueremos perguntar-lhe sobre a vacinacao.

J1: Vamos a vacinacao, pergunto-lhe se esta ou nao preocupado com 0s numeros
que atualmente temos sobre a vacinacao, porque ainda hoje ouvimos o Presidente da Assembleia da
Republica, e que é seu amigo, Ferro Rodrigues, a dizer que estava perplexo pelo lado negativo, nao so

com a vacinacao nos lares, mas com o préprio ritmo a que a vacinacao estava a decorrer.

AC: N&o, nao sei qual é a razao dessa perplexidade. O processo de vacinacdo tem estado a decorrer
com grande tranquilidade e normalidade. Como noés sabemos, a Unido Europeia fez uma compra
conjunta e ha uma distribuicao programada semanalmente. Nos temos vindo, todas as semanas a
distribuir as vacinas que temos recebido. Mantemos sempre cerca de 50% reservada para a segunda
toma. Recorde-se que para para a semana gue vem as pessoas que foram vacinadas na primeira
semana ja vao receber a segunda toma. Portanto, para a semana, nés vamos dar nao sé as primeiras
doses da proxima semana, como as segundas doses da primeira semana deste processo de

vacinacao...

J2: E ndo era possivel acelerar o processo?

AC: Ouca, acelerar o processo como, se nao ha mais vacinas?
J2: Vao chegar agora mais 8600, salvo erro.

AC: Todas as vacinas que tém chegado t&m vindo a ser imediatamente distribuidas e imediatamente
aplicadas. Nao temos vacinas por aplicar, as medidas que estdo por, as vacinas que estao para aplicar
sao as vacinas que nés temos que manter de reserva para a segunda dose E porque é que temos que
manter de reserva? Porque as pessoas dizem assim, mas porque é que nhao arriscam e nao, nao ja?

Por uma razao simples, & que se houver um azar qualquer na fabrica da Pfizer, no circuito de
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distribuicao da Pfizer, bom, um acidente em qualquer sitio, significa que nés perdemos a oportunidade

de dar no tempo devido a segunda dose e, portanto, € uma vacinacao que se perdeu.

J1: Hoje, Antdnio Costa, tivemos a noticia de uma ministra do seu Governo que esta infetada, o senhor

ja esteve em isolamento...

AC: Mas nao fui infetado até agora, felizmente.

J1: ...e o Presidente da Republica, enfim, ndo sabemos bem.
AC: Sabemos que ele esta de boa salde e nao esta infetado.

J1: Mas teve um teste positivo. Ndo era de equacionar a vacinacdo dos altos responsaveis politicos

como prioritaria também?

AC: Sim, vamos la ver, eu acho que, como lhe disse, quem define os critérios técnicos da vacinacao é
a comissao técnica que existe. E a comissao técnica definiu uma primeira fase e uma segunda fase e
uma terceira fase. Provavelmente, quando chegarmos a fase, dentro da primeira fase, quando
chegarmos ao grupo dos servicos essenciais, porventura essa questdo se colocara, mas nessa altura, a
comissao definira o que é que entende que devam ser considerados nessa altura os servicos

essenciais.
J2: Senhor Primeiro-Ministro, nos estamos mesmo, mesmo, mesmo a terminar...
AC: Eu por mim... eu estou por vossa conta.

J2: Sim, sim, nds é que nao estamos apenas por nossa conta. Temos aqui uma pergunta de uma
noticia que resulta desta semana, foi noticia esta semana uma coisa que nao devia acontecer, 2
jornalistas vigiados pela justica. Um deles foi-lhe levantado o sigilo bancario, tudo isto a boleia de um
processo de alegada violacao do segredo de justica, o que lhe queria perguntar muito claramente é se

acha isto admissivel num estado de direito, ainda para mais sendo o senhor um jurista de formacao?

AC: Sim, mas sou governante e tenho uma regra fundamental, eu nado comento casos em investigacao,
sejam eles quais forem e portanto, nao vou comentar também esse caso. Como ndo comento nenhum

caso em investigacao.

J2: Estou-lhe a perguntar sobre a liberdade dos jornalistas sobre a liberdade de imprensa e se este tipo

de medidas nao colocam a liberdade em causa a liberdade de imprensa?
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AC: Se quiser que eu discorra sobre a liberdade de imprensa tenho o maior gosto. Sou filho de uma
jornalista que se debateu pela liberdade de imprensa desde os tempos da censura, que se debateu
pela liberdade de imprensa quando ela esteve ameacada na altura do PREC, que foi saneada de na
altura do PREC, que se debateu no conselho de imprensa e no sindicato de jornalistas pela liberdade
de imprensa. Portanto, eu nao tenho a menor das duvidas, mesmo quando na minha atividade sofro as
dores da liberdade de imprensa, da importancia da liberdade de imprensa. Agora, como
compreendera, eu nunca comentei nem vou comentar nenhum caso judicial, nem a atuacédo da policia
do Ministério Publico ou dos tribunais relativamente a um caso judicial. Se agiram dentro da lei, se
agiram fora da lei, se agiram corretamente ou incorretamente, como deve compreender, o respeito
pela separacao de poderes deve ser assim. Nao é so quando se trata de politicos que eu digo que a
justica, que é da justica, e a politica que é da politica. A justica é sempre o que é da justica. E ndo vou
me pronunciar sobre esse caso. Quanto a liberdade de imprensa, olhe, fui vacinado ainda em

pequenino sobre essa matéria e € uma vacina que continua valida.

J2: Muito obrigado, Senhor Primeiro-Ministro.

J1: Antdnio Costa, muito obrigado por esta entrevista no jornal das 8. Obrigado, obrigado também.
AC: Muito obrigado. Boa noite. Bom trabalho e, por favor, figuem em casa.

J1: Mais do que um conselho é o dever de ficar em casa. O confinamento comeca a meia-noite.
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Entrevista 5

J: A Ministra da Saude é convidada deste Jornal das 8. Marta Temido, boa noite, bem-vinda.
MT: Ola boa noite, obrigada.

J: Vamos olhar em particular para a situacao nos jovens. Antes disso, gostaria de lhe pedir que nos
ajude a perceber a situacao do pais em geral. Temos ouvido falar da quarta vaga, da ultrapassagem
das linhas vermelhas, é tanta informacao que as vezes chega a ser bastante confuso para a populacéo
em geral perceber exatamente em que ponto estamos. O Governo aqui ha uns meses, apresentou-nos
uma matriz de risco que que eu vou pedir ao Luis Salvador para projetar aqui atras de ndés. Nos temos
acompanhado diariamente a evolucdo desta matriz, o caminho que aquela bolinha tem feito entre os
diversos quadrados, nos percebemos agora que ele esta claramente naquele quadrado vermelho, e 0
gue |Ihe pergunto é que consequéncias praticas & que aquela bola ali no vermelho traz para o dia a dia

de cada um de nds?

MT: Maior risco. A primeira resposta é o facto de aquele indicador, aquela bolinha que sinaliza a
transmissibilidade e incidéncia, ou seja, 0 numero de novos casos que em cada dia acontece e 0 risco
de transmissao da doenca estar mais na linha vermelha na zona vermelha é maior risco para todos

nos, e essa € a principal mensagem.
J: Mas que deve ter consequéncias nos nossos comportamentos do dia a dia.

MT: Que deve ter consequéncias nos nossos comportamentos do dia a dia, porque uma coisa é
estarmos a viver num ambiente mais seguro, outra coisa € estarmos a viver num ambiente com maior

risco e neste momento, 0 nosso pais esta de facto, com maior risco.
J: Mas acha que a populacdo em geral percebe isso?

MT: Penso que percebe e nds também tentamos ajudar a perceber e estamos a tentar fazé-lo neste
momento também a medida que n6s temos mais casos por dia, aquela bolinha sobe na vertical, a
medida que nos temos um risco de transmissdo maior por dia, aquela bolinha desloca-se na direcao do
vermelho, e portanto, estes sao dois indicadores, a matriz de risco que n6s adotamos tem mais

indicadores.

J: E aquela bola ainda vai mexer-se mais para uma zona complicada, para uma zona ainda mais

encarnada.
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MT: Para se ter uma percecao, noés ja estivemos numa zona, em janeiro e em fevereiro, que nem
sequer cabia naquele quadradinho. Que estava para la dos 240 casos por 100 mil habitantes. Nao

gueremos voltar a uma situacao desse género.
J: Mas ha essa possibilidade?

MT: Se nao tomarmos todos as medidas necessarias, e as medidas necessarias sao individuais, mas
sao também do sistema as medidas individuais, os comportamentos de seguranca, as medidas do
sistema, a vacinacao e a testagem. Corremos o risco de nao conseguir parar uma evolucdo da
transmissdo da doenca, por isso € muito importante adotar comportamentos conformes com o maior

risco.

J: Qual é que ¢ o pior cenario que o Governo tem previsto para as proximas semanas, em termos de

numeros de novos casos?

MT: Nos neste momento temos estimativas que vao até meados de julho e que nos colocam ja com
um numero de novos casos para la dos 4000 e com um numero de internamentos para la dos 800 e

de utilizacdo em cuidados intensivos para la dos 150.

J: Portanto, mais 200 pessoas internadas do que temos atualmente.
MT: Sim.

J: E em termos de novos casos, estamos a falar do dobro.

MT: Sim.

J: Dentro de cerca de duas semanas, esse é o pior cenario. A partida ndo deveremos ultrapassar isso

nas previsdes do Governo?

MT: Isso é o cenario que ¢é garantido se nada se inverter e, portanto, ndo € um bom cenario. O que é
que, ainda a reportagem anterior que passaram, dizia? Neste ritmo de crescimento, nos aqui por 15
dias, duplicdamos o nimero de casos, ou seja, em lugar de termos os 2000 que tivemos hoje, teremos
cerca de 4000. Claro que com variacdes regionais, mas tenderemos a dobrar os casos e, alias, isso no
todo nacional, porque ha regides que estao a dobrar o nimero de casos mais rapidamente. E,
portanto, é absolutamente necessario que nos facamos o esforco que temos estado a fazer em relacao
a vacinacao, dai esta aposta de nesta semana e nas préximas semanas, vacinar a um ritmo
perfeitamente, como ja foi referido pelo senhor coordenador da task-force, € um ritmo que pode pér até
em causa alguns aspetos de qualidade...
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J: Da propria logistica do processo.

MT: ...da propria logistica, que nos trazem uma enorme pressao para o sistema, mas que é a nossa

melhor oportunidade, mas precisamos de ser ajudados.

J: Deixe-me voltar aqui a este cenario, que ha pouco tracava que sera aquele que o Governo prevé que
Seja 0 pior para para as proximas semanas, sera preciso tomar mais medidas restritivas para la

daquelas que ja foram tomadas no ultimo conselho de ministros?

MT: Vamos 4 ver, nds para falarmos com total honestidade as pessoas ndo podemos afastar nenhum
tipo de medidas. Nos estamos a ver que a situacao de contraciclo em que o nosso pais estava, face a
variante delta e a sua maior transmissibilidade, esta, como se previa, de resto, a espalhar-se, a alastrar
e, portanto, aquela situacdo em que nds estavamos sozinhos, infelizmente, ja comeca a sentir-se
noutros paises. A Espanha esta a subir, o Reino Unido ja estava a subir, Chipre esta a

subir. Infelizmente, os paises estao-se a deslocar, agora ja nao temos, 0s nossos quadradinhos estao-
se a deslocar do lado do quadrante esquerdo para o quadrante direito, e isso é funcao de uma nova
variante. E nés nao podemos apenas nesta guerra, nesta luta, embora a linguagem belicista nao seja a
melhor nesta luta contra o virus, nds nao podemos deixar o virus desenvolver-se para se adaptar a

nossa estratégia de vacinacao, por isso é que isto € uma corrida contra o tempo. E é hoje e agora...

J: Portanto, eu perguntava-lhe precisamente pelas medidas restritivas, porque essa também é uma

estratégia, ter medidas mais restritivas &€ uma estratégia de combate a pandemia.
MT: Certo.

J: O que é que pode acontecer nos proximos dias em relacao a medidas restritivas ou nas proximas
semanas, o Governo, dizia-me ha pouco, nao pode pdr do lado nenhum cenario. Situacoes de
confinamento geral, ndo para todo o pais, mas, por exemplo, para algumas regides, a regidao de Lisboa

e Vale do Tejo, por exemplo, isso pode ser uma possibilidade?

MT: Nos nao temos neste momento quadro legal que permita aplicar um confinamento. Isso implicaria
um estado de emergéncia que nés neste momento nao dispomos. E, portanto, as regras de
possibilidade de utilizacdo do estado de emergéncia sao conhecidas. E, portanto, nds neste momento

nao estamos em estado de emergéncia. O que é que fizemos?
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J: Ou seja, teria do passar também pelo Presidente da Republica obviamente, mas o Governo poderia,
de certa forma, fazer uma espécie de recomendacdo ao Presidente da Republica no sentido de se a

situacao de facto estiver complicada falar em ambas as partes para retirar a medida mais restritiva.

MT: Naturalmente, isso é feito, mas o Governo, no ultimo Conselho de Ministros foi dentro daquilo que
sao, que € o quadro lugar que temos neste momento o mais longe possivel. Repare, ha até quem
guestione o enquadramento para a restricdo da circulacdo nos concelhos com mais de 120 casos por
100 mil habitantes e, portanto, uma situacéo de proporcionalidade da medida a partir das 23 horas.
Acreditamos que fomos o mais longe que poderiamos ir dentro daquilo que é o quadro do qual

dispomos.

J: Portanto, o que esta a dizer € que o Governo, até se calhar, entenderia que deveria ir mais longe,

mas nao o pode fazer porque nao tem enquadramento legal, é isso?

MT: O governo entende que neste enquadramento e nesta situacdo as medidas que adotamos sao
aquelas que se justificam e sao proporcionais. Apostamos em 3 linhas de medidas. Vacinacao, nés nao
podemos fazer uma vacinacao mais rapida do que aquela que estamos a fazer como resultara claro a
saciedade nos préximos dias, em que vamos vacinar 800 mil pessoas. E a meta para esta semana e
depois duas semanas a 600 mil doses por semana com restricdo, um intervalo mais reduzido entre a
primeira e a segunda dose dos mais de 60 para proteger os mais vulneraveis. Disponibilizacao de
testes, apelo aos testes, apelo as medidas individuais, criacao de um ambiente e de uma comunicacao
com as pessoas em que se explica quais sao os riscos que estao a correr. Agora, ha aqui muito

também comportamentos individuais...

J: Neste momento, diz que nao se justifica ir mais longe, daqui a duas semanas, com 4000 casos

diarios, com mais de 200 internamentos, justifica-se ir mais longe nas medidas de restricdo?

MT: Repare, o que nos tentaremos fazer daqui até la é que esse nimero de casos nao se concretize,

porgue sendo o que é que fariamos?

J: E se ele se concretizar temos que antecipar também cenarios. O Governo tem esse trabalho também

de antecipar cenarios.
MT: Naturalmente.

J2: Se isso acontecer pode justificar-se uma mudanca para medidas mais restritivas?
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MT: O que nos sabemos é que com a vacinacao esse cenario desse numero de casos nao tera sobre o
sistema de salde, e estou a falar sobre o sistema de saude estritamente o impacto que teriam 4000

casos ou que tiveram 4000 casos em outubro ou novembro passado.
J: Certo.

MT: Mas, ha consequéncias da Covid que ainda nao sdo conhecidas na saude das pessoas, dos
jovens, das criancas no médio e no longo prazo, e nds ndo podemos ficar indiferentes a doenca e ao
risco que criamos na vida das outras pessoas e, portanto, mais do que nunca, precisamos de cada um

para se proteger e para proteger os outros.

J: Entdo vamos falar precisamente dos jovens, arrancou esta esta semana a vacinacao para faixas
etarias mais baixas e percebemos, de facto que estas novas infecdes estdo a afetar sobretudo as
camadas mais jovens. Ha essa mudanca no perfil dos doentes, até mesmo nos doentes
internados, mas nos temos visto estudos darem conta da resisténcia dos mais jovens a vacinacao,

estdo ou ndo a ser pensadas estratégias para os convencer?

MT: Vejamos, Portugal, felizmente, tem uma tradicdo de vacinacao em que a adesao da populacao as
campanhas de vacinacao é feita numa relacao de grande confianca de um programa nacional de
vacinacdo que tem 65 anos. Os portugueses confiam nas vacinas e 0s portugueses sdo, penso eu,
uma populacao a genericamente bastante racional e neste momento é disso que estamos a falar, de
racionalidade. Nos temos uma arma que nunca esperamos ter nesta altura da evolucao da pandemia,
gue resulta de um progresso notavel da ciéncia. Naturalmente que ainda ndo conhecemos tudo aquilo
que € a imunidade que resulta das vacinas e por isso, tomamos decisdes que, por vezes, as pessoas

contestam e nao compreendem bem e temos a obrigacao de explica e voltar a explicar.
J: Portanto, um incentivo em concreto para os jovens irem a vacinacao nao esta previsto?
MT: O maior incentivo...

J: Como estes que vemos noutros paises, a atribuicdo de cheques para usarem em hotéis, em viagens,

em eventos culturais...

MT: E uma tradicdo que o nosso pais ndo tem. Ha outros paises com maior tradicao de utilizacio de
incentivos de varia natureza para os habitos de vida saudaveis. No6s nao temos esta tradicao. Nos
temos de facto uma aposta na literacia, na formacao, na educacéo, e ha aqui coisas que podem ser

até um bocadinho contraditérias. O alcool e um incentivo a vacinacgéo, os jogos e o incentivo a
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vacinacao. Nos temos que ter uma boa ponderacdo de como € que levamos as pessoas a adotar um

estilo de vida saudavel.
J: Mas precisamos dos jovens para atingir a tal imunidade de grupo?

MT: Precisamos dos jovens para construir o futuro e, portanto, também para se protegerem, para
adotarem atitudes racionais razoaveis para terem mais paciéncia numa fase da vida deles em que nos
percebemos que estdo a prescindir muito, estdo a abdicar de muita coisa, mas a vacina &, de facto, o

melhor caminho para um regresso a uma vida que nos desejamos retomar.

J: Olhando para estes agendamentos e para estas vacinas que estdo a acontecer nestas faixas etarias
mais jovens, portanto, estdo a receber agora a primeira dose os jovens a partir dos 30, temos de
esperar cerca de 20 dias para receberem uma segunda dose, depois de computado o0 esquema
vacinal, é preciso esperar outro os dias para que, de facto se atinja a imunidade completa que cada
uma das vacinas nos permite alcancar. Sera que a vacinagédo nos jovens, de facto, ainda vai a ter um

tempo de evitarmos um pds-verao calamitoso?

MT: Eu acredito que os jovens tém, como é proprio da juventude, uma enorme generosidade e,
portanto, se conseguirmos fazer-lhes passar esta mensagem de que esta muito nas maos deles e que
este verao nao sera o ultimo verado das vidas deles e que o esperar e ter paciéncia nesta altura e o irem
se vacinar € o fazerem testes daqui até la e o conviverem com quem tém de conviver, mas em
seguranca € o melhor caminho para nés termos um outono e um resto das nossas vidas melhor, isso e
até para nos protegermos de novas variantes, porque era como ha bocado tentava referir, nds estamos
a dar a oportunidade ao virus para ele se tornar mais inteligente, para rebater aquilo que sao as varias
paredes que lhe vamos colocando pela frente e, portanto, para isso, precisamos de ser mais céleres e
precisamos neste momento de ser rapidos na vacinacao. Estamos a fazer isso, estamos a fazer isso
com os profissionais de saude a fazerem aquilo que é o registo de contactos, a sua atividade normal e

ainda vacinarem.

J: E ainda em relacao a vacinacdo aos jovens, o continente vai seguir o exemplo da Madeira de

comecar a vacinar ja os jovens a partir dos 12 anos?

MT: Nos neste momento temos, sabemos € qual € o0 nosso contexto. Temos uma vacina que ja tem
uma indicacao clara para os mais de 16 anos. Temos um plano de vacinacao que vai até os 18 anos e
continuamos a apostar em proteger aqueles que sao mais vulneraveis a doenca grave ou ao

internamento.
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J: Portanto, para ja no continente isso nao esta previsto, baixar até aos 12 anos.
MT: Vamos chegar. Vamos chegar |a desde que cumpramos esta logica de faixas etarias que...
J: Isso sera possivel antes do ano letivo arrancar?

MT: De acordo com os planos de vacinacao que temos isso sera possivel em termos de avanco em
faixas, sempre que temos uma determinada quantidade de vacinados na faixa superior, abrimos uma

nova faixa. Sera possivel no final do més de agosto. Comecar a descer...

J: Portanto, antes do arranque do ano letivo, antes de setembro, comecar a vacinar a partir dos 12 ou

abaixo dos 187

MT: Abaixo dos 18. Abaixo dos 18. Aquilo que nos estimamos é a seguirmos este plano que temos e as
quantidades de vacinas nos continuarem a chegar. Conseguirmos abrir na ultima semana de agosto a
vacinacao para os menos de 18. Naturalmente, como se sabe, a comissao técnica de vacinacao contra
a Covid-19 da Direcao-Geral da Saude, em termos técnicos, esta agora a apreciar como é que o plano

se adapta a esta populacao mais jovem que tem especificidades pediatricas, nao &?

J: Senhora ministra, e se, entretanto, chegarmos a setembro e o ritmo diario de novos casos se situar
como esta agora neste momento e nas camadas mais jovens da populacédo, podera significar um

atraso do arranque do ano letivo?

MT: Neste momento isso nao estd mesmo em cima da mesa, € mesmo aquilo que nds precisamos de
evitar. Nés nao podemos ficar s6 a pensar naquilo que ¢ o més de julho ou 0 més de agosto. Nos
temos que pensar que o arranque do ano letivo esta, penso que o programado para meados de
setembro e, portanto, nds nao podemos ter uma situacao epidemioldgica que nos cologue no inicio de
setembro numa situacéo fragil, embora estejamos muito mais vacinados, nds temos calculos que
apontam para que em meados de setembro tenhamos cerca de 80% de pessoas com uma dose e

cerca de 70% de pessoas com as 2 doses. Portanto, os tais numeros de referéncia.
J: 70% da possivel imunidade de grupo que afinal, pode nao ser bem assim.

MT: Nos nunca falamos, eu pessoalmente nunca falei exatamente por causa de todas essas
especificidades da imunidade. Digamos que teremos x por cento de pessoas vacinadas e
reconhecamos que aquilo que ndo sabemos sobre esta doenca é muito. E, portanto, neste momento, o
gue podemos dizer &, se continuarmos a caminhar neste sentido a meados de setembro, 70% das

pessoas com 2 doses, 80% com pelo menos uma dose. E & isso que queremos fazer. E, para isso,
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precisamos da ajuda de todos, mas precisamos de facto de nesta luta contra o tempo, nao deixar a

transmissao ser mais rapida do que a vacinacao.

J: Senhora ministra, vamos falar ainda sobre a pressao sobre o Servico Nacional de Salde, nos ja
percebemos que nesta vaga a situacao é muito diferente do que foi no inicio do ano em relacao a
pressao sobre 0 Servico Nacional de Saude, ainda assim, ndo deixam de ser preocupantes os mais de
600 internamentos, possivelmente +200 nas préximas 2 semanas, como nos dava conta ainda ha

instantes, o Governo tem previsto um reforco da capacidade de Covid nos hospitais?

MT: E muito importante que se perceba que a elasticidade do sistema de satide tem sempre a ver com
aquilo que nos deixamos de fazer, e, portanto, nds neste momento estamos ainda dentro de,
concretamente em cuidados intensivos, 136 internamentos, como sabemos a meta que o valor de
referéncia, o nimero que tinha sido considerado eram 245 internamentos no pais, mas em Lisboa e

vale do Tejo ja estamos acima, ja estamos proximos do valor de referéncia.

J: Portanto, havera um reforco, por exemplo, em Lisboa e vale do Tejo, da capacidade dos hospitais

para a area Covid?

MT: Neste momento voltamos a estar para ja em estado de alerta, depois ativar a possibilidade de
transferéncias inter-regionais e colocamos e estamos a tentar garantir o mais tempo possivel que néao

cancelamos atividades de outra natureza.
J: E cancelar as férias dos profissionais de saude pode ser uma possibilidade?

MT: Infelizmente, nao ha, como lhe disse a outro proposito, ndo ha, neste momento, temas que

possam ser afastados.
J: Portanto, isso pode ser uma possibilidade para algumas regides do pais?

MT: Queremos muito que isso nao aconteca. Queremos muito que isso nao aconteca. As pessoas
estdo cansadas, mas mais importante do que estarem cansadas, precisam de se dedicar a outras
atividades e, portanto, noés temos que ter como povo, como pais, como sociedade, coesao social

suficiente para percebermos que as nossas escolhas afetam as vidas dos outros.

J: Como é que explica, por exemplo, aos profissionais de saude que estao de facto exaustos que
podem ter de cancelar as férias por causa da situacdo, mas ao mesmo tempo vemos, por exemplo,

enfermeiros a serem dispensados do centro hospitalar do Tamega e Sousa, 60 enfermeiros

118



denunciou a Ordem, estiveram |& contratados 4 meses no pico da pandemia e depois nao viram

renovados os contratos.

MT: Nao misturando temas. Eu acho que a minha forma de explicar é ndo misturar temas.
Infelizmente, esses senhores enfermeiros que nao terao visto o seu contrato renovado, eu ndo estou a
ver 0 tema, o caso concreto, de nada servirao para garantir uma unidade cuidados intensivos em
Lisboa e vale do Tejo, porque os recursos humanos em satide ndo sdo, ndo tém essa fungibilidade que
muitas vezes gostariamos que tivessem e, portanto, infelizmente ndo sdo coisas

comparaveis. Infelizmente, nés precisamos, felizmente nos precisamos mesmo de reforcar o Servico
Nacional de Saude sem deixar de precisar de o proteger para fazer aquilo que é a atividade que esteve

tanto tempo suspenso.

J: Portanto, ndo acha que isto mostra, de certa forma, uma desorientacao na politica do Governo para
o Servico Nacional de Saude, ora pede aos profissionais para esticar e ndo tirarem férias, ora deixa por

renovar outros contratos.

MT: Nao, nao acho. Nao acho e acho que as pessoas la em casa percebem isso. Nos tivemos que
fazer contratacdes para assegurar volumes especificos de necessidades assistenciais em periodos
especificos da nossa vida coletiva. Precisamos o mais depressa possivel, também os sistemas,
também o sistema de saude, também o Servico Nacional de Satde de retomar niveis de resposta
compativeis com alguma normalidade. Pudéssemos nos, pudéssemos nés fazer isso e ter também a
possibilidade de ter disponibilidade para olhar para o sistema como um todo e pd-lo funcionar como
um todo. Neste momento temos estado a reagir muito aquilo que sao as emergéncias, mas passo a
passo, cairemos com o seguinte, continuar a reforcar o Servico Nacional de Saude sem deixar pontas

aberto e sem deixar problemas por resolver.

J: E reforcar a estratégia de comunicacdo do Governo tem sido uma das falhas apontadas a este
Governo, falhas na comunicacao ao longo de toda esta pandemia, ha de facto desorientacao na

estratégia de comunicacao do Governo?

MT: Nao, ndo creio que haja desorientacao, o que eu acho que é muito dificil comunicar como se vé,
porgue os assuntos e sao muitos e é facil as vezes num espaco necessariamente limitado, ndo

conseguir explicar todos os pormenores, todos os detalhes.

J: Deixe-me pegar aqui em um exemplo, ainda recentemente, quando o Governo deu conta da

limitacao de circulacao depois das 11 da noite nalguns concelhos. O Governo nao fala nao recolher
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obrigatorio, mas depois temos o diretor nacional da PSP a falar em recolher obrigatorio e em multas
para quem ndo cumprir. Bom, em que ¢é que ficamos? Ndo ha aqui um desalinhamento entre

autoridades?

MT: As vezes a utilizacdo das palavras t&m no contexto especifico um significado que é para além
daquilo que ¢ o significado legal, estritamente legal. E temos que ter também a maleabilidade
suficiente para perceber isso. O que é que eu acho que é importante que as pessoas percebam e elas
percebem. As 23 horas pede-se Ihes que fiquem em casa, na medida em que naquelas areas onde
residem, onde foi determinada essa medida, ha maior risco e que, portanto, o pedimos as pessoas €,
abstenham-se de se movimentarem, abstenham-se de contactos, abstenham-se circular. Nao por uma
razao que seja destinada a cercear-lhes as liberdades, mas porgue isso pode ajudar a conter as

cadeias de transmissao.

J: E acha que as pessoas percebem, por exemplo, quando vemos o Primeiro-Ministro em isolamento
profilatico, depois de estar ha mais de 1 més com o esquema vacinal completo? As pessoas percebem

esta situacao? Nao questionam, entao para qué a vacina?

MT: A vacina serve para nos proteger de doenca grave. E muitas vezes para evitar a morte, néo
significa que as pessoas, como com qualquer outra vacina, que nao apanhem a doenca e sobretudo,
nos nao sabemos ainda, estamos a falar de uma doenca que tem, que apareceu no final de 2019 com
uma vacina que apareceu no final de 2020 e cujos efeitos totais do ponto de vista da protecao da
imunidade que confere, ndo sao ainda conhecidos e, portanto, o que nés podemos dizer € que ainda
nao temos a verdadeira nocao, até quanto é que uma pessoa vacinada nao é um transmissor. Face
sobretudo a uma nova variante e, portanto, neste contexto, a recomendacao e a recomendacao do
Centro Europeu de Prevencao e Controlo Doencas a recomendacéo do Reino Unido €, caso a caso, a
autoridade de saude, a autoridade de saude nao é uma figura abstrata, € um médico. O médico de
salde publica com aquele doente em concreto, como em relacao a outra doenca, define o que é que ¢

adequado fazer.
J: E, portanto, essa regra sera para manter?
MT: Essa é a melhor regra, é a confianca nos médicos.

J: Estamos nos instantes finais, senhora ministra, e tenho ainda aqui duas questdes breves. Todos

concordaremos que nao é facil gerir uma pandemia. Ha um desgaste grande de todos. Estamos todos
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cansados desta situacao. A senhora ministra sente que a sua figura enquanto Ministra da Saude esta

desgastada?

MT: Nao. Pelo contrario, estas reacdes que tenho das pessoas sao de incentivo, de apoio, de
entusiasmo, e porque tem-se, como esse tema tem sido comentado, eu quero dizer inequivocamente
gue o meu lugar pertence ao meu Primeiro-Ministro e que neste momento aquilo que é 0 nosso

objetivo é combater a pandemia e recuperar o pais.
J: Da sua parte nao havera ai lugar colocado a disposicao para sair?

MT: Naturalmente que nao. Mas seria decente alguém abandonar o barco no meio de uma tempestade
como esta em que estamos? Entao se eu estou a pedir as pessoas para darem mais um pouco, ia-me

eu embora? Eu também nao sei se vou ter férias, eu também nao sei exatamente o que é que vem ai.
J: la perguntar-lhe isso se, tem previstos dias de férias.

MT: Tenho previsto, mas nao sei os vou poder gozar. Tenho familia em alerta, estamos todos em
alerta. Precisamos um pouco mais das pessoas para fazer um pouco mais para que as vacinas que

sao 0 nosso melhor caminho possam fazer o seu trabalho.
J: Senhora ministra, obrigada pela presenca no jornal das 8.

MT: Obrigada.
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Entrevista 6

J: E é nosso convidado no jornal da meia-noite o virologista Pedro Simas. Muito boa noite, obrigada por
estar connosco. E inevitavel perguntar-lhe, ¢ a noticia desta quinta-feira, o que é que significam estes
70% de vacinacdo completa e o que é que significa de facto termos chegado a esta meta mais cedo do

gue o previsto?

PS: Muito boa noite, Monica. Olhe tem um grande impacto, tem um grande significado. E uma meta
gue muitos paises europeus queriam atingir e ainda nao atingiram. Portugal esta de parabéns no seu
todo, desde a task-force as instituicdes, aos portugueses, aos media. Esta de parabéns por ter atingido
essa meta, e até antes do previsto. A parte da adeséo e da vacinacao a adeséao, e da adeséo a
vacinacao, desculpe, esta a correr muito bem. E, portanto, € muito importante porque tem um impacto
muito grande na sociedade e saude publica. N6s temos neste momento um virus que tem muita
dificuldade em disseminar-se exponencialmente numa forma pandémica na sociedade portuguesa
temos uma coisa que € muito importante, temos uma imunidade nos grupos de risco e na populacao
agora ja em geral em Portugal que é muito protetora. E isso sao étimas noticias e ainda vamos

construir mais essa imunidade.

J: Ja la vamos a préxima meta anunciada também pela ministra, mas este indicador por si s6 faz com

que ja estejamos a falar de, e ja seja seguro falar em antecipar a segunda fase de desconfinamento?

PS: Sim, sim. Concordo completamente que seja, até julguei que pudesse ter sido feito no inicio de
agosto. Eu também gostava de realcar que independentemente das minhas opinides o que é
importante é seguir sempre as recomendacdes da Direcéo Geral de Saude e do Ministério da Saude.
No entanto, eu pensei que ja podiam ter sido até relaxadas no inicio de agosto, porque 0s nimeros ja
assim o indicavam. Agora ainda muto mais, e, portanto, aplaudo a decisdo de anteciparem, e também
tinhamos esta meta dos 70%, a questao aqui dos 70% nao ¢ tanto o nimero, mas o efeito que a
percentagem de vacinacao tem na disseminacao do virus e na protecédo contra a doenca severa € a
morte. E isso nds ja viamos no inicio de agosto que havia um impacto muito grande e os nimeros em
termos de taxa de infecao estavam muito estaveis e tém estado estaveis. E, para mim entao, este
planalto que se fala que ainda é muito alto, para mim, eu como virologista acho que nao é alto. Acho
gue vai haver sempre um planalto de infecdes. Foi assim com os coronavirus na histéria recente. Para
lhe dar um exemplo, os 4 coronavirus respiratorios endémicos que ja existiam na populacdo humana
contribuem mais ou menos, e isto &€ uma estimativa, entre 5 mil a 12 mil infecdes diarias, isto se fosse

distribuido ao longo dos 365 dias do ano, e, portanto, é esperado que haja sempre uma taxa de
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infecao, um planalto de infecdo nesta ordem de alguns milhares de infecdes por dia. E essa é
precisamente essa infecao, e nao temos que ter receio nem temos que ficar muito obcecados pela
infecao, que nao traz uma situacao que ja nao é pandémica, que é de equilibrio, que se chama
endémica, ja ndo traz um risco porgue ja ndo ha aquele risco de doenca severa, porque a populacao ja
tem imunidade, que ¢ uma imunidade que mitiga e é protetora e mitiga a disseminacao exponencial do

virus. Portanto, ja nao se vai para aqueles valores muito altos, mas nao erradica que nao ilumina...

J: Dai explica o tal planalto que hoje a ministra, considerava um planalto prolongado, e que nos deve

deixar também, de certa forma, ainda assim atentos.

PS: Mas é esse planalto que vai manter a nossa imunidade, porque agora com a populacao toda
imunizada, com esta imunidade que nds temos que o virus, ao circular numa percentagem pequena de
pessoas, vai construindo e vai fortalecendo essa imunidade sem haver necessidade de estarmos
dependentes todos os anos das vacinas. E isto na maioria da populacao, pois pode haver aquelas
excecOes para 0s grupos de risco, como ha para gripe, em que se tenha que vacinar e reforcar a

imunidade ai.

J: E essa avaliacao ainda esta a ser feita pela Agéncia Europeia do Medicamento. Ja la iremos, se
tivermos tempo. Na sua opinido, portanto, que medidas & que poderiam ser levantadas amanha neste

Conselho de Ministros extraordinario?

PS: Eu penso que, olhe, por exemplo, a medida da quarentena profilatica de pessoas que tém ja a

vacinacao completa...

J: A questao do isolamento, ainda esta tarde ouvimos aqui na SIC Noticias alguns especialistas a
dizerem que essas deviam ser questdes que deviam ser repensadas, que esta altura da evolucao da

pandemia em que estamos, ha questdes do isolamento que ja nao se justificam.

PS: Exato, e eu concordo com isso. Ou seja, as pessoas que estdo vacinadas tém ja uma protecao
muito grande. Mesmo fala-se com esta variante delta, que no inicio podem ter ali uma carga viral
semelhante as pessoas nao vacinadas, mas é muito num espaco de tempo muito curto. Portanto, de
facto, as vacinas funcionam contra a variante delta. Ndo so6 funcionam porque protegem contra a
doenca severa e hospitalizacdo funcionam, porque, de facto, vé-se que o virus nao consegue e Portugal
s6 tem variante delta praticamente e o Reino Unido também. E ja ndo ha disseminacéo exponencial e
também porgue mesmo que a pessoa fique infetada, o que ja é raro, a pessoa vacinada pela variante

delta, ela vai ter um periodo de contagio muito mais pequeno, ou seja, o sistema imunologico vem e ja
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vem com mais forca e, portanto, elimina a infecdo mais rapidamente. Portanto, eu acho que, a meu
ver, ndo se justifica uma pessoa que esta completamente vacinada e que ja tem um periodo muito
pequeno de transmitir o virus ndo fique infetada que tenha que ficar em quarentena profilatica ou em
isolamento profilatico, em especial se forem submetidos a um teste e s6 se nao tiver sinais clinicos
de infecao acho que devia ser, ndo se devia aplicar essa medida, devia ser revista agora pelas

comissdes técnicas.

J: Outra questdo que se tem vindo agora muito a debater com o avancar da vacinacao é
obrigatoriedade do uso de mascara. Ja sabemos que € uma questdo que tem que passar pelo
Parlamento, mas considera que, por uma questao de comunicacao para deixar a populacao
esclarecida, o Governo devia ouvir primeiro os especialistas, quica uma reunido do Infarmed, sobre
esta questdo da mascara para depois que esta decisao possa ser debatida com melhor consciéncia no

Parlamento?

PS: Muito bem, eu penso que esta questdo da mascara a decisdo e facil. Da mesma forma que a
mascara € muito importante numa situacao pandémica e chegamos ao ponto de ter que recomendar o
uso da mascara obrigatério no exterior, na via publica. Da mesma forma que o desconfinado, a
mascara também segue um processo 10gico e nds estamos numa altura em que podemos fazer retirar
as mascaras. E é importante que retiremos as mascaras porque é importante restabelecer a circulacao
endémica de outros virus respiratorios, que também sao muito importantes, nomeadamente a gripe. A
partir do momento em que nos temos a populacao vacinada e temos uma imunidade de grupo que a
ciéncia nos diz que é protetora, nao vai eliminar este virus como para outros virus o faz, mas que é
protetora, nds temos que assumir uma vida normal. Para deixar que a infecao, uma infecao nao
pandémica endémica da populacéo deste virus e dos outros virus todos se mantenha, ocorra e
mantenha a nossa imunidade de grupo. Que o que aconteceu é que, repare, isto € senso comum. Eu
nao tive nenhuma infecéo viral respiratoria nos ultimos 2 anos, desde que comecou a pandemia. Se
calhar, a Moénica também nao teve e eu conheco muita gente que nao teve. E 0 que esta a acontecer é
gue interrompemos o ciclo normal destes virus, interrompemos esta manutencao da imunidade de
grupo, que ¢ uma imunidade de grupo um bocadinho diferente da do sarampo e outras. E o que
acontece ¢ que, por exemplo, nos Estados Unidos esta a aparecer, atipicamente, antecipadamente no
verao um virus respiratorio que é muito importante, por exemplo, em criangcas que & o virus respiratorio
Sincicial. E pensa-se, ndo se percebe ainda bem como, mas pensa-se que esta associada precisamente

a esta quebra de imunidade devido ao uso das mascaras, de imunidade da populacao. Portanto, €
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importante que se regresse a hormalidade e a vacina permite-nos isso. Permite-nos regressar a
normalidade. Foi por isso que a vacinamos e portanto, temos que acreditar que as vacinas vao

funcionar e que isto se vai resolver.

J: Outro dos assuntos, e ja aqui falamos de outra das metas definidas pela Ministra da Saude hoje, foi
gue podiamos chegar aos 85% da populacéo vacinada até o final de setembro. Parece-lhe uma meta,
tendo em conta este ritmo expectavel e vai permitir ainda mais um aliviar de medidas e vai depender
também daquilo que forem os resultados e nimeros que vao ser a ressaca deste verao, destes

convivios mais préximos?

PS: Eu acho que os 85% ¢é viavel nds chegarmos |a. Cada vez vai sendo mais dificil 8 medida que
vamos crescendo na percentagem chegar a meta porque € o que acontece geralmente. Felizmente em
Portugal ndo aconteceu como nos outros paises aconteceu, que por exemplo, os Estados Unidos pouco
mais tém de 50%. E, portanto, nds conseguimos ja chegar aos 70%, por isso € que estamos de
parabéns. Acho que é viavel, se chegarmos la, 6timo. Penso que, eu nao estou muito preocupado se
ndo chegarmos aos 85%, porque penso que a cobertura que ja temos agora é muito boa. Os dados
epidemioldgicos assim o indicam. Se somarmos a cobertura vacinal aquilo que é expectavel que seja
neste momento, a imunidade adquirida pela infecdo natural, se calhar, temos uma imunidade geral
global perto dos 90%, se chegarmos aos 85% de vacinacao vai haver um overlap, nao sei como € que
se diz, vai hacer pessoas que tinham imunidade natural e que vao ser vacinadas, que também néo ha
mal nenhum, mas o que eu quero dizer é que a medida que se vai aumentando a percentagem da

vacinacao o efeito que tem, o impacto que tem na pandemia ou neste virus vai sendo cada vez menor.
J: A expressividade do impacto.

PS: Exatamente. Porque o grande impacto viu-se agora aqui entre os 50 e os 70%, onde teria um

grande impacto.

J: Sé para terminarmos e porque ja nos resta muito pouco tempo, ainda sabemos que a terceira dose
da vacina ainda nao ha evidéncias, ainda nao ha uma recomendacao da Agéncia Europeia do
Medicamento, mas parece-lhe expectavel que venha a acontecer nem que seja para 0s grupos mais

vulneraveis?

PS: Sim, para os grupos mais vulneraveis parece-me expectavel que venha a acontecer por uma
questdo de prudéncia, até porque com esta variante delta, e nds sabemos que ao longo dos meses, a

imunidade humoral, que é aquela que protege contra a infecdo, vai decaindo e com esta variante delta
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pode haver esse perigo de haver maior suscetibilidade de os grupos de risco serem infetados.

Enquanto que, mas nds sabemos que os grupos de risco estao muito bem protegidos, porque vemos

agora quando ha surtos, por exemplo, nos lares, a maior parte das infecdes sdo assintomaticas ou
ligeiramente sintomaticas e ndo ha o mesmo Umero de obitos e hospitalizacdes. Portanto, eu penso
gue sim, penso que a prudéncia, diria que talvez seja bom, mas tem que ser bem analisado pelas
comissdes técnicas da DGS, mas que talvez seja uma coisa que provavelmente va acontecer. Penso
gue nao deveria acontecer para a populacao em geral. Acho que nao € necessario, precisamente

porque & o proprio virus a circular que vai manter essa imunidade populacional.

J: Doutor Pedro Simas, muito obrigada por ter estado connosco no Jornal da Meia-Noite, tenha uma

boa noite.

PS: Obrigado.
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