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Reinsercao Social de reclusas de etnia cigana: trajetérias de vida, experiéncias e
expectativas de pos-reclusao

RESUMO

A literatura cientifica aponta para a existéncia de um processo de estigmatizacao, marginalizacéo
e criminalizacdo das comunidades ciganas em territorio nacional. No entanto, sdo ainda parcos os
estudos que interliguem a problematica da criminalidade quando associada aos grupos étnicos. Esta
dissertacao pretende contribuir para esta area de estudos, explorando em particular o processo de
reinsercao social de reclusas de etnia cigana através da analise das suas trajetorias de vida, experiéncias
prisionais e expectativas que possuem apo6s o periodo prisional. Com recurso a uma metodologia
qualitativa, com a analise de nove entrevistas' semiestruturadas realizadas a reclusas de etnia cigana,
pretendeu-se verificar a interseccado das diversas vulnerabilidades sociais — étnicas, de género e de
reclusao — no processo em analise.

Concluiu-se que as condicdes objetivas de vida das mulheres ciganas sdo marcadas por multiplos
processos de exclusdo e desigualdade social, como também episddios de desconfianca e de racismo
«subtil» e/ou «flagrante» que condicionam e restringem fortemente as suas trajetérias de vida e criam
padrdes de vulnerabilidade social. As dificuldades econémicas orientam, em grande medida, a explicacéo
para a pratica criminal, agregando-se ainda obstaculos discriminatérios sentidos devido a sua pertenca
étnica. No periodo de reclusdo, as areas apontadas como potenciadoras no processo de (re)adaptacéo
a sociedade sdo a ocupacao laboral, a frequéncia escolar e as atividades socioculturais e desportivas.
Embora as relacdes de sociabilidade intramuros sejam entendidas como positivas, 0 acompanhamento
dos técnicos de reinsercdo é apenas esporadico, o que faz com que considerem nao existir uma
preparacdo para a sua reinsercdo social. As expectativas futuras estao inseridas numa légica de melhoria
das condicdes de vida comparativamente as que tinham até ao momento antecedente a reclusao,
dividindo-se entre o trabalho e a familia. Estdo conscientes das duplas e/ou triplas experiéncias de
discriminacéo a que sao alvo, sendo que, apos a reclusao, ainda lhes é acrescido o rétulo de criminosas,

acabando por dificultar o recomeco das suas vidas.

Palavras-chave: Experiéncias prisionais; Grupo étnico cigano; Reclusdo feminina; Reinsercao social;

Trajetorias de vida.

1 Estas entrevistas encontram-se inseridas no ambito do projeto de pds-doutoramento da Doutora Silvia Gomes, intitulado de “Reentry, Recidivism and

Desistance: a longitudinal study with ex-and re-prisioners”, financiado pela Fundacéo para a Ciéncia e Tecnologia (SFRH/BPD/102758/2014).

Vii



Social Reintegration of Roma female prisoners: life trajectories, prison experiences and
expectations of post-confinement

ABSTRACT

Scientific literature has been pointing out the existence of a process of stigmatization,
marginalization and criminalization of Roma communities in Portugal. However, there are still few studies
linking the problem of crime when it is connected with ethnic minorities. This dissertation aims to
contribute to this area of studies, exploring in particular the process of social reintegration of Roma female
prisoners through the analysis of their life trajectories, prison experiences and expectations they have
after serving time. Based on a qualitative methodology, with the analysis of nine semi-structured
interviews? conducted with Roma female prisoners, we aim to verify the intersection of the various social
vulnerabilities such as ethnic, gender and imprisonment, in the process under analysis.

The study concludes that the objective living conditions of Roma women are marked by multiple
processes of exclusion and social inequality, as well as episodes of distrust and subtle and/or blatant
racism that constrain and strongly restrict their life trajectories and create patterns of social vulnerability.
Economic difficulties largely guided the explanation for the criminal involvement, with the addition of
discriminatory obstacles linked to their ethnic belonging. During imprisonment, the areas pointed out as
enhancers in the process of (re)adaptation to society are labor occupation, school and socio-cultural and
sports activities. Although the relationships of sociability within prison are perceived as positive, the
monitoring of reintegration professionals is only sporadic, which makes them consider that there is no
preparation for their social reintegration. Future expectations are perceived when improving living
conditions compared to those they had prior to imprisonment, and work and family are seen as central
on this. They are aware of the double and/or triple discrimination they are subjected to, and after

imprisonment they are further labeled as criminals, making it difficult for them to start their lives anew.

Keywords: imprisonment, Female confinement; Life trajectories, Prison experiences; Roma ethnic group;

Social reintegration.

: These interviews are part of Dr. Silvia Gomes post-doctoral project entitled “Reentry, Recidivism and Desistance. a longitudinal study with ex-and re-prisoners”,

funded by the Foundation for Science and Technology (SFRH/BPD/102758/2014).
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INTRODUGAO

A tentativa de relacionar a etnia per se com o crime tem sido convictamente orientada,
rotulando certos grupos sociais, neste caso em particular, o grupo étnico cigano, como estando
mais propensos a ter comportamentos criminosos/desviantes do que outros (GOMES e GRANJA,
2015:49). Nao sendo um grupo reconhecido culturalmente por parte da sociedade dominante,
acabam por ser radicados estereotipos e representacdes sociais negativas sobre as comunidades
ciganas (SEGURADO, 2014:62; SILVA e SILVA, 2011:217; MAGANO et a/, 2014:12).

A insercdo deste grupo minoritario na sociedade portuguesa persiste como sendo um
processo dificil, uma vez que sdo um grupo frequentemente alvo de diversos tipos de
discriminacéao, racismo e desigualdade social, o que constitui um verdadeiro blogueio a expectativa
de mudanca na atual realidade social vivenciada por individuos de etnia cigana.

De acordo com os tedricos classicos que debatem a nocao de crime quando associado com
questoes étnicas, é evidenciado que as explicacdes para a criminalidade presente neste grupo se
encontram relacionadas com teorias da privacao econdémica, desvantagens socioeconomicas,
fraco poder politico, subemprego e subeducacdo bem como privacdo relativa e oportunidades
diferenciadas (GOMES, 2013:136).

No que diz respeito ao grupo étnico cigano em particular, as suas trajetorias de vida séo
caracterizadas pela elevada taxa de analfabetismo, parcas habilitacées e absentismo escolar
(GOMES e GRANJA, 2015:48), comparativamente a escolaridade obrigatéria em Portugal.
Tradicionalmente tém percursos ligados a venda ambulante e ao trabalho artesanal, contudo, face
a escassez de pontos de venda faz com que estas ocupacdes profissionais padecam de um
processo de crescente instabilidade e precarizacdo socioeconémica, o que origina familias
economicamente vulneraveis (GOMES e SILVA, 2014:84-85). Com efeito, de forma a colmatar
estas mesmas dificuldades e a assegurar uma maior sustentabilidade da sua familia, alguns
individuos desta etnia procuram outras alternativas, acabando, por vezes, envolvidos em praticas
desviantes, como o trafico de estupefacientes (GOMES e GRANJA, 2015; GOMES e SILVA, 2014),
a semelhanca do que acontece com nao ciganos (GOMES e SILVA, 2014). No grupo étnico cigano,
as mulheres encontram-se, também, numa situacdo ainda mais vulnerabilizante, ndo somente
pelo facto de serem de etnia cigana, mas também por terem dificuldades de acesso ao ensino
continuado e a formacao profissional com base na sua pertenca étnica, o que pode criar condicdes
que as levam, nas suas trajetorias de vida, ao envolvimento em praticas criminais (GOMES e SILVA,

2014:86; GOMES, 2014:154).



Atendendo a complexidade das situacdes de segregacao e discriminacao social e pobreza
relativos ao grupo étnico cigano e, partindo dos escassos estudos que analisam as praticas
criminais quando relacionadas com os mesmos, pretende-se com esta investigacao - e uma vez
que esta realidade se encontra em constante transformacéao - dar um contributo para os estudos
da criminalidade e da reinsercao social associados ao grupo étnico cigano, particularmente no que
as mulheres ciganas diz respeito.

Recentemente, comecou a ser visivel por parte dos investigadores o interesse pelo impacto
das divisdes de género ligadas ao fenomeno criminal, uma vez que nas comunidades ciganas o
fator género é ainda uma questao que se encontra muito acentuada, sendo mulheres e homens
socializados de forma distinta. Neste sentido, torna-se pertinente abordar a perspetiva da
interseccionalidade entre etnicidade (pertenca étnica), género e reclusdo para a andlise do
fendmeno criminal e da reinsercdo social no pos-reclusdo do grupo étnico cigano feminino, visto
gue é ainda uma matéria muito parcamente investigada em Portugal.

Tendo em conta a urgéncia em abordar esta tematica socioldgica referente a este grupo, a
presente investigacdo visa aprofundar de que modo as reclusas ciganas, através das suas
trajetdrias de vida, experiéncias prisionais e expectativas futuras apos a reclusao, evidenciam os
mecanismos de reinsercao social existentes e/ou implementados a partir do contexto prisional e
de que forma as suas multiplas pertencas - étnicas, de género, entre outras — podem influenciar
este processo. Para isso, torna-se relevante, por um lado, investigar o que molda as
histdrias/percursos de vida destas mulheres de forma analisar ndo apenas os fatores explicativos
pelos quais praticaram atos desviantes e que, por conseguinte, as conduziu a reclusao, como
ainda o que tera condicionado e/ou originado a que tivessem essas mesmas praticas. Ainda, de
gue modo as experiéncias prisionais e as expectativas das reclusas a cumprir pena de prisao sao
percecionadas como afetando a sua reinsercao social uma vez em liberdade. Isto ao mesmo tempo
gue se pretende discutir o modo como a marginalizacao, a pobreza, o racismo e as desigualdades
sociais, em geral, e de género, em particular, estao latentes nos seus testemunhos.

Tratando-se de uma questdo muito pouco estudada em Portugal, existem muitas
problematicas e questionamentos que necessitam de ser ainda investigadas. Recorrendo a uma
metodologia de cariz qualitativa, esta investigacado pretende: (i) compreender de que modo as
trajetorias de vida das mulheres de etnia cigana as conduzem a reclusao; (ii) explorar o papel do
sistema de justica criminal, especialmente da prisao, no apoio ao processo de reinsercao social

de reclusas de etnia cigana; (iii) indagar sobre a importancia que a reclusa atribui aos programas



existentes em contexto prisional, de forma a averiguar se consideram que a participacdo em
atividades e programas prisionais sera de algum modo um mecanismo facilitador da sua
reinsercao; e por fim, (iv) evidenciar as expectativas futuras de reinsercao social das reclusas de
etnia cigana apds o periodo de reclusao, ou seja, quais as dimensbes que apontam como sendo
mais relevantes para a sua reinsercao social. Neste sentido, o presente estudo, com este enfoque
tematico e analitico, ira permitir aprofundar a analise da reinsercao social no pds-reclusao, tendo
em conta a subjetividade traduzida nos discursos das mulheres reclusas aqui estudadas.

Esta dissertacao encontra-se dividida em duas partes, sendo constituida por cinco capitulos
interdependentes, com vista a compreender as trajetorias de vida, experiéncias prisionais e
expectativas no pos-reclusao das mulheres reclusas de etnia cigana.

A primeira parte diz respeito ao enquadramento tedrico que é importante para a construcao
da problematica sociologica em estudo.

No primeiro capitulo da primeira parte faz-se essencialmente uma aproximacao ao tema,
isto €, uma contextualizacédo e caracterizacao do grupo étnico cigano no mundo ocidental, tendo
em conta as problematicas que geralmente aparecem na literatura associadas a este grupo, tais
como a exclusao social, a discriminacao étnica, bem como os papéis diferenciadores de género.

Num segundo capitulo pretendeu-se percorrer os principais quadros tedricos e analiticos
para 0 enquadramento dos objetivos desta investigacao. Recorre-se a analise das problematicas
associadas ao grupo étnico cigano no que concerne ao envolvimento criminal e a relacdo com o
sistema de justica criminal. Do ponto de vista sociologico, abordam-se as articulacbes entre o
crime e a pertenca étnica de forma a dar a conhecer os olhares em torno da compreensao e
explicacdo do fendmeno criminal quando associado ao grupo étnico cigano, por via das teorias
sociologicas do crime. Posteriormente, expde-se um breve enquadramento das prisdes — desde o
surgimento a sua finalidade — enquanto instituicdes totais. E, por ultimo, sera explorada a relacao
que as comunidades ciganas tém relativamente ao sistema de justica criminal.

O terceiro capitulo e ultimo capitulo, no que toca a primeira parte desta investigacao, versa
sobre a questado da reinsercao social dos individuos pertencentes ao grupo étnico cigano no pos-
reclusao. Neste sentido, € descrito em que consiste o conceito de reinsercao social e de
ressocializacao. Seguidamente a esta contextualizacdo pretendeu-se perceber qual o papel que a
instituicao prisional tem na reinsercao social dos reclusos e, por fim, por meio das estratégias de
intervencao existentes em Portugal, apurar qual o tipo de apoio prestado e concedido no que diz

respeito a reinsercado social destes individuos.



A segunda parte integra a componente empirica da presente dissertacao, onde se inclui a
exposicao das opcdes metodoldgicas, a apresentacdo aprofundada, bem como a discussao dos
resultados obtidos.

O quarto capitulo — primeiro desta segunda parte - incide na exposicdo das escolhas
metodoldgicas. E dado a conhecer os objetivos da investigacdo empirica, as opcoes teorico-
analiticas adotadas e ainda uma caracterizacdo da populacdo em andlise. Desta forma, sao
explanados os caminhos pelos quais serao percorridos durante este estudo para que, assim, se
perceba como chegamos aos resultados pretendidos. E, ainda, apresentada a importancia da
interseccionalidade entre etnicidade (pertenca étnica), género e reclusdo para a andlise do
fendmeno criminal e da reinsercéo social no pos-reclusdo quando relacionado com o grupo étnico
cigano, nomeadamente mulheres reclusas ciganas.

O quinto e ultimo capitulo subdivide-se, entdo, em trés grandes tematicas, com o intuito de
dar a conhecer o olhar das reclusas ciganas acerca das suas trajetérias de vida, experiéncias
prisionais e expectativas apds a reclusao. Neste sentido, as trajetérias de vidas destas mulheres
sao marcadas, muitas vezes, por processos de exclusao social que colocam as entrevistadas numa
posicado mais vulneravel o que, por conseguinte, contribui para um envolvimento em praticas
criminais. Portanto, num primeiro ponto, explora-se, por um lado, as trajetdrias de vida no
momento antecedente a reclusao e, por outro lado, identificam-se os mecanismos explicativos que
levaram as mulheres ciganas a tracar trajetdrias de vida rumo a criminalidade e/ou a prisao. Num
segundo ponto, o foco é a experiéncia prisional. Desta forma, pretendeu-se averiguar como é
processada toda a vida na prisao, desde a sua entrada, a participacdo de atividades e/ou
programas de reinsercao, a utilidade que retiram do periodo de reclusao, bem como as relacdes
de sociabilidade entre os varios agentes presentes no ambito prisional, de modo a entender como
¢ que isso tem implicacdes na preparacado para o mundo extramuros. Sdo, ainda, apresentadas
sugestdes de mudancas intramuros, segundo a perspetiva das mulheres entrevistadas. O terceiro
e ultimo ponto corresponde as expectativas futuras desta populacao, bem como as dificuldades
e/ou obstaculos que esperam vir a encontrar no exterior face a sua reinsercdo social. Ou seja, o
gue esperam vir a ser 0s seus planos apos este periodo, apreendendo se, de algum modo, sentem
a possibilidade de existirem alguns entraves estando em meio livre. Ainda dentro deste ponto,
descortinam-se as possibilidades de envolvimento futuro na pratica criminal.

Por fim, é apresentada uma sumula das principais conclusées desta investigacao.

Retomam-se os questionamentos iniciais que orientam esta dissertacao, bem como os principais



resultados obtidos. Equacionam-se algumas limitacbes do presente estudo e sugerem-se, ainda,
algumas reflexdes para investigacdes académicas futuras, de forma a dar-se continuidade ao

aprofundamento desta linha de pesquisa.



CRIMINALIDADE, RECLUSAO E REINSERCAO SOCIAL DAS COMUNIDADES
CIGANAS

Nesta primeira parte, uma vez que a presente dissertacao versa sobre as trajetdrias de vida,
experiéncias prisionais e expectativas face ao futuro no pos-reclusao das mulheres de etnia cigana,
torna-se importante comecar por contextualizar e caracterizar o grupo étnico cigano no mundo
ocidental, atendendo as problematicas e desigualdades enfrentadas por esta etnia. Num segundo
momento, e de modo a compreender o fendmeno criminal associado ao grupo em estudo, sendo
este o foco central da investigacdo, é essencial explanar, de um ponto de vista sociologico, as
articulacdes entre crime e etnicidade (pertenca étnica), ndo descorando, para isso, as teorias
sociais do crime. Como esta pesquisa recai, em parte, nas experiéncias prisionais das mulheres
do grupo étnico cigano, de seguida, focar-nos-emos no contexto prisional expondo um
enquadramento das prisdes desde o seu surgimento a sua finalidade. Ainda dentro deste ponto é
pertinente averiguar a relacdo que as comunidades ciganas tém face ao sistema de justica
criminal. Posteriormente, o ultimo capitulo desta primeira parte diz respeito a reinsercao social
dos individuos de etnia cigana no periodo apds a reclusdo, bem como ao papel que as instituicbes
prisionais desempenham na reintegracao desses mesmos reclusos na sociedade. Neste sentido,
visto que as prisdes tém como finalidade ultima reinserir socialmente os individuos, pretende-se

verificar quais as estratégias de intervencao prisionais que existem em contexto portugués.

Capitulo 1 = Comunidades ciganas: origem, discriminacao e diferenciacdo de género

Neste primeiro capitulo explora-se a bibliografia existente sobre a populacdo em estudo: as
comunidades ciganas. Em concreto, contextualiza-se e caracteriza-se o grupo étnico cigano, tendo
em conta as problematicas que geralmente aparecem na literatura associadas a este grupo, tais

como a exclusao social, a discriminacao étnica, bem como os papéis diferenciadores de género.

1.1.  Contextualizacao e caracterizacdo do grupo étnico cigano, no mundo ocidental

Ao longo da Historia surgiram diversas teorias que tentarem apontar qual a origem do grupo
étnico cigano, um povo considerado misterioso e sem indicacdo geografica precisa (SEGURADO,
2014:59). As informacdes historico-geograficas acerca da origem do grupo étnico cigano sao, de

um modo geral, muito vagas e os estudos existentes estdo pouco documentados, necessitando de



comprovacao tedrica (MAGANO, 2010:113). Deste modo, como se trata de um povo sem histédria
documentada, as origens das comunidades ciganas continuam perante uma auséncia de
consenso por parte dos investigadores. A falta de informacao escrita dificulta que cientistas sociais
e outros historiadores consigam descodificar qual a origem e até a evolucdo da sua presenca no
territorio (SILVA, 2014:43-44).

Todavia, sdo varias as hipdteses que foram avancadas ao longo dos tempos. Uns
sustentavam a ideia de que o grupo étnico cigano teria origem de uma mistura de racas entre
judeus, mouros e outros (SEGRINI, 2011:17). Existia, ainda, quem acreditasse que teriam surgido
na Nubia, na Babilénia, no Egito, na Mesopotamia ou na Peninsula Ibérica. Porém, a hipotese
mais plausivel é a de que este povo tenha aparecido no Norte da india, em meados do século Ill,
sendo nessa altura que se registaram as primeiras migracdes. Essas foram realizadas a pé ou
com mulas, tendo por vezes sido adaptadas carrocas de modo a transportar os seus bens, as
mulheres e as criancas (SILVA, 2014:45-46;49).

Tendo as suas origens na india, os primeiros grupos de ciganos caminharam para o
Ocidente nos séculos XIV e XV, contudo, terdo permanecido no Proximo Oriente, no Irdo, na
Turquia e na Grécia por volta do século X e XV (MAGANO, 2010:111; SILVA, 2014:48). Segundo
Nunes (/7 MENDES, 2005), ndo é conhecido qualquer tipo de documento escrito relativamente a
deslocacdo das primeiras tribos de origem indiana (MENDES, 2005:48). Embora se desconheca
a data concreta das primeiras migracdes para o Ocidente, os linguistas supdem que a existéncia
se tenha dado por volta do ano mil da nossa era, altura essa em que surgiram as linguas indo-
iranianas modernas, das quais a lingua romani faz parte (MENDES, 2005:48).

Este grupo étnico apareceu na Peninsula Ibérica numa altura em que a Europa se preparava
para construir Estados modernos, o que dificultou a sua instalacdo (MAGANO, 2010:113).
Segundo Mendes (2005), parece nao existir qualquer tipo de impugnacao relativamente ao facto
do povo cigano se ter apresentado na Europa como um grupo némada, levando por isso a uma
certa conflitualidade com as populacdes ja sedentarizadas (MENDES, 2005:49). Os individuos das
sociedades ja fixadas veem 0s ciganos como invasores, parasitas, delinquentes e/ou ateus, tendo
dificuldade em aceita-los uma vez que nao sabem a sua proveniéncia; sao, ainda, vistos como
tendo uma forma estranha de vestir e falam uma lingua diferente. Deste modo, o grupo étnico
cigano é conotado como sendo um povo que vive as margens da sociedade sendo-lhes, assim,

associados o papel de estrangeiros, de nomadas e ainda de criminosos (MAGANO, 2010:113).



Neste contexto, a partir do século XV, comecaram a ocorrer perseguicdes por parte dos
governantes aos individuos do grupo étnico cigano (MENDES, 2005:50).

De acordo com Garrido (/7 MAGANO, 2010), os percursos historico-geograficos realizados
pelo grupo étnico cigano contribuiram em certa medida para um fortalecimento dos seus costumes
e das tradicdes, consolidando uma «cultura cigana» (MAGANO, 2010:113). Isto &, as viagens feitas
pelos individuos ciganos ajudaram a corroborar um determinado estilo de vida, sendo este
associado a liberdade. Todavia, as alteracdes da sociedade dominante obrigaram a novos esforcos
de adaptacao, a novas ocupacdes e a novas condicdes de vida (MAGANO e SILVA, 2002:3).

Os ciganos encontram-se em Portugal desde, sensivelmente, da segunda metade do século
XV, sendo feita a primeira referéncia documental em 1510, de acordo com o Cancioneiro Geral
de Garcia de Resende (MENDES, 2005:51; CASA-NOVA, 2008:113; CORTESAQ et a/, 2005:17).
Todavia, Coelho (/7 SEGURADO, 2014) menciona que a «“primeira vinda de ciganos para Portugal
fosse anterior de muitos anos ao fim do século XV”» (Cit in SEGURADO, 2014:60). A chegada do grupo
étnico cigano ao territorio portugués tera sido realizada pelo Alentejo vindos, em grupo, de
Andaluzia (MAGANO, 2010:115). A entrada deste povo deu-se pela zona do Alentejo devido aos
«(...) “extensos espacos despovoados que existiam, com a existéncia de matagais protegiam oS clganos
aas perseguicoes de que eram alvo”» (Cit in SEGURADO, 2014:61).

E possivel verificar que a historia acerca da permanéncia do grupo étnico cigano em
contexto nacional é baseada em diversos conflitos, lutas e persisténcias (CORTESAO et al,
2005:17), tendo sido assim até meados da década de 70 do século XX - altura da Revolucao de
Abril de 1974 — um povo objeto de varias perseguicdes (CASA-NOVA, 2008:113), tal como ¢
também observavel em outros paises (MAGANO, 2010:115). Sendo a historia dos ciganos em
Portugal repleta de mencOes a repressdes e perseguicdes policiais, 0s monarcas portugueses
tinham ainda expresso leis que previam a expulsdo, a pena de reclusao, a morte e ainda tentativas
de assimilacdo (CASA-NOVA, 2008:113;114; MAGANO, 2010:115;116; SEGURADO, 2014:61).

Embora a primeira referéncia relativa a existéncia do grupo étnico cigano em Portugal datar
0 século XV, apenas nesta altura a presenca destes individuos se tornou mais visivel, em parte
devido ao aumento das correntes migratdrias e a sua intensa fixacao (PINTO, 2000:88).

Os membros das comunidades ciganas distinguem-se, essencialmente, da sociedade
dominante, devido as suas caracteristicas fisionomicas, a lingua, a filiacao religiosa e ainda aos
seus valores préprios e as praticas endogamicas (MENDES, 1998:216; MAGANO e SILVA,
2002:7).



Apesar de Portugal se revelar cada vez mais um pais culturalmente heterogéneo,
perpetuam-se nao raras vezes os quadros ideologicos, retificadores de uma suposta sociedade
monocultural (BASTOS e BASTOS, 1999:162). Estes individuos sempre foram um publico-alvo de
discriminacdo, racismo e desigualdade social (MAGANO et a/, 2014:12), sendo notavel uma
ineficacia de medidas e politicas publicas dirigidas especificamente aos mesmos (MAGANO e
MENDES, 2014:29).

O povo cigano €, possivelmente, o grupo étnico minoritario com quem Portugal tem mais
convivéncia direta, uma vez que ja coabitam ha mais de cinco séculos em territério portugués
(GOMES e SILVA, 2009:1). Contudo, as comunidades ciganas encontram-se de tal modo dispersas
em territorio nacional e com uma fraca representacao demografica que ndo chegam, sequer, a
integrar 1% da populacao total portuguesa (GOMES, 2014:28).

Embora nao seja possivel averiguar quantos ciganos residem em territorio nacional devido
a interdicdo expressa na Constituicdo da Republica Portuguesa relativamente as especificacdes
étnicas dos seus cidadaos, alguns investigadores que trabalham a questéo étnica cigana afirmam
que os membros das comunidades ciganas sdao o grupo étnico mais numeroso em territorio
portugués, sendo que o nimero de cidadados a coabitar em Portugal oscila entre os 30 mil e os
92 mil individuos (MENDES, 1998:207; MENDES, 2012:81; GOMES, 2014:27). Apesar da maior
parte estar sedentarizada, averigua-se uma representacdo socialmente difundida distinta, uma vez
que estes individuos sado vistos como nomadas, livres de todos os compromissos e lacos, a excecao
dos lacos de sangue (MAGANO et a/, 2014:13).

Quanto a distribuicdo geografica, as estatisticas fornecidas pelo Secretariado Coordenador
dos Programas de Educacao Multicultural — Entreculturas menciona que os ciganos residentes em
Portugal se encontram distribuidos por todo o continente, com concentracdes relevantes no Interior
Norte (Braganca e Guarda), no Sul (Beja e Faro) e no Centro (Lisboa e Setubal) (BASTOS et a/,
2007:41; SEGRINI, 2011:22). Os ciganos encontram-se na periferia das cidades, junto as zonas
industriais e de dificil acesso, lado a lado com lixeiras e animais (MAGANO et a/, 2014:21).

No que concerne as trajetorias de vida do grupo étnico cigano, estas sao caracterizadas
pela sua elevada taxa de analfabetismo, absentismo escolar, baixas qualificacdes profissionais,
desvinculacao estrutural face ao mercado de trabalho e ainda uma forte insercao nas economias
informais (GOMES e GRANJA, 2015:48). Estes percursos sdo, na maior parte dos casos, ditados
pelo trabalho de venda ambulante que se inicia muito prematuramente e pelo trabalho artesanal.

Todavia, o facto de existir uma maior escassez de pontos de venda faz com que estas ocupacoes



profissionais, na perspetiva dos membros da etnia cigana, ndo sejam descritas como lucrativas o
que origina familias economicamente vulneraveis (GOMES e SILVA, 2014:84-85). Estes fatores
traduzem-se assim, em parte, no aumento do estatuto de marginal deste povo e
consequentemente na dependéncia face aos beneficios do Estado (seguranca social, saude,
educacao, emprego, habitacdo e lazer) (MENDES, 2005:17-18).

No que concerne especificamente a dependéncia de beneficios do Estado - referindo-se
particularmente ao Rendimento Social de Insercao (RSI) - por parte do grupo étnico cigano, Silva
(in GOMES, 2013) salienta que este subsidio ndo constitui a unica nem principal fonte de
rendimento para a maioria das familias ciganas, sendo-o em termos minoritarios ou como um
complemento ao seu rendimento - ainda que instavel - obtido através da venda ambulante.
Contudo, sem estes apoios estatais, as familias ciganas ficariam sujeitas a situacdées de pobreza
absoluta devido a ndo auferirem de rendimentos fixos e pelo facto de serem caracterizadas como
tendo um elevado nuimero de filhos (GOMES, 2013:18).

Para além disso, perante as dificuldades ja mencionadas e de forma a assegurar uma maior
sustentabilidade da sua familia, alguns individuos de etnia cigana procuram alternativas em termos
de sustentabilidade financeira, acabando, por vezes, por enveredar por vias ilegais, tais como o
trafico de estupefacientes (GOMES e GRANJA, 2015; GOMES e SILVA, 2014) a semelhanca do

que acontece com outros individuos nao ciganos (GOMES e SILVA, 2014).

1.2.  Excluséo social e discriminacdo étnica das comunidades ciganas

As sociedades modernas apoiam-se em Estados-Nacdo cujo objetivo &€ promover a
cidadania, pressupondo um sistema democratico que defenda o principio da igualdade de todos
os cidadaos face aos direitos fundamentais. No entanto, o acesso aos direitos civicos, sociais e
politicos ndo é proporcional a todos os cidadaos. Nesta situacdo encontram-se grupos étnicos
minoritarios nacionais, mais especificamente individuos de etnia cigana (MAGANO e SILVA,
2002:1).

Varios estudos, quer realizados em Portugal quer nos paises da Unido Europeia, tém
demonstrado que 0s ciganos sao 0 grupo étnico mais exposto a situacdes de pobreza e exclusao
social (MENDES, 1998:207; MAGANO e SILVA, 2002:8). Entende-se por exclusdo social «(..) o
resultado de uma série de rupturas de pertencas e de relacdes, que isola os individuos, afastando-os dos
grupos e da sociedade em geral.» (RODRIGUES, 2000:177). Ou seja, a exclusdo social & um processo

de rutura do individuo com a sociedade. Esta rutura pode ser gerada quer pela auséncia de

10



determinados recursos quer pelo facto de os individuos e/ou grupos sociais serem resultado de
mecanismos de estigmatizacao.

Os grupos étnicos sao, por vezes, grupos excluidos socialmente por forca de um conjunto
de fendmenos tais como, discriminacéo racial, xenofobia, pobreza, marginalizacao, entre outros
(DIAS et al, 2006:18). Sdo varios 0s grupos sociais expostos a pobreza, sendo que uma parte
consideravel de membros de minorias étnicas vive em situacées de pobreza (MACHADO,
1992:129). No caso das comunidades ciganas, estas vivem em situacdes de pobreza relativa e,
nalguns casos, em pobreza absoluta, uma vez que sofrem de numerosas formas de
estigmatizacao, marginalizacao e segregacao socio-espacial devido a continuacédo de perseguicoes
de que s&o alvo ao longo dos anos (SILVA e GOMES, 2018:62). Estas comunidades sdo, ainda,
vistas como uma minoria padecente de varias formas de racismo, tanto de forma «subtil» como
«flagrante» (GOMES e GRANJA, 2015:47).

Como refere Machado (1992), a pertenca a grupos étnicos aparece associada
frequentemente a uma «(...) condicdo social desprivilegiada, a um padrdo de comportamentos e valores
contrastantes com a cultura envolvente (...)» (MACHADO, 1992:123). As populacdes ciganas sao um
dos grupos sociais mais marginalizados da historia sendo que - independentemente do tempo e
do lugar - sempre sustentaram o peso da discriminacéo (SILVA e GOMES, 2018:59). O acesso a
praticamente todos os servicos, quer sejam eles publicos quer privados, principalmente as escolas,
centros de emprego, seguranca social, centros de saude/hospitais, estabelecimentos comerciais,
entre outros, sdo marcados pelo racismo e pelo preconceito face aos individuos do grupo étnico
cigano (MAGANO et a/, 2014:123).

O grupo étnico cigano nao é reconhecido culturalmente por parte da sociedade dominante,
acabando por radicar em esteredtipos e representacdes sociais negativas que continuam a ser
transmitidas de geracao em geracdo permanecendo, assim, na memoria da populacao portuguesa
maioritaria (SEGURADO, 2014:62; SILVA e SILVA, 2011:217; MAGANO et a/, 2014:12). Os
ciganos sao, deste modo, estigmatizados pela sua imagem associada a atividade ndomada e a uma
vida sem identificacdo a um lugar proprio (SEGURADO, 2014:62; MAGANO ef a/, 2014:12). Nos
dias de hoje, a imagem ligada a estes individuos ainda é bastante depreciativa uma vez que

«(...) continuam ainda hoje prisioneiros da imagem tradicional. A sua principal atividade — a
venda ambulante — é hoje regulamentada por uma legislacdo e um controlo policial mais

restritivos; sdo cada vez mais associados pelos mass media a praticas ilegais (comércio ilegal,

roubos e, sobretudo, tréfico de drogas).» (FAISCA e JESUINO, 2006:12).
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Ou seja, as imagens e representacdes sociais sobre os membros de etnia cigana continuam
a ser profundamente negativas e encontram-se enraizadas na sociedade maioritaria (SILVA e
SOBRAL, 2013:239; SEGURADO, 2014:62; MAGANO et a/, 2014:19). Consequentemente, as
representacdes de desconhecimento face ao «Outro» originam o autofechamento do povo étnico
cigano que, por sua vez, constroi estratégias defensivas com base na autorreproducédo das suas
comunidades, reforcando lacos de amizade e de parentesco por via da endogamia e ainda
constroem redes de sociabilidade predominantemente intra-étnicas (CASA-NOVA, 2008:117;
MAGANO et a/, 2014:126).

Como refere Goffman (in MAGANO ef a/, 2014),

«(...) [as] pessoas nesta situacdo tendem a reunir-se em pequenos grupos socials e séo, de um
modo geral, considerados incapazes de usar as oportunidades disponiveis para o progresso nos
varios caminhos aprovados pela sociedade. {(...)» (MAGANO ef a/, 2014:12).

Isto &, a visdo social sobre os ciganos é ainda hoje muito difundida e assenta em diversos
esteredtipos e discriminacdes, 0 que nao permite uma mudanca de mentalidades efetiva. Estas
comunidades sado dotadas de uma identidade étnico-cultural e modos de vida que sao
incompreendidos pela sociedade maioritaria (MENDES, 1998:208). Os ciganos vivem, assim, em
permanente tensado entre a necessidade de inclusao e a preservacao da sua identidade étnica, o
que dificulta a determinacao de certas politicas de insercao social (SILVA e SILVA, 2002:79).

Apesar de estarem presentes em Portugal ha mais de cinco séculos, o0 grupo étnico cigano
€ 0 que apresenta uma distincao cultural e social mais vincada, tendo baixos niveis de integracao
social e econémica (SEGURADO, 2014:62; SEGRINI, 2011:22). Tal como mencionam Magano e
Silva (2002),

«[a] etnia cigana (...) € a que mais se distingue da sociedade dominante. Outros grupos étnicos
minoritarios, com menos tempo de permanéncia em Fortugal (...) apresentam niveis de
Infegracdo social e econdmica mais elevados possivelmente por aceitarem, normalmente,
integrar-se no mercado de trabalho, ndo entrando numa confrontacdo tao forte com a sociedade

dominante.» (MAGANO e SILVA, 2002:2).

Ou seja, o facto dos individuos desta minoria étnica se terem isolado, resultando em
sentimentos de marginalizacao de que foram alvo, € visto como um obstaculo a sua integracao na
sociedade maioritaria (MAGANO, 2010:116).

Embora a populacdo de etnia cigana absorva e aceite elementos da cultura dominante,
devido, em parte, a sua convivéncia com a restante populacao, averigua-se ainda uma certa

incapacidade em incluir individuos deste grupo étnico dentro da sociedade maioritaria portuguesa.
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Tais dificuldades agravam-se, especialmente apos o tempo de reclusdo, onde a dupla
estigmatizacao - étnica e desviante - dificulta também o trabalho das entidades promotoras da
reinsercao social e tornando, por vezes, as medidas de reinsercao ineficazes.

Em Portugal, a semelhanca do que acontece com outros paises, tém-se desenvolvido
politicas de integracao para o grupo étnico cigano. Todavia, é inexistente a ocorréncia de medidas
de intervencao especificas para fazer face a situacdo de pobreza e exclusdo social desta populacao
fazendo, assim, perdurar a situacdo de desigualdade crénica (MAGANO, 2010:127; MAGANO e
MENDES, 2014:29; MAGANO ef a/, 2014:14). Desta forma, a imagem associada ao grupo étnico
cigano continua - quase sempre - a ser remetida para lugares sociais marginais, sendo que nas
parcas tentativas de inclusdo tém estado de fora da participacdo nas deliberacdes publicas e
sociais (MAGANO, 2010:174).

A precariedade das condicées de vida dos ciganos perante os processos de profunda
exclusdo social a que sdo alvo é traduzida por diversos fatores tais como por exemplo: as fracas
condicdes habitacionais, sanitarias e de salubridade, a fraca insercdo no mercado de trabalho, a
caréncia de habilitacdes escolares, a segregacao social e cultural, a incidéncia de determinado
tipo de doencas crénicas, os esteredtipos e discriminacdo social de que sao vitimas, a falta no
acesso a informacdo bem como o desconhecimento dos seus direitos (BRITO, 2015:8; CASTRO,
1995; MAGANO e SILVA, 2002:2;7). Juntamente a estes fatores aliam-se ainda outros de ordem
cultural (tais como a lingua, a tradicdo, o culto, a valorizacado da idade e os tracos fisiondmicos)
gue constituem os principais obstaculos no acesso aos direitos socialmente vigentes na sociedade
dominante (BRITO, 2015:8).

Duas das situacdes que mais reproduzem a exclusao social dos ciganos sdao a baixa
escolarizacdo e a insercdo no mercado da economia informal. No que diz respeito ao deficit de
escolarizacdo, esta é uma forma de gerar consecutivamente pobreza e situacdes de
vulnerabilidade social, uma vez que no caso dos jovens e, principalmente no que toca as raparigas
ciganas, as oportunidades de poderem estudar sao-lhes recusadas pela propria
comunidade/familia pois, para estes sujeitos, o contacto com pessoas do sexo masculino, nao
pertencentes a este grupo, ¢ completamente proibido. Sendo assim as raparigas e mulheres do
grupo étnico cigano estao associadas a esfera privada, tendo a si encarregue o cuidado e apoio
familiar (GOMES e GRANJA, 2015:55). Isto faz com que a durabilidade das situacdes de pobreza
resulte numa caréncia de habilitacbes o que, consecutivamente, limita as oportunidades de

emprego. Ao contrario dos ciganos, no caso portugués, um dos aspetos que mais se encontra
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interligado aos trajetos de mobilidade social tem a ver com o célere aumento dos niveis de
escolaridade. Nas comunidades ciganas, a transmissao dos valores é da responsabilidade da
familia, sendo os saberes passados de geracdo em geracdo. E o homem da casa quem toma as
grandes decisdes da familia formando, assim, um grupo fechado, de modo a manter uma certa
organizacao tradicional. Praticam em comum os costumes dos seus antepassados, desde o
nascimento a morte (SEGURADO, 2014:68). Deste modo, isto € um dos fatores contrastantes
que resultam numa reproducao de desigualdades entre membros do grupo étnico cigano e da
sociedade maioritaria.

No que toca ainda aos niveis de escolaridade, no caso dos ciganos, é de destacar que,
tradicionalmente, estes sdo pouco familiarizados com a escola, sendo frequentemente vistos casos
de abandono e insucesso escolar, cujo desfecho contribui para a falta de predisposicdo/adaptacéo
aos saberes, discursos e valores transmitidos pela cultura dominante (SILVA e PINTO, 2004:102).
Os ciganos sentem-se ainda discriminados por parte dos professores e auxiliares de acao educativa
uma vez que existe o estereotipo de que as criancas ciganas vao sujas para a escola, que nao tém
regras de boa educacao e que sdo problematicas. Porém, é importante frisar que o preconceito
face a estas situacdes tem vindo a diminuir ao longo dos anos (MAGANO ef a/, 2014:124).

Tanto o insucesso escolar como o abandono precoce do sistema de ensino assumem uma
maior importancia no que toca aos grupos étnicos (BRITO, 2015:25). As pesquisas de Casa-Nova
referem que algumas das razdes do afastamento escolar deste grupo étnico se devem ao facto de
ser solicitado as criancas ciganas o desempenho de determinadas tarefas as quais nao vao de
encontro com os conhecimentos que sao transmitidos pelo seu grupo de pertenca acabando,
assim, a escola por ter pouco significado para elas (CASA-NOVA, 2006:161-162). De acordo com
Enguita (1996), a frequéncia escolar contribui para atribuir aos individuos papéis e posicdes na
sociedade, bem como oferece oportunidades de mobilidade ou de reproducdo social individual
(ENGUITA, 1996:8). Assim sendo, a escolarizacdo, a formacéo e qualificacdo dos individuos sdo
fatores cruciais para os individuos ciganos serem inseridos na sociedade, uma vez que sao 0s
principais facilitadores de insercdo no mercado de trabalho (CATHELINEAU, 2007).

A segunda maior situacao de exclusao social diz respeito a insercao dos ciganos no mercado
da economia informal. Ou seja, isto deve-se ao facto de a pertenca a um grupo étnico ser remetida
para uma vida ligada ao crime (MENDES, 2012:82). Este fator aumenta, assim, os preconceitos
e estereotipos face a estes individuos (SILVA e GOMES, 2018:63). Deste modo, impdem-se a estes

sujeitos rotulos e nao se tenta perceber qual a razao pela qual este grupo esta, crescentemente,
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associado a criminalidade. Desconsidera-se as suas trajetorias de vida comprometidas pelo peso
da desigualdade social a que estdo sujeitas. Assim, a continua desigualdade por parte da
sociedade maioritaria leva a que ciganos também se autoexcluam e, consecutivamente, adotem
as vias mais «faceis», as ditas ilegais, para dar resposta as suas necessidades. Tal como evidencia
Mendes (2012), a clivagem social existente entre ciganos e ndo ciganos aparenta assumir mais
formas de divisao racial do que propriamente social e cultural (MENDES, 2012:82).

Na cultura cigana continuam a persistir imagens desvalorativas e marcadas por uma certa
estranheza por parte da sociedade portuguesa o que reproduz, muitas vezes, uma nocao de que
0s ciganos preferem viver isolados dos ndo ciganos tendo, assim, as suas proprias regras e leis
(MAGANO e MENDES, 2014:17-18). Nos ultimos anos, varios estudos tém mostrado uma
homogeneidade cultural inexistente entre os diversos grupos étnicos ciganos portugueses bem
como diferentes estratégias de diferenciacdo associado a varios niveis (sociais, economicos e
espaciais). Nado descorando a heterogeneidade cultural presente nas comunidades ciganas, é
visivel a existéncia de uma diferenciacdo a nivel de quem adota e segue os modos de vida desta
etnia e os outros que vivem de acordo com os estilos de vida dos nao ciganos existindo, assim,
diversas particularidades (MAGANO e MENDES, 2014:18).

0 nao reconhecimento dos ciganos espelha-se em imagens deformadas, de rebaixamento
e desprezo, o que faz com que a vida destes individuos seja afetada e limitada, reproduzindo-se
assim diversas formas de opressao face aos ciganos (MAGANO e MENDES, 2014:17). Assim
sendo,

«(...) ndo s o senso comum, mas também as instituicdes oficials, continuam a classifica-los
como “ndmadas”, acusando-os de parasitismo social e economico, atribuindo-lhes
comportamentos destrutivos do “edificio social” (Mendes, 2007, Lopez e Fresnillo, 1995). {(...)
s80 também entendidos como “atrasados” em relacdo a sociedade envolvente e até mesmo
entre diferentes grupos de ciganos ha essa acusacdo, usando elementos explicativos de maior
ou menor resisténcia a adaptacdo a novos tempos e aos novos desafios das sociedades
modernas (Lopes, 2008; Magano, 2010).» MAGANO e MENDES, 2014:17).

Deste modo, a consequente e duradoura discriminacao exercida pela sociedade maioritaria
face aos individuos do grupo étnico cigano fez com que estes fossem interiorizando um forte
sentimento de rejeicao, atitude essa que se traduziu a varios niveis como sendo uma autoexclusao
essencialmente face ao ensino, a satde e a formacao profissional. Este grupo, perante esta ideia
de rejeicao, adotou comportamentos de revolta, ou seja, tem a necessidade de impor a sua

vontade por exemplo, quando exigem ser atendidos com prioridade nos servicos de saude ou ainda
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quando optam por se alojar nos espacos exteriores, neste caso nos jardins dos hospitais, uma vez
que tém alguém da sua familia internado. Exercem, ainda, atitudes de ameaca como forma de
resolverem conflitos que envolvam a defesa de familiares (SILVA efa/, 2000:1). Assim sendo, estes
sentimentos de autoexclusao resultantes de um ciclo perduravel de estigmatizacédo e que sao
construidos ao longo do tempo, sao de tal modo interiorizados tanto por parte do grupo étnico
cigano como pelos nao ciganos, isto €, pela sociedade dominante.

Posto isto, as trajetdrias de vida dos ciganos combinam-se com processos de discriminacao
e exclusdo. Os estudos - em contexto nacional - tém demonstrado que o grupo étnico cigano
apresenta situacoes de empobrecimento e exclusdo social (GOMES e GRANJA, 2015:47). E nesta
situacao de constante vulnerabilidade social — que se compdem e complementam mutuamente -
que os individuos ciganos praticam atos criminosos e enveredam por caminhos desviantes.
Embora se deva ter em conta os varios contextos e as consecutivas formas de preconceito,
hostilidade e perseguicdo face aos ciganos, é cada vez mais percetivel que este grupo étnico é
«estereotipadamente» descrito como criminoso, como se isso se tratasse de um fator

caracteristico inerente a estes individuos (SILVA e GOMES, 2018:63).

1.3.  Diferenciacdo de papéis de género e outras formas de discriminacao

Nas comunidades ciganas, a semelhanca do que acontece na grande maioria das
comunidades e grupos sociais, a questao do género é um fator bastante evidente e pertinente para
a compreensao da organizacao social, uma vez que mulheres e homens sao socializados de forma
diferenciada.

Desde a infancia que a educacao das criancas é fortemente distinta sendo dada, por
exemplo, maior liberdade aos rapazes (BRITO, 2015:32). A aprendizagem da atividade
profissional/econémica, nomeadamente a venda ambulante, realiza-se em contexto familiar,
sendo vista como uma das componentes de educacéo destes individuos. Ou seja, surge como um
mecanismo obrigatorio na educacao dos filhos, em detrimento da escola (MENDES, 1998:229).
Os filhos dos individuos ciganos — na faixa etaria dos 10 aos 12 anos - ajudam os seus pais na
feira, principalmente os rapazes, enquanto que as raparigas ficam encarregues de executar as
tarefas domeésticas e de auxiliar as maes na guarda dos irmaos mais novos (MENDES, 1998:227).
Neste sentido, e como refere Mendes (1998),

«(...) cada "individuo possui um leque de competéncias que o tornam polivalente e, por isso,

muito adaptavel. E formado, desde a infincia, por uma aprendizagem ao lado de seus pais;
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aprendizagem a diversidade e a mudanca, e nao de aquisicoes para o exercicio de um unico
oficio. {...)» (Cit in MENDES, 1998:229).
As responsabilidades familiares no grupo étnico sao assumidas desde muito cedo, tendo também
as criancas de ter responsabilidade perante a familia.

Portanto, as trajetorias de vida das mulheres ciganas sao marcadas pelas suas pertencas
de género ligadas ao papel de mae e mulher, realcando-se os seus papéis de cuidados familiares
mais do que no caso dos homens (GOMES e SILVA, 2014:87; GOMES, 2014:157). E-hes
conferido um papel mais ligado a esfera doméstica, enquanto que os homens assumem uma
posicdo mais autoritaria (CASA-NOVA, 2008:155). Ao homem compete a autoridade no interior da
familia restrita e é ele quem cuida dos negocios. De acordo com Costa (2001), o homem «/&/ o
chefe da familia, o que Ihe confere o poder de decisdo. Estd fora de casa com frequéncia, conversando
com 0s amigos, antes de mais para manter os lacos sociais e também em busca de negocios» (COSTA,
2001:13). A mulher é a principal responsavel pelo lar e pela educacdo dos filhos, no entanto, em
situacdes extremas de prisdo, perseguicao ou doenca do marido, cabe-lhe a ela o sustento da
familia. Auxilia o marido nos negocios, sendo normalmente ela quem faz a venda dos produtos
que comercializam nas feiras (COSTA, 2001:13; BRANCO, 2003:134). Embora a mulher cigana
seja - de um modo geral - considerada como tendo um papel central na cultura cigana, esta acaba
por ter também pouco espaco para afirmar a sua individualidade por pressédo e controlo do grupo
de pertenca (MAGANO, 2013:223). Deste modo, apesar de desempenhar um papel essencial na
sobrevivéncia e coesao do grupo, a mulher ocupa tradicionalmente uma posicao de submissao
(CORTESAO et a/, 2005:15; PINTO, 1995).

No caso das mulheres, o facto de um dos pilares centrais da sua vida ser a familia, implica
que tenham, por vezes, de abandonar os estudos prematuramente, o que faz com que a sua
frequéncia escolar seja diminuta a partir de um determinado nivel de ensino (BRANCO, 2003:138).
Desta forma, a participacédo nas atividades domésticas serve, por um lado, como contribuicdo no
trabalho do agregado familiar e, por outro lado, como uma necessidade de manter um sistema de
vigilancia controlado face ao comportamento sexual. Neste grupo étnico, a medida que as filhas
mais velhas vao casando, as filhas seguintes tém de abandonar a escola para assumirem o papel
de auxiliares da mae, situacao que ja acontecia com as filhas mais velhas. Além disso, o motivo
pelo qual as raparigas deixam de frequentar a escola a partir de certa idade deve-se ao facto de
isso implicar ter um relacionamento com outros rapazes. Este blogueio no acesso ao percurso
escolar é explicado pelos cuidados prestados a familia e pelos seus habitos. Tanto o papel feminino
gue desempenham no seio da comunidade (auxilio das méaes nas tarefas domésticas e em cuidar
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dos irmaos mais novos) como a idade de casamento sao verdadeiros obstaculos (GOMES e SILVA,
2014:87; GOMES e GRANJA, 2015:55; ENGUITA, 1996:14). Os casamentos sao,
maioritariamente, com individuos do mesmo grupo étnico e de acordo com a «lei cigana» (GOMES
e SILVA, 2014:87). O casamento cigano é tradicionalmente endogamico, impugnando para que
aconteca dentro do mesmo grupo, acabando assim por formar aliancas familiares de forma a
assegurar a manutencao da cultura cigana (MAGANO, 2013:229-230).

Os modos de vida e a estrutura social interna das comunidades ciganas sao caracteristicas
culturais com um grande contraste face a sua relacdo com a cultura dominante (MENDES,
1998:214). As mulheres ciganas sao discriminadas e estdo mais vulneraveis socialmente, nao
somente pelo facto de serem ciganas, mas também pela questdo de ndo terem acesso a
escolaridade ou, entdo, ser-lhes recusada formacao profissional com base na sua pertenca étnica,
0 que pode conduzir, por vezes, ao envolvimento criminal (GOMES e SILVA, 2014:86; GOMES,
2014:154). Deste modo, as mulheres ciganas vivem a discriminacado de género nao apenas na

sociedade em geral como também dentro da sua comunidade.

Capitulo 2 — Da Pratica Criminal a Prisao: Punicido e/ou reeducacao?

Neste segundo capitulo pretende-se analisar as problematicas associadas ao grupo étnico
cigano no que toca a sua envolvéncia criminal e relacdo com o sistema de justica criminal. Sendo
este ponto o enfoque central do presente estudo, torna-se fulcral abordar, sociologicamente, as
articulacdes entre o crime e a etnicidade. Para tal, expdem-se as teorias sociais do crime, por
forma a discutir os quadros tedricos e analiticos para a compreensao das principais causas e
formas de criminalidade do grupo em estudo. Depois, sendo a pena de prisdo entendida como a
pena ultima para pessoas que praticam atos criminosos, realiza-se um enquadramento tedrico das
prisdes — desde o nascimento a sua finalidade - enquanto instituicdes totais, bem como a relacao

das comunidades ciganas com o sistema de justica criminal.

2.1.  Uma criminalidade (in)justificada? - Abordagem socioldgica das articulagdes entre a nogao

de crime e pertenca étnica

Embora o inicio da abordagem cientifica do crime se possa situar no século XIX, esta ja tem

sido, desde tempos passados, objeto de grande reflexdo e especulacao por parte do antropologo
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francés Topinard, em 1879, tendo utilizado o termo Criminologia para designar a ciéncia que
estuda o crime (DIAS e ANDRADE, 1997:7; MACHADO, 2008:27).

Parte das reflexdes nas quais se pode designar por comportamentos criminais, desviantes
e/ou delinquentes centram-se na explicacao das causas do crime tentando perceber os motivos
pelos quais certos individuos parecem ser mais predispostos a cometer crimes do que outros
(GOMES, 2013:54; MACHADO, 2008:28). Assim, os estudiosos do crime focam-se na questao
«porque € que as pessoas (ou algumas pessoas) cometern crimes?» (Cit in MACHADO, 2008:28). Contudo,
entender o que leva as pessoas a cometer delitos € uma tarefa ardua visto nao existir um consenso
relativamente a esta questao, mesmo que esta se assuma a uma determinada cultura, em uma
dada altura historica (CERQUEIRA e LOBAO, 2004:233).

A explicacao das causas do crime - num primeiro momento histérico - apontava para fatores
sobrenaturais ou para hipotéticas caracteristicas intrinsecas dos individuos que os levariam a um
estado acentuado de incapacidade de se integrarem na sociedade e, por essa mesma razao,
estavam predispostos a praticar o mal. Todavia, a procura das causas de ocorréncia do crime
permaneceu praticamente inalteravel até hoje nas principais correntes criminologicas (MACHADO,

2008:28).

2.1.1. Contributos da Escola de Chicago: teoria da Ecologia Criminal

Vigorava nos anos 20 e 30 do século XX a chamada «primeira Escola de Chicago», tendo
trazido varias contribuicdes importantes para a Criminologia, destacando-se as teorias da ecologia
humana de Park e as teorias das zonas concéntricas de Burgess (MACHADO, 2008:81).

O contexto socio-histdrico que envolve a Escola de Chicago esta intimamente ligado com a
expansao urbana e com o crescimento demografico da cidade de Chicago, que resultou no
acelerado  desenvolvimento  industrial das  metrépoles (MACHADO, 2008:81-82).
Consequentemente, assistiu-se, em Chicago, ao surgimento de fendmenos sociais urbanos que
foram considerados como problemas sociais tais como, o crescimento da criminalidade, da
delinquéncia juvenil, do desemprego, da pobreza, da imigracao e a segregacao das comunidades
(BRITO, 2015:14).

Park, um dos fundadores da Escola de Chicago e criador da teoria da ecologia humana,
entende o crime como sendo algo que ndo é determinado pelas pessoas, mas sim pelo grupo a
que pertencem, pressupondo, desta forma, que o comportamento humano € tracado e limitado

pelas condicdes sociais presentes em meio fisico e social (MACHADO, 2008:83; GOMES,
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2013:71). Isto &, a teoria de Park questiona se o meio fisico e as suas relacdes sociais influenciam
0 modo de vida dos individuos de modo a compreender se os comportamentos desviantes sao ou
nao produto do espaco social onde se inserem. Este autor propde uma analogia entre a
organizacao da vida animal e da vida humana em sociedade e baseia a sua teoria em dois
conceitos das ciéncias naturais: (i) simbiose e (ii) invasdo, dominacdo e sucessdo, apoiando-se na
perspetiva de vida coletiva como um processo adaptativo consistente na interacéo entre meio-
ambiente, populacdo e organizacdo. Assim sendo, o crime é estudado como um fendmeno
ambiental que contém aspetos fisicos, sociais e culturais. Para Park, a principal causa de
ocorréncia de crime é a quebra dos processos de socializacdo primaria, perante influéncia do meio
urbano, tendo sido sugerido como solucao preventiva o desenvolvimento de acdes organizadas de
tipo comunicacional, geradas pelo controlo publico e originando «regides morais». Neste sentido,
elabora o conceito p/ayground que considera como areas de lazer, monitorizadas pelas instancias
de socializacdo secundaria, especialmente associacoes ligadas a escola, igreja e outras instituicoes
comunitarias, criando lacos entre as pessoas desde a infancia de modo a preencher o espaco que
era anteriormente ocupado pela familia (MACHADO, 2008:83; GOMES, 2013:71).

Em contrapartida, a teoria das zonas concéntricas desenvolvida por Burgess retoma os
principios da ecologia humana desenvolvidos por Park e explica a divisdo da cidade de Chicago
em cinco zonas concéntricas, que se estendem a partir do centro, todas contendo caracteristicas
proprias e uma constante mobilidade, progredindo no territério umas das outras por meio de
processos de invasdo, dominacdo e sucessdo (MACHADO, 2008:83; GOMES, 2013:71-72).

As zonas concéntricas a que se refere Burgess formam «areas naturais» - do ponto de vista
fisico, mas também étnico-cultural -, frequentemente sujeitas a processos de «desorganizacéo
social» traduzidos na possibilidade de definir e impor modelos coletivos de acado e que originam
processos de segregacao espacial, tendo por base os seguintes principios: (i) a diferenciacdo e a
segregacao espaciais obedecem a constrangimentos da competicdo economica e da mobilidade
social; (ii) a segregacdo pode revelar-se benéfica, na medida em que grupos semelhantes podem
formar nichos de identidade comunicacional, profissional e cultural; (iii) o crime e desvio resultam
da expansao e diferenciacao dos processos de socializacao dos individuos e grupos que habitam
a cidade, principalmente por via da pressdo da mobilidade (MACHADO, 2008:83-84).

Uma variedade de autores da Escola de Chicago como Louis Wirth, Clifford Shaw e Henry
Mckay deram seguimento a teoria das zonas concéntricas (MACHADO, 2008:84; GOMES,
2013:72).
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2.1.2. Perspetiva marxista: teoria do Conflito

O legado de Marx apresenta um dos eixos teoricos primordiais da abordagem sociolégica
do crime. Ele explica a ocorréncia do crime na natureza da sociedade capitalista (MACHADO,
2008:65).

A perspetiva marxista é caracterizada por privilegiar o papel do sistema econdémico quer no
plano da distribuicao diferencial da criminalidade quer na génese da producao de leis criminais,
resultante da evolucdo histérica das estruturas economicas e dos conflitos sociais (MACHADO,
2008:66; GOMES, 2013:55).

O crime é, assim, fendmeno social normal na sociedade capitalista por resultar da
exploracao do Homem e das suas consequéncias advindas: miséria, desmoralizacao, isolamento,
individualismo e guerras constantes em procura de lucro. Perante isto, numa sociedade socialista,
sem classes, o crime desaparecera (MACHADO, 2008:66).

A teoria marxista sobre o crime sustenta a ideia de que as sociedades capitalistas existem
para beneficio dos detentores do capital. Sendo assim, esta abordagem debate-se acerca de quatro
elementos centrais: a ideologia, a construcao da lei, a execucao da lei e os valores criminais como
um reflexo dos valores do capitalismo. Aquilo que é definido como crime ¢ resultado dos valores
impostos pelas classes dominantes a sociedade. Uma vez que as leis refletem estes valores, elas
sao também vistas como um reflexo de interesses das classes maioritarias na sociedade. As leis
que fazem cumprir os direitos dos trabalhadores ou que controlam o crime institucional sao vistas
como detendo uma importancia menor comparado com aquelas que controlam as atividades dos
jovens nas zonas urbanas, que representam uma ameaca ao capitalismo. Ou seja, as leis que sdo
criadas sdo sempre benéficas aos mais poderosos (MOORE, 2002:244). A perspetiva marxista
defende que as leis sdo aplicadas de forma diferenciada uma vez que os poderosos tém menos
probabilidades de as verem aplicadas contra si, quando o suposto - pela retorica dominante — é o
sistema proteger os interesses dos menos poderosos. Neste sentido e a titulo de exemplo,
Chambliss mostra - através do seu trabalho - a existéncia de uma relacao direta entre os fatores
econdmicos e a criacao de leis (GOMES, 2013:58).

A criminologia marxista tradicional encara a lei e o sistema de justica criminal como
instrumentos ao servico do Estado para servir 0s interesses - imediatos - dos capitalistas. De acordo
com Vold ef a/ (2002), a lei e o sistema de justica destinam-se a consolidar as relacdes sociais

que permitem a manutencdo do sistema capitalista a longo prazo (VOLD et a/, 2002:255). Isto
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significa assegurar - nao exclusivamente - 0s interesses dos grupos sociais que possuem a
propriedade dos meios de producado, o que explica a incapacidade e o insucesso das politicas
criminais no combate a corrupcao e aos crimes econémicos por parte dos mais poderosos
(MACHADQ, 2008:68).

Contrariamente a ideia de que as causas do crime dizem respeito as diferencas entre os
individuos «normais» e desviantes, os tedricos marxistas conferem uma ampla importancia a
reflexdo sobre a definicdo do papel do investigador na abordagem do crime e dos aparelhos de
controlo social (MOORE, 2002:245).

Em vez da definicao juridico-legal de crime, os marxistas expdem os supostos reprodutores
de poder e de privilégio das classes dominantes que o Direito e o sistema penal refletem. Deste
modo, defendem ainda o distanciamento do investigador face ao Estado e aos aparelhos de
controlo social, sugerindo que as instituicbes devam ser analisadas pelos cientistas sociais ao
invés de serem instancias empregadoras ou financiadoras dos estudos do crime (MACHADO,
2008:68).

De uma forma geral, os tedricos que abordam a perspetiva do conflito argumentam que os
interesses determinam os valores. O Estado n&do representa interesses gerais, mas sim 0s
interesses daqueles que tém poder suficiente para controlar o seu funcionamento. Ou seja, os
mais poderosos sao juridicamente mais livres para acalcar interesses proprios, enquanto que 0s
menos poderosos sdo mais propensos a ser acusados como criminosos. Assim verifica-se uma
relacao inversa entre as questdes de poder e as taxas de criminalidade, isto €, quanto mais poder
a pessoa tem menos provavel € que venha a ser acusada/condenada, independentemente do seu
comportamento e vice-versa (VOLD et a/, 2002:227-228).

Apesar do modelo de conflito ter sido desenvolvido por Marx, esta abordagem recai numa
ampla diversidade de matrizes tedricas, nomeadamente autores marxistas como nao marxistas.

Dahrendorf - um dos autores da abordagem de conflito - fala da desigual distribuicdo de
autoridade como sendo intrinseco a propria natureza da vida social. O conflito, na visdo deste
autor, seria algo inerente as proprias relacdes sociais, razao pela qual qualquer ordem social
imperativamente ordenada, por grupos ou classes com poder, pode suscitar resisténcia a
autoridade. Marx, por sua vez, defende que o conflito se da por oposicao entre duas classes
distintamente situadas em relacao a propriedade dos meios de producao e assegura que o conflito
pode desaparecer progressivamente dentro de uma sociedade socialista por nao existir uma

desigual distribuicdo dos meios de producdo e da riqueza (MACHADO, 2008:67).
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Em sintese, a abordagem marxista do crime vé o ato criminoso como produto dos interesses
dos poderosos em vez de ver enquanto finalidade da acéo individual ou coletiva, no sentido de

resolver as desigualdades de poder.

2.1.3. Teorias da Anomia Social

A teoria da anomia social — de base estrutural-funcionalista — desenvolvida por Durkheim e
mais tarde reformulada por Merton, é a abordagem que mais se opdem a concecado do senso
comum.

Na abordagem durkheimiana, o crime é normal e expectavel em qualquer sociedade
(MACHADO, 2008:70). Isto &, «ndo hd fendmeno que apresente de maneira mais irrefutavel todos os
sentimentos da normalidade, dado que aparece como estreitamente ligado as condicdes de qualquer vida
colectiva» (DURKHEIM, 1970:86). O crime acontece quando o sistema social entra em crise uma vez
que os individuos excluidos e/ou minoritarios - em situacdes de anomia social - assistem a uma
rutura dos lacos sociais com a sociedade maioritaria e as regras que anteriormente comandavam
acabam por perder a sua legitimidade. Deixando a sociedade de ter regras coesas e legitimas e,
consequentemente, dando-se o crime, as autoridades alteram as suas regras para que Se possa
assim atingir, de novo, o equilibrio social (GOMES, 2013:68). Todavia, isso € algo que se da na
sociedade e nas estruturas sociais e nao num individuo em particular.

Para Durkheim, o crime &, entao, util em qualquer sociedade visto conceder um fator de
mudanca moral (MACHADO, 2008:70). A dtica de Ferreira et a/ (1995) vai de encontro com a
perspetiva de Durkheim, uma vez que ele refere que o crime nao é apenas um fenémeno normal
como é também necessario e util em qualquer sociedade (FERREIRA ef a/, 1995:432).

A abordagem desenvolvida por Durkheim sustenta-se no conceito de anomia que significa
- por via etimologica — a auséncia de normas e falta de referéncia a regras praticas da vida em
sociedade (MACHADQ, 2008:69). A anomia é entendida como um problema de desadaptacéo dos
individuos, mais propriamente dos desviantes/criminosos, as turbuléncias da vida (DORES,
2004:16).

A teoria da anomia procura, assim, apontar as tensdes socialmente estruturadas que
incitam a ocorréncia do crime e a consequente adocao de solucdes desviantes. Procura descobrir
de que modo o sistema social produz o crime e de que maneira o faz resultado normal — esperado

e funcional - do seu proprio funcionamento (MACHADOQ, 2008:69).
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Merton - outro autor relevante nesta perspetiva - veio reformular a teoria da anomia de
Durkheim, acentuando a ideia de inseguranca e incerteza nas relacdes sociais ou rutura da
estrutura cultural. De acordo com este sociologo,

«[o] grau de anomia de um sistema social mede-se pela extensdo em que ha auséncia de
consenso sobre as normas julgadas legitimas, com a consequente inseguranca e incerteza nas
relacées socials (...) as pessoas sdo confrontadas pela anomia substancial quando, como um
dado de facto, ndo podem esperar com elevada probabilidade que o comportamento dos outros
se conforme com os padroes que comummente consideram legifimos» (MERTON, 1938:227).

Contrariamente a Durkheim, Merton nao atribui a causa do crime ao enfraguecimento da
regulacao social, mas, na sua otica, o que esta em causa € uma contradicao — nao intencional -
entre as aspiracoes (legitimas) que a cultura incute nos individuos e as oportunidades de satisfacao
oferecida aos mesmos por via da estrutura social (GOMES, 2013:69).

Do ponto de vista de Merton, a estrutura cultural impde a todos os cidaddos a
prosseguimento dos mesmos fins e estabelece para todos os mesmos meios legitimos, ao passo
que a estrutura social condiciona a possibilidade dos membros da sociedade se encaminharem
para os objetivos culturais, respeitando as normas institucionalizadas (MACHADO, 2008:74).
Quando as aspiracdes nao sao satisfeitas por meios legitimos, os individuos utilizam outros meios
— ilegitimos - para atingir esses mesmos fins (FERREIRA et a/, 1995:442).

A teoria da anomia de Durkheim veio entao a ser reformulada por Merton, elaborando a sua
propria teoria a qual denominou de feoria da «tensdo». Esta teoria explica o crime através do
desfasamento entre a estrutura cultural (objetivos, valores, interesses, fins) e a estrutura social
(conjunto organizado das relacdes sociais) (MACHADO, 2008:74).

Baseando-se na teoria da «tensao», Merton fala de cinco formas de adaptacéo a sociedade
através das quais os individuos procuram dar resposta aos potenciais de frustracdo que sentem
sendo elas, (i) comportamento conformista; (i) comportamento desviante. «inovacdo», liii)
comportamento desviante: «ritualismo»,; (V) comportamento desviante. «retraimento» ou «evasio»
e (v) comportamento desviante. «rebelido» (MACHADO, 2008:75-76). Todos estes tipos de
comportamentos elencados produzem anomia, acabando por potenciar a desorganizacao social.
Merton acredita que, para a existir uma reducao da ocorréncia do crime € uma maior coesao
social, € fundamental haver um equilibrio entre os objetivos culturais dos meios, bem como das
respostas institucionais (MACHADO, 2008:76).

Sintetizando, em ambas as perspetivas da anomia social (tanto a de Durkheim como a de

Merton), a criminalidade associada aos grupos étnicos dever-se-ia a auséncia das normas e regras
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de conduta ou pelo facto destes individuos optarem pela via ilegitima para atingir mais facilmente
0s mesmos objetivos que a maioria da sociedade consegue por meios legitimos. Ou seja, as causas
do crime estao mais concretamente ligadas ao meio onde o individuo se encontra inserido - aos

constrangimentos sociais a que ele esta sujeito - do que propriamente ao individuo em si.

2.1.4. Teoria da Subcultura Delinquente

Cohen - socidlogo americano — consagrou o termo de subcultura delinquente (1963),
definindo este conceito como «uma culfura dentro da cultura» (DIAS e ANDRADE, 1997:289;
MACHADO, 2008:89-90). Contudo, esta definicdo salienta desde logo o inconveniente de no se
conseguir identificar os limites da subcultura nem as suas modalidades de interseccdo ou de
relacdo com a cultura dominante. Em termos sociologicos, pode-se afirmar que, a semelhanca da
cultura dominante, esta tem um conjunto de modelos de acdo coletivos e duraveis que sao
transmissiveis de geracdo em geracdo (MACHADO, 2008:90).

As teorias da subcultura delinquente mencionam que os modelos coletivos de acao se
apoiam numa ética e num codigo moral e/ou cultural que auxilia a ocorréncia do crime (GOMES,
2013:73). Tal como acontece com os comportamentos ditos «normais», também os
comportamentos desviantes sao regidos por regras, valores, crencas e resultam de processos de
aprendizagem e socializacdo (MACHADO, 2008:90; GOMES, 2013:73). Se eventualmente estes
individuos ndo aceitarem as regras sado excluidos ou sancionados. De forma a ascenderem
socialmente — estratégias de mobilidade social — os individuos tém de agir consoante aquilo que
sera expectavel no seu grupo de pertenca (GOMES, 2013:73). Deste modo, o crime resulta, assim,
na interiorizacdo e obediéncia a cddigos normativos, culturais e/ou morais especificos da
subcultura delinquente (MACHADO, 2008:90). Ou seja, a interiorizacdo da cultura desviante é que
vai predeterminar os individuos para a pratica do crime. Sendo assim,

«(..) [a] semelhanca do que acontece com o comportamento conforme a lei, também a
delinquéncia significa a conversdo de um sistema de crencas e valores em acdes. A luz destas
teorias, ndo é so o delinquente que é visto como normal. [gualmente normal é o seu processo
de aprendizagem, socializacdo e motivacdo. (Dias e Andrade, 1984:291).» (Cit in GOMES,
2013:73).

Os jovens das classes mais desfavorecidas vém na delinquéncia uma forma de alcancar
estatuto, de ascender socialmente, uma vez que nao se conseguem integrar nem atingir o status

no seio da cultura dominante (MACHADO, 2008:90).
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Cloward e Ohlin - inseridos academicamente na teoria da subcultura delinquente -
perspetivam que o fendmeno criminal se situa na intersecdo entre a teoria da anomia social
representada por Durkheim e Merton e as teorias culturalistas do crime, particularmente da
subcultura delinquente de Cohen (MACHADOQ, 2008:77).

Os autores mencionados anteriormente focam o estudo do crime no comportamento
desviante dos jovens oriundos de classes sociais mais baixas, tendo em conta a teoria do
desfasamento entre aquilo que os jovens sdo levados a querer (pela estrutura cultural) e o que
lhes é acessivel (pela estrutura social) (GOMES, 2013:74; MACHADO, 2008:77). De acordo com
0S Mesmos,

«0s adolescentes que formam as subculturas delinquentes interiorizam uma grande énfase 0s
objectivos convencionais. Confrontados com as limitacoes das vias legitimas de acesso aqueles
objectivos e incapazes de reduzir o teor das suas aspiracoes, experimentam uma intensa
frustracao. O resultado podera ser a exploracdo de alternativas nao conformistas.» (CLOWARD e
OHLIN, 1960:86).

Neste sentido, a estrutura de oportunidades (enfoque no papel da escola) blogueia -
constantemente - 0 acesso legitimo as posicdes e recursos sociais desejados pelos jovens mais
desfavorecidos (MACHADO, 2008:77), como é a situacao do grupo étnico cigano. Assim sendo,
esta situacdo origina sentimentos de frustracao que leva a comportamentos desviantes que se
podera converter em criminalidade. Desta forma, a frustracéo que é sentida e criada no contexto
das oportunidades legitimas € uma possibilidade de conversao a delinquéncia. Todavia, essa
transformacdo dependera da posicdo ocupada na estrutura das oportunidades ilegitimas
(MACHADO, 2008:77).

Os socidlogos Cloward e Ohlin na abordagem do desfasamento entre a estrutura cultural e
a estrutura social introduzem o conceito de oportunidades ilegitimas que abrangem dois tipos de
elementos sociais: (i) existéncia de um ambiente favoravel as aprendizagens de valores e técnicas
ligadas aos comportamentos desviantes; (ii) recursos existentes para o desempenho do desvio e
do crime, contando com o auxilio de um universo subcultural criminoso (MACHADO, 2008:77).

Deste modo, existem trés tipos de subculturas delinquentes que a estrutura diferenciada de
oportunidades ilegitimas cria, sendo elas: (i) a subcultura criminal -encontra-se no topo da
hierarquia da estrutura das oportunidades ilegitimas e apenas se desenvolve em areas de
criminalidade estaveis e controladas por criminosos adultos. Existe uma adesao aos valores
legitimos, porém, com um recurso a meios ilegitimos para os alcancar; (ii) a subcultura do conflifo

- aquela que é visivel nas areas de criminalidade de maior pobreza. Diz respeito a revolta contra
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a ordem social dominante e expressa-se na violéncia de rua. Existe uma dupla exclusao social
tanto no acesso as oportunidades legitimas como ilegitimas; (i) a subcultura da evaséo - €
expressa pelo consumo de drogas, estando muitas vezes presente na delinquéncia. Constituindo
uma espécie de refligio que proporciona experiéncias novas e um prazer imediato. Neste caso, ¢
visivel a existéncia de uma dupla exclusao social no acesso as oportunidades quer legitimas quer
ilegitimas (MACHADO, 2008:78).

Sintetizado, a criminalidade no contexto do grupo étnico em estudo - ciganos — dever-se-ia
a auséncia de regras e normas de conduta sociais ou simplesmente pelo facto destes individuos
seguirem uma via mais facilitada de acesso aos objetivos que sdo atingidos pela sociedade
maioritaria por meios legitimos. Neste caso, e de acordo com as perspetivas em epigrafe, as
causas do crime residem na sociedade e na maneira como esta se encontra organizada e nao
tanto no individuo (cigano) e nos constrangimentos - de varias ordens - a que estao sujeitos (BRITO,

2015:19).

2.1.5. Teoria Interacionista e a Abordagem da Rotulagem

A denominada «Segunda Escola de Chicago» surgiu no inicio da década de 60 com o
contributo de autores como Lemert, Becker e Goffman, entre outros - enquadrados no
interacionismo simbdlico — que se dedicaram, em parte, ao estudo do desvio, acabando por criar
a teoria da rotulagem (MACHADO, 2008:95).

A teoria interacionista do desvio contestou radicalmente os modelos de explicacdo anteriores
- em particular o funcionalista — acerca do desvio, do crime e do controlo social. Uma vez que a
abordagem tradicional remete o foco de analise unicamente para o ato desviante, tentando explicar
porgue é que certos individuos ou grupos sociais cometem crimes e desvios e outros néo, a teoria
da rotulagem vai procurar entender porque é que determinados individuos s&o classificados como
criminosos e outros nao, de modo a explicar o desvio tendo em conta o contexto social interativo,
no qual se relacionam desviantes e nado desviantes (MVACHADO, 2008:96; SILVA, 2009:29). De
acordo com esta perspetiva tedrica, o crime é resultado de uma acéo coletiva que vai catalogar
determinada acao como crime e se determinada pessoa é ou nao considerada criminosa.

Para os interacionistas, o desvio é social e ndo € um fenomeno individual e isolado, como
era alias defendido por outras teorias. Este resulta de uma construcao social, de uma reacao social
a um determinado comportamento. Enquanto que as outras teorias viam as causas do crime, 0s

interacionistas veem os mecanismos de rotulagem dos criminosos (FERREIRA ef a/, 1995:444;
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SILVA, 2009:28). Desta forma, a abordagem teorico-metodologica da teoria da rotulagem passa
assim o seu foco dos bad actors (criminosos) para os powerful reactors (instancias de controlo tais
como, magistrados, advogados, juizes, guardas prisionais, assistentes sociais). Assim, o numero
de criminosos aumenta se os rmoral entrepreneurs classificar/rotular mais pessoas como sendo
desviantes (MACHADO, 2008:96; GOMES, 2013:76). Segundo Dias e Andrade (1984, «/o] rotulo
cria o crime e o Criminoso, o que faz do crime um processo de reacdo e nio de acao social.» (in GOMES,
2013:76).

Becker - um dos autores que mais contribuiu para a teoria da rotulagem - acredita que o
crime é consequéncia das reacdes dos outros a um determinado ato de uma pessoa. Ou seja,
reforca a ideia de que o transgressor ¢ aquele ao qual o rotulo foi aplicado com sucesso e o
comportamento desviante é o comportamento que as pessoas rotulam (BECKER, 1963:9;
MACHADO, 2008:97). De acordo com Becker (1963),

«0 desvio ndo é uma qualidade do acto cometido por uma pessoa, mas antes a consequéncia
da aplicacdo, pelos outros, de normas e de sancées a um “transgressor”, O desviante é aquele
a quem este rotulo foi aplicado com sucesso e o comportamento desviante é aquele ao qual a
coletividade atribui esse rotulor» (BECKER, 1963:9).

Além disso, este autor refere que o controlo social funciona mais como um elemento de
desorganizacao social do que propriamente como um elemento de socializacao e coesao social
porque a partir do momento em que os individuos nao integram as normas sociais, nao lhes resta
outro caminho se nao o de evoluir para comportamentos desviantes (FERREIRA ef a/, 1995:445).

As pessoas que cometem atos desviantes sdo, na perspetiva de Becker, outsiders. No
entanto, para o autor, este termo divide-se em duas vertentes: por um lado, os oufsiders sao as
pessoas que sao julgadas pelos outros como sendo criminosas, por outro lado, os owfsiders sao
as pessoas que fazem as regras que tinham sido considerados responsaveis de um dia as terem
quebrado (BECKER, 1963:15).

Lemert — outro autor de referéncia da teoria da rotulagem - distingue o desvio entre desvio
primario (emerge da transgressdo as normas causadas por fatores sociais, culturais, fisicos e
psicolégicos) e desvio secundario (uma resposta de defesa, ataque e adaptacdo aos problemas
criados pela reacao social ao desvio; assume ainda um estatuto de eventos centrais da existéncia
do delinquente, espaco onde se constroem identidades individuais e coletivas e ainda onde se
formam as subculturas) (MACHADO, 2008:97)

Este processo desviante ocorre quando os desviantes se tornam parte ativa da acao social

organizada que define o desvio, pela formacao de subculturas especificas, que funcionam como
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maneiras de resposta a rotulagem e que condicionarao praticamente todo o comportamento
posterior do individuo, originando impactos na sua identidade individual e coletiva (MACHADO,
2008:97). Ou seja, o desvio secundario surge assim como resultado a uma reacédo social
organizada que produz uma série de rétulos que estigmatizam os individuos.

No que concerne a Goffman - também ele um dos autores que contribuiu decisivamente
para a teoria da rotulagem - explica a rotulagem através do conceito de estigma social. Segundo
ele, existem duas concecdes: aquilo que é considerado normal e socialmente aceite e aquilo que
se afasta da normalidade (GOFFMAN, 1975:11-12). O afastamento a normalidade sera assim alvo
de estigmatizacao por parte da sociedade.

Como refere Goffman (1975),

«o estigma envolve ndo tanto um conjunto de individuos concretos que podem ser divididos em
auas pilhas, a de estigmatizados e a de normais, quanto um processo social de dois papéis no
qual cada individuo participa de ambos, pelo menos em algumas conexoes e em algumas fases
da viga. (...)» (GOFFMAN, 1975:148-149).

Deste modo, pode-se afirmar que o controlo social tem um grande impacto nos grupos
sociais visto que faz com que tudo o que se afaste da normalidade possa ser objeto de
estigmatizacao. A titulo de exemplo, 0s grupos étnico-raciais — 0s ciganos como sendo 0 grupo
étnico em estudo — sao um modelo da segregacdo de grupos estigmatizados. Todavia, a
segregacao nao se da apenas na direcdo dos que sdo considerados «normais» para 0S que sao
vistos como desviantes, mas o inverso também se verifica. Logo, a interacdo social entre

estigmatizantes e estigmatizados é que vai originar o crime (GOMES, 2013:78).

*k%

Sintetizando, e de uma forma simplificada, as teorias sociais do crime podem ser divididas
em duas grandes vertentes. Por um lado, as teorias que destacam a explicacao do ato criminal
enqguanto resultado dos constrangimentos sociais €, por outro lado, as teorias que se focam nos
processos de rotulagem. As primeiras apresentam a ideia do crime como sendo resultado de uma
condicionante social ndo dando margem ao individuo de outra alternativa. Aqui encaixam-se as
teorias marxistas e de conflito, a teoria da anomia social, a teoria da ecologia criminal e ainda a
teoria da subcultura delinquente. Ja as segundas, dizem respeito as teorias interacionistas que
colocam a énfase nos processos de rotulagem, isto €, a sociedade tem os criminosos que quer,
seja pelo rotulo atribuido pelas instancias de controlo seja pela estigmatizacao dos individuos que
se desviam dos padrdes da normalidade.
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2.2. A Prisdao enquanto Resposta ao Crime

Historicamente, as prisdes nascem como uma forma humanista de responder ao crime. As
primeiras civilizacdes ignoravam quase por completo as penas privativas de liberdade e as prisdes
(OLIVEIRA, 1983:29). No século XVIII, a punicdo era feita através de castigos corporais (tais como
por exemplo, execucdes publicas, amputacdes de membros e/ou marcacdo simbolica do corpo)
como forma de combater a criminalidade (FONSECA, 2006:22). Como relata Goncalves (1993),
0S processos punitivos servem para o poder instituido garantir a ordem e o controlo social em que
0 recluso é concomitantemente um exemplo didatico para o povo e representa a submissao em
relacdo ao poder instituido (GONCALVES, 1993:78). No final deste século e inicio do século XIX,
a punicdo deixou de estar focada no corpo do condenado (SEGURADO, 2014:5; FONSECA,
2006:22). O ato de punir, os castigos e as penas sofreram alteracdes, como é por exemplo 0 caso
das torturas, das penas de morte, dos suplicios, do exilio, dos trabalhos forcados e da privacédo de
liberdade (que é atualmente o meio mais comum) (GONCALVES, 1993:78). A pena de prisdo cuja
origem remete para os ideais humanistas do século XVIII surgindo como substituicao a pena de
banimento e aos suplicios (REGO, 2004:228).

Neste sentido, para Foucault (1987) as penas aplicadas pelos juizes nado deviam ter como
objetivo principal punir, mas sim procurar corrigir, reeducar e curar (FOUCAULT, 1987:15). Assim,
«(...) as punicoes em geral e a prisdo [provém] de uma tecnologia politica do corpo {(...)» (FOUCAULT,
1987:33). Houve, entdo, a necessidade de alterar o sentido da punicao por questdes de alteracao
politica, social e judicial. Isto é, a estrutura da mentalidade punitiva passa de uma questao de
piedade para um processo de humilhacdo e desconfianca por parte de toda a sociedade
(SEGURADO, 2014:6).

Apenas no século XIX foram visiveis os primeiros passos em defesa dos direitos do
recluso/criminoso (GONCALVES, 2000:77). Ou seja, isto permitiu que, independentemente do
crime cometido, ndo fosse negado ao delinquente a sua dignidade. Passou a existir um forte
sentimento de benevoléncia, sendo reconhecido a existéncia como ser humano (GONCALVES,
1993:81). A criminalidade passou, de uma forma generalizada, a ser entendida como um
problema social, isto €, como algo que afeta a sociedade no seu todo e nao tanto um problema
que diz respeito ao ofensor e a vitima (FONSECA, 2006:23).

Ainda no século XIX, os individuos que detinham determinadas doencas (tuberculose, lepra,

por exemplo) eram afastados da restante populacdo como forma de prevencao, sendo colocados
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em leprosarias que eram criadas em locais distantes. Emerge, entao, aqui, a nocdo de prisao
enquanto «leprosario emprestado» devido a necessidade de colocar urgentemente num local
fechado e distante os doentes, de modo a evitar a sua propagacédo, impondo um esquema
disciplinar rigido (GONCALVES, 1993:82). A prisao aparece, assim, como uma necessidade de
separar/excluir da sociedade os doentes e os condenados. Esta instituicdo foi sempre encarada
como um meio de punicdo dos individuos que se desviavam dos principios ideologicos e
normativos (GONCALVES, 1993:78).

Os Estabelecimentos Prisionais eram vistos como uma privacdo de liberdade, assumindo
que essa liberdade ¢ um bem que pertence a todos os seres humanos - de igual forma - sendo
gue a sua perda é quantificada consoante a variavel tempo (AMARAL, 2008:4; COSTA, 2014:3).

0 socidlogo Combessie refere que, a partir de 1960, a prisdo deixou de ser vista como um
espaco social autonomo. A ligacao existente entre a instituicao prisional e a sociedade tornou-se
um eixo central de analise, a medida que a prisao tanto espelha as relacdes sociais da sociedade
onde se insere, quanto essas mesmas relacdes produzem efeitos na instituicdo prisional (REGO,
2004:233).

Ainda na segunda metade do século XVIII e inicio do século XIX surge a concecao de uma
«prisdo modelo», estando esta associada a um espaco organizado para a transformacédo do
criminoso num cidadao util a sociedade, sendo realizada através de uma disciplina rigida no que
concerne ao trabalho, a oracao e instrucdo (SANTOS, 1999:18). Desde o inicio do século XIX, a
reclusdo incluiu, ao mesmo tempo, a privacdo de liberdade e a transformacdo técnica dos
individuos (BENELLI, 2014:69). De acordo com Baltard (/7 FOUCAULT, 1987),

«fa] prisdo deve ser um aparelho disciplinar exaustivo. (...) deve tomar a seu cargo todos os
aspectos do individuo, seu treinamento fisico, sua aptiddo para o trabalho, seu comportamento
cotidiano, sua atitude moral, suas disposicdes; {(...) a prisdo é sem extetior nem lacuna, nao se
Interrompe, a ndo ser depois de terminada totalmente sua tarefa;, sua acdo sobre o individuo
deve ser ininterrupta (...)» (FOUCAULT, 1987:264).
Ou seja, esta instituicdo tem como papel transformar os individuos visto que é quem os encarcera,
0s (re)treina e os torna em individuos ddceis. Assim, a prisao atribui um poder (quase) total sobre
os reclusos detendo mecanismos especificos de repressao e castigo (COSTA, 2014:3).

A prisao, tal como se conhece hoje, &€ um espaco de reclusdo onde o individuo criminoso é
condenado a cumprir pena privativa de liberdade. A instituicdo prisao & «/a/ forma geral de uma
aparelhagem para tormar os individuos doceis e tels, mediante um trabalho preciso sobre seu corpo {...)»

(BENELLI, 2014:68). E nestas instituicbes que as leis, sancdes, politicas e orientacbes sao
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coproduzidas na atividade concreta dos seus agentes e na relacdo com 0s proprios publicos-alvo
(CUNHA, 2017:8).

Na visao de Foucault, a prisao surge como algo fundamental no conjunto das punicdes
tendo, deste modo, marcado a historia da justica penal devido a sua aproximacdao com a
humanidade. Contudo, o facto de surgir tdo associada ao funcionamento da sociedade levou a que
as punicdes arquitetadas pelos reformadores do século XVII desaparecessem (RODRIGUES,
2017:17). Cunha é da opinido que a prisdo para além de ser um instrumento de disciplina e
conformidade social, ¢ também reveladora da sociedade (CUNHA, 2008:16; CUNHA, 2015:186).

A prisao nao é apenas um local de execucao de penas, € também um espaco de observacao
dos individuos punidos, sendo para isso fundamental vigia-los de forma a que se conheca quem
|4 estd, bem como ter um conhecimento aprofundado de cada recluso, ou seja, saber mais acerca
do seu comportamento, das suas disposicdes e do seu progresso. Neste sentido, é essencial que
as instituicdes prisionais sejam concebidas como locais onde o foco seja a formacdo para um
saber clinico sobre os reclusos (BENELLI, 2014:71).

Para Foucault (1999) a prisdo é «omnidisciplinar» sendo que, para isso, deve ter um
conjunto de mecanismos a ela associados tais como, desenvolver uma disciplina exaustiva, tendo
sempre em atencao todos os aspetos presentes no individuo recluido, ou seja, capacidade fisica,
aptidao para o trabalho, atitude moral e ainda o seu comportamento (/7 BENELLI, 2014:70).

Ao longo dos tempos os Estabelecimentos Prisionais nao desapareceram, mas sim
multiplicaram-se, tal como previa Foucault (CUNHA e BASTOS, 2007:977). As prisdes passaram
assumir um papel terapéutico, acabando por se tornarem em instituicdes hibridas (COSTA,
2014:4). Apesar da prisao ter um duplo papel, de um lado juridico-econémico, e do outro técnico-
disciplinar, isto levou a que esta instituicao surgisse como 0 mecanismo mais rapido e civilizado
de todas as medidas penais (RODRIGUES, 2017:18). Tal como referem Painter e Farrington (/n
BARBOSA, 2012:18), «(...) a prisdo € uma invencéo do direito candnico para purificar e fazer o condenado
pagar pelos seus crimes {...)», sendo deste modo considerado um dos maiores marcos historicos da
justica penal.

Com o passar dos anos tanto o sistema de justica penal como o sistema prisional tém
sofrido alteracdes, acabando por transformar os Estabelecimentos Prisionais, o que leva a que se
observem novas formas de pensar a punicao e a reinsercao social da pessoa infratora (SEGURADO
e MAGANO, 2014:98). A prisdo, como a vemos hoje, resulta de uma evolucdo e de um conjunto

de diversas influéncias historicas (GONCALVES, 2014:14) sendo a privacao de liberdade, enquanto
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processo habitual de condenacédo dos individuos desviantes, relativamente recente (MOREIRA,
1994:23). Primeiramente, o principal meio punitivo incidia na aplicacdo de castigos corporais,
contudo, e com todas as alteracdes que foi sofrendo, o corpo do condenado deixou de ser o alvo
de punicao «{...) transformando-se este em algo que atua na alma do individuo através do mecanismo
reflexivo que o leva a reconsiderar e a corrigir as suas condutas, os seus habifos, em suma a Sua
personalidade.» (GONCALVES, 2000:142).
Tornando-se a prisao a resposta mais severa que o individuo pode ter de vivenciar perante
a pratica de um ato desviante/criminoso, é de grande importancia, agora, compreender quais as
suas caracteristicas e alguns dos fatores impactantes da instituicéo prisional.
Nas sociedades ocidentais verificamos que existem instituicées que sdo consideradas mais
isoladas do que outras (FONSECA, 2006:37) apresentando, assim, uma predisposicdo para se
fecharem sobre si mesmas (COSTA, 2014:4). As instituicdes totais agrupam-se em cinco
categorias que sdo elas: (i) instituicdes que sdo criadas para cuidarem de pessoas incapacitadas
e inofensivas, inserem-se aqui as casas para cegos, velhos, orfaos e mendigos; (ii) instituicdes
fundadas parra tratar individuos que sao considerados incapazes de tomarem conta de si préprios
e que constituem uma ameaca para a sociedade de modo nao intencional. E o caso dos sanatorios,
hospitais para doentes mentais e leprosarios; (iii) instituicdes que sao dirigidas para a protecao da
comunidade contra perigos intencionais e para o bem-estar das pessoas uma vez que, neste tipo
de isolamento, ndo constituem um problema iminente, como € o caso das prisdes, campos de
guerra, campos de concentracao; (iv) instituicdes cujo intuito é a realizacdo de alguma atividade
laboral de forma mais adequada e que justifiquem critérios instrumentais. Aqui encaixam-se 0s
quartéis, navios, escolas internas, campos de trabalho, coldnias e grandes mansoes; (v) e por fim,
as instituicbes destinadas a servir de abrigo do mundo, embora auxiliem ainda como locais de
instrucao para religiosos, tais como por exemplo, abadias, mosteiros, conventos e outros claustros
(GOFFMAN, 2005 [1961]:16-17).
De acordo com Goffman (2005 [1961]), a prisdo é entdo caracterizada como uma
instituicao total uma vez que esta
«(...) pode ser definida como um local de residéncia e trabalho onde um grande numero de
individuos com situacdo semelhante, separados da sociedade mais ampla por consideravel
pertiodo de tempo, levam uma vida fechada e formalmente administrada.» (GOFFMAN, 2005
[1961]:11).

Ou seja, de acordo com este autor, as instituicées totais constituem estabelecimentos fechados

que funcionam em regime de aprisionamento onde albergam um determinado numero de pessoas
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- durante um periodo de tempo - levando, desta forma, a que vivam em universos fechados,
separados por barreiras nas varias esferas da vida tais como, a residéncia, o trabalho e o lazer,
sendo estas submetidas a uma gestdao e autoridade comuns (CUNHA, 2004b:152; CUNHA,
2008:21; SANTOS, 2009:236).

Nas instituicdes totais o contacto com o exterior é reduzido estando sempre sob vigia
havendo assim um contraste entre a vida familiar e a vida nas instituicdes totais (SEGURADO e
MAGANO, 2014:99; SEGURADO, 2014:38). O intuito ¢ que o internado apreenda as regras
internas, salvo excecdo de numa fase mais progressista, apds aquisicdo dessas mesmas
normas/regras, o vigilante beneficie de um contacto pontual com o exterior sem ter uma vigilancia
direta e permanente (SEGURADO, 2014:38). As instituicdes totais simbolizam uma barreira
relativamente a relacdo da vida social com o mundo exterior (FONSECA, 2006:37; CORDEIRO,
2018:10). No entanto, pode afirmar-se que a realidade prisional e a realidade social ndo se
anulam, mas sim coexistem. Verifica-se uma «presenca na auséncia» visto que, tanto os papéis
extramuros como intramuros integram-se, de forma heterogénea, na vida do recluso. A prisao
enquanto instituicdo total nao & inteiramente totalizante (CORDEIRO, 2018:10) visto que passou a
ser cada vez mais controlada pelo exterior e a estar estruturalmente mais dependente de si, o que
levou a ficar menos fechada sobre si mesma (CUNHA, 2004b:152-153).

O individuo, ao ingressar na prisdo, vive diversos processos de modificacdo do ewv na
passagem de uma vida em liberdade para uma vida vigiada e limitada quer espacial quer
socialmente (GOFFMAN, 2005 [1961]). Isto ¢, o periodo de reclusao implica a alteracao de habitos
e costumes de um individuo, interferindo - inevitavelmente - com a sua personalidade, os modos
de vida, o seu dia-a-dia, a auséncia dos bens pessoais e ainda o facto de perder a sua identidade
e passar a ser conhecido por um numero (SEGURADO e MAGANO, 2014:99). Assim sendo, a
transformacao do ew desenrola-se gradualmente e a capacidade de se adaptar ao meio prisional
leva a que o individuo permaneca de forma andnima dentro de uma instituicdo subordinada
(HAYNES, 1949:439; GOFFMAN, 2002:232; SANTOS, 2009:235; SEGURADO, 2014:36). Com a
entrada num Estabelecimento Prisional terminam as disposicdes sociais estaveis no mundo
extramuros e comeca a mortificacdo do ew. O individuo é logo confrontado com regras
institucionais, punicdes e interrogado de forma a ser conhecido por parte da instituicao prisional
(SEGURADOQ, 2014:35). De acordo com Goffman (2005 [1961]), o detido

«(...) comeca uma Série de rebaixamentos, degradacdes, humilhacdes e profanacdes do eu.»

[acabando por] «(...) passar por mudancas radicais em sua carreira moral (...) composta pelas
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progressivas mudancas que ocorrem nas crencas que tém a seu respeito e a respeito dos outros
que sao significativos para ele.» (GOFFMAN, 2005 [1961]:24).

Contudo, a questao da mortificacao do ewnao se cinge apenas ao cumprimento das normas
da instituicao, com a entrada no Estabelecimento Prisional, mas sim apesar do individuo cumprir
as normas, ele deixa - durante um periodo de tempo - de ter liberdade. Ou seja, ndo diz respeito
apenas a deslocacao de movimentos, mas também de expressdo, pensamentos e decisdes
relacionadas diretamente com a vida privada do recluso (SEGURADO, 2014:36).

Na prisdo os individuos sao confrontados diariamente com regras e barreiras institucionais,
dando-se uma rutura nos habitos e modos de vida a que estavam habituados gerando, isto, uma
perda da sua autonomia (GONCALVES, 1993:23).

Os sistemas prisionais pretendem gerir a vida dos individuos, controlando as suas acoes de
modo a que seja possivel a sua potencializacdo consoante um sistema de aperfeicoamento
progressivo (SEGURADO e MAGANO, 2014:99; PETERSEN, 2012:49). Nesta 6tica, tal como refere
Goffman (2005 [1961]), «(...) o despojamento daquilo que afinal constituira até ai a sua identidade gera
uma crise que o leva a elaborar planos e estratégias comporiamentais de adaptacao.» (GOFFMAN, 2005
[1961]:158). A relacao dos individuos com o controlo social assume trés vertentes sendo elas: auto
vigilante, vigilante e vigiado. Assim, este processo é visto como uma vigilancia hierarquica, o que
leva a um controlo interior e detalhado (SEGURADO e MAGANO, 2014:100; PETERSEN, 2012:49).

Segundo Goncalves (1993), é exercido sobre os individuos - que se encontram em privacao
de liberdade - um grande controlo social por parte do poder instituido, isto &, os vigiados e os
vigilantes (GONCALVES, 1993:83). Como ja foi referido anteriormente, € negado ao recluso «(...)
o direfto de dispor liviemente de si proprio e dos seus bens. E obrigado a inserir-se num quotidiano em
nada adequado aos seus padrdes, a particijpar em larefas didrias regulamentadas e com horarios.»
(GONCALVES, 1993:158). Deste modo os detidos, em periodo de reclusao, vém-se impedidos de
participar na vida social de forma autdnoma durante um intervalo de tempo.

Posto isto, como foi possivel averiguar, as pessoas nas prisdes sdo sujeitas/confrontadas
com as normas e regras dos Estabelecimentos sendo que, com a sua entrada as disposicoes
sociais no espaco extraprisional, terminam e comeca assim a modificacao do individuo. Uma vez
que este estudo visa analisar as trajetorias de vida do grupo étnico cigano torna-se, assim,
relevante, ndo so analisar as prisdes enquanto instituicdes totais, mas como também estas
entidades tém modificado os individuos. As instituicoes totais ndo detém caracteristicas comuns,

logo as finalidades de cada uma sdo também elas diferenciadas entre si (FONSECA, 2006:39).
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2.3.  Finalidades da prisdo: da punicéo a reintegracéo social

Primordialmente, quando se falava em prisdao, pensava-se de forma imediata numa
instituicao fechada (SOUSA, 2017:327), vigiada em todos os seus pontos (I.GOMES, 2008:9) e,
consequentemente, no isolamento e afastamento «entre muros» dos individuos. Isto quer dizer
que havia pessoas que estavam em liberdade, do lado de fora do muro, e as que estavam presas,
do lado de dentro (GOMES, 2015:20).

Os objetivos da prisdo foram sendo gradualmente alterados desde o seu surgimento até a
atualidade. Conforme consta no ordenamento juridico portugués, é possivel averiguar a existéncia
de um novo paradigma estratégico (assistencialista e de empowerment) das instituicdes totais visto
que,

«(...) a privacdo da liberdade ndo deve consistir no simples pagamento de uma divida do
delinquente para com a socledade. Antes, a prisdo deve procurar alcancar os objectivos de uma
assisténcia prisional e pos-prisional com vista a auxiliar 0s presos a prosseguir, uma vez
recuperada a liberdade, uma vida de acordo com os principios de uma sa convivéncia social
dentro dos pardmetros da Constituicdo.» (PROVEDOR DE JUSTICA, 1999:25).

A prisdo & uma instituicdo cujo objetivo é lidar com atos ilicitos e abranger individuos,
produzindo e reforcando a ordem publica (SCOTT, 2007:49).

Qualquer que seja a finalidade da pena de privacao de liberdade, e tal como defende Moreira
(1994), a prisao é

«(...) sempre um acto de coercdo, pois a detencdo &, por natureza, nao voluntaria e a prisdo tem
sido, desde sempre, um mundo fechado sobre si. Nela, toda a informacéo é tida como um
segredo e obrigada a circular por canais proprios que a deformam e onde tudo se regula ao
abrigo dos olhos e ouvidos indiscrefos da sociedade envolvente.» (MOREIRA, 1994:115).

As prisdes tém sido utilizadas para excluir presumiveis criminosos da sociedade, contudo,
as instituicoes prisionais apresentam outros fins (GUIA e GOMES, 2019:1). Perante isto, podemos
assim afirmar que as finalidades da priséo assentam basicamente na seguinte triade: punicao,
prevencao de novos crimes e ressocializacdo (FAUSTINO e PIRES, 2009:91; FERREIRA, 2017:5;
GONCALVES, 2014; GUIA e GOMES, 2019:1; PINTO e FERREIRA /n MOREIRA, 1994:27;
PORTUGUES, 2001:366).

A instituicdo prisional, enquanto mecanismo de punicdo penal no Estado moderno, é
resultado da evolucdo e de um conjunto de influéncias historicas, sociais e normativas que se

apoiam na estrutura dos préprios direitos humanos (HENRIQUES, 2017:145). A punicdo enquanto
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finalidade mor da prisao refere-se a penalizacdo/castigo pelos crimes cometidos anteriormente,
nao tendo em consideracdo a protecao dos interesses sociais (TEIXEIRA, 2011:1). Esta funcao
corresponde a resposta do Estado face ao individuo que violou as normas/regras penais
(CARVALHO, 2014:28). Carlen (2007) diz que a prisdo se encontra muito associada a punicdo
dos reclusos, independentemente de todas as outras finalidades que a prisdo possui (CARLEN,
2007:1009). No entanto, esta finalidade tem sido debatida e mesmo rejeitada (GUIA e GOMES,
2019:1).

Desde a década de 70 do século passado que o paradigma punitivo tem sido substituido
pelo da ressocializacdo do delinquente prevenindo, assim, a sua pratica de futuros delitos, assim
como manter a sua inteira dignidade pessoal (GUIA e GOMES, 2019:1; TEIXEIRA, 2011:2). Deste
modo e, com vista a uma eficacia do sistema penitenciario, é necessario que se guie o recluso
para a vida em sociedade. Isto vai de encontro com o descrito no artigo 42.°, numero 1, do Cédigo
Penal, o qual refere que a execucdo da pena de prisdo deve guiar-se pela logica da reintegracédo
social do recluso de forma a prepara-lo para adotar uma vida socialmente responsavel, sem
cometer mais delitos.

No que concerne entao a segunda grande finalidade da prisdo — prevencao de novos delitos
-, o Estado enquanto representante geral da sociedade, deve decretar aos infratores uma
retribuicao pelo mal causado. Assim, deve evitar que o criminoso repita novos crimes € ao mesmo
tempo inibir que outros cidadaos violem as leis sociais (FAUSTINO e PIRES, 2009:94; CARVALHO,
2014:29; TEIXEIRA, 2011:1). Ao defender-se a ideia de retribuicdo como finalidade Unica das
penas, acreditando que o criminoso representa um perigo para a sociedade, acaba por se ocultar
o facto do delinquente apresentar uma falha social. Essa mesma falha pode ser causada pela falta
de educacdo apropriada, pela exclusdo social ou até mesmo pela insuficiéncia de meios
economicos que sejam capazes de proporcionar uma vida digna ao individuo (TEIXEIRA, 2011:3).

Por fim, a terceira finalidade da prisdo é a ressocializacdo. Esta tem como intuito atingir a
moral do delinquente de forma a corrigi-lo e a torna-lo apto ao convivio social (TEIXEIRA, 2011:1;
CARVALHO, 2014:28-29). Porém, na maioria dos casos, 0 que se verifica é o inverso, ou seja, ha
uma dessocializacdo ao invés de uma reabilitacdo (REGO, 2004:230; ESCUDEIRO, 2011:572;
GUIA e GOMES, 2019:2). Assim, o paradigma da ressocializacdo tem sido posto em causa devido
as dificuldades estruturais e aos fracos resultados apresentados (BARATTA, 2007:1). A instituicao

prisional deve ter como funcéo, segundo as Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos -
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ponto 65 e 662 -, capacitar os individuos para que possam, de alguma forma, serem cumpridores
da Lei e, quando colocados em liberdade, consigam ter a capacidade de se sustentarem por via
dos meios legais, desenvolvendo o seu sentido de responsabilidade (GOMES, 2015:30). Para que
tal aconteca é necessario utilizar os meios mais adequados de modo a atingir os objetivos impostos
pela prisdo. Torna-se entdo essencial criar atividades e programas educacionais, orientacéao e
formacdo profissional, bem como assisténcia social a cada recluso (RODRIGUES, 2017:19;
MORUJO, 2017:7; CARVALHO, 2014:30). De acordo com o principio da normalizacao, as prisoes
devem ter como finalidade reduzir as disparidades entre o espaco intra e extramuros de modo a
garantir aos reclusos o acesso a direitos como educacdo, formacdo, trabalho, atividades
socioculturais, saude, informacédo e respeito pela vida familiar (SCOTT, 2007:55; GRANJA,
2017:29; CUNHA, 2008:25; CUNHA, 2014:221).

As instituicdes prisionais, na visdo de Goffman (2005 [1961]), «(...) sdo as estufas para mudar
pessoas, cada uma é um experimento natural sobre o que se pode fazer ao eu.» (GOFFMAN, 2005
[1961]:12). Ou seja, basicamente o papel da prisao é transformar as pessoas e, caso assim nao
fosse, a pena nao teria o seu efeito de arrependimento no recluso. Como tal, a instituicao prisional
serve para frisar e trabalhar as responsabilidades tentando, em certa medida, evitar que os
individuos condenados voltem a cometer infracdes. Contudo, o sistema prisional nao se cinge
apenas a privacao da liberdade, mas também privilegia a reinsercao dos reclusos, apostando na
reeducacao e no treino de competéncias individuais e coletivas (GOMES, 2015:22). Como diz
Dores (2003:2), «/a] instituicéo prisional surge como um simbolo e uma esperanca de modernidade.». E
vista como um local de ressocializacao dos individuos que violaram as regras da sociedade,
garantindo um tratamento de punicdo igualitario (RODRIGUES, 2017:18). Ou seja, da-se mais
énfase a funcdo ressocializadora ao invés da funcao punitiva (DORES, 2016). Nas palavras de
Santos (2003),

«feJm Portugal, ndo obstante ainda hoje as finalidades retributivas das penas serem defendidas
por alguns autores, a verdade é que, quer a maiotria da doutrina portuguesa, quer a legislacao,
dao especial destaque a finalidade preventiva da pena de prisdo. Neste contexto, a ideia de

ressocializacdo, em consequéncia do desenvolvimento das teorias humanistas do final do século

XVIII, tem vindo, progressivamente, a assumir um papel centraly (SANTOS, 2003:58).

 Gabinete de Documentacéo e Direito Comparado. Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos. Parte Il — Regras aplicaveis a categorias

especiais. A. Reclusos Condenados - Principios Gerais. Tratamento.
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Nos dias de hoje, a ressocializacdo assume uma meta a alcancar por parte do tratamento
penitenciario, abandonando a ideia de punicao e/ou correcao que outrora vigorava (RODRIGUES,
1982:70; GONCALVES, 2014:36). A prisao passou a ser vista como um espaco ideal de atuacéo
numa légica meédico-psiquiatrica, sendo a ressocializacdo sinonimo de «cura» (FERREIRA,
2017:10).

Posto isto, a pena nao poderia ter somente como finalidade a punicdo e a prevencdo de
novos delitos, deveria assegurar, primeiramente, a ressocializacdo do criminoso, de forma a torna-
lo apto a reintegrar novamente a sociedade, comportando-se de acordo com os padrdes
estipulados (FAUSTINO e PIRES, 2009:94; RODRIGUES, 2017:21). A prisao, para além de punir
o individuo servindo como exemplo para toda a sociedade deve, de certo modo, impedir que este
continue a cometer delitos assim como deve recupera-lo, fazendo com que se arrependa e se
insira num programa de recuperacao com vista a que volte a um estilo de vida normativo
(AZEVEDO, 2006 /n BARBOSA, 2012:19). O que se objetiva € a nao reincidéncia do recluso, ndo
por temer sofrer numa reacdo criminal, mas antes porque nao existe necessidade de cometer um

crime visto que pode levar uma vida socialmente irreprovavel (GONCALVES, 2014:35-36).

2.4. Comunidades ciganas, crime e prisao

O surgimento das questdes étnicas e criminais quando interligadas suscitam controvérsias
e, por vezes, até debates entre variados cientistas sociais, especialmente sociologos. Assim,
discutir estes dois conceitos (crime e etnicidade) em conjunto significa - para os cientistas sociais
- que estes se tornaram associados nas mentes das pessoas (GOMES, 2013:79).

Independentemente dos contextos geograficos, os termos raca, etnicidade ou nacionalidade
aparecem nos estudos sociais do crime como fatores importantes para a compreensao, quer seja
do envolvimento criminal como da influéncia que exerce e ainda do comportamento de todo o
sistema de justica criminal (GOMES, 2018:550). A tentativa de relacionar a etnia per se com o
crime tem sido convictamente orientada, rotulando certos grupos sociais como sendo mais
criminosos/desviantes do que outros (GOMES e GRANJA, 2015:49). No entanto, os teoricos
classicos que discutem a nocao de crime relacionado com questdes étnicas e raciais evidenciam
que as explicacdes para a criminalidade entre esses grupos estao relacionadas com teorias da
privacao econdémica, com desvantagens socioeconomicas, fraco poder politico, subemprego e

subeducacdo bem como privacao relativa e oportunidades diferenciadas (GOMES, 2013:136).
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Em Portugal, comparativamente a outros paises, € visivel uma escassez de estudos que
analisem as praticas criminais quando estas sdo associados aos grupos étnicos apresentando,
deste modo, varias lacunas no que concerne ao conhecimento aprofundado acerca desta
realidade, nomeadamente pela falta de dados estatisticos relativos a grupos étnicos a coabitar em
territério nacional (GOMES e SILVA, 2014:79; GOMES e GRANJA, 2015:49-50). As varias
investigacdes existentes acerca da realidade criminal no que diz respeito aos grupos étnicos
suportam-se em dados estatisticos de diferentes origens (GOMES, 2013:114). No caso espanhol
por exemplo, Barberet e Garcia-Espafia (1997) observaram também que este tema (crime e etnia)
¢ ainda considerado um pouco tabu, dai nao resultarem estudos acerca do mesmo (BARBERET e
GARCIA-ESPANA, 1997:179). As estatisticas oficiais portuguesas ndo contemplam a pertenca
étnica, apenas se registam nacionalidades (GOMES e SILVA, 2014:79; GOMES e GRANJA,
2015:49-50; CUNHA, 2010:144).

Nas ultimas décadas tem-se, contudo, observado varias investigacdes focadas no estudo da
relacao entre crime, raca e etnicidade com o intuito de compreender os motivos que levaram ao
aumento tao acentuado da populacéo reclusa etnorracial (GOMES, 2018:555). Moreira (1999) foi
um dos primeiros autores portugueses a realizar um trabalho em que relacionava o meio prisional
com a populacao étnica sendo que, e como vém mostrado noutros estudos, em Portugal, ha uma
sobrerrepresentacdo do grupo étnico cigano no sistema de justica criminal - representam cerca de
5% da populacdo prisional - principalmente reclusdo cigana feminina (MOREIRA, 1999; GOMES,
2013:114; GOMES, 2018:560;565). Seabra e Santos (2005) avancam também que essa
sobrerrepresentacdo é resultado de um maior envolvimento em crimes fortemente punidos, como
o tréfico de estupefacientes por exemplo (SEABRA e SANTOS, 2005:114). Nos Estabelecimentos
Prisionais a questdo da sobrerrepresentacao continua a ser uma problematica que se encontra
presente e com a qual o sistema se tem vindo a confrontar aos longo dos tempos, nao tendo ainda
conseguido dar resposta (FONSECA, 2006:41). Como refere Carvalho (2017), uma instituicao
prisional, quando se encontra excessivamente sobrelotada, nunca podera funcionar corretamente
(CARVALHO, 2017:304).

No seu trabalho Moreira (1999) caracteriza sociologicamente os reclusos de etnia cigana -
presentes nas prisdes em 1998 — contendo a informacdo de dados pessoais pré-prisionais dos
individuos, a sua situacao criminal e penal, bem como certos aspetos relacionados com o consumo
de estupefacientes e as respetivas relacoes familiares entre reclusos. Este autor defende que ha

um conjunto de tracos diferenciadores - caracteristicas sociologicas, criminais e penais dos
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reclusos de etnia cigana e da restante populacéo reclusa - que extrapolam o suporte cultural que
levam para o interior das prisdes e, por isso, dever-se-ia pensar na problematica da privacdo da
liberdade de individuos pertencentes a minorias étnicas (MOREIRA, 1999). Fonseca e Neto (/n
GOMES e SILVA, 2014) fortalecem este pensamento defendendo que o fator etnia é relevante em
meio prisional (GOMES e SILVA, 2014:79).

Cunha é também uma das investigadoras portuguesas que segue esta mesma linha de
pensamento. Afirma que a vivéncia prisional esta relacionada com o percurso pré-prisional e
constitui-se, de igual modo, como um palco onde a interseccionalidade entre a classe social,
geénero e a etnia se expressam. Esta autora debruca-se, essencialmente, sobre estas questoes,
reforcando a ligacdo que existe entre classe social, area geografica e raca/etnia. A maioria dos
individuos reclusos provém dos mesmos bairros sociais urbanos segregados pela pobreza e pela
exclusdo social em que predomina a economia informal. Assevera, ainda, que a classificacao
étnica pode por ventura nao explicar apenas as praticas de sociabilidade dentro do meio prisional,
mas de que maneira a questao da etnicidade se encontra bem demarcada nesta realidade
(CUNHA, 2010). Cunha (2010) demonstra como as dinamicas prisionais sdo decorrentes de
influéncias entre o bairro e a prisdo acabando, assim, por afirmar que as questdes de classe e de
etnicidade sdo, portanto, descoradas (CUNHA, 2010; GOMES, 2018:562). E visivel a existéncia
de um vasto leque de redes de parentesco (tios/as, primos/as, cunhados/as, irmaos, etc.) e de
vizinhanca que se comecaram a deslocar coletivamente do mundo extramuros para 0 meio
prisional (CUNHA, 2004b:153-154; CUNHA, 2004a:3; CUNHA, 2003:8; CUNHA, 2007:89).

As investigacdes existentes acerca da realidade criminal portuguesa - mais propriamente
ligada aos grupos étnicos ciganos - mostram que estes individuos (homens e mulheres) tendem a
ser condenados por um subconjunto de crimes, sendo eles relacionados com drogas de pequena
e média escala, crimes contra a propriedade e crimes violentos, que ocorrem de brigas familiares
(GOMES, 2013:320). Moreira (1999) evidencia que os membros das comunidades ciganas tém,
por norma, penas demasiado altas para os crimes que cometeram comparativamente com 0s nao
ciganos (MOREIRA, 1999). Neste sentido, os ciganos estdo desproporcionalmente representados,
tanto nas detencdes policiais, nas audiéncias em tribunal bem como na populacédo prisional
(BARBERET E GARCIA-ESPANA, 1997:180-181).

As penas elevadas devem-se, ainda, a processos pendentes, com penas suspensas,
resultante da conducao de veiculo sem habilitacao legal ou conducao ilegal. Numa fase inicial

estes individuos comecam por ser multados, posteriormente passam para penas suspensas,
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chegando mesmo a existir condenacdes com pena efetiva aquando da acumulacao de processos,
ou simplesmente quando se envolvem noutro tipo de crime (GOMES, 2013:322; GOMES e SILVA,
2014:90).

Associado ao trafico de drogas esta também os consumos de substancias aditivas, questao
que tem vindo a ser registado no interior do grupo étnico cigano. Tal como menciona Cunha
(2002:166), o trafico de estupefacientes emerge como uma estrutura de oportunidades ilegitimas
relativamente acessiveis as mulheres ciganas.

Na altura da detencao dos individuos de etnia cigana € visivel a existéncia de consumos
associados ao trafico de estupefacientes. Se, anteriormente, os ciganos que entravam nos
Estabelecimentos Prisionais estavam acusados apenas por crimes de trafico de estupefacientes,
hoje em dia — particularmente os jovens - comecam a aparecer detidos por situacdes de consumo,
sendo esse sustentado com a pratica do crime de trafico (GOMES, 2013:208).

Na base da explicacdo para o envolvimento criminal, varios estudos apontam que as
dificuldades econdmicas orientam grandemente a razdo para a pratica de crimes (GOMES e SILVA,
2014:89; GOMES e GRANJA, 2015:58; GOMES, 2013:291;318) de trafico de drogas e de roubo.
De acordo com Montenegro (1999),

«(...) algumas das familias ciganas, vivendo nos subdrbios das cidades, tém sido envolvidas em
praticas sociais por vezes marginais, que levam a fenomenos de vulnerabilidade sociocultural e,

consequentemente, a praticas socioeconomicas mais recentes, que procuram obter o lucro

rapido, como o trafico de estupefacientes.» (MONTENEGRO, 1999:21).

Em regra, o trafico de estupefacientes estd associado a praticas domésticas familiares, o
que resulta no envolvimento de mais do que um individuo, sendo normalmente parentes proximos
(GOMES e SILVA, 2014:89; GOMES, 2013:319). Como constata Moreira (1999), nas prisdes
portugueses existe uma interfamiliaridade entre os reclusos ciganos, especialmente detidos por
crimes relativos a estupefacientes (MOREIRA, 1999:74). Os processos deste crime - no grupo
étnico cigano - resultam de rusgas efetuadas aos bairros sociais ou acampamentos onde estes
habitam (GOMES, 2013:319).

Uma vez que estamos perante uma populacao que € caracterizada pela sua elevada taxa
de analfabetismo, absentismo escolar e com baixas qualificacoes profissionais, os individuos deste
grupo étnico dedicam-se ao trabalho de venda ambulante e ao trabalho artesanal. As suas
trajetorias de vida sao marcadas pela privacao economica decorrente de diversas exclusdes sociais
a que estdo expostas (ver, por exemplo, o capitulo 1 da presente dissertacao). O facto de existir
uma maior escassez de pontos de venda leva a que estas ocupacdes profissionais nao sejam
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descritas como lucrativas - na otica dos membros da etnia cigana - o que origina familias
economicamente vulneraveis (GOMES e SILVA, 2014:84-85). Face a estas dificuldades e como
forma de satisfazer as necessidades basicas da sua familia, os ciganos procuram outras
alternativas, acabando por enveredar em vias ilegais, tais como o trafico de estupefacientes
(GOMES e GRANJA, 2015; GOMES e SILVA, 2014) a semelhanca do que acontece com outros
grupos nao ciganos. Enquanto que os crimes de roubo séo julgados individualmente, os crimes de
trafico de estupefacientes sao julgados com base no seio familiar (GOMES e SILVA, 2014:89;
GOMES, 2013:318), o poder dar algo mais a familia para além do essencial. No caso dos nucleos
familiares, os conjuges sdo os primeiros a confrontar-se com o impacto da pena de prisao tendo,
assim, que suportar os custos que a mesma acarreta. Verifica-se ndo sé uma queda dos
rendimentos familiares como também um aumento das despesas associadas a reclusdo (RAMOS,
2011:18; GRANJA, 2017:113). Para o grupo étnico cigano, o facto de a venda ambulante ndo ser
suficientemente proveitosa e, no caso das mulheres, a situacdo de detencdo dos familiares,
principalmente dos maridos, faz com que as dificuldades socioecondmicas sejam ainda maiores,
uma vez que estas mulheres ndo s6 tenham de assegurar a sustentabilidade da sua familia como
ainda fornecer apoio ao seu cénjuge (GOMES, 2013:326; GOMES e SILVA, 2014:91; GOMES e
GRANJA, 2015:57). De acordo com Segalen (/7 RAMOS, 2011), os casos em que as parceiras,
mesmo desempenhando uma atividade assalariada, tentando, por si sO, assegurar
equilibradamente a sua situacao familiar, sdo parcos (RAMOS, 2011:18).

Os estudos acerca dos impactos prisionais na familia pressupdem que o cumprimento da
pena de prisdo ao comprometer a segregacdo familiar e a privacdo sexual, resultante da auséncia
das relacdes familiares e/ou intimas, da alteracdo das rotinas diarias, da desorganizacdo das
condicdes de existéncia bem como do estigma social (quer seja pessoal quer seja familiar),
acarreta implicacoes e custos. A isto, e como expressa Comfort, denomina-se por prisionizacao
secundaria‘. Ou seja, ndo é sé o recluso que ¢ sujeito a implicacdes psicoldgicas decorrentes do
cumprimento da pena de prisdo, mas também o seu seio familiar (RAMOS, 2011:16). Nalguns
casos 0s impactos das experiéncias prisionais constituem uma pressao adicional que gera tensoes
e rompimentos relacionais (GRANJA, 2017:42-43). Todavia, existem situacdes em que acontece
o inverso, sendo que favorece a manutencdo e (re)criacdo de relacdes (COMFORT, 2008a;

GRANJA, 2017:47).

« A prisionizacdo secundaria entende-se como sendo uma erosao entre a casa e a pris@o no qual as familias mesmo nao estando a cumprir penas

de prisao efetivas veem as suas vidas reguladas pela instituicdo prisional (COMFORT, 2008b:127; COMFORT, 2003).
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Algumas questdes sociais € econdmicos auxiliam a maneira de explicar as relacdes entre
crime e pertenca étnica, especialmente quando os individuos de etnia cigana tentam justificar ou
relativizar o ato ilicito (GOMES, 2013:213). As desigualdades sociais acabam por ser centrais na
compreensao dos dominios da justica e da criminalidade (GOMES, 2018:551).

Na visdo de Cappelletti e Garth (/7 GOMES, 2019), todos os cidaddos devem ter
acessibilidade igualitaria ao sistema de justica independentemente da sua classe social, género,
raca, etnia, religiao e orientacao sexual. Ninguém pode e/ou deve ser privado de ter acesso ao
direito e a justica. Esta acessibilidade deve, ainda, permitir alcancar resultados de forma
socialmente justa (GOMES, 2019:2). Apesar deste direito ser constitucionalmente consagrado, a
justica é ainda caracterizada por profundas desigualdades sociais no que diz respeito ao acesso a
justica, predominando barreiras econdmicas, sociais e culturais (DUARTE, 2007:3). De acordo
com varios estudos, nas sociedades contemporaneas sdo visiveis dificuldades e obstaculos,
nomeadamente nos grupos sociais mais vulneraveis, no que concerne as condicbes de acesso ao
direito e a justica (GOMES, 2019:2). Esses blogueios resultam, geralmente, da menor capacidade
em acederem ao sistema de justica criminal devido a desconhecerem os seus direitos o que leva
a que tenham, concomitantemente, uma maior dificuldade em reconhecer quando se deparam
perante uma situacao de violacao dos seus direitos adquiridos. Porém, mesmo quando os sujeitos
vulneraveis tém conhecimento de que se encontram numa situacao em que os seus direitos estao
a ser infringidos ou face a uma profunda injustica, ha toda uma pandplia de entraves sociais que
os impedem de recorrer a uma acdo judicial. Sendo assim, optam por ficar inertes ou por
procedimentos nao oficiais de resolucdo de litigios, isto &, uma tentativa amigavel de solucionar o
conflito por via da realizacdo de acordos com a outra parte (GOMES, 2019:2; DUARTE, 2007:4).

Variaveis como classe social, género, etnicidade e nacionalidade sdo, segundo Gomes
(2019), as caracteristicas mais comuns que estdo presentes nos estudos das desigualdades
sociais no que diz respeito ao acesso a justica (GOMES, 2019:3). Perante estes fatores é possivel
concluir que as dificuldades econémicas nao s6 estao presentes como sendo a principal razao
pela qual encaminharam os ciganos (grupo étnico em estudo) a enveredar pela via criminal e
consequente reclusao, como também se agrega as barreiras no acesso ao sistema de justica
criminal. De acordo com o estudo de Gomes (2019:6), estes individuos sao representados ou por
advogados remunerados ou por defensores publicos, contudo, independentemente do tipo de
defesa, & percecionado um acesso limitado a justica devido a sua caréncia de recursos

economicos. Portanto, esta vulnerabilidade leva a uma representacao legal, na sua maioria, feita

44



através de defensores publicos. Porém, consideram nao serem devidamente defendidos uma vez
que, e segundo estes individuos, os defensores publicos nao sao tao bem remunerados como 0s
advogados (GOMES, 2019:8).

Para além das dificuldades econémicas acrescem também as dificuldades sentidas pelo
facto de pertencerem a um grupo étnico e, com isso, sofrerem um trato discriminatério em
determinadas areas sociais, tais como a habitacdo e/ou a fiscalizacdo da sua atividade profissional
(GOMES e SILVA, 2014: 86; GOMES, 2013:291). Segundo Silva ef a/ (2006) e Ramos (2011),
mesmo quando nao se encontrava nenhum produto ilegal nas rusgas feitas aos acampamentos
ciganos, os individuos eram detidos apenas pelo facto de serem portadores de algum objeto de
ouro e/ou dinheiro, sendo-lhes automaticamente dado o rétulo de traficantes (SILVA et a/, 2006;
RAMOS, 2011:17). Assim, as trajetérias de vida deste grupo étnico combinam processos
complexos de discriminacao e exclusao a varios niveis, denunciando situacdes de racismo
«flagrante», ou seja, formas horrorosas de racismo as quais se refutam outras configuracdes de
racismo mais leve (GOMES e SILVA, 2014:86; GOMES e GRANJA, 2015:47; SILVA et a/, 2006).

Os preconceitos e as atitudes discriminatérias por parte da sociedade maioritaria a que os
ciganos estao sujeitos criam barreiras no que concerne as expectativas de mudanca por parte
destes (GOMES, 2013:297). Deste modo, apesar dos fatores sociais existe ainda fatores culturais.
Isto é, uma exclusdo quase que naturalizada como justificacdo da pratica criminal pelo grupo
étnico cigano (GOMES, 2013:215). Tal como é evidenciado nos estudos de Gomes (2013; 2019),
a questdo étnica influencia no momento da condenacdo, sendo clara a existéncia de
particularidades de credibilidade dispares (GOMES, 2013:323; GOMES, 2019:12). De acordo com
a visao dos individuos das comunidades ciganas, as decisdes judiciais em que estao envolvidos
assentam em experiéncias negativas dos juizes, o que leva a que as sentencas em tribunal tenham
penas mais duradouras devido a existéncia de preconceitos (GOMES, 2019:11;12). Isto resulta,
ainda, num outro problema que esta relacionado com o facto de os juizes ndo acreditarem na
veracidade dos depoimentos proferidos pelos ciganos em tribunal (GOMES, 2019:12). Ou seja,
estas acusacoes estao ligadas a discricionariedade e discriminacao por parte do sistema de justica
criminal em relacdo ao grupo étnico cigano. O racismo, as exclusdes e as desigualdades sociais
coestruturam as trajetdrias de vida dos reclusos de etnia cigana (GOMES, 2013:330; GOMES e
SILVA, 2014:92).

Posto isto, a privacdo econémica, derivada de multiplas exclusdes sociais a que 0s ciganos

estao expostos, € a principal causa para que enveredem pela via criminal, acabando, assim, por

45



praticarem crimes de trafico de estupefacientes e de roubo de forma a satisfazerem as ambicoes
familiares (GOMES e SILVA, 2014:91-92). Deste modo, é possivel averiguar que ao longo das suas
trajetérias de vida os individuos ciganos ndo estao «apagados» dos processos de exclusao e
desigualdades sociais bem como dos preconceitos e do racismo (subtil e/ou flagrante) (GOMES e
SILVA, 2014:92; GOMES e GRANJA, 2015:61). Existe uma multicausalidade no que diz respeito a
explicacdo do envolvimento criminal e a dificuldade no acesso ao direito e a justica, visto que a
dimensao econdmica nao é explicacao por si s6 dos percursos de grupos que tém particularidades
resultantes de outras componentes para além da classe, como por exemplo fatores étnico-culturais
decorrentes de pertencas étnicas e de questdes diferenciadoras de género (GOMES e SILVA,
2014:92; GOMES, 2013:330-331). Tanto as barreiras sociais e culturais como as barreiras
economicas e étnicas sado, também, geradoras de dificuldades no acesso ao direito e ao sistema

de justica criminal.

Capitulo 3 — Reinsercao Social dos Reclusos: analise das abordagens utilizadas em Portugal

Neste terceiro capitulo pretende-se explorar o processo de reinsercao social de individuos
pertencentes ao grupo étnico cigano no pos-reclusao. Para tal, irei comecar por expor, brevemente,
0 conceito de reinsercao social e de ressocializacdo. De seguida, torna-se relevante analisar o
papel da instituicdo prisional para a reinsercao social do recluso. E posteriormente, averiguar quais

as estratégias de reinsercado social prisional existentes em Portugal.

3.1.  Reinsercado Social dos Reclusos e Ressocializagao

O regime juridico de execucao da pena de prisdo bem como todo o direito penitenciario tem
sido alvo de alguma intervencéo legislativa desde o século XIX (SANTQOS, 2003:139). Em termos
histéricos, as estratégias que desencadeiam a reinsercdo social de individuos tém vindo a sofrer
algumas alteracdes na sua propria concecdo em varios paises da Europa (SANTOS, 2003:139;
467). A questao da reinsercao social, no ambito da execucéo da pena de prisao, depende dos
principios e das regras juridicas definidas, todavia, resulta justamente da capacidade e do modo
de os executar (SANTOS, 2003:205).

Com as alteracdes decorrentes da Reforma Prisional de 1936, deu-se um marco no campo
da assisténcia social prisional. Entre 1956 e 1982, o Estado passou assumir, gradativamente, a

assisténcia penitenciaria, tentando colmatar as caréncias cronicas da atividade privada através da
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génese do servico social prisional. O sistema penal acolheu o principio da ressocializacao por via
da Reforma Prisional de 1936 sendo, & posteriori, incluido no Cédigo Penal de 1954, finalidades
de execucao da pena de prisao (DGRSP).

Desde a década de 80 que, em Portugal, a concecao de reinsercdo social obtém um estatuto
juridico, sendo entendida como um processo entre o Estado, a sociedade e o individuo delinquente.
Torna-se, deste modo, fulcral entender o que é na realidade a reinsercao social sendo que, para
isso, tem de se recorrer a génese do conceito. Portanto, por reinsercao social entende-se ser, e
passo a citar, «(...) o processo de vinculacdo efectivo e activo a realidade cultural, econdmica e social, que
o individuo realiza apds um petiodo de crise com a mesma.» (CARVALHO, 2007:10). Resulta da
combinacao de fatores sociais, econdmicos e pessoais, fazendo com que ao individuo lhe seja
atribuido o papel de ator social (CARVALHO, 2007:21). Como se pode constatar, a reinsercao
social deve ser vista como um processo global, pois este nao € repartido em etapas sucessivas e
comeca assim que o individuo sai da prisao. E um processo individualizado, visto que cada sujeito
tem a sua propria historia e um modo especifico de se colocar relativamente ao passado, ao
presente e ao futuro. E também um processo comunitario, pois parte do meio social onde o recluso
Se insere e prevé uma juncao com os recursos disponiveis. E, por fim, € um processo contraditorio,
uma vez que tanto tem avancos e retrocessos que diferem das vivéncias de cada individuo, dos
contextos socioculturais e das oportunidades (CARVALHO, 2007:14). Contudo, o processo de
reinsercao social ndo é um processo singular, antes pelo contrario, pois estes processos estao
adaptados as necessidades de cada individuo.

A reinsercao social € vista como o principal objetivo no cumprimento da pena, como a
finalidade dltima (RODRIGUES, 2017:27; PONTES, 2015:15). A pena ndo pode ser apenas
castigadora, mas deve sim ter um papel de apoio ao individuo, de forma a que este se adapte a
sociedade para que, assim, consiga viver de acordo com as regras sociais (RODRIGUES, 2017:26-
27: PONTES, 2015:17). Este processo tende a gerar condicdes que possibilitem o individuo de
viver em sociedade sem cometer qualquer tipo de ato desviante permitindo, ainda, que a sociedade
se modique, concomitantemente, para que sejam eliminados os fatores propicios a pratica

criminal (GOMES, 2008:17-18; GOMES, 2015:76). Tal como evidencia Aratjo (2012),

s Informacdo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi’%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-na-comunidade/Desenvolvimento-hist%C3%B3rico.
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«(...)[a] reintegracdo social requer a abertura de um processo de comunicacdo e interacao entre
a prisdo e a socledade, mediante o qual os cidaddos reclusos na prisdo se reconhecam na
socledade externa e a sociedade externa se reconheca na prisdo.» (ARAUJO, 2012:441).

Neste processo ¢ importante ndo sé o apoio da familia como também de todos os cidaddos
e instituicoes da sociedade (PONTES, 2015:17-18). Ha a necessidade de uma interacédo entre o
individuo e a sociedade, visto que a ressocializacao é um processo de interacao social, tornando-
se deste modo importante existir um intercambio entre eles (GONCALVES, 2014:58-59).

Atualmente, para designar o processo de reinsercao social sao utilizados diversos termos
entre os quais: reeducar, reabilitar, ressocializar e reintegrar. A juncdo do prefixo «re» nestas
expressoes esta associada a repeticao de um processo. Ou seja, tem a ver com a ideia de repetir
novamente um procedimento que, a partida, deveria ter sido realizado corretamente no decorrer
do percurso de vida do individuo. Assim sendo, a sua trajetdria de vida passa por um processo de
socializacao que ira permitir ao individuo adquirir habilidades e congregar um conjunto de valores,
normas e regras necessarias a vida em sociedade. Tudo isto fara com que o individuo se torne
devidamente integrado (PIRES, 2008:8).

Como ja mencionado anteriormente, o termo reinsercao social é caracterizado como sendo
um processo de ressocializacao visto que implica uma transformacao profunda da identidade
individual (CARVALHO, 2007:15). O individuo, através do seu processo de socializacdo, configura
a sua personalidade. Este conduz a sua acao de acordo com os padrdes de conhecimentos, valores
e regras apreendidas ao longo das varias etapas da sua vida e da transmissdo dos diversos
momentos de ensinamento (SILVA, 2012:19). No entanto, no caso dos reclusos, eles s&o
caracterizados por se desviarem das normas sociais que tinham sido, supostamente, até entao
assimiladas. Por via da reinsercéo social pressupdem-se que estes adquiram novas experiéncias
de vida, bem como a interiorizacdo de novas normas e valores (CARVALHO, 2007:15). O seu
principal objetivo resulta da ideia de uma participacao ativa na sociedade por parte do desviante
a quem lhe foi dada uma segunda oportunidade sendo que, para isso, tera de ser dotado de
competéncias para que possa interiorizar as suas responsabilidades sociais (GOMES, 2015:77).

O processo de reinsercdo social do recluso inicia-se, ou deveria iniciar-se, no
Estabelecimento Prisional, de modo a que, quando posto em liberdade, leve consigo bases que o
possam ajudar a obter sucesso na reintegracao com a sociedade (RODRIGUES, 2017:26). Existem
fatores que devem ser aludidos no que toca a este processo tais como por exemplo, a punicdo da

culpa concreta; a capacidade de ressocializacao de todo o individuo responsavel; o tratamento
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individualizado, planificado e voluntario de forma a que o recluso aceite ou ndo o tratamento; a
participacdo da comunidade no tratamento de modo a que sejam criadas condi¢des propicias
aquando do regresso a vida social; a corresponsabilizacao do Estado, da comunidade e do
individuo, entre outras (GOMES, 2008:18).

Os estudos nacionais apontam que os Estabelecimentos Prisionais e os servicos publicos
ndo sdo absolutamente eficazes no que diz respeito a reinsercao social dos reclusos (BRITO,
2015:35), uma vez que o sistema prisional depende, em certa medida, de politicas definidas e
praticadas nas diversas areas da prisdo tais como, politicas de saude, de emprego, de formacéo
profissional e do ensino (SANTOS, 2003:467). Conforme mostra Dores (2017), a ressocializacédo
¢ uma ideia discutivel porque a pena de prisdo, apesar de ser uma forma de castigo por via do
isolamento social, a socializacao no interior dos Estabelecimentos Prisionais € um elemento
inalienavel da condicdo humana (DORES, 2017:53). A reinsercéo social estd, ainda, condicionada
por medidas de caracter juridico-organizacional, nomeadamente no que toca a colocacao dos
reclusos, bem como medidas de flexibilizacdo de execucdo de penas (SANTOS, 2003:467). O
Estado da a sociedade em geral a responsabilidade de reinserir os reclusos, no entanto, essa

reinsercao social €, como anuncia Dores e Preto (2013:46) «/...) virtualmente inexistente {..)».

3.2.  Papel da Prisdo para a Reinsercdo Social do Recluso

A Lei n.° 115/2009, de 12 de outubro, referente ao Codigo de Execucdo das Penas e
Medidas Privativas da Liberdade, no artigo 5.°, nimero 2 e 3, descreve que a prisdo tem como
principal funcéao criar atividades e programas cuja finalidade seja a reinsercao social dos individuos
de modo a prepara-los para a liberdade, produzindo competéncias e responsabilidades que Ihes
permitam ter um modo de vida socialmente responsavel.

De modo a que o recluso, quando posto em liberdade, consiga integrar-se novamente na
sociedade é necessario que o sistema prisional no decorrer do cumprimento da pena prepare o
individuo para que assim o impacto com o mundo exterior seja minimizado (RODRIGUES,
2017:26;28). Assim, a finalidade da prisdo no apoio a reinsercdo social do recluso passa por
preparar a sua reentrada na sociedade, facilitando o contacto com a mesma (CASAS NOVAS,
2011:8). De acordo com Ribeiro (Cit in RODRIGUES, 2017), «“fo] homem nédo nasce para o ctime e
se nele caiu, importa mais criar-the condicbes para o ndo repetir do que puni-lo”» (RODRIGUES, 2017:26).

No ambito da execucdo da pena de prisdao, a ideia de reinsercao social assenta,

fundamentalmente, em dois paradigmas: por um lado, nas medidas de flexibilizacdo da pena de
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prisao (aproximam progressivamente o tratamento prisional a vida em liberdade) e, por outro lado,
na aquisicao de competéncias e desenvolvimento de responsabilidade (por via de atividades e
programas) (GONCALVES, 2014:62). E através da materializacdo das medidas que permitem
flexibilizar o cumprimento das penas de prisdo que a preparacédo do recluso para a liberdade se
processa e é favorecido o contacto e a aproximacado com o mundo extramurose. As modalidades
de regime aberto dividem-se entre o RAI (Regime Aberto no Interior) e o RAE (Regime Aberto no
Exterior) (SANTOS, 2003:165). Segundo a Lei n.° 115/2009, de 12 de outubro, o artigo 12.°,
numero 3, alinea a), o Regime Aberto no Interior caracteriza-se pela pratica de atividades dentro
do perimetro do Estabelecimento Prisional ou nas suas imediacbes, tendo uma vigilancia
moderada. Sé podem ser colocados neste tipo de regime os reclusos com penas de prisdo de
duracao igual ou inferior a um ano, salvo a excecdo dos casos de penas de prisdo superior a um
ano em que nestas situacoes tém de ter cumprido um sexto da pena’. No que concerne a alinea
b), o Regime Aberto no Exterior é caracterizado pela execucéo de atividades de ensino, formacao
profissional, trabalho e/ou programas em meio livre, sem qualquer tipo de vigilancia direta. A
colocacdo de reclusos em RAE depende do cumprimento de um quarto da pena, do usufruto prévio
de uma licenca jurisdicional com sucesso e a nao existéncia de processos pendentes que ditem a
prisao preventivas.

Para além das modalidades de regime aberto elencadas anteriormente, na Lei n.°
115/2009, de 12 de outubro, € visivel no artigo 76.°, numeros 1 a 3, a atribuicdo ao recluso de
licencas de saida (administrativas e jurisdicionais). As licencas de saida jurisdicionais tém como
objetivo a criacdo e fomentacao dos lacos familiares e sociais e a preparacdo para a vida em meio
livre. No que diz respeito as licencas de saida administrativas, essas estao associadas as saidas
de curta duracdo, de forma a promover igualmente os lacos familiares e sociais, saidas para a
realizacao de atividades, saidas especiais por razdes de saude ou situacdes urgentes e ainda
saidas de preparacdo para a liberdade. A aposta neste tipo de licencas de saida ¢, de facto, uma
mais-valia para ajudar o recluso de modo a que se ambiente aquilo que se passa no mundo
extramuros para assim, quando retornar a vida em liberdade, tudo o que o rodeia nao se tornar
algo desconhecido para si. Todavia, é fundamental que, no ambito prisional, o recluso seja

devidamente preparado de forma a que saiba com o que ira contar apos a sua saida, bem como

¢ Lein.® 115/2009, artigo n.° 5, nimero 2 e 3.
Lein.® 115/20009, artigo n.° 14, numero 3.
¢ Lein.° 115/2009, artigo n.° 14, numero 4.
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por onde tera de comecar para que possa, a pouco e pouco, inserir-se novamente na sociedade
sem se sentir e/ou ser visto como estando a parte (RODRIGUES, 2017:30). Na otica de Albino
(2007), como forma de obter uma reinsercao social mais eficaz sao cedidas ao recluso licencas
de saida, saida em liberdade condicional ou cumprimento da pena num regime mais ajustavel, de
modo a que isso, gradativamente, aproxime o recluso a vida em sociedade. Torna-se, entao,
necessario tracar-se um plano de execucao da pena no qual o recluso devera ter um papel ativo,
estando disponiveis meios e oportunidades que facultem um desenvolvimento das suas
capacidades (ALBINO, 2007:172-173).

E necessario que seja dado ao recluso um tratamento digno e que lhe sejam criadas
oportunidades de forma a permitir mudar e desenvolver as suas competéncias fundamentais para
a vida em sociedade (RODRIGUES, 2017:19;20;25). O tratamento penitenciario consiste numa
«“acdo levada a cabo junto do delinquente, com vista a tentar modelar a sua personalidade com o objetivo
de o afastar da reincidéncia e favorecer o seu enquadramento social”» (Cit in FERNANDES, 2016:102).
Como cada recluso é portador de experiéncias anteriores e para que possa beneficiar do tempo
em ira passar em meio prisional, a sua experiéncia devera ser o mais proxima possivel daquilo
que, presumivelmente, ocorrera uma vez em liberdade (FERREIRA, 2017:22). Deste modo, a
prisdo deve garantir um tratamento individual, tendo em conta as especificidades de cada
individuo. Tal como mostra Santos (2003), em Portugal, com a Reforma Prisional de 1979, «(..)
a nova concecéo de “tratamento” penitencidrio pressuponha a elaboracao, para cada recluso, de um Plano
Individual de Readaptacdo (PIR).» (SANTOS, 2003:212). Ou seja, deve-se prestar uma assisténcia
social individualizada, pois cada recluso tem o seu percurso de vida, capacidades fisicas e mentais,
antecedentes criminais, sentenca e perspetivas futuras diferenciadas. Sendo assim, torna-se
fundamental acompanhar e aconselhar o individuo de forma individual, para que lhe seja dado um
apoio mais especializado e adequado de forma a serem debatidas com o recluso todas as matérias
com as quais ele se ira confrontar (RODRIGUES, 2017:19;20; GONCALVES e VIEIRA, 2005:23).

Conforme se encontra consagrado na Lei n.° 115/2009, de 12 de outubro, artigo 3.°, a
Execucdo das Penas e Medidas Privativas de Liberdade ndo pode privilegiar, beneficiar, prejudicar,
privar qualquer direito ou isentar qualquer dever a nenhum recluso. Deve evitar as consequéncias
da privacdo da liberdade e aproximar-se das condicdes salubres para a vida em comunidade,
promovendo o espirito de responsabilidade do recluso, incentivando-o a participar no planeamento
e na execucao do seu tratamento prisional e ainda no seu processo de reinsercao social, por meio

da via do ensino, da formacao, do trabalho, da saude, de programas e de atividades socioculturais,
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devendo todo esse planeamento estar a par com a sociedade (LEI N.°115/2009; FERREIRA et a/,
2017:2). Durante o cumprimento da pena é entdo fulcral que o recluso esteja proximo das
condicoes de vida em sociedade para que assim os efeitos da privacdo da liberdade sejam
minimizados. E fundamental que os individuos participem ativamente na planificacdo e execucéo
do seu plano de tratamento prisional, com consequente participacdo no seu programa de
reinsercao social.

Na lei portuguesa estao consagrados artigos que mencionam aquilo que deve constar no
plano de reinsercao do recluso. Conforme o artigo 54.°, nimero 1 do Cddigo Penal®, este contém
as finalidades da ressocializacdo a atingir por parte do recluso, as atividades que este deve realizar
bem como as medidas de apoio e vigilancia que os servicos de reinsercao social devem seguir.
De acordo com o artigo 21.° da Lei n.° 115/2009, de 12 de outubro, ¢ mencionado que o
tratamento prisional tem por base um plano individual de readaptacao sendo que este tem de ser
regularmente avaliado e atualizado conforme os termos previstos no Regulamento Geral, sempre
gue a pena, a soma das penas ou parte da pena nao cumprida exceda um ano. Posteriormente
sera entregue ao recluso um exemplar do seu plano e as respetivas atualizacdes. No caso dos
reclusos até aos 21 anos ou de condenacdo de pena relativamente indefinida, o plano individual
de readaptacao é obrigatorio independentemente da duracdo da pena. E necessario que um plano
individualizado como o PIR deva seguir um conjunto de indicacdes tais como: (i) internamento em
regime aberto ou fechado; (ii) afetacdo a um estabelecimento ou seccéo; (iii) trabalho, formacéo
e aperfeicoamento profissional; (iv) escolaridade; (v) participacdo em atividades formativas; (vi)
ocupacao dos tempos livres; (vii) medidas especiais de assisténcia ou tratamento; (viii) medidas
de flexibilizacdo na execucdo e medidas de preparacao para a libertacédo. O PIR atua numa parceria
entre o sistema prisional e o recluso para que, assim, o tempo de reclusao seja ocupado
proactivamente e seja dado ao recluso a oportunidade de adquirir novas aptiddes e/ou reforcando
outras, de modo a inseri-lo novamente na sociedade (PONTES, 2015:19; LEITE, 2011:14). O mais
importante a reter deste plano & a necessidade de tornar os reclusos cada vez mais
individualizados de modo a que 0s objetivos a que se propdem, para a sua reinsercao social, sejam
definidos da melhor forma (FERREIRA et a/, 2017:3).

A vertente da ressocializacao adota, nos dias de hoje, um objetivo a alcancar por meio do
tratamento penitenciario, afastando o ideal de correcdo que remotamente o caracterizou e

rejeitando qualquer ideologia de tratamento que menospreze o recluso (RODRIGUES, 1982:70).

¢ Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de marco - Cédigo Penal de 1982 versao consolidada posterior a 1995 (versao atualizada).
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O sistema punitivo pretende assegurar ao recluso a sua ressocializacao uma vez que essa
deve ocorrer dentro do respeito integral da sua personalidade, tal como uma preocupacao em
respeita-lo enquanto Ser Humano com direitos sociais; certificar que nenhuma sancao criminal
comprometa a perda de quaisquer direitos civis, profissionais ou politicos; garantir que os reclusos,
condenados a penas e/ou medidas privativas de liberdade mantém a efetividade dos direitos
fundamentais, salvo as limitacdes intrinsecas ao sentido da condenacdo e as exigéncias proprias
da respetiva execucao e asseverar o principio da jurisdicionalizacao da execucdo de medidas e
sancdes penais (SANTOS, 2003).

Portanto, cabe a instituicao prisional ajudar, durante o periodo de cumprimento da pena, o
recluso a se reinserir socialmente sendo para isso acionados 0S mecanismos necessarios bem
como deve existir uma preparacdo a varios niveis (sociais, familiares, profissionais, educacionais)
(RODRIGUES, 2017:33; TEIXEIRA, 2011:4; ESCUDEIRO, 2011:580).

De forma a que o objetivo da reinsercado social seja alcancado com sucesso, um dos
principios basicos & proporcionar aos reclusos, durante o periodo de reclusdo, os meios e as
competéncias necessarias para nao enveredarem novamente pela via criminal aquando da sua
saida em liberdade (GOMES et a/, 2004:27). Na visdo de Giddens (/7 FONSECA, 2006), o sucesso
na reabilitacao dos reclusos nao € algo claramente notorio, todavia, as prisdes podem contribuir
para a dissuasdo de outros individuos a cometer delitos (FONSECA, 2006:33). Neste sentido
criaram-se programas de intervencao e prevencdo, estabelecidos e regulamentados nos

Estabelecimentos Prisionais que servem de apoio a ressocializacao destes individuos.

3.3.  Estratégias de reinsercéo social prisional em Portugal

A reforma do sistema prisional e a tematica da reinsercdo social tém vindo, gradualmente,
a constituir as agendas de reforma de iniimeros paises da Europa (GOMES et a/, 2004:27). Desta
forma, € como apoio a ressocializacdo dos reclusos, em Portugal criaram-se estratégias de
intervencao e prevencao, estabelecidos e regulamentados nos Estabelecimentos Prisionais. Estas
politicas sao «(...) um verdadeiro modo de realizacdo do ser humano, na obtencdo ou na expressdo das
suas competéncias, direccionado eminentemente para a melhoria das condicoes de base com que podera
prover a sua subsisténcia no momento da libertacgo.» (PROVEDOR DE JUSTICA, 2003:42). O recurso a

programas de intervencado tornou-se uma ferramenta essencial visto que se direciona para
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problematicas criminais particulares e para necessidades de intervencao com intuito de prevenir
a reincidéncia (DGRSP).

Na visdo de James (2015) existem trés fases que estdo associadas aos programas de
reinsercao dos reclusos. Primeiramente, os programas que ocorrem durante o periodo de
reclusao, onde preparam o individuo para a sua eventual saida em liberdade; em segundo, os
programas realizados no decorrer do periodo de libertacao, onde tentam realizar uma ligacdo dos
ex-reclusos aos diversos servicos; e por ultimo, os programas de longa duracao, cujo objetivo se
prende com a reintegracdo dos individuos nas suas comunidades oferecendo-lhes apoio e
supervisdo (JAMES, 2015:2).

Conforme acordado pela Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais (DGRSP), o
Apoio a Reintegracdo Social dos Reclusos, no ambito da empregabilidade e capacitacdo de
competéncias profissionais, colabora na preparacdo da liberdade condicional dos reclusos, na
interacdo com redes de apoio social e associacdes detendo, através do Estabelecimento Prisional,
parcerias com outras entidades publicas e instituicdes particulares de solidariedade (IPSS) e da
celebracao de Protocolos. O Ministério da Justica (MJ) por via da DGRSP procura, no sentido de
uma corresponsabilizacao de toda a sociedade, encontrar mecanismos para a reinsercao social
dos reclusos sendo que, para isso, lhe proporciona o acesso ao trabalho, a formacao profissional,
a atividades socioculturais e desportivas bem como fomenta a melhoria da sua situacao
econdmica, acautelando e combatendo as situacdes de caréncia que sao geradoras de exclusao
social (DGRSP).

A formacao educacional, a ocupacao laboral e a formacéao profissional sdo os instrumentos
mais potenciadores e primordiais no processo de reinsercdo do recluso e da sua (re)adaptacéo a
sociedade (SANTOS, 2003:227), no entanto as areas da saude, atividades socioculturais,
desporto, voluntariado e arte contém também um papel fulcral em todo este processo
(GONCALVES, 2014:75; SOUSA, 2017:327). Estas oportunidades sdo, assim, do dominio da
reinsercao social e sao asseguradas em todos os Estabelecimentos Prisionais como forma de
encorajar os reclusos a adquirirem competéncias e conhecimentos bem como de ocuparem

produtivamente o seu tempo (SANTOS, 2003:106; I.GOMES, 2008:13). Detém, ainda, de um

© Informacédo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Programas-e-projetos/Programas-espec%C 3%ADficos-de-reabilita’% C3%A7%C3%A30.

» Informacédo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional.
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papel importante no que concerne a taxa de reincidéncia, uma vez que da a possibilidade ao
recluso de meios legitimos de forma a que, apds a reclusao, este possa viver economicamente
independente sem ter de enveredar por meios ilicitos para sobreviver (SANTOS, 2003:106;
GONCALVES, 2014:63). E entdo necessario adotar estratégias que permitam a preparacdo do
recluso para a sua reinsercao na sociedade (FURTADO e CONDECO, 2009:40).

O ensino juntamente com a formacdo profissional e com outras atividades visam a
preparacao da reinsercao social do recluso, tal como indica o Cédigo da Execucao das Penas e
Medidas Privativas da Liberdade, de acordo com a Lei n.° 115/2009, de 12 de outubro. Surge,
assim, como um mecanismo de apoio a ressocializacdo do recluso, visto que a frequéncia em
cursos de formacdo e em aulas - no decorrer da reclusdo - trazem consequéncias positivas tais
como o aumento da escolaridade, autoestima e motivacao pessoal. Deste modo, isto contribui
para que os reclusos, quando postos em liberdade, sejam capazes de competir com a restante
sociedade no acesso ao mercado de trabalho tendo, assim, menor probabilidade de reincidirem
(SANTOS, 2003:105; GOMES et a/, 2004:27). Segundo Vaz (1998),

«/a] educacdo possibilita aos individuos a obtencdo da base que assegura a aquisicdo das

virtudes sociais e o desenvolvimento das capacidades individuais que os impediriam de

enveredar pelo caminho do crime. A educacdo molda comporiamentos e forma cidaddos.» (VAZ,

1998:41).
A autora espelha bem a importancia que a educacao pode ter no processo de reinsercao social do
recluso bem como esta area pode marcar a diferenca na reducdo das taxas de reincidéncia. Para
gue os reclusos possam ter acesso ao ensino com uma estrutura analoga aquela que existe no
exterior, foi estabelecida uma cooperacao entre os Ministérios da Educacao e da Justica (GOMES
et al, 2004:28; 1.GOMES, 2008:12). A educacao visa, assim, o crescimento da pessoa a varios
niveis, tendo sempre em atencdo o seu ambiente social, econémico e cultural (GOMES et a/,
2004:27; ACNUDH, 2009:74). O projeto educativo das prisdes, para além de conter cursos de
nivel basico e secundario, ainda integra atividades extracurriculares e outros cursos,
particularmente o Programa de Formacdo em Competéncias Basicas, Portugués para
Estrangeiros, Educacdo para a Cidadania, Artes Visuais, Musica e Desporto (DGRSP).

Ao nivel da formacao profissional, outro instrumento potenciador de reinsercao social, é

fornecido ao recluso competéncias técnicas, sociais e relacionais com vista ao desempenho

= |nformacédo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional /Ensino.

55


https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional/Ensino
https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional/Ensino

profissional qualificado e ao desenvolvimento pessoal e social (GONCALVES, 2014:84). Como
refere Moreira (1994), o trabalho prisional «(..) visa, nos seus principios gerais, criar, manter e
desenvolver nos detidos capacidades profissionais que lhes permitam vir a ganhar a vida apos a libertacao. »
(MOREIRA, 1994:61). Os cursos de formacdo tém como principal funcdo a preparacao dos
individuos para a vida ativa, tanto dentro da prisdo como em meio livre (GOMES et a/, 2004:28;
I.GOMES, 2008:13). Os Estabelecimentos Prisionais, através da articulacdo com entidades
publicas e privadas, procuram diversificar as atividades laborais adaptando-as, sempre que
possivel, as especificidades da populacéo e a oferta de trabalho (BRITO, 2015:40; GONCALVES,
2014:84; DGRSP*). Durante o periodo de detencao é ainda imprescindivel que no Estabelecimento
Prisional exista uma articulacao entre o tempo de ensino e o tempo de atividades de formacéao
profissional com vista a possibilitar um equilibrio de vida harmonioso para o recluso (SANTOS,
2003:136). Todavia, a realidade é que, muitas vezes, as oportunidades existentes no mundo
extramuros nao sao iguais aquelas coordenadas em meio prisional uma vez que predominam, ha
varios anos, atividades como, mecanica, serralharia, cestaria, sapataria, encadernacao, tapecaria,
horticultura, polimento e marcenaria (SANTOS, 2003:108; GOMES et a/, 2004:29). Existe, deste
modo, a necessidade de renovacao dos esquipamentos e de formacado (GOMES ef a/, 2004:30).
O processo que leva a uma reinsercao social bem-sucedida deve englobar as mais

diversificadas competéncias tais como, higiene, pontualidade, assiduidade, criacdo de habitos e
rotinas, promover a comunicacao, trabalho em equipa, gestdo de conflitos, relacionamento
interpessoal (RODRIGUES, 2017:31; GOMES et a/ 2004:29; 30). Como referencia Webster
(1997),

«[sle é certo que o trabalho prisional mantém, com a nova concepcdo de ressocializacao que

caracteriza o actual modelo politico-criminal, o seu papel de medida de tratamento, também nao

é menos certo que ele &, agora, concebido de maneira diversa. (...) A partir de agora, pretende-

se fornar o delinquente num ser capaz de, no momento da sua libertacio, participar na vida

social, de se (re)integrar, se assim o decidir.» \WEBSTER, 1997:68).

Torna-se fulcral que o recluso adote os habitos de trabalho e de competéncias de forma a

que tenha interesse e vontade em participar no seu processo de reinsercao, fazendo com que a
sua experiéncia prisional ndo se torna algo demasiado rotineiro e desinteressante. Somando a

estes habitos, a nivel laboral, a questdo remuneratoria acaba também por se tornar um incentivo

# Informacédo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional / Trabalho.
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para o recluso uma vez que o sistema prisional deve remunera-lo pelo trabalho que realiza
(RODRIGUES, 2017:31; ACNUDH, 2009:71; GONGALVES, 2014:82). No entanto, ndo importa o
valor da remuneracdo, mas sim o valor da transformacao individual. O salario cria assim um
habito, um gosto pelo suor e pela sua ostentacdo (SOUSA, 2015:48), acabando parte dessa
mesma remuneracao servir para garantir a futura reinsercdo social do recluso (ESCUDEIRO,
2011:580). Deve, ainda, respeitar-se a dignidade do recluso oferecendo-lhe boas condicdes de
trabalho tais como acontece com qualquer cidaddo em meio livie (GONCALVES, 2014:82).

Neste sentido, a ocupacao laboral pode ser realizada dentro e fora dos Estabelecimentos
Prisionais conforme o regime de flexibilizacao aplicado aos reclusos (GOMES ef a/, 2004:29). O
trabalho prisional tenta que o recluso se aproxime da sociedade para que este possa ter um
trabalho o mais comparado a um percurso de vida livre acabando, assim, por facilitar a sua
adaptacao a sociedade e ao seio familiar (SOUSA, 2015:45). A formacao profissional é garantida
maioritariamente pelo Centro Protocolar de Formacado Profissional para o Setor da Justica (CPJ)
podendo, ainda, ser estipulados acordos com outras entidades externas. Compete ao Centro de
Competéncias para a Gestdo da Programacdo e das Atividades do Tratamento Prisional
(CCGPATP), em parceria com entidades publicas e privadas, desenvolver projetos de formacao
profissional adequados as necessidades dos reclusos e ao mercado de trabalho. As modalidades
de formacédo vigentes sdo a Formacdo para a Inclusdo®, a Formacdo Modular Certificada® e os
cursos de Educacdo e Formacao de Adultos (Cursos EFA) — dupla certificacaor (DGRSPY).

Relativamente a salude, todos os individuos recluidos tém o direito aos mesmos cuidados
de sauide como a restante populacdo nacional ndo reclusa (SANTOS, 2003:81; .GOMES, 2008:12;
PROVEDOR DE JUSTICA, 2003:43) tendo, sempre que se justifique, acesso ao Servico Nacional

=« Esse tipo de formacédo abranger ndo apenas aspetos de formacao, mas também de insercdo socioprofissional e ainda se destina a fracoes da

populagdo com maiores dificuldades formativas e de problemas de integracéo (DGRSP).

s Visa o desenvolvimento de um suporte privilegiado para a flexibilizacdo e diversificacdo da oferta de formacdo continua, proporciona o

complemento de uma formacéao e aprova ainda a construgéo progressiva de uma qualificagao profissional (DGRSP).

s Tem uma estrutura e um modo de funcionamento similar aos cursos EFA, contudo, para além de possibilitarem uma habilitacdo de nivel basico

ou secundario, asseguram uma qualificacéo profissional (DGRSP).

v Informacao retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional / Forma%C 3%A7 %C3%A3o-profissional.
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de Saude (SNS) (DGRSP). Contudo, desde a década de 80 que a saude tem vindo a ser alvo de
uma preocupacao acrescida por parte do Conselho Europeu, nomeadamente no que concerne a
doencas contagiosas como HIV/SIDA, tuberculose, hepatite e toxicodependéncia (GOMES ef a/,
2004:30; .GOMES, 2008:12). Nos dias de hoje, ao nivel dos programas de intervencao junto dos
reclusos toxicodependentes, os Estabelecimentos Prisionais prestam apoio através das Unidades
Livres de Droga', Casa de Saidaz, Programas Farmacolédgicos que estao disponiveis em todos os
Estabelecimentos Prisionais por via da articulacdo existente com os Centros de Atendimentos a
Toxicodependentes (CAT's) (DGRSP2).

O voluntariado &, também, uma das estratégias de reinsercao social, uma vez que é uma
atividade organizada, sustentada num programa de gestdao de voluntariado, devidamente
acompanhada por entidades promotoras que coordenam o exercicio da atividade do voluntario
juntamente com projetos de voluntariado, de modo a permitir uma propicia relacao entre o saber
e a vontade de colaborar. Isto contribui, de certa forma, para aprimorar a qualidade de vida de
quem esta privado de liberdade (DGRSP%). De acordo com a Lein.® 115/2009, de 12 de outubro,
artigo 55.°, a pratica do voluntariado é assegurada pelos servicos prisionais em articulacdo com
outras entidades, incentivando a participacao de instituicdes particulares e voluntarias,
principalmente no que diz respeito ao desenvolvimento de atividades culturais e de ocupacao de
tempos livres, no apoio social e econémico tanto a reclusos como aos seus familiares, e ainda,
em atividades significativas para o processo de reinsercdo social, nomeadamente no apoio ao

emprego e ao alojamento.

= Informacédo retirada do site oficial da Direcao Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Sa%C3%BAde.

= S&o espacos diferenciados e independentes das zonas prisionais para onde séo conduzidos os reclusos toxicodependentes que pretendem ter

uma vida livre de drogas (DGRSP).

» Trata-se de uma unidade residencial que retine reclusos que terminaram, com éxito, o programa de tratamento da toxicodependéncia e que

agregam condicdes juridico-penais para serem colocados em Regime Aberto no Exterior (RAE) (DGRSP).

2 Informacédo retirada do site oficial da Diregdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Sa%C3%BAde/Programas-farmacol%C3%B3gicos.

= |nformagdo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional / Voluntariado-em-meio-prisional.
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No ambito das atividades socioculturais e desportivas, estas sdo também assumidas como
um mecanismo que visa promover as competéncias facilitadoras de uma reinsercéo social.
Complementarmente a outros mecanismos anteriormente elencados, estas atividades
proporcionam uma intervencao direta sob aspetos cognitivos-comportamentais, desde que
corretamente estruturadas e enquadradas (GONCALVES, 2014:86). A vertente sociocultural tem
sido uma pratica em desenvolvimento visto que, nos ultimos anos, se tem observado uma
crescente participacao da comunidade extramuros no que concerne as iniciativas proporcionadas
quer pelos Estabelecimentos Prisionais quer pelos Servicos Centrais. Estas iniciativas abrangem
varios ramos tais como musica, teatro, artes plasticas, exposicoes, palestras e publicacéo de
jornais. Através da execucao e dinamizacao destas atividades pretende-se que os reclusos
desenvolvam valores sociais, éticos, estéticos e humanistas que contribuam para o aumento das
suas capacidades e competéncias (DGRSP#). No que diz respeito ao desporto, para além de uma
vertente ocupacional, tem ainda o papel de promotora de estilos de vida saudavel que influenciam
diretamente o bem-estar e o equilibrio emocional do recluso (DGRSP#). A forte componente
pedagbgica que o desporto acarreta estimula as vivéncias e incita comportamentos que
possibilitam uma verdadeira aprendizagem social, contribuindo para a reinsercao social dos
individuos (BRITO, 2015:41). Compete ao Centro de Competéncias para a Gestdo da Programacao
e das Atividades de Tratamento Prisional (CCGPATP) criar e executar projetos desportivos para
além de apoiar, acompanhar e supervisionar a organizacao das atividades desportivas
desenvolvidas pelas equipas nos Estabelecimentos Prisionais. Com excecdo das atividades
desportivas regulares, tém sido organizadas competices regionais e nacionais tais como o Torneio
Nacional Prisional de Andebol, a Competicdo de Rugby e a Taca Nacional Prisional de Futsal
(DGRSP=).

A vertente familiar — como pilar essencial - também constitui um dos mecanismos de
ressocializacdo do recluso visto que permite a manutencao dos lacos afetivos com o mundo

exterior e servem para estabelecer a ordem na prisao e a estabilidade emocional do individuo

= Informagdo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional /Cultura.

# Informagdo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional / Desporto.

= |nformacédo retirada do site oficial da Dire¢do Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional / Desporto.
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recluso (BRITO, 2015:43; GRANJA, 2017:92-93). O sustento dos lacos familiares no processo de
reinsercao social reflete uma menor probabilidade de futuramente, apds o tempo de recluséo, os
individuos continuem envolvidos em atividades desviantes (GRANJA, 2017:93).

Apesar da reinsercdo social do recluso ser preparada no interior do Estabelecimento
Prisional, existem diversos aspetos que no exterior tém de ser considerados de forma a obter uma
reintegracdo positiva e efetiva. Os mecanismos enunciados em epigrafe, para além de prestarem
auxilio no interior da prisdo, carecem de medidas de prevencao na luta contra a pobreza (BRITO,
2015:44). No decorrer do periodo de reclusao, o individuo tem a oportunidade de receber um
salario consoante a sua ocupacao laboral acabando, por fim, por contribuir para a sua preparacao
de reinserir na sociedade. Deste modo, o Estabelecimento Prisional deve ter a preocupacao de
apoiar o recluso tanto a nivel administrativo (para assim preparem atempadamente o processo de
reinsercao social de forma a que se mobilizem as entidades responsaveis), como a nivel material
(consistindo no fornecimento de apoios materiais cujos meios financeiros sejam insuficientes de
modo a fazer face as necessidades do dia-a-dia, nomeadamente no que toca a questdo do
vestuario, por exemplo) (SANTOS, 2003:132-133). Todavia, preparar os reclusos - durante o
periodo de reclusdo — para a sua reinsercao social é apenas uma parte de todo este processo.
Apesar do recluso, no interior da prisao, obter resultados positivos no decorrer da preparacao para
a sua reintegracdo social existe também, na comunidade, um esforco conjunto de modo a
capacitar a sociedade em geral para aceitar, receber e apoiar os reclusos que estejam assim
dispostos a viver conforme as normas e regras sociais (TANG, 2010:48), sem gue nunca se criem
esteredtipos ou que sejam alvo de discriminacdo e exclusao social (RODRIGUES, 2017:32;33).
Como relata Niriella (2008), é essencial que o recluso se identifique na sociedade enguanto
membro participante sendo que, para isso, & necessario ultrapassar algumas barreiras e a propria
sociedade devera assumir a sua parte da responsabilidade de modo ajuda-lo no seu processo de
reinsercao social (NIRIELLA, 2008:14). Assim, a sociedade bem como todas as entidades
necessarias para este processo tem um papel fundamental de modo a que, em conjunto (recluso,
sociedade e entidades), consigam suprimir prontamente os fatores de risco existentes (GOMES,
2015:76).

Posto isto, 0os programas e mecanismos legais de reinsercao social ttm sido modificados,
0 que reflete a0 mesmo tempo uma preocupacao acrescida em reinserir o individuo recluso na

sociedade. Torna-se, desta maneira, percetivel a formacao de Estabelecimentos Prisionais com
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um sistema mais humanista e preocupado com as condicdes de vida dos seus reclusos como
forma de os preparar positivamente para o futuro, para a sua reinsercao social (BRITO, 2015:45).

Conforme consta na Constituicao da Republica Portuguesa®, doravante CRP, artigo 13.°,
todos os cidadaos sao iguais perante a lei. Logo, no que toca as medidas de politicas publicas,
€s5as sao universais, nao existindo, assim, medidas singulares consoante a origem social e cultural
dos diferentes cidadaos. Neste sentido, este estudo torna-se original e pertinente, uma vez que
servira para aprimorar o conhecimento cientifico existente acerca desta tematica de forma a que,
num futuro proximo, se criem leis de reintegracao social tendo em conta as especificidades dos
reclusos ciganos. Todavia, apesar de nao existirem medidas direcionadas exclusivamente para o
grupo étnico cigano, estes podem usufruir e beneficiar tanto de mecanismos a nivel habitacional,
saude, protecdo e apoio social as suas familias, educacao, emprego e formacéo profissional

(FERNANDES, 2015:21).

* kK

Tendo em conta o que foi abordado ao longo destes trés capitulos, constata-se que, em
Portugal, & notoria uma escassez de estudos que analisem as praticas criminais quando estes sao
associados ao grupo étnico cigano apresentando, deste modo, varias lacunas no que diz respeito
ao conhecimento aprofundado acerca desta realidade, nomeadamente pela falta de dados
estatisticos relativos a grupos étnicos a coabitar em territorio nacional, visto que as estatisticas
oficiais portuguesas nao contém etnias ou fenétipos, apenas registam nacionalidades. Nos estudos
sociologicos do crime, os termos raca, etnicidade ou nacionalidade, independentemente dos
contextos geograficos, aparecem como fatores importantes para a compreensdo tanto do
envolvimento criminal como da influéncia que exerce e ainda do comportamento de todo o sistema
de justica criminal. Estando esta realidade em constante e rapida mutacao, com este estudo
pretende-se, assim, dar um contributo para os estudos da criminalidade quando relacionados com
0 grupo étnico cigano, com especial enfoque na reinsercao social deste grupo. Torna-se importante
investigar a relacao deste grupo étnico com o crime, estudando as suas trajetorias de vida de
forma a tentar analisar ndo somente as suas motivacdes, mas também os percursos que poderao
ter levado a praticar atos desviantes e a relacao que tiveram com o sistema de justica criminal.

Para além disso, tenta-se compreender como € que o envolvimento prisional tem ou nao

= Informacao retirada do site oficial da Assembleia da Republica:

https://www.parlamento.pt/Legislacao/paginas/constituicaorepublicaportuguesa.aspx.
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interferéncia na sua reinsercao social apés a reclusdao e em que medida os individuos pretendem
ultrapassar este periodo para que, uma vez em liberdade, consigam retomar a sua vida e sejam
eliminados os fatores propicios a pratica criminal.

Como foi também possivel observar, o processo de reinsercdo social inicia-se, ou deveria
iniciar-se, nos Estabelecimentos Prisionais de modo a que quando o cidadao seja posto em
liberdade leve consigo bases que o ajudem a obter sucesso na sua reentrada na sociedade. Deste
modo, & necessario que o sistema prisional, no decorrer do cumprimento da pena, consiga
preparar o recluso para integrar-se novamente na sociedade, de forma a que o impacto com o
exterior seja minimizado. Este publico-alvo ndo pode ser visto como estando a parte, dai se tornar
importante que a sociedade dominante faca também ela parte de todo este processo de reinsercdo
social.

Caracteristicamente, nas comunidades ciganas o fator género ainda é uma questdo
bastante evidente uma vez que mulheres e homens sdo socializados de forma diferenciada. Torna-
se, para isso, pertinente esta investigacao, pois a abordagem interseccional do género, etnicidade
e reclusdo sdo ainda uma matéria muito parcamente investigada em Portugal. Com este enfoque
tematico e analitico permitir-se-a aprofundar a analise e construcdo de estratégias de reinsercéo
social, tendo em conta a subjetividade traduzida nos discursos da comunidade reclusa aqui
estudada. O principal contributo deste estudo recai numa analise minuciosa acerca do modo como
as reclusas do grupo étnico cigano, através das suas trajetorias de vida, experiéncias prisionais e
expectativas face ao futuro no pos-reclusdo, evidenciam os mecanismos de reinsercdo social
existentes e/ou implementados no contexto prisional. Isto ao mesmo tempo que se discute 0 modo
como a marginalizacao, a pobreza, o racismo e as desigualdades sociais, em geral, e de género,

em particular, estao latentes nos testemunhos das reclusas de etnia cigana.

1. A TRAJETORIA DE VIDA ENTRE A LIBERDADE E A REINSERCAO SOCIAL

Nesta segunda parte, e apds a exposicao de um conjunto de olhares tedricos relativos aos
fendmenos em analise, serao inicialmente apresentados os objetivos especificos da investigacao
bem como as opc¢des metodologicas adotadas.

Posteriormente pretende-se explanar as narrativas das reclusas ciganas acerca das suas
trajetorias de vida marcadas, muitas vezes, por processos de exclusao social de diferentes ordens:

economico, profissional, educativo e ainda situacdes de preconceito e/ou racismo (quotidiano e

62



institucional). Estas formas de exclusao social colocam as entrevistadas numa posicdo mais
vulneravel e, por conseguinte, contribui para um envolvimento criminal. As trajetdrias de vida
destas mulheres foram analisadas por forma a tentar compreender os mecanismos que estarao
na base da sua (re)envolvéncia criminal e/ou presenca no sistema de justica penal. Desta forma,
ndo interessa apenas saber os motivos porque praticaram atos criminosos, mas os fatores que
originaram e/ou encaminharam a essas mesmas praticas. Importa, igualmente, averiguar de que
modo as experiéncias prisionais e as expectativas das reclusas de etnia cigana a cumprir pena de
prisdo sdo percecionadas como interferindo ou ndo na sua reinsercao social no pos-recluséo.

De forma a compreender as trajetérias de vida bem como a sua experiéncia prisional, é
necessario averiguar como se processa toda a sua vivéncia na prisao, desde a entrada, as relacoes
interpessoais, bem como a utilidade que vém da experiéncia vivenciada intramuros. A partir dos
percursos de vida antecedentes e do atual momento em que se encontram - a recluséo -,
pretende-se discutir de forma critica as expectativas e as dificuldades e/ou obstaculos futuros que
as mulheres ciganas perspetivam como tendo face a sua reinsercao social no pos-prisdo e ainda

a existéncia de um possivel novo envolvimento no crime.

Capitulo 4 — Desenho tedrico-metodoldgico: Opcoes analiticas e objetivos de estudo

Neste capitulo comeca-se por se expor a importancia tedrico-analitica da interseccionalidade
entre etnicidade (pertenca étnica), género e reclusdo para a analise do fenomeno criminal e da
reinsercao social no pos-reclusao do grupo étnico cigano, em particular das mulheres reclusas
ciganas. Posteriormente, séo apresentados os objetivos do estudo, os instrumentos metodoldgicos,
as técnicas de recolha e analise de dados e ainda uma caracterizacao da amostra que suportara
esta investigacdo empirica. Por fim, exibe-se a grelha de analise que sustenta a analise do

conteudo das entrevistas do presente estudo.

4.1. Ainterseccionalidade entre etnicidade, género e recluséo

Nos anos 70 do século XX a concecao da interseccionalidade tornou-se uma questao
primordial nas ciéncias sociais feministas sendo fruto de movimentos feministas negros e de lutas
antirracistas (TOPA et a/ 2018:32). Esta perspetiva é considerada uma ferramenta bastante
relevante, uma vez que faz com que as questdes de género se devam interrelacionar com outras

variaveis e ndo apenas ter uma nocao binaria de género e poder (BRANCO, 2008:111; COSTER e
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HEIMER, 2006; CRENSHAW, 2001; SILVA et a/, 2006). Ajuda, ainda, a que se perceba como
distintos conjuntos de identidades tém impacto no modo como se alcanca tanto os direitos como
as oportunidades (BRANCO, 2008:110). Assim sendo, a perspetiva da intersecao ao interligar-se
com outras categorias analiticas possibilita que haja uma analise menos redutora face a um
determinado fenémeno (BRANCO, 2008:117). A interseccionalidade surge, entdo, como uma
ferramenta tedrico-metodologica, que pode ser utilizada de forma interdisciplinar, possibilitando a
compreensao dos efeitos coincidentes e multiplos das distintas pertencas identitarias (TOPA ef a/,
2018:35).

Com efeito, tem sido cada vez mais chamado a atencdo, por parte de investigacdes no
ambito da criminologia feminista, a importancia da interseccionalidade entre etnicidade, classe e
género para a abordagem das experiéncias criminais (COSTER e HEIMER, 2006:1; BURGESS-
PROCTOR, 2006:40). De acordo com Crenshaw (2001), as variaveis analiticas supramencionadas
ndo sdo somente variaveis separadas, pois elas produzem efeitos ajustados no crime que
requerem uma examinacao em conjunto perante uma matriz multipla de relacées sociais
(CRENSHAW, 2001:1; GOMES e SILVA, 2014:81; BRANCO, 2008:110).

A interseccionalidade ¢ definida tal como refere Crenshaw (/7 OLIVEIRA, 2010) como sendo
uma area de investigacdo que analisa os significados e os efeitos das variadas pertencas
categoriais (OLIVEIRA, 2010:29) bem como se destina ainda a debater o facto das experiéncias e
das lutas de mulheres de cor recair entre discursos feministas e antirracistas (DAVIS, 2008:68).
Portanto, a perspetiva da interseccionalidade visa analisar as formas através das quais as
desigualdades sociais (como a questdo da raca, da etnicidade, da classe, do género, entre outros
fatores), quando interligados entre si, reproduzem modelos de discriminacdo que estruturam a
vida dos individuos (GOMES e GRANJA, 2015:52; GOMES e SILVA, 2014:81).

A perspetiva da interseccionalidade orienta-se por trés principios gerais, sendo eles: nenhum
grupo social é igual; os individuos devem estar posicionados em termos de estruturas sociais
sendo capturadas relacdes de poder latentes através dessas mesmas estruturas; sdo unicos, nao
existindo efeitos adicionais que identifiguem algum individuo em mais do que um grupo social
(MAHALINGAM et a/, 2008 /in TOPA et al, 2018:34).

Portanto, como podemos constatar, a perspetiva interseccional advém de abordagens
feministas contemporanea, mas nao inclui apenas os problemas de homens e mulheres, indo
muito para além disso. Collins (2000) menciona que a interseccionalidade nao deve incluir

somente mulheres de cor, mas sim deve transcender os seus limites de forma a abarcar todos os
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individuos que ocupam concomitantemente os sistemas de privilégios e de opressao social
(COLLINS, 2000:299). Como relata Oliveira (2015), esta abordagem integra «(..) um “espectro
muifo mais amplo, por sua hifenizacdo [...] com outros movimentos e outras preocupacoes sociais e
politicas” (Oliveira, 2015:75).» (Cit in TOPA et a/, 2018:31).

Do ponto de vista de McCall (2005), a interseccionalidade foi sem duvida a contribuicao
tedrica mais importante que os estudos feministas realizaram até hoje (MCCALL, 2005:1771),
tendo defendido a relevancia deste conceito nos seus estudos contemporaneos (GOMES,
2013:153). Esta perspetiva é ainda tida como a mais relevante nos estudos sobre mulheres, pois
permite que haja inumeras hipoteses de debate, teorizacdo e pesquisa (TOPA et a/, 2018:37). E
também possivel verificar, na area criminal, alguns estudos de feministas e/ou nao feministas que
adotaram a perspetiva da interseccionalidade nas suas abordagens (BURGESS-PROCTOR,
2006:39).

Embora a perspetiva interseccional seja tao premente na atualidade, no @mbito das teorias
sociolégicas ja Weber (/7 GOMES e SILVA, 2014) falava na intersecdo de diversas variaveis para a
compreensao de qualquer fendmeno social. Este autor defendia uma visdo multidimensional e
pluricausal para a explicacdo dos fenomenos sociais, incluindo os comportamentos e as relacoes
interétnicas (GOMES e SILVA, 2014:81-82; MATTOS, 2012:20). De acordo com a perspetiva de
Heitzeg (1994), a relacdo das variaveis raca, classe, género e idade tém colaborado para uma
melhor compreensdo de comportamentos desviantes (HEITZEG, 1994:2). No entanto, estas
variaveis ndo podem por si s6 ser afastadas do seu papel nos sistemas de opressao. Isto &, as
experiéncias racistas, classistas bem como as preconceituosas face a idade podem cada uma
delas contribuir para que se rejeitem as normas sociais dominantes. E, apds estarem
correlacionadas com comportamentos desviantes podem da mesma maneira contribuir para a
estigmatizacdo e controlo social (HEITZEG, 1994:5; TOPA et a/, 2018:33). Esta teoria reflete a
realidade dos individuos sem esquecer que estes tém identidades fluidas e que podem ser
alteradas com o passar do tempo. Todavia, essas mesmas identidades podem ser vividas como
estando inalteraveis o que faz com que seja dado ao seffuma sensacao de continuidade (SHIELDS,
2008:304).

Posto isto, esta perspetiva surge, entdao, como sendo uma abordagem diferenciada e
«polifonica» a luz do seio da terceira vaga da teorizacao feminista, visto que pode potenciar
diferentes desigualdades sociais nos mais diversos contextos sociais. Esta teoria constata que as

diversas categorias (quer sejam social e/ou culturalmente construidas) ndo sdo independentes,
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mas sim multiplas e interdependes (TOPA et a/, 2018:33). Esta perspetiva € uma denominacéo
que pretende tornar percetivel o multiplo posicionamento que os individuos possuem no seu
quotidiano, bem como as relacdes de poder que isso causa (PHOENIX, 2006:187). Pode, ainda,
explicar ndo so6 as acdes individuais como também as acdes dos outros face aos mesmos (GOMES
e SILVA, 2014:81). A interseccionalidade ressalta a existéncia de multiplas formas de desigualdade
em que diversas categorias sociais se intersetam resultando em inimeros sistemas de privilégio
e opressdo (TOPA et a/, 2018:31). Deste modo, para se fazer uma analise dos fatores como o
genero, 0 crime e a justica tem de se examinar primeiramente as ligacdes que existem entre
desigualdades e crime, sendo para isso necessario recorrer-se a um enquadramento tedrico
interseccional (BURGESS-PROCTOR, 2006:28). Uma das vantagens desta abordagem, de acordo
com Degele e Winker (in MATTOS, 2012), recai na possibilidade de obter uma analise mais
completa acerca das razoes e das repercussdes das desigualdades sociais nas variadas matrizes
analiticas, por ter em conta uma complexidade de categorias diferenciais (MATTOS, 2012:20).
Uma vez que o objeto do presente estudo assenta num grupo étnico minoritario, mais
especificamente o grupo étnico cigano, que nao raras vezes pertencem as classes mais
desfavorecidas, resultando, ocasionalmente em percursos desviantes, torna-se desta forma
essencial abordar a questao da interseccionalidade entre etnicidade, género e reclusao para a
analise do fendmeno criminal e da reinsercdo social no pds-reclusdo deste grupo. Neste caso
especifico, a ideia da intersecdo passa por explicar como tanto as normas, os valores, as
ideologias, os discursos bem como as estruturas sociais e as identidades se influenciam
mutuamente (MATTOS, 2012:3). Por isso, ndo se consegue intervir de modo separado sobre
individuos que tendem a sofrem duplas e/ou triplas experiéncias de discriminacdo, sendo que
essas mesmas experiéncias de opressao devem ser examinadas em conjunto uma vez que sao
marcadas pela pertenca de género, de etnia e de classe (OLIVEIRA, 2010:29; GOMES e GRANJA,
2015:52). Deste modo, a abordagem interseccional entre as variaveis supramencionadas é fulcral
para a investigacao em causa, visto que se pretende verificar se as diferentes vulnerabilidades
sociais — étnicas, de género e de reclusao - influenciam as trajetorias, experiéncias e expectativas
de individuos de etnia cigana a cumprir pena de prisao, em especial as mulheres, que sdo o foco
deste estudo, e de que forma sao percecionadas como afetando a sua reinsercéo no pds-reclusao.
Assim sendo, por via da interseccéo entre etnicidade, género e reclusao tenciona-se compreender,
por um lado, de que forma estas variaveis influenciam os percursos de vida destas mulheres e as

leva, consequentemente, a reclusado. E, por outro lado, como € que a experiéncia prisional
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interseccionando com o fator género e pertenca étnica (triade mulher-cigana-reclusa) podera ou

nao contribuir para a sua reinsercao social & posterior.

4.2.  Objetivos do Estudo

A literatura nacional, como exposto anteriormente, aponta a existéncia de um processo de
estigmatizacdo, marginalizacdo e criminalizacdo das comunidades ciganas em Portugal. Os
estudos evidenciam, ainda, uma sobrerrepresentacao de individuos destas comunidades no
sistema de justica criminal portugués, sendo esta sobrerrepresentacao mais saliente no caso das
mulheres ciganas (GOMES, 2013; GOMES, 2014; GOMES e SILVA, 2014; GOMES e GRANJA,
2015). Assim sendo, e uma vez que as questdes da etnicidade e do crime sdo um assunto ainda
muito premente, o presente estudo pretenderd, de forma particular, alcancar um conhecimento
mais aprofundado do modo como as reclusas do grupo étnico cigano, através das suas trajetérias
de vida, experiéncias prisionais e expectativas face ao futuro no pés-reclusao, evidenciam eventuais
mecanismos de reinsercao social existentes e/ou implementados a partir do contexto prisional.
Neste sentido, torna-se relevante investigar o que molda as historias/percursos de vida das
mulheres de etnia cigana de forma analisar ndo apenas os fatores explicativos pelos quais
praticaram atos desviantes e que, por consequéncia, as conduziu a reclusao, como também o que
tera condicionado e/ou originado a que tivessem essas mesmas praticas. Ao mesmo tempo que
se discute questées como a marginalizacao, a pobreza, o racismo e as desigualdades sociais, em
geral, e de género, em particular, estdo latentes nos depoimentos destas mulheres. Este estudo
almeja-se, ainda, explorar o processo de reinsercao social das mulheres do grupo étnico cigano
no pos-reclusdo. Para isso, procurar-se averiguar de que modo as experiéncias prisionais e as
expectativas das reclusas a cumprir pena de prisdo sdo percecionadas como afetando a sua
reinsercao social uma vez em liberdade.

Do ponto de vista analitico, a interseccionalidade, tal como vimos acima, ¢ um fator bastante
relevante para esta investigacao, na medida em que esta perspetiva considera que as questoes de
género devem se interrelacionar com outras variaveis e nao apenas ter uma nocao binaria de
género e poder (GOMES e SILVA, 2014:81). Deste modo, irei verificar como é que a interseccdo
das diferentes vulnerabilidades sociais — étnicas, de género e de reclusédo - influenciam as
trajetorias de vida das mulheres de etnia cigana e as conduz, por conseguinte, a pratica criminal
e a prisao. Uma vez que a reinsercao social é o cerne deste estudo empirico, planeia-se também

compreender se posteriormente na prisao, a interseccionalidade entre pertenca étnica, género e
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experiéncias prisionais (ou seja, a triade mulher-cigana-reclusa) podem ou nao interferir na sua

reinsercao social no pos-reclusao. E ainda de que maneira estas mulheres perspetivam ultrapassar

este periodo para que consigam, em liberdade, retomar a sua vida. Portanto, a perspetiva da

interseccionalidade visa analisar as formas através das quais as desigualdades sociais (como a

questdo da raca, da etnicidade, da classe, do género, entre outros fatores), quando interligados

entre si, reproduzem modelos de discriminacao que estruturam a vida destes individuos (GOMES

e GRANJA, 2015:52; GOMES e SILVA, 2014:81).

De uma forma mais especifica, este estudo empirico sera orientado pelos seguintes
objetivos:

«+ Compreender de que modo as trajetdrias de vida das mulheres de etnia cigana as
conduzem a recluséo.

%+ Explorar o papel do sistema de justica criminal, especialmente da prisédo, no apoio ao
processo de reinsercao social de reclusas de etnia cigana.

%+ Indagar sobre a importancia que a reclusa atribui aos programas existentes em contexto
prisional, de forma a averiguar se consideram que a participacdo em atividades e
programas prisionais sera de algum modo um mecanismo facilitador da sua reinsercao.

«+ Evidenciar as expectativas futuras de reinsercao social das reclusas de etnia cigana apos
0 periodo de reclusdo, ou seja, quais as dimensdes que apontam como sendo mais

relevantes para a sua reinsercao social.

4.3. Metodologia, métodos e técnicas de investigacao

De modo a alcancar os objetivos propostos supramencionados, a metodologia qualitativa é
a mais adequada para esta investigacao uma vez que esta «(...) fem sido frequentemente utilizada
em estudos voltados para a compreensdo da vida humana em grupos (...)» (CESAR, 2005:1-2). Esta
metodologia procura averiguar os fendmenos humanos, os significados e interpretar os factos que
aconteceram e/ou acontecem no quotidiano dos individuos (RODRIGUES, 2017:39), bem como
as suas motivacdes, valores e crencas (BONI e QUARESMA, 2005:70; SILVA, 2010:6). Quer isto
dizer que, com o presente estudo, o enfoque sera no processo de reinsercao social das reclusas
do grupo étnico cigano através dos seus testemunhos, permitindo realcar o carater mais subjetivo
das suas trajetorias, experiéncias e expectativas futuras, do mesmo modo que possibilita uma
recolha de informacao e interpretacdo em maior profundidade. Na otica de Fortin (2009), a

metodologia qualitativa tem como principal objetivo compreender o sentido da realidade social

68



através dos relatos e das vivéncias dos individuos (/7 FERREIRA, 2017:40). E essencial uma
proximidade com a situacao e o ambiente em analise visto que é fundamental que todos os aspetos
da realidade sejam estudados para que exista uma vasta percecao dos fenomenos (GODOQY,
1995:62). O objetivo deste método passa pela obtencdo de dados que surgem ao se estudar os
individuos nos seus ambientes e ainda pelo facto de assumirem um carater de proximidade com
0S mesmos, o que possibilita aprofundar a maneira como estes pensam, sentem e interpretam os
acontecimentos (SOUSA, 2015:90). De acordo com Moreira (2007), esta metodologia vai ao cerne
do processo de construcdo social. Ou seja, permite uma descricdo e compreensao detalhada dos
meios por via dos quais os individuos planeiam acdes com significado e constroem um mundo
proprio e dos outros (MOREIRA, 2007:49). E também considerado o método mais intuitivo, flexivel
e ajustavel a indices nao previstos e/ou ao desenvolvimento de hipoteses (BARDIN, 2019:141).

De modo a conseguir responder aos objetivos em que recaem o estudo, foram utilizadas
entrevistas semiestruturadas que se encontram inseridas no ambito do projeto de pos-
doutoramento da Doutora Silvia Gomes, intitulado “Reentry, Recidivism and Desistance: a
longitudinal study with ex-and re-prisioners” e financiado pela Fundacdo para a Ciéncia e
Tecnologia (SFRH/BPD/102758/2014). Este projeto tem como objetivo analisar os fenomenos
de reentrada, reincidéncia e desisténcia criminal de ex-reclusos na sociedade portuguesa a partir
de um estudo longitudinal em trés Estabelecimentos Prisionais. Como esta investigacao incide
sobre variaveis como classe social, nacionalidade/etnia, idade e género, as informacdes recolhidas
através das entrevistas realizadas pela responsavel desta investigacao serao pertinentes para o
presente estudo uma vez que foram recolhidos junto de homens e mulheres de etnia cigana. As
entrevistas permitem ter acesso a relatos de situacdes expressas na propria linguagem do
entrevistado, visto existir um contacto direto entre entrevistadora e entrevistada, resultando na
recolha de informacdes pormenorizadas e elementos de reflexdo bastante ricos (QUIVY e
CAMPENHOUDT, 1992:193). Ou seja, sdo utilizadas para «(..) recolher dados descritivos na
linguagem do prdprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a
maneira como os sufeitos interpretam aspectos do mundo.» (BOGDAN e BIKLEN, 1994:134).

0 instrumento metodoldgico utilizado para realizar a analise das entrevistas foi a analise de
contelido tematica de acordo com o modelo de Laurence Bardin (2019). Segundo Bardin (2019),
a analise de conteudo surge como

«(...) um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter por procedimentos

sistemadticos e objectivos de descricdo do contelido das mensagens indicadores (quantitativos
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ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condicdes de producdo/
recepcao (varidveis inferidas) destas mensagens.» (BARDIN, 2019:44).

Esta técnica permite a investigadora estudar, de forma indireta, o comportamento humano
por via da andlise dos seus testemunhos (ESTRELA, 1994:455; QUIVY e CAMPENHOUDT,
1992:226). E considerada uma técnica metodica, rigorosa (QUIVY e CAMPENHOUDT, 1992:225)
e polifuncional (BARDIN, 1995:9). Logo, pretende-se por esta via compreender o que esta para
além dos significados imediatos dos discursos, dando um contributo mais rico e/ou até revelador
do que certas mensagens desejam transmitir. Isto gera informacao mais enriquecedora, rigorosa,
objetiva e aprofundada bem como uma discussao relativamente ao que foi escolhido, fornecido e
transmitido nas narrativas (ERICSON et a/, 2010 /jn GOMES e SILVA, 2014:82). Segundo Morujo
(2017), «/a] andlise de contetido considera a articulacdo entre a descrico e a andlise do texto descrito, e
a deducéo logica dos fatores que determinaram as caracteristicas dos elementos que Ihe séo proprios.»
(MORUJO, 2017:28). Através dos discursos realizados as entrevistadas pretende-se, por um lado, -
por via da analise de conteudo tematica - narrar o que foi transmitido e, por outro lado,
compreender os aspetos latentes nas narrativas. Na analise de contetido procura-se que exista um
determinado distanciamento face as interpretacdes voluntarias e, em especial, as suas proprias
referéncias ideologicas e/ou normativas (QUIVY e CAMPENHOUDT, 1992:228).

Tal como relata Bardin (1995), este instrumento metodolégico desencadeia-se em trés
fases: a pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados, inferéncia e
interpretacdo. Sendo assim, na primeira etapa realizou-se uma pré-selecdo do material recolhido
a partir das entrevistas a fim de delimitar a informacao que pretendia obter delas. Depois disso,
fez-se uma «leitura flutuante» no qual resultou numa sistematizacao das ideias obtidas das
entrevistas acerca das trajetérias de vida, experiéncias de reclusao e expectativas face ao periodo
pos-prisional das mulheres ciganas e ainda a forma como o papel do sistema de justica criminal
prestava apoio no seu processo de reinsercdo social. Ou seja, procedeu-se a uma leitura
pormenorizada das entrevistas previamente selecionadas. Posteriormente, com base nessas
impressoes elaboraram-se grelhas de analise de modo a averiguar a forma como se evidenciaram
as trajetorias e experiéncias de vida das reclusas bem como as expectativas que possuiam
relativamente ao seu periodo de pos-reclusdo. Na segunda etapa, procedeu-se a definicdo de
categorias e a codificacdo das entrevistas através da escolha das unidades de registo, ou seja,
com base na informacéao recolhida dos testemunhos das entrevistadas foram selecionadas frases,

palavras e/ou paragrafos chave que acabaram por ser agrupados em categorias para que assim,

70



numa terceira etapa, se pudessem interpretar os seus resultados de acordo com os objetivos do
estudo ja supramencionados (BARDIN, 1995:95-102).

Considerou-se, ainda, fulcral ter um certo cuidado no modo como foi feito o tratamento da
informacao e posterior divulgacdo dos seus resultados, uma vez que este estudo se centra no
ambito do meio prisional. Isto é, quem investiga teve de ter uma maior atencdo na forma como
exp0s os resultados para assim evitar uma (re)producdo de esteredtipos visto que, em contextos
de reclusao, se trabalham matérias bastante sensiveis e mediaticamente atrativas (GOMES e
DUARTE, 2017:139).

Com base numa «leitura flutuante» e analise aprofundada das entrevistas, foi elaborada
uma grelha de analise (ver Tabela 1) na qual, a partir dai, se criou categorias e indicadores sendo,
posteriormente, introduzidas as unidades de registo das impressdes obtidas através das
entrevistas em estudo. De forma a agrupar todas as informacdes recolhidas optou-se por dividir
em trés grandes categorias que correspondem, mais propriamente, a trés momentos temporais:
passado, presente e futuro. Na primeira categoria foram incluidos indicadores que dizem respeito
ao periodo prévio a prisdo, ou seja, as suas trajetorias de vida e o envolvimento em praticas
criminais; na segunda categoria englobaram-se indicadores que estavam associados ao quotidiano
na prisdo, a sua experiéncia prisional; e por fim, a terceira e ultima categoria abarcaram
indicadores relacionados com o pos-reclusao, isto €, as expectativas que as reclusas de etnia
cigana possuiam relativamente ao seu processo de reinsercao social apds a reclusao.

Todas as entrevistadas foram apresentadas com nomes ficticios de forma a preservar a
privacidade das mesmas.

Seguidamente ¢ apresentada na Tabela 1 a grelha elaborada onde, posteriormente, foi

possivel introduzir as unidades de registo das entrevistas realizadas as reclusas em analise.

Tabela 1 - Grelha de Anélise do Conteudo das Entrevistas

INDICADORES
Local de residéncia
Relacdes familiares
TRAJETORIAS DE VIDA Habilitacdes literarias
Ocupacéo laboral
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PASSADO

ENVOLVENCIA EM PRATICAS

Inicio da pratica criminal

Idade com que foi apanhada

Tipo de crime

Experiéncia criminal

Reincidéncia

Motivos que a levaram ao crime

CRIMINAIS

Tentativa de abandono do crime

Custos do crime

Beneficios do crime

Contacto com o sistema de justica pré-

prisao

Aceitacao da pena

PRESENTE

EXPERIENCIA PRISIONAL

Admisséao na prisao

Quotidiano na prisao

Atividades/ Programas de Reinsercao

Social

Saidas Jurisdicionais

Utilidade da prisao

Experiéncia Prisional

Relacdo com os guardas

Relacdo com os técnicos

Relacdo com o Diretor e/ou com outros

funcionarios

Relacao com as reclusas

Relacao com o
Concecao acerca meio prisional
da prisao e/ou do e/ou com o

sistema de justica | sistema de justica

Percecao das

reclusas sobre

possiveis

72




mudancas na

prisao

Relacdo com a familia e/ou outro tipo

de apoio

O mais importante na vida

Expectativas futuras

FUTURO POS-RECLUSAO Concretizacdo dos planos futuros

Dificuldades e/ou Obstaculos

Envolvimento futuro no crime

Fonte: Grelha construida com base na informacéo retirada a partir das entrevistas analisadas para o estudo.

De acordo com a perspetiva de Bardin (2019), nesta fase procedeu-se a dimensao da
codificacao sendo que esta associada a «{...) transformacéo — efectuada segundo regras precisas — dos

dados em bruto do texto, transformacao esta que, por recorte, agregacio e enumeracao, permite atinglr

uma representagédo do conteddo, ou da sua expressao {...).» (BARDIN, 2019:129).

4.4. Caracterizacdo da amostra

A selecao dos individuos a serem entrevistados deve dar a possibilidade de obter as suas
percecdes da realidade por meio das experiéncias de vida, de forma a fornecer uma
representatividade social (GUERRA, 2006:46). Esta investigacao permitiu recolher dados junto de
uma amostra de 9 reclusas ciganas (ver Tabela 2). Como estas entrevistas semiestruturadas se
encontram inseridas no ambito do projeto de pds-doutoramento da Doutora Silvia Gomes, o critério
de selecado desta amostra recaiu em analisar todas as entrevistas conduzidas a reclusas do grupo
étnico cigano. O guido das entrevistas? foi composto por um conjunto de questdes aplicadas de
forma bastante flexivel, para que assim as entrevistadas pudessem criar o seu préprio discurso,
exprimindo-se liviemente face as perguntas que lhes eram enunciadas. A flexibilidade das questdes
possibilitou que houvesse um maior aprofundamento de algumas tematicas e a ndo dispersao das
entrevistadas para outros temas.

Das 9 mulheres reclusas entrevistadas, estas encontram-se distribuidas pelas diferentes

faixas etarias, tendo idades compreendidas entre os 27 e os 51 anos.

= guido de entrevista foi elaborado no ambito do projeto de pos-douramento supramencionado, dessa forma né@o sera aqui disponibilizado.
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Tabela 2 - Caracterizacdo sociodemografica e juridico-penal das reclusas entrevistadas

Nome da Habilitagcdes Tipo de crime
Entrevistada |dade Profissao/Ocupacao Literarias cometido Pena
Soraia 29 Vendedora 4.° ano Trafico de 11
ambulante/Inativa estupefacientes | anos
Esmeralda Sem Vendedora 4.°ano (Fezo 12.° Contrafacao 11
informacao ambulante/Ativa Ano na prisao) anos
6
Roubo anos e
Herminia 51 Desconhecida/Reformada 4.° ano qualificado e 9
Sequestro meses
Vendedora Trafico de 5
Carmen 35 ambulante/Ativa 4.° ano estupefacientes | anos
Vendedora 6.° Ano Trafico de 6
Olinda 37 ambulante/Inativa (incompleto) estupefacientes | anos
7
Vendedora Trafico de anos e
Guilhermina 44 ambulante/Ativa Analfabeta estupefacientes 9
meses
8
anos e
Isabel 36 Domeéstica/Inativa Analfabeta Furto qualificado 9
meses
Trafico de 3
Aurora 50 Domeéstica/Ativa Analfabeta estupefacientes | anos
Vendedora Trafico de 5
Cidalia 27 ambulante/Inativa 4.° Ano estupefacientes | anos

Fonte: Grelha construida com base na informacao retirada a partir das entrevistas analisadas para o estudo.
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Relativamente a escolaridade, é possivel verificar o analfabetismo e as baixas qualificacoes
deste grupo: cinco das entrevistadas tém o0 4.° ano, sendo que uma delas completou na prisao até
ao 12.° ano, uma tem 0 6.° ano (apesar de o ter incompleto) e trés sdo analfabetas. Grosso modo,
as atividades profissionais exercidas pelas reclusas ciganas antes de serem detidas eram
marcadas por trabalhos nao qualificados e instaveis, como a venda ambulante. Também ha dois
casos de mulheres que subsistiam com o Rendimento Social de Insercao e do abono dos filhos e
quatro que se encontravam inativas. Como a amostra deste estudo incide em individuos
desviantes, foi possivel ndo so6 encontrar reclusas primarias como também reincidentes. Este
grupo de mulheres é relativamente homogéneo no que concerne aos crimes pelos quais foram
condenadas sendo o crime mais recorrente o trafico de estupefacientes, apresentando-se, ainda,
casos de sequestro, contrafacao, furto e roubo qualificado. As penas oscilam entre os trés anos e

0s onze anos de pena efetiva de prisdo.

Capitulo 5 — As memérias que marcam: O olhar das reclusas ciganas

Este quinto e ultimo capitulo encontra-se dividido em trés grandes pontos. O primeiro foca-
se, essencialmente, no periodo prévio a prisao, sendo depois subdividido em duas partes: por um
lado, pretende-se aqui explorar as trajetorias de vida no momento que antecede a reclusao e, por
outro lado, identificar os mecanismos que levam as mulheres reclusas a pratica criminal e/ou a
prisdo. Numa primeira parte serdo apresentadas as trajetdrias de vida anteriores ao periodo de
reclusao na qual serdo exploradas as dimensdes residenciais, familiares, escolares e profissionais.
Apos expostas as trajetorias de vida das mulheres de etnia cigana, debrucar-nos-emos, numa
segunda parte, sobre o ato criminal. Deste modo, conciliando o inicio da pratica do crime e
respetivas motivacdes com as trajetorias de vida, pretendemos compreender e explicar as causas
que levaram estas mulheres a tracar trajetorias de vida com vista a criminalidade. Iremos mostrar
como se iniciou a atividade criminal, quais as justificacbes que, no seu entender, as levaram as
praticas desviantes, os custos e/ou beneficios que retirarem do ato criminoso, se em algum
momento pensaram em desistir ou ndo do crime, quais as formas de tratamento que estiveram
patentes ou nao durante todo o processo com o sistema de justica bem como a percecao acerca
da duracao das suas penas.

0 segundo ponto concentra-se na experiéncia prisional das entrevistadas. Procuramos,
assim, averiguar como se desenrola toda a sua estadia na prisao comecando por incidir a analise

no que concerne a admissao das reclusas nos Estabelecimentos Prisionais, como é caracterizado
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0 seu quotidiano intramuros, as atividades/programas que desenvolvem, como caracterizam a
utilidade que retiram da prisao e ainda como descrevem a sua experiéncia prisional. Posto isto,
averiguaremos a relacado entre os varios agentes quer sejam eles guardas, técnicos, Diretor e/ou
outros funcionarios, restantes reclusas e ainda o contacto com a familia e/ou com outro tipo de
apoio. Para além disso, iremos ainda explorar a relacao com o meio prisional €/ou com o sistema
de justica bem como a concecao das reclusas ciganas relativamente a possiveis mudancas
intramuros.

Por fim, e de acordo com as trajetdrias de vida das mulheres ciganas entrevistadas
marcadas pelas exclusdes e desigualdades sociais multiplas, da forma como entendem terem sido
tratadas pelo sistema de justica, bem como da importancia que atribuem aos programas existentes
em contexto prisional, pretendemos, neste terceiro e Ultimo ponto, analisar as suas expectativas
face ao futuro pds-reclusdo. Assim sendo, este ponto centra-se essencialmente em percecionar, a
partir das trajetorias de vida antecedentes e do percurso prisional, as expectativas que as mulheres
de etnia cigana tém relativamente a sua reinsercao social no contexto pds-prisional. Ou seja, aquilo
gue esperam vir a ser 0s seus planos apos este periodo, apreendendo se, de algum modo, sentem
a possibilidade de existirem algumas dificuldades e/ou obstaculos estando em meio livre. Durante
essa analise iremos ainda descortinar se ha probabilidade de, eventualmente, poderem vir

novamente a enveredar pela vida criminal.

5.1.  Trajetdrias de vida até a reclusao

Conforme exposto na sumula inicial deste capitulo, este ponto tem como intuito analisar as
trajetorias de vida das mulheres de etnia cigana no momento antecedente a reclusao. Para isso,
subdividiu-se este ponto em duas partes sendo que na primeira serdo exploradas as dimensées
residenciais, familiares, escolares e profissionais. E, numa segunda parte, vai se tentar perceber
0 que molda as trajetorias de vida das reclusas de forma a compreender quais serao os fatores

explicativos que as condicionaram a reclusao.

5.1.1. Contextos antecedentes a prisao: as trajetorias de vida das reclusas de etnia cigana

No decorrer da analise feita aos relatos das mulheres de etnia cigana sao expostas as
circunstancias em que estas cresceram e posteriormente enveredaram pela via criminal. Sendo

todas elas pertencentes ao grupo étnico cigano e a maioria residir na zona norte de Portugal, ha
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excecao de duas mulheres que sao da zona centro, as suas trajetorias de vida sao idénticas entre
si. Ao longo dos seus testemunhos percebe-se que a relacao entre o género, a pertenca étnica e
a reclusao afetam particularmente estas mulheres e criam padrdes de vulnerabilidade social. Estes
fendmenos sociais determinam e, ao mesmo tempo, restringem os percursos de vida das mesmas.

No seio das comunidades ciganas, assim como noutras comunidades nao minoritarias, as
divisbes de género sao bastante acentuadas, sendo que estas acabam por ser notorias nos seus
trajetos de vida uma vez que as mulheres e os homens séo socializados de forma diferenciada.
Sendo a infancia um momento extremamente importante na socializacao primaria e (re)producao
de muitas das distin¢des tradicionais de género, importa compreender como as mulheres se
recordam desse seu momento nas suas vidas. Como vimos na literatura, a educacéo das criancas
ciganas é por norma fortemente distinta sendo dado, inclusive, mais liberdade aos rapazes (BRITO,
2015:32). De uma forma geral, a maior parte das reclusas considera ter uma infancia boa, tendo
sido umas privilegiadas pela familia comparativamente a outras criancas do seu grupo étnico:

«Sempre fui bem tratada pelos meus pais (...) fui muito mimada, fui uma crianca feliz (...)». «(...)
sempre fui aguerralada de tudo quanto era bom, eu e os meus irmaos, dentro do que oS meus
pais nos podiam dar de roupa, éramos uns privilegiados, em relacao a outras criancas da nossa
etnia.» (Olinda, 37 anos).

Destacamos o caso de Cidalia que foi a Unica a referir ter uma infancia um pouco agridoce,
visto que desde terna idade presenciava a problematica aditiva do seu pai:

«(...) 0 meu pai também consumia na altura em que eu era crianca, Vivi neste mundo com o
medo que eu o perdesse (...) depois ele saiu da droga (...). A minha inféncia ai foi muito bonita,
vivi uma coisa muito linda, porque o meu pai tinha saldo da droga, era a mitda mais linda, mais
feliz, até ao fim de 18 anos ele tornou a recair, e uma recalda é pior que um comego, tornei a
ser a mitida mais infeliz do mundo {...)» (Cidalia, 27 anos).

Estando as trajetorias de vida das mulheres ciganas marcadas pelas suas pertencas de
género ligadas ao papel de mae e mulher, realcando assim os seus papéis de cuidados familiares
mais do que nos homens (GOMES e SILVA, 2014:87; GOMES, 2014:157), é observavel que, nos
depoimentos das entrevistadas, estas foram maes em idade jovem. Sairam de casa dos pais
bastante novas acabando por casar com cerca de 13/14 anos. Tendo apenas o caso de Olinda
que foi comprometida aos 17 anos, resultado de um casamento «arranjado» pela familia. Os
casamentos ciganos sao caracterizados por serem endogamicos na maior parte das vezes e por
serem celebrados de acordo com a «lei cigana», sendo esta a Unica forma considerada valida

pelos membros deste grupo étnico. Tal como afirmam (GOMES e SILVA, 2014; MAGANO, 2013),
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0s casamentos sdo maioritariamente com individuos do mesmo grupo étnico (GOMES e SILVA,
2014:87) acabando assim por formar aliancas familiares de modo a assegurar a manutencao da
cultura cigana (MAGANO, 2013:229-230). Ha, contudo, no seio das entrevistadas, a situacao de
Olinda que, apesar de ter sido comprometida de acordo com a «lei cigana», acabou por ser mae
solteira fruto de uma relacdo com um nao cigano. Neste caso em particular podemos concluir que
¢ notoria a existéncia de pequenas mudancas culturais e fulcrais nas comunidades ciganas. Isto
¢, as mulheres acabam por se relacionar com individuos nao ciganos, o que nao € socialmente
aceite na etnia cigana, uma vez que a unido endogamica & vista como uma estratégia de defesa
identitaria (MAGANO, 2013:229-230; MENDES, 2005:139). Sendo o casamento uma das
tradicbes mais conservadas por parte deste grupo étnico, quando assistimos a excecdes, como
casamentos exogamicos, estes acabam por nao serem socialmente aceites devido a um problema
de dispersdo que pde em causa a preservacdo da comunidade (LOPES, 2008:140).

Apos o casamento existiu quem vivenciasse relacdes amorosas marcadas pela violéncia
fisica e psicoldgica por parte dos companheiros toxicodependentes, acabando por desenvolverem
sentimentos de incapacidade, frustracdo e preocupacdo face ao futuro. Destacam-se, assim, 0s
casos de Soraia e Herminia. Como podemos ver na situacdo de Soraia, o sentimento de poder
perder a guarda do filho levou a que ndo se separasse do seu companheiro: «(...) eu como tinha o
meu filho e queria separar do meu homem, se eu separasse do meu homem eles ficavam com o meu filho.
E tradicdo nossa, eu so de imaginar perder o meu filho, ndo quis, fiquei com ele até ao fim.» (Soraia, 29
anos). Também Herminia nao tinha sido criada em ambientes desviantes, porém, viu o seu marido
ser detido por roubo. Perante a sua propria reclusao trocou correspondéncia com outro homem
com o qual foi viver, alegadamente obrigada apds a sua saida em liberdade, mas tal como Soraia
também ela foi vitima de violéncia por parte do conjuge. Esse homem obrigou-a a vender droga e
foi através desse meio que conheceu o atual companheiro.

A nivel matrimonial ainda é visivel um caso tnico de uma mulher que enviuvou, Guilhermina,
cujo seu parceiro toxicodependente faleceu deixando-a com trés filhos a seu encargo.

Os modos de vida e a estrutura social interna das comunidades ciganas sao caracteristicas
culturais com um grande contraste face a sua relacdo com a cultura dominante (MENDES,
1998:214). Neste sentido, o facto de um dos pilares centrais da vida das mulheres ciganas ser a
familia implica que tenham, por vezes, de abandonar os estudos prematuramente (BRANCO,
2003:138). Os testemunhos das reclusas sdo pautados pela baixa escolarizacdo e pela explicacdo

de nao ser possivel prosseguirem os estudos. Este abandono escolar encontra-se bem presente
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nos discursos destas mulheres. E explicado quer pelo facto de serem raparigas, dai o contacto
com outros rapazes ser considero uma ameaca/blogueio para progredirem nos estudos, quer pelo
papel feminino que desempenham no seio da comunidade, tal como ajudar as méaes nas tarefas
domeésticas e em cuidar dos irmaos mais novos. Na tradicdo cigana nao é permitido as raparigas
frequentar a escola a partir de uma certa idade por nao se poderem relacionar com outros rapazes
fora da sua comunidade:

«0s meus pals deixaram-me estudar até ao, ao 6° ano, os meus pais entre aspas, o meu paj, se

fosse a minha mae deixava-me estudar muito mais, mas como comegamos a ter um bocadinho

mais de corpo os pals acham sempre que nos vamos perder a cabega com 0s rapazes e retiram-

nos. Figuei com o 6° ano incompleto (...) ndo por opcdo dele, mas por familiares mais velhos

que o incentivaram a 1azé-lo, retiraram-me da escola. (Ah) Depois ficava em casa a tomar conta

ao meu irméo {(...)» (Olinda, 37 anos).

Por conseguinte, isto leva a que as raparigas assumam o seu papel nas tarefas de casa,
como por exemplo o cuidar dos irmdos mais novos. Nesta etnia, a medida que as filhas mais
velhas vdo casando, as filhas seguintes terdo de abandonar a escola para assumirem, assim, o
papel de auxiliares da mae, situacdo que ja acontecia com as filhas mais velhas (GOMES e SILVA,
2014:87; GOMES e GRANJA, 2015:55).

Para além disso, do ponto de vista de alguns progenitores, o facto de os seus filhos saberem
ler e escrever ja é encarado como sinénimo de competéncias suficientes para desempenharem o
exercicio das atividades profissionais incutidas nas comunidades ciganas, sendo essas, por norma,
a venda ambulante. Existe, neste sentido, uma desvalorizacao da escola em detrimento do trabalho
nas feiras:

«(...) eu ndo era preguicosa, nao queria era escola. Ora 0 meu pai obrigava-me sempre a minha
mae, sempre ai a escola, vai as tuas irmas aprender porque o meu pal andou, meteu os filhos
fodos na escola, todos, so que até a quaria classe, ndo mais que isto (...) e como as minhas
irmas tiveram que também, como o caso do meu pai, ndo queriam que eu casasse, porque eu
(...) j@ tinha um lugar nas feiras (...) tinha a minha fazenda (...)» (Soraia, 29 anos).

A vida destas mulheres ciganas é descrita, sobretudo, em torno de dois pilares: o trabalho
e a familia. As atividades que Ihes sdo geralmente atribuidas sao: o trabalho nas feiras e o trabalho
doméstico (na esfera familiar/privada). A venda ambulante surge como uma atividade encarregue
as mulheres ciganas, reforcando o modo tradicional de obter rendimentos deste grupo étnico. O

discurso de Aurora sintetiza e interliga muito bem estes dois elementos pois, apesar de receber
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do Rendimento Social de Insercao, afirma que comecou a trabalhar desde terna idade para
conseguir assegurar o essencial para a sua familia:
«(...) trabalho desde crianca, sai de casa era muito nova (...)». «(...) trabalhei muito, andei a
ferro, andava no lixo para apanhar ferro para dar de comer aos meus filhos e aos meus netos
(...)». «(...) eu andava no ferro, andava no papeldo, andava a vender, andava a comprar t-shirts
e vender na praia, a vender chapéus, eu fazia tudo (...)» (Aurora, 50 anos).

Por sua vez, Cidalia mostra como o papel de cuidadora se encontra bem demarcado na
descricao do seu quotidiano. Descreve detalhadamente todo o seu ritual diario, incluindo quer a
sua atividade profissional como familiar, interligando ambas as ocupacdes. Confessa que passava
0 seu dia-a-dia a cuidar dos pais, mas antes do acidente grave da sua méae dedicava o tempo na
atividade de feirante:

«(...) eu antes ia para as feiras.». «La fora por vltimo ja deixei de ter ocupacéo, porque so tava
mesmo a cuidar mesmo do meu pai € da minha mae.». «Era tomar conta da minha mae durante
o0 dia, dar banho a minha mae, dar comida (...) ir com éela para a {(...) fisioterapia, tomar conta
do meu pai, (ahm) tentar tiré-lo da droga (pausa) ao mesmo tempo ele, eu internava-o, ele fugia,
a minha vida era essa.» (Cidalia, 27 anos).

Existindo uma maior escassez e irregularidade de pontos de venda, a obtencdo de
rendimentos por via da venda ambulante acabou por ser descrita como sendo cada vez menos
lucrativa. Esta escassez de lucros contribuiu para a procura de cenarios alternativos. Guilhermina,
por exemplo, para além de vender nas feiras ainda experiencia outras atividades profissionais para
obter rendimentos: «(...) quando ndo ia as feiras ia por cafés, restaurantes, andava assim com corsinhas,
com pecinhas, com calcas, t-shirts de marca (...)» (Guilhermina, 44 anos).

Houve reclusas que afirmaram receber ajudas do RSI e do abono dos seus filhos. No
entanto, isso ndo foi unanime, uma vez que existe quem, ao longo das suas narrativas, refira ndo
receber qualquer tipo apoio social. E de realcar que o RSI ¢ somente um subsidio de subsisténcia
- temporario - que serve para atenuar as dificuldades econdmicas presentes no seio do agregado
familiar.

Grande parte dos discursos destas mulheres passa por um percurso laboral marcado por
trabalhos nao qualificados e instaveis, denunciando o problema de acesso ao mercado de trabalho
devido a sua pertenca étnica. Olinda menciona a dificuldade em manter o emprego devido a sua
questao étnica reclamando que, apesar de posteriormente ter tentado procurar um novo trabalho,

fora da venda ambulante, sempre lhe foi negado pelo facto de ser cigana:
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«(...) sempre tentei trabalhar e nunca tive oportunidade, apenas trabalhei no hotel (...) como
empregada de andares, durante sefe meses e enquanto ndo souberam que eu era de elnia
cigana. Depois de saberem que eu era de etnia cigana rescindiram-me o contrato (...) para néo
aarem a indeminizacdo.». «Ainda fiz uns cursos de costura (...) pela Seguranca Social, porque
Se nao fosse assim também nao tinha direito a nada, nunca fazia nada.» (Olinda, 37 anos).

O peso da discriminacao de que o grupo étnico cigano € alvo levou a que fosse contestado,
conforme acabamos de ver, o facto de nao conseguirem um trabalho pela discriminacao negativa
de que sao alvo no mercado de trabalho. Estamos, assim, aqui, perante uma situacao de racismo
flagrante baseado na pertenca étnica, uma vez que € notoéria a duradoura discriminacao que é
exercida por parte da sociedade maioritaria face aos individuos do grupo étnico cigano. Os ciganos
sao padecentes de preconceitos enraizados pela sociedade dominante visto que:

«(...) ndo aceita o trabalho dos ciganos (...) ndo aceitam, ai €la leva saias compridas, que agora
as clganas ja nao usam, ai ela leva saias compridas, séo ciganas, elas entram no gabinete e
roubam aquilo! Nao, todos somos jguais {(...).» (Aurora, 50 anos).

O preconceito e o racismo face a este grupo étnico sdo aqui bem evidentes visto ser-lhes
negada a insercdo profissional com base na sua etnia acabando, assim, por ser um ciclo vicioso
de repetidos processos de exclusdes sociais, culminando, por vezes, no crime.

Outra dificuldade sentida pelas mulheres ciganas ao longo das suas vidas é a pobreza.
Olinda da conta da tristeza que é nao ter comida para dar ao filho, mesmo recebendo um abono
familiar:

«(...) eu ndo tinha ajudas da Seguranca Social, a tinica ajuda que eu tinha da Seguranca Social
eram cem euros por més, que eram do meu filho, do sustento da alimentacdo porque o pai nao
dava.». «Apesar de os meus pais me ajudarem e assim, se nao fosse a ajuda deles muitas vezes
eu passava fome {...)» (Olinda, 37 anos).

A maioria das entrevistadas afirma habitar, por norma, em bairros sociais e acampamentos,
na zona norte e centro de Portugal, como ja supramencionado. Associados a esses bairros estao
a presenca de atos desviantes e de substancias ilicitas, o que leva a que, por vezes, estas mulheres

nao consigam ficar alheias.

*k*

A partir dos testemunhos das mulheres ciganas reclusas em estudo, constatou-se que as
suas trajetorias de vida sao pautadas por percursos escolares assentes numa baixa escolaridade

e num abandono escolar precoce, isto €, sem concluir a escolaridade obrigatoria. Tal como se
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pode averiguar, as raparigas sao retiradas da escola precocemente, tendo como argumento os
tracos culturais assentes numa forte distincdo de género, desde a infancia até a idade adulta. A
educacao das criancas ciganas é por norma fortemente distinta, sendo dado inclusive mais
liberdade aos rapazes (BRITO, 2015:32). E de destacar que sao pouco familiarizadas com a escola
resultando, frequentemente, em casos de abandono e insucesso escolar, bem como pelo facto de
a partir de certa idade nao puderem relacionar-se com outros rapazes fora da comunidade. A
questdo da familia e dos seus habitos acabam, assim, também, por resultar na explicacédo para o
bloqueio no acesso ao percurso escolar (GOMES e SILVA, 2014:87; GOMES e GRANJA, 2015:55;
ENGUITA, 1996:14). Quer o papel de auxiliares nas tarefas domésticas desempenhado pelas
mulheres ciganas no seio da comunidade, quer a idade de casar sao verdadeiros obstaculos, uma
vez que a medida que as filhas mais velhas vao casando, as filhas seguintes terdo de abandonar
a escola para assim assumirem o seu papel (GOMES e SILVA, 2014:87). As suas trajetorias de
vida sdo marcadas pela maternidade e matriménio em terna idade. Casamentos esses
maioritariamente com individuos do mesmo grupo étnico de acordo com a «lei cigana» (GOMES e
SILVA, 2014:87). Contudo, existem excecdes, uma vez que se verificaram relacdes com individuos
nao ciganos o que nao é algo socialmente aceite nesta etnia devido a preservacao da uniao
endogamica como forma de defesa identitaria (MAGANO, 2013:229-230; MENDES, 2005:139).
No seio das comunidades ciganas, assim como noutras comunidades nao minoritarias, existiu
qguem afirmasse vivenciar, apds o casamento, relacdes marcadas pela violéncia fisica e psicologica
por parte dos companheiros toxicodependentes, culminando em sentimentos de incapacidade,
frustracdo e preocupacao face ao futuro.

As responsabilidades familiares no grupo étnico cigano sdo assumidas desde muito cedo,
tendo também as criancas de ter responsabilidade perante a familia. As narrativas das mulheres
ciganas sao marcadas pelas suas pertencas de género ligadas aos papéis de cuidados familiares,
uma vez que assumiram serem as principais responsaveis por estarem encarregues da familia e
da educacao dos filhos existindo, ainda, casos extremos de serem elas quem asseguram o
principal meio de sustento da familia.

Na maior parte dos casos as trajetorias sao ditadas pelo trabalho de venda ambulante,
todavia, foi descrito pelas reclusas como sendo uma atividade cada vez menos lucrativa, o que
originou a que fossem economicamente mais vulneraveis. E ainda de salientar situacdes em que
beneficiam do Rendimento Social de Insercdo e do abono familiar, contudo, apesar de receberem

este beneficio estatal, muitas delas encontram-se em situacdes de pobreza.
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Foram evidentes trajetorias de vida pautadas por multiplas exclusoes, quer sejam elas de
ordem econdmica, escolar, profissional bem como devido a desconfianca e ao racismo «flagrante»
existentes por parte da sociedade dominante. Tanto as atitudes discriminatorias bem como os
preconceitos encontram-se de tal modo enraizados na sociedade maioritaria que se tornam
verdadeiros blogueios no acesso as mudancas dos membros deste grupo (GOMES, 2013:297).
As mulheres em estudo afirmaram que a pertenca étnica foi o principal motivo para serem
excluidas socialmente e para nao conseguirem ter um emprego. Sendo assim, estas consideram
ser padecentes de varias formas de racismo, tanto de forma «subtil» como «flagrante» (GOMES e
GRANJA, 2015:47). Concluiu-se que sdo discriminadas e estdo mais vulneraveis socialmente, nao
apenas pelo facto de serem ciganas, mas também por lhes ser recusada formacao profissional
com base na sua pertenca étnica, o que pode conduzir, por vezes, ao envolvimento criminal
(GOMES e SILVA, 2014:86; GOMES, 2014:154). Deste modo, a baixa escolarizacdo, as
dificuldades econdmicas bem como a fraca insercdo no mercado de trabalho sdo aspetos que
distingue o grupo étnico da sociedade envolvente.

Como nos mostra a literatura, a maioria dos individuos reclusos provém dos mesmos bairros
sociais urbanos segregados pela pobreza e pela exclusao social em que predomina a economia
informal (CUNHA, 2010). O mesmo se verifica nos depoimentos das entrevistadas, uma vez que
coabitam em bairros sociais e acampamentos. Associados a esses bairros estao a presenca de
atos desviantes e de substancias ilicitas, o que leva a que, por vezes, estas mulheres ndo consigam

ficar alheias.

5.1.2. 0 envolvimento em praticas criminais: as justificacdes apontadas para o crime

De acordo com a literatura exposta anteriormente, a tentativa de relacionar a etnia per se
com o crime tem sido convictamente orientada, rotulando certos grupos sociais como sendo mais
criminosos/desviantes do que outros (GOMES e GRANJA, 2015:49). O trafico de estupefacientes
emerge como uma estrutura de oportunidades ilegitimas relativamente acessiveis as mulheres
ciganas, sendo esse o principal crime pelo qual a maioria das entrevistadas se encontram detidas.
Contudo, surgem ainda crimes de sequestro, contrafacdo, furto e roubo qualificado. Em grosso
modo coabitam em bairros sociais e/ou acampamentos estando associados a esses locais,
conforme descrito por estas mulheres, a presenca de atos de ilicitos, mais propriamente trafico
de estupefacientes, sendo também essa a justificacdo pela qual se envolvem em praticas
criminais:
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«(...) um bairro de tréfico, vemos pessoas que nao se consumiam com nada. (ah) Bons carros,
boas vidas, os filhos com boas roupas, bons calcados, e agente (bate na mesa) cai na asneira
(...)». «Acordou um dia e pensou, olha se calhar (risos) Mas é que é mesmo {(...) d4 esses vipes,
al aquela bons carros, boas roupas, bons calcados, os filhos, e a gente afira-se de cabeca {(...)»
(Guilhermina, 44 anos).

Desta forma, o trafico de estupefacientes surge como uma oportunidade ilegitima, mas de
facil acesso a estas mulheres, permitindo-lhes obter rendimentos adicionais como forma de
satisfacdo das necessidades basicas das suas familias.

Estando as familias deste grupo étnico mais vulneraveis economicamente, estes individuos,
face as dificuldades sentidas, procuram outras alternativas como forma de satisfazerem as
necessidades da sua familia, acabando por enveredar em vias ilegais, tais como o trafico de
estupefacientes (GOMES e GRANJA, 2015; GOMES e SILVA, 2014) a semelhanca do que acontece
com outros grupos nao ciganos. Carmen refere que apesar de nao se considerar uma vendedora
assidua, muitas vezes conciliava a venda ambulante com o trafico. S6 vendia por extrema
necessidade perante a falta de artigo para vender nas feiras.

Aliada a estas dificuldades, ha quem vivencie o consumo de sustancias ilicitas dos seus
companheiros. Soraia menciona que a sua situacao se agravou com a toxicodependéncia do
marido, o que levou a que precisasse de recorrer as vias ilegais uma vez que os lucros da feira
nao eram suficientes. Foi através do seu companheiro que conheceu o mundo do trafico de droga:

«O feirante (...) ndo é uma grande profissdo pa gente, o que é uma feira, vocé vai a uma feira,
muitas vezes vende, muitas vezes nédo vende, quero pa comer, nao tenho, por isso {(...) eu fui
obrigatdrio a vender, porque através do meu marido conheci a droga, porque eu nao sabia e
tinha ajuda da seguranca social so que ele era consumidor de haxixe, haxixe é como se fosse
droga, ele todos os dias é 20, 30 euros pa gasolina, pa tabaco, o dinheiro pas fraldas (...) com
dois bebés, com essa situacdo, com a minha familia, ndo tinha casa néo tinha nada (...)» (Soraia,
29 anos).
Neste caso em particular, os lucros obtidos podem funcionar, por um lado, como meio de sustento
aditivo dos familiares, nomeadamente dos companheiros, como também, por outro lado, como
forma de complemento do seu proprio rendimento.

Existem varias investigacdes focadas no estudo da relacao entre crime, raca e etnicidade
com o intuito de compreender os motivos que levaram ao aumento tao acentuado da populacéo
reclusa etnorracial (GOMES, 2018:555). De acordo com o grupo de mulheres ciganas

entrevistadas, a atividade criminal iniciou-se tendo por base varias razdes, entre as quais o
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ambiente onde residiam, por via de amigos, através de familiares, nomeadamente os maridos e,
ainda, pela convivéncia com pessoas que estavam de alguma forma ligadas ao meio criminal,
acabando por as influenciar. Contudo, existe quem garanta nunca se ter dedicado a pratica do
crime como sao 0s casos de Isabel e Aurora, alegando que a culpa era dos seus companheiros.

A caracteristica que pauta, em grande parte, os discursos das entrevistadas sdo as
dificuldades econdémicas visto que estdo na base da explicacdo dos crimes de trafico de
estupefacientes e contrafacdo. Estes dois tipos de crimes, o trafico de estupefacientes na sua
maioria, aparecem, nalguns casos, como uma alternativa de fazer face as necessidades basicas
da familia. Ou seja, os parcos rendimentos sao a principal razdo para que muitas vezes pratiqguem
atividades criminais como meio de subsisténcia.

Especificamente no caso de contrafacao é visivel o depoimento de Esmeralda. Conta que
apenas traficava numa determinada altura para conseguir uma estabilidade familiar:

«A minha vida era ir para as minhas feiras, eu metia-me no trafico de droga porque ndo davam
rendimento minimo, nao me davam abonos para 0s meus filhos, vivia sem agua, vivia sem luz
(...)».«(...) foi praticamente obrigatdrio meter-me nessa maldita vida, para ter, quando eu tinha
dinheiro ja para a minha mercadoria, para tirar a minha carrinha que tava a arranjar, paguer
tudo (...)». «(...) foi apenas (...) para ter uma vida, para dar de comer aos meus filhos, para nio
ir comer aos socorros |(...)» (Esmeralda, idade desconhecida).

A familia e o0 bem-estar da mesma emergem como forma de justificacdo para o envolvimento
criminal. A falta de apoios, de oportunidades profissionais e ostracizacdo da sociedade maioritaria
sd0 alguns dos aspetos que distinguem o grupo étnico cigano da restante sociedade. Cidalia relata
a sua experiéncia: «{...) ndo tenho apoio de ninguém mesmo. Eu fui ao centro de emprego pedir ajuda e
como etnia cigana, sabe que eles ndo reabilitam-se.». «(...) eu ndo tive outra alternativa porque nao tinha
mesmo ajuda (..)» (Cidalia, 27 anos). Esta falta de apoio traduziu-se, a longo prazo, em graves
dificuldades economicas sendo que, para isso, viram no meio ilicito a unica via rentavel para
colmatar as suas necessidades.

Para além das motivacoes referentes as caréncias econdmicas temos, igualmente, uma
outra situacdo de vulnerabilidade que é a toxicodependéncia. Herminia, praticava sequestros de
modo a conseguir dinheiro para puder consumir estupefacientes. A semelhanca do que acontece
com os toxicodependentes nao ciganos, existem também situacdes que conduzem a
comportamentos transgressores de forma a alimentar a sua adicado. A toxicodependéncia prejudica
varias familias e, tal como é visivel no caso de Herminia, afetou ndo sé a ela como a outros

elementos da sua familia, nomeadamente o companheiro, uma vez que praticavam sequestros
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conjuntamente. Assim sendo, isto leva-nos a refletir que estas situacoes de toxicodependéncia tém
caracteristicas muito proprias, o que faz com que os toxicodependentes tenham dificuldades
acrescidas em sair deste caminho, visto ndo terem qualquer tipo de ajuda por parte de técnicos
especializados.

Apesar de, em grosso modo, o motivo pelo qual enveredaram pela via criminal ser as
caréncias economicas, é possivel também percecionar a existéncia do caso de Guilhermina que
refere ndo ter necessidade de traficar, apenas o fazia devido a influéncia do convivio com o bairro,
com pessoas ligadas ao crime. Ou seja, o trafico de droga ndo acontece de forma direta, isto é, a
envolvéncia criminal é efetuada pelo contacto com amigos e/ou conhecidos.

Embora a maioria das mulheres entrevistadas tenha sido capaz de descrever a principal
razao que as levou a reclusdo, justificando-se, essencialmente, pelas dificuldades econémicas,
existe, todavia, quem desconheca o motivo da sua detencao e/ou nao entenda ou reporte a culpa
para os seus maridos. No caso de Isabel, ela considera inocéncia afirmando: «(..) quem fazia
asneiras era o meu marido.» (Isabel, 36 anos). Ja Aurora aponta encontrar-se com uma vida
estabilizada, sendo que acabou por ser detida por algo que nao cometeu: «(..) fui apanhada, um
processo de uma pessoa, que foi apanhada naquela zona e eu nao tenho nada a ver com isso {...)». «(...)
agora que tinha uma vida bonita, uma vida arranjada (...) foi destruir uma vida, sem ter culpa de nada (...)»
(Aurora, 50 anos). Ambas as mulheres ciganas ndo compreendem a razdo porque foram detidas
uma vez que, e de acordo com as suas perspetivas, o crime pelo qual estao a ser condenadas
elas proprias alegam nao ter cometido acabando, assim, por defenderem estarem inocentes no
Seu processo-crime.

Os processos pelo crime de trafico de estupefacientes no seio da comunidade cigana séo
habitualmente processos que resultam de rusgas efetuadas aos bairros sociais e/ou
acampamentos onde estes habitam (GOMES, 2013:319), sendo isso visivel, em grande medida,
nos depoimentos das entrevistadas. Nestes casos, 0s processos-crime envolvem mais do que um
individuo, como é o caso expresso por Soraia: «(...) houve uma rusga nacional, como eu jd tava a
vender seis meses, aquele rapaz ja sabia, como nos tavamos a traficar (...) meteu os oito, os offo arguidos
numa rede (...) foi tudo condenado.» (Soraia, 29 anos). Contudo, ha situacées em que, para além de
envolverem varios individuos, estes tendem também a ter relacdes de parentesco entre si. Por
isso, nos Estabelecimentos Prisionais, € muito comum encontrarem-se varias geracées da mesma

familia.
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Questionando as mulheres sobre a tentativa de abandono do crime, a maioria afirmou ter
tentado no momento em que foram detidas. Alias, muitas referiram até ja ndo se encontrarem a
praticar atos desviantes: «(...) eu ja tinha deixado de vender, ja ha muito tempo (...)» (Soraia, 29 anos).
No entanto, hd quem alegue que na altura em que tinha pensado em deixar a via do crime foi
sujeita a uma rusga. Cidalia é um desses casos:

«Sim fol mesmo na altura em que eu disse assim, vou para e foi quando eu levei com a rusga
mesmo.». «Mas porgue é que pensaste nisso? Em parar? Porque eu tava a dizer, isto ja ndo é
vida para mim, porque caso calhe de ir presa eu vou abandonar o meu pai, vou abandonar a
minha mae (...)» (Cidélia, 27 anos).

Embora a tentativa de abandono criminal seja evidente, nalguns casos, o peso da familia é
considerado mais forte nesta decisao, uma vez que o facto de serem a Unica fonte de sustento da
familia, devido a reclusdo dos companheiros, impede que efetivamente deixem de cometer atos
desviantes: «Ngo traficar mais, pensava, sim.». «(...) 0 meu marido foi preso, eu tinha {(...) dois bebés na
altura e depois eu ia pas feiras e ndo dava pa visita e nem dava dar de comer aos meus filhos, porque as
feiras ndo davam nada.» (Carmen, 35 anos). Nesta situacdo, a reclusdo do marido fez com que
deixasse de ser o elemento que providenciava os rendimentos familiares, passando a ficar Carmen
encarregue de todas as tarefas domeésticas e profissionais. Para além da constante posicao de
fragilidade socioeconomica na qual as comunidades ciganas subsistem, estas encontram-se
frequentemente confrontadas com situacdes que exponenciam instabilidade econdmica. Porém,
existe também quem justifique que o motivo pelo qual nunca parou de traficar se deva a
toxicodependéncia do marido: «7entei parar, mas o meu falecido marido era toxicodependente. E por
causa dele é que eu continuava.» (Guithermina, 44 anos). Ja o facto de nao se considerarem traficantes
permanentes levou a que nao mencionassem, em momento algum, ter pensado na questao de
abandonar a via criminal. A narrativa de Olinda evidencia isso mesmo:

«(...) ndo trafiquei assim diretarmnente (...) porque eu tinha aquele recefo (...) eu vivia mesmo no
centro da cidade, a policia era mesmo atrds de minha casa.». «(...) eu traficava uma semana,
para outra e depois assim consequentemente |(...)» (Olinda, 37 anos).

Apesar das dificuldades econémicas orientarem, em grande medida, a razdo para um
envolvimento criminal, contudo, nas entrevistas feitas as mulheres ciganas, na sua generalidade,
estas revelam nao retirar qualquer tipo de beneficio da pratica desviante: «Nso, tudo o que o Diabo
me deu, o Diabo me tirou (pausa) ndo tenho nada.» (Herminia, 51 anos). Foi considerado existirem mais
custos do que propriamente beneficios. Relativamente aos custos, referem variadas causas,

essencialmente de foro familiar, tais como por exemplo, a perda de familiares:
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«(...) figuei sem a minha mae aqui dentro, foi o0 pior trauma que eu tive na minha vida.». «Perdi
a minha mée aqui, perdi aqui os meus avos, foi uma coisa (...) mesmo terrivel.». «{(...) por causa
dessa droga amaldicoada droga que destrui-nos tudo.» (Soraia, 29 anos};
A destruicao da familia e, nalguns casos, a consequente quebra de relacdes:
«(...) a minha filha morreu, enforcou-se, 0 meu pai morreu, a minha mae morreu, o meu sobrinho
estd numa cadeira de rodas (...) o meu fitho corfou-me a visita que esta preso (...) ndo me vem
ver, ndo conhego os meus netos, isso € que é foi o castigo que Deus me deu, ndo é o castigo do
homem (...)» (Herminia, 51 anos), «(...) eu estou aqui abandonada, sem ter os meus filhos,
faleceu a minha mae, os meus irmaos ndo me querem ver, ndo tenho ninguém.» (Aurora, 50
anos).
A auséncia no crescimento dos filhos: «(...) roubou-me. Os melhores anos da minha vida com o meu
filho foi a adolescéncia dele que eu perdi-a, que era uma coisa que tava a espera (...) que €ele crescesse
para andar a passear comigo e (...) deixei de ter isso.» (Olinda, 37 anos). E ainda o facto de estarem
longe dos entes queridos: «(...) estar presa custa, & dificil, estar longe da familia dos filhos (...)» (Isabel,
36 anos).

Para além das causas elencadas em epigrafe, no caso de Aurora, o que mais lhe custou foi
estar a cumprir uma pena considerando-se inocente: «(...) a coisa que tem mais doido (...) € tirarem-
me 0s meus filhos de mim e cumprir esta pena, que eu ndo tenho culpa (...)» (Aurora, 50 anos). Existe
ainda quem mencione como principal causa o arrependimento pelo mal que fez a muita gente:
«(...) foi fazer o que fiz a muita gente, matar muita gente.». «(...) a droga deixa muita gente desgracada
(...)» (Guilhermina, 44 anos).

Estatisticamente os individuos do grupo étnico cigano tém penas demasiado altas para o
tipo de crime que os levaram a detencdo (MOREIRA, 1999). No caso de praticarem algum delito,
as penas tornam-se mais duras pela existéncia de processos anteriores e/ou pendentes. A duracao
das penas das mulheres entrevistadas oscila entre os trés anos e os onze anos de pena efetiva de
prisao sendo que, tal facto, podera ser explicado pela existéncia de penas antecedentes. Embora
nas narrativas possamos encontrar casos de reclusas primarias, como € por exemplo a situacao
de Cidalia que afirma nunca ter tido anteriormente problemas com a justica, é também visivel
reclusas reincidentes. Neste caso, estas reclusas referem que as penas pela qual estao detidas se
devem a juncao de mais do que um processo-crime, 0 que origina a que as penas efetivas de
prisao tenham sido mais elevadas. Guilhermina mostra que: «(...) quando cometi o crime, j tava
outro em transito de julgado, ja nao tive direito a cumulo.». «O mesmo crime, mas o outro, nao apanharam

nada, foi s6 uma escuta, foi S0 dois processos.» (Guilhermina, 44 anos).
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Tal como acabamos de verificar, é conferido aos individuos do grupo étnico cigano penas
demasiado elevadas para o tipo de crime que cometeram. Neste sentido, e de acordo com a
perspetiva da maior parte das mulheres ciganas, a pena atribuida pelo qual estdo a ser
condenadas nao é considerada justa. Embora algumas tenham assumido o erro, acreditam que
lhes foi determinada uma pena demasiado alta: «(...) ndo acho, era justa, cinco a cinco e meio, porque
eu errel (...) trafiquei (...) cometi um crime, sete anos foi injusto, porque eu néo era a cabecitha (...)». «{(...)
merecia vir presa (...) S0 que ndo esperava que fosse tanto (...)» (Olinda, 37 anos).

Existiu quem, para além de nao ter aceite a sua pena, acabasse por se desculpabilizar
simultaneamente:

«Nao. A minha pena foi horrivel, eu (...) daqui a nada tinha a pena do Renato Seabra. (...) eu
néo matei ninguém, nem fiz mal a ninguém. Nunca roubei, gracas a Deus, tenho orgulho disto,
nunca fiz mal a (...) ninguém {(...) trafiquel so seis meses, deviam dar uma oportunidade, uma
pena suspensa, olha dava trés, quatro anos como as pessoas saem todas.» (Soraia, 29 anos).

Todavia, Guilhermina foi contraria a generalidade das entrevistadas, uma vez que diz ter-lhe
sido atribuida uma pena justa concordado, desta forma, com o dever de cumprir pelo que fez de
erroneo: «foi(...) estou a pagar pelo que fiz.». «O que a gente ndo quer para os nossos, 0s outros também
néo querem para os seus.» (Guilhermina, 44 anos).

Conforme consta na literatura, é notéria a existéncia de particularidades de credibilidade
dispares no contacto do sistema de justica com o grupo étnico durante o processo criminal
(GOMES, 2013:323). Nos seus depoimentos, as mulheres ciganas reportam, na sua maioria,
sentirem um tratamento diferenciado baseado na sua pertenca étnica:

«Foi o resultado de uma rusga e esse tal rapaz que me apresentou ao fornecedor dele é que foi
apanhado com 60 gramas (...) a droga era desse rapaz, foi apanhada na posse dele (...) mas
como eu era de etnia cigana acharam que a droga era minha e nao dele (...)». «Acharam {...)
que eu era a lider porque eu sou cigana (...) porque néo tinham nenhuma prova contra mim {(...)
nao tinham absolutamente nada.». «Mas esclareceu tudo em tribunal? Foi tudo esclarecido, e
ele assumiu a droga (...) mas eu é que figuei como cabecilha do grupo.» (Olinda, 37 anos).

Além das dificuldades étnicas, existe quem confesse ter sido condenada a conviccdo, sem
que tivessem provas concretas que sustentassem a sua condenacéo:

«(...) fui condenada a conviccdo, nas provas, nos videos nao era eu, eles viram mesmo que nao
era eu que tava a fazer o trdfico.». «(...) os guardas era para eles, era tudo trdfico e o0s
consumidores que foram Ia testemunhas, disseram mesmo que num, que a mim nao
reconheciam (...) e nas filmagens (...) foi aprovado e fui também condenada a conviccdo, quer

dizer provas sem nada contra (...) concretas.» (Cidalia, 27 anos).
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As decisdes judiciais no qual estdo envolvidos os individuos das comunidades ciganas
assentam, no seu ponto de vista, em experiéncias negativas por parte dos juizes o que origina a
que as sentencas em tribunal tenham penas mais duradouras devido a existéncia de preconceitos
(GOMES, 2019:11;12). Consequentemente, ocorre ainda outro problema relacionado com o facto
de os juizes, em tribunal, ndo acreditarem na veracidade dos depoimentos proferidos por pessoas
desta etnia (GOMES, 2019:12). Neste sentido, ha quem defenda que a sua voz nao foi ouvida e
acreditada por parte dos juizes, chegando mesmo a admitir acusacées nas quais 0s juizes
acharam que estas mulheres s6 queriam ilibar os familiares:

«Em tribunal eu disse mesmo que aquilo era meu, que era eu que trabalhava, pus fudo em
pratos limpos e o juiz tava mesmo a dizer que (...) eu estava a ilibar a minha mae, e eu disse
néo estou a ilibar (...) eu estou a confessar a verdade e ele continuava sempre a dizer que eu
estava a ilibar a minha mae (...)» (Cidélia, 27 anos).

Perante isto, é visivel a existéncia de preconceitos face aos individuos de etnia cigana uma
vez que sao considerados como estando a mentir para inocentar outra pessoa, neste caso um
familiar.

Os preconceitos e as atitudes discriminatorias por parte da sociedade maioritaria, a que os
ciganos estdo sujeitos, criam barreiras no que concerne as expectativas de mudanca por parte
destes (GOMES, 2013:297). Deste modo, apesar dos fatores sociais, é visivel ainda fatores
culturais. Isto &, uma exclusdo quase que naturalizada como justificacdo da pratica criminal por
parte do grupo étnico cigano (GOMES, 2013:215). Nos discursos das mulheres ciganas é bastante
evidente a descrenca existente por parte da justica face aos seus depoimentos:

«(...) aqui a justica num (...) ndo vale pra nada, a justica néo faz, o juiz vai, é assim, saber provas,
vai aquilo, num {(...) nos ouve, eles em nos ndo acredita. Eu disse a primeira a juiza, disse a
verdade, para me dar uma oportunidade, ela diz que ia dar-me uma oportunidade, e fui
condenada. (...) Aqui a justica ndo €, por ser ciganos, ai, néo €, quem nos d4 droga €, € da
vossa, ndo é clganos, sdo da vossa...». «Sao ndo, ndo é ciganos, eles é que passam a droga,
nao vao buscar os grandes (...)» (Soraia, 29 anos).

A insatisfacdo e revolta para com o sistema de justica criminal é também uma das
justificacoes apontadas por esta entrevistada:

«(...) pensei, uma pessoa para condenar uma pessoa tem que ter provas, entao (...) como é que
obteve, uma investigacdo, a minha € assim, ndo tinha investigacdo nenhuma, havia o
consumidor, ndo &, la do bairro, consumia Ia, ele pus a porla fechada. (..) ele é o

toxicodependente (...) chegou 13, olha fulana vendia assim (...) vendia aquilo, tudo mentira {(...)
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SO que o Juiz quis acreditar nele, num (...) ouviu a nossa versao (...) é assim, se ele é um
tfoxicodependente, se eu estou aqui, a palavra dele, a minha palavra tem que assim, nao vai,
tem que ficar assim, em divida, ou acredita na (...), ou acredita nele, como nao ha um acordo
podia chegar a um (...) (Pausa) (...) ndo é para ficarmos revoltados com a justica.» (Soraia, 29
anos).

Uma outra situacao e, tal como evidenciado anteriormente, é o facto de haver quem nao
entenda a razdo que a levou a reclusdo. Aurora, condenada pelo crime de trafico de
estupefacientes, ¢ um exemplo desses casos. Apds em tribunal ter-lhe sido apresentado provas,
esta mulher continuou a negar ter cometido tal crime, considerando-se inocente:

«Fui ao julgamento, a juiza perguntou-me, eu disse que estava inocente, me tirou uma balanca
em cima de uma maquina de lavar, que ndo tinha aquela maquina (...)». «(...) tiraram fotos,
mandaram para a juiza a dizer que aquela balanca era minha {(...) Depois (...) a juiza perguntou,
e eu disse, ndo (...) essa maquina ndo é minha, vocé vé que ela me julgou logo com trés anos
(pausa) figuer revoltada (...)» (Aurora, 50 anos).

Ao longo das suas trajetorias de vida os individuos de etnia cigana nao estdo «apagados»
dos processos de exclusao e desigualdades sociais bem como dos preconceitos e do racismo
(subtil e/ou flagrante) (GOMES e SILVA, 2014:92; GOMES e GRANJA, 2015:61). As dificuldades
decorrentes da pertenca étnica foram, de acordo com a perspetiva das entrevistadas, igualmente
mencionadas na sua relacdo com os agentes policiais. Com efeito, recordam que no momento da
detencdo a policia demonstrou comportamentos arrogantes e inadequados. Exemplificando,
Cidalia narra como ela e os seus familiares foram humilhados:

«(...) quando eles entraram em casa (...) apanharam me completamente nua (...) uma coisa que
eles ndo podiam ter feito, levaram-me assim para o mefo da sala, algemaram-me logo (...) na
altura empurraram o meu pai (...)». «E bateram numa chavala que tava la comigo (...) eu ndo
gostei, vire-me a eles (...) e eles disseram que a minha mae tinha a ver, meteram a minha mae
nisso, nesse dia a minha mae dormiu comigo na esquaara.» (Cidalia, 27 anos).

Mais uma vez, a questdo da pertenca étnica ndo passa de todo despercebida. Como €
possivel ver na narrativa acima descrita, enquanto esteve detida, Cidalia refere ter passado por
uma situacao de discriminacdo devido ao facto de ser cigana:

«(...) comecei-me a rir, e eles até disseram, ndo choras, e eu disse porque é que eu vou chorar,
as clganas costumam chorar, e eu disse, i5so Sao as ciganas, eu nao vou chorar, porque é que
eu vou chorar, a humithar-me? (...) eu sei que vou ficar presa, e ele tds muito confiante, entao
se tinha as coisas em cima da mesa, eu tinha a certeza (...) mas eles (...) achavam que tava a

gozar com a cara deles (...)» (Cidalia, 27 anos).
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Posto isto, as relacdes entre reclusas e juizes e/ou agentes policiais séo relatadas pelas
mulheres ciganas como estando repletas de criticas. Acusacdes essas ligadas a discricionariedade

e discriminacao por parte do sistema de justica criminal.

* kK

Ap6s analisar as narrativas das entrevistadas acerca do envolvimento em praticas criminais
¢ possivel averiguar que o trafico de estupefacientes é o crime pelo qual a maioria destas mulheres
se encontram detidas. Para além disso, ainda sdo visiveis crimes de sequestro, contrafacao, furto
e roubo qualificado. Elas coabitam em bairros sociais e/ou acampamentos e estes sdo descritos
pelas mesmas como sendo espacos em que decorrem atos ilicitos, nomeadamente trafico de
estupefacientes (GOMES, 2013:319). Tal como menciona Cunha (2002), este crime emerge como
uma estrutura de oportunidades ilegitimas relativamente acessiveis as mulheres ciganas (CUNHA,
2002:166), o que permite a obtencao de rendimentos adicionais como forma de satisfacdo das
necessidades basicas das suas familias.

O inicio da atividade criminal incidiu em diversas razdes, de entre as quais o ambiente em
que residiam, sendo neste caso os bairros sociais e/ou acampamentos, por meio de familiares e
amigos, bem como pelo convivio com pessoas que de algum modo se encontravam ligadas ao
crime, acabando por as influenciar. Questionadas acerca da tentativa de abandono da pratica
criminal, a resposta foi, de uma forma geral, positiva. Isto ¢, afirmaram terem tentado deixar a
pratica criminal, nao obstante, alegam terem sido sujeitas a rusgas nesse exato momento. Embora
seja evidente esta tentativa, na maioria dos discursos proferidos pelas entrevistadas, foi notoria,
nalguns casos, uma certa reticéncia devido ao facto de ser essa a sua Unica fonte de sustento da
familia uma vez que se encontravam perante a reclusdo dos seus companheiros e tinham de
garantir o bem-estar financeiro da sua familia.

Apesar disso, grosso modo, revelaram nao terem retirado qualquer tipo de beneficio da
pratica criminal. Consideraram terem sido mais os custos sendo eles: a perda de familiares, a
destruicao da familia e nalguns casos o corte de relacdes, a auséncia no crescimento dos filhos,
a distancia das pessoas que lhes sdo mais proximas e ainda o mal que fizeram a varias pessoas.
No entanto, ha quem refira estar inocente afirmando que o facto de estar a cumprir uma pena por
um crime que, alegadamente, diz ndo ter cometido, foi o que mais Ihe custou.

Moreira (1999) evidencia que os membros das comunidades ciganas tém, por norma,

penas demasiado altas para os crimes que cometeram comparativamente com 0s nao ciganos
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(MOREIRA, 1999). A duracéo das penas das mulheres entrevistadas oscila entre os trés anos e os
onze anos de pena efetiva de prisdo. Neste sentido, nas suas narrativas, a generalidade, nao
considerou a pena que lhes foi atribuida como justa tendo em conta o crime que cometeram, uma
vez que acreditam ter-lhes sido determinada uma pena demasiado alta. Para além de nao terem
aceite, existiu quem ainda se tentasse desculpabilizar em simultaneo. Contudo, o inverso também
se verificou. Os processos-crime pelas quais sdo detidas devem-se, em grande medida, a rusgas
efetuadas aos bairros sociais e/ou acampamentos. No caso do trafico de estupefacientes, por
exemplo, sdo crimes cujo processo é julgado tendo por base a familia, ou seja, este tipo de delitos
sao comummente processos que envolvem varios elementos do seio familiar (GOMES e SILVA,
2014:89; GOMES, 2013:319). Por isso, nos Estabelecimentos Prisionais € comum existirem varias
geracdes da mesma familia recluidas (CUNHA, 2007:89).

O peso das condicdes socioecondmicas das mulheres em estudo é crucial quer a nivel dos
seus percursos de vida quer como forma de justificacao para o envolvimento em praticas criminais.
A falta de apoios, de oportunidades profissionais e ainda as multiplas exclusdées a que estdo
expostas sdo as principais motivacdes para a explicacao da pratica criminal e consequente
reclusao. Algumas questdes sociais e econdmicas auxiliam a maneira de explicar as relacdes entre
crime e pertenca étnica, especialmente quando os individuos de etnia cigana tentam justificar ou
relativizar o ato ilicito (GOMES, 2013:213). Deste modo, é possivel averiguar que ao longo das
suas trajetorias de vida nao estdao «apagadas» dos processos de exclusao e desigualdades sociais
nem dos preconceitos e do racismo subtil e/ou flagrante (GOMES e SILVA, 2014:92; GOMES e
GRANJA, 2015:61). Ao encontro do que foi dito por alguns autores teoricos (GOMES e SILVA,
2014:91-92; GOMES, 2013:136; GOMES e GRANJA, 2015:58), as entrevistadas enveredaram
pela via do crime como forma de colmatarem as dificuldades econdémicas, satisfazerem as
ambicdes familiares, conseguirem sustentar a adicdo a toxicodependéncia (ndo apenas a sua,
como a do seu conjuge) e ainda devido a influéncia do convivio com pessoas do bairro, pessoas
essas, muitas vezes, ligadas ao meio criminal.

Nao obstante, para além das caréncias economicas que orientaram grandemente a
explicacao da causa destas mulheres, agregam-se também as dificuldades sentidas pelo facto de
pertencerem a um grupo étnico e, com isso, sofrerem um trato discriminatorio (GOMES e SILVA,
2014: 86; GOMES, 2013:291). Nos seus discursos foi visivel a existéncia de preconceitos face
aos individuos de etnia cigana, acabando por mencionarem a descrenca que existiu por parte da

justica face aos seus depoimentos. Estas adversidades sdo ainda referidas no que concerne a
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relacdo das reclusas ciganas com os agentes policiais, tendo sido relatado comportamentos
insolentes bem como tentativas de humilhacdo para com elas e para com as suas familias. Ha
guem ainda evidencie a sua revolta e insatisfacao para com o sistema de justica criminal, muitas
das vezes devido ao facto de nao sentirem que foram ouvidas em julgamento e acreditado na
veracidade dos seus testemunhos. Deste modo, as ciganas estdao desproporcionalmente
representadas tanto nas detencdes policiais, nas audiéncias em tribunal bem como na populacao
prisional (BARBERET E GARCIA-ESPANA, 1997:180-181). A questao étnica influencia no momento
da condenacao, sendo clara a existéncia de particularidades de credibilidade dispares (GOMES,
2013:323). E, no entanto, visivel 0 caso de uma entrevistada que foi condenada & conviccdo sem
que tivessem provas efetivas que sustentassem a sua condenacdo. Ja outra situacdo deve-se,
ainda, ao facto de desconhecerem e/ou nao entenderem o motivo da sua detencéo ou reportarem
a culpa para os seus companheiros. Alegam inocéncia referido nado terem praticado atos
Criminosos.

0 racismo, as exclusdes e as desigualdades sociais coestruturam as trajetorias de vida das
mulheres ciganas. Perante isto, 0 acesso ao direito e a justica tende a ser acessivel a todos os
cidadaos, independentemente da sua classe social, sexo, raca, etnia, religiao e orientacao sexual.
Todavia, e de acordo com as narrativas das mesmas, podemos concluir gue o acesso ao direito e
a justica é desigual desenvolvendo, assim, problemas derivados da pertenca étnica. As
desigualdades sociais acabam por ser centrais na compreensao dos dominios da justica e da

criminalidade (GOMES, 2018:551).

Neste primeiro ponto apuramos que as trajetorias de vida das mulheres ciganas,
antecedentemente ao momento da reclusdo, eram marcadas por identidades e desigualdades de
geénero, classe e pertenca étnica, que ajudaram a compreender as suas condicdes de vida e a sua
trajetoria de vida. Logo, as suas pertencas realcam as suas opcdes de vida, ainda que restritas

por essas mesmas pertencas, incluindo o envolvimento em atividades desviantes.

5.2.  Avida na prisdo

A prisao - enquanto instituicao total - consiste num estabelecimento fechado que funciona
em regime de aprisionamento de individuos desviantes, levando a que, desta forma, vivam em
universos fechados separados por barreias nas varias esferas da vida, sendo estas submetidas a

uma gestdo e autoridade comuns (CUNHA, 2004b:152; CUNHA, 2008:21; SANTOS, 2009:236).
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Neste sentido, e de modo a que as reclusas, quando postas em liberdade, consigam integrar-se
novamente na sociedade, é necessario que o sistema prisional, no decorrer do cumprimento da
pena, as prepare para que assim o impacto com o mundo exterior seja minimizado (RODRIGUES,
2017:26;28).

O processo de controlo social leva a que as reclusas ao ingressar na prisao vivam diversos
processos de modificacdo do ew na passagem de uma vida em liberdade para uma vida vigiada e
limitada, quer espacial quer socialmente (GOFFMAN, 2005 [1961]). Este processo permite que se
desenvolvam, no espaco intramuros, diferentes tipos de adaptacédo a qual cada individuo se ajusta
ao meio em redor procurando, assim, a consciencializacao do lugar onde esta. A durabilidade da
pena, a integracdo com o0 meio e com a cultura institucional existente, a conformidade ou nao
conformidade com as normas vigentes pelo controlo social sdo alguns dos aspetos que influenciam
este processo (GONCALVES, 1993:147). Assim sendo, no que toca a adaptacdo ao meio prisional
por parte das mulheres ciganas entrevistadas, é visivel um conjunto de sentimentos negativos tais
como: os estados depressivos, a ansiedade, a revolta e ainda a culpabilizacdo por deixar os seus
filhos. De acordo com a perspetiva de Aurora, a preocupacado de deixar os filhos em meio livre foi
um dos maiores obstaculos sentidos resultando, @ posteriori, na sua dificil adaptacdo ao meio
prisional. A essa justificacdo acresce, ainda, a razdo pela qual ndo entende néo lhe ser dada uma
oportunidade de os conseguir ver: «(...) fui presa (...) de uma hora para a outra entrei aqui (...) nunca
mais vi 0s meus filhos (...)». «(...) temos que ter mais oportunidade de conseguir ver os filhos, para as maes
estarem bem e ter a oportunidade de ir a casa a meio das penas pelo menos (...)» (Aurora, 50 anos).

Embora exista quem s6 tenha percecdo que se encontra detida passado um determinado
periodo de tempo, levou a que tivessem de delegar o encargo dos seus filhos a outros familiares.
Isabel € um desses casos. Na altura em que entrou no Estabelecimento Prisional, para além de
ter consigo um filho, o que mais Ihe custou foi estar longe dos seus outros filhos, tendo-os deixando
ao encargo de uma cunhada por nao ter mais ninguém a quem os pudesse entregar. As mulheres
de etnia cigana tém um papel central no seio da comunidade, sendo as principais responsaveis
pelo bem-estar da familia e pela educacdo dos filhos (COSTA, 2001:13; BRANCO, 2003:134),
contudo, perante a sua prdpria reclusdo veem esse seu papel ser interrompido. O facto de
deixarem os filhos, mesmo ficando ao encargo de familiares, & a principal razao que leva a que
estas reclusas figuem mais vulneraveis, acabando por condicionar a sua adaptacdo ao meio

prisional.
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Estando os individuos de etnia cigana sobrerrepresentados no sistema de justica criminal
portugués, resultando, por vezes, de delitos que comummente envolvem varios elementos do seio
familiar (GOMES e SILVA, 2014:89; GOMES, 2013:319), é normal existir quem tenha
conhecimento de como funciona a vida prisional, devido ndo s6 a sua anterior reclusdo (quando
se trata de reclusas reincidentes), como também de outros familiares. No caso de Cidalia, embora
nunca tivesse estado presa, ja vivenciou a reclusdo de alguns membros da sua familia. Contudo,
no momento da sua propria reclusdo refere ter sido um choque para si: «(...) eu na altura ndo sabia
como é que Isto era, sabia como era a parte das visitas tudo muito mais (...) mas quando entrei aqui a
parte da admisséo foi um choque.» (Cidalia, 27 anos).

Nas instituicbes prisionais o contacto com o exterior ¢ reduzido, encontrando-se o0s
desviantes sempre sob vigia havendo, assim, um contraste entre a vida familiar e a vida nas
instituicdes totais (SEGURADO e MAGANO, 2014:99; SEGURADO, 2014:38). Na prisdo os reclusos
sao confrontados diariamente com regras e barreiras institucionais, dando-se, deste modo, uma
rutura nos habitos e modos de vida a que anteriormente estavam habituados, gerando uma perda
da sua autonomia (GONCALVES, 1993:23). Na perspetiva das entrevistadas, as dinamicas
intramuros constituem um fator de dificil integracdo, sendo as regras impostas institucionalmente
vistas como algo humilhante no momento da admissao:

«Eu entrel aqui, fazem-nos strip, ficamos completamente nua, é uma coisa {(...) pra mim é
humilhante (...) despir-se em frente a pessoas que nao conhece, embora saliba que é o trabalho
aelas (...) depois revistaram as minhas coisas, tiraram-me 0s meus pertences, (ah) fui pra cela
de habitacéo (...) tive lé quatro dias quase (...). Temos uma hora de patio, de céu aberto, depois
ficamos naquela cela fechada (...) ndo tinha nada, absolutamente nada.» (Olinda, 37 anos).

Uma vez que a prisao tem como finalidade apoiar a reinsercao social do recluso passando
por, durante o periodo de cumprimento da pena, preparar a sua reentrada na sociedade, cabe a
esta instituicao facilitar, assim, o contacto com a mesma (CASAS NOVAS, 2011:8) acionado, deste
modo, 0S mecanismos necessarios bem como uma preparacao a varios niveis (sociais, familiares,
profissionais, educacionais) (RODRIGUES, 2017:33; TEIXEIRA, 2011:4; ESCUDEIRO, 2011:580).
De forma a perceber como é que as reclusas ciganas ocupam o seu tempo intraprisional, torna-
se essencial analisar o seu quotidiano. Ou seja, percecionar quais 0s mecanismos de apoio
existentes para uma reinsercao social efetiva. Deste modo, o dia-a-dia destas mulheres tendem a
recair em horarios rigidos e muito rotineiros devido as regras impostas pela propria instituicao:
abertura da cela, pequeno-almoco, trabalho e/ou escola, almoco, encerramento, abertura,

trabalho e/ou escola, intervalo, jantar e encerramento da cela até ao dia seguinte.
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Nesta analise é ainda fundamental percecionar o nivel de envolvéncia das mulheres de etnia
cigana nas atividades e/ou programas no interior dos Estabelecimentos Prisionais de modo
averiguar a existéncia de alguma utilidade nesse tipo de participacoes. A maioria das entrevistadas
refere que a sua principal ocupacao ¢ a atividade laboral: «£ o que é que faz no seu dia-a-dia aqui na
prisdo? Trabalho, trabalho, trabalho.» (lsabel, 36 anos). O trabalho exercido divide-se, na sua
generalidade, entre faxina (cozinha) e oficinas (cestaria, artesanato e costura). Veem a ocupacao
laboral como algo util para ocuparem a sua cabeca e fazerem com que o tempo passe mais
rapidamente: «(...) o que me ocupa a minha cabeca € o trabalho (...) se ndo fosse o trabalho, eu fechada
estava louca da cabeca, ndo sei o que fazia (...)» (Aurora, 50 anos).

Tal como evidenciado anteriormente, embora seja conferido as mulheres de etnia cigana
um papel mais ligado a esfera doméstica e aos cuidados familiares, enquanto que os homens
assumem uma posicao mais autoritaria (CASA-NOVA, 2008:155), séo elas o principal auxilio dos
maridos nos negocios e, normalmente, quem vende os produtos que comercializam nas feiras
(COSTA, 2001:13; BRANCO, 2003:134). Também na prisdo o trabalho prisional faz questao de
se aproximar o mais possivel a um percurso laboral em meio livre acabando, assim, por facilitar a
sua adaptacao a sociedade, indo de encontro as reais condicdes de oportunidades de emprego.
Todavia, como é possivel averiguar, as oportunidades existentes em meio livre ndo sdo iguais
aquelas dispostas nos Estabelecimentos Prisionais, uma vez que predominam ainda atividades
obsoletas. A remuneracdo torna-se um fator motivacional de bastante importancia para as reclusas
ciganas. Porém, referem que trabalham demasiado para aquilo que ganham: «{...) os trabalhos aqui
dentro é uma loucura (...) term aqui trabalhos a pagar um céntimo &s pessoas, por amor de Deus.» (Olinda,
37 anos). Evidenciam, assim, o facto de serem «exploradas», trabalhando demasiado tempo
comparativamente com o seu parco salario.

Ha, no entanto, o caso de Soraia que indica encontrar-se aguardar um trabalho dentro da
prisao, visto que as oportunidades laborais sao, na sua perspetiva, esporadicas: «(...) agora tou {...)
a espera do trabalho, ja tou & um més parada, nao ha trabalho aqui dentro, ha uma fase que ha, ha uma
fase que nao ha.» (Soraia, 29 anos).

Grande parte das reclusas, aquando o momento da sua detencao, apresentavam uma baixa
escolaridade. O facto de um dos pilares centrais da sua vida ser a familia, implica que tenham,
por vezes, de abandonar os estudos muito prematuramente, o que faz com que a sua frequéncia
escolar seja diminuta a partir de um determinado nivel de ensino (BRANCO, 2003:138). Porém,
verifica-se que ao longo do periodo de reclusao as entrevistadas frequentam a escola de forma a
existir uma progressao nos estudos. Sendo assim, apos a sua saida em liberdade é notorio um
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aumento significativo da escolaridade. A frequéncia escolar é, deste modo, também uma das
ocupacoes mencionadas. Acreditam que frequentar a escola num periodo inicial de reclusao
podera refletir em beneficios proprios a sua liberdade condicional, bem como impactos diretos nas
vantagens que poderao dai advertir: «Mas vai querer continuar a aprender? Acho que sim |(...) se me da
oportunidade de ter a minha cabeca livre e (...) De ir a casa (...) e dar oportunidade como as outras reclusas
que tém meio da pena ver os filhos (...)» (Aurora, 50 anos).

Nao obstante, tal como acontece nas comunidades ciganas em meio livre, também dentro
dos Estabelecimentos Prisionais persistem desisténcias no ensino. A falta de predisposicao para
a escola e a necessidade de dinheiro para as saidas jurisdicionais sao as razbes pelas quais
algumas mulheres revelam este abandono escolar: «(...) tive na escola prai um ano e meio, mais ou
menos, depois sai.». «Desisti da escola.». «Porqué? (...) precisava de ganhar dinheiro para ir de precaria,
e a outra porque nao tinha cabeca para a escola.» (Isabel, 36 anos). Uma vez que as mulheres do grupo
étnico cigano estdo associadas a esfera privada (cuidado e apoio familiar) (GOMES e GRANJA,
2015:55), faz com que a durabilidade das situacdes de pobreza resulte numa caréncia de
habilitacdes o que, consecutivamente, limita as oportunidades de emprego. Ao contrario dos
ciganos, no caso portugués, um dos aspetos que mais se encontra interligado aos trajetos de
mobilidade social tem a ver com o célere aumento dos niveis de escolaridade. Deste modo, isto
torna-se um dos fatores contrastantes que resultam numa reproducao de desigualdades entre
membros do grupo étnico cigano e da sociedade maioritaria. Outro dos motivos que leva a que
tenham de abandonar a escola deve-se ao facto de os estudos ndo serem remunerados e, como
tal, terem de ir trabalhar para conseguirem angariar dinheiro: «Ndo chegou a ir para a escola aqui?
Sim (suspiro), porque num ndo chegueri a fazer a quarta classe mesmo (...) ia para o quinto e para o sexto
(...) por causa de o curso ndo pagar tive que deixar os estudos (...) pra trabalhar.» (Soraia, 29 anos).

Conforme nos diz a literatura, a formacado educacional, a ocupacao laboral e a formacao
profissional sdo os instrumentos mais potenciadores e primordiais no processo de reinsercao do
recluso e da sua (re)adaptacao a sociedade (SANTOS, 2003:227), no entanto as areas como o
desporto (frequéncia no ginasio) e atividades socioculturais contém também um papel fulcral em
todo este processo, segundo averiguamos nas entrevistas. E de realcar a situacdo de Cidalia que
foi a Unica que mencionou a pratica em atividades socioculturais cedidas pelo Estabelecimento
Prisional, demonstrando o seu interesse e vontade por participar em mais dinamicas:

«Fiz (...) um teatro da PELE.». «(...) foi uma coisa que {...) gostei muito, descobri muita coisa

acerca de mim, nunca pensei que ia ter esse talento (...)». «Algumas coisas que vai aparecendo
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por ai (...) vou fazendo, muita coisa vou descobrindo, coisas de mim propria, e eu ndo sabia que
tinha essa arte, estes talentos.» (Cidédlia, 27 anos).

Para além de todos os mecanismos de reintegracao elencados em epigrafe, ha quem
dispense um pouco do seu tempo para se dedicar a leitura deslocando-se, assim, até a biblioteca
da prisao: «(...) quando saio das artes vou para o ginasio (...) a segundo e a quinta (...) Quarta feira vou a
biblioteca requisitar sempre um ou dois livros (...)» (Olinda, 37 anos).

A excecao verifica-se no caso de uma reclusa reformada. Quando questionada acerca de
COomo ocupa 0s seus tempos afirma que, apesar de se encontrar em RAI, nao tem ocupacéao laboral
nem pratica qualquer tipo de atividades e/ou programas de reinsercao social dentro da prisao.
Passa os seus tempos a ler a Biblia e/ou no atrio do Estabelecimento Prisional a conversar com
outras reclusas: «£u estou na RAVI, tenho a minha porta aberta o dia todo. Mas eu estou fechada que eu
estou a ler a Biblia (...)». «(...) conversamos umas com as outras (...)» (Herminia, 51 anos).

No espaco intramuros o tempo é visto de uma forma inversa, ou seja, o facto de terem uma
ocupacao é uma forma de distracdo para passarem o tempo. Neste sentido, nas narrativas das
mulheres ciganas, a questdo do «tempo» é considerada um fator de alguma importancia uma vez
que «{...) é o trabalho que me tira a dor.». «{...) ando louca da minha cabeca, ndo ando bem, eu as vezes
controlo-me {...) sel que estou fechada, ndo consigo estar aqui (...)» (Aurora, 50 anos).

Tal como foi evidenciado anteriormente, a prisdo tem como papel reinserir socialmente os
individuos desviantes/criminosos, tendo como fim a reducao das disparidades entre o espaco intra
e extramuros de modo a garantir aos reclusos 0 acesso a varias areas tais como a educacao, o
trabalho, a formacdo profissional, a saude, as atividades socioculturais, entre outras (SCOTT,
2007:55; GRANJA, 2017:29; CUNHA, 2008:25; CUNHA, 2014:221). Para que tal aconteca é
fundamental promover o espirito de responsabilidade do recluso, incentivando-o a participar
ativamente no planeamento e execucao do seu tratamento prisional e ainda no programa de
reinsercao social (LEI N.° 115/2009). Neste sentido, ¢ também necessario que o individuo esteja
disposto para tal vendo, para isso, alguma utilidade na instituicdo prisional. Na maior parte dos
discursos proferidos € notoria a utilidade que retiram da sua reclusdo, mencionando varias razoes
tais como: o facto de as ajudar a ver que o crime nao compensa, como forma de auxilio para
largarem a adicdo aos estupefacientes e ainda os ensinamentos retirados dentro do
Estabelecimento Prisional. Por exemplo, para Esmeralda, a prisdo foi util para conseguir ter
percecao do crime que tinha andado a cometer:

«(...) eu ndo tinha conhecimento do erro que andava a fazer (...) adquiri outra qualidade de vida

(...) soube dar mais valor, as coisas (...) tudo isso para mim equivaleu mais qualidade de vida
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para que eu possa refletir que a maior coisa que temos no mundo € a liberdade, saide, paz e
amor, e foi isso que eu aprendi aqgui na cadeia, foi as melhores coisas que eu adquiri aqui {...)».
«(...) aqui também reconheci que ha coisas que (...) a gente aprende, e amadurece, nunca mais
volta a cometer o mesmo crime (...)» (Esmeralda, idade desconhecida).

Nao obstante, sdo também verificadas excecdes, uma vez que existe quem ndo veja
qualquer tipo de utilidade na instituicdo prisional, afirmando mesmo que os individuos do grupo
étnico cigano sédo excluidos/discriminados na prisao: «Aqui ndo, aqui, se tivesse estudo pa gente, ha
Cursos néo chamam as ciganas, chamam os outros que sabem ler e escrever, nao vale a pena.». «(...) uma
pessoa aqui ainda ficamos pior.» (Soraia, 29 anos).

Para além de grande parte das mulheres reclusas considerar que a prisdo foi algo
proveitoso, sentiu-se o inverso quando confrontadas com a sua experiéncia prisional. A
generalidade das narrativas assenta em discursos negativistas, salientando sentimentos de revolta,
sofrimento, angustia e tristeza. Olinda menciona que a prisdo a tornou uma pessoa mais fria: «/sto
para mim (...) Nem sei explicar, é um sentimento horrivel, isto roubou-me, eu nao sei, tornou-me uma
pessoa mars (...) muito mais fria, ndo desumana, que eu ndo consigo ser desumana, mas tornou-me uma
pessoa muito fria (...)» (Olinda, 37 anos). A estes sentimentos acresce, ainda, o facto desta experiéncia
ter resultado em depressdes e em enormes estados de sofrimento, sendo que apds a reclusao
consideram vir a ser pessoas totalmente diferentes: «A4s vezes uma tristeza, muita angustia (pausa) hé
dias, que, digo assim, preferia a morte do que estar aqui.» (Ciddlia, 27 anos); «(...) na cadeia que estou a
sofrer muito (...) quando sair daqui vou sair diferente (...)» (Isabel, 36 anos).

A existéncia de relacdes de sociabilidade durante o tempo de reclusédo é essencial para os
reclusos, neste caso em particular, as mulheres de etnia cigana, de forma a que se sintam de
algum modo apoiadas no decorrer desta fase da sua vida. Assim sendo, e no que diz respeito as
relacdes com os guardas prisionais, tendo em conta que sao as pessoas que estao em permanente
contacto com a populacdo reclusa, nos discursos proferidos pelas entrevistadas é referido
manterem uma relacdo «boa», «cordial» e de «extrema educacéo e respeito». Observam-se, ainda,
casos de maior proximidade e entreajuda: «Boa, adoro as guardas aqui, no sdo todas, algumas, mas
é raro (...) tiram-se duas ou trés, o resto adoro-as. (...) Tenho uma relacdo muito bonita com as guardas e
0s guardas também, sao muito bons para mim.» (Herminia, 51 anos).

Contudo, as narrativas ndo sdo consensuais existindo, assim, excecdes. Situacdes de ma
formacao, desumanizacao e humilhacao por parte do corpo de guardas prisionais para com as

reclusas foram as causas mencionadas:
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«(...) ha guardas mais tolerante que outras, ha umas que deveriam ser mars formadas {(...) ndo
é a berrar com ninguém e (...) ser mau que faz mudar, S0 me faz sentir mais raiva (...) eu vim
pra aqui (...) pra pagar a pena que o juiz me deu, ou para estar a ser humilhada e espezinhada
por alguém que eu nio conheco de lado nenhum e nao tem autoridade para isso.» (Olinda, 37
anos).

E de destacar que as populacdes ciganas sao consideradas um dos grupos sociais mais
marginalizados da histdria sendo que - independentemente do tempo e do lugar - sempre
sustentaram o peso da discriminacédo (SILVA e GOMES, 2018:59). A consequente e duradoura
discriminacéo exercida pela sociedade maioritaria face aos individuos do grupo étnico cigano fez
com que estes fossem interiorizando um forte sentimento de rejeicao, atitude essa que se traduziu
a varios niveis. Estes sentimentos de autoexclusdo resultantes de um ciclo perduravel de
estigmatizacao e que sado construidos ao longo do tempo sédo de tal modo interiorizados tanto por
parte do grupo étnico cigano, como pelos nado ciganos. Neste sentido, e de acordo com a perspetiva
da entrevistada Soraia, é evidente o seu desagrado face a comportamentos racistas em meio
prisional:

«(...) aqui ha muito racismo (...) muitas vezes também fico racista, porque me revolta {(...) até
aisse as guardas, la fora era um bocadinho mais racista, porque {(...) 0s ciganos ndo podiam
alugar um apartamento de casa, ndo podia vir trabalhar e fico (...) com aquela revolta e também
disse olhe, vocés séo racistas, se calhar também sou racista como vocés.» (Soraia, 29 anos).

Os guardas prisionais tém o papel de mediadores/elos de ligacdo com os restantes servicos
existentes na instituicao prisional e respetivos profissionais. Incutem valores e regras necessarias
para uma integracado intrinseca a reclusao (BRITO, 2015:103). Assim sendo, relativamente a
relacdo existente com os técnicos de reinsercdo, sabendo-se que sdo normalmente o primeiro
contacto a nivel de apoio que as reclusas tém quando chegam a priséo, na sua maioria, ditam
manter boas relacdes: «(...) quando (...) vé que eu estou aflita com qualquer coisa (...) ajuda-me no que
pode.». «(...) quando estou com algum assunto para resolver (...) fora do EP (...) ou dentro do EP também
(...) ajuda-me.» (Cidalia, 27 anos).

Tendo os técnicos de reinsercao social um papel de grande importancia na preparacao das
reclusas para o mundo em meio livre, nas narrativas das entrevistadas &, no entanto, possivel
observar acompanhamentos esporadicos/pontuais. Afirmam que o apoio prestado é apenas
limitado a dar resposta aos pedidos feitos, sendo esses mesmos pedidos demorados. Nalguns

casos nem chegam a obter uma resposta:
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«(...) por exemplo ponho um pedido (...) ela passa meses (...) sem me chamar. Vocé, por exemplo
(...) olhe o seu filho ta doente, o seu pai ta no hospital vocé quer ligar uma chamada ela nao fe
faz uma chamada (...) ndo trata do assunto, vocé mete o pedido ela néo trata (...)» (Soraia, 29
anos).

A unanimidade é notéria no que concerne ao contacto com o Diretor e restantes
funcionarios. A generalidade das mulheres reclusas considera ter uma relacao «boa» afirmando
nao existirem razoes de queixa: «{...) o senhor Diretor, ndo tenho queixas nenhumas (...)». «(...) a Dona
(...) da cozinha, é uma joia (...) jJa conheco muifo ela, /4 (...) tive presa, conhecia dai e conhece 0s meus
filhos todos (...)» (Aurora, 50 anos). Embora ndo mencionem qualquer motivo contra o Diretor,
perante situacdes de confronto entre guardas prisionais e reclusas, existe quem refira que o corpo
prisional prevalece sempre, uma vez que o Diretor opta por defender os guardas. E ainda de
ressalvar os maus tratos por parte do pessoal de enfermagem: «£Embora (...) muita coisa aqui néo
esta bem, que ha muitas enfermeiras (...) que trata muito mal as reclusas.». «As enfermeiras fazem a vida
negra as reclusas.» (Esmeralda, idade desconhecida).

Por sua vez, face a relacao entre reclusas, na grande maioria dos depoimentos, observa-se
sentimentos de entreajuda salientando, deste modo, o apoio das colegas como sendo algo
fundamental durante o tempo de reclusdo. Consideram que é no interior da prisédo que se vé o
verdadeiro significado da amizade:

«Eu (...) por ser diabética ndo conseguia ler, nem escrever po meu marido (...) entdo tinha uma
colega que ta aqui a minha carta, tinha de lhe dar tabaco em troca (...) I6-ma e manda resposta
que eu ndo consigo ler nem escrever.» (Herminia, 51 anos); «(...) 14 fora temos muifos amigos
(...) tudo true life, amigos forever (...) chegamos (...) a uma cadeia ndo temos ninguém e aqui é
que se Vé as verdadeiras amizades (...)» (Cidalia, 27 anos).

Percebemos ainda que algumas relacdes entre reclusas tendem a recair em sentimentos
de inveja. A narrativa de Herminia demonstra isso mesmo:

«(...) aqui ha muita inveja (...) tem inveja das minhas coisas (...) se vocé vai a cantina e traz uns
sacos é porque tem mas dinheiro que elas (...) entrei na cadeia néo faco nada, direifo a RAVI
sem trabalhar (...) eu visto tudo quanto é bom (...) a minha cela tem tudo quanto é bom {(...) e
elas nao tém. Sao invejosas (...) ndo séo todas, so algumas.» (Herminia, 51 anos).

No entanto, identificam-se que os contactos entre reclusas da mesma etnia nao tendem a
ser muito proximos averiguando-se, assim, uma tendéncia para um afastamento de alguns valores
tradicionais da sua cultura étnica: «As tuas colegas da cela sdo de etnia cigana ou ndo? Nio, nio. Eu

ndo me dou muito com a ciganada (...)» (Cidalia, 27 anos).
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Existem, ainda, excecdes na qual é visivel uma certa relutancia no convivio com outras
reclusas, nao havendo, portanto, uma grande aproximacao por questoes de desconfianca: «(...) hd
pessoas aqui por homicidio (...) outras que ndo tém nada a perder e da medo (...) pessoas que tém, 17,
18 anos néao tém nada a perder (...) € verdade (...) eu essas pessoas (...) ndo convivo (...) fujo {...)» (Soraia,
29 anos).

Conforme nos mostra a literatura, os individuos do grupo étnico cigano sempre foram um
publico-alvo de racismo, discriminacao e desigualdade social (MAGANO et a/, 2014:12). Deste
modo, é frisado, por parte de algumas mulheres ciganas, o facto de serem dadas mais
oportunidades as reclusas estrangeiras do que as ciganas manifestando, assim, que as reclusas
estrangeiras tém mais privilégios face as outras reclusas: «(...) as estrangeiras tém um melhor trabalho
que a gente (...) vamos pedir um trabalho (...) da o trabalho mais fraco a gente, a todas.». «(...) acho mal
(...) tem mais regalia que a gente (...) e vdo embora ao meio da pena (...)» (Soraia, 29 anos).

Também a vertente familiar, enquanto pilar essencial, constitui um dos mecanismos de
ressocializacao visto que permite a manutencao dos lacos afetivos com o0 mundo exterior e servem
para estabelecer a ordem na prisdo e a estabilidade emocional (BRITO, 2015:43; GRANJA,
2017:92-93). De uma forma geral, os testemunhos das entrevistadas sao consensuais visto
mencionarem serem amadas e acarinhadas pelos seus familiares e/ou amigos: «£ que eu além de
estar presa, sou muito amada, pelos meus pais, pelo meu filho e pelos meus irmaos. Sou (...) muito amada
mesmo e tenho muitos bons amigos.» (Olinda, 37 anos). Nao obstante, é de ressalvar a situacao de
uma reclusa reincidente que, apds a sua primeira reclusao, a familia ndo a aceitou de volta. Foi
através de uma outra reclusa, ja na sua atual detencédo, que lhe foi dada a conhecer a casa de
umas irmas cristas, a qual passou a considerar a sua verdadeira familia:

«(...) tenho muitas amigas 14 fora (...) sdo cristas, agora tenho visitas delas (...)». «(...) a minha
familia agora quer-me, o meu filho e o meu irmao (...) a minha nora escreveu-me, tia venha para
aqui, a gente tem um quarto para si, 0s seus netos querem vé-la (...) mas eu ndo, a minha
familia é as minhas irmas cristas.» (Herminia, 51 anos).
Esta situacdo ira novamente comprovar-se mais a frente neste ponto aquando das saidas
jurisdicionais.

No momento da detencao dos familiares, os cdnjuges sao os primeiros a confrontar-se com
o impacto da pena de prisao tendo, assim, que suportar os custos que a mesma acarreta. Verifica-
se nao so6 uma queda dos rendimentos familiares como também um aumento das despesas
associadas a reclusdo (RAMOS, 2011:18; GRANJA, 2017:113). Neste sentido, relativamente as

visitas prisionais, os familiares das mulheres ciganas vivem longe e nem sempre tém a
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oportunidade de as puder visitar, tendo assim de comunicar através de correspondéncia e/ou via
chamada telefonica. Cidalia e Aurora sao as Unicas reclusas com visitas mais regulares, por norma
aos fins de semana. Todavia, Cidalia demonstra sentir-se mais afastada da sua familia:

«(...) eu sinto que eles sdo mais proximos de mim, mas seu sinto-me mais afastada deles.». «{(...)

por muito que eu queira comunicar mals com eles, néo posso, € so pela chamada (...) da os

cinco minutos e acabou a conversa, nao ha mais tempo.» (Cidalia, 27 anos).
Embora receba visitas frequentes dos familiares, conforme se acabou de apurar, Aurora refere que
0s seus irmaos e um dos seus filhos nao a vao visitar a prisdo uma vez que, por um lado, o filho
de apenas 7 anos nao gosta de ver a méae presa e, por outro lado, 0s seus irmaos sentem vergonha
de ter uma irma detida.

O sustento dos lacos familiares no processo de reinsercdo social reflete uma menor
probabilidade de, futuramente, apds o tempo de reclusao, os individuos continuarem envolvidos
em atividades desviantes (GRANJA, 2017:93). Deste modo, o apoio da familia aguando das saidas
jurisdicionais & um dos pontos essenciais nas narrativas destas mulheres:

«E ja foi de precana (...)? Uma precdria, agora para a semana vou outra vez {(...)». «Para onde
vai? (...) para a casa do meu pai (...) é assim estou na casa da minha sogra, tou I a dormir, so
que passo durante o dia na casa do meu pai (...)» (Soraia, 29 anos).

E de realcar a situacao de Herminia, sendo que foi a Unica reclusa que manifestou néo se
deslocar para casa dos familiares nas saidas precarias. Isto deve-se ao facto de, outrora, ter sido
«negada» pela familia de sangue, encontrando assim, @ posteriori, a casa das irmas cristas, a qual
considera como sendo a sua familia: «(...) eu jd tive precarias (...)». «Eu pus uma precaria e deram-me

logo (...) para ir para la, a seguir para Ia entrei e deram-me logo o RAVI e agora vou para Ia sempre.»

(Herminia, 51 anos).

Apesar de nem todas as mulheres ciganas puderem ainda ter a oportunidade de saidas
jurisdicionais, o motivo pela qual anseiam as suas precarias esta também relacionado com a
oportunidade de irem para casa dos seus familiares e para o conforto do lar: «(...) vou pér a minha

primeira precéria agora em Outubro.». «Pra ver se consigo ir no Natal, gostava de ir passar o Natal com a

minha mae e com o meu fitho.» (Olinda, 37 anos).

Nos Estabelecimentos Prisionais é necessario que seja dado as reclusas um tratamento
digno e que lhe sejam criadas oportunidades de forma a permitir mudar e desenvolver as suas
competéncias fundamentais para a vida em sociedade (RODRIGUES, 2017:19;20;25). Durante o
cumprimento da pena é entao fulcral que as reclusas estejam préximas das condicdes de vida em

sociedade para que assim os efeitos da privacao da liberdade sejam minimizados. Porém, isso
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nao se comprovou na relacdo das entrevistadas com o meio prisional e/ou com o sistema de
justica, sendo varias as causas elencadas. A exploracao no trabalho €, por exemplo, considerada
a justificacdo com maior destaque por parte destas mulheres: «(...) a gente agui mata-se a trabalhar
para ganharmos um céntimo (...)» (Guilhermina, 44 anos). Acrescem ainda outras razdes insatisfatorias
referentes aos principais problemas patentes na prisdo, sendo essas a falta de oportunidades de
trabalho, os parcos rendimentos, o facto da atividade escolar ndo ser remunerada, a moldura
penal elevada e ainda um maior afastamento familiar devido as regras impostas pela instituicdo
prisional. O facto de Ihes terem sido atribuidas penas demasiado altas é considerado como algo
prejudicial:
«(...) errar toda a gente erra, certo, e eles ao terem-nos aqui mais tempo so tao a prejudicar
tanto a nossa vida como a vida de /4 de fora (...) como ha o mefo da pena esse tempo é o
Suficiente para a gente aprender que errou, e erguer a cabeca e dizer, ndo vou voltar ao mesmo
(...)» (Esmeralda, idade desconhecida).

Relativamente as normas e regras estabelecidas pelos Estabelecimentos Prisionais, €
manifestado por parte de algumas mulheres um maior distanciamento face a familia:

«E todos os dias esta mesma rotina. S6 o outro dia de manha é que podemos ligar {...) mesmo
que eu queira ligar com o resto da familia, néo posso (...)». «(...) € um afastamento total. E {(...)
nas visitas so podem entrar trés pessoas (...)» (Cidalia, 27 anos).

A todas estas insatisfacdes acresce, ainda, o facto de considerarem nao existir qualquer tipo
de reinsercao na prisao. Deste modo, a instituicdo prisional, na perspetiva das reclusas, nao é por
si s6 um agente de ressocializacao devido ndo s6 ao fraco incentivo prestado como também as
poucas oportunidades existentes no mundo livre para se reinserirem resultando, assim, por vezes,
a que a prisao acabe por se tornar numa escola do crime:

«EU sou uma cidada que eles tém que me ajudar também, porque eu ja estou a cumprir a minha
parte, e eles mandam-nos para aqui pra nos pensarmos naquilo que fizemos e vimos mais
reintegradas, aqui néo ha ninguém a ajudar a reintegrar pessoal na sociedade (...) isso é um
dever deles, que eles tém para connosco, porque se (...) néo serve de nada lar a dar cadeia ds
pessoas, meté-las ca para dentro e depois metem-nas na rua, vai I outra vez cometer o crime
(...)» (Olinda, 37 anos).

Poderia existir uma maior reinsercao social se apostassem por um lado, em oportunidades
de trabalho no decorrer do cumprimento da pena e, por outro lado, em licencas de saidas
jurisdicionais de forma a estarem mais familiarizadas com mundo exterior e com aquilo que virdo

depois a encontrar. Isso é evidente no testemunho de Olinda:
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«(...) injusto manterem-nos aqui tantos anos {(...) e ndo haver algo para nds podermos fazer. Fu
(...) acho que (...) por exemplo quando é as pessoas que tém precarias (...) véo a casa e voltam,
Vém certinhas e que sdo merecedoras (...) de confianca (...) foi a primeira, vou a segunda vez
alinda me falta um ano para sair porque é que néo nos arranjam um trabalho que a gente possa
Ir trabalhar 13 fora, e ds x horas sair do trabalho e virmos diretas para a cadelia, mas termos
aquele dinheiro (...) para podermos organizar a nossa vida para nos nao voltarmos a roubar {(...)
a traficar {(...) néo passarmos fome, ndo ficarmos na rua {(...)» (Olinda, 37 anos).

Sendo a relacédo entre reclusas e os varios agentes (quer sejam eles guardas prisionais,
técnicos de reinsercao, Diretor e/ou outros funcionarios) presentes nos Estabelecimentos
Prisionais vista como fundamental de modo a orientarem as reclusas para a uma reinsercao social
efetiva no exterior, cabe também a estes profissionais comecar por dar o exemplo, uma vez que
sao eles que lidam diariamente com estas mulheres:

«(...) tanto enfermeiros, como guardas, como tudo, deviam ter outros modos para nos, para nos
salrmos daqui com mais civifizacdo, com mals calma (...) porque a nossa vida aqui ja é um
pesadelo, assim é um terror (...) a gente vivemos apavorados.» (Esmeralda, idade desconhecida).

Face ao desagrado sentido por parte de algumas entrevistadas no que concerne a relacéo
com o meio prisional e/ou com o sistema de justica sugerem possiveis mudancas intraprisionais.
De uma forma geral sdo varias as lacunas e alternativas enumeradas as quais de seguida iremos
incidir esta analise. Uma primeira mudanca sera apostar em maiores oportunidades de trabalho,
de cursos bem como de progressao nos estudos:

«(...) hd pessoas que (...) entram ca e ndo sabem nem ler, nem escrever {(...) porque ndo, um
curso, ou mesmo aprender (...) porque elas precisam {(...) para as nossas coisas (...) para levar
alguma coisa pra casa quando formos de precaria, e elas nédo tém hijpdtese, deixam de estudar
por causa do trabalho, porque é que nédo dao uma oportunidade, por exemplo, a etnia cigana,
precisam tanto ou mais, pagar um curso e deixar, olha nao estudas e nds ajudamos de coisa de
géneros aqui (...).». «(...) gostava sei I de na etnia cigana que desse mais oportunidade também
de cursos (...) empregos (...) nem que seja (...) de fascina (...) de servir 8 mesa, de certeza que
o futuro nosso ia ser melhor {...)» (Soraia, 29 anos).

A nivel laboral, tal como foi possivel verificar em epigrafe, os trabalhos sdo mal remunerados
chegando mesmo afirmarem serem exploradas. Perante isto, existe quem reivindique melhores
condicbes salariais de forma a poderem alcancar mais qualidade de vida na prisao: «{..)
trabalhamos por més céntimo, dois céntimos, trabalhamos de manhé a noite para ganharmos (...) ao fim
do dia um euro e sessenta (...) é uma escravidéo (...) eu acho que a cadeia devia mudar muita qualidade

(...)» (Esmeralda, idade desconhecida).
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Os grupos étnicos sempre foram, por vezes, grupos excluidos socialmente por forca de um
conjunto de fendmenos tais como: discriminacao racial, xenofobia, pobreza, marginalizacao, entre
outros (DIAS et a/, 2006:18). Deste modo, também no interior da prisao foi evidente que nao
deveriam existir comportamentos racistas para com individuos de etnia cigana sendo que, para
tal, as oportunidades terdo de ser igualitarias independentemente da sua nacionalidade. Contudo,
face a esta ideia de igualdade proferida pela entrevistada Soraia, também ela expressa que as
reclusas primarias, ao invés das reincidentes, deveriam ter mais oportunidades, uma vez que se
trata da sua primeira reclusao nao detendo, portanto, qualquer contacto prévio com o sistema de
justica criminal. Presume que as reclusas reincidentes teriam de ser castigadas visto ja terem
conhecimento do funcionamento de um Estabelecimento Prisional: «(..) podiam dar mais
oportunidade as primarias (...) que nés nao temos culpa se os outros saem (...) se aquela pessoa ta presa,
se sal, que culpa tenho eu se aquele é reincidente.» (Soraia, 29 anos).

A antecipacao da pena é também, para estas mulheres, uma medida a adotar visto que, e
como temos vindo a evidenciar ao longo de toda a analise, consideram terem penas demasiado
elevadas para o crime que cometeram. Se uma reclusa se encontra arrependida e age conforme
as normas e regras estipuladas pelos Estabelecimentos Prisionais, na perspetiva das
entrevistadas, essa pessoa ja esta apta para sair em liberdade.

Outra mudanca sera a cedéncia de um telemovel as reclusas como forma de poderem,
somente, entrar em contacto com os familiares. Acreditam que esta € uma forma de atenuar os
confrontos entre guardas prisionais e reclusas aquando do momento de utilizar a cabine telefonica.
Assim sendo, acreditam que esta seria uma medida ideal adotar para que nao se sentissem tao
«desligadas» do exterior e afastadas da familia:

«(...) acabarem com as cabines e darem um telemovel daqueles antigos (...) carregamos o nosso
telemovel quando chegamos a cantina (...) e fazemos as chamadas que a gente quer pa familia
e temos so dois numeros inseridos (...). Ndo era chatice para as guardas, ndo era chatice para
as reclusas (...) porque isto esta nos a afastar da familia, cada vez mars (...)» (Cidalia, 27 anos).

O periodo de reclusdo implica a alteracdo de habitos e costumes de um individuo,
interferindo, inevitavelmente, com a sua personalidade, os modos de vida, o seu quotidiano, a
auséncia dos bens pessoais €, ainda, o facto de perder a sua identidade e passar a ser conhecido
por um numero (SEGURADO e MAGANO, 2014:99). Neste sentido, e face a questdo de passarem
a ser classificadas por um numero ao invés do seu nome, resulta a que também esta situacao

seja uma das quais as reclusas ciganas pretendem ver reformulada: «£ uma coisa que podia existir,
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era os nomes (...) eu sou chamada aqui, 174, eu sou a (...) mas (...) esse numero vai ficar para a historia
da minha vida, 1a fora.» (Soraia, 29 anos).

De um modo geral, todo o sistema prisional deveria ser alterado, desde o proprio
funcionamento da instituicdo a antecipacdo da pena, chegando mesmo a haver quem descreva
Ccomo seria uma prisao ideal:

«Eu acho que a cadeia em si devia de mudar muita coisa {(...). Olhe a comida (...) parece que
comemos comida para os animais, se queremos repetir néo dao {(...). (...) as alas haviam de
mudar, todo o sistema prisional (...) mesmo pena, antecipacdo de pena, com a pulseira
eletronica (...) estar aqui um certo tempo para reconhecermos o erro, porque se o fazemos
temos que ver que erramos mas depois darem-nos outras oportunidades (...) para terem outra
qualidade de vida (...)». «Para mim a cadeia ideal seria assim. Eu cometi um crime, ndo é? Vim
para a cadela, eu inseri-me, certo? Eu sou bom para as minhas colegas {(...) todos os dias véo
com relatério para a chefia, verem que a gente convive com as nossas colegas, que {...)
buscamos trabalho (...) temos higiene (...), entao (...) ao verem todos os dias o nivel da nossa
vida deviam dar os relatdrios ao Juiz (...) em que a gente ja ta preparada para sairnmos para a

nossa liberdade.» (Esmeralda, idade desconhecida).

*k%k

Ao longo da analise da vivéncia na prisao das reclusas ciganas € possivel observar que, nas
comunidades ciganas, as mulheres estdo muito associadas a esfera privada, tendo a si encarregue
o cuidado e apoio familiar (GOMES e GRANJA, 2015:55). Como veem na familia um pilar essencial
da sua vida, o estarem afastadas dos filhos origina a que fiqguem mais vulneraveis. Deste modo,
tanto a adaptacdo como a experiéncia prisional destas mulheres acabam por recair em
sentimentos negativistas. Embora algumas reclusas tivessem conhecimento do funcionamento da
prisao, a partir de uma anterior recluséo ou a de outros familiares, isto nao fez com que nao
sentissem impactos negativos no momento da sua proépria detencao.

Durante o cumprimento da pena, cabe a instituicao prisional auxiliar as reclusas a se
reinserirem socialmente para que o impacto com o exterior seja reduzido. Para isso, devem ser
acionados 0s mecanismos necessarios, bem como deve existir uma preparacao a varios niveis
(sociais, familiares, profissionais, educacionais) (RODRIGUES, 2017:33; TEIXEIRA, 2011:4;
ESCUDEIRO, 2011:580). Ou seja, é imprescindivel que seja dado as reclusas um tratamento digno
e que lhe sejam criadas oportunidades de forma a permitir mudar e desenvolver as suas

competéncias fundamentais para uma vida em liberdade (RODRIGUES, 2017:19;20;25).
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Na prisao, os individuos sao confrontados diariamente com regras e barreiras institucionais,
dando-se uma rutura nos habitos e modos de vida a que anteriormente estavam habituados,
gerando uma perda da sua autonomia (GONCALVES, 1993:23). Contudo, as regras impostas pelo
sistema prisional tornam-se um fator de dificil adaptacdo. O quotidiano em meio prisional foi
marcado por horarios rigidos e rotineiros o que origina, por vezes, a que a experiéncia prisional
das mulheres ciganas se torne algo desinteressante.

De uma forma geral, as reclusas viram utilidade na prisdo uma vez que lhes permitiu refletir
na sua trajetéria de vida criminal. As razdes apontadas foram o facto de as ajudar a ver que o
crime ndo compensa, como forma de auxilio para largarem a adicao aos estupefacientes e ainda
0s ensinamentos que apuraram dentro do Estabelecimento Prisional. Houve, ainda, quem
afirmasse que a etnia cigana é excluida na instituicao prisional, o que levou a que nao retirassem
qualquer tipo de proveito do seu periodo de reclusao.

Para que o objetivo da reinsercao social seja alcancado com sucesso, um dos principios
basicos é proporcionar as reclusas, durante o tempo de reclusédo, os meios e as competéncias
necessarias para nao enveredarem novamente pela via criminal aquando da sua saida em
liberdade (GOMES et a/ 2004:27). Neste sentido, criaram-se programas de intervencéo e
prevencao, estabelecidos e regulamentados nos Estabelecimentos Prisionais, que servem de apoio
a ressocializacdo destas mulheres. A ocupacao laboral, a frequéncia escolar e as atividades
socioculturais e desportivas foram as areas mais potenciadoras no processo de reinsercdo e
(re)adaptacdo a sociedade das reclusas ciganas.

0O trabalho prisional tenta, de certa forma, que as reclusas se aproximem da sociedade para
gue possam ter um trabalho o mais comparado a um percurso de vida livre acabando, assim, por
facilitar a sua adaptacéo a sociedade e ao seio familiar (SOUSA, 2015:45). No entanto, & visivel
nos depoimentos, atividades que se dividem entre faxina e oficinas. Isto leva-nos a concluir que as
oportunidades existentes no meio livre nao sao iguais aquelas dispostas em meio prisional visto
predominarem atividades antiquadas. Existe, deste modo, a necessidade de renovacao dos
equipamentos e de formacao (GOMES ef a/, 2004:30). Ha ainda quem indique nao existir trabalho
para todas as reclusas, encontrando-se neste momento a aguardar uma oportunidade. A questao
remuneratoria acaba por se tornar uma motivacao uma vez que parte dessa remuneracao serve
para garantir a sua futura reinsercao na sociedade.

Deve-se respeitar a dignidade das reclusas oferecendo-lhes boas condicoes de trabalho tal

como acontece com qualquer cidaddo em meio livre (GONCALVES, 2014:82). Todavia, sdo
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evidentes os parcos rendimentos e o trabalho excessivo. Consideram que trabalham em demasia
para aquilo que ganham, sendo padecentes de exploracao.

0 ensino surge, também, como um mecanismo de apoio a ressocializacao destas mulheres,
uma vez que a frequéncia em cursos de formacado e em aulas - no decorrer do periodo de reclusdo
- trazem consequéncias positivas, tais como por exemplo: o aumento da escolaridade, a
autoestima e a motivacdo pessoal. Grande parte das mulheres ciganas apresentavam uma baixa
escolaridade, contudo, foi possivel averiguar que ao longo do cumprimento da pena frequentavam
a escola de forma a que poderem progredir nos estudos. A educacao tem, assim, como objetivo,
o crescimento do individuo a varios niveis, tendo sempre em atencdo o seu ambiente social,
economico e cultural (GOMES ef a/, 2004:27; ACNUDH, 2009:74). A frequéncia escolar numa
fase inicial foi referida como sendo benéfica para a sua liberdade condicional. Porém, tal como
acontece nas comunidades ciganas em liberdade, também dentro dos Estabelecimentos Prisionais
persistem desisténcias face ao ensino. As justificacées apontadas resumem-se pela falta de
predisposicdo para a escola e ainda pela necessidade de obter rendimentos para as suas saidas
jurisdicionais.

Tanto a formacao profissional como a educacdo sdo dois fatores essenciais para a
preparacdo das reclusas para uma vida ativa, quer seja dentro como fora da prisdo. Nao obstante,
o facto de terem uma ocupacao, seja ela qual for, é para as mulheres ciganas descrito como uma
forma de distracdo para ocuparem o tempo, angariacdo monetaria e ajuda para aumentarem o
nivel de escolaridade e ndo tanto como uma utilidade para as preparar para o exterior. E ainda
imprescindivel que nas instituicbes prisionais exista uma articulacao entre o tempo de ensino e o
tempo de atividades de formacao profissional com vista a possibilitar um equilibrio de vida
harmonioso para o recluso (SANTOS, 2003:136). No entanto, isso nao foi verificado, pois houve
quem referisse abandonar a escola para se dedicar a uma atividade laboral visto que os estudos
nao eram remunerados.

Através da execucao e dinamizacdo de atividades socioculturais € de realcar um visivel
interesse e vontade em participar neste tipo de iniciativas. Com estas atividades pretende-se que
as reclusas desenvolvam valores sociais, éticos, estéticos e humanistas que contribuam para o

aumento das suas capacidades e competéncias (DGRSP=). Ja no que diz respeito as atividades

= |nformagdo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional /Cultura.
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desportivas, nomeadamente o ginasio, foi prenunciada como uma forma de descontracao. Salvo
a vertente ocupacional, o desporto tem ainda o papel de promocéao de estilos de vida saudaveis
que influenciam diretamente o bem-estar e o equilibrio emocional das reclusas (DGRSP=). Para
além dos mecanismos elencados, parte do seu tempo também foi dispensado para se deslocarem
a biblioteca requisitar livros. Excecionalmente, verificou-se uma reclusa que ocupava 0S Sseus
tempos a ler a Biblia e/ou no atrio da prisdo a conversar com outras reclusas devido ao facto de
se encontrar aposentada.

Como cada recluso é portador de experiéncias anteriores logo, de forma a que possa
beneficiar do tempo de reclusdo, a sua experiéncia devera ser o mais aproximada possivel daquilo
que, presumivelmente, ocorrera uma vez em liberdade (FERREIRA, 2017:22). Deste modo, as
relacdes de sociabilidade entre reclusas e os varios agentes presentes no ambito prisional sao
fundamentais para que conhecam nédo sé as suas trajetdrias de vida como também as expectativas
no pos-reclusdo, de modo a que possam encaminhar a sua reinsercdo social no mundo
extramuros.

Durante a analise das entrevistas ndo foram averiguadas diferencas acentuadas nos
contactos existentes em meio institucional, uma vez que as relacdes com guardas prisionais,
técnicos, Diretor, restantes funcionarios e com outras reclusas foram, de uma forma geral,
consideradas «boa», «cordial» e de «extrema educacdo e respeito». Ndo obstante, foram ainda
observados contactos menos satisfatorios. Houve, em certas narrativas, quem chegasse mesmo
a referir nao existir grande dialogo com os guardas prisionais devido a situacdes de ma formacao,
desumanizacao e humilhacdo para com as reclusas, sendo ainda evidente um desagrado face a
comportamentos racistas. O contacto com os técnicos de reinsercdo foi também pautado por
momentos de acompanhamento esporadicos, bem como situacdes de pedidos com resposta
demorada e/ou mesmo inexistente. Para além de nao terem razdes de queixa do Diretor afirmam
que perante situacdes de confronto entre guardas e reclusas, o Diretor opta por defender o corpo
prisional. Apesar de so se ter verificado num caso excecional, houve quem tivesse notificado serem
maltratadas pelos profissionais de enfermagem. As relacdes entre reclusas recaem, na sua
maioria, em sentimentos de entreajuda e amizade. No entanto, a inveja e a relutancia no convivio
com outras reclusas foram alguns dos fatores evidenciados. Consideram, ainda, que as reclusas

estrangeiras tém mais privilégios comparativamente a outras reclusas, quer seja elas de etnia

= |nformagdo retirada do site oficial da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais: https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-

adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-desenvolvidas-em-contexto-prisional / Desporto.
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cigana quer nao. Face a relacdo com reclusas da mesma etnia averiguou-se, também, uma certa
tendéncia para um afastamento, neste caso em especifico de alguns valores tradicionais préprios
da cultura étnica.

No que concerne as instituicdes totais, o contacto com o exterior é reduzido, estando sempre
sob vigia, havendo assim um contraste entre a vida familiar e a vida nas instituicées totais
(SEGURADO e MAGANO, 2014:99; SEGURADO, 2014:38). A familia constitui um dos mecanismos
de ressocializacado das reclusas visto que permite a manutencao dos lacos afetivos com o mundo
exterior e servem para estabelecer a ordem na prisao e a estabilidade emocional do individuo
(BRITO, 2015:43; GRANJA, 2017:92-93). O sustento dos lacos familiares no processo de
reinsercdo social reflete uma menor probabilidade de apos o tempo de reclusdo as reclusas
continuarem envolvidas em atividades criminosas/desviantes (GRANJA, 2017:93). Desta forma, e
tal como foi proferido nos depoimentos da generalidade das mulheres ciganas, mencionaram
serem presenteadas pelo amor e carinho da familia e/ou dos amigos. Todavia, sentimentos de
vergonha por parte de familiares face ao seu periodo de reclusdo foram também observados.
Apesar de nem sempre terem a oportunidade de receber visitas, o contacto com a familia é
estabelecido através de chamadas telefénicas e/ou correspondéncia.

No que diz respeito as licencas de saida jurisdicionais, estas tém como objetivo a criacao e
fomentacdo dos lacos familiares e sociais e a preparacao para a vida em meio livre (RODRIGUES,
2017:30). Ou seja, tendem a proporcionar uma aproximacao gradativa a vida em sociedade, sendo
uma mais-valia para ajudar as reclusas a se reinserirem. Neste sentido, verificou-se um apoio
familiar existente, uma vez que nas saidas jurisdicionais as mulheres ciganas recorrem a familia.
Contudo, nem todas tiveram essa oportunidade, embora existisse também um sentimento de
anseio em se deslocarem para o seio familiar. E de destacar que o significado da palavra «familia»
ndo foi para todas as reclusas entendida da mesma forma, uma vez que a familia de sangue nem
sempre foi para elas caracterizada como sendo a sua verdadeira familia. Perante uma situacao de
«negacao» da familia apés uma primeira reclusédo, uma reclusa viu nas irmas cristas a sua
verdadeira familia.

Posto isto, as relacdes de sociabilidade face ao meio prisional e/ou ao sistema de justica
nao foram descritas como satisfatorias. A exploracao laboral, a falta de oportunidades de trabalho,
0s parcos rendimentos, a inexistente remuneracdo da atividade escolar, as penas demasiado
elevadas e ainda um maior afastamento familiar foram as justificacdes apresentadas para essa

insatisfacao. Foi notada uma lacuna no que concerne a preparacao para o exterior uma vez que
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consideram nao existir qualquer tipo de reinsercao na prisdo. Mencionam que o exemplo dos
profissionais devera ser o mote para 0 comeco de uma preparacao para uma reinsercao social
efetiva. A nao reinsercao, segundo as narrativas das entrevistadas, deve-se ao fraco incentivo e as
poucas oportunidades existentes no mundo livre para se reinserirem tornando-se, assim, a prisao
numa escola do crime. Acreditam que a proximidade com o meio livre ajudaria a uma reinsercao
social mais eficaz se apostassem em oportunidades de trabalho, no decorrer da reclusdo, e em
licencas de saidas jurisdicionais de forma a que estarem mais familiarizadas com o ambiente que
irao vivenciar apos a reclusao.

Perante o desagrado face a relacdo com o meio prisional e/ou com o sistema de justica, as
reclusas ciganas sugerem possiveis mudancas intramuros. Afirmam que todo o sistema prisional
deveria sofrer alteracdes a varios niveis tais como: as oportunidades (de trabalho, cursos e
progressdo nos estudos) teriam de ser igualitarias para todas, independentemente da sua
nacionalidade; mais oportunidades as reclusas primarias uma vez que, antes da reclusdo, nunca
tiveram qualquer tipo de contacto com o sistema de justica; melhores condicdes salariais; uma
antecipacao da pena, visto considerarem terem penas demasiado elevadas para o tipo de crime
cometido; face ao arrependimento sentido e agindo conforme as normas determinadas pelos
Estabelecimentos Prisionais poderiam entao sair em liberdade, uma vez que estariam aptas para
tal; cedéncia de um telemovel para contacto exclusivo com familia de forma a atenuar o
distanciamento familiar e, por fim, a «recuperacdo» da sua identidade, visto que nas prisdes sao

conhecidas por um numero e nao pelo seu verdadeiro nome.

5.3.  Expectativas futuras de vida das reclusas no pds-reclusao

Em todas as narrativas analisadas as mulheres ciganas definiram as suas expectativas
futuras tendo em conta os constrangimentos sociais e culturais a que estdo sujeitas. A familia e o
trabalho sdo considerados os elementos que estruturam a vida destas mulheres, sendo
fundamentalmente os objetivos extramuros proferidos. Para além disso, o facto de estarem
privadas de liberdade é também um dos fatores que marcam os seus discursos. O ndo poderem
vivenciar momentos com a familia devido ao tempo de reclusdo é uma das razoes pelas quais
ambicionam a liberdade: «(..) € a liberdade para estar a beira dos meus filhos e do meu marido, e os
meus netos.» (Aurora, 50 anos). As suas perspetivas futuras recaem, assim, em retomar o tempo
perdido com a familia, particularmente com os filhos: «A minha vida Ig fora vai ser dar muito amor

aos meus filhos, este tempo todo perdido, tudo o que eu puder da minha vida (...) querer que os meus
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filhos sigam a palavra de Deus (...)» (Esmeralda, idade desconhecida). Ou seja, culpabilizam-se pela
auséncia de prestacao de cuidados aos familiares, querendo assim recuperar o tempo perdido.

Tendo as mulheres ciganas o papel de principais responsaveis pelo lar (execucao das tarefas
domésticas), pela educacdo dos filhos e ainda pelo auxilio do marido nos negocios (COSTA,
2001:13; BRANCO, 2003:134), perante a sua prdpria reclusdo veem esse papel ser interrompido.

Contrariamente ao que seria esperado, conforme se averiguou dos dados obtidos a partir
das entrevistas — onde os niveis de habilitacbes ficaram muito a8 margem da escolaridade
obrigatoria — as reclusas ciganas ambicionam proporcionar aos filhos um futuro melhor e um
percurso escolar mais duradouro: «(...) quero dar uma vida aos meus filhos (...) eu quero dar uma escola
aos meus filhos, eu quero dar um curso para os meus filhos (...) eu quero dar tudo aos meus filhos.»
(Isabel, 36 anos). Focam, assim, as suas expectativas futuras no desejo de estarem com a familia
e os filhos, na oportunidade de recuperarem o tempo perdido e ao mesmo tempo transmitirem
novos valores e ensinamentos.

Nas comunidades ciganas, a transmissao dos valores é da responsabilidade da familia,
sendo os saberes passados de geracao em geracao (SEGURADO, 2014:68). Essas mesmas
responsabilidades sdo assumidas desde muito cedo, tendo as criancas uma responsabilidade
perante a familia. No caso das mulheres, as suas trajetdrias de vida sao marcadas pelas suas
pertencas de género ligadas ao papel de mae e mulher, realcando-se os seus papéis de cuidados
familiares mais do que no caso dos homens (GOMES e SILVA, 2014:87; GOMES, 2014:157).
Estes cuidados prendem-se essencialmente com a importancia da mulher cigana na esfera
domeéstica (CASA-NOVA, 2008:155), dai que as entrevistadas, apds o seu periodo de recluséo,
pretendem reunir-se novamente com a sua familia, dando continuidade aos cuidados prestados
aos familiares, sem nunca esquecerem o trabalho de forma a conseguirem ter uma vida estavel:
«E ir para as feiras, tomar continha da minha mdae, porque tenho casa (...) ter a minha vidinha.» (Cidélia,
27 anos). Ainda neste seguimento, e de acordo com a perspetiva de Esmeralda, assim que sair da
instituicao prisional tem como objetivo internar o seu filho toxicodependente evidenciando, deste
modo, o seu papel de cuidadora/protetora da familia:

«(...) estou a espera de sair para internar o meu filho numa clinica (...) quero curar o meu filho.
(...) é a coisa que eu mais quero na minha vida, os meus filhos (...)». «(...) tirar o meu filho dessa

vida, interna-lo numa clinica, mostrar-lhe que isso é um prazer de segundos, que os filhos dele

Sao0 mais importantes (...)» (Esmeralda, idade desconhecida).
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Deste modo, a dimensao mais central nos planos futuros das mulheres ciganas recai na
conciliacao e estabilidade familiar, considerando a familia (pais, filhos, netos e/ou maridos) como
sendo 0 mais importante nas suas vidas.

Para além da familia, a ocupacdo laboral ¢ também considerada um outro elemento
estruturante na vida das entrevistadas. As trajetdrias de vida dos individuos de etnia cigana sao,
na maior parte dos casos, ditadas pelo trabalho de venda ambulante que se inicia muito
prematuramente e pelo trabalho artesanal. Todavia, o facto de existir uma maior escassez de
pontos de venda faz com que estas ocupacdes profissionais, na perspetiva dos membros das
comunidades ciganas, ndo sejam descritas como lucrativas (GOMES e SILVA, 2014:84-85).
Encontrando-se estas mulheres cientes das dificuldades que poderao vir a enfrentar aquando do
momento de tentarem ingressar no mercado de trabalho, leva a que continuem a percecionar a
venda ambulante como uma estrutura real de oportunidades na eventualidade de falhar a insercéo
no mercado laboral. Na generalidade das reclusas, a venda ambulante ndo se encontra fora dos
seus objetivos uma vez que afirmam que, caso ndo consigam arranjar um trabalho, irdo
permanecer nas feiras:

«Quando eu sair a primeira coisa que eu vou fazer, procurar trabalho, se ndo conseguir é ir para
as feiras, nao tinha outra alternativa porque eu nao vou ficar de bracos cruzados.». «{...) vou
passar por (..) muita dificuldade, é verdade, por isso o que mais penso é mesmo a feira, ndo é
mais nada, porque ndo estou a ver mais nada mesmo...» (Cidalia, 27 anos).

Apenas Esmeralda menciona que assim que sair em liberdade tera um trabalho como
mediadora, tendo como missao auxiliar o proximo: «(...) jd tenho trabalho para ser mediadora (...) da
etnia cigana, da assistente social, tenho trabalho para limpeza, eu tenho tudo Id fora {(..)». «(...) é nisso
que Deus me vai por em missao, eu ajudar o proximo.» (Esmeralda, idade desconhecida).

Existe mesmo quem comece a pensar em outras alternativas tais como por exemplo, a
inscricao nos centros de emprego de modo a exercerem atividades no mercado laboral ou como
possibilidade de emigracao.

Na eventualidade de ndo conseguirem encontrar um trabalho no mercado da economia
formal, referem a hipotese de frequentarem cursos desde que sejam remunerados: «Se, por
exemplo, se houvesse algum curso, eu vou. Seja a pagar, eu vou. Nao vou estar também num curso sem
estar a pagar porque eu neste momento vou precisar de ajuda.» (Cidalia, 27 anos).

Contudo, ha quem tenha preferéncia por um trabalho com rendimentos estaveis e fixos, em
detrimento da venda ambulante, uma vez que notam uma instabilidade de rendimentos

caracteristico da atividade nas feiras:

115



«(...) eu quero trabalhar, fazer alguma coisa, se nao tiver trabalho por enquanto vou fazendo
umas feiras com a minha mae, se tiver que ser, mas tenho que arranjar um trabalho onde eu
saiba, todos 0s meses cai este dinheiro, (bate na mesa) e este dinheiro tem que dar para isto,
para Isto, para isto e para isto (...). Porque na feira ndo é garantido {(...) a verdade é essa {(...)»
(Olinda, 37 anos).

Sao notorias as situacdes de vulnerabilidade e discriminacdo a que as mulheres estao
sujeitas, conjugando com o facto de serem ciganas, terem baixas qualificacdes e cadastro criminal,
0 que impede a que ascendam socialmente. Portanto, no ambito da insercdo profissional, as
mulheres sdo dupla e triplamente excluidas. O facto de sentir que em Portugal é discriminada
tendo em conta a sua pertenca étnica, leva a que Soraia levante a possibilidade de emigrar de
modo a conseguir orientar a sua vida:

«(...) sou capaz de emigrar para o estrangeiro, tenho o meu cunhado em Suica (...)». «<E eu e o
meu marido vamos emigrar pra /a, porque aqui nao tenho futuro (...) Portugal (...) cada vez estd
pior. Assim Ia eu sel que tenho um futuro garantido (...) pra mim, pros meus filhos (...)». «Porque
é que cd néo fica? (...) ndo vejo condicbes aqui (...) aqui néo arranja trabalho e la fora arranjamos
trabalho.». «(..) aqui {(...) vocé para ter um trabalho precisas de estudar {...) so saber que é
cigana ja ndo tem trabalho (...)» (Soraia, 29 anos).

No entanto, a vontade em querer ficar por Portugal, caso lhe seja dada oportunidade de
receber apoios estatais, € também vista como uma possibilidade.

Apds a saida da prisao, para além de tencionarem recorrer aos apoios do Estado, as
reclusas referem, ainda, ser-lhes cedida ajuda familiar, tal como por exemplo o auxilio na procura
de um trabalho fora do pais. Desta forma, o apoio dado por familiares, quer estejam ou nao
emigrados, nao foi de todo descorado.

Tal como foi visivel no periodo anterior a reclusao, as mulheres ciganas tendem a recorrer
ao apoio estatal, nomeadamente ao RSI e ao abono dos filhos, devido as multiplas exclusdes e
situacdes de pobreza bem como & sua precariedade laboral. E de realcar que o RSI é somente um
subsidio de subsisténcia - temporario - que serve para atenuar as dificuldades economicas
presentes no seio do agregado familiar. Neste sentido, também os recursos aos apoios do Estado
sao referidos nas narrativas de algumas reclusas: «£u quando sair daqui (...) vou & assistente social
pedir um trabalho, depois saio, vejo uma casa, busco os meus filhos de volta (...) meto uma filha, na escola.
Trato do abono e do rendimento, procuro trabalho, com o abono.» (Isabel, 36 anos). Nao obstante, nem

todas partilham da mesma vontade. Olinda, por exemplo, manifesta o seu interesse por um
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trabalho no mercado formal ao invés de receber do RSI: «(...) queria mesmo um trabalho, eu ndo
queria rendimento minimo social, eu quetia um trabalho com um ordenado {(...)» (Olinda, 37 anos).

Por sua vez, ha, eventualmente, quem garanta ponderar a emigracdo como uma
possibilidade concreta nos seus planos futuros. Todavia, o tempo vivido na prisao é visto como
uma interrupcédo da vida. Deste modo, a ida para o estrangeiro é percecionada como um novo
afastamento familiar, indo isso contra os planos que perspetivam: «(...) se for o caso, posso ir para
a Franga, tenho um primo (...) que me podera arranjar trabalho, mas (...) eu indo (...) ndo posso levar a
minha mae nem o meu filho e vai ser mais tempo longe deles (...)» (Olinda, 37 anos).

Para além das expectativas a nivel laboral, ha, no entanto, quem tenha como expectativas
futuras a dedicacao ao culto e a familia. Herminia narra isso mesmo: «(...) vou para a associacdo
RETO (...) vamos, cada vez mais entregarmo-nos mais ao culfo, cada vez temos mais fé em Deus {...)».
«(...) temos tencoes de adotar uma crianca (...)» (Herminia, 51 anos).

A maioria dos individuos reclusos provém dos mesmos bairros sociais urbanos segregados
pela pobreza e pela exclusdo social em que predomina a economia informal (CUNHA, 2010;
GOMES, 2013:319). Tal como foi possivel averiguar anteriormente, grande parte das entrevistadas
coabita em bairros sociais e/ou acampamentos. Associados a esses locais estdao a presenca de
atos desviantes e de substancias ilicitas, o que leva a que, por vezes, estas mulheres nao consigam
ficar alheias. Neste sentido, e uma vez em liberdade, as reclusas pretendem afastar-se da sua
zona habitacional assim que consigam ter uma vida estavel. Para além de predominar o mercado
informal também estes locais trazem consigo recordacdes passadas das quais nao se querem
relembrar. Cidalia relata esta questao no seu testemunho: «£ um dia mais tarde quero sair daquele
bairro porque ta ali toda a recordacdo do meu pai, os cafés, os amigos dele, tudo isso faz-me, mexe
comigo.» (Cidalia, 27 anos).

E ainda expectavel a necessidade de esquecerem o periodo menos bom da sua vida: «(...)
eu quero (...) esquecer tudo o que passou na minha vida, ndo lembrar o passado, mas viver o presente e
o futuro.» (Esmeralda, idade desconhecida). Para isso acreditam que um primeiro passo seria
comecar por recorrer a uma psicologa devido ao trauma sentido como consequéncia da reclusao
e ainda retirar 0 uso de medicacao de forma a conseguirem refazer as suas vidas.

Os preconceitos e os atos discriminatérios encontram-se de tal como enraizados na
sociedade dominante que acabam por criar verdadeiras barreiras no que concerne as expectativas
de mudanca por partes dos individuos do grupo étnico cigano (GOMES, 2013:297). Conforme se
verificou num primeiro contacto com o sistema de justica criminal (ver ponto 5.1.2. da presente

dissertacdo), também quando questionadas acerca das dificuldades e/ou obstaculos que poderao
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vir a encontrar no pos-reclusao, na maioria dos casos, afirmaram a discriminacao sentida por parte
da sociedade dominante face a sua pertenca étnica:
«E a sociedade, a discriminacdo.». «E a discriminacéo (...) néo é mais nada, é mesmo a
aiscriminacdo.» (Olinda, 37 anos); «(...) somos ciganos, os ciganos é que paga tudo {...) 0s
ciganos nao sabe ler (...) sdo burros {(...) SO roubam {(...) S0 néo sei qué {(...) somos humanos
como 0S outros, SO que é assim nao da oportunidade aos ciganos, ndo tem oportunidade
nenhuma (...) porque nao sabe ler.» (Aurora, 50 anos).

Embora a populacdo de etnia cigana absorva e aceite elementos da cultura dominante,
apresentando assim algumas mudancas nos seus estilos de vida, continua a averiguar-se uma
certa incapacidade em incluir individuos deste grupo étnico no seio da sociedade envolvente.
Continuam, deste modo, a ser excluidos pelas desconfiancas e situacdes de racismo (subtil e/ou
flagrante) evidentes nas relacdes interétnicas (GOMES e GRANJA, 2015:47). Tais dificuldades
agravam-se, especialmente, apds o tempo de reclusao, onde a dupla estigmatizacao - étnica e
desviante - dificulta também a oportunidade de arranjarem um emprego. Acreditam que, para
além da discriminacao que dizem sentir, acresce ainda o facto de serem ex-reclusas, levando a
que tenham, nas suas perspetivas, de estar um tempo indeterminado para conseguir um trabalho
no mercado formal: «(...) sabendo que eu sou uma ex-reclusa, é um obstaculo. Segundo obstdculo é
saberem que eu sou cigana. Terceiro ndo sei (ah) o tempo que vou demorar em lista de espera.» (Ciddlia,
27 anos).

Apesar de terem consciéncia que a saida da prisao sera um processo dificil, admitem que
€ muito mais penoso o tempo de reclusao: «(...) vou sair, vai ser dificil. Sais da cadeia, custa (...) custa
mais estar aqui na cadeia, vou sair, ndo custa tanto.» (Isabel, 36 anos).

Ha, excecionalmente, quem refira ndo perspetivar quaisquer dificuldades e/ou obstaculos
futuros. A perspetiva de Guilhermina é um bom exemplo disso. Embora pressuponha nao existirem
dificuldades evidentes, menciona ndo observar oportunidades em Portugal tendo, portanto, em
mente a emigracao: «Ndo, penso que nao, eu so quero uma ordem (...) para eu poder sair de Portugal. ».
«(...) ca em Portugal ndo vale a pena.» (Guilhermina, 44 anos).

Conforme nos diz a literatura, os impactos das experiéncias prisionais, nalguns casos,
consistem numa pressao adicional que origina tensdes e rompimentos relacionais (GRANJA,
2017:42-43). Neste sentido, o facto de nao terem grandes relacdes familiares acaba por ser
apontada como uma dificuldade no seu processo de reinsercao na sociedade (NIRIELLA, 2008:5).
Quando questionada acerca da maior dificuldade que ira sentir uma vez em liberdade, Herminia

aponta a intencéo de querer ver os filhos e 0s netos e ser-lhe negado devido ao corte de relacdes
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familiares: «Dificuldades so, é querer ver o meu filho, e ele ndo me deixar vé-lo, querer ver os meus netos
e néo poder vélos (...)» (Herminia, 51 anos).

Na generalidade dos depoimentos, todas as reclusas ciganas entrevistadas excluem a
possibilidade de um futuro envolvimento criminal. Nem mesmo como forma de defesa dos
familiares se veem a envolver-se novamente em praticas desviantes. Nao obstante, apesar de
terem como principio geral ndo voltar a delinquir, uma das mulheres confidenciou a possibilidade,
ainda que remota, de reincidir caso a vida do seu marido estivesse em risco:

«Se 0 meu marido morresse esse rapaz que estava comigo jurou vingar-se e eu ja disse (...) se
ele 0 matar eu vou-me vingar (...) vou mata-lo, depois entrego-me a policia {(...)». «Mas ai jd esta
a cometer um crime. Estou, mas o meu marido tinha de ser vingado (...)». «Entdo hd
possibilidade de voltar ao crime? Nao, se fizerem mal ao meu marido, se o matarem {(...) ndo o

perdoo.» (Herminia, 51 anos).

%* %k %k

Apds a analise das expectativas futuras das mulheres ciganas entrevistadas concluimos que
assentam, essencialmente, numa légica de melhoria das suas condicdes de vida. Para isso, tém
como foco, por um lado, a procura de um trabalho de modo a poderem recomecar as suas vidas
e, por outro lado, a familia uma vez que pretendem recuperar o tempo com eles e poderem, assim,
transmitir-lhes novos valores e ensinamentos. Para além das expectativas laborais, a dedicacdo ao
culto foi também algo evidente.

Ambicionam reunir-se novamente com a familia, dando continuidade aos cuidados
prestados, visto que durante a sua propria reclusao viram esse papel ser interrompido. Aspiram,
assim, proporcionar aos filhos melhores condicdes futuras e um percurso escolar mais duradouro,
ao contrario do que seria expectavel, uma vez que os seus niveis de escolaridade ficaram muito
aquém daquilo que é obrigatorio por lei, de acordo com as informacdes retiradas da analise das
suas entrevistas.

Sendo a familia um pilar essencial nas suas vidas e os cuidados aos familiares se prenderem
essencialmente pela importancia da mulher na esfera privada, consideram, deste modo, a familia
como sendo o0 mais importante das suas vidas. Tanto durante como ap6s o periodo de reclusao,
a familia tem um papel fulcral uma vez que sao o principal suporte das reclusas.

Embora a venda ambulante ndo se encontrar de fora dos seus objetivos, as mulheres
ciganas levantam novas possibilidades tais como, por exemplo, a emigracao e a inscricao nos

centros de emprego de modo a exercerem atividades no mercado laboral devido a oportunidade
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de terem rendimentos estaveis. No entanto, estao conscientes das dificuldades que poderao vir a
enfrentar no momento de ingressar no mercado laboral pelo facto de serem ciganas e ao mesmo
tempo ex-reclusas, o que leva a que continuem a ver a venda ambulante como uma atividade que
podem sempre desempenhar no caso de a insercdo no mercado de trabalho fracassar. Na
eventualidade de nao lhes ser possivel encontrar um emprego fora da atividade de feirante,
ponderam a hipdtese de frequentar cursos desde que sejam, a partida, remunerados.

A emigracao é, como vimos, também uma possibilidade, porém, na condicdo de ser
realizada em familia. H4 quem considere emigrar, mas isso leva a que haja um novo afastamento
familiar, sendo que vai contra os planos que tinham em mente inicialmente.

A necessidade de manterem o apoio estatal, nomeadamente o Rendimento Social de
Insercdo e os abonos dos filhos, como ja requerido antes do periodo de reclusao, foi ainda notéria
devendo-se isso as multiplas exclusbes e situacdes de pobreza bem como a sua precariedade
laboral. Contudo, ha quem nao partilhe dessa ideia, manifestando o seu interesse por um trabalho
no mercado formal ao invés de receber do RSI.

Contrariamente a generalidade das entrevistadas verifica-se, ainda, o caso Unico de uma
mulher cigana que assim que sair da prisao ja tera, a partida, um trabalho como mediadora.

Oriundas de bairros sociais urbanos e/ou acampamentos, as reclusas, apds o seu periodo
de reclusao, perspetivam afastar-se das suas zonas habitacionais para que consigam, deste modo,
obter uma vida estavel e esquecerem esta fase menos boa da sua vida. Associado a estes locais
encontram-se também a presenca de recordacbes remotas das quais ndo se querem relembrar.

Tal como vimos em epigrafe, sdo varios 0s mecanismos existentes que permitem que o
processo de reinsercao social das reclusas seja realizado de modo a que, uma vez em liberdade,
estas consigam reinserir-se novamente na sociedade e viver de acordo com as normas sociais
vigentes. Contudo, apos a reclusao, sdo visiveis dificuldades e/ou obstaculos envoltos do processo
de reinsercao social. Relativamente a esses possiveis entraves a mudanca e integracédo dos
elementos do grupo étnico cigano, percebemos que, através das narrativas das mulheres ciganas,
sentem dificuldades de insercao (a nivel social e laboral), devido a sua pertenca étnica e ao facto
de sofrerem tratamento discriminatorio. E, depois da reclusado, acrescem ainda o rétulo de
criminosas. Embora as comunidades ciganas absorvam e aceitem elementos da cultura
dominante, evidenciando algumas mudancas nos seus estilos de vida, continua a averiguar-se
uma certa incapacidade em incluir individuos deste grupo étnico na sociedade envolvente.

Continuam a ser excluidos pelas desconfiancas e situacdes de racismo (subtil e/ou flagrante)
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patentes nas relacdes interétnicas (GOMES e GRANJA, 2015:47). Deste modo, veem na emigracao
uma forma de erradicar essa discriminacao, uma vez que consideram ter mais oportunidades de
trabalho. Todavia, as dificuldades e/ou obstaculos enunciados nao foram a Unica justificacao das
entrevistadas, visto apontarem a dificuldade em querer ver os filhos e os netos e ser-lhe negado
devido ao corte das relacdes familiares existentes. Os impactos das experiéncias prisionais,
nalguns casos, constituem uma pressao adicional que gera tensdes e rompimentos relacionais
(GRANJA, 2017:42-43). Como relata Niriella (2008), existem reclusas que nao tém grandes
relacdes familiares o que dificulta ainda mais todo o processo de reinsercdo social em meio livre
(NIRIELLA, 2008:5). Existe, ainda, quem n&o perspetive dificuldades e/ou obstaculos ap6s o seu
periodo de reclusdo, tendo consciéncia do processo dificil que isso acarreta. Contudo, consideram
gue o espaco de tempo que passam na prisao & muito mais penoso.

No que concerne a um novo envolvimento criminal, a negacdo foi unanime segundo as
narrativas das mulheres ciganas. Referem que nem mesmo como forma de defesa da familia se
veem a envolver-se novamente em praticas criminais. Nao obstante, houve quem mencionasse
existir essa possibilidade como protecao do seu companheiro.

Posto isto, podemos refletir que na sociedade é preciso existir um esforco em conjunto com
os Estabelecimentos Prisionais de modo a capacitar a sociedade em geral para aceitar, receber e
apoiar as reclusas que estejam assim dispostas a viver conforme as normas e regras sociais
(TANG, 2010:48), sem que nunca se criem estereoétipos e/ou que sejam alvo de discriminacao e
exclusdo social (RODRIGUES, 2017:32; 33). E, desta forma, essencial que as reclusas se
identifiquem enquanto membros participantes na sociedade sendo que, para isso, € necessario
ultrapassarem algumas barreiras e a propria sociedade devera assumir a sua parte da
responsabilidade de modo ajuda-las no seu processo de reinsercédo social (NIRIELLA, 2008:14). A
sociedade bem como todas as entidades necessarias para este processo tém um papel primordial

de forma a que em conjunto consigam suprimir os fatores de risco existentes (GOMES, 2015:76).
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CONSIDERACOES FINAIS

Chegamos agora ao momento de sumarizar os caminhos fundamentais percorridos durante
toda esta investigacdo, assim como apresentar algumas limitacdes e reflexdes das principais
contribuicdes fruto desta investigacao, refletindo acerca de novas problematicas que tenham
surgindo no decorrer deste estudo.

Durante todo este processo de pesquisa o objetivo principal recaia em dar resposta a uma
série de questionamentos iniciais que se levantavam. No comeco desta investigacao foi possivel
perceber que, em Portugal, sédo escassos os estudos que analisam as praticas criminais quando
estas estdo associadas aos grupos étnicos apresentando, deste modo, varias lacunas no que diz
respeito ao conhecimento aprofundado acerca desta realidade, nomeadamente pela falta de dados
estatisticos relativos a grupos étnicos a coabitar em territdrio nacional. As estatisticas criminais
apenas dao conta de nacionalidades, ndo contendo assim etnias ou fenétipos. Embora a categoria
étnica ndo seja visivel nas estatisticas oficiais portuguesas, nas prisdes verifica-se o contrario.
Existe uma sobrerrepresentacao do grupo étnico cigano no sistema de justica criminal portugués,
principalmente reclusao cigana feminina. Perante a limitacdo estatistica apercebemo-nos que
seria, entdo, impossivel desenvolver uma analise empirica deste fendomeno sem que tivéssemos
em contacto com os discursos proferidos pelos individuos em questao. Neste sentido, através das
entrevistas semiestruturadas que se encontram inseridas no ambito do projeto de pos-
doutoramento da Doutora Silvia Gomes, intitulado de “Reentry, Recidivism and Desistance. a
longitudinal study with ex-and re-prisioners”, conseguimos, a partir das trajetorias de vida,
experiéncias prisionais e expectativas face ao futuro no pos-reclusdo das mulheres de etnia cigana,
compreender o que molda as suas historias/percursos de vida de forma analisar quais os fatores
explicativos e os condicionamentos que originaram a que tivessem praticas desviantes e que, por
consequéncia, as conduziu a reclusao, bem como ainda percecionar os eventuais mecanismos de
reinsercao social existentes e/ou implementados a partir do contexto prisional.

Tendo em conta o enfoque central deste estudo tornou-se fulcral abordar, sociologicamente,
as articulacoes entre o crime e a etnicidade. No contexto dos estudos que vinculam estas variaveis,
despontam situacdes de desigualdade social a varios niveis e, mais particularmente, situacoes de
privacao relativa. Todavia, € ao contrario do que se sucede noutros paises, em Portugal existe uma
escassez de estudos que articulem a etnia com os varios tipos de exclusdo social e racismo. Neste
sentido, a problematica desta investigacao prende-se essencialmente na tentativa de compreender
e clarificar este fenédmeno. Deste modo, através das diferentes vulnerabilidades sociais — étnicas,
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de género e de reclusdo — pretendeu-se verificar se essas mesmas vulnerabilidades influenciaram
as trajetorias de vida, experiéncias prisionais e expectativas futuras de individuos de etnia cigana
a cumprir pena de prisao, em especial as mulheres e de que forma sdo percecionadas como
afetando a sua reinsercao no pés-reclusao.

Partindo das ilacdes a que esta investigacao procurou atingir pode-se concluir que as
trajetorias de vida das mulheres reclusas de etnia cigana entrevistadas sdo pautadas por percursos
escolares assentes em parcas habilitacdes e abandonos escolares precoces, comparativamente a
escolaridade obrigatoria vigente em Portugal. Sao retiradas da escola numa idade prematura tendo
como argumento os tracos culturais assentes numa forte distincdo de género, desde a infancia
até a idade adulta. Caracteristicamente, nas comunidades ciganas as divisdes de género estao
bastante acentuadas uma vez que, tanto mulheres como homens, sdo socializados de forma
diferenciada. De uma forma geral, as suas trajetorias de vida sdo marcadas pela maternidade e
matrimonio em terna idade. Os casamentos sdo caracterizados por serem endogamicos, na maior
parte das vezes, e por serem celebrados de acordo com a «lei cigana», sendo esta a Unica forma
considerada valida por parte das comunidades. Sendo o casamento uma das tradicdes mais
conservadas, perante excecfes como casamentos exogamicos, estes acabam por ndao serem
socialmente aceites devido a preservacao da unido endogamica como forma de defesa identitaria.
Uma vez pertencendo as camadas mais desfavorecidas da sociedade, as mulheres ciganas
coabitam em bairros sociais e acampamentos da zona norte e centro de Portugal. Associados a
esses bairros estao a presenca de atos desviantes e de substancias ilicitas, o que leva a que, por
vezes, estas mulheres ndo consigam ficar indiferentes.

No periodo de vida antecedente a reclusdo, as atividades profissionais exercidas estavam
relacionadas com trabalhos nao qualificados e instaveis, sendo a venda ambulante e os beneficios
estatais (RSI e abono familiar) as principais fontes de rendimento destas mulheres ao longo das
suas trajetorias de vida.

O crime mais recorrente é o trafico de estupefacientes, seguindo-se crimes de sequestro,
contrafacao, furto e roubo qualificado, com uma moldura penal que oscila entre os trés anos e 0s
onze anos de pena efetiva de prisao.

As condicdes objetivas de vida das mulheres ciganas continuam a ser pautadas por
multiplos processos de exclusdes e desigualdade social, como também episddios de desconfianca
e de racismo «subtil» e/ou «flagrante» que condicionam o acesso a varias dimensodes da vida em

sociedade. Perante os processos de profunda exclusado social a que sao alvo faz com que persistam
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privacoes economicas, caréncia de habilitacoes escolares bem como segregacao espacial forte.
Estas mulheres consideram serem discriminadas e estarem mais vulneraveis socialmente, nao
somente pelo facto de serem ciganas, mas também por lhes ser recusada formacao profissional
com base na sua pertenca étnica, o que pode ajudar a compreender, por vezes, o envolvimento
criminal.

Ao longo desta investigacao tornou-se necessario compreender, num primeiro momento,
nao apenas as motivacdes das reclusas ciganas, como também o0s percursos vivenciados antes
da reclusdo e que poderao ter levado a praticar atos desviantes. Foi, de facto, visivel nos estudos
tedricos a presenca de varios fatores que condicionaram a pratica criminal bem como
posteriormente, através da analise dos discursos das entrevistadas, se vieram a comprovar. Os
maiores sinais da explicacdo para a pratica criminal e consequente reclusao incidiram fortemente
em necessidades econdmicas, satisfacdo das ambicdes familiares, sustento da adicdo a
toxicodependéncia bem como influéncia do convivio com pessoas do bairro, muitas vezes, ligadas
ao crime.

Apesar das dificuldades econémicas estarem, em grande medida, na base da explicacdo da
causa destas mulheres, acrescem ainda as dificuldades sentidas devido a sua pertenca étnica e
com isso sofrerem um tratamento discriminatorio. Neste sentido, existe uma multicausalidade no
que diz respeito a explicacdo criminal, visto que a dimensao econdmica nao é justificacao por si
sO dos percursos de grupos que tém particularidades resultantes de outras componentes para
além da classe, como por exemplo fatores étnico-culturais decorrentes de pertencas étnicas e de
questdes diferenciadoras de género. A dificuldade de condicdes no acesso ao direito e ao sistema
de justica é também visivel nos discursos das entrevistadas sendo, em certa parte, a explicacao
para estarem a cumptrir pena no Estabelecimento Prisional, bem como uma justificacdo para quem
defende estar inocente e/ou desconheca ou ndo entenda o motivo da sua detencdo e/ou
reportarem a culpa para 0os seus companheiros. Ou seja, € visivel a existéncia de um sentimento
de discriminacao na pratica do direito e por parte dos profissionais do sistema de justica criminal.
A relacao entre género, pertenca étnica e reclusao afetam particularmente as suas vidas e criam
padrdes de vulnerabilidade social. Estes fendmenos sociais determinam e, ao mesmo tempo,
restringem as suas trajetorias de vida. Deste modo, as barreiras sociais, culturais e economicas
fazem com que as reclusas de etnia cigana tenham dificuldades no acesso ao direito e a justica.
Estas adversidades levam, ainda, a um posicionamento cético relativamente ao sistema de justica

criminal e aos seus varios agentes presentes no ambito prisional, nomeadamente juizes e corpo
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policial. As pertencas étnicas dificultaram o contacto com os varios agentes o que as conduziu
mais facilmente ao sistema prisional e, consequentemente, levou a uma sobrerrepresentacao nos
Estabelecimentos Prisionais. Os obstaculos descritos pelas reclusas ciganas no que concerne ao
acesso ao direito e ao sistema de justica criminal dao, também, pistas para a compreensao do
procedimento das instancias de controlo na rotulagem deste grupo minoritario, uma vez que
podem condenar mais rapidamente certos individuos ao sistema prisional do que outros, quer
existam provas conclusivas, quer se condene a conviccdo. A pertenca étnica tem influéncia no
momento da condenacdo das reclusas, sendo clara a existéncia de particularidades de
credibilidade dispares (GOMES, 2013:323).

Ao longo da analise da vivéncia na prisdao das mulheres ciganas, & possivel observar que
tanto a adaptacao como a sua experiéncia prisional acabam por recair em sentimentos
pessimistas. Embora algumas reclusas tenham ja conhecimento do funcionamento da prisdo, a
partir de uma anterior reclusdo ou de outros familiares, ndo fez com que ndo sentissem também
impactos negativos no momento da sua propria detencao.

No decorrer do cumprimento da pena, as instituicdes prisionais tém como papel auxiliar as
reclusas a se reinserirem socialmente de forma a que o impacto com o mundo extramuros seja
minimizado. Para tal, sdo acionados 0s mecanismos necessarios bem como uma preparacao a
diversos niveis (sociais, familiares, profissionais, educacionais). Isto &, as instituicdes apostam em
formacdes no sentido de orientar as reclusas para o0 mundo de trabalho e para o mundo que as
rodeia, tendo assim como objetivo mostrar-lhes outras formas de viver em liberdade que nao seja
a via da delinquéncia. A ocupacao laboral, a frequéncia escolar e as atividades socioculturais e
desportivas foram as areas mais potenciadoras no processo de reinsercdo e (re)adaptacédo a
sociedade das mulheres ciganas. Porém, tal como acontece nas comunidades ciganas em meio
livre, também dentro dos Estabelecimentos Prisionais persistem desisténcias face ao ensino. E
entdo necessario que exista uma articulacao entre o tempo de ensino e o tempo de atividades de
formacao profissional com vista a possibilitar um equilibrio de vida harmonioso para as reclusas
(SANTOS, 2003:136). No entanto, isso ndo se observou, uma vez que as justificacdes apontadas
para essa desisténcia se resumem a falta de predisposicdo para a escola e a necessidade de se
dedicarem a uma atividade laboral com vista a obtencao de rendimentos para as suas saidas
jurisdicionais.

Embora de uma forma geral sintam que a prisdo é de algum modo util visto que puderam

refletir acerca da sua trajetéria de vida criminal, estas mulheres consideram que,

125



independentemente da sua ocupacao, as instituices prisionais servem mais como uma forma de
distracao para passar o tempo, angariacao monetaria e ajuda na progressao dos niveis de
escolaridade e nao tanto como uma preparacao para o pés-reclusao.

Como foi possivel averiguar, as oportunidades existentes em meio livre ndo sao iguais
aquelas dispostas nos Estabelecimentos Prisionais uma vez que predominam atividades obsoletas.
Neste sentido, talvez isso pudesse ser contestado se existisse uma renovacao dos equipamentos
e de formacdo para que, posto essa situacao, se conseguisse dar algumas garantias de forma a
gue no exterior continuassem essas atividades.

De modo a encaminhar as reclusas para uma reinsercao social bem-sucedida no espaco
extraprisional, as relacdes de sociabilidade entre reclusas e os varios profissionais presentes nas
instituicdes prisionais sdo fundamentais. De uma forma geral, os contactos foram pautados por
relacdes «boas», «cordiais» e de «extrema educacdo e respeito». Nao obstante, observa-se
contactos menos satisfatorios. Tendo os técnicos de reinsercdo um papel de grande importancia
na preparacao das reclusas para a liberdade, neste sentido impde-se essencialmente a pergunta
de como € possivel preparar estas mulheres para se reintegrarem socialmente e viverem de acordo
com as regras e normas sociais se, e como é constatado a partir das suas narrativas, parece existir
um acompanhamento meramente esporadico por parte dos técnicos de reinsercao para com as
reclusas. Consequentemente, isto acaba por culminar em discursos negativistas acerca da sua
preparacao para o exterior uma vez que sentem que nao existe qualquer tipo de reinsercao social
na prisao. Esta inexistente reinsercao deve-se ao fraco incentivo e as poucas oportunidades efetivas
no mundo livre para se reinserirem. Assim sendo, & entdo necessario que haja um maior
investimento a nivel do acompanhamento que tem de ser feito tanto no interior como no exterior
dos Estabelecimentos Prisionais para com a populacéo reclusa, de forma a que a sua reinsercao
social seja eficaz. Por um lado, deveria investir-se em mais mecanismos e apoios que possibilitem
uma eficiente preparacdo por parte destes profissionais para com as reclusas de modo a que,
assim, se tente prevenir que novos individuos enveredem pela via criminal. E, por outro lado,
investir-se em formacédo relativa as orientacbes que sao necessarias seguir para viver
adequadamente na sociedade dominante de forma a atenuar a transgressao das normas e regras
sociais vigentes.

As expectativas futuras tracadas pelas entrevistadas encaixam-se numa logica de melhoria
das suas condicdes de vida, mostrando assim a necessidade de quererem alcancar outros

objetivos que nao os mesmos que tinham até ao momento antecedente a reclusdo. Para isso,
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perspetivam a procura de um trabalho para que possam recomecar as suas vidas, sendo também
visto como o fator principal de reinsercao social, bem como a recuperacao do tempo perdido com
a familia e a transmissao de novos valores e ensinamentos. Embora nao descartem a hipétese de
continuarem na atividade de vendedoras ambulantes, levantam novas possibilidades como por
exemplo, a inscricao nos centros de emprego com o intuito de conseguirem um trabalho
assalariado no mercado laboral. Todavia, estdo consciencializadas das dificuldades que poderao
enfrentar aquando do momento de ingressar no mercado de trabalho pelo facto de serem ciganas
€ a0 mesmo tempo ex-reclusas, o que resulta a que vejam a venda ambulante como uma atividade
gue podem sempre desempenhar sem que existam objecdes. Relativamente a emigracéo, também
¢ uma possibilidade levantada, porém, sé é vista como uma hipdtese concretizavel se for realizada
em familia. Para além disso, existe a necessidade manterem o apoio estatal, nomeadamente o
RSI e o abono familiar, devido as multiplas exclusdes e situacées de pobreza bem como & sua
precariedade laboral. Nao obstante, ha quem manifeste o seu interesse por um trabalho no
mercado formal ao invés do apoio do Estado. Apds o periodo de reclusdo, perspetivam, ainda,
afastar-se das suas zonas habitacionais, de forma a conseguirem uma vida estavel e puderem
esquecer esta fase menos bom da sua vida, uma vez que associado a estes locais encontram-se
também a presenca de recordacOes antigas das quais ndao se querem relembrar.

E de ressaltar que as mulheres ciganas, nos seus depoimentos, estdo conscientes das
duplas e/ou triplas experiéncias de discriminacdo de que sdo alvo. Sendo que, apods a reclusao,
ainda lhes é acrescido o rétulo de criminosas. Neste sentido, uma forma de erradicar essa mesma
discriminacdo € a emigracao, visto considerarem ter mais oportunidades de trabalho. E, assim,
notdria a razao pela qual anseiam ter melhores condi¢des de vida comparativamente aquelas que
tinham anteriormente ao periodo de reclusao.

Estas reclusas tém percecao da sua situacao desigual na sociedade maioritaria, sobretudo
no momento em que reconheceram quais foram as suas motivacdes para a pratica criminal bem
como as perspetivas futuras no poés-reclusdo. Apesar de existirem varios mecanismos que
possibilitem a concretizacdo do processo de reinsercao social das mulheres ciganas de modo a
gue, uma vez em liberdade, consigam reintegrar-se novamente na comunidade envolvente e viver
conforme as normas sociais, o impacto das suas experiéncias prisionais provocou, de certa forma,
um afastamento em relacéo a sociedade. Assim sendo, e conjuntamente com os Estabelecimentos
Prisionais, é necessario que na sociedade exista um esforco de modo a que aceitem, recebam e

apoiem as reclusas que se encontram dispostas a viver de acordo com as normas e regras sociais,
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sem que lhes sejam criados esteredtipos e/ou que sejam alvo de qualquer tipo de discriminacao
e exclusao social. Porém, é também importante que estas mulheres se identifiquem enquanto
membros participantes na sociedade sendo, para tal, necessario ultrapassarem algumas barreiras
bem como a propria sociedade assumir a sua parte da responsabilidade de forma a ajuda-las no
seu processo de reinsercdo social e, em conjunto, suprirem os fatores de risco existentes.

Embora muitas das entrevistadas anseiem sair da prisao para recuperar o tempo perdido
com a familia, nalguns casos, os impactos das experiéncias prisionais constituem uma pressao
adicional que provoca tensdes e rompimentos relacionais. O facto de nao terem grandes contactos
familiares acaba por dificultar ainda mais todo o processo de reinsercdo social apos a reclusao.

Convém ainda salientar que ndo foram mencionadas quaisquer intencées de um novo
envolvimento criminal, o que nos leva a refletir que estas mulheres tém percecdo que, apesar das
dificuldades iminentes, a pratica criminal ndo ¢ o melhor caminho a seguir tendo em conta a
experiéncia prisional por que estao a passar.

No decorrer desta investigacdo emergiram um conjunto de questionamentos que merecem
reflexdo.

A primeira prende-se precisamente com as informacdes estatisticas existentes em Portugal
relativas a criminalidade. As estatisticas oficiais portuguesas sdo pouco estudadas e oferecem
ainda parcas potencialidades de estudo comparativamente com outros paises. Isto deve-se, por
um lado, ao facto de estatisticamente apenas se dar conta de nacionalidades, ndo contendo assim
etnias ou fenétipos. E, por outro lado, a inexisténcia de cruzamento de dados estatisticos de
diferentes entidades, o que impossibilita uma analise concreta das mesmas (GOMES, 2014:201).
O Estado n&o recolhe dados que permitam a identificacdo de informacdes relativas a etnicidade
de modo a que ndo sejam reforcados estereotipos ou a etnizacdo/racializacdo da sociedade
(CUNHA, 2010:144; GOMES, 2014:201). No entanto, isto ¢ um dos primeiros entraves com os
quais tanto cientistas sociais como instituicées oficiais do Estado se deparam aquando de uma
investigacdo que envolva estes dados estatisticos. Como foi possivel observar através dos
resultados obtidos do presente estudo, o racismo, o preconceito e os esteredtipos associados as
mulheres ciganas moldaram as suas trajetorias de vida. Deste modo, seria entéo pertinente existir
um registo mais detalhado das caracteristicas étnicas em Portugal, mais particularmente no que
concerne aos dados criminais, de maneira a que se tomassem decisoes politicas para que assim
se pudessem analisar cientificamente os fatores explicativos referentes as causas associadas a

pratica criminal. E, so através disso, se poderia pensar em medidas politicas eficazes de combate
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ao crime (GOMES, 2014:201). Consideramos, ainda, que é importante suprir a lacuna existente
relativa as informacoes estatisticas acerca das praticas criminais quando associados ao grupo
étnico cigano, tendo sido essa a principal limitacao desta investigacao. Apesar de termos recorrido
a uma analise qualitativa, através de entrevistas semiestruturadas, elas nao contemplam uma
amostra significativa de forma a dar alguma representatividade, o que s6 nos permitiu depreender
uma parte desta populacao.

Sabendo da existéncia de uma caréncia de medidas e politicas publicas dirigidas
especificamente aos individuos do grupo étnico cigano, neste sentido, torna-se oportuno incidir
esta segunda reflexdo. Em Portugal, a semelhanca do que acontece com outros paises, tém-se
desenvolvido medidas politicas de integracdo para este grupo. Todavia, € inexistente a ocorréncia
de medidas de intervencéo especificas para fazer face a situacdo de pobreza e excluséo social
desta populacdo, fazendo assim perdurar a situacdo de desigualdade cronica (MAGANO,
2010:127; MAGANO e MENDES, 2014:29; MAGANO et a/, 2014:14). A imagem associada ao
grupo étnico cigano continua, quase sempre, a ser remetida para lugares sociais marginais, sendo
que nas parcas tentativas de inclusdo, tém estado de fora da participacdo nas deliberacdes
publicas e sociais (MAGANO, 2010:174). Neste sentido, seria relevante avaliar por exemplo, 0s
efeitos das politicas direcionadas para a educacao (BRITO, 2015:113) e para o trabalho tendo em
conta que sao os principais fatores de desigualdade social entre individuos ciganos e nao ciganos.
Contrariamente aos elementos do grupo étnico cigano, no caso portugués, um dos aspetos que
mais se encontra interligado aos trajetos de mobilidade social tem a ver com o célere aumento
dos niveis de escolaridade. Fazendo com que, deste modo, a durabilidade das situacdes de
pobreza resulte numa caréncia de habilitacdes o que consecutivamente limita as oportunidades
de emprego da populacéo cigana. A ocupacao laboral deste grupo étnico € marcada por trabalhos
ndo qualificados e instaveis, como a venda ambulante, contudo, é-lhes recusada formacado
profissional com base na sua pertenca étnica, denunciando assim um entrave no acesso ao
mercado de trabalho.

A terceira reflexdo remete-se para a importancia da renovacao de formacao dos profissionais
das instituicdes prisionais (GOMES, 2013:369-370; BRITO, 2015:114). Ainda que as etnias nao
se encontrem visiveis nas estatisticas, elas nao sado invisiveis no interior dos Estabelecimentos
Prisionais portugueses. Embora os resultados das entrevistas recairem em relacdes favoraveis
existiu também quem tenha relatado uma desumanizacdo destes profissionais para com as

reclusas. Portanto, é de extrema relevancia investir na formacéo dos varios agentes presentes no
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ambito prisional de forma a sensibiliza-los para as especificidades e diversidade dos/as
reclusos/as, no sentido de repensarem novas formas de combater o crime e a reincidéncia sem
gue nunca se criem estereétipos e/ou qualquer tipo de discriminacao e exclusao social acerca dos
individuos desviantes. Para isso, € entdo necessario existir um tratamento mais humanizado e nao
de teor racista (GOMES, 2013:370).

Por fim, tendo em conta esta investigacdo seria proficuo desenvolver estudos em contexto
pos-prisional (GOMES, 2013: 370; GOMES, 2014:203; RODRIGUES, 2017:77). Isto &, perceber
se as expectativas que as reclusas de etnia cigana tém relativamente ao seu futuro pds-reclusao
sao cumpridas e que obstaculos e/ou dificuldades interferem na concretizacdo desses mesmos
objetivos. Neste sentido, deveria investir-se na reinsercdo social no espaco extramuros de modo a
gue se conseguisse perceber o que esta a ser feito para reinserir efetivamente as reclusas ciganas,
entender 0 ndo esta a resultar e que leva a uma reincidéncia criminal e entdo depois ai
desenvolverem-se mecanismos de forma a colmatar esse fenomeno (RODRIGUES, 2017:77). Para
tal, seria pertinente acompanhar as trajetorias de vida destas mulheres depois da reclusao tendo
como intuito percecionar quais as adversidades sentidas por quem carrega o rotulo de
criminoso/desviante juntamente com as vulnerabilidades sociais a que sdo alvo (GOMES,
2013:371; GOMES, 2014:203). O investimento em estudos acerca da reinsercdo social ndo deve
ainda descorar a preparacdo/formacao da sociedade contemporanea para uma maior abertura
no que diz respeito a reinsercao dos reclusos, criando-lhes assim mais oportunidades de modo a

que nao se sintam discriminados pelo seu percurso criminal (RODRIGUES, 2017:77).
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Anexo 1. Declaracdo de compromisso de confidencialidade da informac&o

— CICS.NOVA

Universidade do Minho DE CIENCIAS S

Acordo para Investigadores/as

Projefo Reentrada, Reincidéncia e Desisténcia Criminal

Em Portugal ha poucos estudos cientificos relativamente ao fendmeno da reentrada dos
prisioneiros na sociedade e, também, a forma como esta reentrada esta ou nao relacionada com
0s processos de reincidéncia e desisténcia criminal. O estudo almeja descobrir, num primeiro
momento, de que forma se da a reinsercao dos individuos que se encontram nos estabelecimentos
prisionais portugueses, para depois, num segundo momento, debrucar-se sobre os fendmenos da
reincidéncia e da desisténcia criminal, a partir da analise do papel do sistema de justica criminal
e das trajetorias de vida de individuos que cumprem pena efetiva em contexto prisional. O objetivo
ultimo desta investigacdo €, apos a compreensdo dos fendmenos da reinsercao, reincidéncia e
desisténcia criminal, tracar recomendacdes a serem enviadas a DGRSP que possam ajudar no
planeamento e na execucdo de politicas prisionais, para apoiar homens e mulheres,
independentemente das suas condicoes de vida objetivas, a melhorar o resultado da reinsercéao,
reduzindo o risco de reincidéncia criminal.

Dentro do estabelecimento prisional, ambos, investigadora responsavel e investigado/a seguem a
regulamentacao exigida pelo sistema de justica. Fora do estabelecimento prisional, a investigadora
responsavel detém o presente acordo, que serve para garantir as fronteiras da confidencialidade
e do anonimato necessarios para a prevencao de questdes éticas associadas a este estudo
cientifico, que tera necessariamente de ser assinado pelos/as investigadores/as que pretendem
participar neste estudo. Abaixo seguem os pontos que qualquer investigador/a tem de consentir,

declarar e assinar.

A. Investigadores/as
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Declaro que consinto participar no estudo sobre Reentrada, Reincidéncia e Desisténcia Criminal,

para o qual foi solicitada a minha colaboracao, enquanto investigador/a.

Declaro que todas as informacdes fornecidas sobre o/a investigado/a sdo confidenciais e
anénimas. As informacdes recolhidas permanecerdo em seguranca, e todos/as 0s/as
investigados/as serdo identificados por nomes ficticios em publicacdes que decorram desta
investigacao, para que nao seja revelada a sua identidade.
Declaro que todas as publicacdes, assim como qualquer divulgacao de dados relativos ao projeto,
terdo de ser monitorizadas pela investigadora responsavel e fazer referéncia ao projeto.
Os dados aqui apresentados/analisados foram recolhidos no ambito do projeto Reentrada,
Reincidéncia e Desisténcia Criminal, que esta inserido no projeto de pds-doutoramento da
Doutora Silvia Gomes, intitulado Reentry, Recidivism and Desistance. a longitudinal study with ex-
and re- prisoners, financiado pela Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia e com a referéncia

SFRH/BPD/102758/2014.

Declaro que o uso do gravador serve apenas para registo da entrevista no momento em que ela
decorre, por questdes praticas de recolha dos dados, sendo que a finalidade sera sempre a sua
transcricao e uso do texto e nao da voz gravada. Em momento algum a voz dos/as investigados/as
podem ser usados.

Declaro que a partilha das gravacdes entre investigadores/as € sempre realizada com o recurso a
um dispositivo de memoéria e sob a supervisao da investigadora responsavel pelo projeto.

Declaro ainda que no final da transcricdo das entrevistas todos os ficheiros de audio serdo

eliminados e sera utilizado, para fins académicos, apenas o documento com as transcricoes.

Braga, / /

Nome:

Assinatura:
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