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O presente relatério é publicado sob a responsabilidade da Estrutura de Missdao do Programa Nacional de
Promocao do Sucesso Escolar (EM-PNPSE), encarregue, nos termos do ponto 8 da Resolu¢do do Conselho
de Ministros n.2 23/2016, de 24 de margo, da implementacdo, acompanhamento, monitorizacdo e
avaliacdo periddica do Programa, nas suas multiplas dimensdes, com principal enfoque na avaliacdo
de impacto das estratégias localmente definidas e identificadas como relevantes para a promoc¢do do
sucesso escolar.

Os dados estatisticos de processo foram recolhidos pela EM-PNPSE em plataforma prépria. Ja os dados
estatisticos referentes aos resultados escolares foram fornecidos pela Direcdo-Geral de Estatisticas da
Educacdo e Ciéncia (DGEEC) e pelo Instituto de Avaliacdo Educativa (IAVE); os elementos relativos a
execucdo fisica, financeira e de avaliacdo de impacto da formacdo continua e das medidas dos Planos
Integrados e Inovadores de Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) pela Direcdo-Geral de Educagdo
(DGE), pela Dire¢do-Geral da Administracdo Escolar (DGAE), pelos Centros de Formacdo e Associacdo de
Escolas (CFAE), pelo Programa Operacional Capital Humano (POCH) e pelas ComissGes de Coordenacdo
e Desenvolvimento Regional (CCDR) e respetivas autoridades de gestdo. Outros elementos informativos
complementares foram diretamente obtidos pela EM-PNPSE com recurso a plataforma prépria,
sempre que, sobre as variaveis em questdo, ndo existisse informacao disponivel.

O Dossié de Projetos integra documentos informativos sobre projetos curriculares em curso bem como
entrevistas cujo conteldo é da autoria e responsabilidade das respetivas equipas de coordenacdo.

Agradecimentos: A Estrutura de Missdao do PNPSE agradece a todos quantos deram o seu contributo
individual ou institucional para a elaboragao do presente relatdrio.
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Dossié de Projetos

AEA - Ainda estou a aprender

lolanda Ribeiro, Fernanda Viana, Irene Cadime e Sandra Santos

O presente projeto, implementado nos Municipios de Valongo
e de Vila Nova de Famalicdo, adotaram designacdes distintas
(respectivamente, VaLer—Valongo a Ler e Ainda Estou a Aprender
— Plataforma Literacia). Porém, ambos implicam a utilizagéo da
Plataforma Ainda Estou a Aprender, pelo que faremos a descri¢éo
dos mesmos com base na plataforma que apoia a intervengdo:
Ainda Estou a Aprender. Os projetos enquadram-se no Programa
Operacional Regional do Norte — financiamento NORTE 2020.
Ambos sd@o coordenados por investigadores do Centro de
Investiga¢d@o em Psicologia-UM e do Centro de Investiga¢Go em

Estudos da Crianga-UM?>.

Enquadramento

A plataforma
aindaestouaprender.com/),

aprendizagem da leitura.

A Figura 1 ilustra o modelo multinivel e o modo como nele se

enquadra o projeto. A piramide

representa os trés niveis de preveng¢do preconizados nos
modelos multinivel (MMN). O Nivel 1 abrange todos os alunos
e pressupde um ensino de qualidade, entendendo-se por
qualidade um ensino baseado nas evidéncias cientificas. E
esperado que um ensino de qualidade reduza substancialmente
o numero de alunos em risco. A intervengdo em pequeno grupo
(Nivel 2 — Prevencdo Secunddria), com programas validados
cientificamente, reduz o nimero de alunos em risco. Todavia,
regista-se sempre uma percentagem de alunos, descritos como
alunos resistentes a intervencdo, que mantém as dificuldades.
Estes alunos necessitam de um diagndstico preciso das suas
dificuldades e, no geral, necessitam de intervengao sistematica,
igualmente com programas baseados em evidéncias cientificas,
mas nos quais se verifica um aumento da intensidade e da

Ainda Estou a Aprender
utilizada
intervencdo, foi construida tendo como referéncia o estado
da arte sobre a avaliacdo e a intervencdo nas dificuldades na

como

(https://www.
suporte a

frequéncia da intervencdo (nivel 3 — Prevencdo Terciaria).

2

NoRTE2020 #3020 T

Projeto apoiado no dmbito do Eixo Prioritario 8 — Educaco e Aprendizagerhqac;nl':ango da Vida - do Norte 2020, referente aos avisos
NORTE-66-2016-28 e NORTE-66-2016-29 para a apresentagdo de Planos Integrados e Inovadores de Combate ao Insucesso Escolar e

das operagGes que os integram.
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Coordenacéo e Equipa

A coordenacdo do projeto esta a
cargo de lolanda Ribeiro, Escola
de Psicologia, Universidade do
Minho; Fernanda Leopoldina
Viana, Instituto de Educacéo,
Universidade do Minho; Irene
Cadime, Centro de Investigacdo
em Estudos da Crianga,
Universidade do Minho e Sandra
Santos, Centro de Investigacao
em Psicologia, Universidade do
Minho.

A equipa é composta
seguintes mediadoras: Maria do
Céu Marques Cosme; Joana Cruz;

pelas

Sara Teixeira; Juliana Ferreira
Carvalho Lopes Machado; Ana
Catarina dos Santos Duarte; Maria
da Conceigdo Lopes Magalhaes.

L Este era o enquadramento institucional

da investigadora Sandra Santos no inicio do
projeto. A data deste relatcrio é investigadora
no CIPES.
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Dossié de Projetos

INTERVENCAO NO QUADRO DE UMA ABORDAGEM MULTINIVEL

QUESTOES CONCEPTUAIS

NiVEL 3 - MEDIDAS ADICIONAIS

NIVEL 3 NIVEL 2 - MEDIDAS SELETIVAS

PREVENGAO TERCIARIA

NIVEL 2
PREVENGAO SECUNDARIA

L Are 8¢, alineae)

= | MEDIDAS UNIVERSAIS
NIVEL 1

PREVENGAO PRIMARIA

NIVEL 1

Decreto-lei 54, julho 2018

Figura 1. O modelo multinivel. Comparac¢ao da op¢ao efetuada em Portugal como outros modelos

O modelo adotado em Portugal, e consignado no decreto-lei n? 54 de 6 de julho de 2018, embora
comporte igualmente trés niveis — medidas universais, medidas seletivas e medidas adicionais — ndo tem
uma correspondéncia direta com os niveis de prevenc¢ao primadria secunddria e tercidria. Da analise deste
decreto-lei, e conforme representado na figura 1, constata-se que o nivel 1 incluiu quer os principios que
estdo presentes na prevengao primdria, quer os que constam da secunddria, mais concretamente os
plasmados nas alineas a) e e) do artigo 82. Por sua vez, as medidas seletivas e adicionais tém equivaléncia
ao nivel 3, designado como de prevencdo terciaria. Os modelos multinivel podem comportar um nimero
variavel de niveis, num minimo de trés. O modo como se organizam devem ser ajustados a cada realidade
nacional, como é o caso do decreto-lei n2 54/2018, que adota um modelo especifico de organiza¢do em
trés niveis.

Os MMN pressupdem, além de um ensino universal de qualidade e de programas de intervengdo
baseados em evidéncias cientificas, um conjunto de condi¢cdes para a sua implementac¢do. De entre
estas condi¢Ges destacariamos: i) o rastreio universal, visando a identificagdo atempada de alunos em
risco; ii) a monitorizacdo das aprendizagens. A monitorizacdo das aprendizagens, por sua vez, encerra
um duplo propésito: a) o de confirmar se os alunos identificados em risco estdo efetivamente em risco,
identificando falsos positivos e falsos negativos; b) monitorizar a eficicia da intervenc¢do juntos dos
alunos identificados em risco. E neste quadro que foram concebidos os projetos implementados nos
dois municipios.

Objetivos
Definiram-se como objetivos:

a. a organizacdo de um rastreio universal que permita a identificacdo atempada dos alunos do 2.2
ano em risco;

b. aidentificacdo de falsos positivos e de falsos negativos;

C. a organizacdo de uma intervencdo que responda ao perfil de risco dos alunos, tendo como
referencial tedrico o modelo simples de leitura;

d. a criacdo e implementacdo de um sistema de monitorizacdo das aprendizagens dos alunos
identificados como em risco;

e. aformacdode professores, dotando os mesmos de um conjunto de conhecimentos e competéncias
gue permitam ir ao encontro dos racionais subjacentes aos MMN;

f. aformacdodeum conjunto de profissionais cujo perfil se aproximasse, em termos de competéncias,
ao dos Especialistas de Leitura, dado o seu papel chave na implementacdao dos MMN;

g. aavaliacdo do processo e dos resultados.
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Dossié de Projetos

Publico-alvo

Alunos do 22 ano de escolaridade, identificados como “em risco” na aprendizagem da leitura. Nao
seriam incluidos no projeto os alunos que, no inicio do 22 ano de escolaridade, ndo tivessem ainda
adquirido as regras de conversdo fonema/grafema. Assim, o critério de inclusdo é o de serem ja capazes
de identificacdo de palavras constituidas por estruturas sildbicas do tipo CV (consoante + vogal). As
razGes para esta opc¢do justificam-se quer pelas limitacdes em termos de recursos humanos, quer pelas
limitagdes dos recursos disponiveis na plataforma Ainda Estou a Aprender.

A intervencdo decorreu ao longo do 22 ano de escolaridade, sendo as aprendizagens monitorizadas
nesse ano e nos subsequentes.

Abrangéncia
Os projetos decorrem em dois Municipios, num total de 13 Agrupamentos e de 97 escolas de 12 ciclo.

Metodologia

Na figura 2 apresenta-se o plano geral de intervencdo com as etapas de implementacdo. O plano de
avaliacdo é descrito na figura 3. Finalmente, na figura 4 apresenta-se o plano de avaliacdo para os trés
anos de duracdo prevista do projeto.

INTERVENCAONO 22 ANO DE ESCOLARIDADE

PLANO DE ACAO

,g PROFESSOR TITULAR DE TURMA GT CONSULTORIA
—* A =
RASTREIO :::lil-}l;cn‘;‘; 'O Comrisco —» Perfis DAL — Y |- PROFESSORAPOIO GT +PG CONSULTORIA
g g INTERVENCAO
i = £ PSICOLOGOS PROJETO GT+PG DIRETA
0
Identificacdo g i
FPe FN o Semrisco
Organizada em
Avaliacdo provas fungdo da
estandardizadas percentagem de

alunos em risco por

* Todos os alunos turma e pelo perfil
em risco de dificuldades.

* Subamostra
aleatdria de
alunos sem risco

FORMAGAO PSICOLOGOS PROJETO | FORMAGAO PROFESSORES E CONSULTORIA/APOIO

GT — Grupo Turma (desenho universal de aprendizagem) | PG — Pequeno Grupo (ART2 8, ALINEA E)

Figura 2. Plano geral de intervencdo com as etapas de implementacgao

INTERVENCAONO 22 ANO DE ESCOLARIDAL

PLANO DE AVALIAGAO

ANO1 ANO 2 ANO3
2018/2019 2019/2020 2020/2021
22 ANO 32 ANO 42 ANO
setembro maio setembro maio setembro maio
RASTREIO RL X ) .
UNIVERSAL (1) cT1o x X
CTL X x X
FL X X 2
MONITORIZACAO X X(?) X(?)
FL EM RISCO
AVALIACRO CTO X X X X
erEmos () CTL x x X x

FL

x
=
x
E

(1) - Provas derastreio
(2) -TCTMO-n | TCTML-n | Teste de Fluéncia de Leitura

Nota: (1) Provas de rastreio; RL — Reconhecimento de letras; CTO — Compreensdo do texto ouvido; CTL — Compreensdo do texto lido;
FL — Fluéncia de leitura; (2) Provas Estandardizadas de Leitura (TCTMO-n; TCTML-N; Teste de Fluéncia de Leitura)
Figura 3. Plano de avaliagao
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INTERVENGAO NO 22 ANO DE ESCOLARIDADE

PLANO DE AVALIACAO

ANO1 ANO 2 ANO 3
2018/2019 2013/2020 2020/2021
22 ANO 32 ANO 42 ANO
GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 1

GRUPO 2 GRUPO 2
GRUPO 3

Figura 4. Plano de avaliagdo para os trés anos de duragdo prevista do projeto

Atividades
a) capacitacdo das mediadoras contratadas no ambito do projeto (25 horas);
b) capacitacdo de professores (13 horas);
c) consultoria da equipa de coordenagdo as mediadoras;
d) consultoria (das mediadoras) aos professores;
e) realizagdo de um rastreio universal — efetuado pelos professores titulares de turma;

f) avaliagdo dos alunos identificados em risco com provas estandardizadas de leitura — efetuada pelas
mediadoras do projeto;

g) intervencdo direta dos professores com o grupo turma;

h) intervencdo direta das mediadoras com os alunos em risco;

i) monitorizacdo das aprendizagens;

j) devolugdo dos resultados aos professores, efetuada pelas mediadoras;

k) reunides de coordenacdo entre a equipa de coordenacdo e a equipa de mediadoras;

I) divulgagdo do projeto em congressos e encontros a nivel nacional e internacional.

Resultados
De processo

Descrevem-se os resultados de processo em func¢do dos dois Municipios nos quais estad a decorrer a
implementacao do projeto.

A) Municipio de Valongo

e 28 escolas de 12 ciclo

e 38 turmasde 22ano

e 48 professores

e 784 alunos efetuaram o rastreio universal no inicio do 22 ano
e 378 alunos foram identificados como estando “em risco”

e 345 alunos realizaram provas estandardizadas de leitura (BAL)

e 118 alunos foram alvo de intervencao direta

157 Voltar
ao indice



Dossié de Projetos

B) Municipio de Vila Nova de Famalicdo

e 44 Escolas

59 turmas de 22 ano

e 1069 alunos efetuaram o rastreio universal no inicio do 22 ano

e 326 alunos foram identificados como estando “em risco”

e 332 alunos (em risco) foram avaliados com provas estandardizadas de leitura (BAL)
e 74 alunos sem risco foram avaliados com provas estandardizadas de leitura (BAL)

e 222 alunos integraram as sessdes de apoio individualizado com as mediadoras

De impacto

No ambito do projeto foram sendo efetuadas varias avaliacGes, as quais permitem verificar uma reducao
no numero de alunos em risco.

Consideragoes finais
a) Ao nivel das mediadoras

A formagdo efetuada permitiu a criagdo de um grupo de profissionais cujas competéncias se
aproximam das especialistas em leitura. Esta é uma preocupagdo da equipa de coordenag¢do, uma
vez que esta figura é crucial na implementag¢do dos modelos multinivel

b) Ao nivel dos professores

O numero elevado de alunos identificados como “em risco” ditou a necessidade de re-equacionar a
l6gica da intervengdo. No delineamento do projeto, tinha sido estimado um nimero menor de alunos
a virem ser identificados como “em risco”, preconizando-se a intervencdo em pequeno grupo com
recurso a plataforma Ainda Estou a Aprender. O uso de tablets permitiria a um mediador trabalhar
em pequeno grupo, com os alunos a efetuarem atividades diferenciadas em fungao do seu perfil de
dificuldades. Todavia, o elevado nimero de alunos que, apds as provas de rastreio, foi identificado
como “em risco”, obrigou a uma mudanca na abordagem. Assim, foi efetuada uma analise dos perfis
das turmas, tendo verificado que as mesmas podiam ser agrupadas em trés grupos em funcdo do
numero de alunos em risco e dos perfis de dificuldades dos mesmos. A intervencdo passou, por isso,
a ser efetuada em todas as turmas, com a colaboracdo do professor titular de turma, a quem foram
disponibilizados os materiais necessarios a intervencao. Esta intervencdo enquadra-se no desenho
universal da aprendizagem. As competéncias trabalhadas incluiam a compreensao e a fluéncia de
leitura. Esta intervencgdo revelou-se eficaz. Dado o alto nivel de estruturagao das atividades e dos
materiais, a avaliacdo dos professores foi muito positiva, considerando que a mesma tinha resultado
numa melhoria significativa das competéncias dos alunos. Dadas as dificuldades observadas nos
alunos, foi necessario criar materiais adicionais, umavez que os materiais disponiveis paraintervencado
na plataforma AEA se revelavam, ainda, complexos em face das dificuldades apresentadas por
muitos alunos. Todos os professores seguiram a mesma sequéncia, op¢ao que deve ser revista, dado
gue, se em algumas turmas sao necessarios materiais com grau de dificuldade muito baixo, noutras
a intervencdo poderia ter sido iniciada num patamar de complexidade superior.

Face ao numero elevado de alunos, o nimero de sessdes semanais que as mediadoras efetuaram,
com cada grupo , ficou aqguém do que seria necessario (e desejavel). Assim, no proximo ano ira
proceder-se a uma reorganizacdo nesta forma de apoio, definindo uma hierarquia baseada no nivel
base de competéncias dos alunos.
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c) O papel dos mediadores

Uma parte significativa dos ganhos observados estdo relacionados com a producdo de conteudos
novos, com o nivel elevado de estruturacdo dos materiais facultados aos professores e com a
criacdo de um plano de trabalho que permitiu uma acdo sistematica. Os mediadores tiveram aqui
um papel fundamental, uma vez que a sua presenca em sala de aula e a consultoria aos professores
efetuada numa base informal (também em contexto de sala de aula) facilitou a apropria¢do, por
parte destes, de conhecimentos e de competéncias no ambito da intervencdo nas dificuldades na
aprendizagem da leitura, ao mesmo tempo que criava uma rede de suporte. O contacto permanente
com a equipa de coordenacdo também permitiu responder em tempo real as questdes colocadas
pelos professores. Tornou-se particularmente claro que estes técnicos, cujas funcdes se aproximam
das dos especialistas de leitura (cuja delimita¢cdo de fun¢des, conhecimentos e competéncias esta
hoje claramente definida a nivel internacional), sdo fundamentais na implementacdo de acdes numa
abordagem multinivel. A formacdo de profissionais com este perfil afigura-se como uma necessidade
nacional.

Dos desafios registados, apontariamos a percecdo de algumas dificuldades no uso da plataforma
Ainda Estou a Aprender, o que indica que os professores precisariam de ter tido mais apoio na
sua utilizagcdo. Neste momento é claro para os autores da plataforma a necessidade de introduzir
mudancas que facilitem a sua usabilidade, bem como a inclusdo de conteldos que correspondam
a niveis de dificuldade mais diferenciados na promoc¢do das competéncias nela incluidas. Estas
melhorias, bem como a inclusdo de propostas de trabalho ao nivel das regras de conversdo fonema/
grafema estdo, no entanto, dependentes de financiamentos que permitam a sua concretizacdo e que
tém sido dificeis de captar, tanto mais que ndo sdo elegiveis nas candidaturas abertas pelas agéncias
Nacionais e Internacionais de financiamento a investigacdo cientifica.

A necessidade de efetuar um rastreio universal gerou um enorme desafio, uma vez que em Portugal
nado existem provas de rastreio que se assemelhem, por exemplo, ao DIBELS usado nos Estados
Unidos, e que permitem um rastreio trimestral. A data de inicio deste projeto, a alternativa para
identificar alunos em risco poderia ter sido o recurso a provas estandardizadas de leitura, usando
como critério o valor da média, subtraido de um desvio padrdo. A médio prazo esta seria uma opg¢ao
problematica, uma vez que provas usadas para diagndstico passariam a ser de utilizagdo massiva
e, desse modo, os profissionais ficariam, no futuro, limitados nas provas a usar no diagnéstico de
dificuldades na aprendizagem da leitura. A construcdo de provas de rastreio — e a sua publicacdo
— constitui um output importante deste projeto, uma vez que, no futuro, se passaria a dispor de
medidas que podem ser usadas no rastreio universal. Estas provas abrangem os quatro anos de
escolaridade e ndo apenas os alunos do 22 ano de escolaridade.

Um outro desafio prendeu-se com as tarefas usadas na monitorizacdo da fluéncia de leitura. Apesar
de o decreto-lei n? 54/2018 referir explicitamente a necessidade de monitorizacdo, ndo estdo
disponiveis instrumentos que a permitam fazer. Seguindo as orientagdes incluidas nas metas de
aprendizagem, optou-se por usar excertos de obras de literatura para a infancia classificadas pelo PNL
como adequadas para o0 22 ano de escolaridade. Esta opgdo veio a revelar-se ndo adequada. Estudos
internacionais, no qual se tém comparado textos “apropriados” para um ano de escolaridade, e cuja
leiturabilidade (do inglés readability) é controlada, mostram que o nimero médio de palavras e a sua
complexidade ndo sdo equivalentes, facto que ndo permite a comparacao de resultados. Em textos
em que esta dimensdo ndo é controlada — e importa referir que ndao temos estes textos disponiveis
em Portugal — o problema afigura-se ainda mais complicado. A solucdo passa pelo recurso a testes
equalizados. O processo de equalizacao permite a transformacao de resultados brutos em resultados
equalizados, possibilitando uma comparacdo direta entre textos diferentes.
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..,

... em Entrevista

EM-PNPSE: Quais as mudangas induzidas pelo
projeto, num quadro de equidade e de justica
educativa, na pratica pedagdgica e no seu
desenvolvimento profissional docente e nas
aprendizagens dos alunos?

lolanda Ribeiro, Fernanda Viana, Irene
Cadime & Sandra Santos: O projeto
introduziu mudancas nas praticas de ensino
da compreensao da leitura e da fluéncia de
leitura, permitiu introduzir conceitos chave
dos MMN, como sdo a necessidade de um
rastreio universal como forma de identificacao
atempada e amonitorizacdo das aprendizagens.

EM-PNPSE: Quais as evidéncias empiricas
das mudangas assinaladas nas quais se
fundamenta a metodologia adotada para este
projeto?

lolanda Ribeiro, Fernanda Viana, Irene
Cadime & Sandra Santos: A data de elaboracdo
deste relatério dispomos apenas dos dados de
avaliacdo dos professores. Estardo em breve
disponiveis os dados resultantes da aplicacdo
de provas estandardizadas, os quais estdo
ainda a ser tratados.

EM-PNPSE: De que forma se enquadra este
projeto, no quadro da politica educativa atual,
numa perspetiva preventiva e de abordagem

multinivel de suporte a aprendizagem no
territorio?

lolanda Ribeiro, Fernanda Viana, Irene Cadime
& Sandra Santos: O projeto vai ao encontro do
preconizado no Decreto-lei n2 54 de 6 de julho
de 2018. A elaboracdo de atividades a realizar
com todos os alunos enquadra-se na dtica do
desenho universal da aprendizagem. O rastreio
universal, a monitorizacdo e a intervencdo de
foco académico em pequeno grupo com alunos
em risco sdo pilares do projeto.

EM-PNPSE: Que condigdes considera
imprescindiveis para a apropriagdo e
sustentabilidade do projeto por parte das
escolas? Que desafios podem ser encontrados
neste caminho?
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lolanda Ribeiro, Fernanda Viana, Irene
Cadime & Sandra Santos: A articulagdo entre
Universidade, Municipios e Agrupamentos
de Escolas, o desenvolvimento de agdes
enquadradas numa otica de research based
evidence e a formacdo e de especialistas de
leitura que desempenhem as func¢des das
atuais mediadoras contratados pelos projetos.

Um dos principais constrangimentos decorre
do modo de financiamento dos projetos. Este
foi enquadrado no quadro Norte 2020. No
proximo quadro comunitario, se for mantida
a exigéncia de que os projetos tém de ser
inovadores e que ndao podem ser financiados
projetos que ja estdo em curso, este extinguir-
se-a por questdes de financiamento. A
exigéncia de “inovacdo apenas por trés anos”
ndo permite o enraizamento e consolidacao
de praticas inovadoras. Este constrangimento
gera, naturalmente, no grupo de professores,
alguma resisténcia a mudanca, porque nada se
mantém por um tempo suficiente que permita
a completa apropriagdo e consequente
seguranca. A inovagao “transitéria” é um fator
gue potencia a resisténcia a inovacao.
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