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Elaboracéo e utilizagéo do dicionario pessoal para a aquisi¢cdo do léxico na aprendizagem do

espanhol pelos alunos em imersao.

Resumo

Este trabalho foi realizado no ambito da Unidade Curricular Practicum Il do Mestrado em
Espanhol como Segunda Lingua / Lingua Estrangeira, ministrado pela Universidade do Minho.
Pretende-se expandir as estratégias de aquisicao de léxico de estudantes que estdo em imersao
linguistica, principalmente através do desenvolvimento de um dicionario pessoal, constituido por
um pequeno caderno de bolso em que o aluno aponta o novo léxico com o de seu dia a dia
seguindo uma seérie de indicacdes. O trabalho consiste num projeto de investigacao-acéo
baseado nas novas teorias da neurociéncia que afirmam que as emocdes desempenham um
papel muito importante na aprendizagem. Aplicando essa teoria a aquisicdo do léxico, foi
definida a hipotese de que seria mais eficaz para os alunos aprenderem o léxico que aparecia
em seu cotidiano, mas que, ao mesmo tempo, poderia estar associado as circunstancias em que
se encontravam naquele momento. Pude contar com a colaboracdo do Centro de Linguas
Modernas de Granada para desenvolver este projeto. Uma turma de quinze estudantes Erasmus
de diferentes nacionalidades, vivendo numa cidade tdo evocativa como Granada, revelou-se um
cenario perfeito para testar a minha hipotese e tentar que estes quinze alunos comecassem a
associar as palavras aprendidas com as emocdes sentidas. Os resultados apds a intervencao
mostram que os alunos acreditam que o vocabulario que aprendem é mais util para o seu dia a
dia e também percebem uma maior eficiéncia na aprendizagem lexical. Além disso, eles acham
que, usando o dicionario pessoal, sao mais autbnomos e conscientes quando se trata de adquirir
um novo vocabulario. A maioria deles manifestou o desejo de continuar usando-a apos a
intervencao pedagodgica. No entanto, devemos estar cientes das limitacbes do projeto, como a

falta de um grupo de controle ou o curto tempo em que ele teve que ser realizado.

Palavras-chave: aquisicao lexical, autonomia, dicionario pessoal, espafiol lingua estrangeira.



Elaboracion y uso del diccionario personal para la adquisicion de léxico en el aprendizaje de

espariol por alumnos en inmersion.

Resumen

Este trabajo se realiza en el ambito del Practicum Il del Master de Espafol como
Segunda Lengua / Lengua Extranjera impartido por la Universidade do Minho. Pretende ampliar
las estrategias de adquisicion de Iéxico del alumnado que se encuentra en inmersion linglistica,
principalmente a través de la elaboracién de un diccionario personal, consistente en una
pequena libreta de bolsillo en la que el alumno apunta el nuevo léxico con el que se encuentra
en su dia a dia siguiendo una serie de indicaciones. El trabajo consiste en un proyecto de
investigacidén-accion que se asienta en las nuevas teorias de la neurociencia que afirman que las
emociones tienen un papel muy importante en el aprendizaje. Aplicando esta teoria a la
adquisicion de léxico planteé la hipdtesis de que seria mas efectivo para los alumnos aprender el
léxico que aparecia en su vida cotidiana pero que, a la vez, podian asociar a las circunstancias
en las que se encontraban en aquel momento; pude contar con la colaboracién del Centro de
Lenguas Modernas de Granada para desarrollar este proyecto. Una clase con quince estudiantes
Erasmus de diferentes nacionalidades, viviendo en una ciudad tan evocadora como Granada,
resultd ser un escenario perfecto para poner a prueba mi hipotesis e intentar que estos quince
alumnos empezaran a asociar las palabras aprendidas con las emociones sentidas. Los
resultados tras la intervencion demuestran que los alumnos creen que el vocabulario que
aprenden es mas util para su dia a dia y también perciben una mayor eficiencia en el
aprendizaje del Iéxico. Ademas, piensan que usando el diccionario personal son mas auténomos
y conscientes a la hora de adquirir nuevo vocabulario. La mayoria de ellos ha expresando su
deseo de continuar usandolo después de la intervencion pedagogica. No obstante, debemos ser
conscientes de las limitaciones del proyecto como por ejemplo la falta de un grupo de control o

el escaso tiempo en el que se tuvo que llevar a cabo.

Palabras clave: adquisicion de Iéxico, autonomia, diccionario personal, espafol lengua extranjera.
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Introduccion

El presente trabajo consiste en un proyecto de investigacion-accion que se desarrolla en
el ambito del Practicum Il del Master en Espafol como Segunda Lengua / Lengua Extranjera.
Tiene como finalidad principal la descripcién del proyecto de investigacion-accion (planificacion,
accion, observacion y reflexion sobre la accion) aplicado a una clase de quince alumnos Erasmus

con nivel intermedio (B1), considerando el aprendizaje de léxico en el aula de ELE.

La importancia de la adquisicion del léxico a la hora de aprender una lengua es
innegable, por lo que, si queremos que nuestros alumnos aprendan espafol eficientemente
tendremos que explicarles diferentes estrategias de aprendizaje que les ayuden a incorporar las
nuevas unidades léxicas a su lexicon. Si, ademas, conseguimos que los discentes sean capaces
de hacerse cargo de su propio aprendizaje sin depender de un profesor que les guie, se volveran
autonomos y la adquisicion de léxico se podra producir en cualquier momento y lugar que
consideren oportuno. Desde la neurociencia se afirma que la emocion juega un papel crucial en
el aprendizaje. Si los estudiantes de idiomas son conscientes de este hecho, el aprendizaje del
idioma extranjero podra ser mas efectivo. Teniendo en cuenta todo lo anterior, habiendo podido
analizar el contexto de intervencion y tras realizar un periodo de observacion de las clases,

surgieron las siguientes preguntas investigadoras:

- ¢La utilizacién de un diccionario personal aumenta la autonomia del alumno a la
hora de aprender léxico?

- (Es mas facil aprender aquel |éxico que viene relacionado con una situacién que
motiva una emocion?

- iAprende el alumno un léxico que es mas Uutil para su comunicacién cotidiana al

utilizar el diccionario personal?

Partiendo de las preguntas anteriores y teniendo en cuenta tanto el contexto donde se
lleva a cabo este proyecto como la fundamentacion teérica y metodoldgica que se aborda en el

siguiente capitulo, se definieron los siguientes objetivos:

1) Identificar las estrategias de adquisicion de léxico que los alumnos usan y

cuales son las percepciones que tienen sobre dicho uso.



2) Incorporar el diccionario personal como estrategia de adquisicién de léxico en
un grupo de estudiantes de espariol.
3) Identificar las percepciones que los alumnos tienen sobre sus estrategias de

adquisicion de léxico tras el uso del diccionario personal.

La herramienta mas importante para llevar a cabo este proyecto es lo que he llamado “el
diccionario personal”, una pequena libreta de bolsillo en la que los alumnos apuntaran aquellas
palabras significativas con las que se encuentren en su vida cotidiana fuera del aula. El hecho de
apuntar el nuevo léxico en una libreta es algo comun, algo a lo que muchos estudiantes de
lenguas recurren, entonces, ;Qué hay de novedoso en esto? La novedad consiste en que antes
de usarlo, explicamos a los estudiantes la forma en que su cerebro procesa la informacion,
despertando en ellos su metacognicion, es decir, haciéndoles pensar y ser conscientes de como
aprenden las palabras nuevas. Decia Abraham Lincoln “dame seis horas para cortar un arbol y
pasaré las primeras cuatro afilando el hacha”. Antes de empezar a aprender nuevo léxico, es
importante que “afilemos” el cerebro de nuestros estudiantes explicandoles la forma en la que

aprendemos, y segun la neurociencia, el cerebro solo aprende si hay emocion.

El diccionario personal no es una simple libreta en la que se apuntan las palabras
nuevas con la que te encuentras cada dia. La regla principal es apuntar muy brevemente las
circunstancias en las que uno se encuentra con esa palabra, es decir, el lugar, la situacion, la
compaifiia... Es a lo que en este proyecto se le denomina “la historia de la palabra”. Solo se
deben apuntar aquellas palabras con historia, que son las que de alguna forma, producen una
emocion. Un ejemplo de ello es: un estudiante de habla inglesa pasa por la puerta de la catedral
de Granada y es avasallado por una mujer gitana que le intenta vender una ramita de romero. El
estudiante escribira en su diccionario la palabra en su idioma “rosemary”, también en espafiol

“romero” y, ademas, podra escribir “cathedral, gipsy”.

Para conseguir mejorar la eficacia y la autonomia en el aprendizaje de nuevo Iéxico es
importante saber aprovechar que los estudiantes se encuentran en situacion de inmersion
lingtiistica. En muchas ocasiones, la lengua que se aprende en los centros educativos formales
(universidades, academias,...) no ensefia la jerga utilizada en el dia a dia, en un contexto mas
relajado e informal. Los estudiantes que no se encuentren en inmersién podran aprender el
lenguaje coloquial a través de diferentes medios (tv, radio, podcasts...), pero son los estudiantes
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gue se encuentran en inmersion los que estan en una situacion claramente ventajosa por tener
un mayor contacto con expresiones y vocabulario de uso diario en un contexto no formal. Con el
uso del diccionario personal se pretende sacar provecho a todas esas situaciones de la vida
cotidiana en las que los estudiantes se encuentran con nuevo vocabulario y, de esta forma,
poder ampliar su léxico de forma significativa y sin apenas esfuerzo, siendo ellos los encargados

de elegir el vocabulario que aprenden.

El motivo por el cual surgié la idea de implementar un proyecto de investigacion-accion
sobre los beneficios del uso de un “diccionario personal” no es otro que la propia experiencia.
Durante diferentes etapas de mi vida he sido estudiante de idiomas y me he encontrado en la
situacion de inmersion lingiistica utilizando el “diccionario personal” con unos resultados muy

positivos. Esto motivé mi deseo de intentar demostrar los beneficios de su uso.

En este proyecto se siguieron cuatro pasos principales: la identificaciéon de un problema
en los mecanismos de adquisicion de léxico por parte del alumnado; en segundo lugar, una
planificacion de estrategias didacticas basadas principalmente en la elaboracion del diccionario
personal; en tercer lugar, la intervencion pedagogica, en la que se hace hincapié en que el
alumno tome consciencia de su potencial a la hora de adquirir léxico de forma autonoma y, por

ultimo, el balance de la experiencia y de los datos recogidos.

Para conseguir la informacion necesaria se realizd observacion de las clases, se utilizo
un cuestionario inicial, se indagd en la tematica de la adquisicion de léxico y los proyectos
relacionados con el diccionario personal, se recogio informacién muy valiosa de los diccionarios
de cada alumno, se realizé un test de vocabulario y, por ultimo, se utilizd un cuestionario final.
La intervencion pedagodgica se desarrolld durante los meses de noviembre y diciembre de 2018 y
tuvo lugar en un aula del Centro de Lenguas Modernas de Granada cuyos alumnos son un grupo

de 15 estudiantes Erasmus.

En el presente trabajo se distinguen dos capitulos principales, que se exponen después
de la introduccién. En el primer capitulo se aborda la fundamentacion teérica y contextual
.Comienza con la fundamentacion tedrica y metodoldgica, en la que se indaga sobre la
importancia de la adquisicion de léxico en una LE y se estudian diferentes estrategias de

aprendizaje de una LE y de Iéxico en particular. Ademas, en este apartado se investiga sobre el
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desarrollo de la autonomia del alumno y se analiza la relevancia que tienen las emociones en el
aprendizaje. A continuacion, se reflejan las ventajas del uso de juegos en el aprendizaje y se
expone la investigacion-accion como la metodologia mas apropiada para este proyecto. Por
ultimo, se explica la forma de usar el “diccionario personal”. El capitulo concluye presentando

las caracteristicas del contexto en el que se llevo a cabo la implementacion del proyecto.

En el segundo capitulo se explica la investigacién empirica realizada, consistente en la
implementacion del proyecto de investigacion-accion en un centro de lenguas de Granada.
Dentro de este capitulo se hablara tanto de los instrumentos utilizados para la recogida de datos
como de las sesiones de clase que se efectuaron cada dia en el aula. Ademas, se presentan y
analizan los resultados obtenidos tanto antes de la actividad formativa como después. Por

ultimo, se exponen las limitaciones del proyecto.

A continuacion se muestran las conclusiones de la investigacion, interpretando los
resultados obtenidos y teniendo en cuenta las limitaciones encontradas. Se proponen formas de
superar dichas limitaciones con el objetivo de mejorar el desarrollo de futuras investigaciones
que pudieran realizarse sobre esta tematica. El trabajo se cierra con las referencias bibliograficas

y los anexos.
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Capitulo I. Fundamentacion teérica y contextual

En este capitulo se exponen tanto la teoria como la metodologia que definen el marco de
este estudio y que tratan de fundamentar la investigacion llevada a cabo. Se finaliza con la

caracterizacion del contexto de intervencion.

Este estudio se centra en la adquisicion de Iéxico a través del diccionario personal, por lo
que la adquisicion de Iéxico en una lengua extranjera y las estrategias de aprendizaje que se
utilizan para aprenderlo, juegan un papel importantisimo en la fundamentacion teérica del
proyecto. Es por ello que el capitulo comienza analizando estos dos apartados. A continuacion,
se investiga sobre el desarrollo de la autonomia del alumno ya que, durante la intervencién
pedagogica, se espera que se produzca un aumento en el desarrollo de la misma. El cuarto
apartado trata sobre la neuroeducacion y en él se analiza la relevancia que tienen las emociones
en el aprendizaje. La importancia de incluir esta nueva ciencia en la fundamentacion del
presente estudio radica en que, con el uso del diccionario personal, el alumno acabara
asociando el nuevo Iéxico a unas circunstancias y unas emociones determinadas.
Posteriormente, en el quinto apartado, se estudia la gamificacién. Ya que las sesiones de clase
tendran un caracter ludico, se intentara reflejar las ventajas del uso de juegos en el aprendizaje.
Dado que se trata de un proyecto de investigacion-accion, es necesario que exista una
fundamentacion metodologica que demuestre que este tipo de investigacién es la mas apropiada
para este proyecto. El sexto apartado se ocupa de ello. Por ultimo, se explica la forma de usar el

“diccionario personal” y el porqué de su nombre.

El contexto en el que se lleva a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje es un factor
muy relevante a la hora de desarrollar un proyecto de investigacion. Este capitulo termina

exponiendo las caracteristicas del contexto en que se llevo a cabo este proyecto.
1.1. Fundamentacion teérica y metodolégica

La fundamentacion tedrica y metodoldgica conlleva el desarrollo organizado del conjunto
de teorias y metodologias que permiten sustentar la investigacion y comprender la perspectiva o

enfoque desde el cual el investigador parte, y a través del cual interpreta sus resultados.
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1.1.1. El léxico en el aprendizaje de una lengua extranjera

Afirmaba David A. Wilkins (1972:110-111) que “There is not much value in being able to
produce grammatical sentences if one has not got the vocabulary that is needed to convey what
one wishes to say... While without grammar very little can be conveyed, without vocabulary
nothing can be conveyed'’. Se deduce de sus palabras que el Iéxico es fundamental a la hora de
comunicarnos. Afirma Algahtani (2015:24) citando a Thornbury (2002): “Teaching words is a
crucial aspect in learning a language as languages are based on words”. Por tanto, su ensefianza
en la clase de ELE deberia ser tenida muy en cuenta. No es objeto de este trabajo discutir cual
es la metodologia mas apropiada para un mejor aprendizaje del Iéxico, pero si es importante
resaltar que, sea cual sea la metodologia usada, “en la ensefianza de una LE, el |éxico deberia
situarse en un primer nivel, ya que a partir del analisis de las palabras y de sus relaciones se
llegara a una mejor comprension de los demas niveles linglisticos” (Gonzalez Garcia,

2005:363).

Muchos estudiantes de lenguas extranjeras pueden afirmar que uno de los mayores
problemas a la hora de aprender nuevo léxico es la facilidad con que se olvidan las palabras.
Dice Higueras (2006:18) que “Si a esto afiadimos que aprender un Iéxico es un proceso
especialmente complicado —dado que es sobre todo un proceso de acumular y relacionar un
numero elevado de piezas Iéxicas y no sélo de reetiquetar objetos— y que el olvido parece afectar
mas al léxico que a la gramatica o la fonologia, entenderemos por qué es uno de los caballos de
batalla de cualquiera que desee dominar una lengua extranjera”. Es por ello que es importante
encontrar la mejor forma de ayudar a nuestros estudiantes a memorizar el Iéxico sin que este se
les olvide. Como sefiala Schmitt (2008:332-333), “the scope of the vocabulary learning task, and
the fact that many learners fail to achieve even moderate vocabulary learning goals, indicates
that it can no longer be assumed that an adequate lexis will simply be‘picked up’ from exposure
to language tasks focusing either on other linguistic aspects or on communication”. Esta
argumentacion de Schmitt refleja la necesidad de mejorar la forma en la que se ensefia
vocabulario a los alumnos. El cambio de metodologia ya se esta llevando a cabo y segun Alba
Quinones (2011:12) “se ha pasado de un aprendizaje absolutamente memoristico y
descontextualizado (y de una estructuracion cognitiva lineal de los elementos Iéxicos) a un

aprendizaje marcado por la motivacion, las necesidades del discente y la contextualizacién”. Si
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bien, tal y como expresa Higueras (2006:18-19), “como profesores podemos ayudar mucho a
los alumnos si los sensibilizamos sobre la importancia y necesidad de repasar individualmente
con cierta periodicidad, fuera de clase”, es importante que superemos el enfoque de ensefianza
de léxico basado exclusivamente en la memorizacion. Para Alba Quifiones (2011:2), es
importante “poner a disposicion de los alumnos todos los medios a nuestro alcance y ofrecerles

la mayor variedad de actividades posible”.

El diccionario personal no busca ser el Unico método de aprendizaje de vocabulario sino
que pretende ser una actividad que complemente a las ya utilizadas por el alumno, sacando
provecho principalmente de aquellas situaciones que se dan fuera del aula y que son propicias
para aprender nuevo léxico. Tal y como hemos visto, el simple hecho de anotar una palabra y
recordar las circunstancias en las que se escucho por primera vez no bastara para asimilar dicha
palabra, sera necesario repasar las palabras que se apuntan en el diccionario para realmente
aprenderlas. Segun Higueras (2006:19) “son necesarios varios encuentros con una unidad

léxica para que pase a formar parte de nuestro léxico activo”.

1.1.2. Estrategias de aprendizaje en la adquisicion de léxico

La capacidad de adquisicion de nuevo Iéxico de cada alumno es tan diversa como sus
estilos de aprendizaje. Ya sea de forma consciente o inconsciente, los estudiantes de una lengua
extranjera utilizan una serie de estrategias o métodos para facilitar el aprendizaje del Iéxico
dependiendo de los estilos de aprendizaje que les sean mas efectivos. Mientras que unos
recuerdan facilmente el nuevo vocabulario que aparecid en el texto de la clase anterior, otros

parecen recordar sin problemas el léxico que aprendieron cantando una cancion en clase.

Durante la observacion de clases en el CLM, realizada en el ambito de este proyecto,
pude observar como el abordaje del nuevo léxico que aparecia en el aula se basaba
principalmente en la explicacion por parte de la profesora del significado de cada palabra o
expresion que aparecia y que algun estudiante no conocia. Esta forma de abordar el nuevo Iéxico
puede ser mejorada explicando a los estudiantes las diferentes técnicas de aprendizaje de Iéxico.
La labor del profesor debe ir mas alla de la simple definicion del vocabulario. Para Higueras

(2009:111), la tarea de los profesores debe ser “potenciar esta estrategia de aprendizaje,
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mediante ejercicios que ensefien no solo a comprender las palabras, sino a relacionarlas,

diferenciarlas y utilizarlas correcta y apropiadamente”.

El PCIC relaciona las estrategias de aprendizaje con una monitorizaciéon consciente por
parte del aprendiz al afirmar que “El desarrollo de estrategias de aprendizaje implica que el
proceso de realizacion de una tarea esté moniforizado, es decir, que se realice —previa, paralela
0 posteriormente a su realizacion— un control consciente de los objetivos, parametros y
caracteristicas de la tarea, asi como de la actividad cognitiva, afectiva o social que se esta

gjecutando”.

Por su parte, Oxford (1990:8) define las estrategias de aprendizaje como “specific
actions taken by the learner to make learning easier, faster, more enjoyable, more self-directed,
more effective, and more transferable to new situations”. Ademas, esta autora distingue entre
dos tipos de estrategias de aprendizaje de una LE, las directas, que involucran el nuevo lenguaje
directamente, y las indirectas, que proporcionan un apoyo indirecto para el aprendizaje de la

lengua.
Dentro de las directas distingue entre:

- Estrategias de memoria (ayudan a almacenar la nueva informacion).
- Estrategias cognitivas (el aprendiz manipula o transforma el lenguaje objeto).
- Estrategias de compensacion (permiten usar el nuevo lenguaje para comprension o

produccion a pesar de las limitaciones de su conocimiento).
Dentro de las indirectas estan:

- Estrategias metacognitivas (permiten al aprendiz controlar su propia cognicion).
- Estrategias afectivas (ayudan a regular emociones, motivaciones y actitudes).

- Estrategias sociales (ayudan a aprender a través de la interaccion con otros).

Segun la definicion de Oxford, el diccionario personal seria considerado como una
estrategia de aprendizaje, ya que el alumno realiza una acciéon especifica de anotar el Iéxico
nuevo contextualizado en su libreta para asi aprenderlo. Dentro de su clasificacion, podria

considerarse una estrategia directa de memoria, ya que ayuda a almacenar la nueva
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informacion. No obstante, también es una estrategia indirecta metacognitiva porque permite al

aprendiz controlar su propia cognicion.

Daza Perez (2010:3-8) por su parte, clasifica las estrategias de ensefianza-aprendizaje

de léxico en:

Convencionales (ejercicios mecanicos sin contextualizar)

Ludicas (aunque también suelen ser mecanicas y descontextualizadas se llevan a
cabo en parejas 0 pequefios grupos y son motivadoras).

Contextualizadas (las palabras estan dentro de un contexto).

Realias (se llevan al aula documentos reales).

Constelaciones (sirven para explorar y extraer vocabulario de forma cooperativa,
inductiva y dinamica).

Dramatizaciones (un pequefio grupo de estudiantes preparan una improvisacion de

una situacion determinada).

Dentro de esta clasificacion, el diccionario personal se consideraria una estrategia

contextualizada, por enfocarse en las palabras dentro de un contexto.

Si los profesores utilizasen una variedad de estrategias de ensefianza-aprendizaje de

léxico y pusieran al servicio de los alumnos el conocimiento necesario sobre los mecanismos

implicados en una adecuada adquisicion de léxico, se conseguiria que aprendieran de manera

mas eficiente las unidades léxicas con las que se encuentren.

Rasti (2015:3-4) propone las cinco estrategias de aprendizaje de Iéxico que resultan ser

mas efectivas, siendo las siguientes:

L.

Método de la palabra clave. Consiste en encontrar algo en la palabra a aprender
(sonido, forma, significado) que sea similar a algo en tu mente o lengua para luego
usarlo como palabra clave. Después, hay que imaginar una imagen que relacione la

palabra a aprender con el sonido, forma o significado que evocé.

Tarjetas de vocabulario. Al involucrar al alumno en su aprendizaje con tarjetas de

vocabulario se conseguira un mejor resultado en dicho aprendizaje.
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3. Averiguar por el contexto. Podemos ensefar a nuestros alumnos a buscar las pistas
adecuadas para que se pueda deducir mas facilmente el significado de una palabra

por el contexto.

4. Partes de la palabra. Distinguir los prefijos, sufijos y raices de las palabras ayuda

enormemente a averiguar su significado y aprender la palabra mas facilmente.

5. Repeticion. El profesor debe advertir a sus alumnos de que son necesarios varios
contactos con el nuevo léxico para que este pase a formar parte del vocabulario

potencial al pasivo y de este al activo.

1.1.3. Desarrollo de la autonomia en el aprendizaje de lenguas

Dice un tan conocido como antiguo proverbio chino: “Dale un pez a un hombre y comera
hoy, dale una cafa y enséfale a pescar y comera el resto de su vida”. De igual manera, un
profesor de lengua deberia dar a sus alumnos las herramientas adecuadas para que estos sean
capaces de llevar a cabo el aprendizaje por su cuenta, de forma autonoma. Holec (1981:3 cit
por Little 1991:7) define la autonomia como “the ability to take charge of one “s learning”. Si los
profesores son capaces de hacer que sus alumnos adquieran esa habilidad para hacerse cargo
de su propio aprendizaje habran conseguido ensefiarles la leccion mas valiosa, no solo por el
potencial que supone en cuanto a la adquisicién de conocimientos, si no por la capacidad que
les otorga de poder elegir cuales son los conocimientos que quieren adquirir. Tal y como afirma
Little (1991:7) the curriculum now comes from within the learner, as a product of his past
experience and present and future needs; learning is (to borrow a central concept from Ivan
lllich’s writings) de-institutionalized”. Al estar desinstitucionalizado, el aprendizaje puede llevarse
a cabo en cualquier lugar y cualquier momento que los aprendices consideren oportuno,

produciéndose al mismo tiempo un empoderamiento y una liberacion por parte de estos.

Si hace unas décadas, la idea de autonomia de los alumnos podia parecer utdpica, hoy
en dia, en pleno siglo XXI y gracias a la irrupcion de internet y las nuevas tecnologias, esta
autonomia parece ser inevitable. El mundo de la tecnologia esta sufriendo un avance
desmesurado al cual el mundo de la educacién no esta sabiendo adaptarse. Agumentan Priegue

y Crespo (2012:406) que “El objetivo de la escuela ya no es proporcionar aquellos
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conocimientos que se consideran imprescindibles para ser miembro de la sociedad actual. La
finalidad ultima es preparar al alumnado para que, de manera auténoma, pueda seguir
aprendiendo a lo largo de la vida”. Los profesores deben reflexionar sobre su forma de educar y,
ahora mas que nunca, esta reflexion debe llevarles a una educacion para la autonomia. Vieira
(1997:232) aboga por un acercamiento entre la ensefianza reflexiva del profesor y el aprendizaje
autonomo del estudiante y expone que “teacher and learner development can be productively
articulated within the same framework”. Continla esta autora diciendo que “Teachers and
learners are supposed to develop an attitude of inquiry towards knowledge and the social
contexts where it is constructed, to explore personal theories and practices through processes of
awareness-raising, interpretation and confrontation, and to take gradual control over their own

courses of action”.

Afirma Mora (1994:219) que “la autonomia del aprendizaje es un proceso que tiene
lugar tanto dentro como fuera del aula, que obliga a los profesionales de la ensefianza a
replantearse tanto sus programaciones docentes como las actividades didacticas necesarias para
su correcto desarrollo”. Este replanteamiento propuesto por Mora tiene en cuenta las
limitaciones del aula. Decia Krashen (1987) que “The classroom will probably never be able to
completely overcome its limitations, not does it have to. Its goal is not to substitute for the
outside world, but to bring students to the point where they can begin to use the outside world for
further acquisition”. Especialmente cuando los alumnos se encuentran en situacién de inmersién
linglistica, las oportunidades de aprendizaje que se dan fuera de clase pueden ser mucho mas
ricas que las que se dan dentro de ella. Krashen (1982, citado por Wilson 2000:9) hace
referencia a una de estas situaciones referidas al expresar que "In the real world, conversations
with sympathetic native speakers who are willing to help the acquirer understand are very

helpful.”

El diccionario personal es una estrategia de aprendizaje que promueve la autonomia del
alumno, dandole el control sobre su propio aprendizaje y potenciando su iniciativa para anotar
las palabras que considere relevantes. Ademas, al producirse fuera del aula, permite enfocar su
aprendizaje en el léxico que considere mas interesante segiin sus gustos y su situacion personal,

siendo totalmente independiente de las instituciones educativas.
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1.1.4. Neuroeducacion y aprendizaje de léxico

Los nuevos avances tecnoldgicos y estudios cientificos que han tenido lugar en las
ultimas décadas permiten tener una nueva vision sobre el aprendizaje y conocer mas a fondo
como funciona el cerebro humano. Una de las ciencias que mas ha avanzado y que mas
impacto puede tener en el ambito educativo es la neurociencia. Para Garrido (2013:6) “la
neurociencia es el conjunto de disciplinas cuyo objeto de investigacion es el cerebro y su relacion
con el aprendizaje y la conducta”. Con el objetivo de mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje, los neurocientificos estan empezando a ser escuchados en los centros educativos.

Del encuentro entre las ciencias de la educacion y la neurociencia aparece el término
neuroeducacion. Mora (2013:25) define la neuroeducacién como “una nueva vision de la
ensefianza basada en el cerebro”. Continta Mora (2013:27) afirmando que “La neuroeducacion
trata, con ayuda de la neurociencia, de encontrar vias a través de las cuales poder aplicar en el
aula los conocimientos que ya se poseen sobre los procesos cerebrales de la emocion, la
curiosidad y la atencién, y cdmo estos procesos se encienden y con ellos se abren esas puertas

al conocimiento a través de los mecanismos de aprendizaje y memoria”.

Si se pretende aplicar los descubrimientos de la neuroeducacion al trabajo de
adquisicion de léxico por parte de los alumnos, se debe tener en cuenta qué se dice desde
ambos campos. Expone Quifiones (2011:12) que “Los estudios sobre el Iéxico inciden en que se
estimula su aprendizaje favoreciendo la creacion de redes, porque la fijaciéon de una unidad
léxica es tanto mas efectiva cuantas mas conexiones pueda hacer con elementos que ya
integraban el lexicon”. En la ensefianza de Iéxico debe encontrarse la forma de captar la
atencion de los alumnos, despertar su curiosidad y conseguir que se produzca alguna emocion

mientras se favorece la creacion de redes para potenciar el aprendizaje de léxico.

El profesor del siglo XXI tiene que saber gestionar las emociones del aula y crear un
ambiente propicio para que se produzca el aprendizaje. Este ambiente debe estar cargado de
positividad, alegria y curiosidad. Dice Campos (2010:6) que “Los estados de animo, los
sentimientos y las emociones pueden afectar la capacidad de razonamiento, la toma de
decisiones, la memoria, la actitud y la disposicion para el aprender”. En el mismo sentido,

apunta Mora (2013:27) que “...para que un alumno preste atencion en clase, no vale exigirle sin
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mas que lo haga...Hay que encender primero la emocion. Todo esto debe llevar a crear métodos
y recursos capaces de evocar la curiosidad en los alumnos por aquello que se le explica. (...)

Métodos siempre adaptados a la alegria, al despertar, al placer y nunca al castigo.”

La responsabilidad de crear un ambiente positivo que mejore el aprendizaje suele recaer
en los profesores, no obstante, si los alumnos fueran conocedores de como aprenden a través
de las emociones, si supieran identificarlas, tal vez, podrian aprovecharse de ello y mejorar su
aprendizaje de forma autdnoma, sin depender del profesor. Por tanto, los alumnos deberian ser
conocedores de que “Las emociones encienden y mantienen la curiosidad y la atenciéon y con
ello el interés por el descubrimiento de todo lo que es nuevo, desde un alimento o un enemigo a
cualquier aprendizaje en el aula. Las emociones, en definitiva, son la base mas importante sobre

la que se sustentan todos los procesos de aprendizaje y memoria” Mora (2013:66).

Si, ademas, se consigue que sean capaces de seleccionar el Iéxico que quieren
aprender asociando este a una emocion, el aprendizaje puede verse muy beneficiado. Dice De
Miguel (2007:16) que “Lo realmente util es orientar y preparar a los alumnos para que elaboren
sus propios diccionarios, que descubran modos de agrupar y asociar las unidades Iéxicas para
hacer uso de ellas, tanto en los ejercicios destinados a produccion, almacenaje y evocacion de

vocabulario como ante una necesidad comunicativa determinada.”

El diccionario personal se asienta en las bases de la neuroeducacion al tener muy en
cuenta la relacion que existe entre la nueva palabra que se anota, el contexto en el que se

descubre y las emociones surgidas en esa situacion concreta.

1.1.5. Gamificacion en el aula

Ya en 1959, en el principio 7 de la Declaracion de los Derechos del Nifio, se recalca la
importancia del juego al afirmar que “El nifio debe disfrutar plenamente del juego y recreaciones,
los cuales deben estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; la sociedad y las
autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho”. Sin embargo, a dia
de hoy, la realidad es que el juego no suele tener mucha presencia en los ambientes educativos
formales. Tal vez se deba a que tiene una cierta connotacion negativa; se asocia errébneamente

a la falta de trabajo y esfuerzo, que tanto gustan promoverse en los centros educativos, y se
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relaciona con la falta de seriedad que se presupone necesaria para que se produzca el
aprendizaje. Expone Tourdn (2015:3) que “La gamificacion, a pesar de — 0 mejor, gracias a — su
componente ludico, no implica falta de trabajo como a veces se piensa de un modo un poco
infantil”. Este desprestigio del juego, procedente de la ideologia de la vieja escuela (la letra con
sangre entra), lo ha relegado a las horas de recreo y a las clases de educacion fisica, donde el

juego es el gran protagonista.

Afirma Brown (2010) que el juego es “la forma mas efectiva de desarrollar el cerebro,
enriquecer la imaginaciéon y alegrar el alma”. Si bien el juego deja de ser un derecho en la
educacién media y superior, este sigue produciendo aquellos beneficios de los que habla Brown
y por lo tanto, deberia seguir utilizandose independientemente de la edad del alumnado. En una
sociedad en la que un numero importante de alumnos asisten a las clases desmotivados, el
juego puede tener un papel salvador, que cambie la dinamica de aburrimiento de las aulas.
Marin (2018:15) es rotunda al afirmar “Estoy convencida de que el juego como metodologia y
estrategia, esencia de lo ludico, puede transformar de forma radical y disruptiva el proceso de la

ensefianza y del aprendizaje”.

La gamificacion se define como “un proceso por el cual se aplican mecanicas y técnicas
de diseno de juegos, para seducir y motivar a la audiencia en la consecucion de ciertos
objetivos” Rodriguez y Santiago (2015:8). Ademas, estos autores resaltan la relacion entre
motivacion y gamificacion al afirmar que “Su objetivo en el terreno de la educacion no es otro
que llevar la motivacion al proceso de ensefianza y aprendizaje, mediante la incorporacion de
elementos y técnicas de juego. Un proceso que, bien utilizado, incorpora unas extraordinarias
ventajas a la hora de enriquecer la relacion entre docentes y alumnos y mejorar asi el clima en el

aula”.

Contreras y Eguia (2017:16) nos explican en qué consiste la gamificacion en el aula al
expresar que “El juego debe proporcionar un sistema de reglas, que junto a una serie de tareas,
guiara a los jugadores a través de un proceso que les ayudara a dominar esas reglas. Cuando un
jugador esta involucrado en este proceso, el juego le dira que tareas debe seguir realizando a
continuacion”. No obstante, hay que tener muy en cuenta que no se pueden dejar de lado los
objetivos educativos para centrarse Unicamente en la diversién. Tal y como argumentan
Contreras y Eguia (2017:16), “Utilizar gamificacion en las aulas es eficaz siempre y cuando se

21



utilice para animar a los estudiantes a progresar a través de los contenidos de aprendizaje, para

influir en su comportamiento o acciones y para generar motivacion”.

Durante la intervencion realizada en el aula del CLM se llevaron a cabo diferentes
actividades ludicas que pudieron aprovecharse de los beneficios de la gamificacion, generando
mucha motivacion en los alumnos vy, a la vez, creando un ambiente alegre y relajado en el aula.
La mayoria de las actividades realizadas se basaron en flashcards, utilizadas a modo de baraja
de cartas. En todas las tarjetas se utilizaron palabras extraidas de los diccionarios personales de
los alumnos. Se realizaron varios juegos competitivos en parejas y grupos que fomentaban la

retencion del vocabulario tal y como se expondra mas extensamente en el capitulo Il.

1.1.6 Investigacion-accion

Al profesor actual se le presupone una cierta capacidad reflexiva que le permita mejorar
su labor docente. Sin embargo, no se suele pedir que realice ningun tipo de investigacién sobre
el proceso de ensefianza-aprendizaje que lleva a cabo. Latorre (2005:8) resalta este hecho al
afirmar que “En el ambito educativo, la enseflanza y la investigacion han coexistido como dos
entidades separadas, como ha ocurrido con la teoria y la practica”. Esta separacion tiene una
explicacion clara para Latorre (2005:8) y es que “La investigacién tradicional se ha enfocado
mas a crear las teorias sobre la educacion que a mejorar la practica educativa, separando y

distanciando a quienes investigan en educacion de quienes estan en la practica”.

Como alternativa a esta investigacion tradicional, realizada normalmente por tedricos,
esta la investigacion-accion, realizada por profesores. Afirma Zichner (2014:72) que “La
investigacion - accién ofrece una oportunidad para que los profesores asuman mas
responsabilidad en el mejoramiento continuo de su practica de ensefianza para su propio
desarrollo profesional”. El profesor, que se encuentra inmerso en el dia a dia del aula, tiene la
gran ventaja de poder presenciar todo lo que ocurre en esta y poder, por tanto, analizar cualquier

problema o circunstancia de primera mano.

Pero, ;en qué consiste la investigacion-accion? Para Kemmis & McTaggart (1988) en
Zeichner (2014:61) “es el estudio sistematico de nuestra propia ensefianza con el objetivo de

incrementar el entendimiento de nuestras practicas, mejorando la practica misma y el entorno
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en el cual la practica tiene lugar”. Destaca aqui, el caracter reflexivo que este autor otorga a este
tipo de investigacion. Given (2008:4) amplia la definicién anterior exponiendo que “Action
research is a flexible research methodology uniquely suited to researching and supporting
change. It integrates social research with exploratory action to promote development. In its
classic form, action research involves fluid and overlapping cycles of investigation, action
planning, piloting of new practices, and evaluation of outcomes, incorporating at all stages the

collection and analysis of data and the generation of knowledge”.

En la definicion de Given, aparece uno de los rasgos mas caracteristicos de la
investigacién-accion, se trata de su caracter ciclico. Tanto es asi que Latorre (2005:39) la ve
como “una espiral autorreflexiva, que se inicia con una situacion o problema practico, se analiza
y revisa el problema con la finalidad de mejorar dicha situacién, se implementa el plan o
intervencion a la vez que se observa, reflexiona, analiza y evalua, para volver a replantear un

nuevo ciclo”. En la siguiente figura puede verse claramente a lo que se refiere.

» Revlsado :@
Reﬂen(ar buar RcﬂenCar ONNY
74

De acuerdo con los autores Kemmis y McTaggart (1988) en Latorre (2005:25) podemos

Obserxvar Observar

Imagen 1: Espiral reflexiva.

caracterizar la investigacion-accion con los siguientes rasgos:

- Es participativa. Las personas trabajan con la intencion de mejorar sus propias
practicas. La investigacion sigue una espiral introspectiva: una espiral de ciclos de
planificacion, accion, observacion y reflexion.

- Es colaborativa, se realiza en grupo por las personas implicadas.

- Crea comunidades autocriticas de personas que participan y colaboran en todas las

fases del proceso de investigacion.
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- Es un proceso sistematico de aprendizaje, orientado a la praxis (accion criticamente
informada y comprometida).

- Induce a teorizar sobre la practica.

- Somete a prueba las practicas, las ideas y las suposiciones.

- Implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios juicios, reacciones e impresiones
en torno a lo que ocurre; exige llevar un diario personal en el que se registran nuestras
reflexiones.

- Es un proceso politico porque implica cambios que afectan a las personas.

- Realiza analisis criticos de las situaciones.

- Procede progresivamente a cambios mas amplios.

- Empieza con pequenos ciclos de planificacion, accion, observacion vy reflexion,
avanzando hacia problemas de mas envergadura; la inician pequefios grupos de

colaboradores, expandiéndose gradualmente a un nimero mayor de personas.

Es importante destacar que la investigacion-accion también tiene sus detractores. Estos
critican sobre todo su escasa fiabilidad y su falta de validez externa. Esto se debe a que
consideran que los resultados y las conclusiones estan cargadas de subjetividad y ademas,
critican que los resultados no puedan extrapolarse a un contexto distinto de en el que la
investigacion se llevo a cabo. No obstante, tal y como dice Madrid (2001:28) “el objetivo es
reflexionar sobre la ensefianza para diagnosticar y resolver los problemas especificos de cada
situacion.” Por lo tanto, con este tipo de investigacion, el profesor no busca ser validado en otros
contextos, ni siquiera crear un conocimiento que sea generalizable, simplemente busca
solucionar los problemas que aparecen durante su propia ensefianza. También hay que tener en
cuenta que la investigacion-accion tendra una mayor eficacia cuanto mayor sea la capacidad de

reflexion que tenga el profesional que la pone en practica.

Madrid (2001:27) indica cuales deben ser los roles y funciones del profesor-investigador
reflexivo y critico. Este autor afirma que el profesor debe actuar como facilitador, mediador y
monitor del aprendizaje, fomentando un aprendizaje mas reflexivo, por descubrimiento.
Promueve la diversidad de puntos de vista y suele permanecer neutral, no obstante, tiene en
cuenta las opiniones y creencias del alumnado y construye sobre ellas. Una las funciones mas

importantes consiste en propiciar la reflexion critica y anteponer el desarrollo de los
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procedimientos y las destrezas a los contenidos. Se trata de un profesor mas abierto y
democratico, que negocia con los alumnos los itinerarios que se emprenden. Ademas, el
profesor investigador promueve la ensefianza cooperativa y por equipos, utilizando mas
estrategias o técnicas de socializacion. Por ultimo, concede la misma importancia a las
situaciones de ensefianza formal e informal; se utilizan con mucha frecuencia los recursos del

ambiente, (fuera del aula).

1.1.7. El diccionario personal

El diccionario personal es una pequefa libreta de bolsillo que los alumnos usan para
recoger el léxico significativo con el que se encuentran fuera del aula. ;Por qué el nombre de
“diccionario personal”? La Real Academia Espafiola (RAE) define el término “diccionario” como
“repertorio en forma de libro o en soporte electrénico en el que se recogen, segun un orden
determinado, las palabras o expresiones de una o0 mas lenguas, o de una materia concreta,
acompafadas de su definicion, equivalencia o explicacién”. En este sentido, el diccionario
personal, es un repertorio en forma de libreta en el que se recogen las palabras, sin embargo, a
diferencia de un diccionario comun, las palabras no se ordenan por orden alfabético sino por
orden cronoldgico, apuntando las palabras unas detras de otras segun el alumno se va
encontrando con ellas. La organizacion temporal ayuda a recordar mejor el momento y las

circunstancias en las que se apuntd la palabra.

;Por qué llamar a este diccionario “personal”? Mas que a un diccionario, se parece a un
listado de palabras cuyo denominador comun es el haber aparecido en la vida que el aprendiz
lleva fuera del aula y haber sido seleccionadas por este para aprenderlas siguiendo unos criterios
aportados por el profesor. Es el alumno el que selecciona en ultima instancia el 1éxico que quiere
apuntar en su libreta. En este diccionario, ademas de apuntar la palabra en la lengua materna
del estudiante y de su equivalencia en espafiol, el alumno tiene que anotar la “historia de la
palabra”. Llamo “historia de la palabra” a las circunstancias que rodean a esa palabra en el
momento en el que el alumno se encuentra con ella, puede ser la persona que se la dice, el
lugar en el que se encuentra, la accion concreta que se estaba realizando... En el siguiente
ejemplo puede entenderse mejor: una estudiante irlandesa decidi¢ ir a saltar en paracaidas con

una de sus amigas espafolas. Ambas fueron grabadas y, al visualizar el video una vez en tierra,
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la estudiante francesa escucha que su amiga no para de gritar: “jQué guay!”. La estudiante
escribira en su diccionario la expresion en espafol y en inglés “iQué guay!” = “How cool” vy,
ademas, podra escribir “Maria, parachuting” para recordar la historia de la palabra. A

continuacion, se ofrece un ejemplo mas grafico de como debe rellenarse el diccionario personal:

|

- Supers 14950 ~SupersiH. |
2Supery [12 f 7. ;

d

i

Imagen 2. Ejemplo de como rellenar el diccionario personal.

Se proporciond a los estudiantes una serie de orientaciones para sacar la mayor
rentabilidad a sus diccionarios personales. Para ello, se tuvieron en cuenta tres factores
importantes: la emocion, el olvido y la propia experiencia en su uso. En el primer caso, las
orientaciones dadas tratan de aprovechar la emocion sentida asociando el nuevo vocabulario las
circunstancias en las que aparecio. En el segundo caso, intentan minimizar el olvido, uno de los
mayores inconvenientes a la hora de aprender Iéxico. Afirma Higueras, M. (2006:18) que “el
olvido parece afectar mas al Iéxico que a la gramatica o la fonologia, entenderemos por qué es
uno de los caballos de batalla de cualquiera que desee dominar una lengua extranjera”. Para
superar este problema Higueras resalta la importancia y la necesidad de repasar
individualmente con cierta periodicidad fuera de clase. Las orientaciones que fueron dadas son

las siguientes:

- Escribe entre 2 y 8 palabras o expresiones nuevas cada dia.
La cantidad de palabras o expresiones que un alumno puede memorizar cada
dia es limitada, siendo mas facil memorizar una pequefa cantidad de ellas. Al

indicar un minimo de dos palabras se intenta que el alumno use el diccionario
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diariamente, mientras que al indicar un maximo de ocho palabras se pretende que
el alumno no apunte un numero tan elevado que le cueste recordarlas

posteriormente.

Solo debemos apuntar aquellas palabras con historia, que son las que de alguna
forma, nos producen una emocion. jTen un filtro!

Para que el nuevo léxico sea recordado con mas facilidad debe estar asociado a

alguna situacién o sentimiento que el alumno haya experimentado al encontrarse

con la palabra, de este modo la asociacion que se haga entre la palabra y el

contexto ayudara a que el alumno recuerde mejor el léxico.

Las palabras que aprendes viendo television o leyendo no suelen ser Gtiles para
el diccionario personal.

Al leer, ver la television o escuchar la radio nos encontramos en un estado
pasivo en el que no interactuamos con el emisor. Esto hace que la mayoria de las
palabras con las que nos encontramos a través de estos medios no sean propicias
para su uso en el diccionario personal por no estar asociadas a una situacién

significativa para el alumno.

Puedes pedir a la persona con quien estas hablando que escriba la palabra en tu
diccionario.

Si el estudiante pide a la persona con la que esta hablando que escriba la nueva
palabra en el diccionario la probabilidad de recordar esa palabra sera mayor
principalmente por dos motivos. El primero es que se recordara el momento en el
que se pide a esa persona que apunte esa palabra, el segundo es que a la hora de

repasar la libreta esa palabra resaltara por estar escrita con otra caligrafia.

Echa un vistazo a tu diccionario cada noche antes de dormir.
El repaso es fundamental para que el léxico aprendido pase de la memoria de
corto a largo plazo. Se pide a los estudiantes que se haga justo antes de dormir para

gue creen un habito de repaso a la misma hora cada dia. Ademas, algunos autores
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afirman que aquello que se lee antes de dormir es recordado con mas facilidad y se

intenta sacar provecho de esto.

1.2. Caracterizacion del contexto de intervencion

Para la elaboracion de la presente memoria de practicas fue necesario contar con la
colaboracién de una institucion donde desarrollar el proyecto. En este apartado se exponen las

caracteristicas tanto del centro como del grupo de alumnos con los que se llevé a cabo.

1.2.1. El centro

El Centro de Lenguas Modernas (CLM) de Granada fue el lugar en el que implementé mi
proyecto de investigacion-accion. Es un centro dependiente de la Universidad de Granada que,
ademas de impartir clases de espafol y cultura espafola, ensefia una gran variedad de lenguas

modernas como el inglés, francés, italiano, aleman, japonés, portugués, ruso y sueco.

El centro esta situado en el céntrico barrio del Realejo, a los pies de la archiconocida
Alhambra. Consta de dos sedes distanciadas por apenas siete minutos a pie una de la otra. La
sede principal, se encuentra situada en el antiguo y precioso Palacio de Santa Cruz (siglo XVI).
La segunda sede, llamada Huerta de los Angeles, se encuentra en el edificio del antiguo Hotel
Kenia, que en 2005 fue adaptado para fines docentes. Fue en este elegante edificio, en una
iluminada clase con balcones que miraban a Sierra Nevada, donde tuve la suerte de poder

desarrollar el proyecto.

La mayoria del alumnado del centro es extranjero y el espafiol es el idioma que mas se

solicita. Se ofrecen los siguientes cursos de lengua y cultura espafiolas para todos los niveles:
Cursos Intensivos de Lengua Espafiola (CILE)
Cursos Intensivos de Lengua y Cultura Espanolas (CILYC)
Curso de Espafiol como Lengua Extranjera (CELE)
Curso Complementario de Enero (CCE)

Curso de Lengua y Cultura Espafiolas (CLCE)
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Curso de Estudios Hispanicos (CEH)

Junto a estos programas, el Centro organiza una amplia gama de cursos teniendo en
cuenta las necesidades especificas de cada una de las Instituciones que lo solicitan; constituyen
los denominados Cursos de Especial Disefio. Estos permiten tanto organizar un programa

propio, como combinar éste con la docencia reglada del CLM.

El curriculum de E/LE sigue las directrices europeas en cuanto a la ensefanza de
idiomas descritas en el Marco Comun Europeo de Referencia: aprendizaje, ensefianza y
evaluacion (cf. MCER 2001), desarrolladas para el espafiol por el Instituto Cervantes en su Plan

Curricular (2006).

1.2.2. La clase

El proyecto se desarrollo durante un Curso de Espafiol Como Lengua Extranjera (CELE),
que esta dirigido a aquellas personas que desean ampliar sus conocimientos de espafol en
Espafa y esta especialmente recomendado para los alumnos que quieran compaginarlo con
otras actividades de tipo académico o laboral. Este curso esta destinado a alumnos de todos los
niveles, no obstante, son agrupados segun su nivel tras hacer una prueba inicial. Los 15
alumnos con los que tuve la suerte de trabajar demostraron tener un nivel B1.1 del MCER en su
prueba inicial por lo que el curso estaba enfocado en conseguir el nivel B1.2. Tiene una duracién
de tres meses (octubre, noviembre y diciembre) y se imparte dos dias a la semana durante tres
horas al dia en horario de mafana. Ya sea lunes y miércoles o martes y jueves, ambos de 11 a
14 horas. La profesora que me dio a posibilidad de implementar mi proyecto en su aula impartia

sus clases los martes y los jueves del otofio de 2018.

Hay que resaltar que la realizaciéon de este curso incluye un certificado oficial
convalidable por 6 créditos ECTS para alumnos que han asistido al menos al 80% del curso y
han aprobado el examen final. Esto contribuye, sin duda, a que el absentismo escolar sea
bastante bajo. Con el curso también se ofrece un servicio de intercambio linglistico, ademas de
acceso a visitas culturales gratuitas y a excursiones con precios especiales y acceso a

actividades deportivas variadas a precios reducidos.
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La clase estaba compuesta por 15 alumnos europeos, 9 chicas y 6 chicos, todos ellos
estudiantes Erasmus en la Universidad de Granada, con edades comprendidas entre los 19 y los
26 afnos y procedentes de 7 paises diferentes (un belga, una chipriota, un francés, dos griegos,
dos irlandeses, cuatro ingleses, cuatro alemanes). Todos eran estudiantes de la Universidad de

Granada de diferentes titulaciones y residentes en la ciudad.

La observacion de las clases comenzd en noviembre y pude pasar dos semanas
analizando el proceso de ensefianza aprendizaje. Lo que mas me llamo la atencion fue la
homogeneidad del grupo, ya que todos tenian un perfil similar y el mismo nivel de espafiol (B1.1
del MCER), hecho que facilitaria posteriormente la intervencién. El ambiente de la clase era
ameno y tranquilo. La metodologia comunicativa utilizada por la profesora hacia que la
participacion en clase fuera buena y que los alumnos permanecieran atentos la mayoria del

tiempo. Los dialogos por parejas se daban en casi todas las clases.

En cuanto al libro de texto, utilizaban un manual especifico para alumnos que estan en
inmersion: AULA 4. Segun el propio libro, se trata de un curso de espafiol orientado a la accion,
que hace del aula el contexto perfecto para el aprendizaje de la lengua por su variedad de
actividades, que tienen en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje. Afirma conseguir un
equilibrio entre el trabajo de comprensién, de produccién y de interaccion. En cuanto a la
gramatica, resalta su tratamiento de modo riguroso y significativo. Ademas, el libro utiliza un
lenguaje grafico claro y atractivo. Por ultimo, destaca la existencia de numerosos documentos
auditivos, de un video por cada unidad didactica y de una plataforma complementaria con
recursos digitales. La profesora me aconsejd ir a la web de “campusdifusion”, que es una
extension del libro y en la cual se pueden encontrar videos para comenzar los temas, fichas

proyectables y otros materiales de utilidad.

A pesar de que el libro de texto parecia ser bastante completo, la docente recurria a
otros materiales didacticos. En la mayoria de las clases observadas introducia otras actividades
que no pertenecian al libro para complementarlo o mejorarlo segun sus apreciaciones. Un
ejemplo de esto es el gjercicio “Yo que tu...."” Se entregd un folio a cada pareja con las siguientes
indicaciones; “Piensa con tu compafiero qué historia/problema ha producido el siguiente

consejo. Sed creativos. Yo que tu cambiaria la cerradura de la puerta y no le daria ninguna copia
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de la llave”. En este ejercicio se le entregaba un folio a cada pareja y, posteriormente, los
voluntarios leian la historia al resto de la clase. La profesora siempre se llevaba a casa cualquier

produccion escrita de los alumnos y se las devolvia corregidas la clase siguiente.

Durante la observacion concreta sobre el abordaje del léxico, descubri que este se
reducia a la explicacion por parte de la docente del significado del nuevo léxico con el que se
iban encontrando. Al final de cada texto, ella preguntaba si habia algo que no entendieran.
Después, escribia en la pizarra la palabra y explicaba su significado siempre en espanol. En
algunas ocasiones también recurria a buscar la palabra en Google para ensefar la imagen en la
pantalla. Algunas de las palabras que algin alumno desconocia fueron: asombroso, miope,

menique.

Mediante una observacion focalizada en el aprendizaje del Iéxico en el aula, me percaté
de que en algunas ocasiones, los alumnos volvian a preguntar el significado de palabras que ya
habian aparecido en clases anteriores. Esto reflejaba que los alumnos no estaban consiguiendo
que el léxico nuevo pasara a su lexicon. Esta situacion, unida a la escasa variedad de actividades
y a la pobre cantidad de tiempo dedicados al aprendizaje de léxico en el aula, me animod a
realizar un cuestionario sobre la percepcion que los alumnos tenian sobre la importancia del

léxico y sus estrategias de aprendizaje. (Anexo 1)

En dicho cuestionario se apreciaba que todos los alumnos creian que aprender
vocabulario tenia una importancia muy alta a la hora de mejorar su espafiol, a su vez, todos
expresaban tener una motivacion muy elevada por aprender vocabulario; sin embargo, el tiempo
que dedicaban a aprenderlo era escaso. Una vez identificado el problema en los mecanismos de
adquisicion de léxico se continud con la planificacion de estrategias didacticas y la intervencion,

tal y como se explica en el siguiente capitulo.
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Capitulo Il. Desarrollo de la intervencion pedagégica

El presente trabajo es un proyecto de investigacion-accion. Como ya se explico con
anterioridad, se caracteriza por iniciarse con un problema practico. Se analiza y revisa el
problema con la finalidad de mejorar. A continuacion, se implementa la intervencion a la vez que

se observa, reflexiona, analiza y evalta. Posteriormente, se vuelve a replantear un nuevo ciclo.

En este trabajo concreto, la tarea investigadora se inicio incluso antes de conocer el
contexto de intervencion. Comenzo6 en junio de 2018 con la realizacion del Practicum | del
Master de Espafiol como Lengua Extranjera y se prolongd hasta abril de 2019. Durante dicho
Practicum | se planted la posibilidad de utilizar el “diccionario personal” en un centro de lenguas

en Espafna. En el ambito de esta asignatura se trabajo en la definicion de los objetivos.

La parte practica del proyecto, es decir, la intervencion, se realizd en los meses de
noviembre y diciembre de 2018. La incorporacion al Centro de Lenguas Modernas de Granada
tuvo lugar el 13 de noviembre de 2018 y, durante dos semanas, se llevo a cabo una observacion
de las clases de espanol que alli se impartian. En este periodo y mediante la utilizacion de un
diario de observacion, se identificd un problema en los mecanismos de adquisicion de léxico por
parte del alumnado. Gracias a la utilizacion de un cuestionario inicial (Anexo 1), se pudo conocer
la percepcion que los alumnos tenian sobre la importancia de la adquisicion de Iéxico y sobre las

estrategias de aprendizaje de |éxico que utilizaban.

Una vez identificado el problema se pasé a la planificacion de estrategias didacticas. La
columna vertebradora de estas estrategias fue el “diccionario personal”. Se elaboraron seis
sesiones en las que se ensefd a los alumnos a utilizar apropiadamente el diccionario personal
fuera del aula. Se compraron 15 libretas con diferentes disefios para regalarselas a los alumnos

con la condicion de que las llevaran siempre consigo.

Tras haber planificado las estrategias didacticas se comenzd con la intervencion
pedagogica, que se inicio el dia 27 de noviembre y termino el 18 de diciembre, tuvo un total de
seis sesiones. En ellas, se hizo hincapié en que el alumno tomara consciencia de su potencial a

la hora de adquirir Iéxico de forma auténoma, se les explico como usar correctamente el

32



diccionario personal y se realizaron actividades ludicas con el vocabulario que los propios

alumnos apuntaron en sus diccionarios.

Al finalizar la intervencion pedagdgica, exactamente el dia 20 de diciembre de 2018 se
volvio a requerir a los alumnos que rellenaran un cuestionario que, ademas de los 29 items del
cuestionario inicial, afadia 6 nuevos items para evaluar la percepcién que tenian sobre la
importancia de la adquisicion de léxico y sobre sus estrategias de aprendizaje de léxico después
del uso del diccionario personal. Se explicara a continuacion todos los instrumentos de recogida

de datos utilizados en este proyecto.

2.1 Instrumentos de recogida de datos

Para llevar a cabo este estudio de investigacion-accion se necesito la recogida de una
serie de datos. Fue necesario elaborar instrumentos para conocer el contexto de intervencién y
para analizar las percepciones que los alumnos tenian sobre la importancia del aprendizaje de
léxico y sobre sus estrategias de aprendizaje de léxico tanto antes como después de la
intervencion didactica. Tal y como afirma Given (2008:139), “Action research often includes
multiple methods and many different ways of knowing as it strives to be inclusive of diverse
viewpoints”. Esta autora resalta la importancia de usar los instrumentos mas adecuados para
cada tipo de estudio y que se preparen teniendo en cuenta las caracteristicas de la muestra,
para obtener asi la mayor cantidad de datos. De acuerdo con las indicaciones de Given, en este
proyecto se utilizaron cinco instrumentos diferentes que se consideraron los mas propicios para
la recogida de datos: diario, cuestionario inicial, diccionario personal, test de vocabulario y
cuestionario final. Con el disefio de estos instrumentos se intentd que hubiera una relacion
directa entre las preguntas investigadoras, el proposito del estudio y las decisiones que se

tomaron con respecto a la recoleccion de datos.

La recogida de datos puede ser hecha de forma cuantitativa, cualitativa 0 ambas. Para
Laverty (2018:11) “Quantitative data (e.g. survey, questionnaire, quasi-experiment, content
analysis, test scores) provides numerical data that is analyzed using descriptive and inferential
statistics. Qualitative data (e.g. interview, open-ended survey questions, focus groups,

observation, and content analysis) can provide textual, verbal, or visual data that is analyzed by
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coding for themes or patterns and then classified”. En este trabajo se utilizaron tanto

instrumentos cuantitativos como cualitativos.

Durante la observacion de las clases se utilizd un diario en el que se intento recoger la
mayor cantidad de informacién posible sobre el contexto y sobre el desarrollo de las sesiones,
centrando la atencién en las diferentes actividades que la profesora proponia, la metodologia que
utilizada y, principalmente, el trato que tenia el aprendizaje del Iéxico en el aula. También se
recogio en este diario el tipo de comportamiento y de interaccion de los alumnos entre ellos y
con la profesora. Afirma Laverty (2018:12) que “Observation involves fieldwork where activities,
behaviours, actions, conversations, interpersonal interactions, organizational or community
processes, or any other aspect of observable human experience is described”. Gracias a este
diario de observacion, se pudo constatar la existencia de dificultades en la adquisicion de léxico.
La capacidad de retentiva de los alumnos no parecia ser suficiente para recordar muchas de las
unidades léxicas que aparecian en clase. De una sesion a la siguiente ya habian olvidado su

significado.

Ademas, se utilizd un cuestionario antes y después del uso del diccionario personal.
Ambos se basan en una escala tipo Likert de cinco puntos, en la que las respuestas variaban
desde “siempre” (+2) a “nunca” (-2) en los veintinueve primeros items, y de “de acuerdo” (+2) a
“en desacuerdo” (-2) en los items treinta al treinta y cinco. Este es “un procedimiento de
escalamiento en el que el sujeto asigna los estimulos a un conjunto especifico de categorias o
cuantificadores linglisticos, en su mayoria de frecuencia (siempre, a veces, nunca, etc.) o de
cantidad (todo, algo, nada, etc.)”(Cafiadas y Sanchez, 1998, p. 623). Se eligié este tipo de
escala por presentar una “menor ambigiedad de respuestas que las obtenidas con otro tipo de
cuestionarios, mayor cercania de las repuestas al objetivo del investigador, permiten recabar

mas informacion en menos tiempo, etc.” (idem).

El cuestionario inicial se uso para intentar averiguar cuales eran las estrategias que
usaban los alumnos en la adquisicion de léxico y para conocer la percepcion que los alumnos
tenian sobre la importancia del léxico y sobre sus estrategias de aprendizaje de léxico. Segln
Hofling (2006:113), “Quando precisamos de informacdes especificas sobre as percepcoes,

crencas, motivacoes ou intuicbes de uma pessoa ou de um grupo de pessoas, ou até mesmo
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sobre sua conduta em relacdo a algum fator externo, o questionario apresenta-se como a
ferramenta mais indicada na coleta destas informacdes.” Este cuestionario constaba de 29 items

tal y como puede apreciarse en el Anexo 1.

Se utilizd un cuestionario final, consistente en los 29 items del cuestionario inicial mas
otros 6 items. Con esto, ademas de intentar conocer las percepciones de los alumnos después
del uso del diccionario personal, se intentaba evaluar el impacto de la intervencion al ser

comparado con el cuestionario inicial (v. Anexo 2).

El instrumento que mas informacion arrojo sobre todo el proceso fue el diccionario
personal de cada alumno. En la primera pagina los estudiantes debian escribir su nombre y
apellidos, edad, nacionalidad, lengua materna, otras lenguas habladas y tiempo estudiando
espafiol. En el resto de paginas, se les pidid que apuntaran las nuevas palabras y sus historias,
lo cual permitio6 observar directamente cual era el uso que les estaban dando al diccionario,
pudiendo controlar la cantidad de palabras, la frecuencia de uso y las caracteristicas del léxico

apuntado. En las siguientes imagenes se pueden apreciar dos diccionarios.

Nombre del alumno

\y :

< ¢ k C\\/\Qé‘&“ 1l

{ Q) eSS
. “paabie en espanol”
ﬂ\ﬁ NG + AR CCUI A “

= "nStonia de e
D oAOoxen =

(\u\;_\c\\ 1R DN OO

2 .}

[

Imagen 3. Primera pagina del diccionario personal.
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Imagen 4. Uso del diccionario personal.

Se realizo6 un fest de conocimiento de /éxicodurante la sexta sesion (Anexo 3). En este
test se evaluaban veintiséis palabras escogidas entre las muchas con las que se habia trabajado
en clase. Se pretendia recoger datos sobre la repercusion que las sesiones anteriores tuvieron en

el aprendizaje del vocabulario.

2.2 Desarrollo de las sesiones

Una vez finalizado el proceso de observacion, se procedié a implementar la intervencion
a través de la cual se pretendia ayudar a los estudiantes a mejorar su adquisicion de Iéxico en
espafol. Es importante resaltar que, mientras se llevaba a cabo dicha intervencion, se continud
con el proceso de observacién, analisis y reflexién. En este apartado se expondra dicha
intervencion pedagogica, que constd de seis sesiones. Todas ellas se desarrollaron entre el 27

de noviembre y el 18 de diciembre de 2018.

2.2.1 Sesion 1: Presentacion del diccionario personal

El diccionario personal es una herramienta disefiada para ser usada fuera del aula por el

alumno, por lo tanto, el profesor no estara alli para poder corregir o aconsejar sobre su uso en el
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momento en el que los estudiantes se encuentren con el léxico adecuado. Es por ello que las

sesiones formativas sobre su utilizacién tienen un caracter fundamental en este proyecto.

La primera sesion se llevo a cabo el 27 de noviembre de 2018. La profesora me ofrecio
treinta minutos del tiempo total de la clase para llevar a cabo mi intervencion. La clase tenia dos
objetivos principales: presentar el diccionario personal a los alumnos y explicar brevemente la

fundamentacion tedrica que hay detras de su uso.

Tras presentarme de nuevo y explicar a todos los alumnos en qué consistia mi
investigacion, procedi a preguntarles si estaban dispuestos a colaborar conmigo. Todos, sin
excepcion, respondieron afirmativamente. Utilicé un powerpoint en el proyector de la clase para
ayudarme de diferentes imagenes que amenizaran mi presentacion. Una vez explicado quien era
yo y cual era mi investigacion, pasé a ensefiarles dos diccionario personales que yo mismo habia
usado para aprender inglés y portugués. Tras contarles esta experiencia, pasamos a ver la
fundamentacion tedrica. Hablamos sobre la importancia del aprendizaje del Iéxico y comentamos
las diferentes estrategias de aprendizaje de léxico basandonos en el cuestionario inicial que
habian rellenado unos dias antes. También dialogamos sobre el papel que juega la emocion en
el aprendizaje. Para terminar, coloqué 15 libretitas encima de la mesa de la profesora y les pedi
que cogieran una cada uno. Les recordé que eran un regalo pero que, a cambio, debian llevarlas
siempre consigo. Una vez que todos tenian sus libretas les expliqué como tenian que rellenarlas

dandoles pautas directas y sencillas, tal y como puede apreciarse en la siguiente diapositiva.

Consejos
e Escribe entre 2 y 8 palabras nuevas cada dia.

® Apunta las palabras o expresiones que pienses que son
interesantes. ;TEN UN FILTRO!

® Las palabras que aprendes viendo television o leyendo
no suelen ser utiles para el diccionario personal.

® Puedes pedir a la persona con quien estds hablando
que escriba la palabra en tu diccionario.

e Echa un vistazo a tu diccionario cada noche antes de
dormir.

{Tienes alguna duda?

Imagen 5. Diapositiva con consejos.
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Ademas de pedir que apuntaran el nuevo Iéxico con el que se encontraban y su historia,
requeri a los alumnos que anotaran en su lengua materna y en la parte de atras de la libreta
todas aquellas palabras o expresiones que querian decir pero que aun no sabian como hacerlo
en espafol. Esta informacion podria darme la oportunidad de conocer cuales son las palabras y

expresiones que los alumnos consideran mas necesarias a la hora de comunicarse en espafiol.

2.2.2. Sesidn 2: Revisidn de los diccionarios

Esta sesion tuvo lugar durante los dltimos treinta minutos de clase del dia 29 de
noviembre de 2018. Tenia dos objetivos principales: comprobar que los alumnos habian
comenzado a usar el diccionario personal y aclarar los posibles errores y dudas que podian

aparecer una vez iniciado su uso.

Para poder analizar el trabajo hecho por los alumnos, al llegar al aula solicité sus
diccionarios y copié todas las palabras en mi diario de observacion. Aquél dia faltaron seis
alumnos y a una estudiante se le olvidd traer su diccionario a clase. Mientras la profesora
explicaba la leccion me dediqué a escoger dos palabras de cada uno de los ocho discentes que

me entregaron su diccionario.

Inicié mi intervencién escribiendo en la pizarra, las dieciséis palabras seleccionadas, asi
como las anotaciones que habian hecho junto a ellas. Una por una, en gran grupo, fuimos
viendo el significado de las palabras y pedi al alumno que apunt6 cada palabra que contara qué
es lo que habia escrito en el apartado “historia de la palabra”. También vimos algunos ejemplos
de léxico que no seguia las reglas del diccionario personal, por no tener la historia de la palabra
o bien por ser una palabra poco significativa, encontrada por ejemplo en los apuntes de la

carrera o vista en una pelicula.
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Palabra en espariol

Palabra en tu idioma

Historia de la palabra

Caer Falta traduccion Justina, Sebastian, Sierra Nevada, esperar.
Mandibula Kiefer Domi, voleivol, casi lesionado.

Aguja Nidel Falta historia.

La caja Box En casa. Historia muy corta.

El cementerio Friedhof Conny, Paseo de los Tristes.

Rechazar To reject Clase de marketing. Poco significativo.

Imagen 6. Tabla de ejemplos escritos en la pizarra.

2.2.3. Sesion 3: Aprendemos vocabulario jugando con flashcards

Esta sesion tuvo lugar el 4 de diciembre de 2018 y tuvo una duraciéon aproximada de
cuarenta minutos. El objetivo principal consistia en hacer que los alumnos memorizaran dieciséis
palabras extraidas de sus propios diccionarios a través de juegos con tarjetas. Al principio de

clase, como en cada sesion, pedi los diccionarios a los estudiantes y apunté en mi diario de

observacion el nuevo léxico que habian anotado.

Para esta sesién disefié ocho grupos de dieciséis tarjetas plastificadas con una palabra o

expresion en espafnol por una cara y un dibujo relacionado por la otra cara, tal y como puede

verse a continuacion y en el anexo 4.

Me da
pereza

<(a:/ 9 guiero hacer nada

Miedo

Merienda

Cementerio

Imagen 7. Tarjetas de vocabulario.
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La primera actividad consistido en un juego de calentamiento por parejas en el que un
miembro tenia que explicar al otro cual era la tarjeta que tenia en la mano. El dibujo servia de
ayuda. Obviamente, se hablaba en espafiol y no estaba permitido utilizar la palabra o expresion
que aparecia en su tarjeta. Podian pasar a la tarjeta siguiente si no conseguian adivinarlo. Antes

de empezar se dio cinco minutos para que se aprendieran el Iéxico y 1o asociaran a los dibujos

La segunda actividad consistia en un juego competitivo por parejas. Es decir, una pareja
se enfrentaba a otra. Al asistir diez alumnos a clase decidi organizarlos en un grupo de cuatro
(dos parejas) y un grupo de seis (dos trios). Tenian tres minutos para intentar acertar tantas
palabras como fuera posible. Después era el turno de la otra pareja. Quien tuviera mas tarjetas

acertadas ganaba el juego. Se realizaron dos rondas de este juego.

El ambiente del aula fue distendido y entusiasta y los alumnos se mostraron muy
participativos. El feedback de los discentes fue positivo y dos de ellos me preguntaron si

volveriamos a jugar el proximo dia.

2.2.4. Sesion 4: Reflexionamos sobe los diccionarios e “historias absurdas”

Esta sesion se llevd a cabo el 11 de diciembre de 2018 y tuvo una duracion de treinta
minutos. El objetivo de la sesion fue el de mejorar el uso del diccionario personal por parte de los

estudiantes.

Como al principio de cada clase, solicité a los alumnos sus diccionarios para comprobar
si estaban usandolo correctamente. Al hacer lo propio en la sesion anterior, pude comprobar que
algunos discentes no estaban siguiendo los consejos que se les dieron. Varios de ellos apuntaron
palabras que no tenian una historia de la palabra significativa, por ejemplo, anotaban palabras
que veian en la television. Ademas, sélo una estudiante irlandesa utilizd la parte trasera de la

libreta para anotar en inglés el Iéxico que queria aprender a decir en espafol.

Al igual que en la sesion dos, seleccioné dos palabras de cada diccionario y las apunté
en la pizarra. En esta ocasion asistieron a clase once alumnos, por lo que repasamos veintidos

palabras o expresiones. Algunas de estas anotaciones fueron las siguientes:
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El amigo invisible = Secret Santa Comparneros de piso, juego, regalos.

iQué chulo! = Was flir ein Zuhalter Paragliding, Conny, video.

Altavoz = Orateur Musica con Yal, limpiando el piso.

Una a una fuimos viendo las unidades léxicas y preguntaba al “duefio” de dicha unidad
léxica que nos contara cual era la “historia de la palabra”. Una alumna inglesa nos contd como
aprendio el concepto de amigo invisible al organizarse con sus compafieros de piso para hacerse
los regalos de Navidad. Otra estudiante alemana nos explicé cémo aprendid la expresion “jQué
chulo!” al ir a saltar en paracaidas con su amiga Conny y después, ver como esta no paraba de

'H

gritar “jQué chulo!” en el video que grabaron. Un discente francés nos dijo que aprendié la
palabra “altavoz” al encontrarse escuchando mdusica mientras limpiaba el piso con su

compariero Yal.

Después de ver léxico anotado correcta e incorrectamente, pasé a preguntar a los
alumnos por el escaso o nulo uso de la parte trasera de la libreta. Su respuesta general fue que
se olvidaban de apuntar las palabras que querian aprender a decir en espafol. Una de las
caracteristicas de la investigacion-accion es el saber reflexionar y reconfigurar las sesiones para
superar el problema. En este caso, tras dialogar con los estudiantes, decidimos entre todos
descartar esta forma de uso del diccionario personal. Involucrandoles en la toma de decisiones
se pretendio reducir la distancia entre investigador y sujetos. Tal y como afirma Jupp (2006:2),
“In action research, there is a deliberate attempt to involve participants as a way of promoting

change and as a device to reduce the social distance between researchers and subjects”.

La segunda parte de la sesién consistid en un juego por parejas. Se repartia a cada
pareja un taco con las dieciséis tarjetas de vocabulario. Un miembro de la pareja tenia que
seleccionar cuatro tarjetas y el otro tenia que inventar una historia absurda en la que utilizara el
léxico que aparecia en esas cuatro tarjetas. La Unica norma era el tener que utilizar oraciones
bien estructuradas sin importar lo absurdo que fuera su significado. Después se intercambiaban
los roles y era el otro miembro el que contaba otra historia con las tarjetas seleccionadas por su

companero.
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2.2.5. Sesion 5: Juegos con flashcards

Esta sesion se desarrollo el 13 de diciembre de 2018 y tuvo una duracién aproximada
de cuarenta minutos. El objetivo principal de la sesion fue el de aprender veinticuatro palabras
nuevas seleccionadas de los diccionarios personales y reforzar las dieciséis palabras o

expresiones ya aprendidas en sesiones anteriores.

En esta ocasion, asistieron a clase catorce alumnos. Al igual que en la tercera sesion, se
colocaron a los alumnos por parejas y se les entrego un set de tarjetas, a las dieciséis tarjetas
iniciales se les afadio otras veinticuatro, algunas de las cuales se muestran a continuacion y
también pueden verse en el anexo 5. Se dejo diez minutos para que aprendieran el nuevo Iéxico

y, después, comenzaron a jugar por parejas.

Esta nublado @

Tengo My
agujetas *‘\
-
o @
Sacar la N
)
basura gty 4,2

ce
Engordar 9‘?

Imagen 8. Tarjetas de vocabulario Il.

La primera actividad consistié en un juego competitivo de uno contra uno. Se colocaba la
baraja de tarjetas con los dibujos hacia arriba. Al ver el dibujo tenian que decir la palabra que
representaba y coger la tarjeta rapidamente. El miembro de la pareja que la cogia mas rapido y
decia la palabra correctamente se quedaba con la tarjeta; sin embargo, si cogia la tarjeta y se
equivocaba al decir la palabra que contenia, era el oponente el que se quedaba con la tarjeta. Al
final del juego, el que tenia mas tarjetas era el ganador.
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La segunda actividad consistio en repetir el juego de la sesion tres, tal y como habian
requerido algunos alumnos. Este juego, como ya se explico, consiste en adivinar la palabra con
la colaboracién del compafero, que explica su significado como en el juego del tabu. Después
del juego por parejas pasamos al juego competitivo en grupos. En esta ocasion formamos dos

grupos de cuatro (dos parejas cada grupo) y un grupo de seis (dos trios). Se jugaron dos rondas.

2.2.6. Sesion 6: Test de conocimiento de vocabulario

La ultima sesion se realizo el dia 18 de diciembre de 2018 y tuvo una duracién de
aproximadamente veinticinco minutos. Se establecié el objetivo de evaluar el aprendizaje del
vocabulario con el que habiamos trabajado en clase previamente; el segundo, pasar el
cuestionario final para conocer la percepcion de los alumnos sobre la importancia del
aprendizaje de léxico y sobre sus estrategias de adquisicion de léxico. A esta sesion faltaron tres

alumnos por lo que el nimero de participantes en el test fue de doce personas.

Para conseguir el objetivo de evaluar el aprendizaje se elabord un test de léxico
organizado en tres ejercicios (v. Anexo 3). El primer ejercicio consistia en diez oraciones con
huecos en blanco. El segundo ejercicio constaba de seis imagenes extraidas de las tarjetas de
vocabulario que debian nombrar. En el tercer ejercicio debian rellenar un crucigrama. Dentro de
las tres actividades habia un total de veintiséis unidades léxicas de las cuarenta con las que
habiamos trabajado a través de las tarjetas. Se establecio un tiempo de veinte minutos para

terminar dicho test.

2.3 Resultados obtenidos

Se expondran en este apartado los resultados obtenidos a través de los diferentes
instrumentos de recogida de datos. Tanto el diario de observacion como los diccionarios
personales de los alumnos ofrecieron datos cualitativos por lo que resulta complejo poder
expresar los resultados de forma objetiva. Sin embargo, los cuestionarios inicial y final y el test
de vocabulario, ofrecieron datos cuantitativos que pueden verse en los anexos 6 y 7 y que seran

analizados en el siguiente apartado.
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2.3.1 Resultados de los cuestionarios inicial y final

Los cuestionarios inicial y final buscaban conocer la percepciéon del alumno sobre el
aprendizaje de léxico en espanol y, ademas, conocer cual era su percepcion de las estrategias

que utilizaban para mejorar su aprendizaje.

Se solicitd a los estudiantes que respondieran teniendo en cuenta la frecuencia con la
que ocurrian cada una de las afirmaciones o items que componian los cuestionarios. Las
respuestas podian ser: siempre (+2); muchas veces (+1); algunas veces (0); pocas veces (-1) y
nunca (-2). Todos los discentes terminaron el cuestionario en un tiempo de alrededor de diez

minutos.

Se trataran primero los veintinueve items que aparecen tanto en el cuestionario inicial
como el final para terminar por analizar los seis items que aparecen solo en el cuestionario final.
Hay que destacar que, de los veintinueve items, los ultimos trece se refieren a las estrategias

concretas para aprender léxico.

En la mayoria de los veintinueve items de estos cuestionarios no hubo una variacion
digna de ser tenida en cuenta. Cabe resaltar la unanimidad a la hora de otorgar una gran
importancia al aprendizaje del léxico para mejorar su espafiol. Igualmente, llama la atencion la
motivacion que expresan tener para aprender léxico en contraste con la poca dedicacion al
estudio del léxico de forma especifica. Trataremos aqui los items que si mostraron una variacion

significativa entre el cuestionario inicial y el final.

TEM 3: Con este item se pretende obtener informacion sobre la percepcion que el

alumno tiene acerca de donde tiene lugar su aprendizaje de vocabulario.
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15

12

M Cuestionario inicial

M Cuestionario final

T T 1
Siempre  Casi  Algunas Casi Nunca
siempre veces nunca

Grafico 1. item 3: Aprendo el nuevo vocabulario fuera de clase.

Al encontrarse en inmersion linglistica, los alumnos estan expuestos al idioma tanto
dentro como fuera del aula. No obstante, la variedad de situaciones y formas de estar en
contacto con el espafiol es mayor en las situaciones cotidianas fuera del aula, como hacer la
compra, quedar con amigos, escuchar radio o television, comunicarse por Whatsapp... Teniendo
esto en cuenta, es normal que el alumno que se encuentra en inmersion considere que aprende
mas fuera de clase que dentro. Si este estudio se hubiera realizado con alumnos que no
estuvieran en inmersién, por ejemplo, espafioles aprendiendo japonés en Espana,
probablemente el resultado de este item seria muy diferente, ya que fuera de clase habria un

contacto con el idioma mucho mas limitado.

En el cuestionario inicial observamos que cinco alumnos de quince piensan que siempre
aprenden el vocabulario nuevo fuera de clase, mientras que seis perciben que casi siempre. Tan
solo dos de ellos creen que esto ocurre algunas veces y otros dos que pocas veces. Ninguno de
ellos opina que “nunca” se produce este hecho. Por otro lado, en el cuestionario final se observa
gue los alumnos se posicionan en los dos primeros items, afirmando siete de ellos que siempre
aprenden el vocabulario fuera de clase y ocho que casi siempre lo hacen. Ninguno de ellos cree

que esto ocurra algunas VECES, pocas veces 0 nunca.

Se observa que, después del uso del diccionario personal, los cuatro alumnos que antes
afirmaban que el aprendizaje de vocabulario fuera del aula se producia “algunas veces” o

“pocas veces”, comenzaron a percibir que si lo hacian. Por ello, el resultado de los cuestionarios
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indica que los alumnos perciben que aprenden el nuevo vocabulario fuera de clase con mas

frecuencia.

[TEM 4: Con este item se pretende obtener informacion sobre la percepcion que el
alumno tiene de la utilidad del vocabulario que aprende en clase para su comunicacion en la

vida diaria.

15

12

M Cuestionario inicial

M Cuestionario final

Siempre  Casi  Algunas  Casi Nunca
siempre veces nunca

Grafico 2. item 4: El vocabulario que aprendo en clase me resulta util para hablar en el dia a dia

A pesar de que el libro de texto “Aula 4" afirma contener un vocabulario ajustado a las
situaciones reales del estudiante en inmersién, la vida de cada alumno discurrira por una
variedad de contextos que resultaran unicos y variaran segun los intereses y las circunstancias
personales. El diccionario personal, al estar disefiado por él mismo, permite conocer el léxico
que mas util le resulta en cualquier situaciéon de su vida cotidiana. Entre las unidades léxicas que
apuntaron en sus diccionarios existieron algunas muy practicas y comunes, como “sacar la
basura” o “esta nublado” y otras que dependieron del contexto especifico y de los habitos de
cada uno, como “manillar” o “una calada”, que fueron anotadas por un chico que utilizaba una

bicicleta y por una chica fumadora.

En el resultado del test inicial observamos que, de los quince alumnos, hay solo 2 que
dicen que el vocabulario que aprenden en clase siempre les resulta util para comunicarse en su
vida diaria, mientras que siete afirman que casi siempre, cinco que algunas veces y uno que casi

nunca. Ninguno de ellos opina que nunca les resulta util. Por otro lado, después del cuestionario
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final, tres alumnos afirman que siempre, once que casi siempre y uno que algunas veces.
Tampoco ninguno de ellos cree que nunca les resulte Util. Se observa un cambio significativo en
las respuestas ya que, cuatro que respondieron casi nunca y uno que nunca ahora respondieron

que siempre 0 casi siempre.

Teniendo en cuenta que el objetivo de ir a una clase de idiomas es desarrollar la
competencia comunicativa y que el libro de texto dice proporcionar el vocabulario ideal para
estas situaciones de inmersion, parece sorprendente que tan solo dos alumnos encuentren que
el vocabulario que aprendian en clase siempre les era util para su dia a dia y siete que casi
siempre. Esto hace que nos preguntemos por la adecuacion del Iéxico seleccionado para ser
tratado en el aula. En el cuestionario final, sin embargo, los resultados son mas alentadores
pedagogicamente hablando, ya que todos excepto un alumno consideran que el vocabulario

aprendido les resulta util fuera de clase siempre o casi siempre.

La intervencion en clase se hizo a través de actividades ludicas con tarjetas en las que
se utilizo el vocabulario que los propios alumnos anotaron en sus diccionarios, esto nos lleva a
pensar que, al ser ellos mismos los que seleccionaron el léxico a tratar en clase, este les parecio
de mayor utilidad. Por lo que, el resultado de los cuestionarios, indica que los alumnos perciben

que el Iéxico tratado en clase les parece mas util para su comunicacion fuera de clase.

[TEM 5: El objetivo de este item es conocer la percepcion de los estudiantes sobre el

interés que tiene el Iéxico tratado en clase.

15

12

M Cuestionario inicial

M Cuestionario final

Siempre Casi  Algunas  Casi Nunca
siempre  veces nunca

Grafico 3. item 5: En clase aprendo el vocabulario que mas me interesa aprender.
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Hay una relacion con el item anterior ya que suponemos que relevancia equivale a
utilidad para el uso comunicativo. No obstante, en algunos casos no tiene por qué ser asi, y el
interés por cierto vocabulario puede deberse al gusto personal por una cierta tematica sin

necesidad de ser utilizado para el acto comunicativo.

El grupo de estudiantes que conformaba la clase donde se realizo este estudio tenian un
perfil muy similar, todos eran estudiantes Erasmus de entre 19 y 26 afos. Esto conlleva que los
intereses del grupo sean generalmente comunes, aunque evidentemente, siempre habra

diversidad de intereses debido a las diferentes circunstancias e intereses personales.

En el cuestionario inicial se observa que solo un alumno expresa que en clase siempre
aprende el vocabulario que mas le interesa, mientras que cuatro afirman que casi siempre, siete
que algunas veces, tres que casi nunca y ninguno que nunca. En el cuestionario final, sigue
existiendo un Unico alumno que piensa que en clase siempre aprende el |éxico que mas le
interesa, nueve que casi siempre lo hace y cinco que algunas veces. Ningun alumno piensa que

casi nunca o nunca ocurra este hecho.

Antes de la intervencion, la mayoria de los estudiantes se posicionaba en la opcién de
algunas veces sobre la relevancia del vocabulario aprendido. Mientras que, después de la
intervencion, la mayoria de los estudiantes se posicionaron en casi siempre. Teniendo en cuenta
que el vocabulario lo eligieron ellos, no sorprende que el interés del Iéxico tratado en clase les
pareciera mayor después de la intervencion pedagogica. Para poder ver el verdadero impacto de
dicha intervencion, se les pidié que a los alumnos que tuvieran en cuenta solamente el uso del
diccionario personal y las sesiones formativas que se llevaron a cabo en este proyecto de
investigacion, sin considerar en sus respuestas las clases que se desarrollaron con otros

profesores.
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ITEM 6: Con este item se pretende conocer la percepcion de los estudiantes sobre el
interés que tiene el léxico aprendido fuera de clase. Nos aporta informacion complementaria al

item anterior.

15

12

M Cuestionario inicial

M Cuestionario final

T
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
siempre  veces nunca

Gréfico 4. item 6: Fuera de clase aprendo el vocabulario que mas me interesa aprender.

Como dijimos anteriormente, se trata de un grupo con un perfil muy homogéneo por lo
que sus intereses son relativamente parecidos. No obstante, la complejidad del ser humano,
capaz de moverse en infinidad de contextos sociales, hace que cada persona tenga intereses
muy variopintos a pesar de tener caracteristicas comunes. Si tenemos en cuenta que cada
contexto puede llevar asociado un vocabulario particular y que la lengua espafiola esta
conformada por una amplisima cantidad de unidades léxicas, nos damos cuenta de la dificultad
de llevar al aula vocabulario que resulte interesante a todos y cada uno de los discentes. Durante
la intervencion pedagogica se trabajd en clase con vocabulario recogido de cada estudiante, sin
embargo, a la hora de trabajar el vocabulario fuera de clase, era cada alumno el que se
encargaba de anotar el vocabulario que le despertaba un mayor interés. Debido a este
tratamiento personalizado del Iéxico, se esperaba un aumento en la percepcion que los alumnos

tenian sobre el interés del vocabulario aprendido fuera del aula.

El cuestionario inicial demostré que seis alumnos creian que siempre aprendian fuera de
clase el vocabulario que mas les interesaba, siete de ellos pensaban que casi siempre lo hacian
y dos que algunas veces. Ninguno de ellos opinaba que casi nunca o nunca. En el cuestionario

final fueron nueve los alumnos que creyeron aprender siempre el vocabulario que mas les
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interesaba fuera de clase y seis los que afirmaron que casi siempre lo hacian. Ninguno reflejo

que algunas veces, casi nunca ni nunca les resultara interesante.

Después del uso del diccionario personal la totalidad de los alumnos percibian que
siempre o casi siempre aprendian el vocabulario que mas les interesaba fuera del aula,

produciéndose un aumento en esta percepcion con respecto a los valores del cuestionario inicial.

[TEM 7: Con este item se pretende comprobar la fiabilidad de las respuestas del
alumnado.

15

12

M Cuestionario inicial

M Cuestionario final

Siempre Casi Algunas Casi Nunca
siempre veces nunca

Grafico 5. item 7: El vocabulario que aprendo en clase lo uso en situaciones reales fuera del aula.

Se corresponde con el cuarto item pero esta expresado de forma diferente. Mientras que
anteriormente se preguntaba si el vocabulario aprendido en clase me resulta util para hablar en
el dia a dia, en este caso se pregunta si se usa dicho vocabulario fuera del aula. Al tratarse este
de un item de control, analizaremos los resultados del cuestionario inicial y final para,

posteriormente, compararlos con el cuarto item.

En el cuestionario inicial un alumno opinaba que siempre usaba el vocabulario aprendido
en clase en situaciones reales fuera del aula, ocho de ellos creia que casi siempre lo hacia,
cuatro que algunas veces, dos que casi nunca y ninguno que nunca. En el cuestionario final
fueron cuatro los estudiantes que afirmaron utilizar el vocabulario aprendido en clase en

situaciones reales fuera del aula.

Antes de la intervencion pedagogica la mayoria expresaba que casi siempre usaba en

situaciones reales el vocabulario aprendido en clase. Después de la intervencién, hubo un
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alumno mas que pensaba esto, ademas, otros tres se sumaron a la opinion de que siempre
usaban en situaciones reales el vocabulario aprendido en clase. La intervencion pedagogica

demostro tener efectos positivos en cuanto a dicha percepcion.

Con el objetivo de comprobar la fiabilidad de las respuestas compararemos ahora este
item con el cuarto. Como observamos en los graficos de ambos items, hay una cierta similitud
en las respuestas. La diferencia mas notoria se produce en el cuestionario final, donde hay dos
alumnos mas que creen que el vocabulario que aprenden en clase casi siempre les resulta Util
para hablar en el dia a dia. No obstante, el numero de alumnos que opina de forma diferente en
ambos items es muy reducido por lo que podemos considerar que se cumplen unos ciertos
minimos de fiabilidad. No obstante, esto no son mas que impresiones personales ya que no

estan basadas en estudios formales que analicen estos aspectos.
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Grafico 2. item 4. Grafico 5. item 7.

Ambos items indican que los estudiantes creen que en el aula se aprende un vocabulario

mas transferible a las situaciones reales.

[TEM 10: El objetivo del décimo item es conocer la percepcién que los alumnos tienen
sobre la efectividad de la forma en la que se aprende el nuevo vocabulario antes y después de la

intervencién pedagogica.
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Grafico 6. item 10: La forma en que aprendo nuevo vocabulario es efectiva.

Durante la observacion llevada a cabo en el aula, antes de la intervencion didactica, se
apreciaron problemas a la hora de adquirir léxico de forma efectiva. En concreto, pudimos ver
gue muchos alumnos no conseguian recordar el vocabulario que se habia tratado en la clase
anterior. Como se expuso en el capitulo anterior, el olvido juega un papel importante a la hora de
memorizar y retener el léxico aprendido. Debemos conseguir que el alumno consiga que el
vocabulario pase a formar parte de su vocabulario pasivo y de ahi al activo. El uso del diccionario
personal puede ayudar a superar este problema, sin embargo, tal y como se recordd a los
alumnos en la primera y la segunda sesion, es imprescindible que se repasen las palabras
anotadas cada dia para que puedan ser memorizadas. El hecho de asociar el vocabulario
apuntado a “la historia la palabra” deberia hacer que se pudiera recordar mas facilmente y, por

lo tanto, que el aprendizaje fuera mas efectivo.

En el cuestionario inicial se observa que un alumno percibe que la forma en la que
aprende el vocabulario es siempre efectiva, cuatro opinan que casi siempre lo es, siete que
algunas veces y tres que casi nunca. Ningun alumno piensa que nunca lo sea. El cuestionario
final demuestra que ningun estudiante percibe que siempre sea efectiva la forma de aprender
nuevo vocabulario, ocho dicen que casi siempre lo es y siete que algunas veces. No hay ninguno

que crea que casi nunca ni que nunca lo sea.
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Después de la intervencion pedagogica la totalidad de los alumnos expresd que casi
siempre o algunas veces se aprendia el vocabulario de forma efectiva. Se demuestra una mejora
en la percepcion de la efectividad del aprendizaje si bien es cierto que no es muy significativa.
Incluso habia un alumno que creia que antes de la intervencion pedagogica siempre aprendia el

vocabulario de la forma mas efectiva y que después de ella ya dej6 de opinarlo.

La escasa mejoria en los resultados puede ser debida a muchos factores. El hecho de
gue no repasar a diario el nuevo léxico seria uno de ellos. Durante varios descansos de clase se
preguntd a los estudiantes si estaban repasando las palabras que apuntaban en sus diccionarios
tal y como les aconsejo, siendo la respuesta negativa. Probablemente, una dedicacion de tiempo
diaria a repasar el diccionario habria hecho que la percepcion sobre la efectividad de la forma de

aprender el Iéxico fuera mayor.

[TEM 11: El objetivo de este item es conocer la percepcidn de los alumnos sobre el

tiempo que dedican al estudio exclusivo de vocabulario.
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Grafico 7. item 11: Dedico tiempo a estudiar solamente vocabulario.

Durante las clases impartidas en el centro se recordaba a los estudiantes la importancia
del repaso diario fuera del aula para conseguir memorizar el nuevo léxico. Concretamente, se
aconsejo que crearan un habito de lectura de sus diccionarios, proponiendo que dicha lectura se
realizara cada noche antes de dormir. Se pretendia con ello conseguir que el Iéxico pasara de la

memoria de corto a largo plazo.
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El cuestionario inicial indica que ningun estudiante pensaba que siempre dedicaba
tiempo a estudiar solamente vocabulario, cinco creian que casi siempre lo hacian, cuatro que
algunas veces, cinco que casi nunca y uno que nunca. En el cuestionario final observamos que
ninguno de ellos afirmo dedicar siempre algun tiempo al estudio exclusivo del |éxico, un alumno
expreso hacerlo casi siempre, cinco que algunas veces, seis que casi nunca y tres que nunca lo

hacia.

Los resultados tras la intervencion pedagdgica resultan llamativos. Mientras que en el
cuestionario inicial eran cinco los alumnos que afirmaban dedicar casi siempre tiempo al estudio
expreso del vocabulario, en el final fue tan solo uno el que afirmo hacerlo con esa frecuencia. Se
dio un descenso considerable en el tiempo que cada discente dedicaba al estudio del vocabulario

de manera exclusiva.

ITEM 12: Este es un item de control en el que se pregunta lo mismo que en el anterior

modificando el enunciado.
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Grafico 8. item 12: Aprendo vocabulario sin dedicarle tiempo, con la practica general de la lengua.

Mientras que antes preguntados sobre la cantidad de tiempo dedicado a estudiar
solamente vocabulario, ahora se pregunta si se aprende el vocabulario sin dedicarle tiempo. Al
igual que en los items 4 y 7, el objetivo es analizar la fiabilidad de las respuestas comparando

los items 11y 12.
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En el cuestionario inicial un alumno respondié que siempre aprendia el vocabulario sin
dedicarle tiempo, diez de ellos afirmaron que casi siempre lo hacian, tres que algunas veces,
uno que casi nunca y ninguno que nunca. En el cuestionario final ningun discente pensd que
siempre aprendiera el vocabulario sin dedicarle tiempo, nueve opinaron que casi siempre lo
hacian y seis que algunas veces. Ningun estudiante pens6é que casi nunca o que nunca lo

hicieran.

Como podemos observar, no hay una variacién digna de tener en cuenta entre los
resultados de ambos cuestionarios. Al comparar los resultados con los obtenidos en el item
anterior vemos que en el 11 habia un reparto mayor en las diferentes respuestas tanto en el
cuestionario inicial como en el final. Sin embargo, en el 12 hay una concentracion de respuestas
que consideran que casi siempre o algunas veces se aprende el vocabulario sin dedicarle
tiempo. Los resultados de ambos items parecen tener un grado de contradiccion que hace poner
en duda la fiabilidad de las repuestas. Probablemente los items se deberian haber redactado de

forma mas clara.
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Grafico 7. item 11. Gréfico 8. item 12.

[TEMS 17 a 29: Estrategias mas utilizadas para aprender mejor el Iéxico

Los items que se encuentran entre la decimoséptima y la vigésimo novena posicion
tienen como objetivo conocer la percepcion de los alumnos sobre qué estrategias de aprendizaje

de Iéxico son las que usan mas asiduamente.

Para conseguir visualizar facilmente los resultados de la frecuencia de uso de cada
estrategia antes y después de la intervencion se otorga a cada respuesta un valor de 0 a 4

correspondiéndose con las posibilidades entre nunca y siempre. Siendo nunca 0, casi nunca 1,
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algunas veces 2, casi siempre 3 y siempre 4. De esta forma, si todos los alumnos respondieran
que siempre utilizan una estrategia el valor de la columna seria de 60 mientras que si todos
respondieran que nunca el valor seria de 0. Resaltaremos a continuacion los que si muestran
una diferencia de mas de 5 puntos. Destaca que en la mayoria de los items no se observa una
diferencia significativa entre el cuestionario inicial y el final, habiendo una diferencia de mas de 5
puntos en los items 21, 23, 24 y 26. El objetivo de dichos items es conocer la frecuencia con la
que los alumnos perciben que utilizan cada una de las estrategias que se indican. A continuacion

se analizan los resultados.

M Cuestionario inicial

M Cuestionario final

Grafico 9. items 17 a 29
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[TEM 21: Con este item se pretende conocer si los alumnos creen que relacionan el

nuevo léxico que se encuentran con sus conocimientos previos.
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Grafico 10. item 21: Relaciono la palabra con mis conocimientos previos.

En el cuestionario inicial se observa que tres alumnos creen relacionar siempre el nuevo
léxico con sus conocimientos previos, ocho de ellos lo hacen casi siempre, tres algunas veces y
uno casi nunca. Ningun alumno opina que nunca lo haga. En el cuestionario final no hay ningtn
alumno que crea que siempre relacione las palabras nuevas con sus conocimientos previos, hay
seis que lo hacen casi siempre, ocho que algunas veces, uno gque casi nunca y ninguno que

nunca.

Se observa que después de la intervencién pedagdgica cinco alumnos que antes
percibian que siempre o casi siempre relacionaban el nuevo léxico con sus conocimientos
previos ahora opinan que lo hacen algunas veces. Esto puede deberse a muchos factores
diferentes. Si bien no se trabajdé en clase esta estrategia especificamente, con el uso del
diccionario personal se amplio el repertorio de estrategias de las que el alumno disponia, en
ningun caso se impidio que se siguieran utilizando las que ya poseian. Tal vez, el hecho de
utilizar el diccionario personal enfocandonos en relacionar el vocabulario con las circunstancias y
las emociones en las que aparecia la palabra pudo tener un efecto en los resultados de este item
por ocasionar que se dejara de lado el uso de otras estrategias para propiciar el relacionar el

léxico con el contexto.
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ITEM 23: El objetivo de este item es conocer si los alumnos creen asociar el nuevo

vocabulario a una situacion o momento de su vida.
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Grafico 11. item 23: Asocio la palabra a una situacion o momento de mi vida.

En el cuestionario inicial se puede ver que tres alumnos creian que siempre asociaban la
palabra a una situacion o momento de sus vidas, dos creian que casi siempre lo hacian, cinco
que algunas veces, otros cinco que casi nunca y ninguno que nunca. En el cuestionario final
fueron cinco los que afirmaron que siempre relacionaban las palabras a una situacion de su
vida, cuatro los que pensaban que casi siempre lo hacian, cinco que algunas veces, uno que

casi nunca y ninguno gue nunca.

Al comparar los dos cuestionarios se aprecia que cinco estudiantes pasaron de opinar
gue casi nunca asociaban las nuevas palabras a una situacion de su vida a pensar que siempre
0 casi siempre lo hacian. Este cambio de percepcion esta dentro de lo esperado ya que, al usar
el diccionario personal, los alumnos anotaron junto al nuevo vocabulario la historia de cada

palabra, asociandolas asi a las circunstancias que la rodeaban.
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ITEM 24: Con este item se intenta saber si los estudiantes creen usar como estrategia

de aprendizaje de léxico la asociacion de una nueva palabra a alguna imagen.
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Grafico 12. ftem 24: Asocio la palabra a una imagen.

El grafico muestra que en el cuestionario inicial dos alumnos creian que siempre
asociaban el nuevo léxico a una imagen, otros dos lo hacian casi siempre, cuatro algunas veces,
seis casi nunca y uno nunca. En el cuestionario final fueron dos los que expresaron que siempre
creian asociar el vocabulario a una imagen, cinco los que casi siempre lo pensaban, seis lo

hacian algunas veces, dos casi nunca y ninguno nunca.

Analizando los datos se puede ver que, de los cuatro alumnos que casi nunca asociaban
las palabras a imagenes y el alumno que nunca lo hacia, tres pasaron a opinar que casi siempre
las relacionaban y otros dos que lo hacian algunas veces. La diferencia en la percepcion que
estos cinco estudiantes tuvieron sobre la asociacion de nuevas palabras a imagenes antes y
después de la intervencion pedagdgica indica que ha hubo un aumento en el uso de esta

estrategia de aprendizaje de léxico.
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ITEMS 30 a 35: Percepcion sobre el diccionario personal

Los items 30 al 35 del cuestionario final estan directamente relacionados con las
preguntas investigadoras que surgieron al principio de este proyecto. Esas cuestiones estaban
relacionadas con la autonomia, la facilidad a la hora de aprender Iéxico y la utilidad del Iéxico
aprendido. En dichos items se solicita a los alumnos que indiquen en qué medida estan de
acuerdo con las afirmaciones de dichos items después de haber utilizado el diccionario personal.
Se les pide que marquen con una X el casillero segun corresponda, siendo las opciones

+2,+1,0,-1,-0 significando +2 estar “de acuerdo” y -2 estar “en desacuerdo”.

El resultado del cuestionario puede apreciarse en el siguiente diagrama de barras
apiladas, no obstante, se analiza posteriormente cada item por separado. En el eje vertical se

muestra el nimero de item y en el eje horizontal el nimero de alumnos.

om0

tem 31 | I M
- M De acuerdo (+2)
tem32 Y L

mo
tem 33 | .

m(-1)

tem3s I = En desacverdo (2

e e ———

Grafico 13. items 30 al 35.
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ITEM 30: Este item tiene como objetivo conocer la percepcion de los alumnos sobre el

grado de autonomia adquirido con el uso del diccionario personal.

Item 30
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Muy en desacuerdo (-2)

0 3 6 9 12 15

Grafico 14. item 30: Soy mas autonomo a la hora de aprender nuevo léxico.

Dos de ellos expresaron estar completamente de acuerdo con la afirmacion de este item,
nueve dijeron estar de acuerdo y cuatro se posicionaron en la opcién intermedia, estando ni de

acuerdo ni en desacuerdo. Ninguno de ellos creyé estar en desacuerdo.

Los datos demuestran que la gran mayoria de los alumnos estan de acuerdo con el item,
por lo que parece claro que se ha adquirido un cierto grado de autonomia en el aprendizaje de
léxico. El hecho de poder dedicarse a dicho aprendizaje fuera del aula y en el momento que el
estudiante considera oportuno, ofrece un cierto grado de independencia del profesor y posibilita
que el alumno sea el que toma las riendas de su aprendizaje. Los resultados confirman lo que se
esperaba antes de la intervencion. Se responde asi a la primera pregunta investigadora que
surgio: ¢La utilizacion de un diccionario personal aumenta la autonomia del alumno a la hora de

aprender léxico?

ITEM 31: Este item tiene un doble objetivo, por un lado se pretende conocer la
percepcion de los estudiantes sobre su asociacion del nuevo vocabulario a las situaciones en las
que se aprende, por otro lado, pretende confirmar los resultados obtenidos en el item 23 (Asocio

la palabra a una situacion o momento de mi vida).
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Grafico 15. item 31: Asocio el nuevo vocabulario a una situacion.

Los datos nos muestran que tres alumnos estan completamente de acuerdo con la idea
de que asocian el nuevo léxico a una situacion, diez de ellos estan de acuerdo y dos se
posicionan en un término medio entre estar de acuerdo y en desacuerdo. Ninguno de ellos

expresa estar en desacuerdo.

La mayoria de ellos concuerda con la afirmacion de este item y no hay ningin estudiante
gue exprese estar en desacuerdo, por lo tanto, la creencia de que se asocia el nuevo vocabulario
a una situacion es bastante elevada. Como ya se dijo en el item 23, con el uso del diccionario
personal se les pide a los alumnos que escriban la historia de la palabra, por lo que se propicid

la asociacion entre nuevo léxico y las circunstancias que lo acompafiaban.

El segundo objetivo de este item es el de confirmar los resultados obtenidos en el item
23. Si bien anteriormente se les preguntd por la frecuencia con la que ocurria la asociaciéon de
nuevo vocabulario a una situacion, en este caso se pregunta en qué grado se esta de acuerdo
con que esta asociacion ocurra. En aquella ocasion fueron cinco los que afirmaron que siempre
relacionaban las palabras a una situacion de su vida, cuatro los que pensaban que casi siempre
lo hacian, cinco que algunas veces, uno que casi nunca y ninguno gue nunca. Sin embargo, en
este caso, son tres los que afirman estar completamente de acuerdo, diez los que expresan estar
de acuerdo y dos los que no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo, no existiendo ninguno que

estuviera en desacuerdo. Se observa que tanto en el item 23 como en el 31 hay una creencia de
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que se tiende a asociar el nuevo vocabulario con las situaciones, no obstante, hay una ligera

diferencia en las percepciones.

ITEM 32: Con este item se busca conocer la percepcion de los alumnos sobre la

facilidad con la que se recuerda el nuevo vocabulario con el uso del diccionario personal.

Item 32
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Gréfico 16. item 32: Recuerdo el nuevo vocabulario con mas facilidad.

Ocho estudiantes expresan estar totalmente de acuerdo con la afirmacion de este item,
cuatro opinan que estan de acuerdo y tres no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo. No hay

ningun estudiante que esté en desacuerdo.

Mas de la mitad de los alumnos expresan estar completamente de acuerdo con la
afirmacion de que recuerdan nuevo vocabulario con mas facilidad y ninguno expresa estar de
acuerdo. Estos datos indican que la intervencién didactica ha tenido los efectos previstos. Tanto
con el item anterior como con este conseguimos dar respuesta a la segunda pregunta
investigadora: ;Es mas facil aprender aquel Iéxico que viene relacionado con una situacion que
motiva una emocion? Anteriormente vimos que los alumnos creen asociar el nuevo vocabulario a
una situacion y los datos de este item muestran que perciben que aprenden el nuevo vocabulario
con mas facilidad. Teniendo en cuenta estas dos percepciones se puede afirmar que los
estudiantes opinan que es mas facil aprender aquel Iéxico que viene relacionado con una

situacion que motiva una emocion.
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ITEM 33: Este item busca conocer la percepcion del alumno sobre la concentracion que
tiene fuera de clase a la hora de aprender nuevo léxico con el uso del diccionario personal. De

este modo se pretende saber si su uso aumenta dicha concentracion.

Item 33

Muy de acuerdo (+2) h

e acuerdo (+1) NN
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (0) NG
En desacuerdo (-1) [

Muy en desacuerdo (-2)

0 3 6 9 12 15

Grafico 17. item 33: Fuera de clase estoy mas concentrado en aprender nuevo vocabulario.

Segun los datos recogidos, un alumno expresa estar completamente de acuerdo con
este item, siete dicen estar de acuerdo, cinco no estan de acuerdo ni en desacuerdo, dos estan
en desacuerdo y ninguno esta completamente en desacuerdo. Aunque siete de ellos expresa
estar de acuerdo, un tercio da una respuesta neutral por lo que no parece se puede afirmar con

rotundidad que crean que su concentracion aumenta usando esta herramienta.

[TEM 34: El objetivo de este item es conocer la percepcion de los estudiantes sobre la

utilidad del vocabulario que aprenden para su vida cotidiana.
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item 34
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Grafico 18. item 34: El vocabulario que aprendo es mas util para el dia a dia.

Siete de los quince alumnos expresan estar completamente de acuerdo con la
afirmacion de que aprenden un vocabulario mas util para el dia a dia con el uso del diccionario
personal, otros siete opinan que estan de acuerdo y uno no esta ni de acuerdo ni en desacuerdo.

No hay ninguno que crea estar en desacuerdo.

Catorce de los quince alumnos reconoce estar de acuerdo con el hecho de que
aprenden un vocabulario mas util para su dia a dia, por lo tanto, se confirma lo esperado al
principio de este proyecto. Al principio del mismo surgieron tres preguntas investigadoras que
fueron expuestas en la introduccién, dos de ellas han sido respondidas en los items anteriores, la
ultima se responde con los datos que nos proporciona este item. ;Aprende el alumno un léxico
que es mas util para su comunicacion cotidiana al utilizar el diccionario personal? La creencia

general del alumnado es que si.

ITEM 35. Con este ultimo item se pretende conocer si el alumno pretende seguir
utilizando el diccionario personal mientras contintie en Espafia una vez terminada la intervencion
pedagdgica. Dado que ellos seguiran teniendo la pequefia libreta que les fue regalada en la
primera sesion pueden para seguir beneficiandose de las ventajas de esta estrategia de

adquisicion de léxico.
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[tem 35
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Grafico 19. item 35: Voy a continuar utilizando el diccionario personal mientras contintie en Espaa.

Los resultados muestran que tres alumnos estan completamente de acuerdo con la
afirmacion de este item, nuevo de ellos dicen estar de acuerdo, dos no estan ni de acuerdo ni en
desacuerdo, uno expresa estar en desacuerdo y no hay ninguno que crea estar completamente
en desacuerdo. Por consiguiente, doce de los quince alumnos expresan su deseo de continuar

utilizando el diccionario personal mientras contintie su estancia en Espafa.

2.3.2 Resultado del test de vocabulario

Durante la sexta sesion se requirio a los alumnos que realizaran un test de vocabulario
consistente en tres ejercicios diferentes con veintiséis items en total (Anexo 3). El objetivo de este
test era evaluar el conocimiento adquirido del léxico que se habia trabajado en clase durante las
sesiones anteriores. De las cuarenta unidades léxicas trabajadas, extraidas de los diccionarios

personales de los discentes, se escogieron al azar veintiséis.

Todos los alumnos respondieron correctamente al menos a trece de las veintiséis
cuestiones. Uno de ellos respondio a la totalidad del test a la perfeccién. A continuacion, se

muestran los resultados de este test con un grafico de barras.
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Items correctos

Grafico 20. Resultado test de vocabulario.

Los resultados recogidos en este test indican que los doce alumnos que participaron
consiguieron responder correctamente al menos a la mitad de los items. Destacan de forma
positiva los alumnos A y C, con veinticinco y veintiséis respuestas acertadas de veintiséis
posibles. Los alumnos G y L, con trece y catorce aciertos respectivamente, fueron los que
obtuvieron resultados mas bajos. No obstante, todos los participantes demostraron conocer el
vocabulario necesario para llegar al menos al 50% de respuestas correctas. De estos resultados
se deduce que la intervencion pedagogica tuvo un impacto positivo en el aprendizaje de nuevo

léxico por parte de los alumnos.

2.4. Limitaciones del proyecto.

Debemos ser conscientes de que este trabajo tiene una serie de limitaciones que han
podido repercutir en los resultados que se obtuvieron. Al no tratarse de un estudio experimental
no existia un grupo de control que nos permitiera confirmar la causalidad de los datos. Este
hecho hace que no podamos asegurar que la variacién en las respuestas de los cuestionarios
inicial y final se deba a la intervencién pedagogica. Seria interesante poder realizar un estudio

similar contando con un grupo de control.

Otro factor limitante en esta investigacion fue el tamafio de la muestra, que fue de solo
quince alumnos. Al tratarse de un numero tan reducido no podemos considerar el estudio

generalizable, es decir, no se podran extrapolar los datos obtenidos a otros contextos. Si fuera
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posible se recomienda llevar a cabo otro estudio sobre esta tematica contando con una muestra

mayor.

Por otra parte, el tiempo disponible para realizar el proyecto ha sido un impedimento a la
hora de profundizar en el estudio. Tan solo se dispusieron de seis sesiones de alrededor de
treinta y cinco minutos debido a las exigencias de la profesora del curso y a la duracién del
propio curso. Si hubiera existido la posibilidad de llevar a cabo mas sesiones se habria podido
realizar un mayor numero de actividades de aprendizaje de Iéxico. Ademas, se hubiera podido
llevar un seguimiento mas personalizado de los diccionarios y se podria haber visto si su uso
pasaba a ser un habito establecido. Igualmente, se habria podido estudiar los resultados de los

cuestionarios a lo largo de un periodo de tiempo mayor, consiguiendo asi una mayor fiabilidad.

La falta de experiencia ha sido otra variable a tener en cuenta, ya que se trata del primer
proyecto de investigacion-accion que realizo. A pesar de contar con la ayuda de un supervisor, el
hecho de ser novato se ha notado sobre todo a la hora de seleccionar los items mas adecuados
y relevantes. Hubiera sido muy beneficioso el haber podido contar con un grupo de alumnos
similar a los que presentar los cuestionarios para estudiar los problemas de entendimiento

surgidos y poder mejorarlos.

Hay que destacar que los resultados obtenidos de los cuestionarios inicial y final
demuestran una falta de coherencia de los alumnos en algunas de sus respuestas. Esto hace
pensar que los datos no son del todo confiables. Se cred un item de control consistente en la
colocacion de un mismo item en dos partes diferentes del cuestionario final. Tanto el item 23
“Asocio la palabra a una situacion o momento de mi vida” como el item 31 “Asocio el nuevo
vocabulario a una situacion” demostraron tener valoraciones algo diferentes. Esto puede deberse
a varios motivos, puede ser que los alumnos no estuvieran suficientemente interesados en
realizar el cuestionario, que no entendieran bien el enunciado o, tal vez, que estuvieran siendo
parciales e intentaran ayudar a que el proyecto tuviera un resultado positivo. También puede ser
debido a que el item estuviera redactado de una forma inapropiada. Esto podria haberse
superado si en lugar de utilizar cuestionarios hubiéramos utilizado entrevistas individuales, las
cuales son mas adecuadas para conocer las percepciones. La falta de tiempo impidio la

realizacion de entrevistas.
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Tras mucho investigar en la bibliografia sobre la adquisicion de Iéxico, no fue posible
encontrar estudios previos que relacionaran el aprendizaje del vocabulario con las situaciones en
que se aprendio dicho vocabulario. La falta de estudios en esta tematica concreta resta fiabilidad
a la investigacion, si bien sirve para evidenciar la necesidad de que se realicen mas estudios que

relacionen el aprendizaje de Iéxico, el contexto en el que se aprende y la emocién sentida.

La aportacion al aprendizaje del Iéxico de forma auténoma puede verse muy favorecida
con el uso de una herramienta como el diccionario personal, por ello, se sugiere que un estudio
mas exhaustivo sea realizado intentando superar todas las limitaciones que han surgido en el
presente proyecto. Se aconseja utilizar alguna aplicacion que permita anotar el nuevo Iéxico en el
movil, ya que en algunas ocasiones los alumnos pueden olvidar llevar consigo los diccionarios

personales pero rara vez olvidan llevar el teléfono movil.
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Consideraciones finales

Al comenzar este proyecto de investigacion-accion surgieron tres preguntas
investigadoras y tres objetivos principales. Los objetivos fueron los siguientes:
1) Identificar las estrategias de adquisicion de léxico que los alumnos usan y
cuales son las percepciones que tienen sobre dicho uso.
2) Incorporar el diccionario personal como estrategia de adquisicién de |éxico en
un grupo de estudiantes de espariol.
3) Identificar las percepciones que los alumnos tienen sobre sus estrategias de

adquisicion de Iéxico tras el uso del diccionario personal.

Después de la intervencion pedagodgica y tras analizar los datos recogidos a través de los
diferentes instrumentos, se puede afirmar que se incorpord el diccionario personal como
estrategia de adquisicion de Iéxico en el grupo de estudiantes de espafiol y por tanto, el objetivo
dos fue conseguido. Esta afirmacion se fundamente en el seguimiento que se hizo de los quince
diccionarios durante toda la intervencion y también en la respuesta al item 35 del cuestionario
final, en la que doce de los quince alumnos afirman estar de acuerdo o muy de acuerdo con la

intencion de continuar usando el diccionario personal mientras contintie su estancia en Espafia.

Los objetivos uno y tres también se consiguieron ya que se identificaron, al menos
parcialmente, las percepciones que los alumnos tenian sobre sus estrategias de adquisicion de
léxico tanto antes como después del uso del diccionario personal. Esto se consiguio gracias a la
observacion y sobre todo a los cuestionarios inicial y final que aportaron datos suficientes para
conocer dichas percepciones antes y después de la intervencion pedagogica. Mas concretamente
en los items 17 al 29 los alumnos pudieron expresar sus percepciones sobre las estrategias mas
utilizadas para aprender mejor el léxico. Los tres objetivos del proyecto se consideran por lo

tanto conseguidos.

En cuanto a las preguntas investigadoras surgidas al principio del proyecto, se puede
afirmar que las tres hipotesis planteadas resultaron ser ciertas, o al menos, asi lo perciben la
mayoria de los estudiantes. En primer lugar, la utilizacién de un diccionario personal aumento la

percepcion de los alumnos de que se incrementd su autonomia a la hora de aprender Iéxico.
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Esto queda reflejado en el item 30 del cuestionario. En segundo lugar, los estudiantes afirmaron
aprender léxico mas facilmente si lo relacionaban con la situacién en la que lo aprendieron,
apuntando sus circunstancias. Las respuestas a los items 31 y 32 nos hacen llegar a esta
conclusion. En tercer lugar, los discentes opinaron que el vocabulario que aprendieron con el
diccionario personal les resulté mas util para su comunicacion en el dia a dia, tal y como refleja

el item 34.

Este estudio se inicid con una fase de observacién en la que se observo una pobre
retencion del nuevo vocabulario por parte de los estudiantes. Apoyandonos en el uso del
diccionario personal y en la intervencion pedagogica se consiguid ayudar a mejorar la
memorizacion del nuevo léxico aprendido en clase. Ademas, los alumnos continuaron con dicho
aprendizaje fuera del aula de manera mas consciente. El hecho de que la mayoria de los
alumnos expresara su intenciéon de seguir utilizando el diccionario personal mientras siguiera en

Espafia hace pensar que este proyecto tuvo un impacto positivo en su aprendizaje.

Seria de interés para la comunidad cientifica en el aprendizaje de lenguas extranjeras
ampliar este estudio. Para realizarlo seria aconsejable utilizar una muestra mayor y prolongar el
estudio durante un curso académico. El potencial que tiene relacionar el nuevo vocabulario con

una situacion y emocion puede conllevar un gran avance en la mejora del aprendizaje de léxico.

La elaboracion de este proyecto de investigacion-accion y la inclusion del diccionario
personal en un aula de estudiantes de espafiol supusieron un reto para mi labor docente en
varios aspectos. Al no estar familiarizado con la ensefianza a adultos, pude experimentar
sensaciones muy diferentes a las que sentia con la ensefanza a nifios. Por otro lado, nunca
antes habia desarrollado un proyecto de investigacion-accion, con lo cual, se abrido un mundo
totalmente nuevo para mi, el de la investigacion. Llegados a este punto, puedo afirmar que la
experiencia ha sido totalmente gratificante. Por ultimo, he podido comprobar que el trabajo con
personas adultas es mas satisfactorio que con nifios en cuanto al interés y atencion que aquellos
muestran y en cuanto a la velocidad con la que tiene lugar su aprendizaje. No obstante, y a

pesar de ello, sigo prefiriendo rodearme de la naturalidad y la vitalidad de los nifios.

La realizacion de mi primer proyecto de investigacion-accion me ha proporcionado un

mayor conocimiento, no solo sobre el mundo de la investigaciéon, sino también, un mayor
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conocimiento  personal, ya que he aprendido que las tareas investigativas me resultan
demasiado teoricas y requieren mucho tiempo delante del ordenador buscando articulos y libros
relevantes para la investigacion. Por lo que, gracias a este trabajo, he podido darme cuenta de

que estudiar un doctorado no es una opcion que me resulte atractiva a dia de hoy.

Sin lugar a dudas, la mayor aportacion de este proyecto ha sido la de empoderarme
como profesor investigador. Antes tenia la capacidad de reflexionar sobre mi labor docente, no
obstante, esta reflexion era superficial y subjetiva. Ahora que he aprendido a desarrollar
proyectos de investigaciéon-accion podré realizar una reflexion mas profunda y objetiva, que

pueda derivar en una mejoria en el proceso de ensefianza-aprendizaje en mi aula.

Una vez terminado este proyecto, se abre otra etapa en mi vida profesional y personal. A
pesar de estar formado en la ensenanza de la educacion fisica, he podido constatar que la
ensefianza de idiomas también me apasiona. La mira esta ahora puesta en conseguir ser
maestro de inglés en un colegio publico espafiol. No obstante, la realizacién de este master me
proporciona la cualificacion necesaria para trabajar en colegios de medio mundo. La ensefianza
de espafol como lengua extranjera esta en auge y mi deseo de seguir conociendo otras culturas
sigue estando presente. El tiempo dira cuales son las puertas que se abren tras la conclusion del

Master en Espafiol como Segunda Lengua / Lengua Extranjera.
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Anexos

Anexo 1. Cuestionario inicial.

Este cuestionario busca conocer tu percepcidn sobre el aprendizaje de léxico en espafiol y

cudles son las estrategias que utilizas para mejorar su aprendizaje.

Marca con una X segun la frecuencia con que ocurren las siguientes afirmaciones:

+2 = siempre, +1 = muchas veces, 0 = algunas veces, -1 = pocas veces, -2 = nunca.

Cuestionario inicial

+2

+1

-1

Aprender nuevo vocabulario es importante para mejorar mi espariol.

Aprendo el nuevo vocabulario en clase.

Aprendo el nuevo vocabulario fuera de clase.

El vocabulario que aprendo en clase me resulta util para hablar en el dia a dia.

En clase aprendo el vocabulario que mas me interesa aprender.

Fuera de clase aprendo el vocabulario que mas me interesa aprender.

El vocabulario que aprendo en clase lo uso en situaciones reales fuera del aula.

Estoy motivado para aprender nuevo vocabulario.

Después de encontrarme con vocabulario nuevo suelo recordarlo con facilidad.

10.

La forma en que aprendo nuevo vocabulario es efectiva.

11.

Dedico tiempo a estudiar solamente vocabulario.

12.

Aprendo vocabulario sin dedicarle tiempo, con la préctica general de la lengua.

137

Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario hablando con nativos

14.

Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario en mis tareas diarias, como por
ejemplo, hacer la compra, pasear por la calle....

15.

Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario viendo la television o internet.

16

. Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario escuchando musica.

Indica si aprendes nuevo vocabulario fuera de clase de alguna otra forma:
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Cuestionario inicial
Utilizo las siguientes estrategias para aprender mejor el léxico:

a

1

17. Uso el diccionario.

18. Pregunto a alguien el significado.

19. Deduzco el significado por el contexto.

20. Relaciono la palabra con mi lengua materna.

21. Relaciono la palabra con mis conocimientos previos.

22. Repito la palabra muchas veces.

23. Asocio la palabra a una situaciéon o momento de mi vida.

24. Asocio la palabra a una imagen.

25. Asocio alguna parte de la palabra a otra palabra que ya conozco.

26. Aprendo el vocabulario gracias a las canciones.

27. Invento rimas para recordar mejor el nuevo vocabulario.

28. Aprendo las nuevas palabras al leerlas varias veces.

29. Hago una lista de palabras que quiero aprender.

Indica si utilizas alguna otra estrategia para mejorar el aprendizaje de léxico:
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Anexo 2. Cuestionario final.

Este cuestionario busca conocer tu percepcion sobre el aprendizaje de léxico en espafiol y
cudles son las estrategias que utilizas para mejorar su aprendizaje después de haber usado el
diccionario personal.

Marca con una X segun la frecuencia con que ocurren las siguientes afirmaciones:

+2 = siempre, +1 = muchas veces, 0 = algunas veces, -1 = pocas veces, -2 = nunca.

Cuestionario final
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Cuestionario final
Utilizo las siguientes estrategias para aprender mejor el Iéxico:

Utiliza esta escala donde el +2 significa que estas De acuerdo y el 5 significa que estas En
desacuerdo con cada frase.

Después de haber utilizado el diccionario personal:
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Anexo 3. Ficha de vocabulario.

Ficha de vocabulario

Nombre:

Ejercicio 1: Completa estas oraciones con las palabras que faltan.

1.

2

QN

9.

En esa empresa estan buscando un arquitecto. Si quieres trabajar con

ellos deberias dejarles tu
Ayer estuve jugando al futbol y hoy en las piernas. iQué
dolor!

. El Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE) ha ganada las ultimas

elecciones pero yo decidi no ir a porque no estaba de

acuerdo con ningun partido politico.
El otro dia vi a un buitre comiéndose los ojos de un conejo, fue

. Por favor, cuando terminéis de comer dejad todos los platos sucios en

el

Hoy no es un buen dia para tomar el sol porque

A mi bici se le rompi6 el y ahora no puedo dlrlglrla blen
Por favor, recuerda esta noche, si no lo haces, la

cocina seguira oliendo m muy 1y mal y podran aparecer cucarachas.
Me estoy quitando de fumar pero me cuesta mucho ¢Podrias darme

una de tu cigarro?

10.iTienes que parar de comer! Si sigues asi no vas a parar de

Ejercicio 2: Nombra cada una de las siguientes imagenes.

| —

y ulu}'
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Ejercicio 3: Completa el siguiente crucigrama.

-

Ll

—

il I

o

[T1T17

I'l

¥

| 15

CL1] l

4. Sensacion de angustia provocada por |a presencia de un
peligro real o imaginario.

6. Utensilio ligero que sirve para mantener colgadas prendas de
vestir.

7. Rep!
o fotografia.
8. Semilla de color amarillo, de la familia de las leguminosas.
Tiene superficie ligeramente rugosa y mide hasta 1 centimetro.
10. Vehiculo automovil con motor de mucha potencia y con
grandes ruedas que se utiliza para el trabajo agricola..

de una en dibujo, pintura, escultura
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Created using TheTeachersComer.net Crossword Puzzle Maker

1. Recibir [una persona] una cantidad de dinero que se le debe

€OMO Pago Por un servicio o un trabajo realizado.

2. Prenda deportiva de algodon u otro tejido, cerrada, de escote
redondo y manga larga, que cubre el cuerpo hasta la cadera.

3. Parte del cuerpo donde se une el brazo con el tronco

5. Decir que una cosa no es verdad, no existe o no es como se

afirma o se cree.

9. Aparato para convertir impulsos eléctricos en sonido.



Anexo 4. Tarjetas de vocabulario.
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Anexo 5. Tarjetas de vocabulario.
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Anexo 6. Cuestionario inicial relleno.

Este cuestionario busca conocer tu percepcion sobre el aprendizaje de léxico en espafiol y
cudles son las estrategias que utilizas para mejorar su aprendizaje.

Marca con una X segun la frecuencia con que ocurren las siguientes afirmaciones:

+2 = siempre, +1 = muchas veces, 0 = algunas veces, -1 = pocas veces, -2 = nunca.

Cuestionario inicial +2 [+ | 0 | -1 ] -2

1. Aprender nuevo vocabulario es importante para mejorar mi espafiol. 15

2. Aprendo el nuevo vocabulario en clase. 5 8 2

3. Aprendo el nuevo vocabulario fuera de clase. 5 6 2 2

4. Elvocabulario que aprendo en clase me resulta util para hablar en el dia a dia. 2 7 5 1

5. Enclase aprendo el vocabulario que mas me interesa aprender. 1 4 7 3

6. Fuerade clase aprendo el vocabulario que mas me interesa aprender. 6 7 2

7. Elvocabulario que aprendo en clase lo uso en situaciones reales fuera del aula. 1 8 4 2

8. Estoy motivado para aprender nuevo vocabulario. 13 |2

9. Después de encontrarme con vocabulario nuevo suelo recordarlo con facilidad. 5 5 5

10. La forma en que aprendo nuevo vocabulario es efectiva. 1 4 7 3

11. Dedico tiempo a estudiar solamente vocabulario. 5 4 5 1

12. Aprendo vocabulario sin dedicarle tiempo, con la préctica general de la lengua. 1 10 |3 1

13. Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario hablando con nativos 6 5 3 1

14. Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario en mis tareas diarias, como por 4 6 5

ejemplo, hacer la compra, pasear por la calle....

15. Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario viendo la televisién o internet. 2 4 6 2 1

16. Fuera de clase aprendo nuevo vocabulario escuchando musica. 3 4 3 4 i
Indica si aprendes nuevo vocabulario fuera de clase de alguna otra forma:
Recuerdo mejor cuando he aprendido una palabra en contexto de una situacién/Hablar con amigos, leer en sefiales/
En peliculas con subtitulos/En Netflix/Uso una app se llama “Spanihsdict” Explica que significa las palabras en
muchas formas con ejemplos y tiene listas de vocabulario/Libros/Leer periédicos y libros/
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Cuestionario inicial +2 | +1 1] -2

Utilizo las siguientes estrategias para aprender mejor el léxico:

17. Uso el diccionario. 7 4 1 2

18. Pregunto a alguien el significado. 3 10

19. Deduzco el significado por el contexto. 2 8 1

20. Relaciono la palabra con mi lengua materna. 4 5 2 2

21. Relaciono la palabra con mis conocimientos previos. 3 8 1

22. Repito la palabra muchas veces. 2 4 2

23. Asocio la palabra a una situacién o momento de mi vida. 3 2 5

24. Asocio la palabra a una imagen. 2 2 6 1

25. Asocio alguna parte de la palabra a otra palabra que ya conozco. 3 5

26. Aprendo el vocabulario gracias a las canciones. 1 4 4 2

27. Invento rimas para recordar mejor el nuevo vocabulario. 2 6 6

28. Aprendo las nuevas palabras al leerlas varias veces. 2 6 2 1

29. Hago una lista de palabras que quiero aprender. 5 2 4 3

Indica si utilizas alguna otra estrategia para mejorar el aprendizaje de léxico:

Escribir las palabras/Conectar con historias o un contexto conocido/Intento usar nuevas palabras cuando hablo/Uso

una aplicacién en mi mévil para buscar nuevas palabras. Algo mas, uso Google Translate para intentar la
pronunciacién. /Hago pruebas en el internet para aprender nuevas palabras/Hago una lista de vocabulario/Usar

nuevas palabras muy pronto en la calle/Hablo solo espafiol en granada para aprender nuevo vocabulario. No quiero
hablar inglés por ejemplo/
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Anexo 7. Cuestionario final relleno.

Este cuestionario busca conocer tu percepcién sobre el aprendizaje de léxico en espafiol y
cudles son las estrategias que utilizas para mejorar su aprendizaje después de haber usado el
diccionario personal.

Marca con una X segun la frecuencia con que ocurren las siguientes afirmaciones:

+2 = siempre, +1 = muchas veces, 0 = algunas veces, -1 = pocas veces, -2 = nunca.

Cuestionario final
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Cuestionario final
Utilizo las siguientes estrategias para aprender mejor el léxico:

Utiliza esta escala donde el +2 significa que estas De acuerdo y el -2 significa que estas En
desacuerdo con cada frase.

Después de haber utilizado el diccionario personal:
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