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Julgamento Moral, Idade, Sexo e Delinquéncia Juvenil:

Dados do ISRD-3

Resumo

Este estudo tem como objetivos avaliar se o julgamento moral, mediado pelo sexo, influencia
a pratica da delinquéncia juvenil e avaliar se o julgamento moral, mediado pela idade,
influencia a pratica da delinquéncia juvenil. O instrumento utilizado foi o Inventory Self
Report Delinquency (ISRD3). O tamanho da amostra selecionado foi de 2006 participantes,
constituida por jovens adolescentes do sexo feminino (53.2%) e sexo masculino (46.9%), com
idades compreendidas entre os 11 e os 23 anos (M =15.00, DP = 2.08), a frequentarem entre o
7° (16.6%) e o 12° ano (16.8%) de escolaridade de escolas publicas (70.5%) e privadas
(29.5%). Em relagdo aos objetivos e hipoteses estabelecidos neste estudo, os resultados
mostram que as variaveis sao estatisticamente significativas e predizem parcialmente uma
diminui¢do dos comportamentos delinquentes. Desta forma, pode-se concluir que: ha
mediagdo parcial da variavel idade na relacdo entre o julgamento moral e a delinquéncia
juvenil e ha mediagcdo parcial da varidvel sexo na relacdo entre o julgamento moral e a
delinquéncia juvenil. Para além disso, verificou-se uma correlagdo positiva entre todas as
variaveis incluidas neste estudo. Estes resultados foram discutidos a luz da evidéncia empirica

sobre a tematica em questao.

Palavras-chave: Julgamento Moral, Delinquéncia Juvenil.
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Moral Judgment, Age, Sex and Juvenile Delinquency:

ISRD-3 Data

Abstract

This study aims to evaluate the moral judgment, mediated by sex, influences the practice of
juvenile delinquency and assess whether moral judgment, mediated by age, influences the
practice of juvenile delinquency. The instrument used was the Inventory Self Report
Delinquency (ISRD3). The size of the selected sample of 2006 participants, consisting of
young female adolescents (53.2%) and males (46.9%), aged between 11 and 23 years (M =
15.00, SD = 2.08), the attending between the 7th (16.6%) and 12 years (16.8%) of education
in public schools (70.5%) and private (29.5%). In relation to the objectives and hypotheses
established in this study, the results show that the variables are statistically significant and
partially predict a decrease in delinquent behavior. Thus, it can be concluded that: there is
partial mediation of the age variable in the relationship between moral judgment and juvenile
delinquency and there are partial mediating variable sex in the relationship between moral
judgment and juvenile delinquency. In addition, there was a positive correlation between all
the variables included in this study. These results were discussed in the light of empirical

evidence on the subject in question.

Keywords: Moral Judgment, Juvenile Delinquency.



Julgamento Moral, Idade, Sexo e Delinquéncia Juvenil:

Dados do ISRD-3

A investigacdo desenvolvida no ambito da delinquéncia juvenil estabelece uma relagao
entre o comportamento delinquente dos jovens e o seu julgamento moral (Barriga, Cosetti &
Gibbs, 2009; Brugman & Aleva, 2013; Demacheva, Bonn, Lucero, Ladouceur & Raz, 2012;
Lardén, Melin, Holst & Langstrom, 2006; Souza & Vasconcelos, 2003; Terry & Hemler,
2007; Wilkstrom & Treiber, 2009); bem como uma relacdo entre a idade, julgamento moral e
comportamento delinquente (Demacheva, Bonn, Lucero, Ladouceur & Raz, 2012; Tarry &
Emler, 2007; Moffit, 1993; Piquero, Hawkins, Kazemian, Petechuk & Redondo, 2013) e uma
relacdo entre o sexo, julgamento moral e comportamento delinquente (Brugman & Aleva,
2013; Gomide, 2000; Junger-Tas, Terlouw & Klein, 1994; Kourilsky, 1996; Lardén, Melin,
Holst & Langstrom, 2006; Mullis, Cornille, Mullis & Huber, 2004).

A delinquéncia juvenil € considerada a pratica de um facto qualificado pela lei como
crime, - nos termos previstos pela Lei Tutelar Educativa, - por um individuo entre os 12 e os
16 anos (Lei n.° 4/2015). O comportamento delinquente afeta o funcionamento da sociedade
(Enzmann, Marshall, Killias, Junger-Tas, Steketee & Gruszczynska, 2010; Nisar, Ullah, Ali &
Alam, 2015) e causa alarme social (Lourenco & Paiva, 2006; Santos, Silva & Severino,
2013). Entre os adolescentes, das cinco principais causas de mortalidade, trés estdo
relacionadas com a violéncia praticada pelos mesmos: a agressdo fisica, o homicidio e o
suicidio (Gomide, 2000). A comunicacdo social transmite uma conce¢do da juventude cada
vez mais associada a problematicas sociais; representa-a como uma geracao potenciadora de
riscos, perigos e ameacgas para a estrutura social (Carvalho & Serrdo, 2008). Contudo, em
Portugal, os dados do Relatério Nacional de Seguranca Interna (RASI) do ano de 2015
mostram que o total de ocorréncias registadas no ambito do fendmeno da delinquéncia juvenil
(através das forcas de seguranca), foi de um total de 2117, menos 276 ocorréncias (11,5%)

que em 2014 (RASI, 2015).

Julgamento Moral
Por motivos de natureza social, politica e cientifica, desde o final da década de 1970
que se verifica um crescente interesse pela psicologia da moralidade, pela educagdo moral e

pelos valores (Moreira & Lepre, 2010).



O julgamento moral pode ser entendido como a capacidade que o individuo tem para
avaliar e comparar os valores relativos de determinada situacdo: a adog¢do de um
comportamento deve assim decorrer da comparagdo dos prés e dos contras (Tzrepacz &
Baker, 2001; Wilkstrom & Treiber, 2009). Existem diferencgas culturais, sociais, religiosas e
étnicas em relacdo ao que ¢ considerado um julgamento moral racional ou aceitavel (Tzrepacz
& Baker, 2001; Wilkstrom & Treiber, 2009). A capacidade de elaborar julgamentos morais
corretos requer um insight adequado, fungdes cognitivas intactas, capacidade de
concetualizagdo e sensibilidade em relagdo as consequéncias de uma decisdo (Tzrepacz &
Baker, 2001). Sujeitos que tendem a agir impulsivamente t€ém maior probabilidade de fazer
julgamentos pouco ponderados e irrefletidos, com consequéncias negativas (Tzrepacz &
Baker, 2001). O julgamento moral e os valores éticos de determinado individuo influenciam
o comportamento do mesmo (Bisquerra & Pérez, 2007; Wilkstrom & Treiber, 2009), estando
relacionado com as normas sociais, assim como as percecdes individuais sobre as concegdes
ideologicas do funcionamento da sociedade (Santos, Silva & Severino, 2013; Wilkstrom
&Treiber, 2009). Compreende-se, assim, que o processo de escolha, decisdao e acdo do jovem
¢ influenciado pelas crengas, percecodes, regras e emogdes morais internalizadas. A estes
aspetos, alia-se a influéncia do contexto, a natureza de determinada situagdo, a coer¢ao por
terceiros e a capacidade de autocontrolo do individuo, no processo de avaliacdo, comparagao
das alternativas e consequente julgamento moral do individuo (Tzrepacz & Baker, 2001;

Wilkstrom & Treiber, 2009).

As avaliagdes morais do que € certo ou errado podem ser compreendidas na Psicologia
como o resultado de julgamentos - baseados em formas especificas de raciocinio - que
evoluem por estadios do desenvolvimento moral (Kohlberg, 1992; Piaget, 1932). Para Piaget
(1932), as concepgdes da justica, - tal como os elementos implicados no desenvolvimento
moral do individuo como a consciéncia das regras, os julgamentos que fazem das infracdes e
as concecodes que tém sobre a mentira, - evoluem ao longo de estadios. O desenvolvimento
moral condiciona as relagdes sociais e ¢ paralelo ao desenvolvimento cognitivo (Piaget,
1932). Acima dos 12 anos, em média, o sentido de justica ¢ enriquecido pela nogdo de
equidade: ndo se trata apenas de afirmar uma lei igual para todos, mas também de considerar
as circunstancias pessoais de cada um (Piaget, 1932). Neste seguimento, surge Kohlberg
(1992) que estabeleceu a justica como elemento central no processo do desenvolvimento
moral, em estadios que se estruturam de acordo com o desenvolvimento cognitivo. O estadio

tipico da adolescéncia ¢ o convencional; o comportamento ¢ orientado em fungdo de



principios éticos universais, como o direito a vida, a liberdade e a justica (Kohlberg, 1992). Se
os principios éticos universais forem considerados nas normais sociais estabelecidas, estas
serdo guias de comportamento para o adolescente (Kohlberg, 1992). Para além da analise do
julgamento moral do individuo baseado nos estadios de desenvolvimento moral, pode ser
compreendido como o resultado de carateristicas sociais e culturais especificas de

determinado contexto (Menin, 2003).
Adolescéncia e Delinquéncia Juvenil

A adolescéncia ¢ reconhecida como uma fase do desenvolvimento humano
caracterizada por grandes transformagdes a nivel fisico, psicologico e social (Ferreira &
Nelas, 2006; Lourengo & Paiva, 2006; Santos, Silva & Severino, 2013), influenciadas pelas
caracteristicas idiossincraticas de cada adolescente (Lourengo & Paiva, 2006). Alguns jovens
tendem a orientar-se por valores e padroes de existéncia que os proprios constroem, em
detrimento dos valores sociais institucionalizados pelo resto da sociedade, o que pode

potenciar a pratica do comportamento delinquente (Santos, Silva & Severino, 2013).

A adolescéncia ¢ também tempo de transi¢do; considerado como um momento em que
os jovens, apos periodos de maturacdo diversificados, constroem a sua identidade, os seus
pontos de referéncia, escolhem o seu caminho profissional e o seu projecto de vida (Ferreira
& Nelas, 2006). A ansiedade, as tensdes, expetativas que os outros tém sobre si; a
inseguranca, a integracdo em grupos sociais, a necessidade do reconhecimento dos seus
valores, o companheirismo do grupo de pares e o apoio familiar, fundamentam a construgao
pessoal e influeciam o comportamento do adolescente (Lourenco & Paiva, 2006; Mendes,
2010), cuja socializa¢ao se desenvolve com base nos eixos da familia, da escola, do grupo de

pares e dos relacionamentos amorosos (Vermeersch, T'sjoen, Kaufman & Van Houtte, 2013).

A familia desempenha um papel fundamental no desenvolvimento moral do jovem. As
atitudes e comportamentos dos pais sdo refletidos nas diferengas do temperamento, normas
culturais, valores e expetativas dos seus filhos (Junger-Tas, Ribeaud & Cruyff, 2004). E no
contexto familiar que os adolescentes apreendem os principios basilares para viver em
sociedade (Santos, Silva, & Severino, 2013), o controlo do comportamento inaceitavel, a
consciéncia entre o que € certo e errado e o respeito pelos direitos dos outros (Nisar, Ullah,
Ali, & Alam, 2015). Para além da familia, também a escola, a religido e o desporto,
promovem o controlo interno que, se internalizado pelo jovem, promoverd um nao

envolvimento criminal (Carvalho, & Gomide, 2005; Junger-Tas, Ribeaud, & Cruyff, 2004).



A delinquéncia juvenil, para além dos aspetos anteriormente referidos, ¢ também
influenciada pela cultura (Menin, 2000). As conce¢des da justica e da lei sdo desenvolvidas
em funcdo das normas sociais estabelecidas (Kourilsky, 1996; Menin, 2000), baseadas no
patrimoénio cultural dos individuos, no percurso das suas vidas e nas circunstancias e valores
partilhados pela comunidade em que vivem (Percheron, 1981). Conforme, as concecdes de
justica, os comportamentos adotados pelos jovens e a significagdo do pdprio conceito de
delinquéncia para o adolescente, varia entre grupos (Menin, 2003). Daqui se depreende que,
num dado momento, o comportamento dos jovens pode nao ser conforme o seu estadio de
desenvolvimento cognitivo e moral, por existir uma constru¢do coletiva marcada por praticas

sociais, histdricas e culturais que o influenciam (Loeber, Slot & Sergeant, 2001).

A este proposito, os jovens delinquentes tendem a relacionar-se mais com outros
delinquentes e grande parte da pratica da delinquéncia juvenil ocorre em contexto de grupo
(Loeber, Slot & Sergeant, 2001). A evidéncia empirica refere que a tendéncia comum a
diferentes amostras de participantes ¢ considerar que os comportamentos mais graves sao 0s
que envolvem violéncia fisica (Malewska & Walgrave, 1983; Menin, 2000). A agressao e o
roubo s3o comportamentos condenados pela maior parte dos inquiridos, mas considerados por
vezes necessarios dependendo da situagao (Malewska & Walgrave, 1983; Menin, 2000). No
entano, em Portugal, estudos desenvolvidos no ambito do ISRD1 e ISRD2 permitiram
verificar que poucos sdo os jovens portugueses que praticam crimes de elevada gravidade
(Gersao & Lisboa, 1994; Mendes & Carvalho, 2010). Compreende-se, assim, que as regras
sociais podem ser internalizadas pelos adolescentes, mas dependendo das circunstancias da
situagdo e necessidades do sujeito, podem ser relativizadas no momento de agdo (Souza &

Vasconcelos, 2003).

Como se verifica, a investigacdo reflete a existéncia de uma série de varidveis
diretamente relacionadas com a pratica do comportamento delinquente. Neste estudo assume-

se como foco de analise a idade e sexo do adolescente.

Idade, Julgamento Moral e Delinquéncia Juvenil

Durante a adolescéncia, a idade esta relacionada tanto com o julgamento moral como
com a delinquéncia (Tarry & Emler, 2007). Na infancia as criangas sao reguladas pelas
relagdes de autoridade estabelecidas em seu redor; ao longo da adolescéncia, espera-se que as
alteracdes cognitivas que ocorrem permitam desenvolver a compreensdo dos principios

subjacentes nas relagcdes de autoridade (Tarry & Emler, 2007). A maioria dos especialistas
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legais e clinicos defende que os aspetos desenvolvimentais dos jovens desempenham um
efeito moderado a elevado na sua responsabilidade moral (Demacheva, Bonn, Lucero,

Ladouceur & Raz, 2012).

Na transi¢do da adolescéncia para a fase adulta podem surgir trés padrdes distintos do
comportamento criminoso: aumento da delinquéncia na adolescéncia e persisténcia de
elevadas taxas de criminalidade na idade adulta; o comportamento delinquente aumenta na
adolescéncia mas abranda durante a fase de transi¢do para a idade adulta; e inicio tardio do

comportamento delinquente (Piquero, Hawkins, Kazemian, Petechuk & Redondo, 2013).

A Teoria de Moffitt (1993) estabelece a tipologia do delinquente baseada em duas
variaveis: a idade e a natureza do comportamento delinquente (frequéncia e severidade do
mesmo). De acordo com esta teoria, a continuidade do comportamento delinquente pode ser
explicada por um acumular de problemas ocorridos ao longo da adolescéncia (como o
isolamento do grupo de pares e o fracasso escolar), que pode potenciar consequéncias
negativas para o individuo na transicdo para a fase adulta, nomeadamente, a ndo adaptagao
aos papéis sociais proprios desta fase (Moffit, 1993). Se, pelo contrario, os individuos
atingirem legitimamente os seus objetivos sociais, reduzem a motivagdo antissocial e
aumentam a possibilidade de retirada da conduta delinquente (Moffit, 1993).

Resumindo, a teoria de Moffit invoca como mecanismos que explicam o
comportamento delinquente do jovem a idade do mesmo e a natureza do comportamento

delinquente (Moffit, 1993).

Sexo, Julgamento Moral e Delinquéncia Juvenil

As raparigas adolescentes apresentam mais julgamentos morais, menos distor¢des
cognitivas ao nivel do comportamento antissocial e mais empatia do que os rapazes (Lardén,
Melin, Holst & Langstrom, 2006). Os adolescentes rapazes delinquentes apresentam
julgamentos morais, apresentam mais distor¢des cognitivas ao nivel do comportamento
antissocial do que os adolescentes rapazes nao delinquentes (Lardén, Melin, Holst &
Langstrom, 2006). A baixa competéncia moral dos adolescentes rapazes delinquentes pode
justificar-se por uma estrutura familiar que difere da norma e se caracteriza como disfuncional
(Brugman & Aleva, 2013).

Num estudo que envolveu 160 adolescentes (80 do sexo masculino e 80 do sexo

feminino, com idades compreendidas entre os 14 e os 16 anos), verificou-se que os
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adolescentes do sexo masculino julgam moralmente no sentido da obrigagdo e
responsabilidade, enquanto os individuos do sexo feminino fazem-no orientando-se por
valores interpessoais e pela verdade, considerando a ndo violéncia como um principio moral
(Gomide, 2000). Os rapazes tendem a avaliar a lei como proibigdes e obrigagdes, enquanto
nas raparigas predomina uma crescente consciéncia dos direitos defendidos pela mesma
(Kourilsky, 1996). A delinquéncia juvenil ¢ praticada, maioritariamente, pelo sexo masculino
(Mullis, Cornille, Mullis & Huber, 2004), e os comportamentos relatados sdao de maior

gravidade, quando comparados com o sexo feminino (Junger-Tas, Terlouw & Klein, 1994).

Da anélise empirica realizada ao longo do desenvolvimento deste estudo, emergiram
algumas teorias que invocam mecanismos que explicam os comportamentos delinquentes, -

considerando também o julgamento moral dos individuos.

Entre elas, a teoria de Hirschi invocacomo o mecanismo que explica a relagdo entre o
julgamento moral e o comportamento delinquente a crenga internalizada pelo jovem, que
influencia a forma como perceciona as situagdes € se comporta perante as mesmas. A crenga
consiste na convic¢ao de que as leis devem ser respeitadas; e a delinquéncia juvenil resulta do

enfraquecimento da ligagdao que deveria unir o adolescente a sociedade (Hirshi, 1969).

Por sua vez, a Teoria da Ag¢ao Situacional (Wilkstrom, 2006) estabelece um conjunto
de influéncias individuais e ambientais no comportamento do individuo. Os mecanismos que
esta teoria invoca na explicagdo do comportamento delinquente sdo a moralidade -
caraterizado pelas percecdes, regras € emog¢des morais internalizadas pelo individuo; o
contexto moral, ou seja, como as regras morais sao aplicadas no ambiente; e a capacidade de

exercer autocontrolo pelo individuo, influenciando o tipo de comportamento que adota.

Considerando a evidéncia empirica, consultada e explanada no estudo, constata-se a
existéncia de uma relagdo entre: a) o julgamento moral e a delinquéncia juvenil; b) a idade e o
julgamento moral; c) a idade e a delinquéncia juvenil; d) o sexo e o julgamento moral e d) o
sexo e a delinquéncia juvenil. No entanto, faltam estudos que incidam no efeito mediador que
a idade e sexo do adolescente podem assumir na relagdo entre o julgamento moral e a
delinquéncia juvenil. Surge, assim, a questdo de investigacdo deste estudo; a idade e o sexo

medeiam a relagdo entre o julgamento moral e a delinquéncia juvenil?
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Em conformidade, formularam-se as seguintes hipdteses: H1 — A idade dos jovens
medeia a relacdo entre o julgamento moral e a delinquéncia juvenil; H2 — O sexo dos jovens

medeia a relacdo entre o julgamento moral e o comportamento delinquente.

Método
Amostra

Os participantes considerados neste estudo fazem parte da amostra total do projeto
internacional de Delinquéncia Autorrelatada ISRD-3, realizado em Portugal, e carterizado por
um método de amostragem aleatorio e estratificado por cidade, tipo de escola e ano de
escolaridade. A listagem das escolas foi fornecida pelo Ministério da Educagao,
contabilizando um total de 29 escolas na cidade de Braga, 53 na cidade do Porto ¢ 73 em
Lisboa. Para este estudo, foi selecionada apenas a amostra de estudantes da cidade de Braga,
composta por 2006 jovens do sexo feminino (53.2%) e masculino (46.5%), do 7° ao 12° anos
de escolaridade de escolas publicas e privadas. Os estudantes tinham idades compreendidas
entre os 11 e os 23 anos de idade (M = 15.00; DP 2.08), como se pode verificar na tabela 1.
Foram excluidos do estudo jovens com necessidades educativas especiais, devido as

exigéncias do instrumento.

Tabela 1

Estatisticas Descritivas Amostra

N Min. (Méx.) M (DP)
Sexo 2000 12) 1.53 (.49)
Idade 1987 11 (23) 15.00 (2.08)

Instrumento

O ISRD3 - International Self-Report Delinquency ¢ um instrumento de auto-relato
sobre a delinquéncia juvenil. O ISRDI (1992-1993) foi considerado um estudo piloto e o
ISRD2 (2006-2007) a primeira aplicacdo efetiva. Os principais objetivos do ISRD sao:
comparar as diferengas, semelhancas e tendéncias no comportamento delinquente e vitimagao

entre os jovens dos diferentes paises envolvidos; explorar e testar questdes tedricas

12



relacionadas com a delinquéncia juvenil. Em Portugal, ha duas versdes do ISRD3 - uma
versdo online € uma versao em papel. A estrutura das duas versdes ¢ semelhante mas a versao
online tem uma série de perguntas de folow-up, relacionadas com a frequéncia de
comportamentos, comunica¢do de incidentes as for¢as de seguranca, e detalhes de alguma
experiéncia de vitimagdo. O questionario estd dividido por moédulos. A sequenciacdo dos
mesmos foi elaborada de forma apropriada, permitindo com maior facilidade as transi¢des de

um modulo para outro.

O modulo 1 ¢ caraterizado por informacgdes sociodemograficas, como a idade, o sexo,
a nacionalidade e a composic¢ao do agregado familiar. O modulo 2 ¢ constituido por questdes
que permitem uma avaliagdo alargada da liga¢do do jovem a familia. No modulo 3 os jovens
sdo questionados sobre a sua relagdo com a escola, invocando conceitos como o vinculo e
investimento do jovem no desempenho escolar. No moddulo 4 os participantes sdo
questionados sobre experiéncias de vitimacdo. O moddulo 5 € referente ao tempo de lazer, e
explora o grupo de pares do jovem adolescente. O mddulo 6 € constituido por questdes sobre
a atitude, os valores, as crengas e o julgamento moral dos jovens. O papel da vergonha, como
regulador do comportamento do adolescente, estd também presente neste modulo (Wilkstrom
& Treiber, 2009). O modulo 7 ¢ constituido um conjunto de questdes que avaliam a pratica de
distintos comportamentos delinquentes. O item 7.2, em particular, refere-se a eventualidade
de ja ter ocorrido contacto com a policia no seguimento de algum comportamento ilegal, e
quais as consequéncias do mesmo. O modulo 8 ¢ referente ao consumo de substancias. O
modulo 9 corresponde a transmissao de normas. O moédulo 10 refere-se a questdes
relacionadas com a Justica. O modulo 11 questiona, com maior detalhe, a possibilidade do
adolescente pertencer a um grupo de pares que aceita e pratica atos ilegais. E por fim, o
moédulo 12 ¢ constituido por uma questdo sobre desejabilidade social, avaliativa da

integridade das respostas fornecidas pelo jovem.
Procedimento

A adaptacdo do questionario, linguistica e cultural, envolveu os seguintes passos:
traducao da versdo inglesa para portugués por 2 tradutores bilingues independentes; sintese
das duas tradugdes; pré teste com uma amostra de conveniéncia de 95 estudantes do 7° ao 9°
ano de escolaridade em 6 turmas diferentes; ajustamento e consolidagdo da versdo final da
tradugdo portuguesa com a participacdo de dois peritos na area da delinquéncia juvenil;

retroversao para inglés por dois tradutores bilingues independentes; sintese das versdes
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traduzidas para inglés por dois especialistas da area; validagao da versdo final pela Comissado

Executiva do projeto internacional.

Apds o cumprimento deste processo, solicitou-se a devida autorizacdo a Comissao
Nacional de Protegio de Dados e ao Ministério de Educagéo e o parecer da Comissio de Etica
da Universidade do Minho. Cumprida esta etapa, foi realizado o contacto com os
estabelecimentos de ensino, solicitando a sua colaboragdo e participacdao no estudo. Apos esta
articulacdo, procedeu-se a obtencdo do consentimento parental. Optou-se por um
procedimento oupt-in (Courser, 2009) para prosseguir com a administragao do inquérito, em
conformidade com o qual o consentimento dos encarregados de educacao ¢ condigdo
necessaria para a participacdo dos estudantes, que foram igualmente informados previamente
e por escrito sobre o estudo, os seus objetivos e condi¢cdes. A calendarizacdo do
preenchimento do inquérito foi definida de acordo com a disponibilidade dos
estabelecimentos de ensino, tendo decorrido entre Setembro de 2015 e Abril de 2016. A
administracao do questionario foi testada para durar apenas o tempo de uma aula, cerca de 45
minutos, e foi realizada em contexto de sala de aula, com a presenca de dois investigadores
(salvo excegdes pontuais) devidamente formados e preparados para a aplicagdo do
questionario. Estes deviam esclarecer previamente os objetivos do estudo, alertar para a
importancia da sinceridade em todas as suas respostas, assegurar a voluntariedade da
participagdo no estudo bem como salientar que a sua desisténcia em qualquer momento nao
teria qualquer tipo de consequéncia, clarificando eventuais dividas que surgissem durante a

aplicagao.

ApoOs a realizagdo do questiondrio, os dados foram registados e armazenados numa
base de dados gerada pelo programa para este efeito - a Unipark. Os questiondrios que foram
aplicados em formato papel foram introduzidos, pelas investigadoras do projeto, no EpiData.
Posteriormente, - e antes da finalizagdo da base de dados -, 5% destes questionarios foram
selecionados aleatoriamente por um investigador independente, tendo sido calculadas as
discrepancias na insercao dos dados entre cada investigador do projeto e o investigador

independente; as respostas nao discrepantes rondaram os 99%.
Procedimento de analise de dados

Este estudo assume como varidvel independente o julgamento moral (VI), como
variavel dependente o comportamento delinquente dos jovens (VD) e como varidveis

mediadoras o sexo ¢ a idade (VM1 e VM2).
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A VI julgamento moral foi operacionalizada, assumindo-se nos itens 6.1 ao 6.4 do
moédulo 6 do questiondrio. A questdo 6.1 apresenta diferentes condutas desviantes que os
jovens deviam avaliar segundo uma escala de Likert de quatro pontos (“muito errado” - 1 a
“ndo ¢ errado” - 4). Nas questdes 6.2, 6.3 e 6.4 sdo apresentadas situagdes hipotéticas de
envolvimento em comportamentos delinquentes, invocando o papel desempenhado pela
vergonha, caraterizada como emog¢ao moral (Wilkstrom, & Treiber, 2009). Os inquiridos
deviam classificar numa escala de Likert de trés pontos (“ndo, de modo nenhum” - 1 a “sim,
muito” - 3) o nivel de vergonha que sentiriam caso o melhor amigo, o professor preferido e os
seus pais descobrissem. Para a andlise dos dados, os itens que constituem o moédulo 6 foram
transformados, através de somatério, em dois scores totais distintos: um para o item 6.1 que
foca o julgamento moral (VI julgamento moral) e traduz o nivel de julgamento moral da
amostra e um para os itens 6.2 ao 6.4, que se refere ao papel desempenhado pela vergonha no
comportamento do jovem (VI vergonha), traduzindo o nivel de vergonha presente na amostra.
O facto de se ter dividido o mdédulo 6 em dois scores distintos justifica-se pela diferenga na
possibilidade de resposta dos alunos aos respetivos itens do modulo 6; na questdo 6.1 podem
selecionar uma de quatro possibilidades de resposta enquanto nas questdes 6.2 a 6.4 tem
apenas trés possibilidades de resposta. Esta particularidade na VI ndo foi incluida nas
hipoteses do estudo porque, apesar dos itens serem avaliados de forma distinta, todos eles, no

seu conjunto, avaliam o componente-chave do estudo: o julgamento moral.

A VD delinquéncia juvenil corresponde no ISRD3 aos itens 7.1.1 ao 7.1.15. O jovem ¢
questionado sobre a pratica de distintos e determinados comportamentos delinquentes,
avaliando: a ocorréncia ou ndo dos mesmos (o aluno devia selecionar “sim” ou “ndo” como
resposta) e em caso afirmativo, a frequéncia nos ultimos 12 meses (“se sim, escreve o nimero
de vezes nos ultimos 12 meses?”’). Para a andlise dos dados, os itens integrantes do modulo 7
foram transformados, através de somatorio, numa sé variavel que traduz o score total do
modulo; isto €, a diversidade dos comportamentos delinquentes relatados pelos participantes

do estudo.

Em relacdo as VM sexo e idade, considerou-se na analise o item 1.1 e 1.2 do

questionario ISRD3.

O tratamento e analise e analise estatistica dos dados foi realizada com recurso ao /IBM
SPSS Statistics 23. Inicialmente realizou-se andlise descritiva, seguida de teste de correlagao,

regressao linear simples e regressao linear multipla.
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Resultados
Analise Descritiva

Foram realizadas as andlises descritivas para as varidveis sexo, idade, ano de
escolaridade e o tipo de estabelecimento de ensino. Os dados podem ser observados com o

devido detalhe na tabela 2.

Tabela 2

Dados Sociodemogrdficos da Amostra

n (%) Mi4a4e (DP) em anos
Sexo
Masculino 937 (46.9) 14.99 (2.11)
Feminino 1063 (53.2) 15.00 (1.53)
Tipo de Escola
Publica 852 (70.5) 14.46 (1.90)
Privada 356 (29.5) 15.74 (2.13)
Ano de Escolaridade
7° 332 (16.6) 12.37 (0.75)
8° 355(17.7) 13.23 (0.73)
9° 300 (15) 14.25 (0.68)
10° 316 (15.8) 15.54 (0.96)
11° 365 (18.2) 16.66 (0.89)
12° 338 (16.8) 17.80 (0.95)
Totais 2006 (100) 15 (2.09)

Analise Correlacional

Para testar a relagdo entre as varidveis do estudo (sexo, idade, julgamento moral e
delinquéncia juvenil), foi realizado um teste de correlagdo de Pearson. Os dados obtidos
mostram que ha uma correlagdo positiva entre a idade e delinquéncia juvenil (r = .28, p =
.000; entre o sexo e a delinquéncia juvenil (r = -.19, p = .000); entre o julgamento moral ¢ a
delinquéncia juvenil (r = -.41, p =.000); e entre a vergonha e a delinquéncia juvenil (r = -.36,

p =.000).
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Os resultados permitiram concluir que: a) o avangar da idade est4 correlacionado com
maior nimero de comportamento delinquente; b) o sexo feminino apresenta menos
comportamento delinquente autorelatado; c¢) quanto mais errado os jovens consideram as
situagdes, menos comportamento delinquente referem; d) e quanta mais vergonha sentem

menos comportamento delinquente lhes esta associado.
Analise Regressiva: Linear Simples

Para testar o efeito das varidveis idade, sexo, julgamento moral e vergonha sobre a

varidvel delinquéncia juvenil foram realizadas regressdes simples.

Relativamente a variavel sexo e delinquéncia juvenil, usando o método Enter, um
modelo significativo surgiu, F = 81.07, p = .000, explicando 3.9% da variancia (R quadrado
ajustado), cujos resultados sdao B = -.63, p = .000. O aumento de 1 ponto na variavel sexo

prediz a diminui¢ao de -.63 na variavel delinquéncia juvenil.

Em relacdo a variavel idade e delinquéncia juvenil, usando o método Enter, um
modelo significativo emergiu: F = 173.04, p = .000, explicando 8.0% da varidncia (R
quadrado ajustado), cujos resultdos sdo B = .21, p =.000. O aumento de 1 ponto prediz o

aumento de .21 na variavel delinquéncia juvenil.

Considerando as duas variaveis, sexo e idade, usando o método Enter, um modelo
significativo surgiu, F = 135.95, p = .000, explicando 12.1% da variancia (R quadrado

ajustado) da variavel delinquéncia juvenil.

No que concerne a variavel julgamento moral e a varidvel delinquénci juvenil, usando
o método Enter, um modelo significativo emergiu: F = 389.50, p = .000, explicando 16.8% da
variancia (R quadrado ajustado) na varidvel delinquéncia juvenil, cujos resultados sdo B =-
27, p = .000. Aumentando 1 ponto na variavel julgamento moral prediz uma diminuicao de -

.27 na variavel delinquéncia juvenil.

Em relagdo a variavel vergonha e varidvel delinquéncia juvenil, usando o método
Enter, um modelo significativo surgiu: F = 290.19, p = .000, explicando 12.9% da variancia
(R quadrado ajustado) na variavel delinquéncia juvenil, com os resultados B =-.13, p = .000.
Aumentando 1 ponto na varidvel vergonha prediz uma diminui¢do de -.08 na variavel

delinquéncia juvenil.
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Considerando as duas variaveis, julgamento moral e vergonha, usando o método Enter,
um modelo significativo surgiu, F = 255.50, p = .000, explicando 21.2% a variancia (R

quadrado ajustado).
Analise Regressiva: Linear Multipla

Para testar o efeito das varidveis idade e sexo sobre a VI julgamento moral, vergonha
e, consequentemente, sobre a VD delinquéncia juvenil, foi realizada uma regressao linear
multipla. Usando o método Enter, uma anélise final dos resultados estabeleceu-se com base
em quatro modelos de analise distintos, cada um deles constituido por trés etapas. Este
procedimento utilizado ¢ um modelo de mediacao proposto por Baron e Kelly (1986) e todos

os passos sao detalhadamente descritos de seguida.
Modelo 1:

Primeira etapa - testagem do efeito da VI julgamento moral sobre a VD delinquéncia

juvenil, com os resultados B =-.27, p =.000;

Segunda etapa: testagem do efeito da VI julgamento moral sobre a variavel idade, com

os resultados B = -.06, p =.000;

Terceira etapa: testagem do efeito das varidveis julgamento moral e idade sobre a

variavel delinquéncia juvenil, cujos resultados B = -.25, p = .000.

Realizadas as analises neste primeiro modelo os dados obtidos permitem concluir que
o efeito da VI julgamento moral na VD delinquéncia juvenil diminui quando inserida a VM

idade.
Modelo 2:

Primeira etapa - testagem do efeito da VI julgmento moral sobre a VD delinquéncia

juvenil, com os resultados B =-.27, p =.000;

Segunda etapa - testagem do efeito da VI julgamento moral sobre a varidvel sexo, com

os resultados B = .01, p =.000;

Terceira etapa - a testagem do efeito das variaveis julgamento moral e sexo sobre a

variavel delinquéncia juvenil, com os resultados B =-.26, p =.000.
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Realizadas estas andlises, verificou-se neste segundo modelo que o efeito da VI

julgamento moral na VD delinquéncia juvenil diminui aquando a inclusdo da VM sexo.
Modelo 3:

Primera etapa - testagem do efeito da varidvel vergonha sobre a VD delinquéncia

juvenil, com os resultados B =-.13, p =.000;

Segunda etapa - testagem do efeito da varidavel vergonha sobre a variavel idade B = -

.06, p =.000;

Terceira etapa - testagem do efeito davariaveis vergonha e idade sobre a delinquéncia

juvenil, com os resultados B =-.12, p =.000.

Os dados obtidos neste terceiro modelo permitiram concluir que o efeito da VI

vergonha na VD delinquéncia juvenil diminui quando incluida a variavel idade.
Modelo 4:

Primeira etapa - testagem do efeito da varidavel vergonha sobre a VD delinquéncia

juvenil, com os resultados B =-.13, p =.000;

Segunda etapa - teste do efeito da varidvel vergonha sobre a variavel sexo, com os

resultados B =.02, p = .000;

Terceira etapa - testagem do efeito da varidvel vergonha e sexo, sobre a VD

delinquéncia juvenil, com os resultados B = -.12, p =.000.

Realizadas as devidas anélises verificou-se que neste quarto modelo o efeito da VI

vergonha na VD delinquéncia juvenil diminui quando considerada a VM sexo.

Apo6s as andlises realizadas, um modelo significativo surgiu para a relagdao entre VI
julgamento moral, mediado pela idade, sobre a VD delinquéncia juvenil: F =292.72, p = .000,
explicando 23.4% de varidncia (R quadrado ajustado) na VD; para a relacdo entre VI
julgamento moral, mediada pelo sexo, sobre a VD delinquéncia juvenil, F = 237.65, p = .000,
explicando 19.8% de variancia (R ajustado) na VD; relacdo entre VI vergonha, mediada pela
idade, sobre a VD delinquéncia juvenil: F = 226.83, p = .000, explicando 18.9 % de variancia

(R quadrado ajustado) na VD; e para a relagao entre VI vergonha, mediada pelo sexo, sobre a
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VD delinquéncia juvenil, F = 162.55, p = .000, explicando 14.2% da variancia (R quadrado
ajustado) na VD.

Discussao

Os valores e as normas diferem de pais para pais e determinam ndo s6 o
comportamento do jovem, mas também a sua avalia¢do da gravidade dos atos delinquentes e,
consequentemente, a sua vontade de autorevelacdo (Bisquerra & Pérez, 2007; Menin, 2003;

Santos, Severino & Silva, 2013; Tzrepacz & Baker, 2001; Wilkstrom & Treiber, 2009).

Emborra existam varias teorias fundamentais baseadas na familia, na escola, no lazer e
grupo de pares, o ISRD3 também pretende o desenvolvimento e integracdo de ideias mais
recentes, como o julgamento moral, os valores pro-sociais, a vergonha e a culpa, sendo estas

consideradas emogdes cruciais na regulacao do comportamento (Wilkstrom & Treiber, 2009).

Os jovens que ndo sentem vergonha e/ou culpa por agirem de uma forma violenta,
tornam-se mais propensos a quebrar regras morais por nao considerarem que seja um
comportamento errado. Por outro lado, se o jovem sente vergonha e/ou culpa quando ¢
violento, ou até mesmo quando s6 pensa em sé-lo, estas emog¢des morais promoverao uma
forte convicgdo no jovem de que, quer o proprio quer os outros ndo devem adotar esse tipo de

comportamento(Wilkstrom & Treiber, 2009).

No presente estudo procurou-se avaliar o possivel efeito mediador que a idade e o sexo

tém na relagdo entre o julgamento moral e a delinquéncia juvenil.

O resultado dos dados agregados na analise permitiram concluir que ha mediacao
parcial quer da varidvel idade quer da varidvel sexo na relagdo entre a VI julgamento moral e
a VD delinquéncia juvenil. A mediacdo ¢é parcial porque o efeito direto permanece

significativo, embora reduzido na sua forga.

O efeito da mediacdo pressupde uma relagdo entre as variaveis, a priori. Traduz uma
forga que ¢ exercida na relacdo entre a variavel independente e a variavel dependente incluida

no estudo (Vieira, 2009).
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Conforme, quanto aos objetivos e respetivas hipoteses estipuladas para este estudo, os
resultados mostraram que apesar de terem sido obtidos valores baixos, as variaveis mantém

significancia estatistica e predizem uma diminui¢ao dos comportamentos delinquentes.

Desta forma, quanto a decisao relativa a hipotese 1estipulada para este estudo, conclui-
se que: os dados obtidos permitem aceitar a hipotese 1 concluindo que ha mediagao parcial da
VM idade na relacdo entre VI julgamento moral e a VD delinquéncia juvenil. Em relagdo a
hipotese 2 estipulada para este estudo, concluiu-se que: os valores obtidos nas andlises
desenvolvidas, permitiram aceitar a hipotese 2 concluindo que existe mediagao parcial da VM

sexo na relacao entre VI julgamento moral e a VD delinquéncia juvenil.

Para além destes resultados, encontrou-se significancia estatistica para as variaveis
incluidas neste estudo e uma correlagao positiva entre as mesmas, indo ao encontro dos dados
explanados na introducdo teoérica. Depreende-se, assim, que este estudo fundamenta também
uma relagdo significativa entre a delinquéncia juvenil e o julgamento moral; entre a idade e a
delinquéncia juvenil, bem como a idade e o julgamento moral; e entre o sexo e a delinquéncia

juvenil, bem como entre o sexo e o julgamento moral.

Apesar de ndo terem sido encontrados estudos que avaliassem o efeito mediador das
variaveis sexo e idade no julgamento moral, influenciando o comportamento delinquente, sao
varios os artigos que focam o interesse na analise da relacdo destas variaveis (Barriga, Cosetti
& Gibbs, 2009; Brugman & Aleva, 2013; Demacheva, Bonn, Lucero, Ladouceur & Raz,
2012; Gomide, 2000; Junger-Tas, Terlouw & Klein, 1994; Kourilsky, 1996; Lardén, Melin,
Holst & Langstrom, 2006; Moffit, 1993; Mullis, Cornille, Mullis & Huber, 2004; Piquero,
Hawkins, Kazemian, Petechuk & Redondo, 2013; Souza & Vasconcelos, 2003; Terry &
Hemler, 2007; Wilkstrom & Treiber, 2009).

No futuro, a semelhanca do autocontrolo, a moralidade deverd pertencer a muitos dos
estudos criminologicos porque a pesquisa € a teoria existentes no ambito da delinquéncia
juvenil tem estabelecido a importancia de incluir as percegdes e crencas dos jovens nas

mesmas (Wilkstrom & Treiber, 2009).

Na verdade, um dos pontos fortes da investigagdo de pesquisa no ambito da aplicagdo
do ISRD, comparado a utilizagdo de dados de registo oficial, ¢ a oportunidade de avaliar as

percecdes dos jovens em relagdo aos comportamentos referenciados no questionario.
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Futuramente, espera-se que continuem a desenvolver estudos neste sentido, com
amostras maiores, com inclusdo de outras variaveis e/ou analise das mesmas, considerando-

as e analisando-as noutras perspetivas.
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