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Resumo:

O Teatro doja Oprimido/a foi utilizado para pesquisar os discursos sobre a violéncia con-
tra as mulheres em comunidades carentes do interior paulista. As propostas dos espect-atores e
dos espect-atrizes para lidar com este tipo de opressdo passam pela fuga do lar, a procura pela
justica e o empoderamento através do trabalho. Ao mesmo tempo esta intervengdo permite sen-
sibilizar as pessoas para este tipo de vivéncia, e buscar novas possibilidades de enfrentamento da
violéncia contra as mulheres.
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Abstract:

The Theatre of the Oppressed was used to search discourses on violence against women
in poor communities in Sao Paulo. Proposals from espect-atores fespect-atrizes to deal with this
kind of oppression are to leave home, the demand for justice and empowerment through work.
At the same time this intervention allows to raise awareness of this type of experience, and seek
new possibilities for addressing violence against women
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No dia 13 de margo de 2013 a presidenta do Brasil, Dilma Rousseff, assinou um decreto
que institui a vigéncia do Plano Nacional de Politicas para as Mulheres 2013-2015 (Brasil, 2013) com
o intuito de reforcar a luta pela igualdade de género. O documento ¢ formado por 10 capitulos
tematicos, 103 metas e 415 agoes, e as dreas contempladas por ele vao desde a abordagem dos
direitos sexuais e reprodutivos das mulheres, passando por discussdes como cidadania, igualdade,
enfrentamento do racismo, sexismo, lesbofobia, dentre outros. Ainda nesse mesmo més, a presi-
denta e a ministra da Secretaria de Politica para as Mulheres (SPM), Eleonora Minicucci, langaram
o Programa Mulher: viver sem violéncia®, que prevé a integragao de servigos publicos de seguranga,
justica, satide, assisténcia social, acolhimento, abrigamento e orientagdo para o trabalho sendo
destinados para sua implementacdo 265 milhoes de reais até 2014, 137,8 milhdes para 2013 e 127,2
milhdes em 2014. Segundo a SPM, que coordena o programa, a prevengao sera

1 Disponivel em: httpy/www.agenciapatriciagalvao.org.br/index.php?option=com_content&yiew-articlegid
=4460:sugestao-de-pauta-programa-mulher-viver-sem-violencia-e-um-marco-para-a-aplicacao-da-lei-maria-
da-penha-mas-depende-de-adesao-dos-estadoscatid-51:pautas. Acesso em: 08/04/2013.



uma das prioridades, contando para isso com cinco campanhas educativas de conscientizagdo
com aporte de 100 milhdes de reais. Além disso, o Programa prevé o rompimento da rota critica
que vitimiza milhares de mulheres ao oferecer as mulheres o atendimento nas Casas da Mulher
Brasileira, que serdo centros de referéncia que pretendem reunir os servigos publicos acima men-
cionados, além de qualificar para a geragao de renda, 0 que € a concretizagdo de uma demanda
realizada pelo movimento de mulheres j& na década de 1980. Com isso, espera-se uma atengdo
integral, intersetorial e multidisciplinar permitindo, assim, que haja uma coeréncia nos encami-
nhamentos realizados, na tentativa de auxiliar as mulheres no rompimento da violéncia. Esses
centros serdo construfdos, inicialmente, nas 27 capitais brasileiras. Uma vez implementado, o
Programa permitird que a violéncia contra as mulheres ndo se restrinja a esfera policial apenas,
possibilitando que se trabalhe na perspectiva da prevencao e acolhimento. No ano passado o Li-
gue 180 (Central de Atendimento a Mulher)? recebeu mais de 80.000 dentincias de violéncia contra
as mulheres e, atualmente, estima-se que cinco mulheres sejam espancadas a cada dois minutos
no Brasil.’

Parece-nos, entdo, que essa iniciativa ja vem mais do que na hora: dados de uma pesqui-
sa realizada em 2011 com mulheres em situagdo de violéncia (Meneghel, Bairros, Mueller, Montei-
ro, Oliveira e Collaziol, 2011) mostram como nas delegacias, ainda hoje, os e as profissionais con-
tinuam focando sua atengdo na queixa e na procura apenas do lado criminal e, para as entrevis-
tadas, existem entraves tanto na aplicacdo da Lei Maria da Penha*, como deficiéncias do sistema
policial para sua protegdo. A pesquisa demonstra que as mulheres ainda sao levadas a tomarem
decisdes apressadamente na audiéncia, havendo muita pressdo para que reconsiderem a queixa
e retornem para suas casas. O setor da salde, por sua vez, invisibiliza a violéncia vivenciada por
elas, encaminhando-as para outros locais. Ainda que as mulheres desta pesquisa citem a Lei Ma-
ria da Penha como um fator facilitador para o combate da violéncia, parece que os atendimentos
que sdo acionados durante a rota critica continuam a vulnerabiliza-las e, consequentemente, a
revitimiza-las e essa precariedade dos servigos, em sua maioria fragmentados, acaba, muitas ve-
zes, resultando no seu assassinato.

Ainda no més de margo de 2013, a sociedade brasileira acompanhou o julgamento do
assassino de Mércia Nakashima, o primeiro julgamento televisionado na histéria do nosso pais’.
Como nao poderia deixar de ser, dentre as argumentagdes do advogado de defesa do assassino,
estava a de que a vitima talvez pudesse ser uma garota de programa, o que dava a entender que
isso justificaria o fim tragico que levou. Isso nos leva a crer que enquanto ndo NOs OCUParmos
de desconstruir concepgdes estereotipadas a respeito do género, muito pouco se poderd avangar
quando o assunto € violéncia. 0 homem que extermina sua companheira o faz ndo sé em funcio
da impunidade, mas também - e sobretudo - porque as performatividades que o moldaram e o
coagiram a agir como um “homem” sustentam esse tipo de pratica. Cabe entdo a nds provocar
linhas de fraturas nas tecnologias de normalizagdo que reforgam modos de subjetivacdo que ndo
permitem que mulheres e homens naveguem ou até mesmo transgridam as fronteiras que lhes
sdo for¢osamente desenhadas previamente. £ evidente que deveriam também atuar, em igual me-
dida, nas pautas do governo atual, ndo apenas a cria¢do de espagos destinados as mulheres que
sofrem violéncia, mas também espagos para mulheres que desejam abortar ou também a

2 Disponivel em: http:fwww.ag i i ?option=
id=4436:08032013-a-cada-hora-dez-mulheres-denunciam-agressoes-pelo-ligue-180&catid= 43.nm1c1as Acesso
em: 08/04/2013.

3 Disponivel em: http:/fwww.brasil.gov.br/noticias/arquivos/2011/02/22/cinco-mulheres-sao-agredidas-a-
cada-dois-minutos-no-brasil. Acesso em: 26/04/2013.

4 A lei 11.340/06, também conhecida como Lei Maria da Penha, aprovada por unanimidade e sancionada
pelo Presidente Lufs Indcio Lula da Silva em 7 de agosto de 2006, surgiu como resultado de um esforgo
coletivo do movimento das mulheres e poderes piblicos para coibir todas as formas de violéncias contra as
mulheres no Brasil (Brasil, 2012).

5 Disponivel em: http:ffwww.agenciapatriciagalvao.org.br/index.php?option=com_content&view-article&id
~4485&catid-43. Acesso em: £1/04{2013.



manuteng¢do daqueles espagos que ja haviam sido conquistados pela populagdo LGBT e que vém
sendo mais ameagados do que defendidos, como bem demonstra a eleigdo de um deputado racis-
ta e homofébico para presidir 2 Comissdo de Direitos Humanos e Minorias na Camara.’

Se no Programa Mulher viver sem violéncia sdo destinadas verbas para a realizagdo da
prevengao, por meio da conscientizagdo da populagdo através de campanhas, a Lei Maria da Pe-
nha, por sua vez, prevé em seu capitulo |, “Das Medidas Integradas de Prevengdo”, a promogdo de
estudos e pesquisas, campanhas educativas e promogdo de programas educacionais que preveem,
todos eles, a compreensao da violéncia contra as mulheres, a divulgagdo da lei e a disseminagéo
de valores éticos junto a populagdo. Foi pensando nisso e na necessidade de criar mais espagos
dentro da academia para discutir tais pontos que desenvolvemos a pesquisa que relataremos a
seguir.

A pesquisa’

Trata-se de pesquisa de doutorado, realizada no periodo de 2009-2013, no Programa de
Pés-Graduagdo em Psicologia e Sociedade da Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita
Filho, localizada no campus de Assis, no interior do estado de Sdo Paulo. Dentre os nossos objeti-
vos, estava o de promover discussoes a respeito da violéncia contra as mulheres (VCM), conhecer
os discursos das pessoas sobre feminilidades, masculinidades, poder, casamento, amor, género,
violéncia e também experimentar novas metodologias que pudessem ser utilizadas para esses
propdsitos dentro do campo da Psicologia. Para tanto, utilizamos o Teatro doja Oprimido/a - (TO),
de Augusto Boal, na modalidade de Teatro Férum (TF). Ainda que este seja muito utilizado em tra-
balhos de intervengao social junto as comunidades carentes, é um instrumento pouco conhecido
dentro do campo de pesquisas académicas brasileiras. A modalidade conhecida como TF procura,
através do férum ou debate, trazer as espectadoras e os espectadores para a cena. Por intermé-
dio da ou do curinga, responsavel, dentre outras coisas, pela mediagdo entre palco e plateia, as
pessoas sdo convidadas a entrar no palco e interferir nos acontecimentos. Sua dramaturgia prevé
um conflito, no qual a ou o protagonista sofre algum tipo de opressado e deseja livrar-se dela, sem,
contudo, conseguir. E justamente neste momento que as pessoas que assistem ao espetdculo sio
acionadas. Confiando em sua sabedoria, ofa curinga pede-lhes auxilio. £ um convite coletivo,
realizado com a intengao de resolver o conflito apresentado, preparando a plateia para a solugdo
de problemas futuros, dai receber o nome de “modelo de agao futura” (Boal, 2005). Como um
dispositivo politico, o TF prevé o resgate de memoria, através da narrativa de opressdes que se
viveu um dia e que permaneceriam caladas caso ndo fossem reativadas em fungao desta ativida-
de. Este tipo de resgate tem como objetivo instigar as pessoas a procurarem nao apenas solugoes
para os conflitos encenados, mas também para que percebam que aquilo que vivenciaram possui
uma dimensdo politica, devendo, portanto, ser publicizada, a fim de que ndo volte a acontecer ao
se aprender a lidar com a situagdo, caso ela ocorra novamente. E um modo de colocar nas mios
das pessoas possibilidades de enfrentamento social. Além disso, outra contribuigdo trazida por
Boal (2000; 2005), € que o teatro é um instrumento que deve estar a servigo de todos e todas, ndo
devendo seu uso ficar concentrado nas maos de alguns poucos ou de algumas poucas. Através da
sistematizagdo de suas técnicas, ele permite que aqueles ou auelas que ndo tém acesso a este tipo
de fazer, possam ndo sé aprender como também praticar, tornando-se artistas também.

6 Estamos nos referindo ao pastor evangélico e deputado federal Marcos Feliciano que manifesta, publicamente, seu dio

a negros(as) e homossexuais e que tem sido alvo de proteste dos movimentos sociais e de alguns(mas) deputados(as) que

nac o oon5|deram apto para reprasentar as minorias que COSTIMa atacar em suas pregaqoes Disponivel em: httpyfwww.
: 3 : . e&id-246268catid-44. Acesso em: 0L/04/2013.

7 Trata se da pesqulsa "'Genero vxolenma contra a mulher e Teatro do[a) Oprimido(a): construindo

possibilidades de pesquisa e intervengao social” que recebeu orientagdo das professoras Maria de Fatima

Araujo (UNESP-Assis) e Luisa Saavedra (Universidade do Minheo-Braga).




Para realizar a pesquisa construimos uma pequena cena de TF cujo tema principal dizia
respeito a violéncia contra as mulheres, sobretudo aquela praticada no ambiente doméstico, den-
tro de parcerias amorosas heterossexuais. Inspirada no livro O dia dos prodigios, da escritora por-
tuguesa Lidia Jorge (1990), a narrativa que conduziu o forum contava a histéria de Branca e José
Passaro Volante. Branca bordava um dragao numa colcha que possuia o tamanho de sua prépria
casa. Este trabalho era controlado pelo marido que punia qualquer coisa que considerasse como
desviante. Metaforicamente, o dragdo representava a prisdo de Branca a esta tarefa interminavel
e de como sua obediéncia e comportamento eram vigiados por seu marido. Além disso, ele acre-
ditava que Branca deveria servir-lhe sexualmente, mostrando-se, ainda, satisfeita com isso. Para
atender a estrutura de um Férum, procuramos mostrar que, mesmo sendo submissa, Branca de-
sejava, de algum modo, livrar-se daquela violéncia toda. Com o decorrer das apresentagdes e com
a aprendizagem através dos foruns, inserimos duas vizinhas: Jesuina, a vizinha que acreditava
que Branca talvez até gostasse de apanhar, e Esperancinha, a vizinha e amiga, que torcia para que
Branca saisse daquela situagdo de opressao.

A cena foi apresentada para diferentes grupos de mulheres e homens, de trés cidades do
interior paulista, totalizando cinco apresentagdes. A escolha dos grupos se deu em fungdo do pou-
CO acesso que essas pessoas tinham a qualquer tipo de producéo artistica, concentrando-se, portanto,
nas comunidades mais excluidas como cooperativas e associagdes de catadores e catadoras de
material reciclavel, alunas e alunos de um programa de alfabetizagdo para jovens e pessoas adul-
tas, alunos e alunas de um curso profissionalizante e, por Gltimo, achamos também apropriado
apresentar para um grupo de profissionais da salde.

Nosso objetivo aqui é fazer um recorte no material coletado, dando visibilidade justa-
mente aos discursos que demonstram o posicionamento de espectadores e espectadoras e espect-
-atores e de espect-atrizes durante o férum ou mesmo apés, quando abriamos para uma roda de
conversa. Queremos evidenciar agueles discursos que consideramos refor¢adores de esteredtipos
de género, que perpetuam relagoes de dominagdo e, assim, permitem que a violéncia contra as
mulheres seja mantida em nossa sociedade e, por outro lado, os discursos que, ao colocarem a
responsabilidade da cessacao da violéncia nas maos exclusivamente delas, ndo consideram que
as redes de apoio devam ser reivindicadas nas pautas do governo e, provavelmente, esquecem-se
de acompanhar noticias como as que trouxemos acima, em que a presidenta do pals pretende
destinar verbas para a construcdo dessas redes. Nomeamos esses discursos como reguladores e
culpabilizadores.

“Vai fazer tudo de novo pro marido”: regulacdo dos papéis de género

A feminilidade, segundo Llombart (1993), costuma ser objeto de uma enfatica constru-
¢do discursiva normalizadora. Um exemplo disso sdo os discursos que reforgam aspectos conside-
rados naturais das mulheres, sendo especialmente relevantes na producgao de corpos e subjetivi-
dades femininos adequados. Tomaremos, pois, como primeiro exemplo de discursos reguladores
aqueles que foram gerados a partir do féorum com Jesuina. Quando perguntamos a plateia o que
ela faria se estivesse no lugar de Esperancinha, que tentava dialogar com Jesuina sobre a situa-
¢do de Branca, uma espect-atriz, Carolinda, diz sentada em sua cadeira: “Eu falaria pra ela que a
mulher tem que trabalhar, limpar a casa, tem que ter lazer, se divertir, levar os filhos pra passear,
com o marido junto”. Depois, ja no palco, quando Jesuina tenta reforgar gue ndo auxilia Branca
porgue em briga de marido e mulher ndo se deve meter a colher e que talvez Branca até goste dis-
so, Carolinda argumenta: “Nenhuma mulher gosta de apanhar, apanha porque gosta [bate palma,
diz): ai, eu ndo sei falar! [continual mulher ndo gosta de apanhar. Mulher, além de cuidar de casa,
a mulher tem que passear, se divertir com os filhos e 0 marido tem que levar pra passear, comer
lanche.” (Carolinda, TF, agente de salide, grifo nossos).

Ernestina é outra espect-atriz que procura argumentar com Jesuina quando esta diz que



o marido trabalha fora o dia todo e tem que encontrar a casa limpa, a comida feita e os filhos
bem cuidados:

Concerdo com vocé. Dai seu marido tem que chegar em casa e falar: hum, amor, que
cheirinho gostoso nessa panela, ai como as criangas tdo bonitinhas, arrumadinhas,
ai obrigado por vocé ter feito isso! Porque dai amanha a mulher vai acordar com o
sorriso aqui [aponta para a bocal, de orelha a orelha, vai fazer tude de novo pro marido
chegar e reconhecer, entendeu? [...]| Entdo, mesmo obrigagao, a gente tem obrigagdo
de ser feliz, de ser mulher, de ser amada, de tudo isso. Sdo obrigagdes também, cadé
as obrigagdes dele? A gente faz nossas obrigagdes, leva couro. (Ernestina, TF, aluna de
curso profissionalizante, grifo nossos).

Para Llombart {1993}, a interpretagdo do mundo € manejada de acordo com uma ideia
de realidade acessivel a todos/as, mas essa realidade mesma € definida a partir de uma posigdo
social particular: a dos grupos dominantes (homem ocidental, branco e burgués). Este tipo de
interpretagdo acaba por favorecer o interesse desses grupos, reproduzindo continuamente as re-
lagdes de poder. Através de “jogos de linguagem” contribui para que as mulheres interpretem o
mundo e a si mesmas a partir de uma visdo androcéntrica, fazendo com que elas se constituam
através de uma dupla prdtica discursiva: a naturaliza¢do e a instrumentalizagdo dessa natureza.
Os discursos reguladores, assim, permitem a emergéncia de uma naturalizagdo dos papéis sociais
e das relagdes amorosas. £ possivel verificar isso através da auséncia de questionamento sobre
as atribui¢des tanto femininas como masculinas. Desse modo, ainda que as espect-atrizes pro-
curem se opdr a posigao assumida por Jesuina, é possivel verificar, nos discursos elencados, uma
naturalizagao das atividades executadas pelas mulheres: “Eu falaria pra ela que a mulher tem que
trabalhar, limpar a casa” ou ainda “Mulher, além de cuidar de casa (...)" (Carolinda), “Concordo
com vocé. [Vocé] vai fazer tudo de novo pro marido chegar e reconhecer” (Ernestina). Além disso,
o prazer € sentido como uma espécie de obrigagdo, como mais um papel social a ser cumprido,
como todos os demais, 0 que pode ser visualizado em varios discursos de Carolinda: “(mulher]
term que ter lazer, se divertir”, “a mulher tem que passear, se divertir com os filhos e 0 marido tem
que levar pra passear”, “Eu também tenho a minha obrigagdo com Deus, tenho cbrigagdo com a
minha casa, tenho obrigagdo com o meu marido, mas eu tenho o direito de me divertir” e também
de Ernestina: “a gente tem obrigagdo de ser feliz, de ser mulher, de ser amada, de tudo isso”. Para
Llombart (1993), a utilizagdo de obrigagdes incide e perpetua uma imagem de sujeito discursivo
privado de vontade de agdo e de certa autonomia, mostrando uma evidente penetragdo do saber-
-poder nos ambitos mais recénditos do sujeito. Isso pode ser comprovado pelo uso do imperativo
verbal tem e da propria palavra obrigagdo.

“£ uma questdo do eu, né?": a culpabilizagio da mulher

Ao invés de verem na protagonista uma mulher que, como elas, vivencia opressdes
e violéncia, justamente pelo fato de ser mulher, Maria Mutema e Maria Deodorina, alunas do
programa de alfabetizagdo procuram explicar a experiéncia de violéncia sofrida por Branca da
seguinte forma:

€ isso que eu quero dizer, porque isso ai ndo é normal, uma mulher aceitar tudo isso,
ndo € normal. £ se falar que é por causa de uma crianga, ndo, ndo existe isso (...) Eu
acho que a mulher, neste caso, poderia procurar uma ajuda sim, tanto da lei quanto
ela teria que procurar um psicélogo, alguma coisa pra mostrar pra ela que ela pode
sair daquela situagdo (Maria Deodorina, RC, grifos nossos).

Elas também colocam a responsabilidade de dar um basta a violéncia nas maos da mulher,



o enfrentamento passa a ser algo relacionado a atitude como demonstram Farida, aluna do curso
profissionalizante e Maria Deodorina, respectivamente: “Acontece que o Passaro ndo vai fazer
nada disso se vocé nde tomar uma atitude, vocé fica ai, chacoalhando essa cadeirinha, vocé tem
que mudar de tdtica [...J. Cé fica uma mulher burra, o dia inteiro fazendo uma coisa s6, tem que ter
outras atividades” e “Ndo, quem tem que tomar a atitude eu acho que € a pessoa, a mulher € que
tem gue tomar uma atitude”.

Nota-se nos discursos dessas espect-atrizes que o género deixa de ser considerado em
sua dimensdo relacional e assume uma esfera individualizante, em que varios déficits ou falhas
sdo apontados (isso ai ndo € normal; cé fica uma mulher burra), déficit que recai sobre a figura da
mulher em situagdo de violéncia, ou seja, num Unico polo, numa tnica diregao, mulher esta que
deve tomar uma atitude solitariamente. Nao se levanta como hipdteses a contribui¢do do homem
para a manutengdo e perpetuacao da situacdo de violéncia, o quanto € participe na continuidade
da mesma. A responsabilizagdo é sentida unilateralmente. Mercedes Carrasco-Portifio et al. (2007)
acreditam que, enquanto o homem autor de violéncia ndo for concebido como parte do conflito
e incluido na discusséo, intervengdes eficazes ndo contemplarao este problema social tdo amplo
e a responsabilidade recaira sempre sobre a mulher. Assim, excluem-se da linguagem construgoes
mais vigorosas que demonstram gque a violéncia contra as mulheres é uma pratica social e histo-
rica, executada de modo silencioso, tdcito e sistemdtico sem que, contudo, as mulheres que as so-
frem sejam necessariamente doentes ou anormais. Os efeitos politicos e sociais desses discursos
ndo permitem a construgdo de posturas e vivéncias de maior embate, pois individualiza e essen-
cializa os acontecimentos, descontextualiza as trajetorias vividas por milhares de mulheres. Para
Llombart (1993), este tipo de posi¢do discursiva faz com que as proprias mulheres se configurem
a partir de uma posicao sécio-histdrica, a androcéntrica, que as deixa alheias, ja que reproduzem
relagdes desiguais entre os géneros.

No grupo de profissionais da saGde, € possivel observar que a invisibilidade da violéncia
contra a mulher costuma ser reiterada por pratica e discursos que demonstram que eles e elas ndo
véem os seus servigos como locais de assisténcia e inclusdo da atengdo a violéncia. A situagao de
violéncia ndo se apresenta para eles ou para elas como um problema organizacional de assistén-
cia a ser prestada, merecedora de treinamentos especificos por parte da equipe (Kiss e Schraiber,
2011). A assisténcia, nesses casos, se resume ao tratamento de lesdes e sintomas e a violéncia nao
é reconhecida como objeto de intervengdo em salide. A natureza doméstica e privada da violén-
cia conjugal contribui para essa recusa como alvo assistencial. Para essas autoras, a natureza da
violéncia como um objeto médico-social ndo encontra identificagdo na racionalidade biomédica
de intervengdo e os pressupostos da clinica médica continuam privilegiando sua abordagem em
lesGes e disfungdes organicas. A detec¢do da violéncia se resume quase a uma confissdo e abor-
dar o assunto depende de umafum ou outrajo profissional, sem que haja, necessariamente, um
grau de integracdo entre elas/eles. A proposta de um protocolo na satide implica em habilidade
diagnéstica, além da resposta adequada ao problema detectado, aliando elementos técnicos com
a interacdo profissional-paciente (Kiss et al., 2011). Todos os profissionais e todas as profissionais,
de forma integrada, precisam de conhecimentos e habilidades com redefini¢do cultural do escopo
de sua agdo e a reorganizagao dos servigos para poderem dar conta do problema, dai a defesa do
paradigma da integralidade em salide quando o assunto € este (Schraiber D"Oliveira e Couto, 2009;
Schraiber, D"Oliveira, Lucas, Portella e Menicucci, 2009). Para essas autoras, todas essas dificulda-
des enfrentadas pelos e pelas profissionais acabam fazendo, muitas vezes, com que a tentativa de
resolucdo recaia numa perspectiva pessoal e ndo profissional, forga de vontade de cada um e de
cada uma e ndo de politicas direcionadas para o atendimento especializado das mulheres: “Mas
eu acho que precisa existir uma politica mais forte pra orientar e apoiar este tipo de mulher e elas
saberem onde podem ir” (Juliana Bastiana, agente de salde, RC). A caréncia desse investimento
gera o desconhecimento do assunto e em decorréncia disso, aparecem discursos reguladores,
exemplificados nos excertos seguintes:



“0, se vocé ficar assim nessa vidinha que vocé ta, ou vocé comega a levantar essa cabega
e erguer e mostrar que vocé é mulher de verdade ou vocé vai continuar passando por esse
negdcio que vocé ta passando ai, td bom? Eu falo isso al como amigo [...]" (Ermilindo,
TF, grifos nossos).

[...] mas s6 faltou um pente principal nela: autoconfianga [...J. Autoestima, autoconfianga.
Um outro ponto, s6 que é um ponto negativo: ha muitas Brancas na vida que ndo tém
coragem para trabalhar, ndo tém coragem pra fazer nada. Entdo preferem depender
do marido a vida inteira, viver aquela vida de rotina, viver apanhando, porque nao tém
coragem pra trabalhar (Irene, RC, grifos nossos).

Mas a maioria das mulheres, elas sdo acomodadas, essas mulheres que a gente vé e vi-
venciam essa situagdo, elas sao acomodadas [.... Se vocé juntar dez muiheres, ver guem
realmente guer mudar, na palavra vai ser as dez, mas no ate vai ser duas, trés. Se tiver vai
ser duas, trés (Dulcineusa, RC, grifos nossos).

(...) hd muitas Brancas na vida que ndo tém coragem pra trabalhar, ndo tém coragem pra
fazer nada. Entdo prefere depender do marido a vida inteira, viver aquela vida de rotina,
viver apanhando, perque ndo tem coragem pra trabalhar. (\rene, RC, grifos nossos).

Mulher de verdade, de cabega erquida, ndo acomodada, corajosa, ligados as praticas ins-
titucionais, esses discursos produzem formas de regulagdo, organizagdo e administragdo da vida
social e tecem um regime de verdade sobre a mulher. O comprometimento ético-politico das e dos
profissionais, neste caso, reduz-se a um julgamento, discurso arraigado, dificil de combater como
demonstra Willig (2008). Desenha-se uma mulher que, de algum modo, usufrui da situagdo em
que se encontra, uma das explicacdes recai sobre a sua suposta falta de vontade para trabalhar,
jd que a atividade doméstica nem mesmo é considerada um trabalho propriamente dito. Junto a
isso, mais uma vez a énfase recai sobre a autoestima ou sobre o “eu” da mulher.

Sobre isso, Guita Debert e Maria Filomena Gregori (2008) advertem que ndo passa de
uma armadilha transformar a violéncia, o poder e o conflito em problemas de falta de confianga
ou autoestima e que bastaria as mulheres serem capazes de tomar atitudes adequadas para facil-
mente se livrarem de praticas discriminatérias. Julio Waiselfisz (2012) em seu levantamento sobre
femicidios no Brasil problematiza demonstrando que os femicidios acontecem em virtude da
tolerdncia que nossa sociedade tem diante da violéncia contra as mulheres, sendo que dentre os
mecanismos que fomentam essa tolerancia, encontra-se a culpabilizagdo da prépria mulher que
sofreu a violéncia, os casos de estupro sao emblematicos disso. Vé-se o modo com que os discur-
sos operam, produzindo verdadeiras naturalizagdes naquilo a que se referem ou, como entende
lan Parker (1996), definindo os objetos de que falam de forma a ndo questionar sua existéncia: a
mulher é definida em termos de déficits se permanece na relagdo violenta ou entdo das normas
que supostamente infligiu e que redundou em violéncias cometidas contra ela.

Reflexdes finais

Colocar o género como dispositivo a ser considerado pelas politicas pablicas €, a nosso
ver, incitar todas as desconstrugdes possiveis e imaginarias que o mesmo abarca. Por isso mesmo,
perguntas devem ser formuladas a todo instante: € possivel prevenir a violéncia contra as mulhe-
res se ndo reformularmos junto com a populagao concepgdes sobre as feminilidades e as mascu-
linidades? Podemos acreditar que reforgar esteredtipos através de politicas pablicas - como aque-



les que associam mulheres @ maternidade - permitem o enfrentamento da violéncia? No Brasil
morrem, a cada ano, pelo menos 200 mulheres em fungdo de abortamentos precérios e acreditar
que a maternidade € o destino natural de todas nés facilita esse tipo de realidade®. Existirdo nos
centros de referéncia que serdo erguidos a intengdo de se montar grupos com homens que prati-
cam ou que pretendem praticar violéncia contra suas companheiras para que possam reprogra-
mar as masculinidades gue lhes sdo impostas reiteradamente? Tomaremos de empréstimo para
amparar essa Gltima pergunta as reflexdes sobre a guerra trazida por Judith Butler (2006) para
tentar entender a responsabilidade das pessoas que praticam atos violentos: é necessdrio para
se compreender tal fendmeno perguntar que tipo de mundo “forma" esses sujeitos e pensar na
relagdo entre condigoes e atos, j& que nossos atos nao sdo autossuficientes, mas sim condiciona-
dos. O que leva homens a serem violentos e o que se pode fazer para transformar tais condigdes?
Colocar tais perguntas ndo significa que a culpa seja mais das condigoes que formatam homens
a serem como sdo e menos do que dos homens propriamente, mas € necessario contextualizar
historicamente o modo como as performatividades de género e as tecnologias de normalizagdo
contribuem para construirem homens violentos e também - chamamos a atengao - homens nao
violentos. Desse modo, acreditamos que devemos pensar em quais estratégias estamos acionan-
do - se é que estamos - para reconstruir masculinidades que possam ser solidarias as mulheres.
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