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JE SER

LHE MEIO

URAL ANGOLANO.
1 DE DE GENERO
E TRADICAO CULTURAL

YENTIDADE

EUGENIC ALVES
DA SILVA

Eugénio Alves da Silva é angolano e pro-
fessor ha 35 anos, 28 dos quais no ensi-
no superior. Iniciou 2 carreira docente em
Angola mas vive atualmente em Portugal.
£ doutorado em Educacéo na drea de es-
pecialidade de Organizagao e Administra-
céo Escolar pela Universidade de Minho
(Braga - Partugal), onde leciona desde
1984, Tem investigado a educacdo e a
sistema educativo em Angola e a gestao
do ensino superiocr.

INTRODUCAO

Nas comunidades rurais em Africa, a mulher constitui
o pilar da vida familiar, cabendo-lhe sérias responsabili-
dades na educacio dos filhos, na geracdo dos proventos
do agregado familiar e na gestio da vida doméstica. A
sua existéncia, porém, pauta-se pela invisibilidade social
pois nao é chamada a intervir nos processos decisivos
da vida comunitéria. Por forca da tradicio, a sua funciao
social restringe-se ao lar e as oportunidades de partici-
pacéo social sdo reduzidas.

A tradigao cultural predomina no meio rural ango-
lano, razao pela qual os habitos e costumes locais tem
sido preservados, dentre os quais os ritos de iniciacio
que contribuem para a manutencao da diferenca entre
0s papéis sexuais mas também para a inferiorizacéo so-
cial das mulheres. Isto ¢ reforcado por 16gicas de domi-
nagdo masculina e por preceitos culturais que tendem a
naturalizar a submissio das mulheres.

A educacio tradicional comunitéria, através da
qual se vejculam os preceitos culturais, radica na Edu-
cagio Tradicional Africana (ETA) cyjo principio basilar
¢ a diferenciacio de género. Sendo criticavel devido ao
seu pendor discriminatério, possui, todavia, um po-
tencial no que se refere ao resgate da identidade dos
angolanos enquanto povo de cultura bantu.

Nesta base, situarei a ETA no quadro da evolugao
democratica da sociedade angolana e das politicas edu-



No meio rural angolano predomina wma cultura tradicional,
com as suas praticas socializadoras tendentes & preservacioe da
identidade cultural. A socializacio das criangas, em particular
a das meninas, faz-se no contexto da tradicao, apoiada em ritos
inicidticos e fundada na discriminacao da mulher, cujo destino
fica tracado: ser dona de casa, sujeita as légicas de dominacio
masculina. Por isso, neste meio, é preparada desde cedo para os
papéis tradicionalmente femininos, sendo-lThe vedada a parti-
cipagdo em atividades ou contextos considerados proprios dos
homens. Com este texto pretende-se problematizar a influéncia
da tradicdo cultural na socializacio comunitdria no meio rural
angolano onde, apesar da agio educativa da escola oficial, preva-
lece o preconceito da superioridade masculina o qual condiciona
a construcdo social do género e arreda a mulher para um lugar
secundério na comunidade.

Palavras chave: igualdade de género; ritos inicidticos; tradigo;
submissdo feminina; prisdo psiquica

cativas e culturais considerando sua diversidade, mar-
cada pela existéncia de nove grandes grupos étnicos
de raiz bantu (MARTINS, 1993) distribuidos pelo pafs
e que, apesar da mesma matriz cultural que configura
uma unidade, apresentam especificidades. Trata-se de
saber como se pode influenciar no meio rural os valo-
res da educacio tradicional, fundados em perspectivas
culturais nem sempre compaginaveis com a dignidade
humana. Assim, questiona-se como se pode garantir a
igualdade de género no meio rural angolano tendo em
conta o principio da igualdade de direitos e a obrigagio
ética de dignificacao da mulher.

A TRADICAO CULTURAL NO
MEIO RURAL EM ANGOLA

Para se compreender a situacio sociocultural angolana
e as questdes da igualdade de género no meio rural im-
porta considerar algumas carateristicas dessa realidade.
Segundo as estatisticas, existem em Angola cerca de 19
milhdes de habitantes (UNICEF, 2011, p. 108; PNUD,
2010, p. 194), dos quais 42% residem no meio rural.
Outros indicadores socio-demograficos referem-se &
esperanca média de vida que é de 48 anos (UNICEF,
2011, p. 88), a mortalidade materna que regista 1400
casos por 100 mil nascidos-vivos (PNUD, 2010, p.
166) e uma taxa de fertilidade de 5,6 filhos por mulher

ABSTRACT

In the rural Angolan context predominates a traditional culture,
with their socializing practices for the preservation of the cultural
idenitity. The socialization of children, particularly girls, is made in
the context of tradition, supported by initiation rites and based on
discrimination of women whose fate is mapped out: be a housewife,
subject to the logic of men domination. Therefore, in this context she
is early prepared for the traditional female roles and she is prohibited

Jrom participating in activities or contexts specifically considered

infierent to the men.

With this paper we intend to discuss the influence of cultural tradi-
tion in the socialization in the Angolan rural community where,
despite the work of the official school, there is the prejudice of male
superiority which affects the social construction of gender and refers
the woman to a secondary place in the community.

Keywords: gender equality; inifiation rituals; tradition; female
submission; psychic prison.

(UNICEE, 2011, p. 126). Estes fatores tém influéncia
negativa na saude e na vida das mulheres, em particular
da mulher rural.

O indice de pobreza cifra-se nos 77% dos quais
26% de pobreza extrema (PNUD, 2010, p. 170), sen-
do as mulheres e as criancas as principais vitimas. A
mulher rural é a mais sacrificada pois, no seu labor
didrio, tem de realizar trabalhos pesados e gerir o lar,
o que ¢é desgastante. Dadas as dificuldades financeiras
das familias e as distincias até os locais de ensino as
raparigas nao sio incentivadas a ir a escola pois sao
necessarias em casa para ajudar nas tarefas domésticas.
Ai confinadas, sujeitam-se as influéncias da tradigio,
de pendor discriminatério, sendo preparadas para se
tornarem esposas e maes. Esta socializa¢do deve ser
compreendida sob consideracio dos seguintes aspetos:

CARACTERISTICAS SCCIO-
-CULTURAIS DO MEIO RURAL

O meio rural em Angola é caraterizado por indicadores
que denotam um modo de vida precario, revelado por:
estilo de vida simples, 2 margem das tecnologias e do
mundo letrado; recurso a ferramentas tradicionais e
obsoletas; falta de acesso a bens e fatores de producao
(REPUBLICA DE ANGOLA, 2003, p. 13); atividade
produtiva ligada a agricultura de subsisténcia, pastoreio
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e pesca; povoagdes dispersas, isoladas, com limitadas
condig¢bes bésicas de vida sendo que apenas 22,8% da
populagio tém acesso a dgua potével e 31,1% ao sane-
amento basico (INE, 2009); escassez de equipamentos
sociais; taxas de analfabetismo na ordem de 46% para
os homens e 66% para as mulheres (UNICEF, 2011, p.
96); pratica de ritos de passagem a idade adulte; vida
comunitdria regida pelas légicas da gerontocracia;
isolamento e algum fechamento & influéncia cultural
externa (ALTUNA, 1974, p. 215). Este é um quadro
desfavordvel, que dificulta a vida a estas pessoas e as re-
mete para condigdes pouco dignas de existéncia, o que
forna penosa a vida no meijo rural. Em contrapartida,
elas agarram-se aquilo que lhes é mais valioso e signi-
ficativo: a tradigdo cultural mediante a qual resgatam
o sentido de identidade e dignidade, reportados aos
valores e interesses da comunidade na qual encontram
compreensio e solidariedade. Sobre esta questdo Melo
(s/d, p. 2) refere mesmo que “a manutencio dos seus
usos e costumes bem como das suas crencas tradicio-
nais € para muitos a base da sua sobrevivéncia” (www.
codesria.org/IMG/pdf/melo_conceicao.pdf).

Neste meio, a fun¢io social da mulher liga-se ao
casamento, 2 maternidade, ao lar e & educacio dos fi-
lhos, pelo que a sua dignidade depende de como ela
realiza estas funcdes. Valoriza-se a sua funcio de edu-
cadora expressa no provérbio africano segundo o qual
“para educar um homem, eduque-se a crianca, para
educar uma aldeia, eduque-se a mulher”, Apesar disso, a
sua visibilidade social é reduzida e a sua intervencao na
vida comunitaria ndo extravasa o contexto doméstico,
pelo que Altuna (1993, pp. 165 e 256) afirma que “a mu-
Iher ¢ a agricultora-mae-esposa-dona-de-casa-doadora
de sangue-linhagem” A socializacio desta opera-se no
ambito de légicas sexistas e de dominagdo masculina
(BOURDIEU, 1999), inscritas na tradicao e reforcadas
por ritos iniciaticos.

A CULTURA TRADICIONAL
BANTU

A cultura bantu representa a marca especifica das po-
pulacdes da Africa negra e tem grande influéncia na
vida comunitdria em Angola, em particular no meio
rural, ainda relativamente preservado da influéncia
cultural decorrente da coloniza¢do, da modernizacio e
da globalizacio. Nio sendo uma cultura “virgent’ con-

serva, todavia, os tragos tradicionais, caracterizando-
-se por: regime de patriarcado e gerontocracia, o que
pressupde a prevaléncia do poder dos ancidos, sendo
estes considerados fonte normativa da comunidade;
papel secundario da mulher, tendo influéncia apenas
no contexto doméstico, como esposa, mae e educadora
(ALTUNA, 1993, p. 259); sujeicdo dos jovens de ambos
0s sexos a ritos de passagem 2 vida adulta, através dos
quais adquirem o estatuto de membros de pleno direito;
casamento precoce das raparigas do qual depende a
sua realizagdo como pessoas, sendo que “a auréola de
dignidade e prestigio brota da sua fecundidade” (AL-
TUNA, 1993, p. 260). Tal fato impede a conclusio da
escolaridade obrigatdria, ndo valorizada socialmente
porque, para ser “doméstica’, essa escolaridade nio faz
falta; endoculturacio forte mediante mecanismos de
coercdo, visando preservar as tradigdes culturais, os
papéis sexuais e a estabilidade da comunidade, o que
reforca o sentido de pertenca identitéria; subordinacio
da mulher, que deve honrar a familia, aceitando o casa-
mento, dignificando o nome do esposo e preocupando-
-se com a gestdo do lar; prevaléncia da poligamia, o
que, por um lado, revela o valor social da mulher, mas
por outro, a torna refém do universo familiar,

As representagdes sobre a mulher estdo associadas
a maternidade e aos papéis de mae e esposa. Embora
sejam relevantes, exprimem, paradoxalmente, o seu
estatuto inferior, decorrente da socializacio que fun-
ciona no sentido de “instruir e preparar as raparigas
para todas as fungdes femininas” (ALTUNA, 1993, p.
296) pois, “para isso é educada e lho exige a vida comu-
nitaria” (1993, p. 348).

O LUGAR DA MULHER
NA CULTURA BANTU

Na sociedade tradicional bantu a mulher ¢ encarada
como elemento complementar ao homem a quem ca-
bem as atividades que exigem forca, destreza e resistén-
cia e longos periodos fora de casa. Em contrapartida,
a mulher é remetida para “um campo mais restrito de
actividades por causa das frequentes gestacdes e do
cuidado dos filhos” (ALTUNA, 1993, p. 164-165). Efe-
tivamente, homens e mulheres dispdem de oportuni-
dades diferentes de participacio e de acesso a recursos
materiais e simbolicos (como o poder), sendo que estas
séo excluidas de certas atividades, 0 que acentua a as-



simetria nas relagdes de género. Valente (2001, p. 5)
considera que “A posse e controlo dos recursos produ-
tivos, normalmente pertenca dos homens, é outro dos
aspectos que tem agravado consideravelmente a condi-
cao da mulher rural angolana coarctando-lhe qualquer
possibilidade de, per si, tomar as decisdes, no dominio
social ou produtivo, que julgar mais pertinentes”. Esta-
belece-se uma divisdo do trabalho por sexos reforcada
pela ideia de que a mulher, sendo impura por causa
da menstruacio, nio pode executar qualquer tarefa,
o que gerou tabus relacionados com limitacdes 4 sua
participagio em certos trabalhos “para ndo mancha-los
com a sua impureza” (ALTUNA, 1993, p. 165). Além
disso, as responsabilidades e tarefas inerentes ao cui-
dado do lar, do marido e dos filhos retiram-lhe tempo
para se ocupar dos assuntos considerados “préprios dos
homens” Um estudo de Greenberg et al. (1997, p. 37)
refere que “Para a maioria das mulheres, 0 seu dia inicia
com uma ou duas horas buscando agua, seguido de
duas ou trés horas pisando os cereais. A mulher rural
tipica gasta todo o dia de trabalho cuidando o campo
que ela cultiva com as suas criancgas e o seu marido caso
tenha um”. Esta faceta da vida da mulher rural ligada
a execucdo de atividades produtivas tem importincia
econdmica para a subsisténcia familiar e até da comu-
nidade (HENDERSON, 1972).

A socializagdo comunitaria no meio rural conside-
ra a diferenciacio de papéis, atribuindo tarefas distintas
arapazes e raparigas. Assim, as tarefas desempenhadas
pelas raparigas relacionam-se com atividades domés-
ticas femininas visando prepara-las para a vida do lar.
Os seus jogos e brincadeiras referem-se aos “oficios
femininos” e restringem-se a ambientes que tém como
referéncia o lar e os futuros papéis de esposa e mie. Elas
estdo, desde tenra idade, em estreita interagio com as
mulheres mais velhas e, circunscritas a este ambiente
sab o olhar atento das mulheres, as meninas estdo su-
jeitas as influéncias da tradicdo, sendo preparadas para
o oficio de esposa e mae. Este € o destino que lhes é
irrevogavelmente tracado.

A socializagao das raparigas obedece a estas con-
cepcoes mediante as quais se conscientizam do seu
futuro papel como mulheres, esposas e mies, o que
é reforcado pelos ritos de iniciagdo que as induzem a
interiorizar que o seu lugar especifico na comunidade
depende da sua vocagio para a maternidade, decorren-
do daqui a sua grande centralidade reconhecida por
Altuna quando afirma que “O seu papel de dona de casa
¢ decisivo. Responsabiliza-se pela hospitalidade e sos-
sego doméstico. Lava, cozinha, limpa e cultiva. Mas no
lar é, sobretudo, a educadora dos filhos [...] e a guardia

e continuadora das esséncias mais puras da tradicdo”
(1993, p. 259). Enquanto “guardia da tradicic’, a mulher
rural limita-se as suas fungdes, pois tem de obedecer
aos designios da comunidade cujas regras condicionam
o comportamento social.

Mas para a mulher se assumir como tal, é vital que
se submeta aos ritos de iniciagdo que representam na
cultura bantu a instincia do renascimento da rapariga
para a condicdo de mulher adulta e para a sua missao
de ser mie. Depois disso ela esta disponivel para o ca-
samento, pelo que estes ritos também se podem chamar
de “rituais de nubilidade”

Os ritos femininos realizam-se geralmente apds o
aparecimento da primeira menstruagio e sio assegu-
rados pelas mulheres mais experientes da aldeia, que
transmitem as nedfitas os mistérios da sexualidade, do
nascimento e da fertilidade, pois estes ritos visam so-
bretudo a preparagio para o casamento. Como afirma
Altuna (1993, p. 298), “A rapariga fica apta para o ca-
samento, para a sua missio fundamental: ser mée. Os
ritos de puberdade definem oficial e publicamente a sua
capacidade, valor e estima como procriadora-vivifica-
dora’, visdo que é assumida pelas préprias mulheres.

O valor simbalico destes ritos reside no fate de
incutirem na mente das raparigas o seu valor e estima
como procriadoras, consciencializando-as do papel
de mades, considerando que a mulher “¢ antes de mais
um ‘campo vaginal’ destinado a ser fecundado pelo
homem” (ALTUNA, 1993, p. 299). A inicia¢io da mu-
lher rural, através dos rituais de passagem, representa
a assun¢do da sua aptidao para o casamento mediante
o qual alcanca a condi¢do de mulher adulta e plena.

A dignidade da mulher conquista-se pelo casa-
mento que, na cultura bantu, tem como fim primario
a continuidade ininterrupta da comunidade. Segundo
Altuna (1993, p. 316), “para a rapariga, o casamento
pode ser mais importante que a pessoa do marido. An-
seia encontrar um esposo fiel que a faca fecunda. [...]
O seu lugar habitual é o lar e as culturas” (p. 260). Re-
vestindo-se de um cardcter comunitdrio, os individuos
néo tém autonomia para decidir, pelo que o casamento
é negociado pelas familias, restando a mulher resignar-
-se 4 aceitacdo do maride. Por via do casamento, a mu-
lher fica disponivel para a procriagio com a gual atinge
a plenitude social, prova a sua maturidade pessoal e
obtém a benevoléncia dos espiritos dos antepassados.
Esta é outra dimensdo que ajuda a consolidar crengas
e a conformar comportamentos, pois qualquer atitu-
de & margem dos preceitos culturais pode, segundo a
tradigdo, despoletar a ira dos antepassados, o que seria
indesejavel pelas consequéncias funestas.
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Assim, 0 casamento se justifica e se consolida pela
fecundidade da mulher que, em geral, tem muitos
filhos, o que faz aumentar o seu prestigio social. Ter
muitos filhos é uma exigéncia da comunidade, porque
eles constituem a maior riqueza da familia. Nio com-
pete, portanto, & mulher, decidir sobre esta matéria
pois, segundo Moura (http://sala.clacso.edu.ar/gsdl/
cgi-bin/libray?e=d), “as mulheres que desafiam cons-
cientemente ou por imprudéncia as proibicoes ou os
tabus expdem-se & reprovagio da familia e a criticas por
vezes violentas da comunidade” Assim, a importincia
da mulher reporta-se ao contexto familiar onde leva
uma vida penosa. Embora possuindo uma “auréola de
dignidade’, a presenca da mulher é “invisivel” no plano
comunitério e social, este quase sempre reservado aos
homens.

TRADIGAOQ E PRESERVAGAQ
CULTURAL IDENTITARIA

No meio rural, a educacio escolar exerce escassa influ-
éncia na comunidade uma vez que a sua acéo se limita 2
transmissio de um curriculo ao qual ndo se reconhece
utilidade. Ou seja, a construgao da cidadania no meio
rural pouco tem se beneficiado da educacio estatal,
cuja missdo se volta para a inculcagio dos valores da
igualdade e da dignidade, sofrendo a interferéncia dos
cénones da tradi¢do baseados na diferenciacio sexual,
na desigualdade entre os géneros e, como consequén-
cia, na inferiorizacio da mulher.

Para entender esta relacio contraditéria entre edu-
cacdo oficial e educacio tradicional é preciso regres-
sar ao passado. Em Angola, no periodo pré-colonial,
¢ conhecimento era tradicionalmente transmitido as
novas geragdes através dos ritos de iniciacio e de ou-
tras formas de educacio tradicional asseguradas pelos
ancidos. Esta transmissdo foi alterada pela colonizacio
que, com as politicas de assimilacio, tratou de impor o
modo de vida europeu aos africanos. Assim, alterou-se

uma pratica de transmisséo cultural, compensada pela
presenca da escola, incumbida da aculturacio segundo
saberes, valores e praticas mais “cosmopolitas” e mais
préximos dos preceitos da cidadania democratica re-
portada & identidade nacional.

Na atualidade, a educacao escolar, baseada num
curriculo nacional, é encarada como estranha a cultura
das comunidades rurais. Exemplo disso é a utilizacio
dalingua portuguesa no ensino de criancas cuja lingua
materna € de origem banty, o que cria dificuldades de
aprendizagem (ZAU, 2002). Por esta razdo, a acdo da
escola oficial tem enfrentado resisténcias traduzidas
no descrédito quanto a sua influéncia e no absentismo
escolar, mais acentuado entre as meninas, Para estas, a
escola é desnecessdria e, por vezes, considerada perni-
ciosa na medida em que contribui para as afastar das
tradigoes.

A colonizagao europeia conduziu a descaracteri-
zagdo da cultura tradicional africana, razdo pela qual
muitas préticas tradicionais foram quase erradicadas.
Ap6s a independéncia de Angola, em virtude da ide-
ologia marxista-leninista que norteava o governo, as
préticas tradicionais foram desvalorizadas por terem
sido consideradas obscurantistas ou contrarias aos in-
teresses nacionais. A este respeito, Valente (2001, p. 7)
referiu que “a politica especial de assimilacio imposta
pelo colonialismo repercute-se hoje nas elites politi-
cas e na sua identificacao com valores ocidentais que,
em combinagdo com a ideologia marxista-leninista
conduziu, consequentemente, ao repudio dos valores
tradicionais ndo cristdos”. Atualmente, reconhecendo a
importancia do patrimdnio cultural representado pela
sabedoria popular, o governo angolano vem adotando
politicas culturais para resgatar o capital cultural acu-
mulado nas aldeias, para que néo ocorra a perda do
patriménio tradicional pois é sabido que, “nas socie-
dades tradicionais, quando morre um anciio perde-se
uma biblioteca” (BA, 1972).

A preservagao cultural fica a dever-se & ETA que,
segundo Masandi (2004), revela as seguintes caracte-
risticas: a) Os modelos educativos sao elaborados pela
propria comunidade; b) Articulada a instrucio, tem
caracter global, sem compartimentacao de discipli-
nas; c} Processa-se em todos os lugares, contextos e
momentos; d) Confunde-se com a vida comunitaria,
integrando rituais para se aceder a novos estatutos so-
ciais; e) E da responsabilidade de toda a comunidade e
estd ligada aos papéis sociais futuros; f) Estabelece uma
estreita relacio entre as necessidades da comunidade e
as do individuo; g) Realiza-se por via da experiéncia e
da impregnacio, tomando as acdes dos adultos como



referéncia; h) Promove a integracio do individuo no
grupo e na cultura; i) Exerce-se continuamente desde
a infancia & velhice.

As estratégias socio-educativas recorrem a li-
teratura oral, (contos, lendas, mitos, récitas, fabulas,
provérbios, adivinhas), as cenas da vida quotidiana, s
cancdes, as dancas (ao som de tambores), aos ritos de
iniciacio, & simbologia (metdforas, amuletos, talismas,
invocacdes, béncaos), as artes e ao misticismo, geral-
mente realizadas em reunides e celebragdes, através das
quais os nedfitos aprendem com os adultos e os mestres,
Desta forma, as tradicdes sdo inculcadas nos jovens a
quem recai a obriga¢ao de as preservar.

TRADIGAO E CONSTRUCAOC
SOCIAL DO GENERO NO MEIO
RURAL EM ANGOLA

A urbanizacio das sociedades africanas tem contribu-
ido para a construcao de uma nova visio da mulher
associada a sua capacidade de participar socialmente,
de intervir politicamente e de gerar rendimentos para
a familia. Contudo, no meio rural, fruto da influén-
cia cultural ancestral, de indole conservadora, nio se
observa uma verdadeira igualdade democratica entre
géneros, encarando-se a mulher como “elemento su-
pletivo”, a quem cabe um papel secunddrio na comu-
nidade onde “ndo desfruta de um status social igual
a0 do homem” (ALTUNA, 1993, p. 257). As mulheres
africanas rurais ndo conseguem emancipar-se devido s
imposicdes tradicionais e as representacdes sociais pelo
que se lhes atribui “trabalhos que exigem delicadeza,
cooperacio, fecundidade e cuidado da vida” (ALTUNA,
1993, p. 167).

Isto ndo significa tratar a mulher como “objeto se-
xual” ou como “ser inferior”, como se depreende das
perspetivas ocidentais relativamente 2 igualdade de gé-
nero. Significa apenas que, no plano socio-comunitério,
nio goza das mesmas prerrogativas que os homens 2
luz de uma filosofia de vida baseada na diferenciacio
rigida de papéis sexuais e na demarcac¢do de estatutos
e contextos de intervencdo.

A cultura tradicional africana foi sendo alterada
por introducio de elementos decorrentes da coloniza-
¢do e, agora, da globalizagdo cultural. Essas alteracdes
repercutiram nos varios dominios da vida comunitaria,
mas a persisténcia dos ritos de iniciagdo ajudou a reafir-
mar os valores culturais tradicionais, o que contribuiu

para a preservagio dos tracos essenciais da identidade
local.

A insisténcia nas tradicdes tornou os ritos inici-
aticos um fendémeno cultural solide no meio rural e
contribuiu para a preservacio da identidade cultural
local. A vivéncia desses rituais pressupde a incorpora-
¢ao de novos comportamentos, consubstanciados numa
nova consciéncia sobre o que € ser adulto e membro da
comunidade, pelo que se constituem como verdadeiras
“escolas da vida’, ou seja, mecanismos de inculcagio
de valores, crencas e priticas com os quais a comuni-
dade vai moldando o comportamento dos mais novos.
Enquanto instincias de propagagio de valores, alguns
desses rituais integram prdticas que, 4 luz dos principios
da dignidade e da igualdade, podem ser consideradas
indignas, merecendo, por isso, critica e repudio como
€ 0 caso da excisio feminina, praticada em algumas
comunidades. Assim, convém preservar certos valores
culturais mas combater os que atentam contra a digni-
dade humana pois nada justifica que, numa sociedade
de direito, este seja atropelado em nome da tradicio.

Na comunidade rural angolana vigoram represen-
tagdes sobre a mulher que exprimem uma discrimina-
cdo sexual que a desqualifica socialmente e que decorre
dos seguintes factos: a sua autonomia e importancia
social sdo limitadas; a sua sujeicao aos ritos de passa-
gem constitui uma forma de legitimar o seu papel social
secundario, condicionado pelas 16gicas de dominacio
masculinas; a diferenciacio de papéis sexuais reserva-
-lhe destaque apenas no contexto doméstico, como
dona de casa (ALTUNA, 1993, p. 259); a sua anatomia
e fisiologia condicionam a realizacdo de determinadas
atividades e o exercicio de certas oficios. A mulher é
vista, acima de tudo, como um ser fértil e como garantia
de reproducio da linhagem, pelo que ¢é estimada pelo
marido que tem e pelo ntimero de filhos que gerar.

Assim, as representacdes sociais sobre a mulher
rural tém-na como submissa e talhada para fungoes
de mie e doméstica, daqui resultando o seu estatuto
e credibilidade, razdo pela qual o seu lugar é em casa,
néo precisando, portanto, da escolaridade. O seu valor
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social estd associado ao casamento, a fecundidade e ao
vinculo & familia e ao marido. Um provérbio do Ghana
diz que “uma mulher é uma flor num jardim, o seu ma-
rido ¢ a cerca em torno dela”, o que traduz as restrices
a participacio na vida social.

No contexto rural, devido aos cénones culturais,
assiste-se a subalternizacdo da mulher e a reducio do
seu espaco de afirmacio. A condicao de mulher adulta ¢
conquistada mediante os ritos inicidticos por meio dos
quais ela se prepara para os papéis de esposa e mie, de
gestora do lar e da vida familiar pois é daqui que resul-
ta ¢ seu estatuto social. Altuna (1993) diz-nos que “a
mulher ¢ estimada sobretudo por ser fecunda” (p. 308)
e, “se ndo tiver filhos, ndo consegue a plenitude femini-
ng” (p. 310). Deste modo, as meninas sio educadas no
preceito de que, enquanto mulheres, sdo “depositarias
do passado e garantia da continuidade comunitéria”
{p. 256}, enquanto maes sdo “manancial de forca vital
e a guarda da casa” (p. 257) e enquanto gestoras do lar
sa0 a “garantia de hospitalidade e sossego doméstico”
(p- 259) e a educadora dos filhos.

A construgio social do género feminino reporta-se
a valores culturais que diminuem a mulher enquanto
ator social, pois limitam a sua participa¢io ao contexto
doméstico. A sua submissio a rituais de passagem e a
preceitos culturais tradicionais contribui para que ela
nao aceda plenamente a cidadania social, porque as suas
oportunidades de interven¢do como membro da comu-
nidade ficam limitadas. Nesta base, ndo se estimula a
escolarizagdo das raparigas ja que o seu futuro é tracado
em funcio dos valores culturais que valorizam os interes-
ses masculinos e porque no seu horizonte sao colocados
unicamente o lar familiar e a maternidade. Esse destino
tem a marca da tradicio, que impede as proprias mulhe-
res de o contrariar, pois isso seria indigno e prejudicial
para elas e para a comunidade. Qualquer transgressio
significa, na cultura bantu, a possibilidade de atrair des-
gragas para a comunidade, sendo, portanto, severamente
punida {MELQ, 2008). Além disso, é o cumprimento da
tradigdo que gera os lagos de solidariedade pelo que os
ndo iniciados cu as transgressores sio culpabilizados,
ostracizados e até banidos da comunidade.

Trata-se de uma “solidariedade mecanica”
(DURKHEIM, 1960) que equivale a uma espécie de
consciéncia coletiva que governa de modo coercivo a
existéncia individual através de imperativos e interdi-
tos, demonstrando o pesc das regras sociais sobre os
individuos, cujo comportamento deve estar sempre em
fun¢ao dos interesses do grupo.

Se a cidadania pressupde o usufruto de direitos
civicos e a assuncdo da pessoa como ser comprome-

tide com o projeto coletivo, entdo esta cidadania nido
se aplica a mulher angolana rural, que vé cerceadas
as oportunidades de participacio e afirmacio sociais.
Assim, qualquer corrente que defenda concepgoes de
cidadania reportadas a valores e praticas culturais par-
ticulares, que condicione os direitos civicos, que discri-
mine em fungdo do género, em nome da tradicio, nao
pode ter acolhimento porque a cidadania, enquanto
patrimoénio de todos, transcende os interesses de gru-
pos ou comunidades.

UM OLHAR SOCIQOLOGICO
SOBRE A DESIGUALDADE
DE GENERO NO MEIO RURAL

A educagdo tradicional no meio rural angolano rege-
-se por légicas discriminatérias que, a luz da igualdade
de direitos, redundam em prejuizo da mulher. Pode-se
compreender a dimensao conservadora da cultura no
meio rural angolano na base da qual assenta a discrimi-
nagao de género convocando os conceitos de “habitus”
(BOURDIEU, 1983), de “hegemonia cultural” (GRA-
MSCI, 1996) e de “prisao psiquica” (MORGAN, 1996).

O comportamento social no interior de uma co-
munidade ¢ regulado pelos elementos da cultura se-
gundo os quais os sujeitos constroem o seu sentido
de identidade. Cada comunidade desenvolve formas
especificas de cultura no interior das quais o comporta-
mento social ganha significado. As culturas tendem a se
preservar, gerando no seu seio mecanismos de coercéo.
A preservacio cultural no meio rural angolano decorre
desses mecanismos e do seu fechamento em relacio a
cultura urbana, mais cosmopolita, considerada nociva
para a tradiczo.

O isolamento das comunidades rurais em Angola
e a sua resisténcia a cultura do colonizador conduziram
a que se fechassem sobre si préprias e desenvolvessem
mecanismos de endoculturacio para preservar a sua
identidade cultural. A vida comunitaria rege-se par pa-



drdes préprios, confinando os sujeitos a praticas signifi-
cantes mediante as quais geram o sentido de pertenca.
A pressio social, a coercdo e os rituais comunitdrios
reforcam esta identidade, obrigando os individuos ao
cumprimento dos padrdes comportamentais vigentes,
visando a manutencio de modos de conduta uniformes
e perenes, constituindo-se, por via desta socializacdo, o
que Bourdieu (1983) designou de “habitus”.

A compreensdo da for¢a da tradigdo cultural no
meio rural em Angola, num contexto de diversidade
cultural e de promocéo da identidade cultural, decorre
da consideracdo do lugar e do papel da cultura local en-
quanto elemento configurador da identidade dos gru-
pos étnicos que constituem o mosaico cultural ango-
lano. A elucidacdo desse papel pode ser feita com base
na nocdo de “cultura hegeménica” de Gramsci (1996),
segundo a qual os valores culturais tradicionais se im-
pbem sem discussdo na convicgao de que preservam a
identidade e evitam a descaraterizagio cultural. Assim
se compreende a construgio social do género e o lugar
reservado 4 mulher no meio rural.

O isolamento do meio rural, reforcado pelo seu
fechamento &s influéncias de fora, favorece o conser-
vadorismo cultural, Isso conduz a que o comporta-
mento individual e social tenha de se reger pela cul-
tura, considerando que é o melhor para o individuo
e para a comunidade. Qualquer comportamento a
margem dos cinones da cultura é socialmente cen-
surado. Por isso, a socializacdo das criancas e jovens
no meio rural obedece aos padrbes impostos, proces-
sando-se segundo praticas que visam prepara-las para
a vida adulta, numa diferenciagdo de papéis sexuais,
exigindo-se que atuem em conformidade, pois essa é a
expectativa secial, a qual tem subjacente um conjunto
de crencas e tabus que lhe conferem uma obrigatorie-
dade incontornavel.

A estrutura social no meio rural estd concebida
para induzir nos individuos atitudes e sentimentos con-
gruentes com os padrdes culturais, acionando préticas
socializadoras como os ritos de iniciacao. Estes visam
“fixar os nedfitos na tradi¢io, mentaliza-los para a guar-
dar e defender contra qualquer investida inovadora”
(ALTUNA, 1993, p. 295). A socializag&o comunitéria
cumpre assim a fungio de integragdo nos padrdes de

vida, gerando uma conformidade do comportamento
com a tradi¢do cultural, o que contribui para a preser-
vacdo da identidade cultural.

A comunidade rural imp&e uma cultura, estabele-
cendo papéis, gerando hédbitos, modos de pensamento
e acdo. Este sistema assume uma dimensio simbdlica
com que se atribui sentido a vida social na base dos
mitos unificadores que perduram na meméria colecti-
va, daf surgindo a necessidade dos ritos de passagem e
dos mecanismos de controle social, a cargo dos “mais-
-velhos” E no dmbito da cultura bantu que muitas pra-
ticas sociais sdo justificadas, particularmente as repre-
sentacdes sobre o género e o lugar e func¢do social de
homens e mulheres.

Qualquer espago cultural torna-se, nesta perspec-
tiva, um espago de partilha simbélica da cultura, cujos
cédigos permitem conferir significado aos eventos da
vida e construir o sentido de pertenca. Deste modo, a
cultura exerce uma fungdo hegemonica sobre a vida
social, porque se impde como quadro referencial da
acio e porque recusa valores ou praticas inovadoras.
De acordo com Gramsci (1996), a cultura é um meio
persuasivo utilizado pelas elites (neste caso os aristo-
cratas e os ancidos) para promover o consentimento.
Assim se garante a conformidade do comportamento e
a respectiva atribuicdo de sentido, no &mbito do qual os
atores sociais sdo aceitos como membros do grupo. A
socializacdo comunitdria funciona como mecanismo de
“conformacao’, colocando-se ao servico da preservagio
dos valores tradicionais e condicionando o comporta-
mento social dos membros da comunidade.

A socializacio das criangas neste meio processa-se
segundo regras e cédigos estritos, esperando-se que res-
peitem as tradicdes e atuem como agentes da sua pre-
servacao. Assim se estabelece o habitus (BOURDIEU,
1983, p. 65) enguanto conjunto de disposigdes, gostos
e preferéncias dos individuos, produto de um processo
contextualizado de socializaciio, que estabelece a coe-
réncia entre acio individual e coletiva, ou seja, uma
certa homogeneidade e continuidade na a¢io social de
um grupo.

A hegemonia cultural gera um complexo sistema
de relacdes e mediacdes, visando o desenvolvimento
e a concretiza¢io de um modo de conduta, ou seja, a
institucionalizacdo da tradicdo. Para Gramsci (1996)
a hegemonia é concebida como influéncia e dominio,
atuando sobre 0 modo de pensar, de conhecer e de agir
e sobre a conduta social, no &mbito da qual o compor-
tamento dos membros é aceito ou censurado, consti-
tuindo a capacidade de unificar padroes e de conservar
unido um sistema social.
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A hegemonia cultural inclui uma distribuicio es-
pecifica de poder, de hierarquia e de influéncia, pres-
supondo coercao sobre os opositores na base de um
processo de violéncia simbdélica (BOURDIEU, 1989),
uma vez que esta sujeita a luta, 4 resisténcia e 4 confron-
tacio. Por isso, quem a exerce, tem de adotar mecanis-
mos de imposi¢io e coer¢io como também neutralizar
ou cooptar a oposicao, pois hd que impedir qualquer
resisténcia interna e bloquear qualquer mudanca na
comunidade, residindo aqui a raiz da preservacio da
tradi¢do. No contexto rural angolano, a hegemonia
cultural, enquanto mecanismo através do qual os an-
cidos impdem a tradicdo, ajuda a reforcar a cultura do-
minante. Isso conduz a que as criancas interiorizem e
respeitem a tradigdo por ser essa a expectativa social,
além do que, qualquer incumprimento estaria sujeito a
dura censura social, extensiva aos respetivos familiares.

E nesta l6gica que se assiste no meio rural & conti-
nuidade de processos de preservacio da tradicio, visan-
do educar os membros da comunidade e em particular
as novas geragdes nos canones culturais do grupo, isto
¢, socializd-los no contexto dos valores culturais tra-
dicionais nos quais se inscreve a construcio social do
género e respectivos papéis sociais. E no interjor desta
légica que se compreendem os processos tradicionais
de educagio que conduzem 4 subalternizacio da mu-
lher, o que gera a naturalizacdo dos comportamentos,
justificados pelo cédigo cultural subjacente.

Nas comunidades rurais angolanas as pessoas
continuam a ser socializadas predominantemente nos
padrdes culturais vigentes, através dos ritos de passa-
gem que os convertem em membros de pleno direito
da comunidade. E o respeito a esses preceitos e a exi-
géncia de uma atitude de recusa a tudo o que ¢ estra-
nho que lhes granjeia a aceitacio e solidariedade social.
Aqui, a socializagdo opera-se no contexto da tradicio
recorrendo-se a mecanismos de controle e coercio. O
processo social funciona segundo regras e mecanismos
que se impdem, sendo aceitos de modo incontornével,
ja que os anciaos aparecem como guardides do patri-
moénio cultural. Cabe-lhes manter a tradicio e assegu-
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rar a transmisséo da heran¢a cultural segundo a qual
0s atores sociais se tornam membraos da comunidade,
portadores de identidade. Estes tém de agir de acordo
com a tradi¢ao, sob pena de serem excluidos desta “ci-
dadania comunitaria”,

As representagdes simbélicas sobre os papéis sexu-
ais, construidas no dmbito da socializacio e enquanto
expressao social do género, exercem enorme impacto e
regulam os comportamentos sociais. Por via da sociali-
zacdo, os atores tendem a gerar mitos racionalizadores
para justificar os factos da vida e os comportamentos,
passando a agir de acordo com regras estritas como
se obedecessem a um roteiro. Para Bhabha (1998), o
processo de significacdo, de producio dos simbolos,
de construgdo dos mitos por meio dos quais a cultura
€ vivenciada e a vida social orientada, contém no seu
interior uma espécie de limite autoalienante, O com-
portamento social passa a ser enquadrado no contexto
dessa partilha simbdlica, tornando-se admissivel se es-
tiver inscrito no codigo cultural que o grupo reconhece
como a sua marca identitéria. Esta ideia é congruente
com aquilo a que Morgan (1996) designou de “prisao
psiquica”

As “prisdes psiquicas” sao armadilhas que os atores
criam e das quais se tornam prisioneiros. Representam
processos que permeiam o modo de pensar e fazer das
pessoas, determinando o seu comportamento. A meté-
fora da “prisdo psiquica” retrata a forma como os siste-
mas sociais se tornam prisioneiros da sua propria légica
de raciocinio. Para Morgan, os processos intrapsiquicos
como emocoes, sentimentos e interesses afetam a vida
organizacional, cujo ambiente é impregnado por repre-
sentacoes que acompanham as identidades individuais
e sociais. O inconsciente dos membros é mediado por
categorias que perpassam a ordem social e influem na
subjetividade humana enquanto resposta s determi-
nagdes emanadas da ordem social.

Os sujeitos ficam aprisionados por formas de ra-
ciocinio interiorizadas em funcdo das quais pensam e
realizam as suas agoes. Fazem-no sem se aperceberem
da imposicdo do “c6digo simbélico”, ou seja, de como



a sua acdo possui a “marca cultural” inerente ao grupo
a que pertencem. Cada membro da organizagéo racio-
naliza os fendmenos de forma a justificar o seu modo
de viver. Assim, todos os fendmenos passam a ser ex-
plicados a partir dos valores expressos e da realidade
partilhada que é imposta.

O meio rural em Angola € pouco permedvel a in-
fluéncias culturais de fora, mantendo-se tradicionalista.
Deste modo, gera formas de operar que condicionam o
pensamento e a agdo das pesscas. Para isso contribuem
o0s ritos de passagem em funcdo dos quais a comuni-
dade garante a constru¢io e reprodu¢io das represen-
tagOes acerca dos papéis sexuals, muito em particular
o das mulheres que sdo as mais afetadas na sua vida
social, uma vez que, desde a infincia, sio socializadas
para as funcoes de esposa, mie e doméstica. Os ritos
femininos estdo concebidos para que “a rapariga fique
apta para o casamento e para a sua missdo fundamental:
ser mie” (ALTUNA, 1993, p. 298). Este &, portanto, o
seu destino, ao qual se deve entregar.

A influéncia da tradicio cultural neste meio € mui-
to poderosa, impedindo que as raparigas, aprisionadas
nesta logica cultural, escapem a este destino, acabando
mesmo por reforcar as logicas de inferiorizacio da sua
condicio social. A tradicio cultural tem forca de lei e os

infratores ficam sujeitos a severas sangdes. Além disso,

nessas comunidades, acredita-se que o desrespeito pe-
las tradigdes pode desencadear a ira dos “espiritos dos
antepassados” atraindo maldi¢des para a comunidade
pois, de acordo com Melo (2008, p. 182),

“cré-se que 0s enosande yovakulu também se zangam
diante do descumprimento e do desleixo no desempe-
nho dos costumes tradicionais. Nesses casos, expressam
o seu desagrado de diferentes formas, enviando uma
onda de peste {nas plantacdes), provocando mortes (no
seio familiar), introduzindo patologias ou induzindo
situactes adversas na familia, (intrigas e divércios)”

Os infratores sao geralmente votados ao ostracis-
mo da comunidade, quando nio sdo expulsos, penden-

do sobre eles a responsabilidade e a culpa dos males que
“atrairam”. Além disso, sdo remetidos a uma condi¢io
de “pdria” a qual muitos ndo resistem, conduzindo a
marginalizacio social ou ao suicidio. Neste meio, para
ser membro da comunidade, hd que respeitar e perpe-
tuar a tradicio.

CONSIDERACOES FINAIS

A conjugacio de fatores sdcio-econémicos desfavo-
raveis e a predomindncia dos valores tradicionais da
educacdo comunitdria forgam as raparigas do meio
rural, na sequéncia do cumprimento dos ritos de ini-
ciacdo, a abandonar precocemente a escola para se
prepararem para o casamento e a maternidade. Assim
sendo, a mulher rural, cuja funcio social se restringe
ao universo doméstico, tem reduzidas oportunidades
de participacéo e intervencéo social, deixando-se aos
homens a prerrogativa de decidir os destinos da comu-
nidade. Ao reservar-se-lhe apenas o espago doméstico,
invisivel e penoso, onde é “rainha’, estd-se a cercear a
sua cidadania.

A prevaléncia da tradi¢io no meio rural, difundida
por praticas socializadoras que diferenciam os papéis
sociais em funcio do género, contribui para diminuir
o estatuto social da mulher, cuja dignidade depende da
sua condicio de “casada” e da sua relacio com 0 esposo
e o lar. A forca da tradigdo no meio rural em relacio a
qual a mulher se encontra aprisionada, reforcada pe-
las crencas mistico-religiosas sobre as consequéncias
nefastas do seu incumprimento, faz com que a sua
identidade de género se construa por referéncia a uma
situagio de submissdo a logicas de dominacio masculi-
na inscritas nos proprios padrdes culturais tradicionais.

A submissio da mulher rural, culturalmente pro-
movida e naturalizada por via da tradiczo, deve ser
entendida como mecanismo inerente 4 hegemonia cul-
tural & qual a comunidade se verga. Por isso, no meio
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rural sao limitadas as oportunidades de participacéo
da mulher na esfera ptblica comunitéria, o que repre-
senta um atentado 20s seus direitos de cidadania, pelo
que a emancipacdo da mulher passa pela erradicacao
dos preconceitos sociais, do “sexismo” cultural e exige
uma educagio comunitdria cuja preocupacao consista
em desenvolver uma consciéncia social a respeito dos
valores democraticos e humanistas e, a0 mesmo tempo,
um combate as praticas culturais nao congruentes com
a dignidade humana.

Em contexto rural, as desigualdades sociais
acentuam-se em funcdo do género, por agio de fa-
tores culturais enraizados, refor¢cados por um déficit
de intervencdo educativa estatal. Num relatdério do
Ministério da Agricultura e Desenvolvimento Rural,
afirma-se que “As mulheres rurais estdo em dupla des-
vantagem. As tradigdes e normas culturais, que, muitas
vezes, colocam as mulheres numa posicao subservien-
te, tém-se tornado piores, devido aos efeitos de mais
de 30 anos de conflito” (MADR & FAQ, 2004, p. 1). A
manuten¢ao dos ritos de passagem, embora constitua
um meic de preservagdo cultural, representa também
um fator de agravamento da desigualdade no acesso
das raparigas a escola e na participacao das mulheres
na vida social, acabando por agravar a sua condicio
de subalternidade. A sua socializacio em contexto de
“prisdo psiquica” conduz a que as proprias mulheres
reforcem e reproduzam as ldgicas, os discursos e as
praticas que defendem a sua submissao. Ora, isto pode
ser contrariado mediante pcliticas e acdes orientadas
para a igualdade de género e empoderamento das
mulheres, 0 que constitui o 3° dos oito Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, a cumprir até 2015, uma
das grandes preocupac¢des do Ministério da Familia e
Promocio da Mulher.

A mulher rural angolana, enredada na tradicio,
tem levado uma existéncia penosa na medida em que:
carrega os filhos no ventre; depots, carrega-os as costas;
carrega os alimentos a cabega; carrega a responsabilida-
de de gerir o lar; carrega o dnus de educar as criancas;
carrega a obrigacdo de agradar ao marido; carrega a
marca da submissdo; carrega o peso da ignoréncia; car-
rega o estigma da vergonha; carrega uma invisibilidade
que contrasta com a imagem de “pilar da comunida-
de”; carrega, enfim, o fardo de ser mulher pois, num
mundo configurado pelas logicas masculinas, vigora
o provérbio que diz que “homem é homem, mulher ¢
sapo” (MELQ, 2007).

Pela dignificacic da mulher, justifica-se uma es-
tratégia educativa que articule os diferentes agentes
educativos e concilie os valores e processos educativos

inerentes a educacio oficial e a4 educacéo tradicional
para a tomada de consciéncia do que significa ser
cidadido ou cidada numa sociedade africana demo-
cratica. Por isso, resgatar a educa¢io tradicional em
Angola, depurando-a dos seus elementos retrdgrados,
torna-se um imperativo ético e civico visando a cons-
trucao de uma cidadania plena, da qual ninguém seja
excluido.
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