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PREFACIO

A Conferéncia “Sustentabilidade na Reabilitagdo Urbana - o novo paradigma do
mercado da construgdo” insere-se num conjunto de iniciativas de divulgacdo a nivel
regional que tém sido realizadas pela Associagdo iSBE Portugal e d4 continuidade a
Conferéncia Internacional “Portugal SB10” que teve lugar em Vilamoura, em Marco de
2010 dedicada ao tema “Sustainable Building Affordable to All”, a qual contou com o
apoio de um conjunto de organizagdes internacionais, tais como CIB, UNEP, SD-MED
e COST/European Science Foundation. Pela relevincia dos temas abordados, constituira
certamente uma etapa importante de preparagdo para a proxima Conferéncia
International SB11 que terd lugar em Outubro proximo em Helsinquia, Finlandia.

Esta Conferéncia ird focar os desafios emergentes, novas abordagens e solugBes
tecnologicas que permitirdio aos diversos intervenientes do mercado da construgdo
enfrentar o actual contexto ambiental, sociocultural e micro e macroecondmico e foi
organizada em colaboragfo com a Universidade do Minho, o Instituto da Construgdo e
do Imobiliario, o Laboratorio Nacional de Engenharia e Geologia, o Laboratdrio
Nacional de Engenharia Civil, a Agéncia para a Energia, o centroHabitat ¢ tem como
parceiros as Ordens Profissionais dos Arquitectos, Engenheiros e Engenheiros Técnicos.

Os efeitos do modelo contempordneo de desenvolvimento no meio ambiente e o
contexto actual do mercado da construgfo justificam uma mudanga no modo como se
planeia, desenvolve, utiliza e reabilita o parque edificado e, sobretudo, as cidades. A
desertificaco dos centros urbanos aliado a periferias que cresceram de forma
exponencial com consequéncias nefastas, tem vindo a relevar o problema da
regenerag@o urbana como um dos mais complexos e urgentes que requer uma mudanga
de paradigma e de decisdes politicas que dinamizem novas abordagens que possibilitem
bases sustentaveis para as geragdes vindouras.

E intengio dos organizadores proporcionar uma oportunidade a centros de I&D,
engenheiros, arquitectos, intervenientes do sector da constru¢io e reabilitagfo,
promotores imobilidrios, municipios, associacdes empresariais, 6rgios decisores, etc.,
para se juntarem e discutirem a necessidade de reabilitagdo do parque edificado numa
nova perspectiva, definicdo de novos instrumentos territoriais para a promogio da
regeneracdo sustentdvel das nossas cidades e das edificagdes em particular, praticas
construtivas que sejam economicamente vidveis, legislacio e controle de qualidade,
modelos de avaliacdo de sustentabilidade, etc., num local agradavel e acessivel, como é
o Pavilhfio do Conhecimento no Parque das Nagdes.

Os topicos abordados cobrem um vasto conjunto de assuntos actuais e as contribuigdes
recebidas pelos participantes denotam uma investigagfo séria e critica sobre as melhores
préaticas actuais no campo da construgdo e reabilitagdo sustentiveis de edificios. Os
artigos que a seguir se apresentam incluem temas relacionados com:

- O novo paradigma do mercado da construcéo e da reabilitagéo
- Normaliza¢do, desafios e tendéncias de mercado

- Ciclo de vida de materiais, produtos e tecnologias construtivas
- Obras de referéncia em Portugal



- Materiais e tecnologias para a construgéo sustentdvel
Avaliago, certificagdo e reconhecimento da construcio sustentavel
- ,

- Casos de estudo

Os trabalhos seleccionados para apresentacio oral e em formato poster que estardo
expostos nos dias 29 ¢ 30 de Setembro e que se encontram publicados nestes
Proceedings foram objecto de um processo de selecefio rigoroso e objectivo e foram
avaliados, no minimo, por dois revisores,

Gostariamos de agradecer a todos os autores que contribuiram com os seus trabalhos
para a presente publicacio. Queremos ainda agradecer aos revisores, cujo esforgo ¢
trabalho 4drduo asseguraram a elevada qualidade requerida para esta Conferéncia, Este
estorco reflete o seu empenho e dedicagdo 4 Ciénecia e & causa da construgio
sustentdvel.

Agradecemos o patrocinio e apoio proporcionados pelo INCI (Instituto da Construgdo e
do Imobilidrio), pela ADENE - Agéneia de Energia e pelos restantes patrocinadores,
que possibilitaram a edicdo desta publicacio.

Por dltimo, gostariamos de enderecar um agradecimento especial aos responsaveis do
Pavilhdo do Conhecimento pelo apoio e simpatia com que esta iniciativa foi recebida e
ainda desejar sucesso para os proximos eventos da organizagio iiSBE que estdo a ter
lugar em vérias partes do Mundo.
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