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Presentacidon

El tiempo es un componente central de la sociedad. En las ciencias sociales estd
consensuado asumir que el tiempo es una construccién social, resultante de la
toma de decisiones guiada por ciertos principios culturales, normativos, éticos,
ideolégicos y juridicos que tienen la funcién de construir una determinada arqui-
tectura temporal que, con el tiempo, se va naturalizando por los actores sociales.

Existen varias teorfas sobre los usos, valoraciones y apropiaciones del tiempo.
Es central darse cuenta de que, independientemente de que la orientacién tem-
poral (y la categoria de tiempo, junto con el espacio) sea bésica en la estructu-
racién del sentimiento de sf y de la individualidad, las formas de relacién con el
tiempo se aprenden a través de la socializacién y son sumamente definitorias de
las cosmovisiones. Porque son componentes de las “estructuras estructurantes y
estructuradas”’, en el lenguaje de Pierre Bourdieu, estos aprendizajes pueden ser
sobre el tiempo de trabajo o el tiempo libre, y generalmente estan asociados con
normas que rambién dictan diferencias en el rol y el estatus de los individuos
en la sociedad.

Mis alld de los procesos que dictan cambios en términos de estructuras
mentales y respuestas de los actores sociales a los 6rdenes existentes, en forma de
regulaciones, principios culturales o estructuras temporales objetivadas (calen-
darios, semanas, etc.), la sociologia necesariamente nos lleva a asumir que las
cantidades de tiempo son muy importantes para definir posiciones sociales y, a
partir de ello, acceder a multiples posibilidades de ser y estar en la vida. Como
una construccién social resultado de instituciones y modelos de gobierno, el
tiempo ¢s un elemento central en la definicién de clase social, y su importancia

|9
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en las sociedades radica fundamentalmente en la existencia de una relacién
directa de intercambio entre cantidad y tipo de tiempo y dinero.

En las sociedades actuales existen multiples formas de contabilizar, medir
y valorar el tiempo de acuerdo con los estilos de vida y, por tanto, en corres-
pondencia con valores mds estructurales. Sin embargo, es dificil definirlos y
distinguirlos, ya que la globalizacién, por ejemplo, es un proceso que conduce
a la coexistencia de muy diferentes modelos de control y experiencia del tiempo
que han llevado a la teorfa social a la consolidacién de la intensificacién de la
desterritorializacién, fragmentacién y plasticidad de los tiempos-tiempo.

En cualquier caso, el tiempo como “ingrediente” fundamental de toda vida
social se traduce en experiencia compartida, interdependencia, orden y eficacia,
conciencia colectiva (vinculada al valor moral) y derecho, transmitiendo dife-
rentes significados y valores. En este sentido, definir el tiempo social como una
estructura funcional significa asumir que el tiempo (o estructuras temporales
especificas) da forma a los ritmos sociales y a la dindmica social, al tiempo que
también se define como una confluencia de escalas temporales y que se expresa
como una forma de conciencia colectiva que mantiene a los individuos com-
prometidos con los objetivos colectivos.

Alo largo de la pandemia, los discursos temporales se movilizan para mos-
trar el estuerzo de los gobiernos ante la urgencia de implementar medidas para
evitar contagios, manteniendo la espera como la forma mds adecuada para sellar
las barreras a la alta velocidad de circulacién del virus y gestionar las expec-
tativas de una vacuna. De alguna manera, la emergencia del COVID-19 ha
desafiado el nicleo de las sociedades digitales en red actuales y pone a prueba
la consistencia de estas redes para proporcionar bases temporales compatibles
con una necesidad urgente de vacuna y muchos otros medios para gestionar y
enfrentar la crisis (Aradjo y Castaiieda-Renteria, 2021)".

Aparte de las temporalidades de nivel macro, el tiempo de la pandemia est4
marcado por la perturbacién de estructuras temporales de la vida cotidiana
que se dan por descontadas: ha perturbado horarios y calendarios y duraciones
socialmente previstas, es decir, todo tipo de “estructuras” que densifican los
ritmos sociales. También hubo cambios en ¢l “orden sociotemporal que regula
la estructura y dindmica de la vida social”, para usar la terminologfa de Zeruva-
bel (1981, p. 2). Siguiendo el planteamiento de este autor, podemos decir que
afect6 la naturaleza de los tiempos vividos de manera individual (1981, p- 10),

I Aravjo, E. y Castaiieda-Renteria, L. (2021). “El tiempo y las pandemias: reflexiones sobre la
crisis del tiempo”, Arxius de Ciéncies Socials, N® 45, pp. 67-82.
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configurando también la “densidad moral” en las relaciones sociales, es decir,
los flujos de intercambio y reciprocidad.

Los protocolos de seguimiento y separacién entre infectados y potencial-
mente infectados provocaron miiltiples cambios en la naturaleza de los tiempos
cotidianos y en sus estructuras tal como se entienden y se viven. Las estructuras
temporales de la vida cotidiana son fuentes de estabilidad emocional porque
nos brindan “un repertorio altamente confiable de lo que se espera, es probable
o improbable que ocurra dentro de ciertos limites temporales; agrega un fuerte
sentido de previsibilidad al mundo que nos rodea” (1981, p. 12). Las personas,
los paises y las instituciones también escapan a los patrones temporales impues-
tos o generados por las medidas de emergencia. Independientemente de las
razones (hambre, falta de dinero, falta de alimentos) y la situacién en la que se
encontraban las personas (pais, region, clase...), instituciones y paises mostra-
ron practicas muy diferentes y contradictorias en el abordaje de las estructuras
remporales impuestas.

Sin embargo, en la mayoria de los casos, los Estados han apelado a su poder
de legislar e interferir drdsticamente en los ritmos y tiempos sociales, dando
lugar a nuevas reconfiguraciones temporales: trabajo a distancia, trabajo en
casa, telemedicina, compras por internet, e-learning, e-sport'y comida para lle-
var/uberizacién/prictica de deportes en casa, etc. Aunque se desconoce la dura-
cién de los cambios, la pandemia también puede conceptualizarse como una
“forma sociotemporal” (basada en Ballard y Gémez, 2006, p. 12)* que ha dado
forma a las estructuras existentes, incluso en lo que respecta al diseio de los
espacios habitables.

Estas nuevas estructuras temporales que dependen mucho mds de tiempos
y ritmos digitales evitan dramdticamente la copresencia, crean diferentes y nue-
vas formas de dependencia, interaccién y diferentes capas e intersticios tempo-
rales: mds simultineos y més rdpidos, invisibles, incorpéreos. Estos procesos
de reconfiguracién y cambio ahora estdn sucediendo y cambiando pricticas y
representaciones sobre varios aspectos de la vida: social, emocional y sensorial.

Pero es necesario entender que muchos de estos cambios —en las formas
de valorar el tiempo libre y el tiempo de trabajo, en las formas de entender
el futuro y el pasado y de valorar el presente, incluyendo la salud y las rela-
ciones sociales— rambién ocurren como resultado de los efectos “traumdticos”

2 Ballard, i). y Gomez, F (2006). “Chapter Sixteen. Time to Meet: Meetings as Sites of Orga-
nizational Memory”. En Parker, J.; Harris, By Crawford, M. Time and Memory, vol. 12, The
Netherlands: Brill. Disponible en doi: hueps://doi.org/10.1163/9789047411178_025.
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del COVID-19, precisamente porque provocé el colapso de las estructuras
temporales, mostrando que son posibles otras alternativas de vida, compatibles
también con otras alternativas de politica pablica en cuanto a tiempos y tem-
poralidades. Algunas de estas alternativas son positivas, como se ha demostrado
en varios estudios, pero en otros casos encubren diversos fenémenos de des-
igualdad social relacionados con la desigual distribucién de los tiempos y con
distintas posibilidades de pensar el futuro y articular -y asegurar— la realizacién
de las temporalidades individuales y familjares.

En este libro hemos reunido varios textos que se centran en su mavoria en
q y
los periodos de confinamiento y la vivencia de la pandemia en tiempos de emer-
y p
gencia y encierro de la sociedad en “casa”, algo que sucedié en todo el mundo,
pero que se vivié de una manera muy diferente dependiendo de fas condiciones
de vida existencial de cada grupo social.

En este marco, este volumen busca comprender fenémenos relacionados
con la importancia del uso y valorizacién del tiempo, identificando el foco de
las desigualdades sociales y de género que ocurren en el contexto de ajustes a las
estructuras del tiempo cotidiano, es decir, relacionadas con la superposicién de
demandas de tiempo de diferente naturaleza, destacando el tiempo por y para
el cuidado, que se muestra como un tipo especifico de tiempo porque implica
un trabajo de cardcter emocional y no puede ser evaluado solo por el tiempo o
la medida.

Debido a que la pandemia redujo drdsticamente el espacio, dado el tiempo
que se expandié y se volvié aparentemente abundante, la naturaleza de las rela-
ciones y las dependencias temporales inscritas en estas relaciones también se
volvieron més “densas”, aumentando la proximidad e intensificando las presen-
cias en el espacio-tiempo de la intimidad. Ademds, esta copresencia se producia
en entornos sociales y familiares que se ocupaban de la abundancia de tiempo
no remunerado, reduciendo la capacidad de reproduccién social a través del
consumo, lo que hacfa que los cronotopos de la vida (la casa, en la mayoria de
las situaciones, o la cuarta, incluso para familias m4s pobres, inmigrantes y des-
plazados) provocaran el choque de diferentes representaciones y valoraciones
del tiempo (femenino, masculino, cuidados, tareas domésticas, trabajo remu-
nerado, etc.). En este punto, el tiempo de una pandemia es también un tiempo
de violencia en varias escalas y, en particular, en el contexto de comunidades y
familias que conviven en un mismo espacio.

Este libro es el resultado concreto de un proyecto de colaboracién entre la

Universidad de Guadalajara (México) y la Universidad del Minho (Portugal),
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que tuvo lugar a lo largo de 2020 y que consistié en la organizacién de una
serie de seminarios en los que participaron investigadores de América Latina y
Portugal, con el objetivo de dar a conocer temas e investigaciones emergentes
durante la pandemia relacionados con el tiempo y las temporalidades sociales.
Agradecemos a ambas instituciones su apoyo para el logro del seminario y la
publicacién de esta obra. En total, se incluyen nueve textos, que abordan los
diferentes temas expuestos anteriormente.

El primer capitulo, cuya autoria corresponde a las coordinadoras del trabajo,
trata con mayor precisién la relacién entre el concepro de tiempo y género,
centrindose en algunos de los momentos mis emblemdticos de las discusiones
tedricas sobre la relevancia del tiempo para comprender las desigualdades de
género, especialmente de las mujeres.

En el segundo capitulo, Tania Rodriguez Salazar se enfoca en “Las vivencias
del tiempo durante la pandemia por ¢l coronavirus y el uso de las tecnologfas
digitales en la relacién de pareja”, revelando los espacios y tiempos de intimidad
y la forma en que se abren las tecnologfas digitales como otros espacios y tiem-
pos de limbo en las relaciones amorosas.

Fl tercer capitulo estd escrito por Rosamaria Giatti Carneiro y reflexiona
sobre “La casa pandémica y las mujeres en sus tiempos y espacios: cuidado,
trabajo e intergeneracionalidad”. Se profundizan diversas cuestiones asociadas
al “retorno” del trabajo al hogar y el efecto de la naturalizacién de roles que
opera en el contexto de las demandas que los gobiernos hacen a las familias y,
en general, al espacio doméstico.

Maria Martha Collignon es autora del cuarto capitulo, “El poder del tiempo
en la afirmacién de la identidad de género”, que profundiza en la relacién entre
tiempo e identidad, demostrando la capacidad heuristica del tiempo y la tem-
poralidad en los procesos de reconstruccién identitaria que se dan en el curso
de la vida y que requieren continuos procesos de separacién e individualizacién,
frente a patrones y normas sociales naturalizados y dados por sentados.

Gizelle Guadalupe Macias Gonzélez, autora del capitulo siguiente, nos
transporta a la temporalidad histdrica y generacional, inscribiéndola en la tem-
poralidad y duracién del tiempo femenino. La autora da cuenta de los procesos
de reproduccién que alimentan las relaciones intergeneracionales, al tiempo
que demuestra la influencia de las temporalidades individuales sobre la tempo-
ralidad de la empresa como objeto y proceso.

El sorprendente mundo de los cambios que se producen en la ensefianza
producto de la intensificacién del uso de medios tecnolégicos y digitales es
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abordado por Pedraza-Mandujano en su articulo sobre la “Reconfiguracién del
tiempo y el espacio en la ensefianza-aprendizaje en contextos de pandemia pro-

vocada por el COVID-19”.

Por su parte, Ribeiro realiza un andlisis documental sobre las temporalidades
de la pandemia y el confinamiento utilizando las portadas de Sébado y Visio,
dos revistas de gran audiencia en Portugal y que el autor considera muy impor-
tantes en la construccién social del tiempo durante la pandemia, sobre todo en
momentos de pinico y ansiedad.

El capitulo ocho pertenece a Lucrecia Greco, quien explora la manera en
que se elaboran y experimentan diferentes temporalidades en el marco de la
prictica de géneros performativos brasilefios. La autora aborda, a su vez, la
forma en que la memoria y estas précticas performativas cuestionan las lineali-
dades temporales.

Para concluir, en la parte final del libro exponemos un texto mds especifico
en lo que respecta al tratamiento del tema del tiempo, redactado por Sabeli Sosa
Diaz, que nos conduce a territorios de la memoria y de la sensorialidad, y que
nos remite al uso de la etnografia y de la observacién del momento, o instante
de creacién como duracién especifica de revisitacién y critica reflexiva sobre el
pasado ahora y, por tanto, sobre el futuro que ain sigue siendo pasado, en el
sentido de Kosseleck.

Las coordinadoras




