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Resumo

Espaco urbano e dinamicas de mobilidade. O caso da cidade de Viseu

A cidade é um organismo em constante mudanca, de imagem mutavel e
limites indefinidos cuja sua transformacao e desenvolvimento devem-se a
crescente necessidade de acompanhamento do crescimento populacional,
das técnicas de transporte e armazenamento de bens, de informacdes e de
pessoas, de forma a dar resposta as caréncias habitacionais e sociais e ao

progresso tecnologico em constante atualizacéo.

Sendo o dialogo entre a cidade e o habitante, a premissa estruturante desta
investigacao, procura-se perceber a volubilidade da cidade e encontrar o
equilibrio entre as necessidades de deslocacado, os espacos de lazer e 0s
sistemas de mobilidade disponiveis, despoletando dinamicas de mobilidade

essenciais ao funcionamento de uma cidade.

A cidade apresenta-se como um espaco experimentavel, de impacto
imediato, modelador de rotinas, habitos e estilos de vida, sendo este

mediador de relacdes.

Assim, o projeto consiste na adaptacdo do desenho urbano de algumas
avenidas da cidade de Viseu a um novo modelo de perfil de mobilidade
suave, criando um corredor de mobilidade, incorporando o transporte
coletivo, a atividade pedonal e ciclavel como meios estruturantes do

desenho urbano.

Palavras-chave:

corredor dedicado e mobilidade e planeamento urbano e Viseu e volubilidade



Abstract

Urban space and mobility dynamics. The case of Viseu

The city is an organism in constant change, with a mutable image and
undefined limits, whose transformation and development are due to the
growing need to keep up with population growth, transportation techniques
and storage of goods, information and people, to respond to housing and

social needs and technological progress in constant updating.

Being the dialogue between the city and the inhabitant the structuring
premise of this research, we try to understand the volubility of the city and
find the balance between the needs of displacement, leisure spaces and
available mobility systems, triggering mobility dynamics essential to the

functioning of a city.

The city presents itself as an triable space, of immediate impact, shaping

routines, habits and lifestyles, which mediates relationships.

Thus, the project consists in adapting the urban design of some avenues of
Viseu to a new model of soft mobility profile, creating a mobility corridor,
and incorporating public transport, pedestrian and cycling activity as

structural means of urban design.

Keywords

dedicated corridor e mobility e Viseu e volubility e urban planning
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Introducao







(( Figura 1
Cava de Viriato, Fotografia do
autor

Objetivos e metodologia

A presente investigacdo tem como principal objetivo o desenvolvimento
de um conjunto de principios que permitam articular o desenho urbano
da cidade com a emergente necessidade de alteracdo dos modos de

deslocacao dentro da mesma.

Sendo o diadlogo entre a cidade e o habitante, a premissa estruturante
desta investigacdo, pretende-se perceber a volubilidade da cidade e
encontrar o equilibrio entre as necessidades de deslocacao, os espacos
de lazer e os sistemas de mobilidade disponiveis, despoletando

dinamicas de mobilidade essenciais ao funcionamento de uma cidade.

Tendo em conta este objetivo, a estratégia adotada é a de adaptacao do
desenho urbano de algumas avenidas da cidade a um novo modelo de
perfil de mobilidade suave, incorporando o transporte coletivo, a
atividade pedonal e ciclavel como meios estruturantes do desenho

urbano.

Objetiva-se que, apds executado o plano proposto, seja notério um
contributo significativo para a cidade de Viseu, quer na sua qualidade
espacial urbana, bem como na qualidade de vida dos seus habitantes,
sendo considerado, este projeto, como um propulsor da mobilidade
sustentavel, bem como da atividade econodmica e social do municipio,

tornando Viseu numa cidade viva.

10



Estrutura da investigacao

De acordo com a metodologia, a estrutura da presente investigacao
encontra-se dividida em dois volumes, correspondentes as pecas

desenhadas (Volume 1) e & memoria descritiva do projeto (volume ).

O presente documento encontra-se organizado em quatro capitulos, o
primeiro de introducdo e os seguintes correspondentes aos momentos

de aproximacao ao caso de estudo.

Com o titulo ‘A Cidade’, o capitulo dois introduz a tematica estudada da
cidade e da mobilidade, identificando os principais atores do espaco

urbano e as suas alteracdes hierarquicas e formais.

No capitulo ‘Viseu hoje’, pretende-se através de uma metodologia
decrescente, estabelecer uma aproximacao sucessiva, desde o concelho
(escala macro), até a cidade (escala meso). O estudo e analise da cidade
de Viseu realiza-se através da desconstrucdo dos elementos
constituintes da cidade de modo a compreender o estado atual da

mesma, as suas caréncias e as suas dinamicas de mobilidade.

Em modo de conclusdo, o quarto capitulo aborda a estratégia adotada
para o projeto de criacdo do anel de mobilidade, as logicas e
componentes do mesmo, com a concretizacdo do planeamento como

resultado do estudo e analise feitos nos capitulos anteriores.

A investigacao inclui um primeiro volume, onde constam todas as pecas
desenhadas referentes ao projeto, que devem ser observadas como
elementos de apoio e de consulta, aquando da leitura integral deste

documento.

11



Enquadramento Tedrico

A cidade é um organismo em constante mudanca, que se encontra
constantemente sob estudo devido ao facto de se tratar de um espaco
vivo, onde ocorrem as principais funcdes urbanas, como espacos de

circulacao, de comunicacao e de encontro.

De modo a compreender, analisar e planear a cidade, a presente
investigacao exigiu um trabalho de pesquisa e consulta. Deste modo é
possivel destacar algumas obras que se revelaram fundamentais a

realizacao desta investigacao.

Com o intuito de caracterizar e redesenhar a imagem da cidade, o livro
“A Imagem da cidade” do autor Kevin Lynch, constitui uma das
referéncias do arranque da investigacdo. Num discurso constantemente
comparativo, Kevin Lynch apresenta uma estrutura discursiva que
facilita a caracterizacdo e comparacdo dos casos de estudo

apresentados, decompondo-os em elementos.

Esta decomposicao dos elementos constituintes da cidade auxiliou e
possibilitou uma melhor compreensao sobre o tecido urbano e o

funcionamento da cidade.

Sendo o diadlogo entre a cidade e o habitante, a premissa estruturante
desta investigacao, a ideia de ‘hierarquia’ enunciada por Edward T. Hall,
no seu livro “A Dimensao Oculta” veio auxiliar no desenho e na definicao

da estratégia projetual.

Neste livro, o autor realca a importancia do desenho da cidade na
percecdo do espaco e a influéncia deste no comportamento social das
populacdes. A falta de planeamento enuncia um desequilibrio na
hierarquia do espaco urbano, que se espelha numa sociedade cadtica,
stressada e até agressiva. Preocupacdes como a proporcao de escala
entre 0 espaco publico e a cércea dos edificios, pode transmitir ao

habitante a sensacado de seguranca e conforto, relacdes que foram

12



tomadas em conta no desenvolvimento da investigacdo e que se

revelaram fundamentais para o seu sucesso.

As dinamicas de mobilidade e a importancia do seu papel funcional no
contexto urbano, sao parte integrante da presente investigacao, tendo
sido abordada por Jan Gehl, no livro “Cidades para Pessoas”. A
importancia da correlacao dos elementos constituintes do espaco
urbano e o foco na percecdo do espaco através do pedo, enunciados
pelo autor, contribuiram para um novo olhar sobre a cidade, revelando-

se crucial para o desenho do projeto.

O projeto de requalificacdo da Avenida Duque d'Avila em Lisboa, o
sistema de transporte BRT (Bus Rapid Transit) do urbanista Jaime
Lerner em Curitiba, e a ponte pedonal sobre a ribeira da Carpinteira do
arquiteto Carrilho da Graca, na Covilha; apresentam-se como os projetos
de referéncia para a realizacao deste projeto. A hierarquia do espaco
publico, a importancia do ambiente pedonal e a dinamica estruturante
do transporte publico enunciados por estas referéncias serviram de guia

no desenho do projeto proposto.

13
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( ( Figura 2
Viseu, llustracao do autor

Figura 3 )
Rio de Janeiro, llustracao de
Fernando Canalli, 2009

A Cidade

A cidade é um organismo em constante mudanca, de imagem mutavel
e limites indefinidos cuja sua transformacao e desenvolvimento devem-
se a crescente necessidade de acompanhamento do crescimento
populacional, das técnicas de transporte e armazenamento de bens, de
informacdes e de pessoas, de forma a dar resposta as caréncias
habitacionais e sociais e ao progresso tecnologico em constante

atualizacao. !

Esta volubilidade da cidade encontra-se constantemente sob estudo
devido ao facto de se tratar de um espaco onde ocorrem as principais
funcdes urbanas, como espaco de circulacdo, de comunicacao e de
encontro. A cidade apresenta-se como um espaco de experimentacao,

de impacto imediato, modelador de rotinas, habitos e estilos de vida.

1 ASCHER, Francois - Novos Principios do Urbanismo seguido de Novos Compromissos Urbanos. Um
Léxico, p.22
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As invencdes do elevador, do frigorifico e do automovel, ritmaram a
histéria mais recente do desenho urbano, tendo permitido o crescimento
em altura e a densificacdo dos centros urbanos, a anulacdo da
dependéncia diadria da compra de produtos frescos, a atenuacdo das

distancias e a aceleracao da vida nas cidades.

A democratizacdo do automdvel, durante o século XX, veio alterar o
desenho das cidades em prol das rapidas deslocacdes, tendo estas
mutacdes condicionado e afetado a qualidade de vida dos pedes. Esta
poderosa ascensao do lugar do veiculo motorizado no desenho urbano,
trouxe alteracdes profundas a hierarquia espacial da cidade, bem como
ao nivel social, sendo 0 automovel visto como um estatuto e por isso a

sua aquisicao ultrapassa a necessidade de deslocacao.

A crescente preocupacao em torno da qualidade de vida nas cidades,
veio colocar em causa a necessidade da presenca do automovel na vida
urbana, tendo sido desenvolvidas politicas de introducdo de uma “nova
cultura de mobilidade urbana” 2, tendo como principal premissa o

incentivo de utilizacao dos equipamentos de mobilidade suave.

Na linguagem da cidade, a distancia é convertida geralmente em tempo.
Algo muito longe implica muito tempo revelando-se muito incomodo.
Esta abordagem da distancia como tempo dita a forma como o ser
humano avalia diferentes opcoes e oportunidades, levando-o muitas
vezes a questionar as suas rotinas, o seu local de habitacdo, o seu

tempo.

0 tempo dita 0 modo. E numa realidade onde a rotina diaria de uma
pessoa implica percorrer varios quilometros, o meio de transporte de
eleicdo e o automoével. Uma viagem de carro sera sempre preferivel

enquanto o desenho das cidades assim o permitir.

2 Guia do condutor velocipede, p.3
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Figura 4 )
Rio de Janeiro, llustracao de
Paulo Kawahara, anos 80




O deslocamento a pé ou de bicicleta leva-nos diretamente ao destino,
ao invés do transporte automovel que nos obriga a procura de um lugar
de estacionamento e uma posterior deslocacédo a pé, ate ao destino
pretendido. Enquanto o circuito feito numa viagem de automovel for
mais rapido e eficiente do que uma viagem de mobilidade suave, o ser
humano vai sempre preferir este tipo de mobilidade, que se tem vindo

a revelar insustentavel e até nociva para o meio em que se insere.

A reduzida dimensao das infraestruturas e a dispersdo dos potenciais
utentes constituem a principal dificuldade do desenho e funcionamento
dos transportes coletivos que se debatem entre servico urbano, servicos
dedicados (transporte escolar), as ligacdes inter e intraconcelhias e os

servicos de ligacdo aos grandes centros.

A falta de planeamento e a dependéncia da influéncia econdmica e
politica, constituem a grande ameaca da insustentabilidade citadina. No
impasse climatico em que o mundo se encontra, o ser humano tem uma
oportunidade sem precedentes de repensar, adaptar e projetar as
cidades de modo que estas solucionem e equilibrem as necessidades
humanas e as necessidades do planeta; cidades mais resilientes,
produtivas, sustentaveis, inclusivas e seguras, que promovam a

comunidade, a criatividade e a partilha.

Pensar de forma mais consciente no futuro das cidades passa por uma
abordagem focada nas pessoas e no planeta, nas necessidades

intrinsecas a ambos e na consciencializacao da sua interdependéncia.
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“Close your eyes and imagine the most pleasant city you can conjure.
What does a street look like in your ideal city? Do you see cars?

Shopfronts? Street vendors? What's around you? How does it feel?

( ( Figura 5
Cidade X, llustracao de Fernando
Canalli, 2012

3 SPACE 10 - The Ideal City. Exploring Urban Futures

22



15 minutos

Apresentado por Carlos Moreno e em desenvolvimento na cidade de
Paris, o conceito da Cidade de 15 minutos vem dar resposta as
principais problematicas da mobilidade urbana propondo a divisdo das
cidades em nucleos urbanos com um raio de 15 min a pé,
correspondente a uma distancia entre um ou dois quildémetros conforme
as caracteristicas topograficas do local. O principal objetivo é que todas
as comodidades se encontrem dentro deste raio, de modo que as
pessoas possam fazer as suas rotinas diarias a pé ou de bicicleta.
Comodidades que atendem as necessidades diarias, como por exemplo
estabelecimentos de venda de bens essenciais, teriam lugar no raio de
5 minutos a pé, enquanto locais de frequéncia semanal ou mensal,
encontrar-se-iam mais longe do centro deste nucleo, no raio de 15
minutos a pé. A 10 minutos propdem-se a localizacdo de parques,
equipamentos de ensino e de saude, e entre estes e o centro estariam

as habitacoes. *

Na verdade, este conceito da Cidade de 15 minutos ndo se apresenta
como algo novo, mas sim como uma reinvencao e adaptacao aos dias
de hoje. Antes da revolucao industrial as populacdes nao tinham meios
eficientes para se deslocaram em grandes distancias, pelo que as
‘cidades’ eram percorridas a pé, tendo na sua organizacao e desenho o

modelo apresentado implementado de forma inconsciente.

Prescindindo das longas viagens rotineiras, este conceito vem dar tempo
as populacées. Tempo para o lazer e culto do bem-estar, bem como
promove a atividade fisica ao mesmo tempo que reduz as emissoes

poluentes por parte de veiculos.

4 XU, Yichun — What is a 15-Minute City and why is it important?
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Viseu Hoje







( ( Figura 6
Planta sintese macro

26



Posicionamento
territorial

Figura 7 )
Viseu, Fotografia do autor

Figura 8

Esquema posicionamento
geografico estratégico da cidade
de Viseu

“Viseu é uma cidade média com uma dimensao razoavel no contexto nacional
que se afirmou claramente no espaco de intermediacao entre a alta e a baixa
densidade, entre o litoral e o interior, gracas a um forte dinamismo comercial

e industrial. ™

Situada na regido da Beira Alta, Viseu ¢ uma das principais cidades da
regido centro e a mais populosa das cidades do interior. Com uma
superficie territorial de 507km?2, evidencia-se pelo seu posicionamento
geografico estratégico, no corredor norte/sul e litoral/interior,

acentuada pelo eixo transfronteirico IP5/A25.

5 RIBEIRO, José, [et al.] - Portugal no Centro
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Principais
infraestruturas de
deslocacao

Consultar Volume |
Prancha 02

Figura 10
Esquema atravessamento ou
circunvalacéo

{( Figura 9
Viaduto, Fotografia do autor

Dividido por 25 freguesias e com uma populacao de 99 551 habitantess,
o concelho de Viseu tem vindo a registar um crescimento significativo
ao longo dos ultimos 20 anos, sendo o desenho das vias exteriores a

cidade, cruciais para o seu desenvolvimento.

As autoestradas e itinerarios principais tém forte relevancia territorial e
influéncia na massa edificada, nas cidades em geral. Estas podem
assumir dois comportamentos distintos de atravessamento ou

circunvalacao.

O atravessamento da cidade pelas vias rapidas ¢ um modelo pouco
consensual, este privilegia o acesso automoével ao centro urbano
provocando fluxos elevados assim como altas velocidades. Este
comportamento compromete o papel do pedo no meio urbano

propiciando um ambiente inseguro, instavel e poluido.’

O modelo de circunvalacdo permite a facil circulacdo automovel
interconcelhia, bem como os acessos a cidade, sem comprometer a vida

urbana.

Implementado na cidade de Viseu, as vias exteriores a cidade formam
uma circular em torno da mesma, tracando o seu limite e articulando a

cidade com a periferia.

6 Censos 2021
7 FONTES, André — Atividades e Sistemas de Mobilidade Sustentavel. Formas e estruturas da cidade
humanizada (o caso de Braga)
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Figura 11)
Planta vias exteriores a cidade

A24

A25

Figura 12
Esquema vias rapidas

h -

A construcdo da A25 (ligacao de Aveiro - Vilar Formoso), concluida em

2006, veio exponenciar o crescimento da cidade, sendo esta uma das
mais importantes autoestradas portuguesas, colocando Viseu na ligacéo

transfronteirica da regiao centro.

A ligacao Viseu - Vila Real, feita através da A24, concluida no mesmo
ano (2006), veio facilitar os acessos aos concelhos mais a norte do
distrito e criou um eixo vertical de circulacado, importante para o

desenvolvimento da cidade na zona norte.

A ligacdo Viseu — Coimbra, projetada na continuacdo da A24, e ainda
por construir, é feita de momento através do IP3. Com inicio num né da
Al (ligacdo Lisboa - Porto), o IP3 atravessa as cidades de Coimbra e
Viseu, sendo esta a principal artéria de ligacdo destes municipios a

capital.
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Figura 13)
Planta vias arteriais

Figura 14
Esquema modelo cidade radial

As vias arteriais assumem um papel estruturante no crescimento,

expansao e setorizacao da cidade.

A configuracao radial, das vias arteriais, possibilita a organizacdo por
setores, proporciona rapidas deslocacdes através de percursos mais
diretos, facilita a ligacdo entre as vias rapidas e o centro da cidade e,

orienta a sua expansao.

No caso de Viseu, a configuracdo radial € complementada por uma
circular que delimita o centro da cidade e facilita o escoamento do

transito, funcionando como elemento de distribuicao.
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Figura 15 )
Planta ecopista e ciclovias

No estudo das componentes da cidade de Viseu, a ecopista do Dao
apresenta-se como uma das principais infraestruturas de relevo
territorial, desenvolvendo-se ao longo da antiga linha férrea - linha do

Dao.

Inaugurada em 1890, a linha férrea do Dao tinha inicio na estacao de
Santa Comba D&o e terminava na estacao de Viseu, tendo uma extensao
total de 49,2kms. Esta linha servia os concelhos de Viseu, Tondela e
Santa Comba Dao, tendo ligacdes com a linha do Vouga, na estacéo de

Viseu, e com a linha da Beira Alta, na estacao de Santa Comba Dao.

Com o servico de mercadorias suspenso em 1972, s6 em 1988 &
totalmente desativada, tendo sido retirados todos os elementos férreos

entre 1997 e 1999. ¢

¢ https://ecopistadodao.pt/sobre/
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Figura 16
Ecopista

Em 2011 é inaugurada a ecopista do Dao, que ocupa a totalidade da

antiga linha férrea. Todo o patriménio construido, ao longo da linha,
abandonado aquando da desativacdo da linha férrea, foi reabilitado,
servindo de suporte ao funcionamento da ecopista. Equipamentos de
desporto e lazer foram colocados ao longo deste percurso como

incentivo a sua utilizacao. °

Apesar da forte relevancia territorial, a populacdo desta regido utiliza
esta infraestrutura com o objetivo de lazer ou a pratica desportiva, nao

sendo considerada como meio de deslocacéo diario.

° https://ecopistadodao.pt/sobre/
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Demografia

Consultar Volume |
Prancha 03

{( Figura 17
Esquema apropriacéo viaria

m2021 w2011 2001 @ 1991

I 99551

99274
93501
83601

Figura 18

Grafico da evolucéo da populacao
residente entre 1991 e 2021
Elaboracao propria partindo de dados
do INE - Instituto Nacional de
Estatisticas

Figura 19

Planta de evolucao da populacdo
Entre 2011 e 2021

Elaboracao propria partindo de dados
do INE - Instituto Nacional de
Estatisticas

Legenda:
[

00
100-s00 Ml
500- 1000 M

Figura 20

Planta de densidade demogréafica
Habitantes/km?2

Elaboracao propria partindo de dados
do INE - Instituto Nacional de
Estatisticas

A construcao deste conjunto de infraestruturas no concelho, traduziu-se
no desenvolvimento das industrias transformadoras e atividades

logisticas, e no aumento da populacao residente.

Com uma populacao de 99 551 habitantes, o concelho de Viseu registou
um aumento populacional significativo nos ultimos vinte anos, sendo
este mais notorio entre os anos 1991 e 2011, como é possivel ler na

figura 18.

Apesar do balanco concelhio ser positivo, entre 2011 e 2021 apenas
cinco freguesias registaram um aumento populacional, no entanto a sua
relevancia contraria o balanco negativo registado nas freguesias

periféricas da cidade.
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Figura 22
Esquema Rede de distribuicao

Figura 23
Esquema Rede de proximidade

{( Figura 21
Intermodal hospital, Fotografia do
autor

Figura 24 )
Planta Circuito Urbano C1

Figura 25)
Planta Circuito Urbano C2

O transporte publico tem um papel urbano crucial para o bom
funcionamento de uma cidade acessivel, partilhada e segura. Em funcao
do tipo de percurso, podemos classificar o sistema de transporte publico

em trés redes de mobilidade: distribuicao, proximidade e circuito.

A rede de distribuicdo rege-se, na maioria do seu percurso, pelas vias
arteriais da cidade, dando cobertura as localidades mais periféricas. O
seu tracado permite percorrer longas distancias através de percursos

mais diretos.

A rede de proximidade é adaptada a cidade e as necessidades da
populacdo, acompanhando as vias locais. Localizando-se entre a
periferia e o nucleo urbano, o seu tracado é caracterizado por percursos

curtos, demorados e com bastantes paragens.

As linhas de circuito tm os pontos de inicio e de fim coincidentes,

cobrindo o centro da cidade.

No caso de Viseu, os circuitos urbanos assumem um papel fundamental
na acessibilidade da cidade. Para além de serem as Unicas linhas que
permanecem sempre em circulacdo, durante todo o dia, estes
percorrem o0s principais atractores de mobilidade da cidade (shopping,

hospital, centro de mobilidade, unidades de saude, universidade,

principais escolas).
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Através da analise do sistema de transportes publicos da cidade de

Viseu, é possivel denotar estes trés tipos de rede, sendo evidente a

presenca de outros dois, de caracteristicas especiais.

Figura 26 )
Planta Circuito Urbano LV e
Funicular

O circuito urbano “LV” (linha violeta), distingue-se das restantes linhas
pelo seu tipo de funcionamento. Com um horario de funcionamento
apenas com hora de inicio e de fim, a sua rota ndo possui paragens,
pelo que, dentro do seu trajeto, estas podem ser efetuadas onde os
passageiros assim o entenderem e necessitarem, mantendo-se em
constante movimento. Este circuito faz a articulacdo entre o centro

rodoviario de Viseu e o centro histérico, percorrendo algumas das ruas

Figura 27 mais emblematicas. A cidade inclui, ainda, um funicular que articula a
Mini-bus Circuito Urbano LV . Lo .
Fotografia do autor alta e baixa cotas do centro histérico de Viseu.
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Figura 28

Populacéo por meio de
transporte utilizado, 2001
Elaboracao propria partindo de dados
do INE - Instituto Nacional de
Estatisticas
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Figura 29

Populacéo por meio de
transporte utilizado, 2021
Elaboracao propria partindo de dados
do INE - Instituto Nacional de
Estatisticas

Transporte
coletivo

“A qualidade de vida das pessoas é frequentemente assocliada a
possibilidade de terem acesso aos bens e servicos que desejam, tendo

para tal, em principio, necessidade de se deslocarem”

No caso de Viseu, o transporte publico revela-se um sistema de
mobilidade ineficiente, disperso, pouco frequente e muito demorado,
nao constituindo uma verdadeira alternativa a deslocacdo automdvel. A
forte aposta nas infraestruturas viarias veio incentivar a utilizacao do
transporte individual, tendo como consequéncia o aumento do volume
do trafego. Aliado a este sucedido, a inexisténcia de corredores
dedicados ao transporte publico conduziram a um processo de perda
de utilizadores deste meio de transporte, revelando-se ainda “como

expressao de uma certa segregacao etaria e social.

Através dos graficos apresentados é possivel denotar as diferencas na
escolha dos meios de transporte, por parte da populacao, entre 2001 e
2021. Inverso ao automovel, os restantes meios de transporte
registaram uma queda de cerca de 50%, representando, em 2021,

apenas 22% do total das deslocacdes.

1 COSTA, Américo - Manual de planeamento das acessibilidades e da gestéo viaria, p.7
1 FONTES, André - Atividades e Sistemas de Mobilidade Sustentavel. Formas e estruturas da cidade
humanizada (o caso de Braga)
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Figura 30 ))
Planta sintese meso
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Figura 31
Planta vias arteriais
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Figura 32

Planta vias de penetracao e
distribuicdo

A estrutura urbana de uma cidade € responsavel pelo bom
funcionamento da mesma, visto que ¢ através das vias urbanas que se
realizam todos os tipos de deslocacdes. Por isso, é possivel afirmar que
a qualidade de vida urbana esta dependente da qualidade da rede viaria,

apresentando-se como um mediador do espaco urbano.?

Aqguando da andlise da estrutura urbana da cidade de Viseu,
estabeleceu-se como limite de estudo, o que se encontra dentro da

circunvalacéo formada pelas autoestradas e itinerarios principais.

A escala da cidade de Viseu é possivel reparar numa clara hierarquia
viaria com diferentes caracteristicas e dimensdes, sendo possivel
decompor a estrutura viaria em quatro tipos de via: vias arteriais, vias

de penetracao, vias de distribuicdo e vias locais.

As vias arteriais, tal como enunciado no inicio deste capitulo, assumem
um papel estruturante na malha urbana da cidade. O perfil deste tipo
de via privilegia a circulacao automaovel, ndo possuindo, na maior parte

do seu tracado, estrutura pedonal e ciclavel dedicada.

As vias de penetracdo rompem com a malha da cidade, estabelecendo
ligacdo direta entre o centro e a periferia. Este tipo de vias é
caracterizado pela forte presenca automdvel e fraca qualidade pedonal,
com passeios estreitos ou mesmo inexistentes, pautados por alguns

obstaculos.

As vias de distribuicdo ocupam os espacos intersticiais, estruturando a
malha urbana da cidade. Apesar de priorizar a circulacdo rodoviaria,

estas vias sdo tipificadas pela conexdo entre as vias arteriais e de

12 FONTES, André - Atividades e Sistemas de Mobilidade Sustentavel. Formas e estruturas da cidade
humanizada (o caso de Braga)
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Figura 33
Planta vias locais

penetracdo, possuindo um perfil com forte tendéncia comercial e

elevada interacao entre o automovel e as atividades adjacentes a via.

As vias locais estabelecem ligacdes de proximidade, tendo forte
presenca nos aglomerados habitacionais. Este tipo de via é
caracterizado por um volume de trafego reduzido que garante a protecéo

da atividade pedonal.

Nesta analise da estrutura urbana, destacam-se o Programa Polis e 0
Plano Pormenor da Avenida Europa, enquadrados nas vias de
distribuicao e de penetracao, respetivamente, que contrariaram os
vazios intersticiais existentes na malha urbana fragmentada através da
requalificacao e valorizacdo urbana, mediada entre a cidade historica e

as zonas de recente crescimento urbano.

13 DOMINGUES, Alvaro, CABRAL, Jo3o, PORTAS, Nuno - Politicas Urbanas |
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{( Figura 34
Planta atratores de mobilidade
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Figura 35

Esquema da distribuicdo dos
atratores de mobilidade

A cidade é composta por movimentos constantes. Todos os dias
ocorrem movimentos diferentes, de pontos de origem distintos, mas
com trajetdrias semelhantes. As deslocacdes entre a habitacdo, local de
trabalho, estabelecimentos de ensino e comércio, sao recorrentes, e
muitas vezes diarios; por isso locais como escolas, hospitais e servicos

foram considerados na investigacdo como atratores de mobilidade.

Despoletando dinamicas de mobilidade proprias, a localizacdo e
organizacao dos atratores no territorio, estabelece ligacao direta com a
densidade populacional, registando-se uma maior concentracdo de
atratores nos locais onde o numero de habitantes por quilémetro

quadrado se apresenta mais elevado.

Posto isto, no caso da cidade de Viseu, os atratores encontram-se, de
forma geral, bem distribuidos, apresentando-se uma notoéria disposicao
ao longo do eixo Norte/Sul, que acompanha as vias de distribuicdo com

mais expressao no territorio.

Para esta analise foram considerados como atratores de mobilidades na
cidade em estudo, estabelecimentos de ensino, de saude, servicos,

shoppings, museus e centros de mobilidade.

Com maior expressao no territério, destacam-se os estabelecimentos de
ensino e saude, que despoletam dinamicas de mobilidade especificas,

desempenhando um papel propulsor na envolvente urbana.
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Figura 36 )
Escola Secundaria Viriato
Fotografia do autor

Figura 37 )
Centro de Saude 1
Fotografia do autor

Figura 38 )
Escola Secundaria Alves Martins
Fotografia do autor
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Figura 39 )

Universidade Catdlica — Centro
Regional de Viseu

Fotografia do autor

Figura 40 )
Hospital Sdo Teotonio
Fotografia do autor

Figura 41)
Instituto Politécnico de Viseu
Fotografia do autor
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Figura 42
Esquema localizacao estratégica
dos parques de estacionamento

O aparecimento do veiculo automovel veio alterar as prioridades de
investimento nas infraestruturas da cidade - vias largas, locais de
estacionamento, passeios com obstaculos, entre outros. A equidade de
investimento aplicada aos locais para pedes e bicicletas possibilita a
criacao de uma rede de proximidade que permita que as deslocacées
pedonais e ciclaveis, sejam uma verdadeira alternativa a deslocacao
automdvel, sendo possivel executar o conceito da “cidade de 15

minutos”.

Para que tal seja possivel, questdes como o estacionamento automovel,
a intermodalidade e as areas arborizadas exigem um planeamento

estratégico que vise o equilibrio do espaco publico.

Para as cidades médias, como € o caso da cidade de Viseu, considera-
se que, o sistema intermodal é essencial para que esta possa ser uma
cidade acessivel. A facilidade de alternancia do modo de deslocacao,
através de locais intermodais, concede autonomia ao cidadao, podendo
este optar pelo meio de deslocacao mais pertinente para o seu trajeto.
Para isso, o planeamento dos locais de parqueamento automovel é

crucial para a concretizacao deste sistema.

A sua localizacao deve ser coincidente com pontos estratégicos de
mobilidade, locais de convergéncia de vias € meios de transporte, de
modo que, as populacoes fora do alcance da rede de mobilidade
existente, se possam deslocar até aos locais de parqueamento e

seguidamente acederem a rede de mobilidade limpa da cidade.

Para além da articulacdo da zona periférica da cidade, os locais de
estacionamento automovel devem estar também localizados entre a
periferia e o centro da cidade, de modo a dar resposta as necessidades

da populacdo que habita no centro.
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Figura 43 )

Parque de estacionamento Santa
Cristina

Fotografia do autor

Figura 44 )

Parque de estacionamento
Mercado 21 de Agosto
Fotografia do autor

Figura 45)

Parque de estacionamento
Pousada de Portugal
Fotografia do autor
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Figura 46

Esquema de estratégia de
estacionamento em Viseu

Figura 47
Esquema dos parques de
estacionamento em Viseu

A cidade é composta por um conjunto de camadas fruto da evolucéo
social, construtiva e temporal. No caso de Viseu esse crescimento é

notodrio, apresentando o modelo de cidade radioconcéntrica.

Este modelo permite identificar, de forma mais clara, os pontos
estratégicos de convergéncia viaria e intermodal, sendo clara a

estratégia de localizacdo de parqueamento automovel a adotar.

Na atualidade o estacionamento automével, na cidade de Viseu, ¢ feito
na sua maioria em lugares de estacionamento de rua, sendo estes no
centro da cidade sujeitos a tarifas elevadas, assim como os parques de

estacionamento que se encontram concentrados no centro da cidade.
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{( Figura 48
Planta Areas Arborizadas

As zonas arborizadas consistem num dos principais elementos de
estratégia do equilibrio do espaco publico. A sua localizacdo e a
estrutura complementar de acessibilidade aos mesmos assumem um
papel fulcral na qualidade de vida da populacdo, contribuindo para um

melhor ambiente urbano.

A cidade de Viseu possui um conjunto de zonas arborizadas localizadas
entre o centro da cidade e a sua periferia, os quais se encontram
legendados como “areas arborizadas com potencial”. A agregacao
destes espacos através de uma rede de mobilidade e, em particular, a
aposta na mobilidade pedonal e ciclavel ira incentivar a populacéo a sua
utilizacao. Por se localizarem dentro da cidade, junto a aglomerados
habitacionais, estes poderao ser integrados na vida quotidiana dos
viseenses, constituindo um elemento potencial de melhoramento da

qualidade de vida e urbana da cidade.
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Estratégia de
desenho da rede
de mobilidade
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{({ Figura 49
Planta Sintese Micro

{( Figura 50
Redes de Mobilidade

As crescentes preocupacdes com a qualidade de vida dos habitantes, e
outros fatores relacionados com o ambiente pedonal, despoletaram
inquietacbes acerca do desenho das cidades. A ineficiéncia dos
transportes publicos, a problematica dos veiculos a altas velocidades, a
inseguranca das travessias pedonais e o risco da utilizacao da bicicleta
como meio de transporte, foram consideradas, nesta investigacdo, as
principais problematicas da acessibilidade nas cidades, servindo como

inquietacdes do autor para o desenvolvimento deste projeto.

Adaptar as cidades a mobilidade limpa constitui o principal objetivo

deste projeto.

Assim, o conceito assenta no planeamento de uma rede de mobilidade
limpa, na cidade de Viseu, que se apresente como uma verdadeira

alternativa a deslocacao automovel.

Destaca-se que, 0 processo e estratégia adotados para a concecao deste
projeto nao se encontram vinculados ao mesmo, ou seja, entende-se
gue a matriz aplicada no planeamento desta rede de mobilidade podera
ser adotada em outros modelos de cidade, através da analise, selecao

e adaptacao da estrutura viaria.

Através da analise feita no capitulo Ill ‘Viseu Hoje’, entende-se que Viseu
¢ uma cidade média com um exponente potencial para a

implementacao de uma rede de mobilidade suave.

Assim, o projeto resume-se na adaptacdo do desenho da rede urbana
de algumas vias da cidade de Viseu a um novo modelo de perfil de
mobilidade suave, criando um corredor de mobilidade que incorpora o
transporte coletivo, a atividade pedonal e a atividade ciclavel como

meios estruturantes do desenho urbano.
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Figura 52
Esquema cidade radioconcéntrica

{( Figura 51
Cava de Viriato
Fotografia do autor

Com um tracado radioconcéntrico, a cidade é composta por um anel
viario agregado a uma rede radial que articula a periferia com o centro
da cidade. Este tracado demonstra um equilibrio da cobertura de rede
viaria no territério em estudo, bem como realca o potencial de expansao

e crescimento dos aglomerados habitacionais.

A capacidade de volume de mobilidade compreendido nas vias arteriais,
de distribuicdo e de penetracado, apresenta-se como a principal
ferramenta para a concecao desta rede. A largura exagerada de algumas
vias potencia a divisao da via em diversos setores, sendo possivel criar
um ambiente pedonal e ciclavel mais agradavel, potenciando o seu uso
e servindo como incentivo para a sua utilizacdo como meio de transporte
diario, apresentando-se como uma verdadeira alternativa a deslocacao

automovel.

Apelidada de ‘Green Ring’, esta rede tem como intencdo acompanhar
0s espacos verdes considerados com potencial e que atualmente se
encontram como alguns dos lugares escolhidos pela populacdo para a
pratica desportiva e de lazer. Nesse sentido pretende-se que esta rede
se apresente como um lugar agregador de funcdes, servindo como
plataforma de deslocacéo, de pratica desportiva e como espaco de lazer;

sendo a viabilidade do projeto garantida.

Integrado neste percurso, o local da Cava de Viriato e o Parque Radial
de Santiago, integrados no programa POL/S, ja se encontram
requalificados, ndo sendo necessaria qualquer intervencdo nestes
locais, visto que as intervencoes feitas entre 2000 e 2008 vao de
encontro ao proposto nesta investigacao. Assim, a sua integracdo no
anel de mobilidade apresentado, declara-se como uma valorizacao

destes lugares da cidade.
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Figura 53 )
Planta geral do projeto

Os atratores tém um papel estruturante na mobilidade da cidade, sendo
fundamentais para a definicdo da estratégia do projeto proposto. A sua
agregacao a rede de mobilidade resulta num beneficio mutuo de

utilizacado, apresentando-se como lugares propulsores de atividades e

mobilidade.

O cruzamento destes trés fatores - estrutura viaria, zonas arborizadas e
atratores de mobilidade - definem a estratégia do projeto que culmina

na formalizacdo do mesmo.
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Com foco na mobilidade suave, o percurso é composto por trés tipos de
mobilidade, sendo estas a rede de transporte publico, a rede pedonal e
a rede ciclavel. Fatores como a capacidade viaria e as zonas arborizadas
desenham as redes pela sua conveniéncia e facilidade de acesso, sendo
a rede de transporte publico mais longa do que as restantes pelo facto

de esta utilizar veiculos motorizados.

Apesar de haver trocos da rede de mobilidade dedicados a bicicleta e
ao peao, a rede de transporte publico contempla passeios e ciclofaixas
gue garantem o0 acesso das localidades proximas a rede de transporte

publico.

Destaca-se que, quando a estrutura viaria se encontra incompleta ou
labirintica sd@o propostos novos trocos de via de modo a facilitar o
desenho do percurso, representados a tracejado nas plantas

correspondentes.

61



)

e i |




Légicas e
componentes do
projeto

Consultar Volume |
Pranchas 32 a 40

{( Figura 54
Avenida Cidade Politécnica
Fotografia do autor

Figura 55 )
Planta tipologica avenidas

O projeto Green Ring apresenta-se como um conjunto de principios e
infraestruturas que permitem articular o desenho urbano da cidade com
a emergente necessidade de alteracao dos modos de deslocacao dentro
da mesma. O seu tracado ¢ composto por um conjunto de momentos
chave que se vao repetindo ao longo do mesmo de modo a implementar

os trés tipos de mobilidade propostos.

Com o intuito de compreender o modo de utilizacdo dos percursos
desenhados, procedeu-se a tipificacdo das seccdes viarias, tendo sido
desenvolvidos quatro momentos onde se prevé a adaptacao da via ao

novo modelo de mobilidade limpa.

1| Vias largas

A sua presenca verifica-se nas vias de distribuicdo, localizadas na zona
norte e sul do percurso desenhado. Devido a sua largura exagerada,
para uma via dentro dos limites da cidade e com atualmente limite de
velocidade de 50km/h, é possivel criar passeios largos e ciclovia
dedicada com dois sentidos. A opcdo pela linha dedicada de transporte
publico é fundamental para aumentar o fluxo de deslocacao e diminuir

0s tempos de espera, tornando o transporte publico mais eficiente.
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Figura 56 )
Plantas tipolégicas via dedicada
ao transporte publico

2| Vias dedicadas de transporte publico

As vias localizadas a oeste e este da cidade, apresentam-se com um
perfil viario varidvel, sendo mais estreito do que os restantes. Por isso,
foram desenhadas trés hipoteses de apropriacdo da via, de modo a
implementar as redes de mobilidade propostas — transporte publico,

pedonal e ciclavel.

3| Rotundas/ cruzamentos

Localizadas na zona norte e sul da cidade, as vias de distribuicao sao
pautadas por inimeras rotundas que tornam a deslocacdo automovel
mais eficiente. Visto que o projeto apresentado tem como premissa a
priorizacado das redes de mobilidade limpa em detrimento do automdvel,
considera-se que nao faz sentido manter o desenho das rotundas, visto
que iria condicionar e até despropositar as vias dedicadas ao transporte
publico. Pelo que o seu desenho se alteraria para cruzamentos com
auxilio de sinais luminosos de modo que o transporte publico possuisse
prioridade de passagem em relacdo ao automovel, e ainda, a travessia

pedonal e ciclavel fosse mais direta e segura.
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4| Estacoes/Paragens

Para a localizacdo das estacdes e paragens de transporte publico foram
definidos raios de 500 metros, em cruzamento com os atratores de
y S mobilidade. Caso a marca da distancia ndo se revele necessaria para

determinada localizacdo, a estacao deve ser colocada no instante a

. seguir onde a sua localizacdo se apresente justificada. De modo a
garantir a cobertura do anel de mobilidade, foram estabelecidas, como
areas de influéncia dois raios correspondentes a dois modos de
mobilidade: 8 minutos de caminhada, correspondentes a 500 metros e

Figura 57 8 minutos de bicicleta, correspondentes a 2 000 metros.

Esquema da Area de influéncia
das estacdes e paragens

Figura 58
Planta tipologica de estacdes e
paragens
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{( Figura 59
Planta percurso em ponte

Localizado na zona oeste do percurso, a ponte que estabelece a
articulacéo entre a Colina Verde e o parque da Aguieira, apresenta-se
como um momento chave do projeto apresentado. A articulacdo entre
estes dois pontos é essencial para o projeto, visto que até entdo, o
acesso por esta zona do percurso era impossivel devido a acentuada
topografia, e 0s caminhos existentes ndo possuem passeios, sendo o

acesso restrito aos veiculos motorizados.

Apresentando uma diferenca de 78m entre a quota de inicio e término
da ponte, a diferenca altimétrica revelou-se um desafio para o desenho
da mesma, tendo-se optado pela fragmentacdo do objeto arquitetonico
em trés tabuleiros de modo a acompanhar o desenho topografico, sendo
as conexdes verticais de extrema importancia para o desenho do objeto

arquitetonico.

Localizadas a montante da mudanca de direcéo do tracado da ponte, a
articulacdo vertical é feita através de elevadores. Num primeiro
momento é feita a articulacdo entre os dois tabuleiros, diminuindo a
diferenca altimétrica em 50 metros, atribuindo um carater monumental
ao elemento vertical. Num segundo momento, esta articulacao ¢é feita
entre os dois tabuleiros e o aglomerado, apresentando-se como
coincidente as quotas da ultima quebra da ponte com o solo, permitindo,
deste modo, garantir a acessibilidade ao aglomerado populacional

através do modo de deslocacao pedonal e ciclavel.
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Para o bom funcionamento do projeto proposto e para uma maior
eficiéncia da rede de transportes publicos da cidade, propde-se ainda

redesenhar outras vias da cidade.

A rede complementar apresentada, é na atualidade, caracterizada pela
forte presenca automdvel, escassos passeios e perigosas travessias. O
redesenho desta rede, com os principios base apresentados no projeto
proposto, visa a coeréncia urbana em todo o territorio em estudo, bem

como, uma melhor articulacado da malha urbana da cidade.
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