Esta obra integra
um conjunto de
trabalhos de
investigadores de
varias universida-
des portuguesas,
espanholas e
brasileiras, dando
a conhecer as
investigagdes mais
recentes sobre

©os marginais nos
séculos XVI-XIX.
Tem ainda a
particularidade
de associar jovens
investigadores

a outros mais
experientes, em
cujas carreiras

se contam muitos
titulos sobre os
que viviam nas
margens da socie-
dade moderna e
contempordnea.

Estudar os
marginais

da ldade
Moderna e
Contempord-
nea & entrar
num mundo
que contava
um alarga-
do volume

de homens,
mulheres e
criangas,
todos unidos
por uma
linha muito
fina que
separava os
que estavam
integrados

e figuravam
na sociedade
e os res-
tantes que,
pelas suas
condigdes de
vida, ndo a
integravam
de pleno di-
reito, embora
fizessem
parte dela.

Acresce ainda o
facto de o nimero
ser volatil e agra-
var-se sempre que
aumentavam as di-
ficuldades da vida,
normalmente em
momentos de ca-
réncia de cereais e
aumento de pregos,
gerando situagoes
penosas em termos
alimentares.

A espessura da
linha de fronteira &
ainda caracteriza-
da pela sua elastici-
dade, potenciando

situagoes faceis de
pobreza e passa-
gem desta & mar-
ginalidade, nivel
mais problemético
em termos socials
e de sobrevivéncia.

Abordar o problema
da marginalidade
social é entrar

num universo com
grupos diversos,
onde dominam as
minorias, Paredes

meias com a pobre-
za, a marginalidade
& um dominio com
situagdes muito
distintas.

O mundo dos
pobres & plural e

nem sempre facil
de abordar.

As fontes com
que o investiga-
dor se confronta
raramente ddo
voz aos pobres na

primeira pessoag, o
que faz com que de
imediato sejomos
confrontados com
terceiros a falar em
nome dos pobres.
Esta situagdo esta
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sempre presente nas
petigdes dirigidas
pelos pobres quer
as instituigdes de
caridade, quer a
outras instituigoes
onde também eram
ajudados. O mesmo
acontece quando
estudamos a cari-
dade exercida por
particulares. Referi-
mo-nos neste caso a
caridade praticada
pelas grandes casas
senhoriais, por
bispos ou por reis.

A pluralida-
de do mundo
da pobreza
expressa-
-se nas
categorias
de pobres
existentes
e na forma
como cada
uma delas
conseguia
sobreviver
nas mar-
gens.
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Loucos e/ou criminosos: o debate sobre a
inimputabilidade em Portugal entre meados do
século XIX e inicios do século XX

Alexandra Esteves*

A temética da responsabilizagio civil e criminal dos doentes mentais nio era
nova em oitocentos. Ja tinha acontecido séculos antes, alimentando o debate
entre a Medicina e o Direito, que se intensifica no século XIX, coma partici-
pacio de virias personalidades, cujos pontos de vista estao patentes na vasta
bibliografia sobre o assunto. Crime e loucura sio matérias que entusiasmam
médicos, juristas e a opinido piiblica'. O destaque atribuido a esta discussao
nio pode ser dissociado do aparecimento de disciplinas como a psiquiatria
e a antropologia, entre outras. Portugal também interveio na controvérsia,
tendo como representantes dois conhecidos alienistas: Miguel Bombarda e
Julio de Matos.

A ciéncia psiquidtrica comega a afirmar-se em 1880, muito embora se
consiga impor, de forma evidente, apenas em 1910. Nesse percurso, os médi-
cos procuram denunciar as condi¢des pouco dignas a que eram sujeitos os
doentes mentais, quer em Rilhafoles, quer nos poucos asilos existentes, bem
como a auséncia de ensino psiquidtrico oficial.

Ao tempo, para além dos dois nomes ji mencionados, destaca-se Antonio
Maria de Sena, primeiro diretor do Hospital Conde de Ferreira e autor da
chamada Lei Sena (1899). E também neste trajeto que os alienistas reivindi-
cam para si a exclusividade da competéncia para avaliar os doentes mentais
que estavam acusados do cometimento de algum delito®. Hd, portanto, um

* Universidade Catélica Portuguesa. Lab2PT- Universidade do Minho

1. Antunes, Maria Jodo; Costa, Francisco Santos, “Inimputabilidade em razio de alienagio
mental: um caso da época”, in Pereira, Ana Leonor, Pita, Jodo Rui, Miguel Bombarda (1851-
1910) e as singularidades de uma época, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra,
2006, pp. 101-104.

2. Pereira, José Manuel Morgado, A psiquiatria em Portugal. Protagonistas e histdria conceptual
(1884-1924), Coimbra, Universidade de Coimbra, 2015, p. 35. Tese de doutoramento policopiada.
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esforgo evidente com vista ao reconhecimento da psiquiatria, que se encon-
trava marginalizada, e que se traduzird na defesa de uma legislagio social
com vista a prote¢do e assisténcia aos alienados. Todavia, a conjuntura que
marcou a I Republica ndo favorecia a concretizagio destes intentos, numa
altura em que os estabelecimentos a eles destinados estavam sobrelotados,
faltavam clinicos e persistiam equivocos sobre a doenca mental®,

A posigao dos alienistas ndo pode ser descontextualizada. Importa, por
conseguinte, ter em consideragdo a época, marcada pelo positivismo, pelas
teorias da degenerescéncia e pelas ideias lombrosianas, que, no nosso pais
se fardo sentir até s primeiras décadas do século XX*. Refira-se, a propo-
sito, o famoso caso Rosa Calmon, mulher de 32 anos que queria ingressar na
vida religiosa contra vontade dos pais, os quais, para evitar a concretizagio
desse proposito, pedem apoio aos alienistas mais reputados, entre os quais
estd Julio de Matos. Um dos pareceres para demonstrar a incapacidade da
jovem para tomar decisoes foi dado por Lombroso®. Este processo foi muito
mediatizado e dividiu médicos e juristas. Outros episédios, com contornos
similares, marcaram o perfodo em analise, sendo talvez o mais conhecido o
que envolveu Alfredo da Cunha e Maria Adelaide Coelho da Cunha®. Estes
casos, que entao apaixonaram a opinido publica, remetiam para a questio
da inimputabilidade criminal devido a problemas do foro mental. Todavia,
nos seus exames, pareciam misturar-se diagnosticos médicos com valores
morais e posigoes religiosas, utilizando-se estes mecanismos médico-legais
como um caminho para a imposi¢io de uma certa ordem.

Nos primérdios do século XX, em Portugal, além do Hospital de Rilhafoles
e do Hospital Conde de Ferreira, com capacidade para acolher 750 e 560
pacientes, respetivamente, havia trés institui¢oes privadas destinadas a doentes
mentais: no Telhal, para homens, em Idanha para mulheres, e no Funchal,
para ambos os sexos. Todavia, na mesma altura, muitos estavam internados

3. Pereira, José Manuel Morgado, A psiquiatria em Portugal. Protagonistas e histéria conceptual
(1884-1924)..., p. 38.

4. Sobre a degeneragdo leia-se Quintais, Luis, “Torrente de loucos: a linguagem da degeneracio
na psiquiatria portuguesa da transi¢io do século XIX”, in Histdria, Ciéncias, Satide - Manguinhos,
Rio de Janeiro, v.15, n.2, abr.-jun. 2008, pp. 353-369.

5. Sobre o caso Rosa Calmon leia-se Garnel, Maria Rita Lino, Vitimas e violéncia na Lisboa da
I Repiiblica, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2007, p. 209-214.

6. Outros existiram como de Alberto da Cunha Dias. Sobre esta caso leia-se Ferreira, Tinia
Sofia, fJitlio de Matos e o Alienismo em Portugal, Porto, Faculdade de Letras da Universidade
do Porto, 2017, pp. 139-162. Tese de doutoramento policopiada.
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em hospitais gerais ou encerrados nas prisoes, que, nio eram, certamente,
os lugares mais adequados nem dispunham das condigdes necessarias para
os receber e tratar. E de referir que, ao tempo, e apesar das reformas leva-
das a cabo, as cadeias continuavam a ser descritas como lugares de doenca,
devassiddo e promiscuidade, partilhados por homens e mulheres e por cri-
minosos de toda a espécie, onde faltavam a higiene e a limpeza das pessoas
e das instalagdes.

Perante o aumento das taxas de criminalidade, surgiram vozes a advogar
o regresso da prisio perpétua e da pena de trabalhos piiblicos, como forma
de enfrentar o problema, e a considerar demasiado liberal a nova ordem,
que, na sua Gtica, alargava as fiangas e protegia o criminoso, concedendo-
-lhe o beneficio da liberdade condicional. Em 1894, na sua obra Alienados
Criminosos, Cadeias, Servigos Médico Legaes e Toxicologicos, Pessoal Judicidrio
dos Tribunais Criminais, Antonio Ferreira Augusto denunciava a auséncia de
servicos médico-legais nos tribunais e de anilises toxicolégicas.

A questdo da responsabiliza¢do/desresponsabilizagio dos alienados acu-
sados da prética de crimes fazia parte do debate sobre o crime, os criminosos
e as prisdes, que também se verificava noutros paises, sendo particularmente
acesa na Franca e na Bélgica. A controvérsia era alimentada pelos erros de
diagnostico, que, publicitados pelos jornais, chegavam a praga publica e
punham em causa a interveng¢ao dos médicos. Um desses casos foi divulgado
em 1875, tendo como protagonistas o médico May Figueira e Jodo L. Esteves
de Carvalho. Este, depois de ter tentado ferir, com um canivete, a sua esposa,
foi internado em Rilhafoles, com base no diagnéstico de loucura feito por
aquele clinico. Inconformado com o parecer do médico e com a decisdo que
se seguiu, Jodo de Carvalho levou o assunto para os jornais.

O debate em torno da inimputabilidade foi monopolizado por duas
facdes que envolviam os homens do Direito e da Medicina. Para os primei-
ros, tratava-se, até, de uma nio questdo. Assumiam uma visdo redutora da
pena, sobretudo numa altura em que ja existiam estudos que demonstravam
o efeito penalizador da prisio sobre individuos condenados por delitos leves,
dado que as cadeias funcionavam, muitas vezes, como auténticas escolas de
criminalidade, e, por conseguinte, podiam ter um efeito contririo ao pre-
tendido. Na dtica de Ferreira Augusto, os juristas centravam-se no crime e
descuravam o criminoso, enquanto infrator “d"uma lei social”. No seu enten-
der, os alienados eram especiais e, por conseguinte, precisavam de respostas
especificas, sendo contraproducente e desumano o seu encarceramento, que
os expunha ao ridiculo e colocava numa posicao de fragilidade. Defendia a
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criagdo de asilos para criminosos dementes, num pais onde existiam “nove
mil alienados”, seguindo o exemplo de outros estados, como a Itilia e a
Inglaterra. Na Holanda, ja existiam instala¢Ges proprias para doentes mentais,
anexas as cadeias penitencidrias, que permitiam a sua separac¢ao dos restantes
reclusos.

O art.c 47.° do Codigo Penal de 1886 previa que os loucos considerados
isentos de responsabilidade criminal poderiam entregues as suas familias ou
recolhidos nos hospitais para alienados, caso o seu estado de satde exigisse
mais cuidados em termos de seguranca’. Dez anos mais tarde, a 3 de abril
de 1896, é promulgada uma lei que determinava a obrigatoriedade do exame
meédico-legal, caso se suspeitasse de que o criminoso padecia de deméncia.
Segundo este normativo, esse exame também se impunha se o delito fosse
cometido em circunstincias especiais ou apresentasse caracteristicas pouco
comuns. Deveria ser realizado por dois peritos, quando se aplicava alguma
“das penas maiores”, sendo chamado um terceiro em caso de empate, e na
comarca onde o delito ocorreu®. O art.c 1° da lei de 3 de abril de 1896 refere
o seguinte: quando se suspeita dum alienado criminoso, para evitar a sua
retensdo na cadeia, deve o juiz “ordenar logo ex-offlcio” o competente exame
as suas faculdades mentais.

Nos anos 40 do século XIX, em cumprimento da decisio do Duque de
Palmela, Bernardino Anténio Gomes percorreu alguns paises europeus, com
o intuito de conhecer os seus estabelecimentos para alienados’. Dessa visita
resultou a obra Dos Estabelecimentos de Alienados nos Estados Principaes
da Europa. Nessa altura, dava conta da existéncia do Hospital de Utreque,
na Holanda, que acolhia, 106 utentes, de ambos os sexos, distribuidos por

7. O artigo 47 do Codigo de Penal de 1886 refere: Os loucos que, praticando o facto, forem
isentos de responsabilidade criminal, serdo entregues as suas familias para os guardarem, ou
recolhidos em hospital de alienados, se @ mania for criminosa, ou se o seu estado o exigir para
maior seguranga. Cédigo de Penal de 1886. Nova Publicagdo Oficial, Coimbra, Imprensa da
Universidade, 1919, p. 19.

8. Collecgio Official da Legislagio Portuguesa, Anno de 1896, Imprensa Nacional, Lisboa 1897,
pp- 139-140.

9. Bernardino Anténio Gomes nasceu em Lisboa, em 1807, tendo sido médico pessoal de D.
Pedro V, com quem viajou pela Europa, em 1854 e 1855. Foi fundador da Gazeta Médica, tendo
sido responsével pela publicagio de uma vasta obra que incidiu sobre a higiene, a vacinacio, o
termalismo e a psiquiatria, entre outras dreas. Confirme-se « Combatendo epidemias: Bernardino
Antdnio Gomes, Sousa Martins, Ricardo Jorge, Camara Pestana, Almeida Garrett, Fernando
da Silva Correia», Rollo, Maria Fernanda; Nunes, Maria Fitima de, Pina, Madalena Esperanca;
Queiroz, Maria Inés, (coords.), Espagos e Actores da Ciéncia em Portugal (XVIII-XX), Lisboa,
Caleidoscépio, 2014, pp. 311- 328.
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trés grupos: pobres, pensionistas e de menor pensio. Uma outra separac¢io
podia ser ditada pela doenga, pois os loucos furiosos eram remetidos para
o isolamento. Para além da reclusio no quarto, podiam ser usados outros
meios, como “a camisola, o cinturdo de Halleron, correias para os pés” para
submeter os pacientes'’. O tratamento dos internados inclufa o trabalho,
jogos, musica e exercicios fisicos.

Segundo a descri¢do de Bernardino Gomes, o Hospital Geral de S.
Juanni Pauli, em Veneza, tinha uma “pequena divisdo para doidos”, mas
onde estavam encerrados 400 enfermos. Os cadiveres dos falecidos eram
usados para a realizacio de estudos. Na cidade, havia uma outra instituicio
que recebia alienados - O Hospital dos Irmios da Caridade -, que, aquando
da sua visita, acolhia 320 alienados. Em Mildo, num hospital geral, os doentes
mentais conviviam com expostos e parturientes. Todavia, contava com um
estabelecimento com capacidade para receber 400 alienados. Na regido de
Saboia e Piemonte, existia um elevado nimero de institui¢oes de assisténcia
destinadas a expostos, 6rfaos e também a alienados.

Em Franga, na Inglaterra e na Bélgica, os doentes mentais eram coloca-
dos em asilos comuns. Considerava Ferreira Deusdado que o modelo a seguir
seria o asilo de Broadmoor, situado perto de Londres, com capacidade para
acolher 370 utentes do sexo masculino e 150 do sexo feminino, e que serviu
de exemplo para outras institui¢des na Europa. Era constituido por varias
casas, com um terreno onde os enfermos, de acordo com a sua patologia,
podiam cultivar flores, legumes e passear. Alids, todos os pacientes tinham
ocupacdes manuais, Em cada quarteirio, havia biblioteca, saldes de recreio,
teatro, sala com varios jogos e espaco para fazer exercicio fisico e para oficios
religiosos. Com a participagéo de doentes e guardas, tinha uma orquestra e
eram representadas pegas teatrais. Os doentes deste estabelecimento estavam
divididos por grupos, tendo como critério o grau de alienagio:1.° grupo -
os doentes mais tranquilos - que enlouqueceram depois de terem cometido
um delito; 2.2 grupo - os enfermos que podem trabalhar diariamente; 3.0
grupo - os doentes “tranquilos”, que se tornaram mais agressivos pela sua
permanéncia em cadeias penitencidrias; 4. grupo - “os alienados vulgares”;
5.2 grupo - os pacientes furiosos e indisciplinados.

A Inglaterra, onde praticamente todas as cidades tinham hospitais para
doentes mentais, era um dos paises que mais atencéo dava ao problema da

10. Gomes, Bernardino Anténio, Dos Estabelecimentos de Alienados nos Estados Principais da
Europa, Lisboa, Typ. De Vicente Jorge de Castro & Irmao, 1844, p. 13.
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deméncia. Era digna de nota a forma como eram tratados os mais pobres e
o sistema de trabalho, que tinha uma fungao terapéutica, implementado em
hospitais e asilos. Por outro lado, os instrumentos de dominagio doutros
tempos, como algemas, cadeias e grilhetas, tinham sido praticamente aban-
donados no século XIX. Os hospitais e asilos erigidos nesta centiiria assu-
miam diferentes configura¢oes. Por norma, os doentes estavam separados
por quartos e a diregdo dos estabelecimentos estava a cargo dos médicos,
embora sujeita a fiscalizagio de diversas entidades. Por outro lado, nota-
vam-se preocupag¢des com a higiene, a ordem, a ventilagio dos espacos e o
agasalho dos internados.

Em Portugal, na altura da deslocag¢ao de Bernardino Gomes ao estran-
geiro, os doentes mentais que nio beneficiavam do amparo familiar, eram
enviados para as cadeias ou para os hospitais gerais, onde eram colocados nos
espagos mais desconfortdveis; havia ainda aqueles que, abandonados a sua
sorte, passavam o tempo a deambular pelos espacos piblicos. As enferma-
rias para alienados dos hospitais de Sio José e do hospital de Santo Anténio
eram indignas de seres humanos. A enfermaria das mulheres, no Hospital
de Sdo José, era particularmente chocante: um espaco exiguo, onde o ar nio
circulava e a luz dificilmente entrava, que albergava, em média, 150 mulhe-
res, vigiadas por trés empregadas. A partir de 1841, O Hospital da Marinha
também passou a contar com uma divisio destinada a militares com pro-
blemas mentais, evitando-se, desse modo, a sua deslocagio para o Hospital
de Sio José. Dispunha de seis quartos, com camas de ferro fixadas ao chdo
e era guardada por um enfermeiro, que usava, como meios de subjugacio, a
camisola e a reclusio temporéria nos quartos.

Bernardo Gomes entendia que a situagéo ficaria resolvida com a criagio
de dois hospitais para alienados curdveis, um em Lisboa e outro no Porto,
com capacidade para acolher entre 100 e 150 utentes, separados por sexo,
idade, condigdo social e doenga, e com um asilo para incuréveis, a construir,
de preferéncia, no centro do pais, com capacidade para 500/600 doentes.

Em finais do século XIX, a Lei de Sena estava por cumprir, ou seja, nio
havia enfermarias anexas as penitencidrias. A situacio dos alienados em
Portugal continuava, portanto, a ser deveras preocupante, dada a inexisténcia
de institui¢des devidamente apetrechadas e em ntimero suficiente para os
receber e tratar. Por conseguinte, os criminosos classificados como loucos
eram internados no Hospital de Rilhafoles, criado em 1848, ou no Hospital
Conde de Ferreira, erguido em 1883. No entanto, devido a problemas de
sobrelotagdo, nio conseguiam dar resposta a toda a populagio alienada que
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reclamava assisténcia hospitalar. Por isso, muitos condenados continuavam
a ser encaminhados para os hospitais gerais ou para as cadeias, sem que
recebessem o tratamento adequado.

Em 1866, morria o Conde de Ferreira, deixando uma parte consideravel
da sua fortuna, granjeada no Brasil, a Santa Casa da Misericordia do Porto.
A sua filantropia valeu-lhe a atribuic¢o de varios titulos honorificos. Do seu
testamento, lavrado no Porto, em marc¢o de 1866, constava, entre outras von-
tades, a construgao de um hospital para alienados, que, depois de concluido
e devidamente equipado, devia ser entregue a Misericordia do Porto''. As
obras tiveram inicio em 1868 e em 1882 estava tudo pronto para comegar a
receber os primeiros doentes. Neste mesmo ano, assumiu a sua gestio Antonio
Maria de Sena, destacado médico alienista, que foi o seu primeiro diretor'.

Inspirado no Hospicio D. PedroI1, da cidade do Rio de Janeiro, era com-
posto por catorze enfermarias, por diversas sec¢oes onde funcionavam os
servicos de apoio e pelas habitagoes do diretor e dos funciondrios. Em 1883,
ja albergava 248 doentes, 220 dos quais eram pobres, havendo apenas 28 pen-
sionistas. O nimero de homens era ligeiramente superior ao de mulheres.
No ano econémico de 1884-1885, recebeu mais 100 doentes, o que levou a
colocagao do problema da sobrelotagio, que, na altura, também ja se verifi-
cavano Hospital de Rilhafoles'. Em junho de 1900, acolhia 415 doentes e no
ano seguinte atingiu os 433. Para estes niimeros contribuia o facto de serem
muito poucos os que tinham alta.

Nos primeiros anos do seu funcionamento, conheceu a marca dos seus
diretores, primeiro, de Antonio Maria de Sena e, depois, de Jilio de Matos,
que exerceu esse cargo até 1911, bem como dos clinicos que nele prestaram
servigo, com destaque para Magalhdes Lemos. Em 1889, este alienista jd rea-
lizava conferéncias de neurologia e psiquiatria no saldo nobre da institui¢io™.

Em cumprimento do disposto nos decretos de 10 de janeiro de 1895 e de
16 de novembro de 1899, o Hospital Conde de Ferreira recebia, para obser-
vacio, os criminosos suspeitos de sofrerem de deméncia, até que esta fosse

11. Arquivo Historico da Misericordia do Porto (doravante AHMP), Relaldrio dos trabalhos
da Mesa Administradora da Santa Casa da Misericdrdia da cidade do Portoe durante o ano eco-
ndmico de 1866 a 1867, pp. 49, 60.

12. AHMP, Relatério dos atos da mesa da Santa Casa da Misericordia do Porto, durante o ano
de 1880-1881, p. 52.

13. AHMP, Relatério dos atos da mesa da Santa Casa da Misericordia do Porto, durante o ano
de 1883-1884, p. 94,

14. AHMP, Livro de Actas, D-Banco 8, n.e 33, fl. 118v.
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confirmada ou infirmada pelos peritos, o que trazia alguns inconvenientes 3
sua atividade. Com a sua lotagdo hd muito esgotada, via-se forgado a prete-
rir, em beneficio dos criminosos, os doentes mentais que estavam inscritos
paraserem admitidos a medida que vagassem lugares. Por outro lado, cabia 3
dire¢io do hospital assumir a responsabilidade pela guarda dos delinquentes.
Para os colocar em secgdes de seguranca, tinha de retirar destas os alienados
perigosos, a maioria dos quais era indigente. O hospital nada cobrava pela
assisténcia que lhes prestava durante o tempo de observacio e muitas vezes
era até forcado a manté-los indefinidamente. A coabitacdo, nas mesmas
enfermarias, de alienados criminosos com outros internados chocava a popu-
lagdo portuense e muitas familias deixaram de enviar para o hospital os seus
doentes pensionistas, o que significava uma reducido das receitas. Na dtica
da Mesa, todos estes problemas desapareceriam se o governo concedesse
Misericordia do Porto a verba necesséria para a construgdo, nos terrenos do
Hospital Conde de Ferreira, de um pavilhio com 20 celas (doze para homens
e oito para mulheres) destinado 4 observacio e assisténcia dos delinquentes
que, por lei, era obrigada a admitir.

Em 1905, pareciam estar reunidas condicoes para a construgao do alme-
jado pavilhio. Este espago destinava-se aos doentes que ja se encontravam
internados e aos que viessem a ser colocados em observacio. Desse modo, as
enfermarias de seguranga ficariam mais aliviadas. Apds algumas indecisoes,
o Estado acabou por financiar praticamente a totalidade da construgao do
pavilhdo projetado pela Misericérdia, assumindo ainda a responsabilidade
pela alimentagio desses doentes'?,

A questdo da inimputabilidade criminal foi objeto de um argumentario
cuidado por parte dos médicos alienistas, que procuraremos analisar, dando
particular atengio a posicio assumida por Jilio de Matos. Podemos dizer
que atingiram os seus intentos, dado que conseguiram alterar o quadro legal
e influenciar a promulgacio de legislagdo que refletia as suas posicoes. Era
seu propdsito conhecer as motivagdes do ser humano, perceber a base do
seu comportamento, para depois avaliar a questio da responsabilizacio/
desresponsabilizagdo pelos seus atos. Procura-se distinguir entre o normal
e o patol6gico, recorrendo a pareceres que devassavam a vida do doente, na
busca da explicagio para o delito. Este tinha quase sempre uma justificacio.

15. AHMP, Relatério dos atos da mesa da Santa Casa da Misericérdia do Porto, 1 de julho de
1905 até 30 de junho de 1906, p. 19,
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Portanto, era preciso procurar e interpretar as evidéncias'. O equilibrio
entre o visivel e o invisivel levou ao desenvolvimento de estudos de anato-
mia, realizados nos caddveres de criminosos e de alienistas, como no caso
da pintora Josefa Greno, cujas visceras corrompidas foram comparadas com
as de um criminoso francés"’.

Julio de Matos nasceu no Porto, em 1856. Nesta cidade, formou-se em
Medicina, na Escola-Médico Cirtirgica, com uma dissertacio, apresentada
em 1880, intitulada Patogenia das Alucinagies, sendo considerado um dos
principais vultos do Partido Republicano da cidade’®. Para além de médico

16. Veja-se este caso apresentado na obra de Jilio de Matos, a Loucura: J.M.C., de 42 anos,
casado, agricultor, da entrada no hospital a 24 de julho de 1885, depois de absolvido do crime de
homicidio veluntario por se provar o seu estado de alienagio mental ao tempo de commeltel-o.
O crime levado a efeito de manha no dia 4 de julho de 1885, tem a historia seguinte: O doente
andava desde tempos sob a influencia de alienagio mental, de que eram no dizer das testemunhas,
principais sintomas uma profunda melancolia, abandono do trabatho, insonmia, fugas nio moti-
vadas do domicilio conjugal e tendéncia manifesta a maltratar pessoas. No dia 3 de Julho véspera
do crime, a mulher, temendo da parte delle qualquer ato ofensivo, pediu a uns homens das suas
relagaes para pernoitarem na sua casa, vigiando o marido. Este passou mal anoite, muito inquieto,
tentando fugir de casa, rasgando a roupa, debatando-se com os companheiros. Na manha do dia
imediato, um dos homens que vigiou o doente supondo-o jé tranquilo, convidou-o, no intituito de
proporcionar-the uma distragdo, a ir a wm monte monte proximo, derrubar um pinheiro; depois de
muito instado, o homicida aderiu d proposta e os dois caminharam no sentido indicado, levando
cadaum deles um machado consigo. Chegados ao monte, puzeram maos A obra; a meio do trabalho
porem o louco cresce para o companheiro e mata-o a golpes de machado. O exame do cadiver
consta a existéncia de uma fratura cumminutiva de seis centimelros de extengio na parte media
daregido temporal direila, de uma outra do parietal, interessando todo o osso, emfim de mais trés
em pontos diversos da regido occipital,

Commetido o crime, o alienado foge na diregio de uns campos escondendo-se ahi e s6 decorridas
horas é capturado, confessando-se reu do homicidio. Instaurado o respetico processo , a defeza
incova loucura com circunstancia derimente de responsabilidade criminal e 0 arguido é sujeito a um
exame de sanidade por dois facultativos que o afirmaram lypemaniaco com impulsoes malfazejas
e, portanto, irresponsdvel. Acceite pelo tribunal a opinido dos peritos, o arguido é colocado a dispo-
sicao da autoridade administrativa, que ordena a admissio d'elle no Hospital Conde de Ferreira.
O diagnostico de melancolia impulsiva é feito aqui pelo medico assistente. Informagoes insuspeitas,
constantes do processo e que doente corrobora, estabelecem que quatorze anos antes e sendo ainda
solteiro elle soffrera de um acesso de loucura similhante ao actual e tendo, aparecido sem causa
determindvel. Muito melhorado, gragas principalmente ao isolamento hospitalar. O doente fale-
ceu em 1887. Na ética de Jilio de Matos, para que de forma inequivoca o criminoso pudesse
ser incluido no grupo dos degenerados, apenas faltava ouvir a sua propria histéria, as suas
declaragdes. De facto, ndo sio comuns os relatos dos doentes e, por vezes quando existiam
eram usados contra o proprio individuo, tomando-se como exemplo os ji citados casos de
Rosa Calmon e Maria Adelaide.

17. Quintais, Luis, Mestres da Verdade Invisivel, Coimbra, Imprensa Universitiria, 2012.

18. Confirme-se Pereira, Ana Leonor, “Matos, Jilio Xavier de (1856-1922)”, in Rollo, Maria
Fernanda (Coord. Geral), Diciondrio de Histdria da I Repiblica e do Republicanismo, Volume
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no Hospital Conde de Ferreira, onde também exerceu o cargo de diretor até
1911, passando depois para Lisboa, onde foi diretor do Hospital de Rilhafoles
apos a morte de Miguel Bombarda, e de professor de psiquiatria e neurolo-
gia, é autor de vasta obra no campo da psiquiatria. Dentre os seus trabalhos,
destacam-se Manual das Doengas Mentais (1884), A Loucura. Estudos Clinicos
e Médico-Legais (1889), A paranoia (1898); Os Alienados nos Tribunais, obra
de trés volumes (1902-1907) e Elementos de Psiquiatria (1911). Dividiu os
alienados em dois grupos distintos: aqueles cujos crimes constituem uma
manifestacdo episédica da doenga e aqueles cujos crimes sio expressio de
um estado degenerativo da doenga. Na sua perspetiva, a responsabilidade
dos alienados ndo vai além da dos “selvagens” e dos animais e, tal como estes,
modificam a sua conduta com base nos prémios ou castigos atribuidos.

Na sua obra A Loucura, editada em 1889, cuja primeira edigio foi prefa-
ciada por Cesare Lombroso, Jiilio de Matos alude & questio da (des) respon-
sabilizagdo moral dos alienados". Apresenta uma sintese da escola italiana,
de cujas ideias era seguidor, tal como outros médicos, sendo que Portugal
foi um dos paises que mais bebeu a sua influéncia, sendo 0os médicos, como
Antonio Maria de Sena, Alfredo Luis Lopes, Basilio Freire e Roberto Frias,
além Julio de Matos, exemplo do pensamento lombrosiano que, no nosso
pais, se manteve até bem tarde?.

Para Julio de Matos, os alienados ignoram o real significado da lei, embora
a conhecam, e por isso nio se sentem inclinados a acati-la, e que, apesar de
terem a nogao de transgressio, nao a compreendem. Por for¢a da punicio,
podem obedecer, mas sdo incapazes de entender o sentido do corretivo. Por
consequéncia, as penas vulgarmente aplicadas a um individuo normal sio
tomadas pelo alienado apenas como um castigo e nio como uma condenacio
pela violagao de determinada norma, o que explica a sua reincidéncia nas
praticas criminosas. Considera a responsabilidade moral dos loucos fortuita.
O doente tanto se mostra sensivel a palavras e gestos, como completamente

1l - F-M, Lisboa, Assembleia da Repiiblica, 2014, pp. 793-796. Leia-se também Cruz, Ana
Ines Vizeu Pinto da, Histdria da Psiquiatria Forense em Portugal (1884-1926): a consistente
originalidade de Jillio de Matos, Coimbra, Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra,
s.d., Tese de doutoramento policopiada.

19. Matos, Julio de, A Loucura. Estudos Clinicos e Medico-Legais, Sio Paulo, Teixeria e Irmaos
Editores, 1889,

20. Consulte-se Dias, Tinia, Faria, Rita, Agra, Agra, Cindido, “Elementos para uma Histéria
da Criminologia em Portugal”, in Agra, Candido (Dir.), A Criminologia: um arquipélago inter-
disciplinar, Porto, Universidade do Porto, 2012, p. 80.
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indiferente. Deste modo, as penas podem ter um efeito completamente
contrério ao pretendido. Num asilo para doentes mentais, a utilizagdo de
castigos, que incluem a privagao de recreio e a diminuicdo do tabaco, tem
por base o estudo psicolégico do individuo, o que ndo poderia suceder no
caso da aplica¢io das penas correcionais. Na sua otica, os alienados autores
de crimes deveriam ser condenados a permanecer em asilos ou manicomios
criminais - institui¢oes a cargo do Estado -, que funcionariam como prisoes,
pelos mecanismos de seguranga e vigilincia que asseguravam, e como hos-
pitais, dados os meios de assisténcia que de que dispunham.

Julio de Matos adverte para o conflito entre juizes e jurados e os médicos
que atingia varios paises europeus nos finais do século XIX, nomeadamente,
a Espanha, Franca, Alemanha, Itdlia, Inglaterra. Na sua opinido, um dos casos
que, em Portugal, mostrava a incompeténcia da justiga e o conflito com os
defensores da patologia mental, foi o processo de Marinho da Cruz, que,
apesar de trés alienistas o terem declarado epilético e inimputdvel, foi conde-
nado por homicidio, 4 pena maxima. Para além de varios sinais de deméncia
detetados, foi considerado, sob o ponto antropoldgico, um ser inferior,
assimétrico, com o cranio “mal conformado e de physionomia criminal™'.
A auséncia de remorsos e a indiferenga perante o crime cometido (homi-
cidio) foram encarados como sinais de padecimento de “aliena¢do moral”.
Assim, os médicos alienistas classificaram-no como degenerado heredita-
rio da categoria dos epiléticos larvados, completamente irresponsavel pelo
crime que praticou, devendo ser institucionalizado num asilo para alienados,
por ser considerado perigoso para a ordem e seguranga ptblica. Com base
nos pareces médicos, o tribunal militar absolveu-o. Contudo, teve lugar um
segundo julgamento, que condenou Marinho da Cruz. Nem a intervencao
de Lombroso (por carta) convenceu o jiri*%. O seu parecer confirmava o
diagnoéstico: epilepsia larvada®.

Na perspetiva da psiquiatria, 0 antagonismo entre a medicina e os tribu-
nais resultava do facto de os juristas desconhecerem os avangos no campo da
psiquiatria. Jilio de Matos considerava que, para estes, as manifestacdes de
loucura s6 eram consideradas em caso de “imbecilidade, deméncia, mania...”.
Deste modo, os doentes mentais (loucos morais, epiléticos e os impulsivos)

21. Matos, Julio de, A Loucura. Estudos Clinicos e Medico-Legais..., pp. 290-294.
22. Matos, Jilio de, A Loucura. Estudos Clinicos e Medico-Legas..., p. 292.

23. Sobre o caso Marinho da Cruz leia-se Quintais, Luis, Mestres da Verdade Invisivel, Coimbra,
Imprensa Universitdria, 2012, pp. 95-104.
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ndo eram considerados doentes, logo nio se podia alegar inimputabilidade.
Nessa linha, também ndo tinham em conta a influéncia da hereditariedade.
Segundo Julio de Matos, este antagonismo resultava do pressuposto de
que os alienistas tentavam livrar todos os dementes da acdo da justiga, ou
seja, de que estes especialistas viam sempre um sintoma de loucura na
criminalidade e que o alienista tem uma visao condicionada pela convi-
véncia didria com os alienados, nos manicomios*.-

Julio de Matos completa a sua argumentacio sustentando a impossi-
bilidade de conciliar os principios positivos em que assentava a psiquia-
tria com o cardter metafisico dos codigos penais. Colocando a ténica na
responsabilidade do criminoso para a aplicacio da pena, apenas conside-
ram como excluidos dessa aplica¢do os que atuam em concordédncia com
uma for¢a de coagio externa, os que nio tém idade do discernimento e
aqueles que cometem um crime num estado de perturbacio capaz de
anular a sua vontade.

A pena tem como objetivo a punigio e regeneragio do individuo. Isto
pressupde o livre arbitrio, pois considera-se que o criminoso prevaricou
por livre vontade e ndo porque cedeu a um imperativo de causa. Ora,
os alienistas, como Jilio de Matos, questionam esta no¢ao, invocando
Spencer ou Comte, entendendo que a atividade humana ¢é condicionada
e submetida a leis®®. O delito ndo era considerado uma abstracio, mas
um ato humano®. Logo, como os homens ndo sio todos iguais, alguns
poderio ter dentro de si as causas do crime. Nio é criminoso quem quer,
podendo existir uma predisposi¢io para o delito, cabendo a ciéncia a sua
determinagdo. Atribuem o crime a dois tipos de causas: extrinsecas, inde-
pendentes do criminoso; intrinsecas, que fazem parte do criminoso, como
aidade, raga, temperamento, afeto, entre outras. As causas intrinsecas, e
ndo o livre arbitrio, estavam na base do crime perpetrado por individuos
com distirbios de personalidade, concluindo-se que estas causas eram
deterministas, condicionando o individuo, nio lhe permitindo escolher
0s seus atos. Era aqui que residia o principal ponto de discordia entre
médicos e juristas.

24. Matos, Julio de, A Loucura. Estudos Clinicos e Medico-Legais..., pp. 296-299.
25. Matos, Jilio de, A Loucura, Estudos Clinicos e Medico-Legais..., pp. 300-201.
26. Matos, Julio de, A Loucura. Estudos Clinicos e Medico-Legais..., p. 310.
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Os criminosos eram, assim, diferentes dos homens normais®. Por con-
seguinte, ¢ preciso estudi-los e classificd-los (e.g. Lombroso ou Ferri), o que
levou a catalogagio de diferentes tipos de criminosos: o criminoso nato; o
criminoso louco ou qguasilouco; o delinquente habitual; o criminoso ocasio-
nal ou criminoso de paixdo. Embora ligados pelo delito, apresentam grandes
diferengas entre si.

Para Julio de Matos, a auséncia de estudos sobre o criminoso explicavam
a ineficdcia das solu¢des punitivas, o aumento da criminalidade e a reinci-
déncia®, Por conseguinte, achava que o Direito Penal assentava na ideia de
homem livre, descurando a possibilidade de existirem individuos que nasciam
com uma predisposi¢do natural para o delito e que, por isso, ndo eram livres.
Logo, ndo poderiam ser responsabilizados pelas suas agdes, embora admitisse
que pudessem ser afastados da sociedade, recorrendo ao seu internamento
em institui¢des adequadas, e advogava, inclusive, o internamento perpétuo.

Em jeito de conclusio, pode concluir-se que Julio de Matos sustenta que
nao podera ser aplicada uma pena a um individuo cuja irresponsabilidade
moral procede da loucura. A desresponsabilizacio ndo implica absolvi¢ao
ouimpunidade. A puni¢do deve ser consentinea com o grau de perigosidade
do delinquente. A psiquiatra nio interfere no processo, apenas determina
a classe a que ele pertence e a resposta penal que deve ser empregue, para
que a sociedade ndo se sinta ameacada. O que pretende o psiquiatra é “clas-
sificar” o criminoso, deixando nas maos do magistrado o mecanismo penal
a adotar. Para este alienista, a confusdo estd na condenag¢ao/absolvigao, o
que poderia ficar resolvido com a aplicacio dos novos instrumentos penais
(coldnias agricolas, manicomios criminais, casas de corre¢io para menores),
o estudo da ciéncia positiva e naturalista do criminoso, que afastaria dos tri-
bunais a oratoria demagoégica que inquina as sentencas e, consequentemente,
o combate a criminalidade.

Na opiniao de Julio de Matos, o internamento dos alienados nao era um
problema caritativo ou assistencial, mas antes um instrumento de defesa
da sociedade, dadas as consequéncias que a manutencio destes doentes no
corpus social poderiam ter no futuro. Na senda de Herbert Spencer, admitia
a existéncia de individuos que a natureza nao dotou de caracteristicas ou
comportamentos normais ¢ que se transmitiam pela via hereditaria, sendo

27. Matos, Jalio de, A Loucura. Estudos Clinicos e Medico-Legais..., pp. 313-314,

28. Maldonado, Mirio Artur da Silva, Alguns aspectos da Histéria da Criminalogia em
Portugal, s/, n/d, s./e., p. 42.
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naturalmente defeituosos, sob o ponto de vista fisico ou mental, de quem
a sociedade se devia proteger. Deste modo, caberia ao Estado assumir res-
ponsabilidades no processo de hospitalizacio destes doentes, muito embora
fosse um defensor da criagio de instituigcdes particulares.

Em dltima andlise, podemos considerar que Jilio de Matos acabou por
influenciar a atividade legislativa do seu tempo, sendo exemplo disso a ja
referida lei de 3 de abril de 1896 - a Lei dos Alienados, que atribuia aos
peritos dos conselhos médico-legais de Lisboa, Porto e Coimbra as decisoes
tltimas sobre a imputabilidade dos doentes. O artigo 5.° da lei de 4 de julho
de 1889 determinava que todos os alienados que tivessem praticado crimes
deviam ser internados em enfermarias anexas as penitencidrias e os que fos-
sem absolvidos ou necessitassem de observacio deviam ser enviados para o
Hospital de Rilhafoles. Contudo, nos inicios do século XX, estas enfermarias
ainda ndo existiam. Este quadro legislativo levou Jilio de Matos a proclamar,
num congresso internacional de Medicina em Madrid, a superioridade da
legislacdo portuguesa na defesa dos alienados criminosos®.

A Lei da Assisténcia Psiquidtrica de 11 de maio de 1911 visava a criacio
de novas institui¢des de assisténcia psiquidtrica. Um novo hospital comegou
a ser erigido, trés anos mais tarde, embora a sua conclusio sé terminasse
decorridas quase trés décadas, em 1942, e que tomou o nome de Julio de
Matos. Este normativo previa a criagao de “manicémios criminais” destina-
dos a criminosos considerados loucos e a presos que enlouqueciam durante
o tempo de reclusio. O seu ingresso nestas institui¢des ficaria dependente
do grau de perigosidade, sendo que os menos perigosos poderiam ser colo-
cados nos manicomios comuns. Para além de manicémios, previa-se ainda
a criagao de colonias agricolas.

Nos inicios do século XX, a propésito dos criminosos alienados, Jilio de
Matos classificava a realidade portuguesa como positiva. A lei de 17 de agosto
de 1899 determinava a divisio do pais em trés circunscri¢des médico-legais,
com sede em Lisboa, Porto e Coimbra. Na sede de cada uma destas circunscri-
coes funcionaria um conselho médico-legal composto por membros efetivos
(um professor de medicina legal, um professor de anatomia patoldgica, um
médico alienista, um quimico analista e adjuntos) e adjuntos (professores
de patologia geral, de obstetricia, de toxicologia, de quimica organica e de
quimica inorginica). Estes adjuntos so teriam voto nas matérias da sua drea.

29. Leia-se Carvalho, José Correia Vasques de, Os médicos perante a Justica, Porto, s. e.,
1910.
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Este organismo seria presidido pelo professor mais antigo, mas nos exames
médico-forenses efetuados pelo conselho, a presidéncia caberia ao juiz do
respetivo processo, sem voto®. Estabelecia-se ainda que os exames a cada-
veres e a alienados seriam feitos nas comarcas de Lisboa, Porto e Coimbra,
pelo respetivo conselho médico-legal, enquanto nas outras comarcas seriam
presididos pelo juiz com assisténcia do ministério publico e efetuados por
dois médicos, caso existissem dentro da area da comarca. A mesma lei previa
dois lugares de médicos “anthropologistas-criminaes” nas cidades de Lisboa
e Porto, que exerceriam fungdes nas respetivas cadeias, tendo em vista o
desenvolvimento do estudo antropométrico, bioldgico e social dos crimi-
nosos*. Em Coimbra, o lugar seria ocupado pelo médico da cadeia. Estes
médicos seriam nomeados pelo governo e teriam a seu cargo a organizagao
da estatistica criminal®. A lei de 8 de fevereiro de 1900 definia o contetido do
questiondrio e continha as instru¢des que deviam ser tidas em conta nos exa-
mes que nao fossem realizados pelos conselhos médico-legais. Respondidas
as questdes, era necessario concluir se o examinado padecia de uma doencga
mental no momento do exame e do crime®,

Desde o século XIX, que se verifica aimposi¢io de um biopoder, assente
numa biopolitica, de uma lei disciplinadora, onde os médicos sdo os prota-
gonistas, e dentro destes destaca-se a mao dos psiquiatras, sobrepondo-se
a outros poderes, e que os levou a virias lutas, visando a formacgio de uma
novasociedade, assente na ciéncia e opondo-se 2 metafisica, tida como forga
dificultadora do progresso e do desenvolvimento®. O sucesso chegard com
a I Repiblica, com um grande nimero de médicos a ocupar um lugar na
politica, e com a luta para diminuir a influéncia da metafisica na sociedade,
buscando a sua laicizagio. Dentre estes, destacam-se os psiquiatras por nos
mencionados, como Julio de Matos, a ser falado para assumir a pasta da
Instrugio Pablica, quando era Reitor da Universidade de Lisboa, cargo que
se serd ocupado, de facto, por outro alienista, Sobral Cid.

30. Collec¢ao Official da Legislagdo Portuguesa, Anno de 1899, Lisboa, Imprensa Nacional,
1900, p. 327.

31. Collec¢ao Official da Legislagao Portuguesa, Anno de 1899..., p. 328.
32. Collecgdo Official da Legislagdo Portuguesa, Anno de 1899..., p. 328.

33. Collecgio Official da Legislagao Portuguesa, Anno de 1900, Imprensa Nacional, Lisboa
1901, pp. 15-25.

34. Sobre esta questdo leia-se Garnel, Maria Rita Lino, “O poder intelectual dos médicos (finais
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Se numa primeira fase a medicina ajudou na distingao entre o criminoso
e o louco, cujo delito nio era mais do que uma manifesta¢ao da sua enfermi-
dade, na fase seguinte, os contributos foram outros, permitindo a abertura,
em 1898, dos Postos Antropomeétricos, nas cidades de Lisboa e do Porto, onde
se constroem diagnosticos visuais, tendo como base as caracteristicas fisicas
dos “tipos humanos” inferiores, loucos, prostitutas, criminosos, procurando
a psiquiatria, aqui, a justificacdo da sua especificidade comportamental®,
Todavia, sublinhe-se, que nos finais do século XIX e nos primérdios do
século XX, quando a presenca dos médicos em pericias legais se iaimpondo,
aquestao da inimputabilidade continuava a gerar desconfiancas, pela falta de
fundamento, pelas contradi¢des e pela fragil justificacio de atos de grande
violéncia, alimentadas por casos polémicos.

35. Consulte-se 84, Leonor, Infamia e Fama. O mistério dos primeiros retratos judicidrios em
Portugal (1869-1895), Lisboa, Edi¢des 70, 2018.
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