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Prometia e dotava a ella O -

: ”, 2 presenea ¢ a6ao dae mulhéres tom sonstituide matéria
dlta e S p O S a- da ° O dOte de ?1&1:3 aiS;isi: nas(inais variadas vertentes. Desde a esfera social

e familiar, ao contexto religioso e monastico, a historia feminina

C a S ame ntO C O mO fO nte p ara movimenta-se na triade conceptual de esposa, filha, e mae,

8 : 5 sonegada a um poder paternal e. subjugada as diretrizes sociais.
h t f d lh Elemento fundador da familia, o dote de casamento

a 1 S O rlo gra la a mu e r materializava a importancia da preservagao do patrimonio,
memoria e identidade familiares, convertendo-se num
dos vitais negocios ou assuntos privados. Assumindo um
papel preponderante na construcao da historia da familia
e, por conseguinte, da sociedade, € nosso proposito
particularizar o estudo desta fonte historica na mulher.
Visamos destacar o contrato matrimonial como instrumento
para a construcao da historia feminina, evidenciando as
potencialidades desta fonte para o entendimento do papel da
mulher no Antigo Regime. Para o efeito, o dote figura-se como
um elemento fundamental para a compreensao do seu papel quer
no ambito familiar e doméstico, como nas relacoes de parentesco,
nos sistemas de transmissao de herancas e na constituicao
do patrimonio familiar.

E nosso intento analisar o dote como um dos “espelhos”
historiograficos da mulher, contribuindo, deste modo, para uma
maior e mais profunda compreensao das realidades familiares,
experimentadas na sociedade portuguesa do periodo moderno
e particularizadas nas vivéncias femininas.

Introducgéao

Dote e Sistemas Matrimoniais

Em 1711, numa carta dirigida a D. Luis da Cunha, a época
em Londres, o Conde de Coculim afirmava que nunca se tinha
casado tanto em Portugal. Por toda a parte, “se combinavam (...)
longas escrituras por dote e arras™. Facto & que assinalado por
um grande movimento de casamentos, o século XVIII foi marcado
por algumas mutacoes no que ao contexto social e familiar diz
* Universidade do Minho. respeito. Por um lado, a familia conheceu transformacgoes, quer
Doutoranda em no dominio da sua composicdo, como no das relacdes e dos afetos”.
Histéria Moderna Por outro, a mulher comecava a libertar-se do jugo da austera
gs:;t;;y;z:ggqao reclusio social, imposta pelas autoridades eclesiasticas’.
para a Ciéncia Entendido como “uma institui¢ao social, através da qual se
e a Tecnologia (SFRH/ ligavam as familias da mesma condicdo social para se perpetuarem ™,
BD/139347/2018). no Antigo Regime, o matrimonio ndo constituia um assunto
pessoal, mas sim coletivo. Momento incontornavel para garantir
21 O a descendéncia e a transmissao de patrimonio, para a sociedade
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e, por conseguinte, para a familia, o casamento assumia-se como
um importante veiculo de manutencio dos interesses familiares’.

A familia nao era apenas uma célula reprodutora mas também
um polo de aliancas. Nesta linha de pensamento, no quadro
civil, o casamento tratava-se de uma uniao entre comunidades,
envolvendo um conjunto de interesses econOmicos, materiais
e de status social®. Neste contexto, o dote desempenhava um papel
peremptorio na definicao de estratégias familiares inerentes
ao casamento, constituindo um importante elemento figurativo
do conceito familiar, social, e cultural do matrimonio.

Regulado pelo codigo legal da época, o regime dotal
e matrimonial, em Portugal, implicava dois tipos de acordos
contratuais. A lei estipulava que todos os casamentos realizados
no reino seriam feitos ou pela carta de ametade, - regime
de comunhao de bens - ou a partir da escritura de dote”.
Presente na realidade social e juridica portuguesa desde
tempos remotos, o dote avocou um importante papel na
fundacao da familia, pois nele se asseguravam bens materiais,
determinavam-se estratégias familiares, elaborando-se, a partir
da pratica dotal, todo o direito das relacoes de carater patrimonial
entre os nubentes®. Pratica pré-nupcial, o dote, garantia, ao futuro
casal, as condi¢oes econOmicas necessarias para a criagao do novo
agregado. Instituido como um ato ptublico, a dotacao suportava
0s encargos inerentes ao matrimonio’.

Sugerida, a sua potencialidade, pela literatura cientifica
do tltimo quartel do século XX e constituindo campo de
interesse no seio de areas como a Antropologia, a Sociologia,
Economia e Historia, o estudo dos dotes, demonstra a importancia
dos mesmos para uma compreensao mais profunda sobre
a (re)constitui¢ao das familias, no periodo moderno, além da sua
influéncia nas vivéncias interpessoais, na preservagao dos
bens patrimoniais e na transmissao e organizagao dos sistemas
de heranga, transversal nas geracoes™.

Embora consignasse uma doacao aos nubentes e regulasse
a gestao dos bens dotais de ambos, o dote arrogou um papel
abonador, nao so6 para os noivos, mas, em simultaneo, para toda
a familia. Definido com um contrato bilateral, assegurava
garantias e deveres entre os elementos envolvidos - o dotador
e o dotado. Pratica decisiva para a manutencao dos nticleos
familiares, o fendomeno da dotacao extravasava a simples
funcao contratual, necessaria para a consumac¢ao do matrimonio.
Dotar, implicava, ainda, asseverar os interesses das partes
envolvidas, nao somente os dos nubentes, como os dos proprios
dotadores. Para estes, as condigoes pré-estabelecidas assumiam
um compromisso que garantia a estabilidade da sua vida material
e, por seu turno, uma morte assistida.

Coadunado aos avangos recentes da investigagao em torno
da tematica, o fenomeno da dotacao potencializa-se, cada vez
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mais, como um elemento aglutinador para uma compreensao
mais incisiva sobre as relacoes de parentesco, os modos

de coabitacao, o balango dos conceitos de endogamia e exogamia,
bem como o carater prioritario do dote na gestao familiar

e na arquitetura domeéstica. Enquanto pratica que estipulava

a transmissao dos bens pessoais e fundiarios entre geragoes,

o estudo da sobredita fonte historica, conduz-nos a definicao

da casa nos contextos urbano e rural, tendo em consideracao
duas principais variantes: num primeiro ponto, a evolucao dos
conceitos de privado e de ptblico, patente na divisao ou na
partilha dos interiores domésticos; numa segunda perspetiva,

o entendimento do conceito de casa, enquanto expressao dos
poderes e das dindmicas familiares, uma vez que este complexo
espacial subentenderia as propriedades fundiarias dos agregados
familiares, dilatadas ou parceladas pelos regimes de heranca,

ou perante a consumacao do matrimonio, entre familias.

Por sua vez, a analise da pratica da dotacao, conduz-nos a um
entendimento mais profundo e rigoroso das diferenciacoes sociais
e economicas entre as células familiares, por via do patrimonio
dotado e evidenciando-se, de modo particular, os enxovais dos
nubentes. Desta forma, a analise dos objetos transmitidos aos
dotados, incorpora um papel vital para compreender a sensagao
de pertenca e a preservacao da identidade entre as diferentes
geracoes, refletida pela cultura material.

Pratica comum a varios agregados familiares, a dotacao
demonstrou uma garantia da continuidade do sistema familiar,
em articulacao com a realidade social, econdmica, mental
e politica do seu tempo. Como se observa pelas cronologias
respeitantes a muitos estudos, o dote expressa distintas realidades,
representadas pelos seguintes vetores: a importancia da terra
num contexto de predominio da agricultura e o seu papel como
elemento identitario das familias.

“E por estar prezente ella dita
espozada”: a mulher e o dote

Consciente na escritura de um dote, a presenca feminina,
no plano heuristico, avalia-se pela sua participacgao, ora
presente com a sua voz ativa na fonte - ao corroborar a doacao
e as exigéncias dos dotadores; ora acrescentada, ao longo do
corpo deste contrato pré-nupcial, através da sua assinatura
e quando referida a sua presenca pelo tabeliao na hora da
elaboracao da escritura.

Quando indagada a potencialidade documental do dote,
conhecemos a mulher do Antigo Regime, representada
como um sujeito complexo, que se diluia nas teias da
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transmissao de herancas e nos interesses dos seus dotadores.
Deste modo, a associacao entre estes tltimos e a nubente que €,
por eles, dotada, repara-se, desde logo, no inicio da escritura:
qual a relagao de parentesco, entre si (se parente direta,
como a filha; se parente colateral, como sobrinha, neta ou irma);
qual a sua naturalidade e residéncia; com quem reside; a atividade
profissional que o pai exerce, além da sua filiagao (se € filha natural,
legitima ou exposta, por exemplo).

Nao obstante, € verificavel, no dote, que a mulher nao se
limita, em certos momentos, como um elemento subversivo
as vontades dos seus ascendentes masculinos, ou como um
mero veiculo de transmissibilidade de bens, do niicleo familiar.
Nao raras vezes, a mulher posiciona-se como a sua propria
dotadora, entrando, para o casamento, com as soldadas que
angariou pelo seu trabalho. Veja-se o exemplo de Angela Lourenco,
residente no termo cidade de Braga que, em 1739, no oficio geral
da mesma cidade, se dotou com 230.000 réis e cuja parte do
valor “agenciou com seu trabalho”"*. Sublinhe-se também o caso
de Joaquina Rita, residente na mesma cidade que, no ano de
1787, se dotou “com os seus vestidos de goarda e cotio e enxoval
que tem adquirido pelo seu trabalho”*?.

Por outro lado, as mulheres, em estado de viuvez, poderiam
intervir como dotadoras dos seus proprios filhos, assim como tias
solteiras, cujo patrimonio pessoal, prescindiriam aos seus sobrinhos.
Angela Lopes, residente em Braga, solteira, foi a dotadora, em 1728,
da sobrinha Sabina de Matos, por lhe ter “muito amor e afei¢ao (...)
pella haver criado como sobrinha e dezejar que ella tome estado de
cazada e tivesse bens com que milhor podesse tomar o dito estado™.
O mesmo aconteceu a Escolastica Maria, orfa, que, anos antes, em
1707, recebeu o dote da tia Isabel Francisca. Por ser solteira e nao
ter descendestes diretos, dotou a sobrinha, “pellas bonnas obras que
della tinha resebido e esperava reseber”.

Mediante este contexto, o dote permite que o investigador resgate
e esboce o retrato das mulheres, no seio familiar, bem como na
sociedade em que estavam inseridas. O papel da dotada, que também
€ dotadora, ou a mulher que se assume, de modo autobnomo, como
dotadora, discrimina que dotar nao era um ato restrito, ao homem.

Numa outra perspetiva, certas transmissibilidades de bens
pessoais viam-se ligadas de modo particular as mulheres, sobretudo
na composicao dos enxovais, a partir de joias ou roupas que
acompanhavam a generalidade dos dotes femininos. Entende-se,
assim, a escritura dotal, como um veiculo de transmissao dos
elementos que iriam constituir e formar o patrimonio pessoal
da mulher. Desta forma, o dote adquire particular importancia,
enquanto mecanismo de compreensao da cultura material feminina.
Em paralelo, a composi¢ao movel da mulher transporta, para
a investigacao, a sua realidade quotidiana, ao passo que correlaciona
o valor e grau do objeto a sua hierarquia social. 21 5
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A analise dos objetos transmitidos a dotada, incorpora um papel
vital para compreender a sensacao de pertenga e a preservacao
da identidade entre as diferentes geracgoes, refletida pela cultura
material. O vestuario, como elemento representativo dos codigos
da sociabilidade com a definicao, no momento do dote,

da roupa domingueira e dos dias de festa e da roupa de trabalho.
Destaque para as joias como elemento de transmissibilidade

e sindnimo de riqueza pessoal, extravasando o signo de uma
peca, meramente, ornamental. Em 1756, Maria Antonia, residente
no termo da cidade de Braga, dotou-se com as pegas de ouro que
“lhe dera sua avo Madalena de Freitas”*®. Facto é que as joias
trespassavam-se entre geracoes diretas (de mae para filha ou entre
avos e netas), concentrando a estima emocional e a perpetuacao
entre as mulheres de uma familia, valorizando a imagem e asseio
do corpo, bem como a ostentagao material.

Por fim, sublinhe-se a dimensao assistencial do fenomeno
dotal enquanto ponto analitico de relevancia para o entendimento
das vivéncias femininas nas franjas mais pobres da sociedade.

No ano de 1742, Ursula Francisca, orfa, residente na cidade

de Braga, dotou-se a si propria “(...) com noventa mil reis em
dinheiro nos coais entrao sinquenta mil reis em que sahio
provida na Caza da santa mizericordia (...)”**. O caso da presente
dotada ilustra a importancia das entidades de assisténcia, como
as Misericordias, na garantia de alguma estabilidade a jovens
desamparadas que, pela falta de pai ou de ambos os progenitores,
viam-se desprovidas de bens patrimoniais que lhes garantissem

a entrada no mercado matrimonial.

Com maior conhecimento para a sociedade do Antigo Regime,
a atribuicao de um dote pressupunha os valores discursivos
da Igreja pos-Tridentina, dos quais, os principios do pudor,
resguardo e da honestidade' regravam o comportamento
da mulher, cujo seu estado diluia com o dever de se manter
honrada. No entanto, o alcance e/ou manutencao deste arquétipo
poderia corromper-se com a exposicao da mulher aos vicios
mundanos, cujos aliciamentos mereceram as consideragoes
de Maria Marta Lobo de Aratjo. Avancou, a autora, que
o desvio de um comportamento imaculado, sem ma fama
ou rumor, relacionaria a jovem a imagem da mulher perdida,
“sujeita as murmuracgoes do mundo, muito particularmente
da vizinhanca, que aproveitava para lhe diminuir o crédito
e 0 bom nome”™*®. Frente a tais ameacas externas, a exclusao
de jovens raparigas a contactos pessoais, nocivos a sua reputacgao,
servira-se como uma alternativa de muitas familias, cujas estratégias
intercalavam entre o planeamento do matrimonio e a insercao
destas jovens num regime de reclusao, existente nos espagos
conventuais. Certo € que, tais preocupacoes com a preservacao
da honra feminina - por certo, mais incisiva quando a jovem
mulher se encontrava, ainda, solteira - extravasavam o meio
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familiar, levando a reacoes por parte das entidades de assisténcia.
Estas institui¢coes cobriam, sobretudo, mulheres sem estrutura
familiar ou com incapacidade economica para aceder a um

bom casamento, casos em que a atribuicao do dote tornar-se-ia
indispensavel .

Entre dotar e casar: direitos e deveres
do estado feminino

O plano juridico e legal do casamento e do fenomeno dotal
assume-se preponderante na analise da posi¢ao, identidade

e estado femininos quer na familia, como na sociedade.

Neste sentido, constata-se que o dote constitui um mecanismo
de relevancia para entendimento dos direitos e delimitagoes
do poder feminino, em contextos de transmissao do patrimonio
familiar, figurados na posicao da mulher como herdeira

ou testamentaria. Em simultaneo, como ponto analitico da
formacao da sua identidade legislativa no seio familiar e numa
sociedade tendencialmente patriarcal, conjugada aos seus
diferentes estados: de esposa, mae, vitiva ou de filha.

Os procedimentos legais exigiam que houvesse o consentimento
parental, caso a filha de um casal optasse por contrair matrimonio,
antes dos 25 anos de idade. Na logica juridica do Antigo Regime,
qualquer jovem, abaixo desta faixa etaria, era considerada menor
e, se consumado um casamento contrario ao desejo dos seus pais,
aquela incorreria, como consequéncia, na deserdagao, tal como
o disposto, pelas Ordenagoes Filipinas, no livro 88:

“E se alguma filha antes de ter vinte e sinco annos, dormir com
algum homem ou se casar sem mandado de seu pai, ou de sua
mai, nao tendo pai, por esse mesmo feito sera desherdada

e excluida de todos os bens e fazenda do pai ou mai posto que

nio seja por elles desherdada expressamente.(...)"*".

Todavia, este quadro poderia ser reversivel, abonando a jovem,

somente em circunstancias bem claras: primeiro, se o casamento

contraido se revelasse proficuo e honrasse, tanto a nivel

economico, como social, a mulher; segundo, se o pretendente

da jovem fosse conhecido e oferecesse a sua esposa uma maior

estabilidade de vida, do que os pais da nubente lhe poderiam dar®.
Nao obstante, as praticas sucessorias, apresentam certas

e curiosas especificidades que realcavam a mulher num ponto

privilegiado, no regime de herancas. Neste caso em particular,

destacamos a posi¢ao da mulher na regiao do Minho portugués

do século XVIIIL. Enquanto filha, a mulher minhota poderia

ser escalonada como herdeira principal dos bens familiares,
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em detrimento do filho varao, justificada pelo assegurar de
uma assisténcia a velhice, aos seus pais.

Note-se o caso de Maria Francisca de Oliveira que, no ano
de 1735, dotou a sua filha Jacinta de Oliveira com um prazo
na freguesia de Esporoes (termo de Braga), a par de todos
os restantes bens imoveis que possuia. Em contrapartida,
a dotadora determinou como reserva a obrigacao de os esposados
a “sustentarem e alimentarem emquanto ella for viva asim em
doenca como em saude estando ella em sua companbhia (...)"**.

De acordo com Margarida Duraes, este comportamento
constitui-se um dado que permite reafirmar e compreender
o significativo papel desempenhado pela mulher no seio da
economia e gestdo familiares, no Minho®. Oposta a Lei Mental,
resumida pela prioridade varonil, neste regime de herancas,
os descendentes femininos nao foram excluidos da sucessao e,
em inimeros casos, as mulheres foram escolhidas em detrimento
dos seus irmaos, homens. Diante desta realidade, a garantia de uma
velhice assistida, diretamente suportada pela filha, proporcionava
um fim de vida mais confortavel e intimo, que s6 aquela, pela sua
relacao carnal e emocional, era capaz de dar. Segundo a mesma
autora, no Minho, a mulher camponesa era mao-de-obra
fundamental em todas as tarefas da casa, sendo entendida como
pilar da qualidade de vida, bem-estar e sobrevivéncia economica
das suas familias acabando, assim, por assumir um lugar relevante
nas praticas hereditarias, permitindo-lhe o acesso a propriedade
dos principais meios de producdo da economia agricola®.

Quando casada a mulher encontrava-se submissa a chamada
“reveréncia marital®. A esposa cingia-se ao marido, deste modo,
sujeita a punicao ou castigos corporais, por parte deste, trato
idéntico ao filho e ao escravo, pela mesma disposicio legal®.

No contexto do direito sucessorio, encontramos algumas
mutacoes de perspectiva. Os bens da esposa consagravam-lhe
um maior poder de direitos. De facto, a transmissao de herancas
e o seu modo processual, compreendia a mulher, nao enquanto
individuo, mas como membro integrante de uma familia
e possuidora de bens divididos, pelos seus pais. Assim, ainda que
o marido tivesse consentimento para administrar todos os bens
da sua esposa, este nao podia dispor dos seus bens imoveis,
sem que houvesse, por ela, a devida autorizacao, dado a sua posicao
legitima de herdeira direta.

O dote estabelecia o regime de separacao de bens, definindo
a incomunicabilidade do dote da mulher com os bens do marido,
sendo, em muitos casos, definido na escritura dotal que, os bens
da mulher, nao podiam ser utilizados para pagar dividas feitas
pelo esposo quer antes, quer depois do matrimonio e que este
nio podia obrigar os bens dotais da esposa para ser fiador””.
No entanto, a permissividade da lei, poderia comprometer certas
garantias legais a mulher que, em teoria, lhes eram salvaguardadas.
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Ao mesmo tempo que a lei definia que o marido nao podia
“vender nem alhear bens alguns de raiz, sem procuracao,
ou expresso consentimento de sua mulher”*® ou “ndo podia litigar
em juizo sobre bens de raiz sem sua outorga””, em simultaneo,
o codigo legal preconizava que se “a sua mulher lhe nao quiser
dar para isso consentimento, nem fazer Procurador para tal
demanda, elle podera fazé-lo com autoridade dos juizes”*’.
Sublinhe-se, ainda, que casos havia em que em causa da referida
“reveréncia marital”, as mulheres caladamente deixavam passar
algumas coisas, “nao ousando contradizer os maridos por receio
de alguns escandalos e perigos que lhes poderiam advir”*.

Se durante a vida conjugal, a disposicao legal confinava
a mulher ao pleito do marido, apos enviuvar, o quadro invertia-se,
sendo nomeada cabeca de casal, responsabilizada pelos
bens comuns até a partilha®. Em situacdes matrimoniais em
que a esposa nao fosse guarnecida por bens familiares, o marido
poderia garantir-lhe uma viuvez digna, através do recurso as arras,
definidas como um valor monetario, assegurando um destino
mais estavel, na condicao de vitva. Porém, pelo codigo legislativo
as arras nao deveriam ultrapassar a terca parte do que a mulher
trouxesse em seu dote *°.

Conclusao

ApO0s esta reflexao, a avaliacao do investigador frente

a potencialidade da escritura de dote, oferece-lhe uma

compreensao sobre a posicao da mulher frente ao matrimonio.

Entendida como uma das etapas cruciais na vida mulheril,

a escritura de dote atende a tal exigéncia, escrutinando os dados

mais basicos sobre a vida da mulher, até a estipulacao dos seus

direitos mais complexos, como o assegurar das divisoes de bens.
Por seu turno, a dotacao torna evidente, também, a participacao

ativa de um outro conjunto de mulheres, em grande parte membros

da familia dos nubentes, que contribuiam para o enriquecimento

dos bens dotados, quer pela sua obrigacao normativa - ao

transmitir bens de direito do nubente - quer por questoes

afetivas, expressas na constituicao do dote. Ainda que sujeitas

a um poder patrio, parece cabivel afirmar alguma liberdade na

gestao e finalidade do patrimonio que recebem, o qual poderiam

dispor livremente, na escritura de dote, para beneficio de um

dos nubentes, como € o caso das mulheres solteiras ou que nao

possuissem uma descendéncia direta.
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