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Pobres e peregrinos em viagem no periodo
barroco: razoes, pretextos e dificuldades

VALENTE NEVES, Liliana Andreia
Universidade do Minho

As viagens e peregrinagdes, no periodo barroco,
eram longas e perigosas. Os principais companheiros
dejornada dos peregrinos e viajantes eram assaltantes,
a doenga e a morte.

Acreditava-se, no periodo medieval, que a vida
terrena era apenas uma passagem, uma peregrinacao
que levaria as pessoas ao seu verdadeiro destino, o
Céu. Por isso, durante esse periodo deixar as suas
raizes geograficas e familiares, lancar-se no mundo,
era aconselhado significava desprendimento e desa-
pego do conforto do seio familiar'. Contudo, longe
das suas raizes, sozinhos e com poucos meios de
subsisténcia, estes individuos eram votados para as
franjas dasociedade. Noentanto, as dificuldades eram
atenuadas recorrendo a caridade, quer de privados,
quer de institui¢des préprias, como os mosteiros,
hospitais ou Misericérdias. Os principais locais de
peregrinagdo desse perfodo eram Jerusalém, Roma
e Santiago de Compostela.

Escrutinar as razdes que colocavam o homem
do século xvi e xvit em circulagdo, as dificuldades
encontradas nas estradas e os auxilios que possuia
ao longo do seu percurso é o objetivo deste trabalho.
Abandonamos o fausto barroco, que caracterizou os
grupos favorecidos e voltamos o nosso olhar para as
franjas da sociedade, destacando os pobres margi-
nalizados que estavam em transito e procurando
perceber a influéncia da época barroca na itinerancia
da populagéo.

1. PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina Beati Jacobi”.
En: VON SAUCKEN, Paolo Caucci (dir.). Santiago, La Europa Del
Peregrinaje. Barcelona: Lunwerg Editores, 1993, pdg. 21.
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1. Motivacdes e pretextos para as
viagens e peregrinagdes

Existem diversos fatores que colocaram o homem
moderno em circulagdo. As questdes comerciais
destacam-se neste panorama. Vendedoresitinerantes
e mercadores, que se deslocavam para feiras a fim de
realizar trocas comerciais, polvilhavam os caminhos
europeus do periodo barroco. Além do comércio e
vendasitinerantes, podemos destacar as comitivas que
acompanhavam reis, bispos ou outras autoridades,
durante as suas deslocag¢des. E estas poderiam ser
motivadas por diversos motivos: casamentos, deslo-
cagOes para passar temporadas noutros locais, visitas
a cidades ou vilas, entre outros. Também médicos,
padres, cirurgides, pedreiros, carpinteiros, entre
outros trabalhadores, estavam em circulagio entre
diferentes localidades ou reinos, por motivos da
génese das suas profissdes. Prende-se, esta questao,
com a migragao.

As migracOes, em especial as sazonais, eram
comuns neste periodo. Zonas sobrepovoadas, como
é 0 caso do Minho, da Beira e da Galiza, forneciam
importantes contingentes de migrantes paraasregides
do Sul da Peninsula Ibérica, onde existiam enormes
propriedades que necessitavam de trabalhadores
na altura das colheitas. Também nao deixava de ser
comum os jovens partirem para outros locais em
busca de aprenderem um oficio que lhes viesse a
servir de profissdo. Saindo das aldeias, procuravam as
cidades e iam servir em casas de sapateiros, ourives,
teceldes, alfaiates, merceeiros. Por vezes, a distancia
percorrida em busca dessa aprendizagem era maior
eimplicava a saida do reino. Por dltimo, apontamos
ainda os estudantes, que circulavam entre as suas
terras, colégios e universidades europeias. Mas,
outra forma de viajar era através das peregrinagdes.
Estas poderiam assemelhar-se, nas palavras de Van
Herwaarden, a uma “grand tour”, permitindo ao
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peregrino percorrer varios santudrios, em diferentes
cidades e reinos, como é o caso de Jerusalém, Sinai,
Roma, Compostela, Rocamadour, Paris e ColoniaZ.

As motivagdes que podiam levar os homens a
peregrinareram muitas. SegundoRobert Pl6tz, tedlogos
e pessoas de alto estatuto social faziam-no a procura
dasantidade, jd oshomens comuns faziam-no para ter
contacto mais direto com as reliquias dos santudrios?.
Muitos procuravam apenas ganhar indulgéncias*. Por
isso, os santudrios que mais indulgéncias ofereciam
eram os mais procurados pelos peregrinos®.

Na visdo de Pl6tz, quem empreendia uma pere-
grinacdo por questdes de fé, estaria a passar por
algum género de sofrimento fisico ou mental, procu-
rando assim uma atenuante para esses males. Mas
a peregrinacdo poderia servir como um escape para
outros problemas. O autor nota que os peregrinos
aumentavam em periodos de carestia, o que podera
significar que encontrariam, na peregrinagdo, uma
solucdo para a sua sobrevivéncia.® Ndo esquegamos
que o peregrino recebia albergue, uma esmola em
dinheiro e por vezes géneros alimenticios. Mieck
ndo tem ddvidas em afirmar que as peregrinagdes a
Santiago, na primeira metade do século xvi, foram
peregrinagdes de pobres’. Mieck e P16tz consideram
que as peregrinagdes a Santiago foram, para muitos,
a tdbua de salvac¢do da fome?.

Em 1600, o subprior do convento de Roncesvalles
definiu vérias tipologias de peregrinos. Em primeiro
lugar, estavam os peregrinos verdadeiros, aqueles
cristdos que agem por fé; em segundo os vagabundos
e preguicosos que sé se aproveitam da caridade
para alimentar os seus vicios e a fuga ao trabalho;
em terceiro lugar os lavradores do sul de Franga.

2. Van Herwaarden, J. “El culto medieval de Santiago en
Los Paises Bajos”. En: VON SAUCKEN, Paolo Caucci (dir.).
Santiago, La Europa Del Peregrinaje. Barcelona: Lunwerg Editores,
1993, pég. 367.

3. PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina... Op. cit,,
pag. 25.

4. VON SAUCKEN, Paolo Caucci. “Vida y significado Del
Peregrinaje A Santiago”. En: VON SAUCKEN, Paolo Caucci (dir.).
Santiago, La Europa Del Peregrinaje. Barcelona: Lunwerg Editores,
1993, pag. 94.

5. SCHMUGGE, Ludwig. “A Peregrinacién Libéranos.
Unha Tese Sobre O Significado Da Peregrinacién Medieval”. En:
ALMAZAN, Vicente (ed.). Seis Ensaios Sobre o Camirio de Santiago.
Vigo: Editorial Galaxia 1990, pag. 269.

6. PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina... Op. cit.,
pag. 25.

7. MIECK, I}ja. “A peregrinacién a Santiago de Compostela
entre 1400 e 1650. Resonancia, Transformacién de Estructura e
Crise”. En: ALMAZAN, Vicente (ed.). Seis Ensaios Sobre o Camifio
de Santiago. Vigo: Editorial Galaxia 1990, pag. 350.

8. Ibidem, pag. 352.
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Trabalhadores sazonais que durante o periodo que
ndohavia tarefas agricolas se mantinham da caridade.
Em quinto, os quinquilheiros que vendiam objetos
sem valor e vinham de Franga para a Espanha, na
altura das grandes festas. Em sexto, os hereges.
Dentre estes, os ricos vinham a Peninsula para ver
a grandeza dos seus reis e os pobres vinham como
espides ou trabalhadores®.

As peregrinacdes também tinham outras moti-
vagoes. Muitos peregrinos iam aos santudrios para
solicitarem auxilio para as suas preocupagdes e
sofrimentos. Alguns cumpriam promessas feitas ante-
riormente, ou seja, peregrinagdes “pro voto”. Outros,
iam como agradecimento pelas gragas obtidas, sem
que antes tivesse existido promessa. Além destes,
havia ainda aqueles que faziam a peregrinagéo
por peniténcia ou para expiar pecados'®. Podiam
fazé-lo por vontade prépria ou por imposigdo de
uma entidade eclesidstica ou civil. Sdo as peregri-
nacOes “ex poenitentia”, muito comuns nas regides
da Alemanha e Flandres. Quanto mais grave fosse o
crime cometido, mais longinquo era o santudrio ao
qual o individuo seria obrigado a peregrinar. Entre
os crimes punidos com uma peregrinagdo estavam
o de assassinato, incesto ou incéndio®. Por vezes
a peregrinacdo serviria para evitar a excomunhao.
Noutros casos, em situa¢des de rivalidade entre duas
familias, a peregrinagdo podia servir para as separar,
sendo uma enviada a Jerusalém e outra a Santiago'>.
Alguns, levavam cadeias ou correntes, mostrando,
por quem passavam, que eram criminosos. A pratica
deste género de peniténcia, em especial nos paises
do Norte da Europa, levava a que os caminhos
estivessem repletos de criminosos e mal-feitores™.
Todavia, apenas os pobres cumpriam este género
de peniténcia, uma vez que existiam tabelas com os
valores que se podiam pagar para substituir a pere-
grinacdo, e s6 quem néo possuia forma de liquidar
esses valores é que se via obrigado a peregrinar'.
Segundo Kalus Herbers, castigar os criminosos com
peregrinacdoes, era uma forma de “higiene social”,
ou seja, uma alternativa para afastarem das cidades
todos aqueles que causavam problemas. A proba-

9. Ibid., pag. 347.

10. PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina... Op. cit., pag.
25-26 y VON SAUCKEN, Paolo Caucci. “Vida y significado...
Op. cit., pag. 93.

11. SCHMUGGE, Ludwig. “A Peregrinacién Libéranos. .. Op.
cit., pag. 280.

12. VON SAUCKEN, Paolo Caucci. “Vida y significado...
Op. cit., pag. 93.

13. MIECK, Ilja. “A peregrinacién a Santiago de Compostela...
Op. cit., pag. 319.

14. Ibidem, pdg. 319.
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bilidade de voltarem com vida da peregrinacdo nao
era muito elevada. Poderiam morrer pelo caminho
com doengas, cansaco, assassinados ou ser presos ™.

Além destes trés tipos de peregrinagdes assina-
ladosejd apontados por Vazquez de Parga, Ilja Mieck
acrescenta outros. Em primeiro lugar, os peregrinos
mandatdrios ou “per comissione”, aqueles faziam
a peregrinagdo por outra pessoa, a pedido dela,
recebendo para isso um pagamento’®. Este género
de peregrinagdo podia assumir diversas vertentes:
alguém que tendo uma promessa, naimpossibilidade
de a cumprir, pedia a um conhecido para o substituir;
outro caso era quando enviavam alguém, sem existir
promessa, apenas para levar esmolas ou presentes;
noutros casos, ficava estipulado nos testamentos
que os herdeiros tinham de fazer a peregrinacgao; em
algumas situagdes, eram os concelhos ou grémios
que enviavam uma delegacdo de peregrinos a um
santudrio, a pedir benesses ao apdstolo, por motivos
de peste, maus anos agricolas, ou outros flagelos"’.
Havia, ainda outro género de peregrino, o cavalei-
resco. Homens que se langavam a cavalo pela Europa,
em dire¢do a algum santudrio, acompanhados pelos
seus séquitos, transformando a peregrinagdo num
passatempo. Durante a viagem contactavam com
cortesdos e participavam em torneios '®. Peregrinavam
mais por diversdo e aventura do que por questdes
de fé e religido®.

Mieck refere ainda outro género de peregri-
nacgao, a que levavam a cabo as elites alemas. Estas,
a pretexto da peregrinagdo, aproveitavam para se
informarem e conhecerem a europa ocidental®. Por
altimo, encontramos os peregrinos ocasionais, que se
deslocavam por algum motivoauma cidade préxima
de algum santudrio e aproveitavam para o visitar e
orar. Hd vérias referéncias anobres que, vindo paraa
Peninsula por variados motivos, aproveitavam para
visitar Compostela?’. Ndo raras vezes, misturava-se

15. HERBERS, Klaus. “Las peregrinaciones alemanas a
Santiago de Compostela y los vestigios del culto Jacobeo en
Alemania”. En: VON SAUCKEN, Paolo Caucci (dir.). Santiago, La
Europa Del Peregrinaje. Barcelona: Lunwerg Editores, 1993, pag. 334.

16. MIECK, Ilja. “A peregrinaciéon a Santiago de Compos-
tela... Op. cit., pag. 313 y VON SAUCKEN, Paolo Caucci. “Vida
y significado... Op. cit., pdg. 93.

17. MIECK, Ilja. “A peregrinacién a Santiago de Compostela...
Op. cit., pdg. 322-323.

18. Ibidem, pdgs. 314-325.

19. PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina... Op. cit.,
pég. 31.

20. MIECK, Ilja. “ A peregrinacién a Santiago de Compostela. ..
Op. cit., pag. 315.

21. VONSAUCKEN, Paolo Caucci. “Viday significado... Op.
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aperegrinagdo com uma viagem de negdcios e a esse
pretexto, os comerciantes circulavam entre reinos e
estabeleciam novos contactos?. A estes, juntavam-se
as gentes sem trabalho e os migrantes sazonais
que povoavam as estradas, do periodo barroco,
tornando-as inseguras. Distinguir os verdadeiros
peregrinos das restantes pessoas era dificil, algumas
cidades, para se resguardarem, proibiam a entrada
de peregrinos ou mendigos na sua malha®. Estudos
verificaram que nas zonas rurais francesas existiam
comunidades com uma tendéncia de peregrinacdo
de longo curso. Sendo, também locais de grande
emigracdo, poderiamos considerar que estes indi-
viduos utilizavam a peregrinagdo como pretexto
para emigrarem?®.

Navisdo deProvostaperegrinagdo delongo curso
era como um ritual de passagem, “uma rotura com o
tempo e 0 espaco”®. O caso dos Bretdes, é um desses
exemplos, sendo comum os jovens peregrinarem
a Santiago, costume que transitava de geragdo em
geragdo?. Para Provost, a questdo ritual marcard a
grande diferenca entre as peregrinag¢des a santudrios
longinquos e as peregrinagdes a santudrios locais.

Aos santudrios chegavam pessoas de todos os
grupossociais, desde principes, condes, comerciantes,
bispos, camponeses e mendigos?. As peregrinacoes
eramverdadeiras viagens culturais que podiam servir
paraaumentar o estatuto social do peregrinonoseioda
sua comunidade. Ter feito a peregrinacao, ter viajado
por diferentes reinos e contactado com outras pessoas
provocavaadmiracdo®. O homem que tinhasaido de
casandoeraomesmo que regressava. O que tinha visto
eouvido transformava a sua mente, acrescentava-lhe
cultura, dava-lhe sabedoria. Por tudo isto, Saucken
considera que peregrino era um “operador cultural”
que circulava de cidade em cidade, reino em reino
e que através das poucas palavras que aprendia das
diferentes linguas, conseguia depois, na sua terra,
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Galicia: 2004, pag. 392.
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nages en Bretagne aus xvi et xvin siecles. Paris: Les Editions Du
CEREF, 1998, pag. 99.
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Op. cit., pag. 392.

27. PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina... Op. cit,,
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comunicar com estrangeiros de passagem, fossem
mercadores, comerciantes ou peregrinos®.
Dominique Julia, Mieck e Yolande Lammerant
consideram que paraavaliarmos os fluxos de passagem
de peregrinos é necessdrio ter em conta variosindica-
dores, como os conflitos, pestes ou crises econémicas
e questdes politicas. Os anos de guerra constitufam
gravesentraves a circulagdo®. A inconstancia militar
e os conflitos entre reinos levava a que as travessias
fronteirigas se tornassem perigosas, o que resultava
numa diminui¢do dontdmero de peregrinos e viajantes,
nestes periodos. A inquisi¢do espanhola provocava
o medo e intimidava os estrangeiros; o empobreci-
mento da populagdo e o aumento de vagabundos e
mendigos levaram a uma enorme desconfianga dos
peregrinos, criando-se regulamentagio que acabou por
dificultar as peregrinagdes, fazendo-as esmorecer?'.
Também as conjunturas econémicas faziam variar os
fluxos de peregrinos. Na grande fome de 1764 -1765 o
duque da Toscana proibiu a entrada de estrangeiros
no ducado. Restrigdes semelhantes aconteciam em
momentos de peste®. Asvilas e cidades fechavam-se
aos forasteiros, quando as epidemias comegavam a
grassar, procurando assim salvaguardar-se.
Segundo Mieck, na primeira metade do século
XVII as peregrina¢des foram renovadas, pois o catoli-
cismo poés tridentino incentivou o retomar das pere-
grinagdes, inclusive a de Santiago de Compostela®.
Estavam, também, sanadas as guerras europeias e
os caminhos de transito tornaram-se mais seguros o
que favoreceu a peregrinagdojacobeia que a partir de
meados do século xvi refloresceu®. No que respeita
a questdes politicas, os séculos xvir e xvi ficaram
marcados por varias restrigdes que tiveram influéncia
na diminuig¢do do fluxo de peregrinos em circulagdo
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pelas estradas europeias. Colbert, através das suas
politicas de estabilizagdo social, publicou vérias leis
obrigando a que os peregrinos que desejassem sair do
reino em peregrinacdo necessitassem de apresentar
um atestado de um bispo. A ndo apresentacdo deste
documento, segundo o autor, poderia valer o envio
para as galeras®.

Contudo, Provost considera que o fim das pere-
grinagbes de longo curso ndo se deveu apenas a
restri¢gdes politicas, mas sim a emergéncia de santud-
rios localizados. Segundo o autor, a época moderna
foi “o tempo dos milagres”*. Nos santudrios locais,
0s peregrinos eram recebidos nos mesmos moldes
que nos grandes santudrios de peregrinacdo: havia
esmolas, confissdes, canticos e ordens religiosas para
osreceber.” Yolande Lammerant, considera que uma
das razdes que levou a diminui¢do dos peregrinos
da Flandres, no século xvi, foram os sermdes feitos
pelos pérocos e nos quais condenavam as peregri-
nacdes, acusando-as de serem pretextos para sair do
pais, para andar errante, ndo sendo realizadas com
o verdadeiro espirito e intengdo crista®.

2. Dificuldades dos peregrinos e viajantes
em frénsito

Uma das grandes dificuldades das viagens eram
as diferentes linguas faladas nos territérios que o
viajante tinha de atravessar. Por esse motivo, os
viajantes que escreviam guias, guardavam uma secgdo
com algumas palavras e a sua tradugdo em outras
linguas e dialetos. Era importante o peregrino saber
algumas palavras que lhe permitissem sobreviver
noutro reino, como questionar sobre uma fonte de
dguapotdvel®. Contudo, sobre este aspeto, Paolo von
Saucken refere que o latim era um poderoso aliado
dos viajantes e peregrinos. Considera, ainda, que a
evolugdo daslinguasromanicas ndo sofrera mutagdes
tdo profundas que ndo permitissem a comunicacdo
entre pessoas de reinos diferentes. Também o tempo
que os peregrinos de diferentes nagdes passavam
juntos, durante as suasjornadas, levavaa que criassem

35. PROVOST, Georges. La féte et le sacre... Op. cit., pags.
103-110 y PLOTZ, Robert. “Peregrinatio Ad Limina... Op. cit.,
pag. 33.
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pag. 274.

39. BARRET, Py GURGAND, J.N. A vida dos peregrinos polo
camifio de Santiago. Vigo: Ediciéns Xerais de Galicia, 1978, pégs.
111 e 112.
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mecanismos para comunicarem entre si, trocarem
informagdes, conhecimentos e ideias.

A informacgdo de que os peregrinos necessitavam
para seguir o seu caminho achavam-na nas estradas,
fazendo perguntas a outos viajantes ou nos hospitais
e hospedarias onde pernoitavam. Segundo Mieck
todo o sistema de informagdo dos peregrinos se
baseava na transmissdo oral. Quando chegavam de
volta a suas casas, 0s peregrinos contavam, aos que
iriam em peregrinagdo no futuro, o que os esperava
no seu caminho®. Pelos relatos que chegaram até
nds, Mieck considera que a mensagem passada pelos
peregrinos aos seus familiares e amigos, ndo seria
animadora. Focavam-se naanimosidade do caminhoe
nas dificuldades e perigos por que tiveram de passar.
Pouco se fala da estadia nas cidades de peregrinacdo
e quando acontece é feito com pouco entusiasmo*!.
Muitos peregrinos morriam pelo caminho, antes de
chegarem ao destino e porisso ao longo das estradas
havia igrejas, cemitérios e capelas funerdrias, cons-
truidas para os enterrarem*.

As burlas eram outros dos graves problemas a
que estavam sujeitos peregrinos e viajantes. Alguns
individuos faziam-se passar por padres, confessavam
os peregrinos e impunham-lhes peniténcias impos-
siveis de cumprir. Um exemplo dessas peniténcias
eram trinta missas ditas por um celebrante que nunca
pecara, nem comera carne, nem tinha nada de seu.
Os peregrinos acabavam por pagar ao falso padre
para que procurassem essa pessoa e lhes mandassem
celebrar a missa®.

A falta de dinheiro para comprar alimentagéo ou
calgadoeraoutra das graves dificuldades do viajante.
Por isso, dependiam da caridade, pediam esmolas a
pessoas privadas, vendiam pequenos objetos, punham
em prética saberes que possuiam, como saberes medi-
cinais, e envolviam-se em trabalhos sazonais. Todavia,
algumas das comunidades por onde o viajante ou
0 peregrino passava eram tdo pobres que era este
quem dava esmola aos habitantes locais. Podiam
ainda prestar servicos a essas comunidades, como
transportar pedra ou outros materiais que fossem
necessdrios levar para construir pontes ou igrejas*.
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Também a morfologia dos caminhos podia facilitar
ou dificultar as viagens e peregrinagdes e influenciar
o sucesso da jornada. Uns eram empedrados, outros
de terra e alguns seguiam trocos das antigas vias
romanas. Todavia, ndo raras vezes, o viajante afas-
tava-se dos caminhos principais, procurando outros
onde o transito fosse facilitado. O constante passar
de carros, cavalos e pessoas tornava as estradas mais
movimentadas muito incémodas para os pedes.
Deste modo, os peregrinos e viajantes aproveitavam
para visitar vilas, cidades e santudrios existentes nas
redondezas dos locais de passagem®.

O movimento de pedes nos caminhos e estradas
levava a que o bom estado e seguranga das mesmas
fosse uma preocupacgdo tanto para a administragdo
dos concelhos, como também para a populagio local.
Desta forma, além de existirem funciondrios préprios
para garantirem a manutengdo e bom estado destes
locais, havia também benfeitores locais que, as suas
custas, apetrechavam estes espacgos, calcetando-os,
construindo pontes, hospitais e albergues*. O facto
de um caminho ser calcetado facilitava bastante o
transito dos pedes. Por isso, empedrar os caminhos
era um importante ato de caridade. Os caminhos de
terra apresentavam varios problemas. No tempo das
chuvas, transformavam-se em rios de lama, onde
o viajante acabava atolado e os seus movimentos
reduzidos a uma maior lentiddo. Pelo contrdrio, na
época de calor, a terra seca levantava poeira que
enegrecia o passageiro, piorando a sua condigdo e
aspeto fisico. A construgdo de pontes era, também, um
ato de grande caridade. Sem uma ponte que fizesse
a travessia entre duas margens do rio, os peregrinos
viam-se obrigados a entrar na 4gua, procurando um
local onde conseguissem ir a pé até a outra margem,
tarefa complicada quando a visibilidade era pouca,
como acontecia durante a noite. Corriam, ainda, o
risco de ser levados pela corrente?.

Outro problema originado pelatravessia dos rios
eram os barqueiros. Estes sempre foram inimigos
dos peregrinos e viajantes, praticando valores muito
elevados pelo transporte dos mesmos até a outra
margem, fosse o leito doriolargo ou estreito. Muitos,
carregavam, propositadamente, asbarcas com tantos
passageiros que estas acabavam por virar e os passa-
geiros afogados. Os barqueiros aproveitavam esses
momentos para os espoliarem*. O mesmo género de
exploracgdo era sofrido pelos peregrinos nos portos
secos, onde lhes eram cobradas taxas mais altas do

45. Tbid., pags. 62-108.
46. Ibid., pags. 63-64.
47. Tbid., pags. 67-68.
48. Tbid., pags. 72-74.
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que aos restantes viajantes. Quando estes reclamavam
por saberem que os valores estavam extrapolados
eram vitimas de violéncias fisicas®.

O conhecimento sobre os caminhos e estradas da
época pelos peregrinos e viajantes ndo seria muito
elevado. Ositinerdrios e descri¢des de viagens, embora
ja existentes, eram pouco difundidos e a populacdo
letrada, que os conseguia interpretar, era muito
reduzida, por isso tiveram pouca divulgacao™®. Os
mercadores ou peregrinos profissionais possufam um
melhor conhecimento sobre as estadas e caminhos
europeus, pela forca de estarem constantemente
em circulagdo e em contacto com outros viajantes.
O mesmo ndo se aplica aos peregrinos e viajantes
que percorrem os percursos pela primeira vez e com
poucaexperiéncia. Noslocais maisisolados, existiam
pequenas pirdmides de pedras amontoadas que
serviam para indicar o caminho a seguir. Contudo,
os grandes nevdes escondiam estes marcos e por
isso construfam-se albergues e igrejas no cimo das
montanhas, onde se faziam fogueiras para guiar os
peregrinos através do fumo ou, durante a noite, do
toque dossinos®'. Os peregrinos que possuiam dinheiro,
tinham a oportunidade de contratar um guia que os
levasse até onde quisessem. Todavia, nem sempreera
facil conseguir um guia, qualquer que fosse o valor
pago. O rigor das tempestades, a escuriddo da noite,
o perigo dos assaltos nas zonas desertas levava a que
muitos guias se recusassem a executar o trabalho.
Outras vezes, esses guias revelavam-se traigoeiros.
Encaminhavam os peregrinos paraointerior da floresta
onde os matavam e roubavam®. Em Espanha, por
exemplo, alguns peregrinos estrangeiros mentiam
sobre a sua nacionalidade, fingiam ser espanhdis, de
forma a garantirem uma maior seguranca®. Alguns
individuos que se faziam passar por peregrinos para
se tornarem mais convincentes levavam nos seus
alforges rosdrios e estampas de santos™.

Um dos graves problemas dos peregrinos ao
longo do caminho era a sua condigdo de satde.
Obrigados a suportar o peso do corpo, os pés eram
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Op. cit., pag. 308.
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um dos maiores entraves do passageiro. O desgaste
provocava feridas e porisso, os peregrinos e viajantes
utilizavam estratégias para endurecer os pés, como
passando-os por sebo de velas, misturado com
aguardente e azeite®. Era também muito importante
ter um par de sapatos adequados, por isso os pere-
grinos iam trocando os sapatos ao longo da jornada
e procuravam comprar nos locais que tinham melhor
fama. Calgar os peregrinos era um ato importante,
por isso, os sapateiros da Confraria de Sdo Martin
dos sapateiros de Astorga, podiam trabalhar nos
dias santos, sem serem multados, mas apenas para
fazer ou vender sapatos a peregrinos®. Em média,
0s peregrinos percorreriam entre trinta e quarenta
quilémetros didrios, havendo alguns que chegavam
aos setenta quilémetros. Tudo dependia do estado
fisico do viajante que influenciava a sua capacidade
para caminhar®’.

Cambistas e comerciantes eram outro grupo de
inimigos dos peregrinos, aumentando os precos e
pagando menos do que o devido pelos cambios®.
Na prépria cidade de Santiago de Compostela, nos
anos santos, os precos dos viveres eram de tal forma
inflacionados que os préprios bispos que visitavam
a cidade afirmavam ndo ter forma de ficar mais do
que um ou dois dias, por ndo conseguirem pagar
os valores exorbitantes que eram exigidos®. Outro
grande problemaeram os assaltos dosbandidos. Estes
escolhiam os locais mais isolados e escondidos para
se ocultarem nas bermas das estradas e assaltarem
quem passava. Por esse motivo, muitos viajantes e
peregrinos, escolhiam caminhos menos conhecidos,
mas onde o perigo de se perderem era maior®.

Conclusdo

A pujanga das peregrinacdes medievais ja
ndo era a mesma do periodo barroco. Todavia, as
estradas e caminhos europeus dos séculos xvi e
xviIndo deixavam de estar repletas de transeuntes.
Embora, em menor niimero, continuavam a existir
peregrinos que se dirigiam para os grandes centros
de peregrinagdo nacionais e internacionais. A estes,
juntavam-se os viajantes, comerciantes, mendicantes
e vagabundos.
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Entre variados pretextos para empreenderem
peregrinagdes, encontrdmos motivagdes religiosas;
penas civis ou eclesidsticas; peregrinos profissionais,
que faziam das peregrinagdes aos santudrios o seu
ganha pao; viajantes curiosos, que desejavam conhecer
outras cidades e culturas e que viam na peregrinacdo
um pretexto para se ausentarem dos seus afazeres;
cavaleiros em busca de aventura e comerciantes que
sob o passaporte de peregrinos estabeleciam relacdes
comerciais. Contudo, os periodos de conflito entre
reinos europeus e as persegui¢des religiosas tinham
importantesimpactos neste transito. Em momentos de
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guerra, os transeuntes diminufam. O medo de serem
apanhados pelos exércitos e de serem considerados
espides afastava os passageiros das estradas e das
fronteiras.

Asdificuldades das viagens e peregrinagdes eram
atenuadas pela caridade a que os viajantes podiam
recorrer ao longo do caminho. Reis, principes e enti-
dades municipais, desdobravam-se em tentativas
de acolher os viajantes da melhor forma possivel,
fornecendo-lhes um local limpo e bem apetrechado
para descansarem das suas jornadas, esmolas e por
vezes alguns alimentos.
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