
MANUAL A 

Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
Leitura e interpretação de1texto e 6 excertos 
de textos sobre a Natureza. (p. 6-9) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 7-8) 
 

  
Comentar, numa perspectiva pessoal, 1 de 2 textos 
apresentados. (p.11) 
 
Exercício sobre a pontuação. (p.7) 

  
 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema Comer e Beber. (p.12-15) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.13-14) 
 
Reorganização de um texto desorganizado 
(p.14) 
 
 
 
 

 Resumir, numa frase, a continuação do artigo que foi 
reorganizado. (p.15) 
 
Fazer 1 comentário a uma afirmação (são dadas 2 pistas). 
(p.16) 
 
Fazer 1 comentário a 1 observação fundamentando o parecer 
numa perspectiva de análise social. (p.16) 
 
Fazer 1 comentário à perspectiva de um autor, apoiando a 
argumentação de exemplos ilustrativos. (p.16) 

  

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre o 
Desporto. (p. 17-21) 
 
Exercício sobre o léxico. (18-19) 

  
Reescrever 1 parágrafo do texto como se fosse o autor. (p.19) 
 
Reescrever o texto dado começando por “Eu não poderia 
deixar passar…” e imaginar uma introdução para esse texto. 
(p.20) 
 
Comentar 1 afirmação de um autor. (p.21) 
 
Redigir 1 texto que reflicta os problemas do desportista no 
verdadeiro significado da expressão. (p.21) 

 
 

 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema as Viajar. (p.22-27) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.23-24) 

 Escrever uma conclusão para um texto dado. (p.26) 

Escrever um texto sobre um intercâmbio. (p.26) 

Comentar 1 afirmação. (p.27) 

Comentar a perspectiva de um autor. (p.27) 
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Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
Consumismo. (p. 30-34) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.32) 
 

  
Elaborar 1 texto sobre a presença da publicidade no nosso 
quotidiano. (p.34) 
 
Comentar a afirmação de um autor. (p.34) 
 

 
 
 
 
Exercício de correcção 
ortográfica e de 
pontuação. (p. 32) 

 
 

 
Leitura e interpretação de 5 textos sobre o 
tema Insegurança. (p.35-40) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 36-37) 
 
Discussão de 1 frase. (p.40) 

 Redigir 2 notícias sobre casos de insegurança. (p.40) 
 
Comentar versos de um autor. (p.40) 
 
Desenvolver 1 texto sobre o tema da vida urbana a partir 
de dados de um pequeno texto. (p.40) 
 

  

 
Leitura e interpretação de 5 textos sobre a 
Solidão. (p.44-46) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.42) 
 

  
Escrever 1 texto, a partir de versos dados, sobre as 
diferentes formas de viver a solidão. (p.46) 
 
Apreciar e desenvolver a reflexão de um autor sobre a 
velhice. (p.46) 
 

 
 
 
 
Exercício de correcção 
ortográfica e de 
pontuação. (p. 42) 

 

 
 

  
 

  
Ficha informativa sobre as 
funções, características e etapas 
a seguir para elaborar um 
resumo. (p.47-48) 
 
Ficha informativa sobre a 
pontuação. (p.48-49) 

 
Leitura e interpretação de 5 textos sobre a 
Arte e a Condição Humana. (p.54 -59) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 55-56) 
 

  
Escrever o que pensa ser a relação do público com os 
artistas. (p.59) 
 
Explicitar, num texto, a frase de um autor. (p.60) 
 
Redigir 1 texto, considerando a opinião de um autor, 
subordinada ao tema da democratização da arte. (p.60) 
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Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre o 
Património Cultural. (p. 61-66) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.62-63) 
 
Discussão do parecer de um autor. (p.66) 

  
Comentar a afirmação de um autor. (p.66) 
 
Reflectir a apresentar soluções para o problema da 
degradação do património. (p.66) 
 

 
 
 
 
Exercício de correcção 
ortográfica e de 
pontuação. (p.63) 

 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema Inovação e Tradição. (p.67-72) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.68-69) 
 
Exercício de reconstituição de 1 texto com 
palavras previamente retiradas.(p.69-70) 

  
Comentar uma frase sobre fotografia. (p.70) 
 
Explicar, num texto, a sua opinião sobre o artesanato. (p.70) 
 
Comentar a perspectiva de um autor. (p.70) 
 
Desenvolver a reflexão de um autor considerando outros 
campos para além da literatura. (p.70) 

  

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre  
Ciência e Religião. (p.74-79) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.75-76) 
 

  
Continuar o 3º parágrafo de um dos textos lidos. (p.76) 
 
Resumir um texto. (p.78) 
 
Redigir 1 texto que contenha o conteúdo de 2 citações dadas. 
(p.80) 
 
Comentar a afirmação de um autor. (p.80) 
 
Exercício de reescrita de 2 frases introduzindo 2 articuladores 
diferentes. (p.76) 

 
 

 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema Pesquisa sem Limites. (p.81-86) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.82) 
Exercício de reorganização de 1 texto.(p.83) 

  
Desenvolver 1 de 2 temas propostos sobre ciência e futuro. 
(p.86) 

  

Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema Viagem Espacial. (p.87-91) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.88) 

 Redigir uma pequena síntese. (p.90) 
 
Relacionar o conteúdo de 2 citações. (p.92) 
Apreciar a pertinência de uma pergunta colocada a Pitágoras. (p.92) 

 
Exercício de correcção 
ortográfica e de 
pontuação. (p. 88-89) 
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Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
 

    
Ficha informativa sobre o 
processo de escrita. (p.93-94) 
 
Ficha informativa: a 
translineação. (p.94-95) 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre os 
Media.(p.98-101) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.99) 
Exercício de reorganização de 1 texto. (p.99) 
 

  
Redigir a introdução e conclusão de um texto. (p.100) 
 
Redigir um texto que responda às perguntas colocadas por 
um excerto. (p.101) 
 
Comentar uma afirmação dada. (p.101) 

  

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre a 
Influência dos Media.(p.102-106) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.103-104) 
 
Exercício de reconstituição de 1 texto com 
palavras previamente retiradas. (p.104-105) 
 

  
Redigir 1 texto partindo da perspectiva de um autor. (p.107) 
 
Redigir 1 texto para apresentar a sua opinião face à opinião 
de um autor. (p.107) 
 
Comentar a citação de um autor. (p.107) 
 

 
 

 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema Utopia Jornalística. (p.108-113) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.110) 
Exercício de reorganização de 1 texto. 
(p.111) 
 

  
Comentar uma observação. (p.113) 
 
  
Relacionar, por escrito, o conteúdo de 2 citações de 2 autores. 
(p.113) 
. 

  

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre o 
tema do Mundo do Trabalho. (p.116-121) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.118) 
 

  
Organizar um curriculum vitae. (p.122) 
 

 
Exercício de correcção 
ortográfica e de 
pontuação.(p.118) 
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Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre 
Descriminações e Violências. (p.124-129) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 125) 
Exercício de reconstituição de 1 texto com 
palavras previamente retiradas. (p.125-126) 
 

 
 
Elaborar 1 plano 
do que poderia 
ser 1 texto sobre 
a mulher no 
trabalho. (p.129) 

 
Redigir 1 texto sobre a exploração infantil. (p.127) 
 
Comentar a afirmação de um autor. (p.129) 
 
Redigir 1 texto que responda a perguntas colocadas. (p.129) 
 

  

 
Leitura e interpretação de 2 textos sobre o 
tema Emigração e Imigração. (p. 130-133) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 131) 
 
Exercício de reconstituição de 1 texto com 
palavras previamente retiradas. (p. 134) 
 

  
Redigir 1 carta. (p.135) 
 
Comentar versos de um poema. (p.135) 
 
Pontuar um poema. (p.132) 
 
Redigir 1 texto sobre a configuração económica e social do país 
que motivou a partida de trabalhadores. (p.135) 
 

  

 
Ficha informativa sobre oCurriculum 
vitae.(p.137) 
 

  
 

 
 

 

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre 
Relações Internacionais (os dois grandes). 
(p.140-145) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 141) 
 

  
Comentar uma afirmação. (p.146) 
 
Desenvolver a afirmação de um autor. (p.146) 
 
Organizar a biografia de uma de 4 individualidades propostas. 
(p.146) 
 
Pontuar um texto. (p. 142) 

  

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre o 
tema Novas Potências. (p. 147-154) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 149) 
Exercício de preenchimento de frases com 
palavras previamente retiradas. (p. 149-150) 

  
Comentar a afirmação de um autor. (p.154) 
 
 
Comentar uma pergunta colocada na sequência de uma citação. 
(p.154) 
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Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
 
 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre o 
tema Diálogo Norte/Sul. (p. 155-160) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.156) 
 
Exercício de reconstituição de 1 texto com 
palavras previamente retiradas. (p.156) 
 

  
 
 
Caracterizar em termos económicos e sociais os países do 
Terceiro Mundo. (p.160) 
 
Comentar a afirmação de um autor. (p.160) 

  

 
 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre o 
tema Terras e Gentes. (p.162-167) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 163) 
 
 

  
 
Escrever um roteiro turístico. (p.167) 
 
Desenvolver um texto a partir de uma afirmação. (p.167) 
 
Comentar a afirmação de um poeta. (p.167) 

 
 
 
 
 
Exercício de correcção 
de erros. (p. 164) 
 

 

 
 
 
Leitura de 5 textos sobre o tema Economia 
Portuguesa. (p.168-175) 
 
Exercício sobre o léxico. (p.170) 
 
 

  
 
 
Escrever 1 texto, imaginando uma nova resolução tomada por 
um autor. (p.170) 
 
Redigir um texto sobre o assunto apresentado numa 
afirmação. (p.175) 
 
Redigir um texto sobre as iniciativas de âmbito económico 
para desenvolver as regiões do interior. (p.175) 
 
Redigir um texto sobre as lógicas transnacionais e a 
economia supranacional. (p.175) 
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Tarefas de escrita  
 

 
Actividades de outros domínios 

Planificação Redacção Revisão 

 
Fichas informativas 

 
Leitura e interpretação de 4 textos sobre a 
Cultura em Portugal. (p. 176-181) 
 
Exercício sobre o léxico. (p. 178) 
 

  
Redigir um texto sobre cinema português actual. (p.178) 
 
Elaborar um programa com notas informativas. (p.178) 
 
Elaborar um roteiro cultural de Lisboa. (p.178) 
 
Redigir um artigo sobre o Orpheu. (p.180) 
 
Desenvolver um texto sobre hábitos culturais. (p.182) 
 
Comentar um texto. (p.182) 
 
Desenvolver um texto que mostre o cumprimento do Estado a 
dois artigos da Constituição. (p.182) 
 

 
 
 
 
 
 
Exercício de correcção 
de erros. (p. 178) 
 

 

 
Leitura e interpretação de 3 textos sobre a 
Lusofonia. (p. 183-187) 
 
Exercício sobre o léxico.(p. 184) 
 
 

  
Redigir um texto sobre Lusofonia a partir de 6 excertos 
apresentados. (p.184) 
 
 
Desenvolver a afirmação de um autor. (p.187) 
 
 
Comentar as palavras de um emigrante português no 
Luxemburgo. (p.187) 
 
 

  

 
 

  
 

 
 

 
Fichas informativas: dados 
biográficos de 31 autores 
portugueses contemporâneos. 
(p. 189-198) 
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