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EDUCAGCAO E DOUTRINAMENTO - O PENSAMENTO EDUCACIONAL
DE SEBASTIAO DA GAMA

Resumo

Pretende-se com este estudo fazer uma andlise dos diversos tipos de
doutrinamento e manipulacdo existentes numa situa¢do de ensino/aprendizagem. E
descobrir uma solugdo o mais eficaz possivel para uma educagdo em liberdade e para a
liberdade, num momento em que somos "bombardeados" por todo o tipo de pressdes e
manipulacdes, por forcas ideoldgicas e interesses politico-econémicos, totalmente

estranhos a uma preocupacio sincera pelo crescimento verdadeiramente humano.
Desenvolvemos esta problemadtica através de dois vectores fundamentais:
1) Doutrinamento e Educacio
2) O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

O grande centro da educacio € o educando, enquanto realidade eminentemente

digna e valiosa ao servigo da qual se ordena e realiza todo o processo educativo.

Ora a dignidade e o valor da pessoa humana reduzem-se a palavras vas se nao se

reconhecerem como intrinsecas a pessoa a liberdade e a autonomia.

Escolhemos Sebastido da Gama para o nosso estudo, porque o consideramos um
verdadeiro pedagogo, exemplo de ndo doutrinamento, alguém que apenas demonstrava
interesse pelo crescimento integral do aluno e pelo desenvolvimento das suas

potencialidades.
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Educagdo e doutrinamento - O pensamento educacional de Sebastidao da Gama

1. Algumas Consideracdes Iniciais

A aposta na educagio, é hoje, mais do que nunca, um imperativo ético, cultural,
social e politico, mas é também uma questdo de sentido de Estado e de lucidez

estrutural e conjuntural.

A rapida evolucdo a que temos vindo a assistir em todos os dominios, impde

necessariamente modifica¢des a nivel da educagdo formal, ou seja da escola.

O grande centro da educacdo € o educando, enquanto realidade eminentemente

digna e valiosa ao servico da qual se ordena e realiza todo o processo educativo.

Ora a dignidade e o valor da pessoa humana reduzem-se a palavras vas se ndo se

reconhecerem como intrinsecas a pessoa a liberdade e a autonomia.

O homem em conquista permanente de espacos de liberdade, constitui o sujeito
transcendente de todo o processo educativo e a autonomia pessoal € a consequéncia

directa de todo um percurso de formacao da personalidade humana.

No entanto, num mundo em continua mudanca, como € 0 nosso, O
doutrinamento é uma ameacga constante, por esse motivo o escolhemos para centro do

nosso estudo.

2. Organizacao do Trabalho

Este documento foi organizado nos seis capitulos a seguir apresentados:

Capitulo I - O Doutrinamento como situagao

As tentativas de modificar as opinides alheias sdo tdo antigas como a
humanidade, mas estas técnicas, nos ultimos tempos, aperfeicoaram-se de tal forma, que

tememos ser manipulados.




Introducgao

Em todos os casos de doutrinamento € de salientar o enorme investimento do
emissor na sua mensagem e a exigéncia de que o valor transmitido seja reconhecido e

aceite como tal.

A comunicagdo € fundamental na vivéncia quotidiana, mas em qualquer

fenémeno de transmissdo o doutrinamento € um perigo eminente.

O doutrinamento € por esséncia passional e apoia-se sobre as paixdes que
abafam o espirito critico. E um tipo de instrucdo redutora e de certa forma anuladora da

racionalidade e da liberdade humana.

O conceito de doutrinamento estd intimamente relacionado com outros conceitos
afins como: a propaganda, o condicionamento, a lavagem ao cérebro, a doutrina, a

ideologia, o dogmatismo, o sectarismo e o ensino.

Capitulo II - Critérios de Doutrinamento

Alguns autores anglo-saxdnicos, ao fazerem um estudo do doutrinamento,
tentaram fixar critérios, segundo os quais se pode detectar se uma determinada forma de
instrugdo € ou ndo doutrinamento. Consideraram como critérios: o método, o contetido,

as consequéncias e a intenc¢ao.

Nenhum destes critérios, isoladamente, ¢é suficiente para definir o

doutrinamento, mas todos conjugados ajudam a sua detecgdo.

Capitulo Il - Doutrinamento e Educacao

A educagdo que bem planificada realiza o homem e o faz crescer em liberdade,

pode transformar-se em doutrinamento.

O perigo do doutrinamento torna-se mais eminente nas areas educativas da ética,

da religido e da politica.




Educagdo e doutrinamento - O pensamento educacional de Sebastidao da Gama

Capitulo IV - Educacdo e Liberdade

A aposta mais complexa e mais nuclear da educacdo moderna é educar para a

liberdade e a autonomia.

A marcha do Homem é, na sua prépria esséncia, uma caminhada de liberdade,

de perfectibilidade, de procura da verdade que hd em si préprio.

A verdade s6 pode surgir como resultado de uma busca e de uma luta que cada
um de nés tem que travar consigo proprio por sua conta e risco, é esse o sentido da

sentenca délfica invocada por Sdcrates: "Conhece-te a ti préoprio...".

A educagdo deve ajudar a desenvolver as pessoas naquilo que mais as
caracteriza como pessoas, isto € na autonomia e na liberdade. A educacdo deve permitir
ao individuo abrir os seus horizontes e sentir-se plenamente membro da comunidade
humana. Neste sentido ndo podemos considerar o doutrinamento uma verdadeira
educacdo pois conduz o individuo ao isolamento, ndo permitindo o desenvolvimento

pleno da sua personalidade.

Capitulo V - Vida e Obra de Sebastiao da Gama

Consideramos Sebastido da Gama um verdadeiro exemplo de um educador nio

doutrinador.

Para ele viver € amar, amar numa dadiva total. Esta convic¢do marcou toda a sua

pedagogia de poeta e de professor.

Sebastido da Gama amava apaixonadamente a beleza da Arrdbida de quem dizia

saber todos os segredos. Na sua obra plena de mistério, 1€ na natureza como num livro.

Todo o seu trabalho estd imbuido dum certo misticismo e franciscanismo, ele
escuta no siléncio a cancdo da vida e da natureza e esta melodia vai transparecer ao

longo de toda a sua obra.
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Introducgao

Capitulo VI - A Pedagogia de Sebastido da Gama

E na sua obra Didrio, que encontramos os tracos fundamentais da pedagogia de

Sebastido da Gama.

Ele baseia o seu relacionamento com os alunos: na liberdade, na igualdade, na

amizade, no respeito, na sinceridade e na lealdade.

O segredo da sua pedagogia € o amor e o respeito incondicional pela pessoa do

educando.

Considera os alunos seus camaradas mais novos, a quem vai ensinar coisas que
eles ndo sabem e do mesmo modo também aprenderd com eles, o que ignora ou ja

esqueceu.
Nas aulas a todos caberd o direito de falar e de exprimir as suas ideias.

Os alunos ndo serdo obrigados a mais disciplina do que a que livremente

queiram impor-se, segundo a medida do interesse que o professor saiba despertar-lhes.

Para Sebastido da Gama, ser bom professor consiste em adivinhar a maneira de
levar todos os alunos a estar interessados, a ndo se lembrarem que 14 fora pode ser mais
divertido. Cré que o professor € o principal responsavel pela indisciplina e desinteresse
dos alunos numa situagdo de ensino/aprendizagem. O professor deverd despertar o
interesse dos alunos, fazer com que eles se sintam felizes aprendendo, para isso €
necessério ter um bom relacionamento com a turma e num clima de convivéncia alegre
e sincera, como quem brinca ou como quem se lembra de uma coisa que sabe e vem a

propésito, ir ensinando.

O professor devera respeitar o ritmo proprio de cada aluno, o seu estilo, o estilo

da idade que atravessa.

Para ser professor € preciso ter as maos purificadas, pois o aluno acredita nele e
ndo deve acreditar em vao. O verdadeiro professor é a licdo em pessoa. Na dptica de

Sebastido da Gama, ser professor € dar-se e ensinar € amar.
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Capitulo |

Primeira Parte

O Doutrinamento como Situagao
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Primeira Parte O Doutrinamento como Situagdo

1. Posi¢ao do Problema

As tentativas de modificar as opinides alheias sdo tdo antigas como os homens,
mas nos ultimos anos estas técnicas aperfeicoaram-se a tal ponto que tememos a todo o

momento ser manipulados.

Além da pressdo dos homens da publicidade irrompe uma quantidade de técnicas
de propaganda e comunicacdo, de formacdo de atitudes e de guerra psicoldgica, de
propaganda politica, de modifica¢do da mente, de conversdo religiosa, que se torna num

movimento assustador.

Numa sociedade liberal como a nossa o problema do doutrinamento parece-nos

uma constante, apesar de nio ser muito estudado.

As investiga¢Ges sobre o "doutrinamento" surgem no final do século XIX e
inicio do século XX. Estes estudos vao incidir sobretudo, no sentido pejorativo do termo
"doutrinamento" que comega a ser utilizado com esta acepc¢ao no final do século XIX.
Em Franca, por exemplo, este termo comeca a ser usado a partir de 1835. A histéria
deste vocdbulo estd intimamente unida a implantacdo da atitude democritica no
Ocidente, e € a partir daf que a palavra "doutrinamento” comeca a ser entendida como

lesiva dos direitos humanos e do respeito a intimidade dos cidadaos.

Originalmente o termo significava implantacdo de doutrinas, sendo a palavra
"doutrina" utilizada como sinénimo de "ensino". Na Idade Média, devido a
proeminéncia da Igreja Catdlica Romana, o termo "doutrina" passou a significar a
doutrina cristd ensinada pela Igreja, passando o termo "educacdo" a ser sinénimo de
"doutrinacdo" ou "doutrinamento”. Nesta época "doutrinamento" ndo tinha conotacio
pejorativa. Com o desenvolvimento das nog¢des democriticas na politica e a sua
expansdo para o campo educacional, di-se uma cisdo entre os dois conceitos.
"Doutrinamento” passou a ser associado aos regimes totalitirios e aos métodos
educacionais coercivos que se imaginava serem por eles utilizados. "Educag@o" tornou-
se restrita ao processo racional e humano de instru¢do que se julgava ser praticado pelos

Estados democraticos.
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Educagdo e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

As investigacdes sobre o doutrinamento na educag@o s@o sobretudo de origem
anglo-saxénica. Nos Estados Unidos os debates sobre este problema centram-se mais no
aspecto politico e na Inglaterra acentuam mais o aspecto religioso. Este estudo, nos
Estados Unidos foi levado a cabo sobretudo, pelos "progressistas”, fiéis aos principios
de J. Dewey e ao novo sistema educativo proposto por ele, um sistema educativo que se
coaduna com a constituicdo politica e democritica do povo; na Inglaterra o tema

interessou sobretudo aos filésofos da linguagem.

Agir e comunicar constituem-se, hoje, como dois pilares fundamentais da
vivéncia quotidiana. «Sempre que se analisa qualquer fendmeno de transmissao, dizer a,
comunicagdo, exposicio ... e sobretudo quando ha lugar para interpretacdo da parte do
transmissor, da parte da pessoa que fala, comunica, expde... - aparece o doutrinamento

como perigo iminente.»( )

O doutrinamento estd intimamente ligado ao fenémeno da comunicagdo, em que
a mensagem estd imbuida de valor subjectivo, valor este que exige ser reconhecido e

aceite pelo outro.

Snook, nas primeiras paginas da sua obra "Doutrinacdo e Educacdo" interroga-se

se ndo poderdo ser consideradas doutrinamento situacdes como as que se seguem:

«Um professor comunista, num pais comunista, ensina de maneira tal que a

classe se convence de que o comunismo ¢é o tnico sistema politico digno de apoio.»

«Um comunista convicto leccionando numa escola inglesa ou norte-americana

tenta arduamente converter a classe ao comunismo.»

«Um professor de literatura sabe que a sua interpretagdo de uma obra literaria é
contestada por muitos conhecedores, mas ndo os menciona e apresenta a sua

interpretacdo como a correcta.»

«Como parte de um projecto de pesquisa, um professor--estudante ensina o que

sabe ser falso (datas, lugares, provas erradas, etc.).»

«Uma mée diz ao seu filho pequeno: guarde os seus brinquedos, vocé deve ser

sempre bem arrumado.»

«Uma professora de religido acredita que certas doutrinas sdo verdadeiras e

ensina-as como tais.»( )
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Primeira Parte O Doutrinamento como Situagdo

Em todos os casos que apresentamos ¢ de salientar o enorme investimento do
emissor na sua mensagem e a exigéncia de que o valor transmitido seja reconhecido e

aceite como tal pelo receptor.

O doutrinamento aparece como atitude essencial a todo o tipo de comunicacdo
com investimento de valor por parte do sujeito, isto é na comunicagdo transparece uma
finalidade, seja ela que for. Mas o doutrinamento pode também parecer um método ou

um conteudo.

O problema do doutrinamento parece-nos bastante complexo, interrogarmo-nos
sobre ele serd uma maneira de reflectirmos sobre o ensino e de analisarmos até que

ponto ensinar podera ser ou ndo doutrinar.

2. Tentativas de Definicdo

O doutrinamento pode ser investigado sob trés perspectivas. A primeira
perspectiva é de cariz popular, no sentido em que as pessoas que ndo sdo especializadas
consideram como doutrinamento certos atentados contra a inviolabilidade das
consciéncias: o clericalismo, o hitlerianismo, a propaganda totalitiria, a guerra
psicoldgica e a lavagem ao cérebro. A segunda perspectiva é anglo-saxdnica e
individual, porque considera o doutrinamento como uma relagdo pessoal e explica-se
pelos principios de uma filosofia liberal, moral e 16gico-positiva. Num terceiro sentido,
o doutrinamento pode ser considerado de um ponto de vista institucional, porque é
pensado, ndo € consequéncia das relagdes pessoais, mas da ac¢do que as instituicdes
exercem sobre os individuos, quer seja a Igreja, o Estado ou a Escola que assim
procedem, convertendo num problema politico o que nos paises anglo--saxdnicos € um

problema moral.

Etimolégica e semanticamente s6é a partir dos finais do século XIX, o
doutrinamento comeg¢a a ter o sentido pejorativo que lhe € atribuido actualmente.
Quando contrastada com o ideal de Democracia, a palavra "doutrinamento" goza de um
sentido muito negativo. Na democracia o individuo pode escolher livremente e para isso
necessita de informacdo independente, o mais vasta possivel, englobando vérias
perspectivas. Ora este quadro de liberdade ndo se coaduna com o doutrinamento, no

qual se pretende convencer ou mesmo forcar a uma escolha e onde a liberdade do

15



Educagdo e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

sujeito € limitada. Uma pessoa doutrinada ndo pode pensar com clareza sobre certos

assuntos, nem consegue examinar a evidéncia, ou ter em conta outros pontos de vista.

O doutrinamento tem afinidades com conceitos como "mau", "desonesto",
"imoral", "falso" e por isso o seu estudo interessa ao filésofo. Este termo pode também
associar-se a uma familia de conceitos que inclui "ensino", "educag@o", "instrucdo" e

"aprendizagem" e neste sentido interessa ao pedagogo.

Quando tentamos compaginar as diversas nocdes sobre o doutrinamento
encontramos mais discrepancias do que concordancias, mais tracos comuns pejorativos

e negativos do que positivos.

Paciano Fermoso, na sua Obra Teoria de la Educacion, procura sintetizar

algumas opinides a partir das quais poderemos descrever o doutrinamento na educagio:

1. Um dos processos educativos € a instrucdo, esta poderd revestir doutrinamento
se for uma instrug¢do violenta, que imponha o pensamento, sem deixar opgdes livres aos

instruendos. E tirar aos educandos a capacidade de pensarem por eles proprios.

2. O doutrinamento procura suscitar crengas injustificadas, ou um conhecimento
dogmitico, ndo necessitando de argumentos, provas e evidéncias, porque nio tenta ser

racional.

z

3. O doutrinamento é um processo instrutivo totalitdrio que se aproxima da
manipulagdo. Nao é um processo de conscientizagdo, como dizia P. Freire, mas um
avassalamento. Os totalitarismos tendem a absor¢do e regulamentacdo de todas as
actividades por parte do Estado, anulando a livre iniciativa, até mesmo a nivel de

pensamento, que estd sujeito a censura.

4. O doutrinamento é uma instrug¢do distorcida e anti--educativa. H4 quem o

classifique de "perversdo instrutiva", pelas suas mas intengdes.

Porque perverte os métodos, os conteidos e os fins do auténtico processo

educativo e neste sentido € uma "des-educacdo."

5. O doutrinamento é uma manipula¢io, porque prescinde da liberdade e

originalidade individual, que se deve conceder a educacao.

O doutrinamento abusa da inexperiéncia do educando, da sua ignorancia e do
seu espirito juvenil, para o conduzir a cega aceitacdo e a crenca inexplicavel, tirando aos

educandos a possibilidade de descobrir por si préprios a realidade e a verdade .

16



Primeira Parte O Doutrinamento como Situagdo
6. O doutrinamento € uma inculcagdo irracional de crengas.

7. O doutrinamento é uma instrucdo infantilizadora, mais apoiada na

afectividade do que na argumentag@o. ()

Estas caracteristicas sdo suficientes para concluirmos que o doutrinamento é um

tipo de instrucio.

Podemos concluir que estamos na presenga do doutrinamento se: € ensinada uma
doutrina perniciosa; € utilizado o ensino para propagar uma doutrina partidaria; fazer
aprender sem compreender aquilo que deve ser compreendido; isto é inculcar sem
explicar; utilizar para o ensino o argumento da autoridade, sem deixar lugar para o juizo
critico; ensinar a partir de preconceitos, por exemplo racistas ou nacionalistas; ensinar
uma doutrina como se ela fosse a tnica possivel; ensinar como cientifico o que ndo o é
de facto; ensinar apenas factos em favor da sua doutrina, mostrando s6 um ponto de
vista e excluindo todos os outros; falsificar os factos para espalhar a sua doutrina,
inventar factos, falsificar estatisticas, etc.; seleccionar arbitrariamente uma parte do
programa de estudos, persuadindo os alunos de que s6 aquela é importante, omitindo
referéncias que poderiam abrir novos horizontes ao aluno; exaltar no ensino
determinados valores em detrimento dos outros; propagar o 6édio com o ensino, isto é

tipico por exemplo do fanatismo e do racismo; impor pela for¢a uma crenca, etc.

Por tudo isto podemos verificar que o doutrinamento ¢ dificil de identificar
porque é um conceito vasto. E sobretudo uma empresa a longo prazo, manifestando-se
tanto sobre a inteligéncia como sobre a afectividade. «O doutrinamento é um
ensinamento, mas um ensinamento reprovavel. (...) A gente doutrina, conscientemente
ou ndo, quando se ensina de tal maneira que se abafa o pensamento do aluno em lugar
de o estimular. O doutrinamento € por esséncia passional e apoia-se sobre as paixdes
que abafam o espirito critico.»( )

O doutrinamento implica falta de respeito pela racionalidade de um individuo e

por isso € moralmente inaceitivel, ndo podendo ser qualificado como educacdo na

verdadeira acepcdo do termo.

Tentando uma tipificagdo do doutrinador, poderemos defini-lo como «uma
pessoa pouco amiga da concessdo e do didlogo, que evita explicacdes, para ndo ser

surpreendido em incongruéncias; ¢é dominada pela paix@o, carregando de

emocionalidade o seu ensino e evitando a frieza do raciocinio; prefere a educacdo
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Educagdo e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

magistocentrica; (...) oculta a inseguranca do seu pensamento e frequentemente faz
passar por verdade o que ndo € mais do que uma hipétese; ndo € liberal e independente
no seu pensamento mas adere facilmente a parcialismos de pouco valor intelectual;
adopta mais, atitudes emocionais do que fortes convic¢des racionais, fruto do estudo e
da investigagcdo.»( ) A emog¢do como tal ndo € ma, ndo devemos é pd-la ao servico do

doutrinamento.

Por seu lado o doutrinado serd alguém com tendéncia a encobrir os factos que o
inquietam; distinguir-se-4 pela unilateralidade na argumentacdo, tomando atitudes
radicais e adoptando posturas a favor ou contra; encobrindo a sua falta de logica e
recorrendo a oratéria para dissimular as suas deficiéncias 16gicas, utilizando formulas

pré-fabricadas; teme a diivida, carece de auto-critica e de auto-reflexao.

O doutrinado € uma pessoa que se deixa influenciar e convencer, mesmo sem ter

argumentos validos para tal.

Podemos concluir que o doutrinamento € um tipo de instrucio redutora e de

certa forma anuladora da racionalidade e da liberdade humana.

3. Doutrinamento e Outros Conceitos

O conceito de doutrinamento aparece-nos intimamente relacionado com outros
conceitos afins que convém explicar um pouco. Aproximam-se do doutrinamento 0s
seguintes conceitos: o condicionamento, a propaganda, a lavagem ao cérebro, a

doutrina, a ideologia, a manipulacdo, o dogmatismo e o ensino.

Além do doutrinamento hd outras formas de manipulacdo psiquica como a

propaganda e o condicionamento.

A propaganda € toda a ac¢do simboélica destinada a fazer agir as massas em
funcdo dum determinado fim. Tal como acontece no doutrinamento, na propaganda

dissimula-se algo, para garantir a eficicia.
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«A propaganda mais eficaz € a que dissimula a sua natureza de propaganda: por
exemplo a publicidade escondida na redaccdo de um artigo, ou um boletim de

informacao tendencioso porque ao servico do governo.»( )
Na propaganda nfo sdo usadas mentiras mas verdades parciais.

A semelhanca do doutrinamento, tende a apresentar o seu ponto de vista como o
Unico possivel. Mas distingue-se do doutrinamento em alguns pontos: «A propaganda
dirige-se as massas para obter uma accdo imediata a curto prazo: votar, comprar,
manifestar, etc. O doutrinamento visa antes de tudo a crenga e dirige-se a um s6, ou a

um numero restrito de individuos para um resultado a longo prazo.»( )

A propaganda nao visa educar mas sim mobilizar, dirige-se a grandes grupos. O
doutrinamento destina-se a um pequeno nimero de individuos e requer tempo, pois sé
consegue sortir o efeito desejado a longo prazo, por isso o seu publico preferido sdo as
criangas e os jovens. A propaganda dirige-se a todas as idades, pois € uma comunicagdo

de massas.

A propaganda pode utilizar meios irracionais: repeti¢des desprovidas de sentido,

imagens, musicas, etc.

No doutrinamento tém que ser utilizados argumentos para prevenir os protestos
do espirito critico.

A propaganda respeita as necessidades e os estere6tipos dos seus destinatdrios,
ndo tem tempo para os transformar, uma vez que € uma ac¢do a curto prazo. O
doutrinamento, pelo contririo, ataca os juizos de valor existentes, para criar outros. A
diferenca nota-se até a nivel de linguagem: a propaganda utiliza o cédigo dos seus

destinatdrios, enquanto o doutrinamento pode modifica-lo, representando um papel

"metalinguistico".

Em suma: propaganda nio é o mesmo que doutrinamento, mas pode tornar-se
doutrinamento quando é durdvel e monolitica. Por outro lado, uma propaganda s6 é

verdadeiramente eficaz quando apoiada num certo doutrinamento j4 existente.

O Condicionamento é uma actividade a longo prazo e neste aspecto também se
aproxima do doutrinamento, no entanto sdo conceitos diferentes uma vez que o
condicionamento se refere a conduta e o doutrinamento a crenca. O condicionamento
destina-se a inculcagc@o de habitos, sem que intervenha a inteligéncia, de forma que o

mesmo estimulo provoque sempre a mesma resposta. O doutrinamento dirige-se a
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inteligéncia, implica a crenga, uma crenga acompanhada duma certa compreensao, isto é

de razdes explicativas.

A lavagem ao cérebro consiste em criar fragilidade nos doutrindveis, em
desintegrar a sua personalidade, modificando o seu psiquismo, principalmente os
sentimentos e as crengas. Pretende-se transformar o sujeito num homem novo. A
lavagem ao cérebro € um tipo de doutrinamento, principalmente quando produz a

adesdo a uma doutrina estranha ao individuo.

Para mudar o padrido de pensamento e sentimento de uma pessoa € as suas
perspectivas pela lavagem ao cérebro, sao utilizados: condicionamentos, drogas,
ansiedade, medo, distor¢c@o, doutrinacdo, isolamento for¢ado, etc. Este método é usado
em pessoas adultas, pois sdo mais dificeis de doutrinar. Nas criangas, os doutrinadores
ndo usam métodos de lavagem cerebral se podem influenciar as criancas, quando sdo

mais jovens, utilizando para isso apenas o doutrinamento.

A Doutrina refere-se ao ensino, se partimos da sua etimologia verificamos que
provém do verbo latino "doceo", cujo significado € ensinar. Doutrinar é ensinar uma
doutrina, ou seja um conjunto de nog¢des, apresentadas como verdadeiras e através das
quais se pretende fornecer uma interpretacdo dos factos e orientar ou dirigir a ac¢do. A
doutrina tende por esséncia a ser comunicada e ensinada, mesmo no caso das doutrinas
"secretas" elas sdo ensinadas a um grupo de iniciados, que a professam. Sem ser

comunicada e professada ndo seria doutrina.

Toda a doutrina serd doutrinamento? Sem duvida que ndo, podemos ensinar uma
doutrina a qual aderimos sem estarmos a doutrinar, isto ¢ mostrando por exemplo que as
crengas que a constituem podem ser discutiveis. Se pelo contrario deformamos os
factos, dissimulamos a incerteza e a parcialidade inerentes a doutrina e lhe conferimos

uma objectividade que ela ndo tem, estamos a doutrinar.

A Ideologia € um termo implicado também no doutrinamento, enquanto que é
uma classificacdo e origem das ideias. O doutrinamento pode ver-se a partir da
perspectiva da ideologia no sentido em que certos grupos procuram dominar outros. No
dizer de Raymond Williams (1977), «na medida em que a classe no poder controla os
principais meios pelos quais a ideologia é propagada e divulgada na sociedade, ela pode
fazer com que a classe trabalhadora veja a sua subordinagdo como "natural” e, por isso,
certa. E aqui que reside a falsidade. Entre os meios ideolégicos, contam-se os sistemas

educativo, politico e juridico, os mass media e as editoras.»( )
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A escola e o ensino podem considerar-se veiculos Optimos para fomentar a
ideologia imperante, de reproducdo cultural. O sistema escolar da sociedade capitalista
assegura um poder e dominio ao docente, que lhe permite fornecer e inculcar ideias,
para assegurar o predominio do sistema dominante e isto €, de certa forma,

doutrinamento.

A doutrinamento também se associa frequentemente o dogmatismo no sentido
pejorativo, considerando como dogmatismo a adesio a uma doutrina, sem prévia

fundamentagdo critica.

Ensino e doutrinamento sdo dois conceitos afins. Todos os casos de

doutrinamento sdo casos de ensino, mas nem todo o ensino € doutrinamento.

O doutrinamento €, tal como o ensino, uma atitude duradoura, visando um fim a
longo prazo. No quadro do ensino verificamos que hd uma assimetria na relacdo
professor-aluno, o professor goza de poder, autoridade, prestigio, dai que ha facilidade
de doutrinamento. Consideramos que um professor que use as suas aulas para doutrinar
os alunos, é um professor no sentido minimo do termo: ele assumiu a responsabilidade
pela aprendizagem e desenvolvimento dos alunos e violou a sua confianga, pois nio

velou pela sua verdadeira promogao e educacio.

Nem todos os tipos de ensino podem ser considerados casos de doutrinamento,
este dd-se sobretudo quando se transmitem crengas. Pois a crenga esconde o cardcter
intelectual, conceitos e razdes parecem perder a sua importancia no processo da crenca.
A crenga é «um assentimento tal que exclui a ddvida (...) € uma disposicdo para aceitar
sem pdr em questdo, porque se confia noutro, ou em si préprio.»( ) Dai o perigo de

doutrinamento.

2

Podemos considerar o doutrinamento como isolamento pois € coarctada a
liberdade do sujeito. «D4-se um atentado directo contra uma caracteristica essencial do
homem educado: a insatisfacio que levanta um continuo porqué.»( ) Ao valorizar
apenas um determinado ponto de vista, ao fechar perspectivas ao educando, ao evitar a
discussdo dos problemas, o educador estd a ser doutrinador e a tirar ao educando a
possibilidade de escolher e de descobrir, atrofiando deste modo o seu desenvolvimento

intelectual.

Doutrinamento distingue-se de ensino, no sentido em que hd o medo de

discussdo aberta e da exploracdo dos recursos intelectuais, ha dissimulacdo, ha
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isolamento, enquanto no verdadeiro ensino deverd haver abertura de horizontes, anti-

isolamento, diversas perspectivas, desenvolvimento e promogao do espirito critico.

4. Doutrinamento e Seitas Religiosas

Os humanismos contemporaneos forjaram a "morte de Deus", que Nietzsche se
encarregou de proclamar. Mas a "morte de Deus" em abono da emancipagdo do homem

arrastou consigo a morte deste.

Perante a incapacidade dos humanismos contemporaneos, da ciéncia e da técnica
em responder as questdes fundamentais, o homem sente a necessidade da abertura a
transcendéncia num contexto em que a crise do homem actual é, antes de mais, uma

crise metafisica.

A inquietude espiritual leva o homem a uma busca de refiigios seguros que o
projectem para o infinito, na esperanca de ser em plenitude. A soliddo de quem
expulsou a dimensdo transcendente e se confronta agora com a finitude e o vazio de si
mesmo coloca os homens na busca dos caminhos da espiritualidade. As seitas sdo a

manifestacdo deste regresso do religioso que caracteriza a sociedade actual.

Mas sera este regresso do religioso que as seitas nos proporcionam, a afirmagéo
de um auténtico humanismo? Correspondera esta proliferacdo de seitas no séc. XX, a
uma crise de valores, a certa procura do transcendente, a moda passageira, a necessidade
de seguranca emotiva e psicoldgica, ao desencanto face as Igrejas institucionalizadas?
Serdo a pura ldgica e as "certezas cientificas" que guiam as op¢des do homem moderno,
ou sentimo-nos atraidos pelos critérios religiosos nas suas formas mais imediatas e
sedutoras para quem vive num mundo hostil e despersonalizante? Serd o fenémeno

sectdrio, um resultado do doutrinamento religioso?
Antes de mais convém definir seita e sectarismo.

Etimoldgicamente, o vocdbulo seita provém de sector, forma intensiva do verbo
latino sequi (seguir) ao qual se incorporou depois a no¢do de ruptura, expressa pelo
verbo secare (cortar). Um grupo de pessoas adere estritamente a uma doutrina muito

definida, e esta ades@o vai uni-las de tal forma que as separa dos outros homens, isto é
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de todas as pessoas que ndo sigam a mesma ideologia. O qualificativo de "seita" diz
respeito a grupos cerrados, fandticos e alienantes. A op¢@o por um sistema religioso ou
ideoldgico em detrimento de outro marca, de facto, uma ruptura com aquele a que antes

se pertencia.

«Do substantivo feminino latino secta deriva o adjectivo latino sectarismo, e

deste vem o portugués sectdrio, bem como sectarismo.»( )

O fenémeno '"secta" verifica-se em vdrios campos: na filosofia, na
jurisprudéncia, na literatura, na medicina, na politica, na religido, etc. Embora

actualmente apareca mais frequentemente na politica e na religido.

O que caracteriza psicolégicamente o fendmeno seita € um entusiasmo por vezes

fanatico.

As causas que conduzem ao sectarismo parecem ser: a irreflexdo, a paixdo, o

amor-préprio e a falta de uma busca sincera e incansavel da verdade.

Assim, sé podem livrar-nos de sermos sectdrios, a reflexdo e o amor

desinteressado pela verdade.

«Na historia religiosa, seita surge como oposicdo a Igreja ja instituida, designa

um pequeno grupo de dissidentes aglutinados em torno de um dirigente.»( )

A seita € geralmente um grupo religioso dissidente de alguma comunidade maior
e que segue algum "iluminado", entendendo "iluminado" no sentido pejorativo. O lider
da seita assume-se como profeta enviado e iluminado por Deus, e a sua missao é

interpretar autenticamente o carisma.

Neste seguimento predomina a sugestdo emotiva. Esta é provocada por

doutrinamento.

Nas seitas, o que se pretende é que as pessoas formem juizos pela simples razao
de assim terem dito os "iluminados", e ndo porque a pessoa vé que as coisas devem ser

desta ou daquela forma, ndo se guiando por razdes objectivas.

«O sentimento, muito embora possa ter um papel preponderante no
conhecimento, préximo da intui¢cdo, representa demasiado a reacc¢io subjectiva daquele
que fala, informa, etc., e por isso pode motivar aquele que recebe a informacéo a aceitar

como racionalmente vélido, aquilo que nio passa de "apresentacdo atraente".»( )

Nas seitas, o que se pretende € doutrinar, ndo se conta com a capacidade racional

dos seguidores, mas apenas com a sua reac¢do sentimental, que ndo implica falsidade
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mas a anulacdo de algumas ou todas as virtudes do homem racional. Os conteidos, ao
serem transmitidos, provocam necessariamente uma situacdo de doutrinamento, visto a

validade ou verdade desses contetidos se apoiarem na autoridade divina.

«A situag@o de doutrinamento ndo o € apenas pelo "revestimento exterior" das
ideias. Parece ser, de facto a "materializacdo" do entusiasmo (...) O drama humano
consiste em deixar-se entusiasmar.»( ) E entusiasmar de tal maneira que a pessoa
acredite que vale realmente a pena e defenda calorosamente o sistema de ideias que lhe
inculcaram, até dar a vida se necessario. Exemplo disto, € o caso da Seita do Templo do

Povo, que levou ao suicidio colectivo 914 adeptos.

Pode considerar-se o doutrinamento como isolamento também no caso das
seitas. A seita religiosa, tem a pretensdo de ser resposta a todos os porqués dos seus
adeptos, a ter a informagao total para as suas questdes existenciais, privando a pessoa de
conhecer outras perspectivas. O doutrinamento tem lugar na religido visto que «o tipo
de comportamento religioso ndo admite dividas essenciais nem fragilidade na posic¢do

tomada. O sentimento de "estar na verdade" € comum e forte.»( )

O doutrinamento eficaz € rigorosamente logico, a apresentacdo de razdes
vélidas, é feita de tal forma, que praticamente impede qualquer ulterior abordagem

racional noutros moldes de pensamento.

Contra uma das caracteristicas fundamentais do ser humano que € um saber
reflexivo nas seitas, procura-se doutrinar de tal maneira que os adeptos se julguem
possuidores da verdade, mas ndo saberdo que é "verdade", no sentido de que este saber
inclui o porqué; e o que se pretende é doutrinar de tal forma que as pessoas ndo sejam
capazes «de correr o risco de procurar a verdade ou de se colocarem perante a verdade
que lhes foi "oferecida" (dirfamos, até, "revelada") com seriedade - isto €, embora

acreditando, ndo descansando na fé.» ()

A intolerancia e o totalitarismo inerentes as seitas conduzem com muita
facilidade a despersonalizacdo e a infantilizacdo dos seus membros. Tém habitualmente
verdades para tudo e para todos. O seu fanatismo leva-as a rejeitar todos os que nio
concordam com elas e todas as verdades cientificas que as contradizem, numa tentativa

de fazer com que a sua doutrina continue sobre bases solidas.

As técnicas de doutrinamento utilizadas pelas seitas sdo sofisticadas, explicando
em boa medida o seu sucesso. No nosso pais, por exemplo, os evangélicos

fundamentalistas, multiplicam-se aos milhares, abrem novas casas de orag¢do todos os
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meses, alugam estddios, salas de cinema e outros grandes espacos onde retinem os seus
fiéis para grandes sessdes publicas de evangelizacdo "cristd", sempre acompanhados de
lindos coros, de sessdes espirituais de curas e de peditorios chorudos. Os meios de

comunica¢do, mormente a radio e a televisdo, sdo outro forte veiculo de propaganda.

Em todas as sessdes de evangelizag¢do nunca faltam os testemunhos de homens e
de mulheres que se converteram aquela denominacio cristd e se sentiram curados de

males fisicos e mentais.

Os métodos de doutrinamento mais usuais, nas seitas, sdo: privacdo do sono;
alimentagdo pobre em proteinas; isolamento progressivo do exterior; ocupacdo
continua; mendicidade; longas horas de trabalho sem remunerago; temor de desagradar

ao lider da seita; medo da morte, do inferno e de ndo ser um dos eleitos.
«Sao tudo mecanismos de agressdo que conduzem ao fanatismo e a dependéncia.

Os habitos culturais sdo adulterados, a despersonalizagéo é crescente. Muitas das
seitas pegam nos seus membros € enviam-nos para outros paises de forma a, ai sem
bilhete de regresso, poderem instrumentalizd-los mais facilmente.» ( ) Fazem

manipula¢do humana, instrumentalizam mentalidades e aspiracoes.

Nas seitas, a condi¢cdo humana nio tem espaco, apesar de ser esse um dos temas
predilectos que usam na seduc@o dos adeptos. As seitas impdem muitas vezes as suas
proprias normas de pensar, de sentir e de conduta, através de uma abordagem positiva,
tendem, progressivamente, a dominar o espirito, utilizando técnicas abusivas de
modificacdo do comportamento. As pessoas ficam "robotizadas", "programadas”, sem
se aperceberem disso. A programacdo passou a ser uma qualidade técnica, mas as
pessoas estdo a assemelhar-se cada vez mais as maquinas, a programacgdo, em vez de

aprofundarem e desenvolverem aquilo que mais as caracteriza como pessoas.

O homem € um ser complexo e a vida ndo se reduz a rigidez de um computador.

O novo e o inesperado tornam o homem diferente da maquina.

Quando o homem deixa de questionar, aceitando um assunto como certo,
independentemente da evidéncia, encontra-se numa situacdo de doutrinamento. O

doutrinamento € o problema central do sectarismo.

O dnico modo de ultrapassarmos este problema € continuarmos a ser pessoas
auténomas, responsdveis e livres, pessoas que questionam, que continuam na busca

incessante da verdade.
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Capitulo Il

Critérios de Doutrinamento
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A producdo bibliografica anglo-saxoénica tentou fixar alguns critérios, segundo
0os quais se pode detectar se uma determinada forma de instru¢do é ou ndo
doutrinamento. Neste sentido, apontaram varios critérios como: o critério do método, do

conteudo, das consequéncias e da intengao.

1. O critério do Método

Os progressistas dos Estados Unidos consideram o doutrinamento como sendo o
método usado pelos regimes totalitdrios, em compara¢do com os métodos mais
humanos favorecidos pelos democratas. A filosofia liberal e democritica de John
Dewey, contraria a todo o autoritarismo, considera o doutrinamento como uma forma

especial de ensinar, isto € um método. Segundo esta filosofia havera doutrinamento

sempre que o método for autoritario.

«O método doutrinador € autoritirio, repressivo, dogmatizante, irracional,
coactivo, violentador, deformante da realidade, sectdrio, arbitrdrio na selec¢do dos
conteudos, impositivo de crengas, etc.»( ) Isto ¢ um método marcado pelas seguintes
caracteristicas: o professor € autoritirio, ndo permitindo debates ou indagacdes; o
conteido ministrado € incutido com muita insisténcia; ndo se permite o debate; ha

ameagcas de algum tipo pairando sobre as criangas. Isto € um método "ndo-racional".

Scheffler (1960) afirma que o ensino exige que apresentemos as nossas razdes
ao estudante para que este as avalie criticamente, caso contririo nio estaremos
propriamente a ensinar, mas a doutrinar. Se um professor tenta impedir que um aluno
adquira qualquer apoio para as suas crengas, que ndo a simples afirmacdo de uma

autoridade irrelevante, ele nao estd a ensinar, mas a doutrinar.

Os filosofos analistas da linguagem consideram que o critério do método ndo € o
mais importante, quando se estuda o doutrinamento. Contudo, alguns dos que tém
analisado o conceito de "ensino" ddo a impressdo de que o doutrinamento é um método

especifico de suscitar crengas.

Nao podemos avaliar adequadamente os métodos separadamente do contetido
que estd a ser ensinado. Os métodos usados para ensinar a maior parte dos assuntos sao

avaliados mais pedagogicamente do que moralmente. Considerar o método como
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principal critério de doutrinamento parece-nos inadequado, ja que para que o método
funcione na identificacdo do conceito de "doutrinamento" teremos que considerd-lo em

conjunto com o contetdo.

Com criancas muito novas nem sempre € possivel utilizar os métodos racionais.
Tal como observou Aristételes, a moralidade comeca com os hédbitos. Quando os pais
ensinam aos seus filhos comportamentos sociais ou morais aceitaveis, se nao olharmos
ao conteudo, podemos afirmar que se trata dum caso de doutrinamento, o que ndo o é de
facto, pois uma pessoa pode usar um "método ndo-racional" sem ser acusada de

doutrinar.

O doutrinamento pode envolver métodos nao-racionais, mas nem sempre o faz.
«O "método ndo-racional" é um critério totalmente inaceitdvel de doutrinamento. A sua
extrema falta de clareza torna-o virtualmente ininteligivel, ndo pode funcionar separado
do conteido ensinado; ndo logra distinguir técnicas aceitdveis e inaceitdveis para
criancas novas e ndo leva em conta o doutrinador eficiente, ardiloso e bem instruido.»( )
Estes costumam ser os argumentos utilizados por aqueles que sdo acusados de

doutrinamento.

Podemos concluir que o método é uma condi¢do necessaria, mas ndo suficiente
para determinar o doutrinamento, pois um doutrinador pode utilizar o melhor método
conhecido, racional e estar a doutrinar. Nao basta levar os alunos a raciocinar para evitar

o doutrinamento.

2. O critério do Conteudo

Enquanto os filésofos norte-americanos da educagdo salientaram o critério do
método, os ingleses preferiram o do conteddo, afirmando que é o contetido ensinado que

determina se ha ou nio doutrinamento.
John Wilson considera que o doutrinamento € caracterizado pelo conteddo.

Antony Flew, J. Passmore e R.S. Peters, também comungam da ideia de que é no

conteddo que se encontra o doutrinamento.
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Segundo Peters: «seja o que for mais que "doutrinamento" possa significar ele

obviamente tem algo a ver com doutrinas, que sdo uma espécie de crengas.»( )

Passmore, por seu lado, afirma que nos casos de doutrinamento: «os alunos sio
instruidos ... em doutrinas e em respostas estereotipadas a objeccOes estereotipadas a

doutrina.»( )
Flew salienta que «nao havendo doutrinas ndo h4 doutrinamento.»( )

LLM.M. Gregory e R.G. Woods s3o da mesma opinido. «Para estes autores
ingleses doutrinar €, em primeiro lugar, inculcagdo de uma doutrina. "Doutrina" tem o

mesmo sentido pejorativo de doutrinamento; a doutrina € a do outro, o conteido

pernicioso. A doutrina é o tnico que pode ser doutrindvel.»( )

O termo "doutrina" é bastante ambiguo e impreciso. Etimolégicamente, vindo do
latim, docere significava "ensinar”, e doctrina significava o que quer que se ensinasse.
"Doutrinamento” podia ser adequadamente descrito como "transmissdo de doutrinas".
"Doutrinas" tornou-se restrito aos ensinamentos da Igreja e "doutrinamento" ampliou-se
para incluir toda a educagdo. Had quem considere que a doutrina ndo é uma verdade
cientifica. Gregory e Woods afirmam que a caracteristica principal das doutrinas é ndo
se saber se elas sdo verdadeiras ou falsas. Gribble diz que «uma doutrina € um conjunto
de crengas que se apoiam em suposi¢des que ou sdo falsas ou cuja veracidade ndo pode

ser mostrada publicamente.»( )

Em ambos os casos citados, somos incapazes de distinguir doutrinas de nao-

doutrinas.

Gregory e Woods, afirmam que a doutrina é uma asser¢do a que se chega ndo
por um método cientifico, considerando como cientifico o que é experimental. Mas
também este ndo parece ser um critério completo devido nomeadamente ao

doutrinamento ndo se restringir ao ensino de doutrinas.

As doutrinas entram no doutrinamento como explicacdes. Elas explicam muitos
casos de doutrinamento, por isso as associamos com o termo ideologias, mas nao é
necessario para que exista doutrinamento, que a crenca apareca associada a uma

ideologia.

Podemos concluir que o doutrinamento ndo se restringe ao ensino de doutrinas,
seja como for que as definamos. O doutrinamento, na pratica, aparece frequentemente

ligado a ideologias porque estas ddo motivos convincentes para doutrinar, no entanto a
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presenca de uma "doutrina" nio é condig¢do necessdria para o doutrinamento, pois hd

maneiras ndo-doutrinaveis de se transmitir doutrinas.

Neste sentido considerdimos que o critério do conteddo ndo € suficiente para

afirmarmos a existéncia de doutrinamento.

3. O critério das Consequéncias

Na vida quotidiana afirmamos muitas vezes, de modo depreciativo, que uma
pessoa estd doutrinada. Com isso queremos dizer que, em certa drea do seu pensamento
ou actividade humana a sua mente estd fechada, as suas crencas ndo estdo abertas a
racionalidade. Por mais que falemos com essa pessoa e apresentemos argumentos, ela
fica indiferente e chegamos a conclusdo que o melhor € deixa-la com os seus mitos e

preconceitos, ja que nada conseguimos mudar.
Sdo pessoas deste género que nos levam a falar de doutrinamento.

«Green sustenta que se distingue o doutrinamento da educagdo em termos de
produto final: a pessoa doutrinada ndo aceita as suas crencas "evidencialmente", ndo
pode dar quaisquer razdes adequadas para elas, nenhuma explicacdo clara delas ou

oferecer qualquer evidéncia s6lida em seu apoio.»( )

Mas esta defini¢do de Green ndo é muito clara, porque a falta de argumentos e a
incapacidade de explicacdo das prOprias crencas, pode ndo ter nada a ver com o

doutrinamento, mas sim com o ensino deficiente.

No dizer de Passmore, uma pessoa verdadeiramente doutrinada viceja em
argumentos, o treino em objeccdes estereotipadas muitas vezes € uma caracteristica

importante no processo de doutrinamento.

Podemos concluir com Snook que «quaisquer que sejam os critérios que
definamos como caracterizadores de uma pessoa "doutrinada" eles jamais serdo o
bastante para se afirmar que houve doutrinamento.»( ) Pois as pessoas doutrinadas
apresentam um conjunto de critérios por vezes dificeis de definir. O doutrinamento nao

depende portanto das consequéncias.
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4. O critério da Intencao

O doutrinamento € um acto e o que caracteriza um acto e o distingue dos outros

¢, sem duvida, a intengédo do seu autor.

William Heard Kilpatrick, discipulo de John Dewey, foi um dos primeiros
autores a salientar o critério da intencdo. White e M. Hare, também defendem este
critério.

White afirma que o doutrinamento se distingue da educagdo pelas intengdes do

professor.

«Segundo White (1967), o doutrinamento requer certo tipo de intengdo, a saber,
a de que a crianga acredite de tal forma no que lhe é ensinado que nada abalard a sua

crenga.»( )

Este critério da intencdo, definido por White parece--nos insuficiente para
definir o doutrinamento, pois White ndo distingue o ensino do que € verdadeiro, daquilo
que ¢ falso e duvidoso, aplicando o termo doutrinamento indistintamente. Se tomarmos
por exemplo o ensino dos professores de matemdtica, de quimica ou de linguas,
verificamos que eles ensinam muitas coisas € ndo esperam que estas sejam postas em
causa e muito menos rejeitadas, e no entanto, nido consideramos que estejam a doutrinar,

mas sim a ensinar.

Entre "ensino" e "doutrinamento" existe uma rela¢do necessdria ou conceptual,
por isso mesmo, separar "ensino" e "doutrinamento" € conceptualmente errado e
perigoso. Pois o "doutrinamento" ndo aparece em qualquer interac¢do de ideias, mas
apenas em situagdes de ensino. O doutrinamento é uma deformacgdo da instrucdo, que

por sua vez faz parte do processo educativo.

O termo "intencdo" € de dificil anédlise, pois € utilizado em muitos contextos
diferentes. Aqui serd usado no contexto da avaliacdo moral. No dizer de Snook, no
contexto da responsabilidade moral, o vocdbulo "inten¢do" tem trés conotacdes: 1) O
que € desejado; 2) O que € previsto como provavel ou inevitdavel; 3) O que € previsivel.

O docente pode ser acusado de doutrinamento se: tenta doutrinar; deseja que os seus
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alunos sustenham crengas independentemente da evidéncia; prevé como resultado da
sua docéncia consequéncias provdveis ou inevitdveis. Em suma: «Somente se hd a
inten¢do de transmitir crengas, ndo obstante a evidéncia, é que podemos aplicar o termo

"doutrinamento".»( )

Este contexto moral ajuda-nos a especificar com maior exactiddo a expressdo
"com a intencdo". E podemos concluir que uma pessoa estd a doutrinar se no seu ensino
deseja que os seus alunos acreditem naquilo que ensina, independentemente da

evidéncia, ou se prevé que o resultado do seu ensino € provavel e inevitdvel.

«Os resultados do doutrinamento sdo uma questdo de interesse moral, e agir com
a compreensdo de que eles ocorrerdo € agir intencionalmente e, portanto, tornar o agente

passivel de critica moral.»( )

No entanto, este critério da intencdo ndo abrange todos os casos de
doutrinamento. Por exemplo um professor medieval que ensina que o mundo € plano,
ele ndo tem a intengdo de que os alunos adoptem crencas falsas, por isso ndo podemos
chamar a isso doutrinamento. Do mesmo modo ndo podemos dizer que um professor

comunista convicto, que ensina num pais comunista, seja doutrinador.

Na instru¢do moral da crianca o termo doutrinamento nio é adequado, uma vez
que hé sobretudo inculcacdo de habitos. Mas a medida que a moralidade se torna uma
questdo de crengas (no sentido da inculcacdo de um conjunto de crengas), o termo

doutrinamento torna-se adequado.

E possivel que o docente ndo se proponha expressamente o doutrinamento, mas

que o faca de forma indirecta.

Se perguntissemos a alguém se estava a doutrinar, de certeza que nos
responderia que ndo, diria que estava apenas a ensinar. No entanto, o doutrinador nunca
€ inocente, ele sabe muito bem o que estd a fazer e quais sdo os seus objectivos. Se uma
pessoa ndo estd a fazer nada intencionalmente, entdo néo estd a doutrinar. Nao se pode

doutrinar por omissao.

7z

Podemos concluir que o critério da intengdo € necessario para definir o
doutrinamento, mas ndo suficiente, pois o conteiido e o método sdo também
importantes. Pelo método, um observador pode perceber a intencdo de doutrinar. O

conteido € importante porque nem todo o conteido é igualmente susceptivel de

doutrinacio.
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A definicdo de doutrinamento pelo seu aspecto negativo ndo leva muito longe,
nem ajuda a solucionar o problema. No dizer de Alte da Veiga, o doutrinamento é
sobretudo o isolamento da pessoa contra a abertura da pessoa. «<Em todos os casos em
que se possa falar de doutrinamento encontra-se, na sua génese, uma atitude ou vontade
de impedir a todo o custo, a derrota da ideia ou sistema de ideias a inculcar. Mesmo no
caso em que o processo de comunicagdo é racional, em si, apoiando-se em razdes
efectivamente vélidas, considerando os vérios aspectos, etc., dd-se doutrinamento
quando o ouvinte, levado, por qualquer motivo que seja, aprende muito bem todo esse
desenvolvimento racional, tornando-se capaz de debater os principais problemas, mas
ndo sendo capaz de enfrentar directamente essa mensagem, analisando honestamente
por que € que a aceita. Assim, acredita de tal maneira que nem os melhores argumentos

podem abalar a sua crenga.»( )
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Capitulo 1l

Doutrinamento e Educagao
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1. Educacao Etica, Religiosa, Politica

O doutrinamento tem mais probabilidades de ocorrer nas dreas da ética, da
religido e da politica, pois sdo campos em que as pessoas informadas diferem, pois sdo
areas consideradas mais "subjectivas", requerem um juizo que nfo se baseia em critérios
inequivocos, pois hd o predominio da linguagem simbdélica. No entanto, a maior parte
das pessoas considera essencial que as criangas sejam instruidas num conjunto de
valores morais, num sistema politico e numa tradi¢do. O educador sincero enfrenta um
dilema, se por um lado cré ser desejavel que as criancas cedam as exigéncias de uma
ordem moral, sejam informadas sobre uma procura de vida social e tenham capacidade
para compreender questdes religiosas. Por outro lado, ele sabe que o que parece

educacdo nestas dreas é por vezes doutrinamento no sentido mais lato do termo.

«Diante deste dilema, varios tedricos t€m afirmado que toda a instru¢do moral,
religiosa e politica devia ser adiada até um momento em que a racionalidade da crianga
se desenvolvesse ao ponto de avaliar sozinha as vdrias posi¢des e chegar as conclusdes

que julga serem as mais razoaveis.»( )

Esta conclusdo ndo nos parece aceitivel. Os pais ndo deixam de ter a
responsabilidade na formacédo dos caracteres dos filhos ao pretenderem utilizar métodos

"negativos", pois estes poderdo ser uma educagdo "positiva" noutra direc¢do.

«Como Nell (1969) observou numa critica a Rousseau, qualquer politica de
permissividade pode ser descrita por mais de um modo. A julgar pelas aparéncias, uma
abordagem permissiva € uma politica de liberdade (...) uma decisdo de ndo ensinar
certas habilidades ou atitudes ndo garante que a crianca se desenvolvera naturalmente.
Isto pode, ao contrdrio, assegurar que ela ndo serd absolutamente capaz de desenvolver-

se em alguma drea.»( )

Este argumento € mais convincente na drea da moral e do desenvolvimento
social, mas pode generalizar-se a questdes de politica e religido. Preferir ndo ensinar
uma crianga a rezar, ou nio lhe ensinar as boas maneiras a mesa, ndo € evitar um

compromisso de valor, mas sim fazer um compromisso de valor diferente.
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No dizer de Snook: «A racionalidade ndo é um desenvolvimento no mesmo
sentido da puberdade. Ela é o resultado de vérios tipos de experiéncias e das reaccoes da
crianga a essas experiéncias, é o resultado da vida social, de uma linguagem comum e
de uma heranga de conceitos e atitudes transmitidas em alguma tradicdo. Negar a
crianga as experiéncias dos dilemas morais e dos problemas religiosos € por esse facto
tolher o desenvolvimento da sua racionalidade. Esperar pelo raciocinio moral antes de
comecar a instru¢do moral € o mesmo que esperar que a crianga componha uma sonata

antes de iniciar a sua educacao musical.»( )

E aqui é que surge o dilema: como se poderd educar a crianga, sem cair no

doutrinamento?

Para substituir o doutrinamento moral tdo tipico no passado, estdo a surgir
trabalhos na drea da ética que abrem novas perspectivas de educagdo moral. Wilson,
Williams e Sugarman (1967), sdo autores que trabalham em programas de educacdo
moral, tendo em conta o problema do doutrinamento. Eles consideram que as tentativas
de transmitir qualquer tipo de c6digos éticos, sdo espécies de doutrinamento e que por
isso devem ser reprovadas. As criangas deverdo ser ensinadas a raciocinar em ética,
assim como em matemaética ou em histéria. Segundo estes autores, tal como existe um
tipo de argumento matemadtico, também existe um tipo de argumento moral. Neste
sentido, o programa de educacdo moral serd um programa constituido por regras de
procedimento, que tornardo possivel disputar o jogo moral, independentemente dos
principios morais aceites. Tal programa, segundo estes autores, ndo poderd denominar-
se doutrinamento, uma vez que o seu propdsito € encorajar as criancas a pesar a

evidéncia, a considerar as consequéncias, etc.

A obra de Kohlberg (1963) e da equipa de Harvard, tem metas idénticas, embora
ndo se note tdo claramente a preocupacdo em evitar o doutrinamento. Eles acham que é
importante desenvolver um trabalho de intervencao na sala de aula, que vise elevar a
qualidade do pensamento moral das criangas. Consideram que € possivel desenvolver
uma forma de educag@o moral que va agir mais sobre a qualidade do pensamento do
estudante do que sobre o conteido especifico das suas crencas morais. O que se
pretende é o desenvolvimento do raciocinio ou juizo moral do sujeito com vista a

formagdo de um agente moral auténomo.

No tocante a educacdo religiosa, levanta-se a questio: serd que podemos ensinar

religido sem doutrinar?

36



Primeira Parte Doutrinamento e Educacao

Segundo Snook: «O "ensino da religido" como normalmente se compreende
sugere a transmissdo de doutrinas religiosas de maneira tal que os alunos as aceitam
como verdadeiras. Muitos professores de religido julgariam ter fracassado a menos que

o resultado fosse a crenca firme.»( )

Sem dudvida que este tipo de ensino seria doutrinamento, uma vez que O
educador tinha a intencdo de fazer acreditar em algo, ndo obstante a evidéncia. Neste

sentido, ensinar religido seria doutrinar, seria uma actividade condendvel e até imoral.
Que poderemos fazer entdo?

Snook aponta vérias saidas para esta situacdo: ndo ensinar religido; s6 ensinar
quando a crianga ja tem capacidade para ponderar aquilo que ouve; transformar o ensino
da religido numa "posi¢do perante o mundo"; transformar o método ou o conteddo.
Somente as duas ultimas solugcdes, sdo consideradas vidveis, por Snook, que acha
possivel evitar o doutrinamento no campo religioso, se o professor, independentemente
do seu préprio compromisso, ensinar com a inten¢do de que os alunos tirem as suas

proprias conclusdes com base na evidéncia.

Alguns tedlogos modernos, a0 mesmo tempo que afirmam que as proposi¢des
teoldgicas sdo declaracdes sobre uma ordem sobrenatural, insistem que estas estdo
ligadas a cultura. Elas reflectem as pressuposi¢des da época em que foram formuladas.
Tal como a lingua encerra uma perspectiva cultural, o mesmo acontece com a
linguagem religiosa, de tal forma que o professor de religido pode examinar as
declaracdes religiosas em relagio ao periodo em que foram elaboradas. Aqui ndo havera
doutrinamento pois o professor podera ser objectivo, transmitindo a atitude e a tentativa
do homem dar resposta as questdes fundamentais, ndo obstante respostas divergentes.

Virios tedlogos e filésofos contemporineos afirmam que «embora as
declaracdes teoldgicas sejam realmente cognitivas, (isto €, dizem realmente alguma
coisa), elas referem-se ndo a um mundo sobrenatural, mas ao mundo natural. Sdo
declaracdes sobre o homem e a sua busca de significado. Estes autores chamam a
atencdo para Jesus como personalidade histérica e para os Evangelhos como
documentos existentes. As declaragdes sobre eles sdo significativas e verificaveis: a fé

surge quando se toma uma posi¢do perante a vida e a mensagem de Jesus.»( )

Portanto, se a educacdo religiosa for feita no sentido de uma melhor
compreensdo do mundo, do homem e das suas questdes fundamentais, ndo caird no

doutrinamento.
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No dizer de Alte da Veiga, «a educacdo religiosa, nas idades pré-criticas, deve
ser tal que forme uma atitude positiva mas sem "dogmatismo", isto é, sem tornar rigido
0o pensamento, o que também dificulta o desenvolvimento ulterior. O contetdo,
portanto, tem que ser cuidadosamente escolhido, para suscitar interesse sempre
crescente sem veicular ideias erradas ou facilmente distorciveis. A medida que a crianca
pensa criticamente, o ensino da religido deve-se tornar cada vez mais "objectivo” e
critico. J4 ndo se pode contemporizar com qualquer forma de doutrinamento. Uma
catequese didacticamente bem dada ndo pode excluir, na medida em que € um acto
humano, o desenvolvimento gradual (isto €, "natural") da razdo, tomando consciéncia
das implica¢des de tal processo: dominio da ldgica, exactiddo, "virtudes racionais" e
consciéncia da limitagdo que lhe é prépria, simultaneamente com a abertura ao

transcendente como acto racional.»( )

O professor deve educar as criancas de modo a saberem enfrentar a vida real, o
problema religioso deve ser colocado na vida real, de modo que os educandos tomem
consciéncia da ddvida, da incredulidade, da oposi¢do e dos fundamentos destas

posicoes.

O educador suscitard nos educandos uma atitude religiosa positiva, que os levard

a um conhecimento mais profundo de si préprios e de tudo o que os rodeia.

Feita deste modo, a educacdo religiosa ndo serd doutrinamento, mas poderd

tornar-se uma forca poderosa do processo educativo em geral.

2. A Manipulacéo Educativa

A educagido que bem planificada realiza o homem e o faz crescer em liberdade,
pode tornar-se num meio de dominio psicolégico, sempre que € usada com finalidades
alienantes e manipuladoras. Por vezes a educagdo tem sido acusada de manipulacdo,
pois na prépria ideia de "educac@o” estd implicita a intromiss@o do adulto, no mundo da
crianga. «Evitar o doutrinamento das criangas € utdpico. Eles necessitam do
determinado, do especificado, de uma cultura como estrutura suficientemente fixa de

uma maneira peculiar de olhar o mundo. A cultura, em si, ndo € uma prisdo.»( ) A
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crianca pelo simples facto de o ser estd sujeita as aprendizagens calculadas e
programadas pelos adultos. Para alguns autores, educar ndo consiste em colocar na
cabega das criangas o alfabeto ou a arte de somar, mas sim uma série de preconceitos
que no futuro condicionardo todo o seu comportamento. «A escola é uma instituicio
social, que corre o perigo de coarctar a iniciativa pessoal do ser em desenvolvimento,
pois toda a instituicdo social atende mais ao proveito colectivo do que ao pessoal.»( ) E
a escola ndo parece ser uma excepc¢do. Apesar de todas as alternativas libertadoras que
surgiram no nosso século como: a educago personalizada, a educagio para a liberdade,
a escola de Summerhill, a escola anti-autoritdria, etc. consideramos que nao é possivel

educar, sem de certa forma manipular, principalmente nos primeiros anos de instrugao.

No caso da instru¢do, a manipulacdo informativa é de certa forma doutrinamento
e encontra-se sobretudo no ensino da histéria, da formagdo civico-politica, da moral e
da religido. A socializag@o pode ser outra forma de manipulacido educativa, uma vez que
socializar é assimilar regras de conduta vigentes no grupo social e adaptar-se
convivencialmente. Pela antropologia verificamos que ndo é possivel humanizar sem
socializar, como o testemunham os casos das criangas selvagens. A socializacdo pode
tornar-se perigosa, quando se pretende preparar cidaddos submissos ao Estado, como no
caso do sociologismo, nacionalismo e totalitarismo, todos eles lesivos da liberdade
humana. O erro latente na socializagdo manipuladora é colocar a sociedade e os seus

interesses acima do individuo quando deveria ser o contrario.

«Karl Jaspers, fiel aos seus principios existencialistas que exaltam a liberdade,
reprova todo o totalitarismo, porque este procura um modelo de homem, apto para o
manejo politico de um sistema concreto.»( ) Isto é de certa forma criar robots e ndo

pessoas, uma vez que ser pessoa implica a liberdade.

Outra forma de manipulacdo educativa é a personalizacdo, que pode ser
controlada biolégicamente ou ambientalmente, tal como pretendem os biologismos

deterministas ou a andlise experimental da conduta.

A moraliza¢do pode também ser considerada manipula¢do educativa no sentido
em que contribui para a aceitagdo de normas, aquisi¢ido de costumes, responsabilizacdo

pelos actos pessoais, etc.

Educar, em resumo «& impor-se: o pai ao filho, o professor ao discipulo, o
ministro ao cidaddo, o catedratico ao aluno, o médico ao doente... A alternativa seria

iludir tais ameacas. Nao existe essa alternativa. Nascemos para ser "educados",
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"educandos" e "educadores".»( ) J4 que ndo podemos fugir a manipulagdo educativa,
poderemos limita-la. E dificil distinguir quando se estd a manipular de quando se estd a
contribuir para o desenvolvimento da crianca, assenta aqui a nossa ideia de
doutrinamento técnico. No entanto, a manipulacdo ndo deverd, no nosso entender, ir
mais além do que o necessario, ndo esquecendo o respeito pelo aluno e a obrigacdo de

criar seres autonomos € nao robots.

Podemos considerar que a manipulacio educativa serd tanto mais dificultada,
quanto mais se desenvolver a prépria natureza humana, a liberdade do educando, a
idade, o desenvolvimento cultural do educando, a inseguranca filoséfica ou cientifica do

educador e o pluralismo politico e axiolégico.

Nao se pode manipular, para anular ou destruir a consciéncia, 0 sexo, o
sentimento religioso, etc. A natureza humana pode ser duplamente prejudicada, por um

lado se se pisa, por outro, se deixa abandonada a si propria.

A liberdade é consubstancial ao ser humano e portanto ndo se pode educar, sem

ter em conta a liberdade do aluno.

Quanto a idade, a ajuda educativa deve estar de acordo com o desenvolvimento
tipico de cada fase da vida do educando. Quanto mais capacitado estiver o educando
para ser artifice da sua prépria educacgdo, tanto menos deverd o educador interferir. O
desenvolvimento deve caminhar progressivamente duma heteronomia para uma
autonomia cada vez maior do aluno. O educador deve ir preparando o educando para a
liberdade. Na situag@o escolar, os professores destinam-se a serem dispensados a
medida que os alunos avangcam em idade. O professor vai "morrendo" a medida que o

aluno vai afirmando a sua liberdade.

No tocante a inseguranga filoséfica ou cientifica do educador, verificamos que
um professor incompetente pode manipular tanto ou mais do que aquele que sabe,

porque pode ensinar como verdadeiro o que ndo o € de facto.

Relativamente ao pluralismo politico e axioldgico, deve considerar-se
importante a liberdade de ensino, mas as ideias pessoais do educador ndo podem ser
impostas ao educando como se se tratasse de fazer proselitismo na aula, pois terfamos

coacgao psicoldgica em vez de liberdade educativa.
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3. Neutralidade e Educacéo

A neutralidade em sentido pedagdgico, pode ter um significado préximo a néo-
directividade extrema, em que o professor ndo ajuda o aluno, é imparcial, se abstém de
emitir juizos de valor, deixando-os descobrir a verdade por si préprios, sem o0s

influenciar em nada.

«O neutralismo pedagdgico elimina e ilude os aspectos axiolégicos do processo
educativo, pois o mestre ndo deve apresentar a sua escala de valores. O neutralismo
pedagdgico confunde o respeito a verdade objectiva com o respeito a integridade da
pessoa humana. Sacrifica a primeira a segunda. Suprime o auxilio no processo
educativo, para evitar que a simples ajuda se converta em manipulagdo. Com esta
atitude permite que a verdade e a falsidade sejam colocadas ao mesmo nivel. O
neutralismo pedagdgico postula que o aluno € livre para aceitar e fazer aquilo que
desejar.»( ) No entanto, isto ndo nos parece assim tdo linear, uma vez que para
"despertar" o processo auténomo de educacdo, o aluno deve possuir um minimo

necessario de conteudos.

O espirito secularizador, que marcou as ultimas décadas, contagiou
principalmente as camadas juvenis, que acabaram por se colocar numa posicdo
arreligiosa, abstendo-se do compromisso pessoal em matéria moral e religiosa, onde se
sente mais agudamente o problema da neutralidade. Apesar de muitas vezes o

neutralismo aparecer mascarado sob a capa da liberdade, falseia a verdade e a liberdade.

Opde-se ao dogmatismo, pois este € uma maneira fechada de pensar,
independentemente da ideologia que tenha, caracterizando-se por uma perspectiva de
vida muito autoritdria e uma certa forma de intolerdncia em relacdo aqueles que
possuem crencas diferentes. O neutralismo, pelo contrario, baseia--se na imparcialidade.
A atitude neutral aproxima-se da democracia educativa, apesar de exagerar na
indiferenca, com o objectivo de ndo doutrinar, nem manipular a educagdo. O
neutralismo politico-educativo pode considerar-se uma consequéncia do neutralismo

religioso, isto é como resultado de uma atitude cémoda e descomprometida.

Serd possivel ser totalmente neutro? Serd bom? Parece--nos que ndo. O
neutralismo pode ser uma utopia politica, religiosa e educativa, segundo a drea da sua

aplicacdo e verbaliza-se em termos de "ndo intervencdo”, "ndo influéncia", "ndo
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sugestdo”, "ndo ajuda”, etc. E neste sentido podemos afirmar que: «o neutralismo €
ilusério e irreal: tanto a positiva inclinag¢do para defender a verdade, como a indiferente
abstencdo em pronunciar-se a favor ou contra sdo manipuladoras. Quem ensina uma
doutrina religiosa confessional a uma crianga, por mais que respeite a pessoa, nao é
neutral, manipula. E quem se inibe de a transmitir, também manipula, porque oculta

uma realidade.»( )

O ensino e a educacdo desenrolam-se num determinado meio ambiente e este de
certa forma condiciona. Todas as condicionantes, por exemplo: o sexo, a idade, a
estatura, a ciéncia, a opgdo religiosa e politica do professor, etc., ndo podem ser
anuladas e vao influenciar no desenvolvimento da aprendizagem e na personalidade,
rompendo com a neutralidade e a indiferenca. Ninguém se pode desenvolver sozinho,
no vazio, sem influéncia. «<KEm conclusao, nao ha Estado neutral, ndo ha escola neutral,
ndo ha professor neutral, ndo ha padre neutral, ndo ha sociedade neutral, ndo ha
moralizacdo neutral. Tudo tem um apelido politico, sexual ou religioso (...) O homem, a
religido, a ciéncia, etc. ndo existem. Existe um homem, uma religido, uma ciéncia. O

neutralismo é, portanto, impossivel.»( )

O verdadeiro mestre nao pode iludir a busca da verdade, mas tem de se
pronunciar a favor ou contra determinadas teorias ou hipdteses, caso contrario os alunos
sentir-se-do defraudados se descobrirem que o professor ¢ indiferente a verdade ou ao
erro. O respeito pela liberdade de opinido ndo implica o elogio do erro ou do vicio,
ainda que se possa ser tolerante em relagdo a eles. A tolerincia ndo é neutralidade. Um
dos objectivos principais da educacgio € o de ajudar os alunos a formar o juizo critico e

ndo levéa-lo a indiferenca, a ignordncia e ao desinteresse.

Deve-se ter bem presente que o pluralismo € o oposto do neutralismo e do
dogmatismo. O sistema democrético, por exemplo, fundamenta-se no pluralismo
politico, mas exige a informacgao dos cidaddos para que estes possam votar livremente.
Do mesmo modo o professor deve optar por uma teoria educativa, ndo pode evitar a

eleicdo, ndo pode ser neutral.

«Uma escola neutral seria uma escola amorfa e insipida; ndo se arriscaria a
defender a disciplina, para ndo contradizer os partidarios da libertacdo. Nao se atreveria
a recomendar leituras, nem livros, nem textos. Tudo seria de igual mérito e valor. E isto

nao € verdade.»( )
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A preocupagdo dos defensores da educacdo neutra parece ser a de garantir a
liberdade e a criatividade da educagcdo. No entanto, a educa¢do enquanto processo
educacional, ndo € neutra, nem na iniciativa, nem no percurso, nem nos resultados. O
simples facto de uma sociedade tomar a iniciativa de ter um sistema educativo ndo é
neutro. Mesmo que se utilize a educagdo de forma perversa, como no caso do
doutrinamento, por exemplo, verificamos que a pessoa ndo pode ser manipulada como
coisa, pois para a manipular € preciso interferir prolongadamente no seu processo

evolutivo de formacao e transformacao.

O processo educacional deverd ser um desenvolvimento pessoal, abertura e
afirmacdo de possibilidades e potencialidades. Encurtar horizontes, restringir
perspectivas ou recusar afirmacdes, serd a negagdo da propria actividade educacional.
Nao parece poder haver educagdo neutra. Ou se toma partido pela abertura de horizontes
e pelo desenvolvimento do educando, ou nao se educa. Nao é neutro, o simples facto de

"fazer educacao".

Podemos concluir que a educagdo é uma aventura, onde se correm riscos, porque
¢ uma realizagdo do homem na liberdade e na opc¢do, mas é uma aventura que vale a
pena, pois € a procura do modelo mais adequado de homem para cada momento e para
cada cultura. Pressupde uma antropologia e uma filosofia e nesse sentido poderemos

dizer que é um compromisso com o passado, o presente e o futuro.
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Capitulo IV

Educacéo e Liberdade
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1. Educar para a Liberdade e a Autonomia

A aposta mais complexa e mais nuclear da educagdo moderna é sem diivida
educar para a liberdade e a autonomia. Por vezes ndo nos parece tarefa facil, pois hd a

ameaca permanente do doutrinamento.

A Histéria da Educagdo estd ligada a da prépria Humanidade. A marcha do
Homem na medida em que € consciente pretende ser uma caminhada de liberdade e de
perfectibilidade. A pessoa humana em conquista permanente de espacos de liberdade,
constitui o sujeito transcendente de todo o processo educativo e a autonomia pessoal € a
consequéncia directa de todo um percurso de formagdo da personalidade humana.
Educar ndo devera ser doutrinar, mas sim ensinar a tomar opcdes livres e responsaveis,
ajudar a desenvolver valores, consolidar convic¢des, permitir a formulagdo de critérios,

etc.

«Educacdo e Liberdade, dois desafios conjugados que em sintese significam o
mais extraordindrio bindémio de realizacdio humana e contém a chave-mestra das

respostas principais verdadeiramente portadoras de futuro.»( )

A liberdade e a autonomia sdo imprescindiveis para a realizagdo do ser humano.
Estas duas vertentes da personalidade exigem um espirito critico equilibrado, isto é,
consciente das suas capacidades e limitacdes. Devemos fomentar no educando o espirito
critico, no sentido de este ndo aceitar qualquer assercdo sem previamente se interrogar
sobre o seu valor, quer do ponto de vista do conteido, quer da sua origem. Educar o
espirito critico € formar um pensamento aberto, mas fundamentado, capaz de encarar
vérias possibilidades, métodos e processos de avaliar o presente e perspectivar o futuro.
Educar para o espirito critico é educar para o pluralismo, isto é para o reconhecimento
da possibilidade de solugdes diversas para o mesmo problema, de interpretagdes
diferentes para idéntico conceito ou realidade, de perspectivagdes dispares, de modos de

vida, de pensamento, etc.

A educagdo deverd ajudar os seres que entram em relacdo, a interpretar, de
forma profunda e coerente, a existéncia, a integrar-se eficazmente nela e a ter €xito na
luta por manter o equilibrio, a unidade e os fins pessoais face a um contorno que se

apresenta exigente e desordenado. O educador ndo deverd ser um mero transmissor de

45



Educagdo e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

conhecimentos, mas sim, fonte de motivagdo e personalizacdo em ordem a ajudar os
educandos na aquisi¢do e no desenvolvimento de conhecimentos, aptiddes, hébitos e
atitudes. Isto é a educagdo deve integrar, entre outros aspectos, a personalizacdo, a

socializacdo e o ensino.

A personalizacdo deverd ser um processo dindmico mediante o qual o individuo
amadurece plenamente e se realiza, conhece melhor a sua personalidade e desenvolve
integralmente as suas capacidades. Pela socializacdo a pessoa abre-se aos outros, pois é
uma interac¢do apoiada na assimilagdo de normas e valores partilhados pelos membros
da sociedade. No relacionamento entre personalizagcdo e socializacdo pode surgir o
problema do pluralismo, e este pode levar ao separatismo politico e consequente ruptura
da sociedade nacional. A Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués tem em
consideracdo este problema e procura equilibrar dialecticamente os valores da

personalizacdo com os da socializag@o.

A Reforma Educativa portuguesa, tem como objectivos fundamentais:
- Democratizar a escola
- Incentivar a participagdo da comunidade
- Melhorar a qualidade da educacio

Os principios orientadores da Reforma visam uma educacio para:
- A liberdade e autonomia
- A democracia
- A mudanca
- O desenvolvimento
- A solidariedade

O grande centro da Reforma Educativa € o educando.

«Uma filosofia da educacdo que assente na pessoa do educando afirmard este
como a realidade eminentemente digna e valiosa ao servico da qual se ordena e realiza

todo o processo educativo.

Ora a dignidade e o valor da pessoa humana reduzem-se a palavras vis se ndo se
reconhecerem como intrinsecas a pessoa a liberdade e autonomia. Pela liberdade, a
pessoa determina por si mesma o seu comportamento face a vida, ou seja, sabendo o

que deve fazer, escolhe por si 0o que faz realmente. Pela autonomia, a pessoa assume o
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seu poder de autodeterminacdo estética, ou seja, a pessoa compreende-se como

consciéncia moral apenas subordinada a lei que livremente aceita.

Portanto, os principios superiores que presidem a educagdo sdo o da liberdade e

o da autonomia.»( )
A educacgdo deve ser também educagdo para o desenvolvimento.

«A educacdo é um processo de crescimento, desenvolvimento e aperfeicoamento
pessoal, actualizador das potencialidades do educando. Pela educagdo o poder-ser do

educando chega realmente a ser.»( )

O respeito pelo educando e pela sua especificidade estd presente ao longo de

todo o documento da Reforma Educativa.

«O respeito por cada cidaddo €, no seu limite, o respeito pela pessoa que cada
cidaddo é. O nome mais perfeito da democratiza¢do é, no respeitante a educacio,

personalizacdo.

A eminente dignidade da pessoa humana impde absolutamente que cada

educando tem direito ao seu pleno desabrochamento pessoal.»( )

Um dos grandes objectivos da Reforma é o de que os alunos se desenvolvam e
atinjam todas as dimensdes da cultura. Defende-se o desenvolvimento integral do aluno

e a ampliacdo do seu universo cultural.

Nos principios organizativos da Lei de Bases podemos constatar esse interesse

pelo desenvolvimento do aluno:

«Contribuir para a realizacdo do educando, através do pleno desenvolvimento da
personalidade (...) Assegurar o direito a diferenca, mercé do respeito pelas
personalidades e pelos projectos individuais da existéncia, bem como da consideracio e
valorizacdo dos diferentes saberes da cultura (...) Contribuir para a realizacdo pessoal e

comunitdria dos individuos.»( )

Nos textos da Lei de Bases insiste-se principalmente em alguns valores que nos
parecem fundamentais: o respeito pelo outro enquanto diferente, a solidariedade
responsdvel e o desenvolvimento das personalidades criativas. Cada homem ¢ uma
pessoa unica que merece ser reconhecida e tratada como tal. Aqui radica a tolerancia, a
aceitacdo do pluralismo ideolégico e politico, a liberdade de opinido, de expressdo, de

crenga, de associagdo, etc.
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Em suma, a grande meta da educacdo é o desenvolvimento integral da

personalidade humana e de todas as potencialidades do individuo.

«A educacdo é o meio por exceléncia de elevar o individuo a sua condig¢do de
pessoa humana, pois ndo hd possibilidade de se desenvolverem personalidades humanas
em isolamento. E a educagio que vai permitir ao individuo abrir os seus horizontes e se
sentir plenamente membro da comunidade humana mais ampla e ndo meramente um

morador de uma vila mais ou menos isolada.»( )

Neste sentido, o doutrinamento ndo € verdadeira educacdo, pois conduz o

individuo ao isolamento, ndo permitindo o desenvolvimento pleno da sua personalidade.

2. A Educacdo em Funcao do Conceito de Homem

Todo o sistema educativo obedece e se apoia em determinados principios

filos6ficos em fungdo da ideia que se tenha sobre o homem.

Basta passar uma vista de olhos pela Histéria da Educacdo para confirmar esta

verdade.

E cléssica e universalmente conhecida a definigio de homem como "animal
racional". Durante muito tempo manteve--se a dicotomia no homem, depreciando-se a
parte animal como fonte de vicios, de desordem e pecado, inimiga do homem e que era

necessario dominar.

O mito platénico do Auriga confirma essa concepcio pejorativa do "material”,
que se manteve durante muitos séculos. Por outro lado exaltou-se de tal forma a parte
racional que se chegou ao extremo de definir o homem unicamente como inteligéncia.
Daqui surgiu um conceito de educacdo que favorecia apenas a educag¢do da mente,
dando valor a memoria e reduzindo-se ao desenvolvimento da faculdade de recordar,

isto € de decorar. A inteligéncia ndo é s6 memoria € raciocinio também.

A concepcdo de homem, que temos actualmente, leva a um novo conceito de
educacdo, que € a Educacdo Personalizada. Hoje a educacdo ndo pode reduzir-se a

transmissdo e aquisicdo de conhecimentos, mas tem que abarcar a pessoa toda, devendo
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ser uma educacdo integral, que responda as necessidades do educando, no sentido do

desenvolvimento de todas as suas faculdades.

O conceito de educacdo teve uma evolugdo vertiginosa ao longo dos ultimos
trinta anos: da educacdo, entendida como educagdo escolar, até aos anos cinquenta,
passamos a educacdo de adultos e desta a educacdo permanente, nos anos setenta,
quando se chegou a conclusdo que a educagdo deve ser concebida como um processo
continuo que interessa a todos os grupos etdrios. De facto «comegou a reconhecer-se
que a educacdo ndo devia ser somente um facto da juventude, mas obra de toda a vida.
Permitir ao homem adulto, continuar a desenvolver as suas aptiddes profissionais ou

intelectuais, cultivar-se, aproveitar de maneira saudavel os seus tempos livres.»( )

Mas o conceito de educagdo continua a evoluir. Nos documentos de Toquio e
Nairobi aparecem elementos que permitem calcular o sentido desta evolucdo no
decorrer da préxima década. A Declaragdo de Nairobi na dltima parte da sua defini¢do
fala-nos do homem como agente da sua propria educacdo que através dos processos
educativos considerados como um todo vai procurar alcangar o pleno desenvolvimento

da sua personalidade.

A educacdo € algo que faz parte do desenvolvimento humano e como tal pode

ser perspectivada dum ponto de vista antropoldgico.

O novo conceito de educagdo, em fungdo do conceito de homem, estd em
sintonia com o desenvolvimento humano, pois € a promessa do corte com o

dogmatismo e com o imobilismo, abrindo caminho para a liberdade e a autonomia.

O homem, liberto da escraviddo dos projectos tragados por outros homens é
convidado a ser o autor e a realizar os seus proprios projectos. De objecto meramente

receptivo, passa a sujeito activo no processo educativo.

A educacdo deve «ajudar a desenvolver as pessoas naquilo que mais as
caracteriza como pessoas, isto €, no seu tomar consciéncia, no seu decidir livre e no seu

relacionar-se interpessoal.»( )

Toda a filosofia da educacdo deve ter presente, em primeiro lugar, a pessoa do
educando, como realidade eminentemente digna e valiosa ao servico da qual se realiza

todo o processo educativo.

A educagdo ¢ um processo de crescimento, desenvolvimento e aperfeicoamento,

actualizador das potencialidades do educando.
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«Pela educacdo o poder-ser do educando chega realmente a ser.»( ) Passa de

poténcia a acto.

S6 pela educacdo o homem pode alcangar o pleno desenvolvimento da sua

personalidade.

A verdade s6 pode surgir de uma procura e de uma luta que cada um de nés tem
que travar consigo proprio por sua conta e risco. Nao € outro o sentido da sentenca

délfica invocada por Sdcrates: "Conhece-te a ti proprio”.

Pela educacdo, o homem aprende: a conhecer-se cada vez melhor, a valer mais, a

ser mais, a delinear o seu projecto existencial.

Este novo conceito de educagdo € totalmente contrdrio ao doutrinamento, pois
quebram-se as cadeias da indiferenca e do imobilismo, o educando torna-se o
protagonista do seu proprio projecto educativo, nao no sentido do individualismo, mas

no sentido de fomentar a liberdade e a autonomia do sujeito.

3. O Perfil do Educador

Para além da consideracdo da personalidade do educando e em ordem a sua
correcta formagao, a educagéo para a liberdade e a autonomia tem necessariamente que

ter em conta a pessoa do educador.
Ventos de mudancga parecem surgir no horizonte da educagao.

Que tipo de professor serd necessdrio para que haja realmente uma lufada de ar

fresco no ambiente educacional?
Falaremos do professor como profissional, como investigador e como educador.

Grande parte dos problemas e dos temas educativos conduzem a uma implicacio
dos professores, exigindo-lhes determinadas actuagdes, desenhando sobre a sua figura
uma série de aspiragdes que se assumem como uma condicdo para a melhoria da

qualidade da educacio.

O professor, tal como qualquer outro profissional, deve ser expressamente

preparado para o exercicio das suas funcdes.
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Assim, o professor deve possuir um conjunto de comportamentos,
conhecimentos, destrezas, atitudes e valores que constituem a especificidade da sua

profissionalidade.

«O conceito de profissionalidade docente estd em permanente elaboragio,
devendo ser analisado em fun¢do do momento histérico concreto e da realidade social

que o conhecimento escolar pretende legitimar; em suma, tem de ser contextualizado.»()

Com a evolugdo da sociedade a escola vai tendo um conjunto de fungdes cada
vez mais alargado, do mesmo modo as aspiracdes educativas a que o professor deve dar

resposta crescem de dia para dia.

Todo o professor deve ser um investigador. O estilo e as posi¢des pessoais do
professor no ensino, resultam da sua experiéncia, mas sdo também a consequéncia das
suas atitudes e dos seus valores frente a vida e também do modo como vive as

mudangas sociais que impregnam todo o seu trabalho.

«Na medida em que o professor ¢ suficientemente flexivel para aceitar suas
incertezas, fazendo decisdes alternativas, incorporando inovagdes e continuamente
modificando seus desempenhos serd ele capaz de ser uma influéncia benéfica para seus
alunos e companheiros de jornada. Na medida em que o professor cristaliza posi¢des,
firma metodologias e unifica verdades, ele deixa de caminhar e, portanto de ser uma
for¢ca no dinamismo das inter influéncias de que se forma o conjunto dos elementos que

definem o ensino.»( )

O professor deve ser alguém que levanta questdes, que vai a raiz dos problemas,
que ndo se detém no superficial. Deve procurar compreender todas as varidveis e o seu

inter--relacionamento numa dada situagao.

«Hoje os professores ndo podem limitar-se a exercer as suas fun¢des como
meros funciondrios ou burocratas do sistema educativo mas como investigadores no
exercicio da propria profissdo.»( )

O verdadeiro pedagogo, é aquele que domina o seu campo de conhecimento,
mas faz com frequéncia incursdes pela vizinhanga, isto é, nas diversas dreas do
conhecimento que lhe s@o afins, uma vez que actualmente, j4 ndo existem

conhecimentos ou dreas separadas, mas todas elas se inter--relacionam, pelo menos no

nivel operacional.

O professor deve ser por exceléncia o "questionador”, o seu objectivo dltimo

deve ser o de tudo questionar, que é 0 oposto a0 comodismo e a estagnacaio.
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«Na perspectiva da educacdo permanente, o professor é responsavel ndo apenas
pela formacao profissional dos seus alunos mas também e sobretudo pela sua promogao
a seres adultos capazes de promover a sua auto-educacdo para além do periodo escolar e

durante a vida toda.»( )

Actualmente as funcdes da educacdo parecem estar em lugar de relevo em
relacdo as fungdes da instrugdo. O professor mais do que transmitir conhecimentos, terd
que iniciar e treinar os alunos para que aprendam a aprender, se tornem capazes de por
si préprios organizarem o seu processo pessoal de aprendizagem ao longo de toda a sua
vida, que adquiram habitos de reflexdo e de observacio, que desenvolvam
equilibradamente a inteligéncia, o sentimento, a vontade, o espirito critico, inovador e
criativo, a sensibilidade moral, social e artistica, a liberdade, a solidariedade e a

responsabilidade.

A tarefa educativa ndo se esgota no ambito da escola. A educagdo € ilimitada no

tempo, uma vez que o crescimento do homem nunca acaba.

A educacio, deve ser uma educacio personalizada que tende a converter-se num
processo de auto-educacdo no qual joga um papel importante a presenca dos outros,
principalmente do pedagogo. Educamo-nos juntos. Contribuimos para a educacio de

nos proprios e dos outros.

O sistema educativo é cada vez mais complexo, envolvendo e dizendo respeito
ao desenvolvimento do homem nas suas multiplas dimensdes. O educador deve ter uma
visdo da globalidade do processo educativo. Quanto ao seu perfil deverd ser um bom
profissional de educagdo, um investigador e sobretudo um educador, no sentido de
conseguir criar condigdes para despertar nas pessoas o processo de andlise, de reflexo,

de critica, de questionamento.

O professor ndo serd aquele que se sente responsdvel por conduzir o processo de
ensino, marcar objectivos, definir, programar, avaliar e classificar, mas sim aquele que
ajuda o aluno a criar condi¢des para que se treine e se torne capaz de marcar o rumo,
orientar, avaliar e auto--regular o seu processo de adaptagdo, crescimento e realizacio

pessoal.

O professor deve estar ao servico do aluno, enquanto projecto de homem. «Cada
professor poderd ser, de certo modo, um mestre.»( ) Um mestre, no sentido de ndo se
deixar cair no doutrinamento, mas sim que contribua para que os outros se transformem

em discipulos da verdade através dos caminhos da cultura e da competéncia.
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A educagdo para a liberdade e a autonomia exige, entre o educador e o
educando, uma relagdo afectiva positiva, uma empatia querida e aceite. «O mestre
realiza-se a si proprio no amor com que se adapta ao educando, com que desce ao nivel
da sua compreensdo, na alegria com que ensina, por mais humilde que pareca esse acto.
E preciso falar da importancia do amor em educacio. De facto, amor é em si mesmo
adultez, € a perfeicdo da pessoa que se comunica. Nomeadamente, a crianga torna-se
adulta na medida em que o amor vai unificando, na diversidade, as suas manifestagdes
vitais enquanto relagdo pessoal. Por isso se pode dizer que ensinar ndo € tanto uma
profissdo como uma atitude: estar sempre disposto a facilitar aos outros oportunidades

de instrucdo e educagdo.»( )

Educar € de certa forma amar, € o amor € abertura aos outros, é o contrario do

doutrinamento que € egoismo, fechamento, isolamento.

Sebastido da Gama, partilhava da convicgdo que educar € amar, por isso
escolhemos este autor como exemplo de ndo doutrinador e de verdadeiro pedagogo, e

vamos analisar a sua obra na segunda parte do nosso trabalho.
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Segunda Parte

O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama
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Capitulo V

Vida e Obra de Sebastiao da Gama
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1. Biografia

Sebastido Artur Cardoso da Gama nasce em Vila Nogueira de Azeitdo, a 10 de

Abril de 1924 e vive a sua infancia no Portinho da Arrabida.

Desde muito jovem que canta a cangdo da vida. E um poeta atento a tudo que a

natureza lhe quer segredar.

Poeta na vida, nas ac¢Ges, nos gestos e nas palavras, tal como o foi na sua obra

literaria.

Para Sebastido da Gama viver é amar. Amar numa dadiva total. Foi esta a

convic¢do que marcou a sua pedagogia de poeta e professor.
A sua obra plena de mistério 1€ na natureza como num livro.

Sebastido amava apaixonadamente a beleza da Arrdbida de quem sabia todos os
segredos. Gostava de penetrar na mata do solitdrio e de ouvir o murmurar das folhas
envolvidas pelo vento. Também o mar o fascinava. Gostava de subir ao monte Abrado e
de se isolar na Pedra da Anicha. E de notar também o seu amor pelas flores, pelas

criangas e pelos animais.

A soliddo da serra foi indispensdvel para a criacdo de alguns dos seus poemas.
No entanto, Sebastido ndo era um homem solitario, ele sentia uma necessidade
imperiosa de se aproximar dos outros homens e fazia-o sem reservas. Era espontineo,

franco, estabelecendo rapidamente contacto com todos os que o rodeavam.

Nas cartas para a sua noiva, que sdo uma espécie de didrio, podemos conhecer
melhor a sua personalidade. Se por um lado se revela extrovertido, em certas horas
exaltando de alegria, sempre atento aos outros, principalmente aos mais humildes, por
outro lado, por detrds do homem comunicativo e brincalhdo, hd outro, que sofre
interiormente as agruras de medos e pavores que sé Deus consegue serenar. E assim que

se define em «dia-noite» ao confessar-se a sua noiva:

«Tenho tanto medo, Joana Luisa! Sou tdo barro 200 dias por ano! Este medo me
levou a calar-me tanto tempo. Gosto de dar mais do que prometo; saber-te a saber que
sou dia clarissimo de um lado - e entdo sou todo Amor, Ternura, Folhado, beijo as

criangas e olho as coisas belas com o olhar pleno e limpo de um Cristo; mas do outro,
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sou noite escura. Ndo a minha noite da Serra, verdadeira, com Estrelas e com sonhos,
com aparicdes stbitas da Menina, mas aquela trdgica noite pintada pelos literatos, que
mete medo aos meninos. Ora o meu lado-noite é o mais constante € o mais presente; e €

precisa a muita forca de um Deus que eu conhego e amo para ndo desesperar (...)»( )

Deus é uma presenca constante na vida de Sebastido da Gama, uma forca que lhe

da alento para continuar a lutar pela vida.

Sebastido da Gama € profundamente crente. Desde os primeiros versos de Serra-
Mae, que se declara possuido de inspiragdo, mas esta é algo que lhe vem de Deus, pois

ele considera-se instrumento de Deus, por Ele manejado:

«C4 estou eu a julgar que vou remando...

Ca4 vai Deus a remar
e eu a ser um remo com que Deus

rasga caminhos pelo Mar...»( )

Ha nos poemas de Sebastido da Gama um certo misticismo e franciscanismo. O
poeta parece rezar com os sentidos, a natureza fala-lhe de Deus, ele encontra a Beleza

Divina incarnada nas coisas.

Deus, a Serra, a Poesia, sdo elementos essenciais no viver de Sebastiio da Gama,
ndo esquecendo a generosidade, a ternura e 0 amor com que olha os outros. No dizer do
poeta "o maior mal" ndo € ter nascido, nem sequer morrer: mas viver e ndo amar. E toda
a sua vida € repleta de amor. Ele é um homem de coragcdo grande, onde ha amor para
todos, ndo havendo por isso menos amor para a sua noiva Joana Luisa, com quem veio a

contrair matrimonio no dia 4 de Maio de 1951 no convento dos frades, na Arrabida.

Sebastido da Gama estudou na Faculdade de Letras de Lisboa e apesar de ter
problemas de sadde, foi sempre um aluno exemplar, como testemunha o seu professor
Hernani Cidade: «(...) estudantinho atarracado e risonho de olhos crepitantes e leais,
expressivos duma alegria que se adivinhava emanada do mais fundo de uma alma
equilibrada e clara enamorada de vida, a qual parecia nada pedir sendo que se deixasse
amar em sua natural beleza e intrinseca bondade. Era doente e parecia desde muito cedo
condenado a viver vida breve, como relampago na cerragdo. Para o curar tinham-se os

Pais estabelecido com pensdo, no Portinho da Arrdbida; e matriculado como estudante
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voluntério na Faculdade de Letras, de Lisboa, onde o tive como aluno, frequentava-a
com assiduidade exemplar, tanto mais para surpreender, quanto se poderia esperar lhe
quebrassem a debilidade do corpo doente e a natural boémia da alma de poeta.
Assiduidade exemplar na frequéncia, exemplar cuidado na preparagdo das provas, que

ndo foram sem brilho.»( )

Pensar que Sebastilo da Gama era um poeta apenas por obra e graca da
"inspiracdo” seria um erro, pois além de artista ele era um homem culto, como afirma o
seu amigo David Mourao Ferreira: «Por mim, recordarei apenas, a titulo de testemunho,
que lhe fiquei devendo a inicia¢do na obra de muitos poetas espanhéis contemporaneos.
Como Antonio Machado, Rafael Alberti, Juan Ramén Jiménez, Pedro Salinas - , numa
altura em que s6 a poesia de Lorca nos era familiar; que foi ele a primeira pessoa a
falar-me em Holderlin e em Novalis; que ninguém, antes dele, me fizera ver, com tanta
clareza e tanto entusiasmo, a beleza dos Sonetos de Petrarca, a grandeza da Commedia

de Dante.»( )

A nivel profissional, Sebastido da Gama optou pelo ensino. Iniciou a sua
actividade de professor efectivo, em Estremoz, onde deu provas de excelente pedagogo,

deixando--nos no seu Didrio, verdadeiras licoes.

Na revista Aqui e Além (1945-1946), Sebastido da Gama ensaia 0os primeiros
passos no campo da literatura. Nesta revista, a par de escritores no apogeu da sua
carreira, como Anténio Sérgio, Vitorino Nemésio, José Régio, Pedro Homem de Mello,
Cabral do Nascimento e Manuel da Fonseca, colaboram também outros mais jovens
como Joel Serrdo, Jacinto Prado Coelho, Matilde Rosa Aratdjo, Luis Lindley Cintra,
David Mourdo Ferreira, José Aurélio e outros. Ainda estudante do liceu, Sebastido da
Gama publica nesta revista dois poemas, que mais tarde serdo incluidos no seu primeiro

livro Serra-Mae, que surge no inicio do seu curso na Faculdade de Letras de Lisboa.

No seu trabalho literdrio, podem contar-se vdrias obras, umas publicadas pelo
autor, como é o caso de: Serra--Mae (1945), Cabo da Boa Esperanca (1947) e Campo
Aberto (1951), e outras que apareceram postumamente, ¢ que sido: Pelo Sonho E Que
Vamos (1953), Didrio (1958), Itinerario Paralelo (1967), O Segredo E Amar (1969) e
Cartas I (1994).

Em 7 de Fevereiro de 1952, chega a seu termo a aventura poética e humana de

Sebastido da Gama, que parte para a presenga de Deus. O mundo ficou mais pobre sem
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o poeta, mas a sua Poesia e Pedagogia permanecerdo e florescerdo entre os homens

como testemunho de Beleza, de Amor e de Esperanca.

2. Obra

2.1. Serra-Méae

Os poemas que viriam a formar Serra-Mae foram quase todos escritos na

Arrédbida, inspirados pela beleza da serra.

O gosto pela poesia terd surgido em Sebastido desde muito jovem. Ele gostava
de ler poesia, principalmente dos autores: José Régio, Anténio Nobre, S4 Carneiro,
Miguel Torga, Fernando Pessoa, Teixeira de Pascoaes, Junqueiro, Antero, Gomes Leal

e Florbela Espanca.

Alguns poemas de Serra-Mae parecem ter tido a influéncia dos poetas, Sa

Carneiro, Anténio Nobre e José Régio, a que Sebastido denomina "Mestre Régio".

Sebastido da Gama amava apaixonadamente a Arrdbida. A beleza daquele lugar
e o seu isolamento que proporcionam um certo clima de meditagdo e contemplacio,

tiveram uma influéncia decisiva na sua vida e na sua poesia.

Os poemas de Serra-Miae foram escritos entre 1943 e 1945 e marcaram a

primeira fase da poesia de Sebastido da Gama.

Em Serra-Mae podemos encontrar dois tipos de poesia: uma que tem por base a

vida interior do poeta, outra que € a exaltacdo da mie natureza.

A primeira fala do drama intimo do poeta, da sua dualidade interna, da ansia de

cumprir uma misso para a qual se sente chamado.

Profundamente crente, Sebastido da Gama sente-se instrumento de Deus, por Ele

inspirado, como podemos ver logo no inicio de Serra-Mae, em que ele nos revela:
«A corda tensa que eu sou,
o Senhor Deus é quem

a faz vibrar...
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Ai linda longa melodia imensa!...
- Por mim os dedos passa Deus e entdo
jé sou apenas Som e ndo

se sabe mais da corda tensa...»( )

O sentimento religioso do poeta pode notar-se também nos poemas: Didrio de
Bordo, Harpa, Oracdo da Tarde, Ressurreicao, Em que se fala do Menino Jesus, A um
Crucifixo, Orag¢do de todas as Horas, Presenca, Aceitacdo, Vontade, Rebentacio.
Alguns destes poemas tomam a forma de oragdes e hinos. Em Harpa, o autor sente-se
chamado por Deus, é o seu instrumento, mas por vezes sente receio de ndo saber

cumprir a missao:

«Olha Senhor!,
o indigno cantor que Tu fadaste
e se ndo pode erguer

a sua propria altura!...

- Virgem das minhas maos, a Harpa acende
novos brilhos no Sol, traduz em cor

a saudade dos sons que ndo desprende...
Tu a fizeste, Deus!, para os meus dedos;

a gléria do Teu gesto criador

Tu a quiseste partilhar

na gléria quase igual de o entender.

E foi com Teu amor que retesaste as cordas,
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com Teu amor as afinaste

e me chamaste

a tarefa sublime de tangé-las.

(...

Ai o cantor indigno que fadaste!...
Ai que a grande Vibragao,

se 0 nao redimes,

estéril morrerd...»( )

Em Oracdo da Tarde o poeta descobre Deus nas maravilhas da natureza, que

considera um louvor ao Criador:
«Ao crepusculo, a Serra € Catedral
onde o 6rgdo - Siléncio salmodia.
A propria Luz ergueu «Ave-Maria»

e 0 Mar tomou as cores de um vitral.

Tudo sente o Senhor e se extasia...
O sol queimou os matos, pelo val',
e desprendeu incenso, Espiritual,

€ maos-postas a rude penedia.»( )

No poema Ressurreicdo, o autor fala da presenca de Deus na sua vida:
«Senhor!
Eu bem Te vejo, apesar
da escuridao!
Inda me nao tocou a Tua Mio,

mas bem na sinto, bem na sinto em meus cabelos,

61



Educagdo e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

numa caricia igual a um perfume ou um perdao.»( )

Em Oragéo de Todas as Horas, o poeta pede a Deus que ndo o abandone, que

continue presente na sua vida:
«Agora,
que eu ja ndo sei andar nas trevas
nao me roubes a Tua Mao, Senhor,
por piedade!
Voltar as trevas nao sei,
e sem a Tua Mao ndo poderei

dar um s6 passo em tanta Claridade.»( )

Alguns poemas denotam o drama interior de Sebastido da Gama, que por algum
tempo se julga abandonado por Deus, pela Voz que o chamava e o guiava. Sdo exemplo
desse estado de alma, os poemas: Rebentacdo, Versos quase tristes, Vontade, Teimosia,

Cortina.
No poema Vontade, o poeta implora a Deus que volte a dar-lhe forga:
«Senhor!
Se ndo gostas que eu grite e que eu proteste
Pedindo-Te a minha forga,
que levaste,

da-ma.»( )

Em Rebentacio, a voz do poeta é um grito de stplica, ele pede a Deus que volte

a fazer sentir-se na sua vida:
«A1i tem d6 de mim, Senhor!
Se ndo é a voz a revolta

eu também sei humilhar-me
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e sei pedir-Te perdao.
Deixa-me ser o Teu cao

(que € subir, descer por Ti)

se a mais nao devo elevar-me,

mas aparece, mas vem...»( )

Podemos ainda encontrar um outro tipo de poesia, em Serra-Mae, que € a
exaltacdo da mée-natureza, em que Sebastido da Gama vai ser o revelador e o cantor das
coisas belas que encontra a sua volta, tentando eternizar os momentos de fugidia beleza,

em risco de se perderem para sempre.
O Mar e a Serra sempre fascinaram o poeta que canta as suas belezas.
Em Versos ao Mar, o poeta sente o barulho das ondas que o embalam:
«Ai!,
o berco da tua voz,
e esse jeito de mao que tens nas ondas,

Mar!»( )

No poema Serra-Mde, o autor fala da serra da Arrdbida, como sua mae:
«Chego a julgar a Arrabida por Mae,

quando ndo serei mais que seu bastardo.

A minha alma sente-se beijada

pela poalha da hora do Sol-p6r;
sente-se a vida das seivas e a alegria
que faz cantar as aves na quebrada;
e a soliddo augusta que me fala

pela mata cerrada,

aonde o ar no peito se me cala,
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desceu da Serra e concentrou-se em mim.»( )

Em Versos para eu dizer de joelhos, o poeta sente a serra como noiva, como

irma, como amante.

O problema da morte é focado por Sebastido da Gama nos poemas: Elegia para a

Minha Campa, Versos da Menina Morta, Romantico, Cortina.

Em Roméantico, nota-se a tentativa do autor agarrar a vida que se apresenta

fugidia, ele quer saborear a vida até ao dltimo momento, tal é o valor que lhe atribui:
«Olha,
quando vieres, Morte!,
ndo venhas sorrateira.
Quero sentir-te bem;
levar bem nitido, nos labios,

o travo do teu beijo...

Chorem os outros, Morte!, a dolorida
minha hora final.
P'ra mim, que bom saber até ao fim

a que € que sabe a Vidal...»()

No poema Cortina, verificamos que o autor ndo teme a morte corporal, mas a

morte da poesia:
«Que a Morte, quando vier,
ndo venha matar um morto.
Quero morrer em pujanca.
Quero que todos lamentem
a ceifa de uma esperanca.»( )

Em Serra-Mae podem também encontrar-se alguns poemas de amor.
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No Pequeno Poema, o autor fala do amor da sua mae:
«Quando eu nasci,
ndo houve nada de novo

senao eu.

As nuvens nao se espantaram,

ndo enlouqueceu ninguém...

Para que o dia fosse enorme,
bastava
toda a ternura que olhava

nos olhos de minha maée...»( )

Em A Meus Irméos, Sebastido da Gama afirma a sua solidariedade para com os

seus irmaos - os homens:
«Batam-me a porta
os que andam 14 por fora, a neve;
batam
os que tiverem frio ou sede;
os que sintam saudades de um carinho;
os desprezados;
0s que hd muito ndo véem uma flor
e encontram sé poeira no caminho;
0s que ndo amam ja nem ja os ama
ninguém;
os esquecidos de como se sorri;

0s que ndo tém Mae...
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(...)
Batei a minha porta, Irméos,
entrai,

que eu tenho Amor para vos dar...»( )

2.2. Cabo da Boa Esperanca

Cabo da Boa Esperanca € o segundo livro de Sebastido da Gama.

O poeta inicia esta obra afirmando que ndo se importa que 0s seus versos sejam

tomados por chaves falsas, pois estes abrem-lhe portas verdadeiras.

Os versos sdo chaves que abrem portas verdadeiras, embora possam parecer
fingidos (aqui fingimento em sentido estético), os versos punham-no em contacto com
uma vida verdadeira, mais bela, mais maravilhosa. Estas chaves sdo simbolos, aderentes

a vida, que a transfiguram em poesia.

Também nesta obra, Sebastido da Gama fala da natureza, esta atento a tudo que

o rodeia, mas a0 mesmo tempo vai revelando o seu universo interior.

No poema que antecede as seis grandes partes do livro e que sdo: Alvorada,
Janela Aberta, Calmaria, Pecado Original, Coracdo Atento e Maré Alta, o poeta vai

avisando que a vida traz uma certa flor de tristeza:
«Nunca fala da Vida

sem que entristega...

- Mas as flores que morrem

nascem outra vez...

(..)

ja ninguém se lembra,/quando € Primavera...»( )
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Apesar desta angustia inicial, o poeta ndo € um homem vencido, mas alguém que

vai lutar pela vida. Em Alvorada ele canta:
«Lembro discretamente o vago instante,
no fundo da minh'alma acontecido,
em que todos que tinham desistido,
de ndo sei que batalhas malogradas,
pegaram novamente nas espadas,

dispostos a vencer ou a morrer...»( )

E um homem disposto a vencer ou a morrer, nao € um homem derrotado.
Que navegador € este de Cabo da Boa Esperancga?

Nao € um homem s6, numa terra prometida e sonhada, mas alguém solidério

com os outros homens, atento a tudo que o rodeia.
Ele vai ser o poeta das manhas fecundas que vai cantar o Mar.

Em Cangdo Initil, o mar ndo € mera paisagem azul que se contempla, mas

inquietacdo e ternura a palpitar de vida:
«Nunca o Mar me quis ter nas suas ondas
enrolado e perdido.
Sou o Poeta das manhas fecundas:
vivo me quer o Mar, para cantd-las.
(...)
E o ar da Manha, halito alegre
do Mar, que enfuna as velas orgulhosas
desta cancdo poético-maritima.
Religiosamente aqui desfio
meu rosdrio de vagas.
Cancao inatil!

Clarim que anunciou a Madrugada
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depois de a Madrugada ter florido...»( )

O mar é murmiirio de uma paisagem interior que se revela ao poeta.

Em Largada o autor afirma que lutard com coragem pelos seus direitos de mogo,
para isso ndo basta a esperanca, mas sim um ar firme e decidido nas palavras e nos

passos.

Na Defesa fala do Sol como algo que lhe d4 forca e satide, o sol como fonte de
vida:
«0O Sol é meu e dos meninos ricos...

(...) Sou moreno, sou forte, porque o Sol me quer assim.»( )

Na Can¢do da Guerra confessa-se fraco e covarde, por isso quer encontrar
«gente animosa que olhe de frente a Vida, que faca medo a Morte.»( ) Estes versos

revelam luta, vontade extrema de vencer incertezas e medos.

O problema da morte € algo que aparece frequentemente nos poemas de
Sebastido da Gama, talvez devido a sua natureza débil. Ele tem consciéncia que esta
paira sobre a sua vida como uma ameaca, causando-lhe uma certa amargura. Entdo o
poeta descobre que a vida ndo € tdo bela como parece, mas ele quer-lhe mesmo assim.
O seu amor pela vida derrama-se pela serra e por tudo o que o rodeia; objectos desse
amor sdo: a Mae, a Noiva, 0s amigos vivos e 0s que ja partiram, os animais, as flores, os

ladroes, as meninas tontas, 0 mar.

Ele tem um segredo, o seu segredo € Amar, é essa a chave para abrir as portas

verdadeiras:
«Ah!, bem parece que o Amor melhora
quanto a graca de Deus ndo fez bonito.
H4 14 coisa mais linda do que um grito

quando foi o Amor que o pds cd foral...»( )

E o amor, o que no dizer do poeta transforma as coisas e as torna belas. E vai ser

o amor o segredo da sua pedagogia.
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Em Janela Aberta, Sebastiao da Gama vai descobrir-se a si proprio na beleza que

o rodeia:
«Minha alma abriu-se...
Que linda janela
que € a minha alma!
Nao!, linda nao é ela:
lindas sdo as vistas

que se avistam dela.»( )

E a sua alegria vibra na Cancdo da Felicidade: a taca estd cheia, pois a sua vida

ndo faltava nada:
«Nao pedia Estrelas,
ndo pedia flores,
ndo pedia amores

porque os tinha ja.»( )

Nada pede, porque ja tem tudo. Talvez s6 lhe faltasse "uma rosa" para ser feliz.

Foi estudante, aprendeu tudo, mas tudo desaprendeu. Mas que desaprendeu ele?
O desaprender que torna os homens livres para "perderem tempo". E o poeta diz-nos de

uma maneira poética, o que € a educagao:
«Aprender, aprendi tudo,

mas tudo desaprendi.

Perdi o nome as Estrelas,
a0s nossos rios e aos de fora.
Confundo fauna com flora.

Atrapalham-me as parcelas.
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Mas passo dias inteiros

a Ver um rio passar.

Com aves e ondas do Mar
tenho amores verdadeiros.
(...)

Conhec¢o mais de mil flores.
Elas conhecem-me a mim.
S6 ndo sei como em latim

as crismaram os doutores.»( )

Esta ignorancia de que fala Sebastido da Gama € um desaprender, ndo no sentido
de nada saber, mas é mais um siléncio, o siléncio do que vem nos livros, para escutar a
licdo da natureza, como verdadeira sabedoria. De que vale saber muitas coisas, muitas
teorias, se ndo se souber viver? Aqui Sebastido da Gama da especial relevo ao "saber

ser", que ele considera mais importante do que possuir muitos conhecimentos.

2

Mas esta alegria do autor, por vezes € ensombrada, chama-o uma "Voz do

Crepusculo", serd a Morte?
«Se fosse a Morte,
que linda morte ela me daval...
Baixava as pdlpebras, sorria...
Deixava as sedas afagarem
meu corpo jovem...
E assim, sem lagrimas, sem velas,
e sem caixao, sem flores, sem cruz,
s6 eu sabia que morria,
mas vagamente, meigamente,
qual uma seda a destingir-se

ou uma sincope da Luz...»()
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Intui¢do, pressentimento de uma vida breve? A ameaca da morte adivinhada
paira nos versos de Sebastido da Gama e neles incarna; ora é a morte verdadeira de um

amigo, ora € uma melodia vaga que o chama.

Na Ode a um Amigo Morto, que dedica a dois amigos da Faculdade, a morte ndo

aparece apenas como temida, mas real:
«Faltava-lhe a morte
para ser completo.
A taca estava cheia.
Faltava-lhe a pétala
da rosa
para transbordar.
(...)
Completo, s6 ele,
que morreu sereno

como quem o sabe.»( )

O autor pressente de certa forma que a sua vida ndo serd longa, mas aceita isso
com coragem. E os seus medos e incertezas depressa desaparecem e a sua alma é

dominada por sentimentos de amor e de paz, pois ele descobre o sorriso de Deus:
«Deus sorri..., Deus sorri...
E um sorriso triste, 2s vezes... A uns é um sorriso triste...
E um sorriso alegre, a outros, de outras vezes...

Feliz o que o puder aperceber, o sorriso de Deus.»( )

Neste poema podem vislumbrar-se reminiscéncias de S. Jodo da Cruz. Deus sorri

e o sorriso de Deus torna tudo mais belo para o poeta.

Depois Sebastido fala da serra, do mar, das flores do mato e das sereias, dos

cavalos, dos grilos e das estrelas.
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Mas mais presente que tudo surge um grande siléncio que fala mais do que as

palavras:
«Enchi minhas palavras de siléncio
e pela vez primeira nesta vida

teu coracdo rebelde as entendeu...»( )

A poesia surge e o poeta apercebe-se de que num momento tudo ganhou sentido.

Sente-se deslumbrado com as criangas, talvez por isso tenha escolhido ser

professor.

Em Madrigal, Sebastido da Gama vai falar de uma histéria simples, uma histdria

de amor:
«Era uma vez uma flor.

Nasceu a beira de um Poeta...»( )

Ha aqui um antropomorfismo, em que a flor representa a bem-amada do poeta.
A poesia de amor de Sebastido da Gama é limpida e serena, contemplativa.
Recebe o amor como uma "Déadiva":

«Coisa nenhuma

foi tdo verdadeira

como a tua alma

quando tu ma deste.

Deste-ma inteira...

Tua mao, que a dava,

nem me perguntava
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Se eu a merecia.
Dava-a e sorria

como quem recebe.»( )

Em Lirica podemos verificar como Sebastido da Gama considera os outros

importantes na sua vida:
«Sou feio, sou feio...
Quem gosta de mim?
(...)
Nio gosto de ver-me
sendo nos espelhos
dos olhos, das falas
dos outros.
(...
Sou lindo, sou lindo,

se tu me sorris...»( )

O poeta sente-se amado por aqueles que o rodeiam e entdo sente-se "lindo"

porque é feliz.

A "doenga" aparece nos seus poemas em Hospital, Sebastido fala da ternura das

visitas:
«Quando vem alguém
ndo hd hospital.
Ha doces, ha livros,

noticias da rua/conforto de Amigos.»( )
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Sdo breves momentos que dio alento a vida, pois quem néo tem visitas é:
«(...) flor esquecida
morrendo..., morrendo...,

num jarro sem agua!»( )

Maré Alta € a dltima parte de Cabo da Boa Esperanca, em que o autor estabelece

um certo didlogo com Deus.

Na Lenda das Sete Chaves, Deus fechou a porta do céu a sete chaves, talvez para

poder ajudé-lo a procuri-las.

Depois fala de Cristo, o quarto do poeta tem quase dois mil anos porque tem um
Cristo a cabeceira, que ndo ficou morto no calvario, mas ficou no seu quarto a espera do

momento em que o poeta lhe peca perdao.
Para Sebastido da Gama:
«Hoje Deus é Verdade!
(...)
Hoje Deus ¢é verdade!
Niao € mais a imagem na parede

(...)

Hoje Deus é verdade como o Sol!»( )

Nao é um Deus, imagem na parede, que ouve, por convencio as nossas magoas;
que tudo pode, tudo quer e tudo faz, mas um Deus que € verdade como o sol. O sol,

béncdo para o poeta e para todos 0s seres vivos.

Mas até a Verdade nos pode abandonar e em Tentagdo, o poeta sente-se

abandonado por Deus e diz:

«Deixou-me Deus sozinho a este canto.»( )
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O poeta sente-se sozinho, falta-lhe o apoio e o calor do amor de Deus, o Deus
que ele conhece Bom e Justo. E é entdo que Deus lhe aparece, mas um Deus totalmente
outro, desconhecido, um Deus que ri, salta, danga, cheio de maldade, troca e cinismo,

que faz da fé do poeta o seu brinquedo.

E a ovelha que Deus aparece depois, com seu siléncio gravido de Revelagao.

Deus vem com seus olhos serenos e a ovelha segue-o.

Cabo da Boa Esperanca termina com o poema Maré Alta que ¢ um cantico de
entrega total do ser do poeta a um ser que vive e que ele préprio sente na sua vida. Ele

deixa de estar sozinho pois Deus jd ndo o abandonari:
«- Vive Deus, que O estou vivendo
nestes labios com que choro
e nos olhos com que eu olho.
Quantas luzes se acenderam,
nao sei se dentro de mim,
ndo sei se a volta de mim!
Nao me talhes outra sorte,
meu Deus!
Se ¢ isto morte, que eu morra
Se € isto vida, que eu viva.
A mim, Senhor! que ndo quero
sendo querer o0 que queiras,
toma a minh'alma... Desfolha-a
como se fosse uma rosa...

Ou rasga-a
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como a papel que ndo presta...

Ou torce-a entre os Teus dedos...
Faz'dela quanto quiseres

mas que perceba que és Tu,

quem a esfola, ou torce, ou rasga...

Faz'dela quanto quiseres.»( )

E com este abandono total nas maos de Deus, que o autor termina esta obra.

Hé neste poema, confundidas com a voz do poeta, as vozes dos misticos

espanhois, de Santa Teresa e de S. Jodo da Cruz.

Ao longo de Cabo da Boa Esperanga nota-se uma progressiva interiorizaco que
vai atenuando o pendor narrativo-descritivo do poeta. A contemplacio da natureza leva-
o a meditacdo da Beleza que se oferecia aos seus sentidos, Beleza que era sinal da
Beleza de Deus incarnada nas coisas. Depois de rezar com os sentidos, Sebastido

entrega-se aquele Deus cujo nome comegara a descobrir na serra.

2.3. Campo Aberto

Na vida de Sebastido da Gama nao houve fronteiras entre o labor do homem e o

labor do poeta. Encarava a vida poeticamente.

Campo Aberto é o terceiro livro de versos de Sebastido da Gama. Nota-se uma

certa evolucdo na sua poesia. A sua experiéncia poética encontra-se amadurecida.
Comeca esta obra afirmando que:
«Tudo frutificou: o campo estava aberto,

deu conchego e raiz a todas as sementes.»( )
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Humanamente tudo se cumprira, estava aberto e fecundado o campo da sua vida,
as boas sementes tinham frutificado. Esta obra contém poemas dos anos de 1947 a 1950
e € a ultima publicada em vida do poeta. As obras Pelo Sonho B Que Vamos, Didrio e

Cartas I, sdo pdstumas.

A obra Cabo da Boa Esperanca € no dizer de David Mourdo Ferreira: «um hino a
vida, uma enredada e complexa exaltacdo de valores existenciais» e «sobretudo, uma
aprendizagem mistica da Morte.»( ) Ao longo desta obra, o poeta vai meditando e
aprofundando o tema da morte. Em Campo Aberto o tema da Morte continua a ser
tratado, sendo projectado nas coisas e nos seres, tornando-se de certa forma
impessoalizado. Podemos ver isso nos poemas Elegia para uma Gaivota e em Alegoria,

por exemplo:
Elegia para uma Gaivota conta uma morte simples e serena:
«Ela vai, sereninha e muito branca.
E a sua morte simples e suavissima

¢ a ordem-do-dia na praia e no mar alto.»( )

Em Alegoria, fala-se de uma cigarra que canta, canta até morrer:
«Tremeluzem os Astros no céu nitido:
Dona Cigarra faz serdo.
Como ha-de ela dormir, se a vida € curta?
-: Cigarra que se preza, quando morre

ndo deve estar a meio da cangdo.

Ninguém para a saber por que € que canta.
Ninguém lhe d4 ouvidos nem conforto.
Melhor, assim: assim, ndo perde tempo

quem nao pode cantar depois de morto.

A parte que lhe coube por destino,
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tem de morrer deixando-a ja cantada.»( )

Esta cancdo da Cigarra parece ter sido a cangdo que entoava Sebastido da Gama
na sua vida, cantou a Vida, a Beleza e o Amor, nos seus poemas, pois tinha consciéncia
de que a sua vida seria breve e apesar da doenca sempre aparecia as pessoas bem
disposto e sorridente, transmitindo as suas alegrias e projectos, encarando a vida

poeticamente e desfrutando dela o melhor possivel.

A prépria doenga, que o vitimou, considerou-a como um beneficio que lhe
permitiu estar isolado na Arrdbida, a ouvir os sons do siléncio que falam mais do que as

palavras e fazem nascer a poesia.

No tocante ao problema da morte, Sebastido da Gama, aproxima-se de certa
forma a Teixeira de Pascoaes. «Pascoaes ligou ao pressentimento da perenidade do
homem as ideias da dor e da morte entendidas como condi¢do do caminhar do homem

para a eternidade.»( )

A Morte era para Sebastido da Gama uma ameacga, um receio, algo que lhe
roubaria tudo quanto amava na vida, mas ao mesmo tempo era libertagdo, encontro com
Deus e plenitude. «Pascoaes acreditou vivamente na vocagao do homem para o infinito,
na sua ansia de ser para sempre, a qual era, para ele sinal da orientacdo estrutural do

homem para Deus.»( )

Por vezes Sebastido da Gama sente a ansia de afastar a morte e entdo surge o

poema como um pedido de socorro:
«O meu Jesus herdico,
meu Capitio, afasta
com Tua mao direita,
afasta a Morte, afasta-a,

que ainda a ndo mereco.»( )

Campo Aberto denota, por um lado, uma crescente interiorizagdo e por outro,
uma abertura cada vez maior para os acontecimentos exteriores, que o autor vai imbuir

de beleza poética e de valoriza¢do simbdlica.
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Podemos verificar isto em vdrios poemas, como: Romance do Comboio, Manha
no Sado, Santa Luzia, Carruagem de Terceira, O Cais, A Nossa Casa, Quatro Mil

Soldados, etc.

Se por um lado se mantém o pendor narrativo-descritivo do poeta, por outro, 0s
versos de Campo Aberto sao enriquecidos com uma sobrecarga metaférica que transfere

o real visto para o simbdlico.

Podemos notar isso por exemplo nos poemas, Manha no Sado e Romance do

Comboio:
«Brancas, as velas

eram sonhos que o rio sonhava alto.»( )

«Na sua marcha o comboio
era uma égua de Espanha.
(S6 vento norte de Espanha
lhe pode matar o cio.)
Fumegava, fumegava...

De paixio e de volipia,

tinha as crinas erigadas...»( )

Campo Aberto estd subdividido em capitulos, seguindo uma espécie de

agrupacgdo temadtica.

O primeiro grupo € constituido por poemas onde o tema da morte domina. Como

por exemplo em Sweet Ophelia:
«Entre as pedrinhas dormes, flor absorta,
6 pobre, doce Ofélia! Mas quem sabe?
-: Sobre a dor e a loucura, sobre a morte,
intransparentes, mudas, esquecidas,

correm p'ra sempre, Ofélia doce, as dguas.»( )
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No poema Manel:
«E marmore frio,
marmore sereno.

As maos nem sequer
(cruzadas e calmas)

nos dizem adeus.

Os labios, sem cor,
dizem para dentro
coisas tdo profundas

que ja sdo da Morte.»( )

Em Inscrigdo:
«Sabe tudo do Mar
quem no Mar perdeu tudo.
Mas dorme 14 no fundo,
tem os l1abios selados.»( )
No poema Elegia para uma Gaivota:
«Morreu no mar a gaivota mais esbelta,
(...)
Eis que deixou de ser sonho apenas sonhado.
-: E finalmente sonho puro,

sonho que sonha finalmente, asa que dorme voos.»( )
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A morte, para o poeta, € o passo que o homem precisa de dar para alcangar o
mundo espiritual, para viver a verdadeira vida, deixar de ser "sonho sonhado" e passar a

ser "sonho puro" que finalmente sonha.

No segundo grupo de poemas, encontra-se uma espécie de nostalgia, dor,
inquietacdo, perguntas sem resposta. Podemos incluir nesta sec¢do os poemas: Paraiso

Perdido, Palavras a Frei Agostinho, Apareces tdo pouco e A uma Crianga.
Em Paraiso Perdido, o autor canta:
«Eramos duas criancas descuidadas.
Eramos duas flores nascidas num jardim,
Eramos... Mas sei 1a bem o que nés éramos!
Sei 14 eu se em verdade fomos o que fomos!
E no entanto, Amor, o que fizemos nos?

Esta angustia, vaga mas persistente, a que a devemos?...»( )

O terceiro grupo € constituido por poemas de viagens: Romance do Comboio,

Manha no Sado, Santa Luzia, Mae Noite, Carruagem de Terceira, O Cais.
Podemos exemplificar com o poema Santa Luzia:
«Vejo de Santa Luzia
quanto de 14 posso ver.
Vejo Ponte, vejo Braga...

S6 ndo vejo o meu Amor.»( )

No quarto grupo encontramos composi¢des de teor popular como a Cantiga de
Amigo, e sdo tratados também alguns temas infantis dos quais se destacam: Balada das

Quatro Meninas e Descoberta.
Descoberta ¢ motivada pelos primeiros passos do sobrinho do autor:

«Ja ndo tem medo de andar.
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Isso era dantes, o medo!
Ja desvendou o segredo
que nos ndo deixa tombar

e que € s6 perder o medo.»( )

Neste grupo ha ainda composi¢des em forma de romance e contos, como: Conto

em Verso da Princesa Roubada, Maribel e Toada do Ladrdo.

O quinto grupo contém poemas de amor. Como podemos verificar nos poemas:

Plenitude, A Companheira, A nossa Casa.
Em Plenitude, o poeta canta um amor sereno e puro:
«Sorri, sorriste. O Mundo era pequeno.
Mas bastava. Cabia nele, intacto,
0 encantamento pleno
que te detinha ali, junto de mim,
que nos detinha ali, serenos, puros,
longe da multiddo, longe do Tempo

- rio que passava ao largo e nds ficivamos.»( )

Por fim temos o dltimo e o mais extenso dos grupos, que comega com 0 poema

A Verdade era Bela:
«A verdade era bela,
como vinha nos livros.
A beirinha das dguas

a verdade era bela.

Os que deram por ela
abriram-se e contaram

que a verdade era bela.
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Quase todos se riram.

(...)

A verdade era bela

mas doia nos olhos

mas doia nos labios

mas dofa no peito

dos que davam por ela.»( )

Fazem parte deste grupo, entre outros, os poemas: Alegoria, Quatro mil

Soldados, Apolo, E 0 Sol e Mais Nada.

O livro termina com um poema a Senhora da Lapa. Em que o poeta canta com a

candura e a simplicidade de uma crianga:
«Crianga ajoelhada,
falei-lhe num murmdrio,
ndo fosse perturbar
a penumbra em que estava
(...)
O que pedi? Por quem?
Que vai acontecer
que eu possa perceber

que € de Ela que vem?

Mas ndo, Virgem, ndo quero
um sinal que mo explique.
- Em Tuas maos me entrego

como se ao Mar me desse.»( )

E nesta entrega a Virgem, termina esta obra de Sebastido da Gama.
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2.4. ltinerario Paralelo

Na obra Itinerario Paralelo continuam a ser tratados os assuntos preferidos de
Sebastido da Gama, ja evocados nas suas obras anteriores. E uma espécie de "itinerario
paralelo” de onde podemos observar e compreender melhor a estrada aberta por Serra-

Mae e Cabo da Boa Esperanga.

As belezas naturais, o mar, a serra, o vento, a vida, o amor, Deus, a poesia, sdo

os temas escolhidos pelo autor de Itinerario Paralelo.

Nos poemas Expressdo e Carta de Guia, Sebastido da Gama diz-nos o quanto é

dificil exprimir, por palavras, a riqueza da natureza humana. Em Expressao afirma:
«Passei a tarde nisto;
a procurar, cd dentro,
um Vverso que me exprimisse.

Mas nunca o disse...»( )

E continua em Carta de Guia:
«(...) e hei-de falar de mim a vida inteira:
tanta coisa que eu tenho para dizer,
e passar ao papel!
A anatomia da minha alma, principalmente,
que hé-de ficar escrita,

para que vejam como € esquisito um homem por dentro.»( )

O amor pela natureza e por tudo que o rodeia aparece em vdrios dos seus

poemas.

O Mar, aparece-nos em Confidéncia, Comunhio e Cang¢do do Marinheiro.

84



Segunda Parte O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

Em Confidéncia, o mar como que se funde com a propria vida do autor:
«Na minha praia, os grdos de areia
passam a vida numa confidéncia
que a ndo entende a gente.

(...)

Os grios de areia confidenciavam...
A onda desenrolou-se,

depds o buizio que trouxe

e foi buscar outros mais;

O buzio entdo imitou

ndo sei bem se as ondas ou

se 0s ecos longos dos meus longos ais.»( )

Nos poemas: Indias, Mordaca, Arte de fazer Sonetos, Sagracdo, Taverna,

Melodia e Alegria, fala-se da poesia e da arte de ser poeta.

Em Mordaca, Sebastido da Gama mostra a grande necessidade que o poeta tem

de se expressar, ndo sendo possivel calar a sua voz:

«Puseram-lhe na boca uma mordaga...

Mas o Poeta era Poeta/e tinha que falar.»( )
Em Alegria, o autor fala da felicidade que o poeta sente ao criar um poema:
«Fazer um verso...
Confiante e calmo,
ficar depois a espera que floresga...
(...)
E quando, enfim, florir,
ndo trocar por nenhuma essa alegria,

Maior nem a de Deus, criando
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da mesma escuriddo as Aves e o Dia.»()

Outros poemas de Itinerdrio Paralelo falam de Amor. Exemplo disto sdo os

poemas Graga e Bilhetinho:
«Aquele casamento de nds dois,
Senhor!,
foi tdo sincero,
que, quando agora digo: «Quero...»,
Ja ndo sou eu que falo

- somos nés.»( )

«Aconchega-te, Amor, em minha vida.
Entra na minha vida e fica 14,

sem ocupar lugar.

Que eu te ndo veja com os olhos, querida,
que ndo sinta sequer que tu ficaste,

mas adivinhe que sem ti ali

a minha vida, quarto aonde entraste,

nem ao menos podia chamar vida.»( )

Nos poemas, Vestigios, Epilogo e Servical, o autor fala de Deus. Deus surge
como Alguém que faz parte da vida do poeta e lhe impregna toda a existéncia, mais

intimo que ele préprio, revela-lhe o seu ser mais secreto.
Em Vestigios, o poeta sente-se marcado pelo sinal de Deus:
«O Senhor Deus passou...
Passou e nao parou...

Mas, porque eu sou de barro e o barro € mole,
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profundamente me deixou gravada,
no meu corpo de barro,

a sua Subtilissima Pegada...»( )

No poema Epilogo, Deus fala no interior do poeta, bem 14 no fundo do seu ser:
«Pra que € preciso falar
se, caladinho comigo,
Deus fala dentro de mim

e diz bem mais do que eu digo?...»( )

O problema da Morte é focado nos poemas: Elegia, Memoéria e Epigrama.

O Itinerdrio Paralelo termina com o poema Foi necessario ter perdido tudo, em
que o autor considera que € preciso despojar-se de tudo para chegar a perfei¢do de ndo

perder a confianga:
«Foi necessario ter perdido tudo
para chegar a perfeicdo enorme
de ndo poder perder a confianca.
Ja com riquezas vas me ndo iludo.
Sei por fim que sou rico simplesmente

das coisas que deixaram de ser minhas.»( )

S6 quando nos libertamos de tudo nos sentimos mais nés proprios e damos valor

aquilo que realmente vale.
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2.5. O Segredo E Amar

O titulo da obra - O Segredo E Amar, parece-nos mesmo adequado ao trabalho
de Sebastido da Gama, pois o amor parece ter sido o segredo, a pedra angular, de onde

brotou toda a sua pedagogia de poeta e de professor.

No dizer de Matilde Rosa Aratijo, que escreveu o prefacio desta obra, viver para
Sebastido foi amar: «Amar numa dddiva total. E na sua prosa, talvez mais que na sua
poesia, pelo que ela tem de coloquial e vivo, sem intencdo de forma acabada,
transparece a sua inquietacdo entregue por um amor sem cdlculo nem medida.»( ),
«Cada pégina sua é vida - vida que ele sabia breve e que quis dar inteira como se nos

entregasse fraternalmente o proprio amor.»( )

Ao longo de O Segredo E Amar podemos descobrir um Sebastido observador e
amante da vida e de tudo que o rodeia, aceitando até as dores, os desgostos e as
bofetadas, como algo que faz parte da existéncia e leva a pessoa a saber dar valor aos
momentos de alegria e felicidade. Ele tem consciéncia de que o mundo € imperfeito,

mas aceita-o como tal e tenta torna-lo melhor.

A obra O Segredo E Amar é constituida sobretudo por impressdes de viagem,
escritos de estudante da Faculdade, a Dissertacdo de Licenciatura do autor e algumas
notas sobre a sua vida de professor. Estd dividida em vdrias partes: Duas Pequenas
Histodrias, Paginas de Didrio, Notas de Viagem, Folhas de Jornal, Quando Sebastido
Falou em Publico, A Regido dos Trés Castelos, A Dissertacdo de Licenciatura e a

Ultima Pdgina.
Duas Pequenas Histérias ddo inicio a obra: Peixe-Rei e Sol-Posto.

Peixe-Rei conta a histéria de um pescador que amava muito o mar: «O Mar é
que era a sua Vida e o seu Pai.»( ) E um dia o Mar tomou-o nos seus bragos para sempre
«e o pescadorzinho, que nunca olhara o Céu por trazer sempre os olhos ao rés da dgua
salgada, ndo se espanta agora, vestido de conchas e de limos, de que o Céu fique por

baixo dos Astros e tenha graos de areia no fundo...»( )

Sol-Posto narra a histéria de uma galinha velha, que se recorda da sua vida e
sente que valeu a pena ter nascido - foi Mae. No final da narrativa a galinha questiona-

se sobre a morte: «- Ah!, como eu estou curiosa por saber como aquilo serd!...»( )
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Nestas duas historias é focado o problema da morte, que o autor coloca vérias
vezes ao longo das suas obras, e esta curiosidade da galinha expressa de certa forma a

curiosidade do autor, sobre o que ird encontrar para além da morte.

Seguem-se as Paginas de Diario que narram alguns momentos da vida de
Sebastido da Gama e os seus pensamentos e sentimentos face a determinadas situagdes.

Numa delas por exemplo o autor conta as impressdes da sua primeira aula:

«Setubal, 15.

Primeira aula, ontem a noite. A vontade e alegria. Os mocos gostaram de mim.

Eu gostei deles.»( )

O verdadeiro mestre sabe amar e ser amado. E este foi o segredo da Pedagogia

de Sebastido da Gama.

Depois aparecem as Notas de Viagem e nelas A Doce Franga, que retrata
pormenorizadamente a viagem de Sebastido da Gama a Franca. O autor gostou muito
desta viagem e afirma: «a Franca era tdo bonita e tdo verde, ia feliz como um

passaro.»()

Seguem-se as Folhas de Jornal, que sdo constituidas por varios artigos
publicados pelo autor em jornais, principalmente no Jornal do Barreiro, neles se exalta
sobretudo a beleza da natureza. Na Carta de Estremoz, Sebastido da Gama, fala das

maravilhas do poente com a sensibilidade de um mistico:

«A Primavera comeca a pdr tudo novinho em folha. Teceu poesia nas drvores do
Rossio, deixou andorinhas em cada beiral e foi pelos campos fora e pintou de verde
quanto era tenro. E que poentes, que soberbos poentes! J4 os poetas, os poetas de c4,
tinham querido falar-me deles. Mas um poente é 14 coisa de que se saiba falar! Nem
falar, nem pintar, nem coisissima nenhuma! Um poente é um milagre que dura uns
minutos e um milagre é para o vermos com os olhos e ficarmos toda a vida, se o

merecermos, a acreditar nele.»( )

Quando Sebastido falou em Publico € a parte seguinte da obra e nela Sebastido
da Gama foca a importincia da Poesia de Bocage no contexto da Poesia de Amor dos

poetas portugueses. Estes textos foram retirados de uma Palestra que o autor proferiu
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em Setubal, a convite da Camara Municipal desta cidade, em 15 de Setembro de 1950,
depois em Estremoz, em Abril de 1951 e em Vila Vigosa em Junho de 1951. Sebastido
da Gama ao proferir esta palestra tem a intencdo: «de entender Bocage e da-lo a
entender, analisd-lo a luz do que a respeito do Amor se tem dito em versos portugueses;
estabelecer um quadro da nossa poesia de Amor e nesse quadro dar a Bocage (...) o

lugar que lhe cabe.»( )

Sebastido da Gama fala também da sua prdpria concepgdo de amor, e afirma: «o
Amor é religido e namoro; alma e carne; Céu e Terra; instinto porque somos animais - e
ascese porque podemos ser santos. (...) o Amor perfeito é o que tudo harmoniza, o que é
pura comunhdo das antiteses. O Amor perfeito ndo admite que o cindamos porque é
uno; que o vejamos de dois lados, porque tem s6 um lado.»( ) O autor considera o Amor

fonte de unidade e harmonia.

Segue-se A Regido dos Trés Castelos, em que Sebastido narra mais uma das suas
viagens, desta vez em Portugal, que considera muito belo: «Ndo é aqui nem ali,
nomeadamente, é onde quer que comega a ser visto que Portugal comeca a ser

maravilhoso.»( )

Nesta viagem o autor parte de Lisboa, passa pelo Castelo de Sesimbra e continua
rumo a Serra da Arrdbida. Depois sai do Portinho da Arrdbida em direcc¢éo a Setiibal e
14 chegado avista o Castelo de S. Filipe e depois o Castelo de Palmela e € o regresso a

Lisboa.

Toda esta viagem é descrita minuciosamente, dando-nos a impressdo de que
também nds estamos a participar nela com Sebastido da Gama, tal é a riqueza dos
pormenores por ele descritos. E o autor termina afirmando que no seu coragdo havera

sempre um lugarzinho para Lisboa.

A Dissertacdo de Licenciatura de Sebastido da Gama, aparece na ultima parte
desta obra e tem por titulo: Apontamentos sobre a Poesia Social no Século XIX. Esta

Dissertagao foi apresentada na Faculdade de Letras de Lisboa, no ano de 1947.

Neste trabalho Sebastido da Gama fala dos varios autores do século XIX,
nomeadamente: Alexandre Herculano, Almeida Garrett, Gomes Leal, Guerra Junqueiro,
Antero de Quental e Cesdrio Verde. Considerando que o Romantismo foi fecundo, o
nosso autor afirma que este ndo se resume a uma pequena lembranga, mas sim uma
nova visdo do mundo e da vida. «Foi uma visdo nova e tdo importante que iria dividir os

Poetas em dois grupos: os que se importam com 0s outros e 0os que nao se importam.»( )
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No seu trabalho, Sebastidio da Gama também fala da poesia: «Bem se sabe da
Poesia que € indefinivel, que é inapreensivel, que € feita da mesma incégnita matéria
que os deuses. Lé-se um poema ou colhe-se um lirio ou sorri-nos uma crianca - € nos
sentimos Poesia.»( ) O poema é uma ponte do Poeta para o Mundo, é o desvelar do

incompreensivel.

O Segredo E Amar termina com o texto: Encarcerar A Asa, em que Sebastido da
Gama afirma que «Encarcerar a asa € encarcerar a alma»( ) e este texto representa um
grito de liberdade, pois viver prisioneiro, seja de que "gaiola" for, ndo € viver no sentido

pleno.

2.6. Pelo Sonho E Que Vamos

Na obra de Sebastido da Gama encontramos dois movimentos principais, que de
certa forma, se interpenetram e confundem: uma exalta¢do da vida e da natureza e uma
ansia de ascese religiosa. Sebastido da Gama extasiava-se perante tudo onde encontrasse
o milagre da vida, a0 mesmo tempo que a natureza lhe falava de Deus. E também nesta

linha, que ele escreve os poemas da obra que vamos analisar.

Pelo Sonho E Que Vamos é constituida por cerca de trés dezenas de poemas,
escritos aproximadamente durante todo o ano de 1951, alguns deles tém o aspecto de
apenas se encontrarem esbogados, talvez o autor ndo tenha tido tempo de lhes dar uma
forma definitiva, uma vez que a morte o surpreendeu logo no inicio do ano de 1952. De

qualquer forma s@o poemas de alguém maduro, que definitivamente se encontrou.

Pelo Sonho E Que Vamos é uma obra de maturidade do poeta. Marca uma nova
fase da sua vida. E o poeta recém-casado, a cantar em ritmos novos, a sua nova
situacdo. O poeta exalta as pequenas coisas da natureza: o sol, a chuva, o ar livre.

Cantor da vida, dos sentimentos nobres, das coisas belas e da pureza.

L4 Fora E Que Sim é o poema que dé inicio a esta obra, e onde Sebastido da
Gama, imbuido dum certo franciscanismo, se propde rezar a Virgem de Belém, ndo no

interior frio de uma igreja, mas 14 fora:

«La fora é que sim
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me apetece estar.
Nio ao pé do altar,

Virgem de Belém.

E se eu for 14 pra fora?...
Amava-te igualmente...
S6 0 modo era outro

de rezar e ser crente.

L4 fora também andas...
Sem manto, sem coroa,
simples, Nossa Senhora!

Que mais linda és 14 foral...»( )

Este encontro da graga divina torna luminosa a obra de Sebastido da Gama. Nas
coisas mais simples da natureza ele descobre o milagre continuamente renovado. A
natureza fala--lhe de Deus, os seus versos s@o uma auténtica profissdo de fé, podemos

constatar isto, por exemplo, em Poesia Depois da Chuva e O Zambujeiro:
«Depois da Chuva o Sol - a graga.
Oh! a terra molhada iluminada!
E os regos de dgua atravessando a praga
- luz a fluir, num fluir imperceptivel quase.
(...)
Tao alegre este Sol! Ha Deus. (Tivera-O eu negado
antes do Sol, ndo duvidava agora.)
O Tarde virgem, Senhora Aparecida. O Tarde igual

as manhas do principio!»( )
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«Deus disse: «O Zambujeiro nasg¢a.»

Viril, rompeu da terra o Zambujeiro.

O tronco é o dum homem das montanhas.

Sdo mios de cavador seus ramos. S¢ as folhas,
delicadas, suaves... Pela noite,

quando tudo se cala, mesmo os passaros,

0 Zambujeiro canta...»( )

No poema Somos de Barro, o autor sente a sua fragilidade de ser humano e por
isso pecador, mas esta consciéncia do pecado longe de lhe provocar constrangimento,

serve-lhe de estimulo:
«Somos de barro. Iguais aos mais.
O alegria de sabé-lo!
(Correi, felizes lagrimas,

por sobre o seu cabelo!)

Depois de mais aquela confissio,
impuros nos achamos;
nos descobrimos

frutos do mesmo chio.

Pecado Amor! Pecado fora apenas
ndo fazer do pecado
a forca que nos ligue e nos obrigue

a lutar lado a lado.»( )
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Sebastido da Gama, considera que errar € humano, "somos frutos do mesmo
chao", no entanto ndo devemos desanimar, da nossa fraqueza devemos tirar a forca

necessdria para continuar na busca incessante pela verdade.

Nesta obra podemos também encontrar varios poemas de amor: Nunca o Amor
foi breve; Nupcial; Sinal; Imagem; Cantiga de Amor; Largo do Espirito Santo, 2, 2°

Anunciagdo; Obsessdo; Raiz.

Nos poemas, Nunca o Amor foi breve e Nupcial podemos sentir a alegria do

autor:
«Nunca o Amor foi breve,
quando deu fruto.
(...)
- O seu Amor floriu, deu fruto,
como as arvores.
Cantai, aves do ar,
em volta do seu berco.
Cintilantes do Sol, saltai ao Sol,

peixes do Mar.»( )

«Vieram todos os poetas,
trouxeram versos, trouxeram rosas.
Repicam sinos, finamente...,

cantam as Coisas.»( )

Nos poemas Sinal, Imagem, Cantiga de Amor e Largo do Espirito Santo, 2, 2°, o

autor canta o amor, talvez inspirado pelo seu casamento recente.
Em Sinal, fala do seu anel de noivado:
«Quanto amor me tens,

com amor to pago.
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- Trago-te no dedo,

num anel que trago.

Num anel redondo,
todo de oiro fino,
que € o teu sinal,
que é o meu destino.
(...)

E eis na tua mao,
num anel igual,
brilha o teu destino,

luz o meu sinal.»( )

No poema Imagem, Sebastidao da Gama fala da sua noiva, como a mulher dos

seus sonhos, talhada a sua imagem, capaz de saciar o seu desejo:
«O corpo feito 2 imagem
de meu desejo e meu amor
que vais comigo de viagem
para onde eu for,
(...)
O alma feita 2 imagem
do sonho que me desmede
- que sede € esta que temos

que € mais agua do que sede?»( )

Em Largo do Espirito Santo, 2, 2°, fala do lar de Sebastido da Gama e da sua

esposa:

«Nem mais, nem menos: tudo tal e qual
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o sonho desmedido que mantinhas.
S6 ndo sonharas estas andorinhas
que temos no beiral.

(...

Da nossa casa o Alentejo € verde.
E atirar os olhos: Sdo searas,

Sdo olivais, sdo hortas... E pensaras

que haviam nossos olhos de ter sede!

E o pdo da nossa mesa!... E o pucarinho

que nos d4 de beber!... E os mil desenhos
da nossa loiga: flores, peixes castanhos,
dois pdssaros cantando sobre um ninho...
(...)

Deus quis. E n6s ao sonho erguemos muros,
rasguei janelas eu e tu bordaste

as cortinas. Depois, 6 flor na haste,

foi colher-te e ficarmos ambos puros.»( )

No poema O Outono E Triste, o autor fala da sua felicidade, o amor transforma a

sua vida numa Primavera permanente:
«Aonde estou ndo ha Outono. O Outono € triste...
Aqui ndo deixam nunca as folhas de ser verdes
e hd arelva e os rebentos e a alegria dos passaros...
E os sitios em que amdmos?... Vou contigo, Mulher,
vamos de brago dado aos sitios de outro tempo...

Ah! que ndo vemos musgo, muros velhos, mofo...
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Saudades?... Nem ao menos saudades... Somos os dois tdo
jovens!...
L4 vai uma flor nova romper. Detemo-nos, deixamos

de respirar - e eis o botdo rasgado e a flor aberta...»( )

2.7. Cartas |

A obra Cartas I é constituida por algumas cartas de Sebastido da Gama para a

sua noiva.

Durante cerca de oito anos, Sebastido da Gama escreveu 727 cartas a Joana
Luisa, das quais apenas 83 estdo publicadas neste volume e remontam aos anos de 1943

e 1944.

Nelas se retrata um amor intenso, apaixonado e confiante, como podemos ver

em Bilhetinho, logo no inicio da obra:
«Aconchega-te, Amor, em minha vida.
Entra na minha vida e fica 14,
sem ocupar lugar.
Que eu te ndo veja com os olhos, querida,
que ndo sinta sequer que tu ficaste,
mas adivinhe que sem ti ali
a minha vida, quarto onde entraste,

nem ao menos podia chamar vida.»( )

Nestas cartas estdo presentes a serra, as belezas naturais, a poesia, Deus e o

Amor.

O poeta escreve de todos os lugares em que se encontra: de Lisboa, de Setibal,

da Parede, do Norte, da Lapa de Santa Margarida e sobretudo do Portinho da Arrédbida.
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A presenca da amada é continua ao longo de toda a obra. Beija a sua fotografia
vezes sem conta, quando passeia pela serra deseja té-la ao seu lado, sente-a na brisa da

manha, ou no brilho das estrelas.

Nestas cartas para a noiva, Sebastido da Gama conta a sua vida de estudante da
Faculdade, fala dos seus amigos e também dos seus sentimentos, da sua vida interior.
Conta as suas lutas e dividas, as angustias e as alegrias. Fala da sua relacdo com Deus

que € a fonte da sua forca.

Faz alusdo nas cartas aos seus poetas preferidos: José Régio, Teixeira de
Pascoaes, Anténio Nobre, Alvaro de Campos, Fernando Pessoa, e recomenda a noiva

que os leia.

Nas Cartas encontramos um Sebastido da Gama enamorado e feliz, que se

extasia com o encanto da natureza:
«Amor:

Estd aqui uma noite que € pena nio se poder meter num envelope, enderecado
assim: para Joana Luisa. E uma coisa parecida com um conto de fadas. O Céu esta
nitidamente azul, o Mar nitidamente azul. Ah! Luisa - parece que esta Serra foi de

propésito feita para haver Luar.

E € ao Luar que eu te escrevo, aqui na esplanada. (...) Sei s6 que li a tua carta e

que me fez ela muito feliz.»( )

Noutra Carta o poeta canta a sua felicidade, afirma que ndo sabe sendo que é

feliz:
«De minha vida nao sei,
sendo que sou feliz.
La o que fui ou fiz
antes de ser o que sou
ai!, tudo me passou,

s6 sei que sou feliz.»( )
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Por tudo o que foi dito ao longo da anélise destas obras de Sebastido da Gama
chegamos a uma conclusdo: Viver para o nosso autor foi sobretudo Amar e este amor

ajudou-o a vencer todos os medos e angustias e a tornar a sua vida feliz e realizada.

99



Educacgao e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

Capitulo VI

A Pedagogia de Sebastido da Gama

100



Segunda Parte A Pedagogia de Sebastido da Gama

1. Diario de Sebastiao da Gama

No Didrio de Sebastidio da Gama podemos encontrar o registo quotidiano das
suas experiéncias de professor estagidrio. Nesta obra, o autor, apresenta claramente a
realidade pedagdgica, dando sobretudo relevancia e prioridade ao aluno, no contexto

das situagdes de ensino/aprendizagem.

O Didrio € o espelho fiel de uma pedagogia centrada no aluno. Desde Rousseau
que se tornou lugar-comum a transferéncia do fundamento da estrutura cientifica da
teoria pedagdgica, do saber e do mestre para o discipulo, no entanto, este principio
pedagdgico raramente € praticado pelos professores. Sebastilo da Gama é um
verdadeiro pedagogo, pois coloca os alunos no centro da sua acgdo educativa,

procurando despertar neles, o amor a vida auténtica e responsdvel.

No dizer de Jestis Herrero: «o Didrio de Sebastiio da Gama contém o aroma
capaz de inebriar toda a espécie de leitores jovens e adultos de qualquer época, dado que
encerra a grande revelacdo universal, o afazer essencial de toda e qualquer vida humana
individual: a descoberta jovial da relacdo inter-individual e a arte do incitamento ao
saber. Ndo ao saber abstracto e utdpico, mas ao saber necessdrio e concreto. O saber que
Gama transmite (...) € um saber de necessidades urgentes que fazem sentir a vida como

um espaco de criatividade permanente e dum projecto de felicidade.»( )

Para Sebastido da Gama educar € uma arte porque em todos os momentos
acontece o milagre do nascimento de um homem por obra e graca do amor. O Didrio
patenteia-nos o acontecimento pedagdgico no acto do seu nascimento e é uma licdo
actual de pedagogia que nos interpela, pois mostra que para falar com os alunos, ao jeito
deles, € preciso ter alma e estilo de poeta. Aqui Sebastido da Gama aproxima-se de
Teixeira de Pascoaes que considera os poetas, os maiores educadores, «a sua concepcao
de educagdo conjuga-se com a ideia de elevagao espiritual do homem, elevacio esta que

sO a poesia favorece, razao pela qual a considera a maior das educacoes.»( )

Para ser professor é preciso ter as maos purificadas, diz-nos Sebastido da Gama,
pois a toda a hora temos de tocar em flores. A toda a hora a poesia nos visita. «O Poeta
beija tudo, gracas a Deus... E aprende com as coisas a licdo da sinceridade... E diz

assim: "E preciso saber olhar..." E pode ser, em qualquer ideia, ingénuo como as
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criangas, entusiasta como os adolescentes e profundo como os homens feitos... E
levanta uma pedra escura e dspera para mostrar uma flor que estd por detrds... E perde
tempo (ganha tempo...) a namorar uma ovelha... E comove-se com coisas de nada: um
passaro que canta, uma mulher bonita que passou, uma menina que lhe sorriu, um pai
que olhou desvanecido para o filho pequenino, um bocadinho de sol depois de um dia
chuvoso... E acha tudo importante... E pega no braco dos homens que estavam tristes e
vai passear com eles para o jardim... E reparou que os homens estavam tristes... E

escreveu uns versos que comegavam desta maneira: "O Segredo é amar...".»( )

O amor ndo é para Sebastido da Gama, apenas uma palavra, mas sim o

acontecimento soberano da vida humana, centro de toda e qualquer teoria educativa.

O amor € o segredo da Pedagogia do nosso autor, por ele vai pautar toda a sua

actividade de poeta e de professor.

«O Diario € na realidade o poema pedagdgico mais belo que jamais se escreveu
em Portugal, € um dos relatos mais vivificantes do homem portugués com que a histéria
da educacdo em Portugal pode contar. Em jeito de narracdo, a razdo vital de um
pequeno filésofo e grande coragdo, mostra-nos os caminhos por onde o amor avanga
estruturando individuos, edificando pessoas por meio de palavras que ajudam a pensar e
de desejos que ajudam a realizar a nossa condi¢do itinerante por meio do sonho.»( ) Se
nos deixarmos guiar pelo sonho a realidade nunca serd pobre, ndo passard de um
pretexto para ir mais longe. Por detrds dos mais penosos aspectos da vida, adivinha-se a

flor que nos d4 a capacidade de sonhar e de continuar a procurar a felicidade.

2. Principios Fundamentais da Teoria Educativa de Sebastiao
da Gama

Como podemos verificar pelos textos do Didrio, Sebastido da Gama tinha, com

os seus alunos, um relacionamento excelente.

Um dos principios da sua pedagogia €, sem duvida, o didlogo franco com os

alunos.
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Logo na primeira aula, as palavras que dirige aos alunos sd3o um convite ao

fraterno convivio que se estabelecerd entre eles:

«N&o sou, junto de vés, mais do que um camarada um bocadinho mais velho. Sei
coisas que vocés ndo sabem, do mesmo modo que vocés sabem coisas que eu ndo sei ou
ja me esqueci. Estou aqui para ensinar umas e aprender outras.(...) Ndo acabei sem lhes
fazer notar que "a aula € nossa". Que a todos cabe o direito de falar, desde que fale um

de cada vez e ndo corte a palavra ao que estd com ela.»( )

A escola é primordialmente uma institui¢do educacional de relacdo com o outro.
E na relacio mestre-aluno que radica a chave do problema escolar, como problema
psico-pedagdgico da crianca. Talvez devido a sensibilidade de poeta e ao seu espirito
bondoso e compreensivo, Sebastido da Gama, mostra uma grande capacidade de relacdo

com os adolescentes.

Nao confundia autoridade e coaccdo, ou liberdade com deixar fazer tudo. A
autoridade era para o nosso autor uma forga interior que se impunha por si mesma. Os
alunos, a quem considera, seus camaradas mais novos, ndo sdo obrigados a mais
disciplina do que a que livremente queiram impor-se, segundo a medida do interesse

que o professor saiba despertar-lhes.

Mais do que os contetdos que se transmitem, segundo Sebastido da Gama, o que
interessa € o comportamento relacional. O professor deve ser o incitador que se dirige a
actividade pessoal do aluno e o torna participativo, se age com honestidade, desbloqueia
a personalidade dos alunos, orientando-os para a descoberta dos seus pontos de vista
pessoais.

7z

"Ensinar é Amar", este € outro dos principios pedagdgicos de Sebastido da
Gama. Quando se interroga, 2 maneira socritica, sobre o seu afazer de professor, s

encontra uma resposta: 0 amor.
«- Tens muito que fazer?» Pergunta.

«- Nao. Tenho muito que amar.» Responde, acrescentando: «- Nao

entendo ser professor de outra maneira.»( )

Ser professor, para Sebastido da Gama, é dar-se, é amar, é fazer amigos entre 0s
alunos. E nas suas aulas aproveita todos os momentos para se aproximar dos alunos e

mostrar a sua amizade através das palavras e das atitudes que toma.
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O amor é uma realidade decisiva no periodo da adolescéncia, integradora da
personalidade em processo evolutivo e Sebastidio da Gama mostra que o sabe, pois

considera que para se ensinar alguma coisa é preciso saber amar.

Nas suas aulas ndo pretende ser um professor autoritdrio, as suas aulas serdo um
pretexto para conviver: «um pretexto para estar a conviver com os rapazes, alegremente
e sinceramente. E dentro dessa convivéncia, como quem brinca ou como quem se

lembra de uma coisa que sabe e vem a propdsito, ir ensinando.»( )

Conviver é uma das palavras-chave do projecto educativo do nosso autor. Ele
estd convencido que todo o verdadeiro viver se fundamenta no convivio, no contacto
franco e leal com os outros, por isso pede aos seus alunos que sejam leais: «Lealdade
para comigo e lealdade de cada um para cada outro. Lealdade que ndo se limita a nio
enganar o professor ou o companheiro: lealdade activa, que nos leva, por exemplo, a
contar abertamente os nossos pontos fracos ou a rir s6 quando temos vontade (...) ou a

ndo ajudar falsamente o companheiro.»( )

A lealdade para Sebastido da Gama é acima de tudo sinceridade e
espontaneidade. Uma lealdade activa que implica abertura de alma e convivio afectivo.
A felicidade passa pelo campo da afectividade tdo importante na adolescéncia e
Sebastido da Gama sé pretende que os seus alunos vivam felizes, por isso tenta ser
acima de tudo um amigo, evitando o menor traumatismo e todo e qualquer

autoritarismo.

Face as atitudes repressivas de alguns professores, afirma: «O professor que
sente a necessidade de se impor ao aluno pelo alardeamento de uma vastiddo e
complicacdo de conhecimentos com que o amachuca e que se irrita ou inventa, se
necessdrio for, quando o aluno lhe pergunta qualquer coisa que ele ndo sabe. Por mim
nego-me a impor-me desta maneira medrosa e desonesta e serd, como tem sido sempre,

sem vergonha que direi que ndo sei.»( )

Sebastido da Gama é contra a erudi¢ido aparente de certos professores, que
apenas iludem as questdes dos alunos em vez de ensinar. Acérrimo defensor da verdade,

Sebastido da Gama é o exemplo do professor ndo doutrinador.

O respeito pela sensibilidade do aluno leva-lo-4 ao ponto de suprimir a tinta
vermelha nas suas correcgdes e evitard até os riscos nos cadernos escolares. Sebastido
da Gama afirma: «Eu sou contra a tinta encarnada nos exercicios; notas, emendas ou o

que tenha de escrever (...) a tinta vermelha lembra-me sangue a escorrer de feridas - e
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pode dar-se o mesmo, se ndo em todos os alunos, ao menos em alguns. E o risco? O
risco num trabalho que foi feito, por vezes, com esforco, amor, convic¢ao? (...) um risco
pode equivaler a uma reguada. E na alma, que é onde dé6i mais, eles ndo sabem

protestar.»( )

Sebastido da Gama ajudaré os seus alunos a perceber os erros e a aperfeicoar-se,
ndo através de uma aula de "correc¢do”, mas sim de um modo construtivo, felicitando-
os por aquilo que conseguiram fazer bem feito e desenvolvendo a sua "li¢do" com a
colaboragdo de todos. «E o préprio aluno que se corrige; di-se-lhe até a probabilidade
de interpretar o seu erro como uma distraccdo.»( ) Assim ndo havera tinta encarnada,
nem haverd riscos, mas sim alegria. O professor serd mais o orientador que ajuda o

aluno na aprendizagem, do que o avaliador.

No seu relacionamento com os alunos, Sebastido da Gama, considera que é
importante chamar a cada um pelo seu nome e ndo através dum nimero. Os alunos ndo
sdo «os sobretudos que se deixam nos bengaleiros dos teatros»( ) afirma o nosso autor,
sd0 pessoas, sdo homens e por isso devem ser tratados pelo seu nome com toda a

dignidade e respeito que merecem.

O afazer pedagégico de Sebastido da Gama estd identificado com a humanizacio
do homem. Ele pretende ajudar os seus alunos a libertar as forcas interiores e a reforgar
as suas potencialidades psiquicas, por isso tem a preocupacdo de despertar nos alunos
toda a espécie de sentimentos, comecando pela coragem e a confianga em si proprios.
Escolhe leituras motivadoras de sentimentos, para que os alunos gostem e se encontrem
com o mundo das coisas vivas. Entre as leituras motivadoras coloca num lugar de relevo
os Lusfadas, que Sebastido da Gama considera poema do orgulho do homem e da
confianga em si e nas suas for¢as. O poema de Camdes é apresentado como: «a carta de
emancipa¢do do Homem - que o Homem, vencendo o mar, vencera o mundo, ganhara o

atrevimento necessdrio para, finalmente e novamente caminhar por seu pé.»( )

Sebastido da Gama manifesta-se contra uma educagdo tradicional que tenta
adaptar a crianga ao meio, tirando--lhe toda a criatividade e espontaneidade, ficando
enterrada a sua riqueza interior. O melhor processo para se conseguirem homens
perfeitos ndo é adaptar o adolescente ao ideal de homem maduro, mas sim educar, a
maneira de Rousseau, a crianga como crianga e o adolescente como adolescente e ndo

como adulto.
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O nosso autor considera que as criangas nos podem ensinar muito e nos ajudam
a ter um outro olhar sobre o mundo. No dizer de Sebastido da Gama: «néds, Portugueses,
temos cd dentro um impulso que nos levaria a fazer tudo ou quase tudo que fazem os
Poetas, se ndo fosse um receio de parecer menos viril. A gente tem vergonha de beijar
tudo, de amar as flores, de se enternecer com os animais, de dar um passeio. Se beija
uma darvore, € parvo; se traz uma flor na mao, é maricas; se se enternece, ¢ fraco; se
acaricia uma menina, pde nessa caricia o sexo; se vai a qualquer parte para passear e ver
o mundo, faz constar que foi em viagem de estudo ou viagem de negécios. Temos
vergonha de ser sinceros, de que nos creiam parvos, ou maricas, ou fracos, ou ldbricos,
ou estrdinas. E entdo perdemos o melhor da nossa vida a ludibriar os outros e a insultar
as nossas intengdes mais belas e generosas.»( ) E o nosso autor apela para a urgéncia de

as pessoas comecarem a ser sinceras e sé entdo a vida terd outro sabor.

«N@o quero "impingir" versos aos meus alunos: quero abrir-lhes a janela da
Poesia, para que ndo se dé tempo a que também entre neles o respeito humano»( ),
afirma Sebastido da Gama, que pretende, acima de tudo, ajudar os alunos a desenvolver
a sua vitalidade psiquica e a manifestar toda a sua riqueza interior sem medos nem

preconceitos.

Na sua pedagogia, Sebastido da Gama, traga um certo perfil de professor. Ele
considera que o professor, na escola, funciona em relacdo aos alunos, como modelo de
identificacdo e por isso deverd ter uma postura correcta. O professor deverd estar a
altura da sua missdo educativa. Ser professor, mais do que uma profissdo deverd ser
uma vocagdo. O professor que ndo faz da sua ocupacdo profissional um afazer de

perfeicdo pessoal, dificilmente podera exigir perfeicao e autenticidade ao aluno.

«Ser professor é dar-se»( ), afirma Sebastido da Gama, e «Ensinar é Amar»( ),

amar e ajudar os alunos a serem felizes.

O professor deve ser «a ligdo em pessoa - que € isso mais importante do que ser

o papel onde a li¢ao estd escrita.»( )

Para ser professor, diz Sebastido da Gama: «também € preciso ter as maos

purificadas. A toda a hora temos de tocar em flores. A toda a hora a Poesia nos visita.

O aluno acredita em nds e nido deve acreditar em vdo. Impde-se-nos que
merecamos, com a nossa, a pureza dos nossos alunos; que a nossa alimente a deles, a

mantenha.»( )

Sebastido da Gama coloca a profissido do professor sobretudo a nivel do ser.
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«A vida do professor deve ser (...) luminosa e branca. Mais do que nao ser

ignorante, importa ndo ser mau, nem desonesto, nem impuro...»( )

A exemplaridade funciona na pedagogia de Sebastidlo da Gama como

mecanismo de aperfeicoamento da personalidade do adolescente.

Mais do que ensinar muitas coisas, Sebastido da Gama considera que o mais
importante € que os alunos se desenvolvam, ndo tanto a nivel dos conhecimentos
intelectuais do saber, mas no desenvolvimento das capacidades da personalidade. Nao
se trata tanto de transmitir muitos conhecimentos mas sim de orientar potencialidades
individuais para que cada aluno saiba "resolver" e possa perceber o seu afazer de

autenticidade pessoal. E preciso ajudar cada aluno, partindo do seu interior.

Para Sebastido da Gama o bom professor nao é um repetidor de saberes, mas um

formador de pessoas, um suscitador de aventuras espirituais.

Para se desenvolver uma pratica educativa eficiente é necessaria a observacio
atenta e continua dos alunos e o nosso autor teve consciéncia desta necessidade, ele
afirma no seu Didrio que o professor deve, além de saber ser, saber ver e saber ouvir.
Ver para Sebastido da Gama é mais do que olhar para os alunos, Ver é compreender,

interpretar, adivinhar, estar em sintonia, deixar-se contagiar e transformar.

«Entre ensinar e aprender hd tdo pouca diferenca que os dois conceitos se
exprimem em francés pela mesma palavra»( ) afirma Sebastido da Gama, dai que nas
aulas, entre professor e aluno deverd existir uma verdadeira simbiose, sem a qual ndo

serd possivel uma aprendizagem significativa.

Por vezes os alunos sdo indisciplinados, e ddao pouca atengdo aquilo que o
professor quer transmitir, para Sebastido da Gama a culpa desta situacdo ndo é apenas
dos alunos, mas também do professor que ndo os soube motivar. Por isso ele tinha a
preocupacao constante por arranjar novas motivagdes para as aulas de forma a quebrar a
monotonia, pois considerava que ser bom professor consiste em adivinhar a maneira de
levar todos os alunos a estarem interessados e a ndo se lembrarem de que 14 fora é
melhor. Quando os alunos estdo desatentos temos que nos interrogar se nao serd culpa
do professor e ndo apenas da maldade natural dos alunos. Também o insucesso escolar
ndo pode ser atribuido, sem mais, aos alunos, € necessdrio que o professor examine
criticamente todos os seus comportamentos nao sé didacticos, mas também os extra-

escolares.

107



Educagdo e Doutrinamento - O Pensamento Educacional de Sebastido da Gama

Sebastido da Gama aproveita todas as oportunidades para afirmar a
personalidade dos adolescentes elogiando-os sempre que faziam algo positivo. Através
do elogio reforcava as suas tendéncias positivas e impulsionava-os para fins sempre

mais elevados e dignos.

Sebastido da Gama € um observador comprometido pela dedicagdo e amizade na
dificil caminhada para o desenvolvimento dos alunos. No Didrio podemos verificar
como ele se interessa pelos alunos que lhe sdo confiados, nele encontramos observagdes

carregadas de empatia convivencial.

Sebastido da Gama afirma, acerca dos seus alunos: «os rapazes sdo de se lhes
tirar o chapéu. Sao vivos, sdo alegres, sdo inteligentes (...) Merece a pena estar com eles
- e merece a pena, sobretudo deixd-los falar porque descobrem imensas coisas que nos

jé ndo somos capazes de descobrir.»( )

No Didrio fala de varios alunos seus: o Ludovico, o Fosco, o Romao, o Augusto,
o Gabriel, o Barradas, o Tadeu, o Artur, o Luis Filipe, o Reinaldo, o Fragata, o Albano,
0 Acdcio, o Manuel Calvinho, o Hélder, o Jorge Alexandre, o Américo, o Rogério
Aragio, o Z& Mateus, o Rogério Vaz, o Z€ Manel, o Luis Alonso (Chocalhadas), o
Gregorio, o Manuel dos Santos, o Carlos Alberto e o Mateus. E de notar o carinho com
que Sebastido da Gama faz referéncia aos seus alunos e a confianga que deposita neles.
Para o nosso autor viver € conviver e a convivéncia é o instrumento supremo da
observacgdo, do conhecimento e do amor. Ele conhece cada um dos seus alunos e tenta

dar-lhes uma ajuda o mais individualizada possivel.

Falando dos seus alunos, Sebastido da Gama mostra que os conhece bem e que

os aceita como eles sdo:

«O Artur € um rapazinho vivo, sempre pronto a falar e a ter razdo.(...) Bom a
valer € o Aragdo, desembarago e elegincia de linguagem a servirem uma imaginacio
historico--poética. E o Ludovico, mais concreto, correcto, amigo da adjectivacio

abundante e superlativante.»( )
«O Augusto é dos rapazinhos de mais boa vontade que tenho na turma.»( )

«O Fosco é uma espécie de ardina: vivo, endiabrado, sem-cerimonioso, tagarela;
bom rapaz, e de quem se pode obter tdo bons resultados como dos outros. Mas € preciso

interessa-lo (...) o Fosco € tao alegre, tdo engracado, tao rapaz!»( )
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«O Rogério Vaz (...) é um rapazinho adordvel, um amigo muito querido, um

aluno espléndido.»( )

«O Hélder, um rapazinho que cresceu de mais fisicamente, mas se desenvolveu
menos que o normal do ponto de vista intelectual (...) combindmos ter muita paciéncia

com ele: dar-lhe licdes a parte.»( )

Sebastido da Gama respeitava o ritmo de aprendizagem dos seus alunos e
mostrava uma verdadeira preocupacdo pelo seu sucesso. O Barradas, por exemplo, era
um aluno que andava a faltar as aulas, questionando-se sobre o porqué desta atitude,
Sebastido da Gama vai procurd-lo e encontrando-o a saida duma taberna vai ter uma
conversa com ele. N@o recrimina o Barradas, mas tenta, com amizade e simpatia, ajudé-
lo a resolver o seu problema, falando-lhe ao coracdo: «Eu ndo te peco que me fagas
confissdes (...) se quiseres e quando quiseres, quando precisares, abre-te comigo:
procura-me, escreve-me, como queiras; ndo vejas em mim uma pessoa mais velha -
alids, pouco mais velho sou do que tu. (...) Tenho confianca em ti e tenho a certeza de
que estes dias desnorteados depressa serdo esquecidos.»( ) O Barradas ficou comovido,

pois Sebastido da Gama ndo lhe ralhou, mas compreendeu-o e ofereceu-lhe a sua ajuda.

No dizer do nosso autor: «O Amor converte os pecadores, quanto mais o

Barradas, que é um rapazinho manso e bom!

Primeira lei: acreditar no aluno. Se o campo é bom e se a semente é bem
lancada, até uma inicial vontade de enganar a contraria, agindo no espirito do aluno a

nossa boa-fé.»( )

O que importa € o0 modo como a semente € lancada. Para Sebastido da Gama,
ndo tem importincia "ser levado": mais vale isso do que ser cruel, ofender ou estragar.
O mais importante é confiar, entregar-se ao aluno e fazer-lhe sentir que é gente e que
estd acima de qualquer suspeita, que € amado. Confiar no aluno € uma lei invioldvel na
pedagogia de Sebastido da Gama. Até o aluno mentiroso poderd um dia, abandonar a
mentira e assumir com coragem a verdade. E essa forca foi-lhe dada por alguém que

confiou nele, mesmo antes dele proprio confiar em si.

A ligacdo afectiva entre Sebastido da Gama e os seus alunos era muito forte, ele
ficava muito feliz quando os alunos lhe escreviam: «O maior calor do meu Natal vem-
me das Boas-Festas dos meus rapazes. Nao fora os seus cartdes - alguns tdo belos!,
todos para o meu coragdo, tao belos! - quase ndo sentia o Natal; ou sentia mas era uma

dor, um vazio, um sonho a desfazer-se.»( )
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E esta amizade sincera que vai fazer com que haja um bom ambiente nas aulas
de Sebastido da Gama. Aulas que ele preparava anteriormente com muito cuidado, mas
que ndo programava tintim por tintim: ele deixava a licdo acontecer. Os alunos tinham
uma participagdo activa nas aulas. No Didrio, Sebastido da Gama conta como a aula se
ia desenvolvendo: «Eu ia tragcando o esqueleto da aula e eles, ja sozinhos, ja com a
minha ajuda, revestiam-no de carne; em alguns pormenores era eu s6 que trabalhava -
mas sempre, do primeiro ao Gltimo minuto consegui que houvesse animagao e interesse.

Deixei (...) a linguagem doutoral e pus-me a falar com eles como eles falam.»( )

As aulas acontecem, ndo se podendo pretender levar tudo calculado. E
acontecem porque sendo as aulas de Sebastidio da Gama actos de vida auténtica, elas

aconteciam nele e nos seus alunos.

Esta didictica da improvisagdo duma aula transforma-se numa oportunidade

para fazer trabalhar a imaginag@o e a espontaneidade criadora.

Sebastido da Gama nao falava de coisas abstractas mas falava ao nivel dos
alunos, de modo que estes o compreendessem. As aulas ndo eram do professor, mas
eram de todos, pois nelas todos participavam activamente, lendo, escrevendo, falando,

partilhando as suas experiéncias.

Sebastido da Gama inventava novas formas didicticas para tornar mais eficaz e
mais agradavel a aprendizagem da lingua patria. Recorrendo por vezes aos jornais com
vista a fazer uma andlise do que de bom e mau 14 se encontrava em relagdo a gramética.
Promoveu a Semana do Animal para tornar as aulas mais interessantes e incentivar nos
alunos o respeito pelos animais. A Semana da Poesia foi outra das iniciativas do nosso
autor, que considerava a Poesia como uma pedagogia da felicidade, pois o sentimento
poético transforma tudo quanto toca em beleza e em emocdo. Sebastido da Gama
pretende encaminhar os alunos a viverem conscientemente um sentimento poético que

forma parte do inconsciente colectivo do povo portugués.

«Assim um poeta pedagogo foi encaminhando os seus alunos para a descoberta
desse mistério que € a Poesia, mistério de palavras, mistério de imagens, mistério de
mundos novos que acontecem na vida quotidiana de todos os homens e em que poucos

reparam.»( )
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No final da Semana da Poesia, Sebastidao da Gama verificou com satisfacdo que
a Poesia havia educado os seus alunos na sinceridade, na espontaneidade, na beleza, no

amor, na harmonia e no imagindrio.

Quer ensine os seus alunos a ler, quer os ensine a amar os animais ou a recitar
poemas, o que o nosso autor pretende é fazer nascer o que se encontra latente na alma

do adolescente.

Sebastido da Gama tenta ajudar os seus alunos a desenvolver a sua identidade
pessoal por meio da libertagéo interior e exterior. Nao lhe interessava tanto meter coisas
na cabeca dos rapazes, mas fazer nascer o que se encontra latente na alma dos
adolescentes, interessava-lhe motivar as suas potencialidades para que desenvolvessem
as suas tendéncias positivas, soubessem desenvolver os seus problemas e valorizassem a
vida, os homens, os sentimentos, de maneira a encontrar o sentido da sua propria

existéncia.

Sebastido da Gama so pretendia fazer felizes os seus alunos, converter as aulas
em festa e libertar as almas das repressdes socioculturais, ajudar os rapazes a tornar-se

espontaneos, abertos, livres.

O nosso autor teve a sorte de ter como metoddlogo Virgilio Couto, homem de
fina intui¢do e imaginagdo criadora, que defendia esta pedagogia da felicidade e que o

apoiou ao longo do seu trabalho de estagidrio.

«A pedagogia da felicidade ndo surgiu por acaso em Virgilio Couto e Sebastido
da Gama, mas correspondia a uma nova sensibilidade histérica que se difundia entio
acerca da pedagogia por vdrios paises. Da explosdao pedagdgica da Escola Nova, do
movimento Freinet, das correntes ndo directivas, psicanalitica, rogeriana, etc., a uma
pedagogia da felicidade, ndo vai mais de um passo.»( ) E esse passo foi dado primeiro
em Inglaterra por A.S. Neill, que colocou como alvo da educacgdo a felicidade. Dentro
da mesma linha surge o Didrio de Sebastido da Gama que proclama uma pedagogia da
felicidade. O professor € o amigo, é aquele que ajuda o aluno na descoberta de si

proprio, mas para isso € preciso ama-lo, compreendé-lo, porque o resto, a felicidade,

vird por acréscimo.
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Depois da andlise que fizemos podemos concluir que Sebastiao da Gama foi um

verdadeiro pedagogo e um exemplo gritante dum professor ndo doutrinador.

A Pedagogia educativa de Sebastido da Gama € o contrario do doutrinamento
pois toda ela € abertura, didlogo, procura incessante da verdade. Defensor acérrimo da
verdade ele ndo faz mais do que ajudar os seus alunos a descobrirem a verdade de si

proprios e da sua existéncia pessoal.

Partindo duma teoria educativa enraizada na afectividade, Sebastidio da Gama
vai entender a educagdo mais como uma arte do que como uma ciéncia, por isso todo o
educador deve possuir o minimo de sensibilidade artistica para se constituir em
educador. Para ser educador ndo chega ser técnico ou perito de um saber qualquer é

preciso possuir o saber essencial da vida individual, é preciso saber ser.

O modo como nos relacionamos com o0s outros € o motor de todo o processo
educativo. Por isso o nosso comportamento deve expressar atitudes boas e positivas,
que vao de encontro ao sentido do Outro, do respeito pela diferenca, da vivéncia da
solidariedade. Nao podemos ensinar a tolerancia, a compreensdo e a justica se no nosso

dia-a-dia somos intolerantes, incompreensivos e injustos.

Através do Didrio, Sebastido da Gama expde, explica e interpreta a sua ac¢io
quotidiana na aula e fora dela. E interessante o didlogo que o nosso autor, através da
leitura e da reflexdo, trava consigo mesmo acerca da sua actuacdo nas aulas. A reflexdo

¢ uma das componentes fundamentais do Didrio de Sebastiao da Gama.

Todo o Didrio é um constante estar dependente dos alunos, de como se sentem.
Especial relevo adquire a ideia de "sentir-se bem" que o professor usa como perspectiva
permanente do seu trabalho: quer que os alunos se sintam bem, como pessoas, com 0s

outros e com as tarefas que executam.

Sebastido da Gama gosta de estar com os alunos num plano de afectuosidade, de
condescendéncia e num contacto pessoal individualizado carregado de disponibilidade

mutua.

O Educador ¢ um modelo de pensamento e ac¢@o para os mais jovens. Mas um
modelo ndo pode afirmar-se pela aparéncia, mas sim pela verdade, pela capacidade de

compreensdo, de didlogo, de apoio e de comunicagao.
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E na base dum relacionamento interpessoal, aberto a pontos de vista diferentes
dos nossos, a formas de estar e sentir diversos, que nos constituiremos como modelos

orientadores no desenvolvimento dos nossos alunos.

Educar € amar e o amor € abertura aos outros, € o contrario de doutrinamento

que é egoismo, fechamento, isolamento.

Todo o doutrinamento tende ao sectarismo e a anulacdo das diferencas
individuais. Cada homem € uma pessoa unica que merece ser reconhecida e tratada
como tal, Sebastido da Gama, no seu Didrio, chama a ateng@o para a importancia de se
respeitar o que € préprio de cada um, o que € o seu estilo, ou o estilo da idade que
atravessa. O respeito pelos alunos e a ajuda no desenvolvimento integral da
personalidade, acentuando o valor da criatividade, é uma constante da sua pedagogia. O
professor deve ajudar os alunos na descoberta de si proprios e das suas capacidades,

partindo do seu interior.
Sebastido da Gama quer o Amor, a mesa aberta, a sinceridade e o abraco.

O professor deve ser o amigo da jornada que emana bondade, generosidade e
camaradagem. O papel do professor ndo serd tanto o de inculcar muitos conhecimentos,
mas o de criar a sede de saber e auxiliar na formacdo dos alunos, através duma
verdadeira relagdo interpessoal, descobrindo juntos a alegria de viver, de amar,

reconhecendo a riqueza das diferencas e partilhando as suas experiéncias pessoais.

Sebastido da Gama pretendia que os seus alunos fossem felizes e a sua
pedagogia é sem divida uma pedagogia da felicidade, pois s6 tem um objectivo, fazer
nascer o homem que existe dentro de cada aluno e fazé-lo crescer em liberdade,

autonomia e responsabilidade.
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