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Com mais de cinquenta titulos editados destinados ao piblico infanto-juvenil, hd
muito que José Jorge Letria! vem contribuindo para o enriquecimento da literatura dedi-
cada aos mais novos em Portugal. Fé-lo de novo em 1998, ano da primeira edigio de
Lendas do Mar, colectinea profundamente marcada pela sedugao ocefinicaZ.

Centrando a nossa atencdo logo no titulo, paratexto semanticamente relevante,
Lendas do Mar sugere, logo, dois aspectos determinantes para uma leitura da obra e para
uma abordagem da prépria estrutura narrativa da mesma. A verdade é que se a designa-
¢ao "lenda", remontando a literatura oral, activa, & partida, um conjunto de pressupostos
narratolégicos que importa aqui brevemente esclarecer3, o vocdbulo "mar", realgando
uma categoria narrativa especifica (e dominante, como se observard ao longo da obra),
0 espago, transporta o destinatdrio extratextual para um mundo particular®, tornando-se
uma referéncia basilar e possibilitando uma espécie de idealizagdo prévia desse univer-
so mitico, em muitos sentidos até simbdlico, que servird de cendrio a todas as histérias
que o livro guardad.

1 José Jorge Letria, jornalista, poeta e musico, nasceu em Cascais a 8/6/1951. A literatura infantil
constitui um dos seus maiores interesses e alguns dos seus titulos foram ja premiados: Histérias
do Arco-fris (1980) - prémio de literatura infantil da APE; Uma Viagem no Verde (1985) - prémio
"O Ambiente na Literatura Infantil”; Pelo Fio de Um Sonho (1992) - Prémio Calouste Gulbenkian
de Livros para Criangas; (1989) - Prémio Literério Ferreira de Castro.

2 Segundo J. A. Gomes, em 1998, numa espécie de aproveitamento da "boleia da EXPO e da cele-

bragéo dos Oceanos", publicaram-se cerca de oito titulos, de feigdo diversa, relacionados com o
mar. (Gomes, 1999: 6).
Sublinhe-se que, na produgdo literaria portuguesa dita para adultos, o elemento hidrico encontra-
se ab initio - vide, por exemplo, a poesia trovadoresca; o "pano de fundo" aquético, de tradigdo
cristd, do Auto da Barca do Inferno, de G. Vicente; ou as obras vocacionadas para o relato de via-
gens maritimas que surgiram a partir do século XV.

3 "Por vezes, aparecem classificadas como lendas narrativas que se propdem explicar a origem ou
a razdo de um fenémeno ou de um facto geografico: neste caso, lenda e conto etiolégico tendem
a confundir-se, o que denota a dificuldade de tragar com nitidez as fronteiras de uma classificagio
tipolégica." (Reis e Lopes, 1996: 224-225).

4 A sedugdo para essa viagem através desse espago surge, desde logo, anunciada simbolicamen-
te através da cor azul, referéncia cromatica fulcral no contexto tematico da colectanea.

5 O mar tem sido um dos vectores tematico-ideol6gicos mais recorrentes na produgao literaria infan-
to-juvenil. E o que destaca F. Blockeel, sublinhando os contos e as lendas tradicionais, enquanto
"géneros literarios que costumam representar a histéria idealizada pelo sonho colectivo". Refere-
se, ainda, a A Menina do Mar, de Sophia de M. B. Andresen (1958), e ao O Romance das llhas
Encantadas, de J. Cortesdo (1926) (Blockeel, 2001: 245). M. da N. Pires (1999) desenvolve tam-
bém este assunto, detendo-se na funcionalidade simbdlica da viagem maritima na literatura infan-
to-juvenil.
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De acordo com Jesualdo, é possivel fixar trés caracteristicas fundamentais da lenda:
a intervengo de personagens sobrenaturais, o dominio do pensamento do homem pela
for¢a do desconhecido e a conclusio maravilhosa (Jesualdo, 1978: 110). O facto € que
os elementos do imagindrio e do maravilhoso prevalecem, assumindo uma maior rele-
vancia em relagfo aos factos reais. Parece, portanto, que, neste jogo real-imagindrio, se
sobrepde a dimensdo ficcional a uma dimenséo histdrica ou documental, porque se expli-
cam fenémenos naturais a partir de efabulagdes. Esta ruptura face ao conhecimento
comum do mundo empirico, histérico e factual é também evidente, em Lendas do Mar,
pelo protagonismo concedido a figuras alheias ao universo real e essencialmente pela
recriagdo maravilhosa, com o objectivo, em muitos casos, de explicar a origem de deter-
minados fenémenos naturais®.

A colectanea em anélise abre com "Castigo de Sal", lenda que nos situa num tempo
longinquo, no "principio de tudo", uma época governada pelo "Grande Deus das Aguas".
Respeitado por todos, o rei vé-se desafiado pela sua filha inconsequente, a Agua, que
resolve invadir a Terra, enquanto o pai dorme a sesta. A punigdo dessa irreveréncia
redundou numa ligdo para sempre aprendida: "E foi assim que a d4gua do mar deixou de
ser doce e se tornou salgada até ao fim dos tempos." (Letria, 2000: 10).

Partindo da ideia de que a Agua é temperamental por natureza, "Grio a Gréo se Trava
o Mar" trata ficcionalmente a origem das dunas. Os grdos de areia uniram-se e, desta
forma, se construiram essas protec¢des naturais das invasdes aquaticas.

De conquistas é, também, feito "O Reino das Sete Ondas", texto cujo protagonista,
um rei, enfadado com uma vida ja repleta de sonhos realizados, recorre as magias da
Feiticeira Maresia, para aliviar a sua melancolia. E assim fez a Feiticeira, ao arquitectar,
com a ajuda de uma fémea do albatroz-real, o nascimento de ciclos sucessivos de sete
ondas.

Em "Os Trés Avisos do Mar", advertindo-se metaforicamente para os perigos da
ambicdo, intervém, de novo, o Grande Deus das Aguas. E ele que "ensina" um obstina-
do pescador que, de ouvidos tapados e cego pela cobiga, ignora os avisos de outro pes-
cador, de uma gaivota e de um peixe-voador. No final, o pescador aprende que, afinal, a
abundancia ndo pode ser exigida.

Lendas do Mar conta-nos, ainda, em "A Ambic¢ao das Luas", de que modo nasceram
as ilhas: estas correspondem as filhas talentosas do Sol e da Lua que, mandadas pela mae,
desceram a Terra, "para o meio dos Oceanos, para servirem de porto de abrigo aos nave-
gadores que andam meses a fio sem encontrar terra que os abrigue." (idem, ibidem: 42).

As duas histérias que fecham o livro sdo protagonizadas por seres femininos
maravilhosos: uma sereia e uma fada. Em "O Dia da Sereia", conhecemos uma sereia
e um pescador, "dois namorados eternos” (idem, ibidem: 52) que, nos dias de tem-
pestade, aparecem abragados sobre uma onda alta. E é com "A Fada das Ondas", um
exemplo de soliddo aparente, que a colectdnea termina, sendo af apresentada uma
fada muito especial, pela dedicag@o aos outros - "era sempre a primeira a auxiliar os

6 A titulo exemplificativo, releiam-se "Castigo de Sal", "Gréo a Gréo se trava o mar" e "A ambi-
¢ao das Luas", textos que explicam, respectivamente, o motivo pelo qual a agua se tornou sal-
gada, o modo como "nasceram" as dunas e a origem das ilhas nos oceanos.
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néufragos e os aflitos" (idem, ibidem: 57) - e pela assungdo, sempre que desejava, da
forma de gaivota.

Revistos, assim, em tragos largos, os argumentos destas "lendas do mar", conclui-se
que, colocando o narratirio na pista de diversos mistérios maritimos - estratégia, alids,
consentinea com os gostos especificos do destinatério infantil -, a maioria destas narra-
tivas breves de J. J. Letria apresenta, ao nivel diegético, uma concentracdo e uma linea-
ridade evidentes, construindo-se com base na articulagdo por encadeamento das suas
sequéncias narrativas. Note-se, ainda, que as accdes af narradas sdo fechadas (excepto
nos casos de "O Dia da Sereia" e "A Fada das Ondas"). Além disso, estas narrativas
estruturam-se, em geral, de forma triddica e ciclica, aspectos que se traduzem ndo s6 na
delimitagdo dos momentos situagdo inicial, orientagéo, complicagdo e desenlace, bem
como no préprio carédcter fechado da acgdo (no final, a ordem é restabelecida), mas tam-
bém na inexisténcia de alteracdes espaciais / cénicas e das figuras-her6is / anti-her6is.

Quanto ao espago - € até no que se refere a prépria opgdo temdtica assumida neste
livro -, 0 mar representa a grande isotopia da colectanea, o topos maravilhoso e "sedu-
tor", indiciando os propésitos de "encenagdo" de uma atmosfera onirica, de um univer-
so magico. Na verdade, o espago neptuniano serve quase sempre de cendrio e, mesmo
nos textos em que interactua com a praia e com a propria terra, este acaba, de uma
maneira ou de outra, por preponderar’. Torna-se, assim, natural que a maioria destas len-
das de J. J. Letria decorra em espagos abertos / exteriores ou amplos, que, pontualmen-
te, alternam com espagos fechados / interiores e mais restritos.

Mencione-se, ainda, que o elemento marinho e, de um modo mais lato, a dgua8, retine
em si simultaneamente a realidade (dos pescadores, dos naufrgios, das inundagdes, da
escassez de peixe, ...) e a fantasia (vide, por exemplo, a personagem Grande Deus das
Aguas).

Observa-se, também, agora no dominio da categoria temporal, uma indeterminagao
e uma economia, marcas, alids, tipicas quer da escrita infantil, quer da literatura tradi-
cional. Na verdade, em Lendas do Mar, somos transportados para um tempo imemorial,
participando numa viagem liquida, que ndo cabe na cronologia, mas que, nalguns textos,
faz recuar a um tempo povoado de navegadores arrojados, de aventureiros, de piratas e
de batalhas navais?. Em muitos casos, torna-se, portanto, evidente a (re)criagdo da ilu-
sio do longinquo, através da introdugdo textual a partir de marcas formais explicitas,
como "Era uma vez...", "No principio de tudo..." (Letria, 2000: 4) ou "Um dia..."
(idem, ibidem: 46), que parecem suspender temporalmente a narragdo.

7 Esta oposigéo encontra-se testemunhada em "0 Dia da Sereia", narrativa na qual se verifica n&o
s6 a diferenciagdo destes dois espagos, mas também a "vitéria" do segundo, simbolizada na alian-
¢a amorosa entre a Sereia e o Pescador e no "voltar de costas” do ser terrestre ao seu topos natal.

8 Em textos como "Grao a Grao se trava o Mar", deparamos com um léxico pertencente ao campo
da agua, em geral, e do mar, em particular: fonte, aguas, corais, ondas, peixes, conchas, limos...

9 "0 Reino das Sete Ondas" finaliza com uma nota proxima do relato histérico, imprimindo-se,
assim, uma certa verosimilhanga a narragéo: "O seu imenso territorio ficou conhecido nos livros
dos cronistas pelo nome de reino das Sete Ondas." (Letria, 2000: 29). Em "A Ambig&o das Ondas",
a Lua, combatendo o 6cio e a futilidade das filhas, manda-as para os oceanos, para servirem de
"porto de abrigo aos navegadores que andam meses a fio sem encontrar terra que 0s abrigue”
(idem, ibidem: 42).
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Neste contexto particular de reactivagao de certos tragos paradigméticos da literatu-
ra tradicional, saliente-se a intervengao de personagens anénimas (predominantemente
tipo e planas), que tocam a excepcionalidade e sdo, geralmente, protagonistas da diege-
se, cOMO sejam Os reis € as princesas, as feiticeiras, os animais miticos, as sereias, entre
outros, e cuja caracterizagdo €, muitas vezes, elaborada com base em elementos naturais.
Nota-se, ainda, a centralidade de figuras infantis de cariz sobrenatural, como sucede em
"Castigo de Sal" e "A Ambicdo das Luas", caracteristica que corresponde, igualmente, a
uma estratégia comum nas narrativas dedicadas aos mais novos, concorrendo, assim,
para uma espécie de "jogo do espelho”, vivenciado pela crianga-leitora, que, assim, sente
a aventura das personagens que o livro apresenta como s fosse a sua prépria aventura.

Qutro aspecto relevante neste ambito é o facto de, em Lendas do Mar, a reinvengao
do maravilhoso se reflectir, também, em intervengdes magicas e nas metamorfoses que,
com frequéncia, determinam o restabelecimento da ordem. Além disso, depararmos,
muitas vezes, com a colocagao, lado a lado, de seres de universos diferentes, do mar e
da terra ou, até mesmo, dos mundos ficcional e empirico, como em "0 Dia da Sereia"!?
e "A Fada das Ondas".

Prova-se, portanto, que, neste livro, é constante a (re)criagdo de micro-universos de
fantasia, daquilo que A. Swinfen (1984) apelida de "mundo secund4rio” e "crenga secun-
daria", cujo ingrediente basilar € 0 maravilhoso, enquanto algo exterior ao espago-tempo
quotidianos. Dai que estes universos do "faz-de-conta" sejam povoados de personagens
e acontecimentos extraordindrios, que ultrapassam a fronteira daquilo que ¢ habitual-
mente encarado como "normal”.

No plano temdtico, distinguem-se dois tipos de textos: 0s que se centram na vida
natural e nos quais prevalece uma dialéctica terra-ar-mar e, ainda, um conjunto de asso-
ciagbes como dgua-ar (ventos, tempestades...) ou dgua-terra (inundagdes); e 0s que
tocam questdes mais relacionadas com a vida "sécio-humana” e que, por iss0, apresen-
tam pessoas, profissdes, amores, mortes, etc. . A nosso Ver, nestas lendas de J. J. Letria,
cruzam-se ou debatem-se metaforicamente "temas grandes" da vida. Regra geral, em
todos os textos de Lendas do Mar, € tratado um conjunto variado de emocgdes, que 0sci-
lam entre a firia e a agitagdo interior (como em "Castigo de Sal" e "Grdo a Grao se Trava
o Mar") e 0 encantamento e a paz de espirito (em "O Dia da Sereia" e "O Reino das Sete
Ondas"). Além disso, estas narrativas sugerem uma reflexdo ético-moral, tocando valo-
res como o Bem / o Mal, a lealdade, cobica ou a ambi¢do, a generosidade / 0 egofsmo,
a solidariedade, a amizade ou o amor, O direito a diferenca, a unido, a gratiddo, entre
outros, parecendo, assim, seguir a tendéncia moralizante das narrativas tradicionais, tes-
temunhada, aqui, através do tom sentencioso de algumas passagens!l. Mais importante,
ainda, é dizer-se que, independentemente da trama ideoldgica destas sete narrativas,
estas terminam sempre harmoniosamente, prevalecendo o Bem sobre 0 Mal que, mais
tarde ou mais cedo, é punido.

10 A relaggo entre o pescador e a sereia é similar a ligag&o emocional que se estabelece em A
Menina do Mar, de Sophia de M. B. Andresen, pois, em ambos os textos, 05 dois seres, um mas-
culino e terrestre, outro feminino e maritimo, se unem, a partir de um acaso e ap6s um primeiro
momento de confuséo e indecis&o (Vide MATOS, M. Luisa S. de (1993)).

11 Em "Castigo de Sal", |&-se "A nossa liberdade acaba onde comega a dos outros" (Letria, 2000:
6) e em "A Ambicéo das Luas” afirma-se que "as verdadeiras lighes levam muito tempo até
serem aprendidas para o resto da vida" (idem, ibidem: 42).
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Muitas vezes, o discurso vive também de dualismos (poderosos / fracos; os que man-
dam / os que obedecem; os que sabem / os que ignoram ou t€ém de aprender...), recurso
que surge a par de outras importantes estratégias textuais!? tais como a sinestesia e a
adjectivag@io expressiva, suportes técnico-expressivos de um discurso profundamente
sensorial, sustentado por sugestivas imagens dos planos visual, auditivo e gustativo.

Uma das facetas mais interessantes de Lendas do Mar é o jogo simbélico patente em
muitos textos. Conferindo uma notéria coesdo temadtica a colectinea, a 4gua, em geral, e
0 mar, em particular, simbolizam a "dindmica da vida", bem como uma "situag@o de
ambivaléncia, que € a da incerteza, da divida, da indecisdo, e que pode terminar bem ou
mal." (Chevalier e Gheerbrant, 1994: 439). Em "Grdo a Grio se Trava o Mar", por
exemplo, encontramos esta dualidade originada pela actuagio da dgua. Note-se também
que, neste texto, o elemento aquético, representado, aqui, de forma maravilhosa, através
do Grande Deus das Aguas, figura proéxima do Deus Neptuno, surge como o principio e
o fim de todas as coisas: "ele decidiu que, como tudo o que vive deve ter um principio e
um fim, quando chegar a sua hora, ele partiré para a grande fonte, onde nascem as 4guas,
os corais, as ondas e os peixes." (Letria, 2000: 16).

Assume, também, particular relevancia a insisténcia nas cores azul!? e brancal4 ,
visto que possuem uma carga simbdlica proxima e positiva, sugerindo a imaterialidade,
a pureza, a tranquilidade e a felicidade (Chevalier e Gheerbrant, 1994: 105). Alids, €
através da oscilagdo de tonalidades que se prepara uma atmosfera de transformacao, des-
enhando-se antiteticamente uma alteragdo significativa no desenrolar diegético - vide
"Gréo a Grio se Trava o Mar": "Surgiram, assim, nuvens de guerra num céu que s6 con-
hecera o azul da paz" (Letria, 2000: 16). O facto é que nio sdo unicamente os cendrios
que surgem marcados por esta bipolaridade cromética. Também algumas personagens
emergem com reflexos de tons a elas associados consoante a sua esséncia - vide as
expressoes: "olhos cor de pérola" (idem, ibidem: 27), referente & heroina-adjuvante, a
Maresia, ou "carro de guerra puxado por uma dezena de ondas cor de chumbo..." (idem,
ibidem: 19), o meio de transporte da malévola Agua, aquando da invasdo terrestre.
Acrescente-se, também, a oposig¢do dia / noite, na medida em que, sugerindo, respecti-
vamente, o euférico e o disférico, corresponde ao contraste revelagdo, lucidez ou a feli-
cidade vs. mistério, obscuridade ou anggistial® (Chevalier e Gheerbrant, 1994: 473)17.

12 A este nivel, ressalte-se a expressividade de outros recursos: a personificagdo (da Agua, do Mar,
da Lua, dos gréaos de areia, etc.); a reiteragdo (por exemplo, em Letria, 2000: 6); a antitese -
"Surgiram, assim, nuvens de guerra num céu que sé conhecera o azul da paz." (idem, ibidem:
16); a metafora - "unidos formavam uma muralha intransponivel" (idem, ibidem: 21); a compara-
¢do - "até o mar é calmo e plano como um espelho feito de aguas iméveis" (idem, ibidem: 27);
entre outros.

13 Em "Castigo de Sal", encontramos a interveng¢é@o de uma "legido de insectos azuis" (Letria, 2000:
8).

14 "O Reino das Sete Ondas" finaliza com o restabelecimento da ordem (da felicidade do monar-
ca) - "... e nunca o mar quebrou o ritmo das sete ondas a rebentarem na brancura do areal."
(idem, ibidem: 29). Em "A Ambigdo das Luas", a Lua ouve as filhas e responde-lhes com "a
serenidade branca do luar" (idem, ibidem: 40). A sereia de "O Dia da Sereia" possui uma pele
muito branca.

15 "No combate entre o céu e a terra, 0 azul e o branco aliam-se contra o vermelho e o verde."
(Chevalier e Gheerbrant, 1994: 106)

16 No caso concreto da lenda "Os Trés Avisos do Mar", observamos o inverso, pois, durante o dia,
o pescador encontra-se cego pela ambigédo e, quando anoitece, reconhece que esta "condena-
do" (Letria, 2000: 37).

463



LITERATURA INFANTIL E XUVENIL

A prépria circularidade de alguns elementos e movimentos, como se constata, por
exemplo, em "Os Trés Avisos do Mar", no voo da gaivota, representa a perfei¢io, a espi-
ritualidade e o céu (Biedermann, 1993: 97), numa clara oposigdo aos interesses materiais
do pescador que s6 teve ouvidos para o "tilintar das moedas que a abundincia de peixe"
lhe "punha nos cofres" (Letria, 2000: 37).

No mesmo sentido, surgem o ouro € a prata, no texto "O Dia da Sereia", a indicia-
rem a oposigdo material vs. espiritual, porque, também aqui, se prova a desvalorizagio
destes em favor de uma aproximagdo desinteressada entre dois seres antagdnicos. Aqui,
o protagonismo da sereia - aspecto, desde logo, anunciado no préprio titulo - €, igual-
mente, sugestivo, pois o seu simbolismo reside na sedugcio exercida sobre um ser huma-
no masculino.

Os niimeros trés e sete sdo também recorrentes nos textos em andlise. Quanto ao
ndmero trés, atente-se na sua implicagdo simbdlica, por exemplo, em "Os Trés Avisos do
Mar"18, O ndimero sete, muito 2 semelhanga do que se constata em relagao ao trés, indi-
ca "o sentido de uma mudanga depois de um ciclo concluido e de uma renovagdo posi-
tiva", simbolizando, ainda, "a totalidade do espago ¢ a totalidade do tempo" e da perfei-
¢do (Chevalier e Gheerbrant, 1994: 603), tal como se verifica, por exemplo, em "O
Reino das Sete Ondas".

Lendas do Mar possibilita, ainda, diversas "leituras" a partir de um percurso inter-
textual com base no mar enquanto ideia-matriz!?, como em A Menina do Mar, de Sophia
de M. B. Andresen ou em Histdria do Fundo do Mar, de M. Castrim, nalguns mitos e
figuras cldssicas? (Ulisses?! e as sereias ou Neptuno), em certos textos do patriménio
tradicional?2? (como contos?3, provérbios e expressoes idiomaticas24) ou, ainda, em cer-
tas passagens biblicas?.

Muito em sintese, as histérias de Lendas do Mar constituem um estimulo & imagi-
nacgdo, alimentando sonhos acerca desse mundo neptuniano com 0 qual, enquanto
Portugueses, estamos habituados a cohabitar. Por isso, apetece sempre ler e dar a ler
estas lendas povoadas de mistério, de seres maravilhosos humanizados e de li¢des de

17 E o que se verifica em "Gréo a Gréo se trava 0 Mar", em que a vitéria do bem sobre o mal oco-
rre "ao amanhecer” (Letria, 2000: 21), ou em "O Reino das Sete Ondas", cujo desenlace feliz &
percebido pelo monarca "No dia seguinte ao acordar..." (idem, ibidem: 29).

18 S3o narradas trés tentativas para ajudar o pescador e, s6 depois destas, este aprende que, afi-
nal, a abundancia das coisas ndo pode ser exigida.

19 Pensemos, por exemplo, nas adaptagdes da Odisseia e d' Os Lusiadas por Jodo de Barros e na
literatura dedicada as criangas onde o mar ou aspectos a ele associados figuram como elemen-
tos centrais - vide "O Monstro”, de L. Ducla Soares (Seis Histérias de Encantar) e Os Piratas, de
Manuel A. Pina, entre outros.

20 A &gua originou varios mitos literarios, como os de Caronte e de Narciso. Veja-se, ainda, a rela-
¢do do elemento aquético com outros deuses Classicos: Vénus, Posidon, e Tétis, etc.

21 Sugerimos, por exemplo, a leitura de Ulisses, de M. Alberta Menéres.

22 Cf. Soares, M. |. de Mendonga (1998).

23 Vide, por exemplo, o rimance "A Nau Catrineta” (cf. A. Torrado, Histérias Tradicionais
Portuguesas Contadas de Novo).

24 Cf. expressdes "marinheiro de 4gua doce” (marinheiro pouco esforgado) ou "como peixe na
agua” (alguém que se sente bem numa determinada situag8o ou esta plenamente a-vontade).

25 Vide, por exemplo, a Arca de Noé (Gen., 6, 18), o dilavio (Gen., 7, 18) ou 0 momento em que
Jesus acalma a tempestade no mar da Galileia (Mateus, 8, 25-26). Do ponto de vista simbdlico-
figurativo, a 4gua surge também em muitos mitos da criagdo do mundo (Gen., 1, 10).
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vida. Lendas do Mar é, afinal, um exemplo indiscutivel de como se fazer crescer - for-
tificar, de preferéncia - o amor pelos livros. E porque vale sempre a pena ler e escrever
e 0 que conta é o que cada livro vai imprimindo na vida de cada um de nés, € nessas
dguas que devemos navegar.
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