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A Linguagem Figurativa na Pedagogia Vocal Coral Infantil

Estudo de Caso Multiplo
GUIAO DE ENTREVISTA

1. ENQUADRAMENTO, TEMATICA E OBJETIVOS DO ESTUDO

Entrevista realizada no ambito do estudo do uso da linguagem figurativa na pedagogia
1 | vocal coral infantil - doutoramento em Estudos da Crianca, especialidade de Educacéo

Musical, na Universidade do Minho.

TEMATICA DO ESTUDO:

Uso de linguagem figurativa na pedagogia vocal coral infantil.
OBJETIVOS:
» aferir da prevaléncia desta pratica;
> definir tipos de linguagem utilizados

> identificar contextos e circunstancias de utilizacéo

2. CARACTERIZAGAO DO SUJEITO, PERFIL PROFISSIONAL, ACADEMICO E
PERFORMATIVO

a) ldentificacdo do sujeito
b) Funcdes que desempenha (docente, maestro)
c) Formacdo musical de base e formacao académica :
[] curso
[ ] formacio complementar
[ ] formacdo em pedagogia coral infantil
[ ] influéncias
d) Percurso profissional até a data (escolas, coros)

e) Experiéncia profissional (cantor, professor, maestro, docente)
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3. POSICIONAMENTO DO SUJEITO FACE A LINGUAGEM FIGURATIVA

A- PRATICA EM CONTEXTO (SALA DE AULA, ENSAIO, CONCERTO)

[ ] ORIENTACAO DO TRABALHO CORAL
[ ] METODOLOGIA MAIS EFICAZ
[ ] TIPO DE LINGUAGEM PREFERIDA
[ ] CIRCUNSTANCIAS EM QUE HA RECURSO A LINGUAGEM FIGURATIVA
V' Utilidade e relevancia da linguagem figurativa
Importancia desta estratégica na atividade com coros infantis
Vantagens atribuidas a esta estratégia pedagogica
Importancia desta estratégia pedagogica no percurso pessoal

Papel do Gesto na pedagogia vocal/coral

< <

Exemplos de linguagem figurativa frequente

B- CONCEITOS E ESTRUTURAS

1- DIMENSAO FiSICA
[ ] POSTURA (geral, alinhamento cabeca-tronco, pernas)

[ ] RESPIRAGAO (inspiracdo, sustentacdo e gestdo do ar, emisséo de som)

[ ] FoNAGAO (espaco vocal, afinacéo, foco e projecdo, timbre, dicgao)

2- DIMENSAO PSICOLOGICA
[ ] SENSAGAO > EMOGAO > EXPRESSAO
= Relacdo imagem > sensacao fisica > resposta emocional
®  Relacao gesto > movimento corporal > expressdo musical
[ ] INTERPRETACAO EXPRESSIVA
®  fraseado, Legato, Staccato, Dindmica, adequacdo ao estilo e estética
[ ] MOTIVAGAO E IDENTIDADE INDIVIDUAL E COLETIVA
= Fxpressao musical do individuo e do grupo
[ ] ESTRATEGIA METACOGNITIVA
= Unificacdo e relacionamento das varias acoes envolvidas no ato de cantar
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Para efeitos de transcricdo, os nomes proprios do entrevistado e da entrevistadora sdo
substituidos pela indicacdo “entrevistado 1” [Ent.1] etc. e pelas iniciais do seus nome,
respetivamente, preservando o anonimato.

ENTREVISTA 1- Professor do Ensino Genérico.
Leciona Educacao Musical no 2° ciclo. 21 anos de experiéncia docente. Trabalha

com coro ha 25 anos.

TRANSCRICAO

11 JR Gostava de pedir que se identificasse.

92 ENT1 Sou [Ent.1] trabalho na EB 2-3 [identifica a escola]. Trabalho ha 20... 21 anos e
sou professora do ensino genérico, de Educacdo Musical, 5° e 6° ano.

13 JR E qual é o seu contato com coros?

114 ENT1 Eu tenho um grupo coral, de adultos — portanto, ndo sei se isto tem algum
interesse - ha 25 anos. Portanto, ja desde muito nova que trabalho com eles... portanto
tenho alguma experiéncia, nao é? Com coros infantis desde que... s6 em contexto de sala
de aula, com os meus alunos.

15 JR E pode falar-nos um bocadinho sobre a sua formacao de base?

96 ENT1 Fiz o Conservatdrio, a Gulbenkian, fiz o 8° grau de formacdo musical, tive piano
também, tive canto também. Depois fiz uma licenciatura na Escola Superior de
Educacao do Porto e, passado algum tempo o0 mestrado na mesma escola, em ensino de
musica.

1/ JR E especificamente, em termos de contato direto com formacao especifica para
coros, teve alguma? Fez alguma formacao?

118 ENT1 Fiz varias. Quando estava no Conservatério fiz parte de um grupo coral, um
grande grupo que la tinhamos, com o maestro Antdnio Batista; tive grandes colegas
minhas... tive colegas que sao cantoras, portanto que seguiram a area do canto — eu
ndo, mas elas seguiram - e fizemos, portanto, para além de aulas e em experiéncias
extra - aulas, tinhamos imensos concertos. Portanto eu ja cantei as grandes obras que
ha: Mozart, o Requiem, Haydn... Ja cantamos imensas obras. Portanto, em termos de...
acho que se estava referir se eu tinha alguma formacéao a nivel de...?

19 JR Mais especificamente, formacdes para trabalhar com coros...
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ENT1 Sim, tive, na Faculdade...Estava a tentar lembrar-me... Tinhamos que ir a
algumas.... Como é que ele se chama?... Anténio Salgado. Tive também algumas aulas
com Oliveira Lopes a um nivel “extra”. Portanto, ndo sé para cantar, mas também para
ensinar.

JR Portanto, manteve uma ligacdo muito continua a voz?

ENTL Avoz... sim, sim. Fiz também o Wuytak, fiz algumas form[acdes]... quer dizer, ao
longo do tempo foram ja foram varias, que ja nem me recordo bem. Mas a voz esteve
sempre presente.

JR E fez alguma carreira ou alguma atividade como musica, em paralelo com essa
formacao como professora? Foi cantando, tocando...?

ENT1 Fui tocando. Eu gosto de tocar piano. Portanto, toco. Tenho o coro, toco com o
coro, mas dirijo também o coro. Toco sé quando, de facto, ndo tenho mais ninguém... E
cantar... nao! Prefiro deixar isso para os profissionais, que eu tenho muita gente amiga
que canta e prefiro, quando preciso, chama-las.

JR Esta entrevista versa sobretudo, sobre a linguagem, sobre a forma de
comunicacdo, neste caso especifico com os coros infantis. A professora lida com
criancas em sala de aula. Que importancia atribui ao cantar? (pausa) [ruido de fundo -
um professor entra a falar na salal.

ENT1 Nas minhas aulas eles sdo avaliados... portanto, eu tenho sempre muitos alunos.
Tenho as turmas todas, portanto tenho cerca de 200 alunos por ano. Isso da-me alguma
experiéncia a esse nivel. Todos 0s meus alunos cantam em todas as aulas. Eu gosto de
cantar. E eles tocam. Tocam e cantam. Eu ja tive, aqui ha uns anos atras, tive um coro
infantil também, mas sabemos que trabalhar com criancas & muito.... elas sdo muito
volateis, tanto estdo, como amanha nao estdo. E... de facto, depende, as vezes, da
familia, ndo é? Se os pais forem responsabilizados e forem responsaveis, tudo resulta,
caso contrario, ndo. Em contexto de sala de aula, trabalho todas as aulas, todas as aulas
eles cantam. Trabalhamos as letras... sei la... Um exemplo: a cancdo Ndo me mintas do
Rui Veloso, tem uma letra muito rica, porque... eu mostro-hes o filme, inicialmente, a
banda sonora do filme, o pequeno excerto que eles irdo tocar, trabalhamos a letra em
paralelo com Portugués, as vezes, quando a professora mostra algum interesse e

tentamos dar alguma dinamica quando cantamos : [declama] eu queria unir as pedras
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desavindas... Que ¢ isto? Eles quando cantam, muitas vezes, ndo entendem aquilo que
dizem, ndo &? Eu queria unir as pedras desavindas... Que pedras sao estas? Quando eu
lhes mostro o filme eles percebem: “ah, as pedras desavindas sao os pais do Jaime, que
entretanto se separaram”. Portanto, nds trabalhamos essa parte. Nao é so6 cantar por
cantar, a ndo ser qua a letra seja muito basica como a da Mimi, ndo é? Mas eles tém
que entender o que cantam para dar um certo caracter... Se & uma musica
extremamente alegre ou se € mais triste, ou... e, quando tocam, para poder interpretar
devidamente.

JR E acha que tem um tipo de linguagem diferente quando lida com questdes
musicais? Como é que transmite...?

ENT1 Eu acho que isso tem a ver com a propria pessoa. Nés, quando olhamos para
elas e elas ja nos conhecem, o rosto... s6 o facto de nés olharmos para elas ja percebem
se alguma coisa esta mal ou nao, nao é? O nosso olhar, a nossa expressao, 0S NOSSOS
gestos, se ficam mais pequenos, se ficam maiores... Hmmm, acho que quando
trabalhamos com elas, elas ja nos conhecem e ja percebem aquilo que noés lhes
queremos dizer. Isto passa-se também com os adultos. Portanto, acho que a nossa parte
fisica & importante quando nés cantamos com eles.

JR E, imagine, que é um grupo que ndo conhece. E uma turma nova, € um grupo
que lhe é completamente desconhecido.. Utiliza a cancao, utiliza o cantar como uma
primeira atividade musical?

ENT1 Precisamente! Isso é fundamental. Ha pessoas mais expressivas do que outras,
ha pessoas que falam com as maos, outras que falam com os olhos, com a
expressividade, de facto, do rosto... Se &€ um grupo que eu ndo conheco, vou primeiro
com calma. Mas olhando para elas, vendo as expressoes das criancas, ou dos adultos, ja
conseguimos percepcionar se elas estdo receptivas, se nao estao, se gostam, se nao
gostam, se querem... Se bem que, ha algumas criancas que, as vezes, ndo mostram
aquilo que sao... as vezes nos olhamos para elas e pensamos que possivelmente nao
guerem ou nao gostam e quando as conhecemos melhor, as vezes é uma questao de
feitio, de forma de estar; mas utilizo muito, de facto, o facto de nds cantarmos. Ha
cangdes que quando nds nos apresentamos... O nosso tom de voz, o timbre é

fundamental. Isso tudo é....
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JR Vamos supor um cenario de inicio de ano. Como é que comeca? Como inicia
uma can¢ao ou uma pec¢a nova com uma turma nova? Como é a sua abordagem?

ENT1 Inicio com frases muito simples e, a medida que o tempo passa, ha sempre algo
gue nos chama a atencéo. E nds pegamos nesse acontecimento — alguém que falou sem
ser no momento certo, alguém que falou mais alto, ou ndo era a sua vez — pegamos
nesses jovens e tentamos, ao introduzir uma cancao, chamar essa pessoa e dizer olha,
repete. Através das repeticoes, po-los a falar um pouquinho... hmmmm. Se é um 5° ano,
perguntar-lhes, fazer-lhes perguntas e p6-los a cantar coisas muito simples, inicialmente.
[Coisas] que eles até ja cantaram no primeiro ciclo. Eu, quando converso com as
professoras, sei se elas trabalharam musica ou nao e portanto... ha algumas que me vao
dizendo o que fizeram na area da musica... e... questiono também os miudos sobre o
que... se estdo habituados a cantar. Alguns meninos ja cantam em coros, de pardquia
e... Eu, quando comeco com mitdos de 5° ano, canto sempre com eles, cancées muito
simples. Se eles conhecem a escala musical, se ja ouviram falar das notas, basicamente.
JR E depois, a medida que passa o tempo... o Canto esta sempre presente nas
aulas, disse...

ENT1 Sim, sempre...

JR Tem algum cuidado, alguma preocupacao em ensina-los a cantar?

ENT1 Tenho. E tenho outra preocupacao que é com aqueles que nao cantam bem.
Nunca.... nunca os mandar cantar mais baixinho, nunca dizer “olha, agora tu nao

cantas” ou algo do género, mesmo quando eles sejam monofd... monofonicos (& assim

que se diz?)
JR Sim.
ENT1 ... nunca os privar disso... porque eles ndo se apercebem, as vezes, que 0 S0 e

isso é aborrecido. Haaam... A preocupacdo que eu tenho, é essa. Tenho a preocupacéo
se alguma musica tem um tom mais agudo, baixar o tom. Isso € um “pau de dois bicos”,
nao é? As vezes é bom, as vezes é mau. Mas , inicialmente, tenho o cuidado, se é uma
cancao muito aguda, de baixar ligeiramente o tom, para que eles se sintam mais
confortaveis.

Hmm... Que mais?... Nao tenho assim, mais nenhuma técnica especial. Cantam,

apenas. E repetem. Porque so6 tenho [aula] uma vez por semana com eles, portanto, eles
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de uma semana para a outra, muitas vezes, esquecem. Portanto, o que eu faco é: as
vezes passo 0 repertorio quase todo que temos, ndo ¢? Uma vez que sdo poucas aulas,
sao 14 aulas por trimestre, nao é muito...E repetem o repertorio.

JR Acha que teve alguma influéncia de alguém? Ao longo desta sua vida teve
alguma pessoa, algum professor, algum maestro que lhe tenha marcado o seu percurso
musical?

ENT1 Bem... eu acho que a minha familia... Eles estao todos ligados a musica. Mas...
JR Alguém que tenha tido uma influéncia direta na sua opcao...

ENT1 Talvez o maestro Anténio Batista, do Porto. Ele utilizava muitos termos italianos e
era muito simpatico! E fazia-nos cantar pecas muito engracadas e muito bonitas e... acho
que ele teve influéncia. Para além disso, na minha familia todos cantam e, acho, todos
tém uma certa acuidade musical.

JR Acha que vem dai a sua opcao?

ENT1 Sim, eu sempre me lembro, desde pequenina, de cantar na igreja... de tocar!
Toco desde pequena, claro. E... afinacdo. A segunda voz estd la sempre. Sempre
esteve, desde pequenina. Eu acho que nunca aprendi a fazer uma segunda voz...no
papel. Uma segunda voz, uma terceira acima vinha sempre assim, como... qualquer
pessoa fazia, ndo é? Portanto acho que se canta, na minha familia, canta-se muito. Eu
sou das mais novas e sempre ouvi cantar muito. Musicas de igreja, musicas corais,
bandas, essas coisas.

JR Muito bem. J& me disse que a expressdo fisica, a expressao corporal, a
expressao do rosto, como diz, e o gesto também tém muita influéncia na sala de aula...
ENT1 E fundamental...

JR ...nos sabemos isso, como professores. E fundamental. E disse-me que acha que
ha, de facto, uma acdo direta sobre os alunos da nossa acéo corporal, como professores.
E acha que, do ponto de vista deles proprios, eles podem também introduzir alteracées
da sua maneira de cantar com os gestos?

ENT1 Eu acho que sim.

JR Utiliza isso, de alguma forma, alguma vez, como ferramenta?

ENT1 Nao, por acaso nado utilizo muito, ndo. Apenas em pecas. Se temos alguma peca,

alguma musica em que seja oportuno... Como os meus cantam e tocam logo de seguida
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nao tenho muito tempo para estar a fazer gestos, porque eles tém que estar logo prontos
para tocar. E para os manter quietos e calados, as vezes é mais facil pé-los a tocar. Tém
a boca e as maos ocupadas, ndo é?.... (risos) Quando eles estdo muito agitados ponho
logo a tocar escalas e exercicios de aquecimento. Ficam com a boca cheia e as maos
ocupadas. Fantastico! (risos) A sério! Logo, passado alguns minutos, eles acalmam e ai,
sim, falamos e fazemos outras coisas.

JR Acho que todos temos algumas técnicas proprias... (risos)

ENT1 E... (risos)

JR ... de como dar a volta...

ENT1 E... Comecam... fazem escalas todas as vezes... e, por isso... agora eu no faco
muito musicas acompanhadas por gesto, de facto ndo faco muito. Deveria fazer mais,
tenho essa nocao. Mas nao faco. Eu. Mas sei que era...

JCR ...acha que era capaz de ser enriquecedor?

ENT1  Sim, sim. Ponho-os sempre... quando as coisas correm bastante bem, no final
da aula eles tém sempre ali um momento de... descontracao. Como tenho a sala ampla,
nao é preciso tirar mesas, entdo... Mas costuma ser... € mais expressoes livres,
corporais, sem utilizar a voz. Mas deixo estar a vontade...

JR Vivenciar, no fundo...

ENT1 Precisamente. Isso, eu faco. Com a voz nao faco muito, porque eles também
nao se mostram muito receptivos.

JCR  Acha que as criancas sdo menos receptivas a cantar, que a tocar?

ENT1 Sem duvida, nenhuma!

JR Porqué?

ENT1 Nao sei... pelo menos comigo. Se eu digo que vai haver uma avaliacao vocal eles
ficam muito mais nervosos do que se fizerem uma avaliacdo instrumental. Esta a passar-
Se isso neste momento.

JR Entao, se calhar, faz falta cantar mais, nao?

ENT1 Possivelmente, deveria cantar mais. Eles deveriam cantar mais. Eu canto
sempre com eles... Mas possivelmente... deveriam cantar m... Mas eles cantam... as
letras . Agora, quando é individual, é diferente. Eles cantam todos em grupo, eles ai ndo

se importam nada. Mas se € uma avaliacédo vocal individual ja nao se sentem tao a
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vontade. Mas a tocar eles ndo se importam muito, porque o faco mais vezes. Ponho-os a
cantar todas as aulas. Eles cantam as letras, tudo, mas nado é individual... Ai esta, por
acaso nunca tinha pensado nisso. Nos temos uma avaliacao vocal para proxima semana
e eles ficaram muito apreensivos quando eu lhes disse isso. “Mas porqué? Noés
cantamos sempre isto”. E eles disseram: “Mas é individual!”

JR Sentem-se mais expostos, mais inseguros..

ENT1 Sim, mas eles tocam, e a tocar nao. Porque ja estdo habituados a...tocar por
filas ou em pequenos grupos de 4 em 4 ou 5 em 5. E depois quando ¢ individual ja ndo
se importam tanto. Acho que deverei estar a falhar...

JR Acha que, se for introduzida uma pratica vocal mais continuada, mesmo na
Educacao Musical, que isso pode ser transformador, pode ter algum efeito diferente
daquilo que se faz?

ENT1 Acho que sim, acho que sim... ndo tenho duvida nenhuma.

JR Se tiver que pdr em percentagem, mais ou menos, que tempo dedica a parte
vocal e a instrumental instrumental, é o qué, 50/50%?

ENT1 Nao, & menos na parte vocal. [ Toque da campainha em fundo] Porqué? Porque a
parte vocal é de grupo, portanto nés cantamos uma, duas vezes, em grupo. Isto é,
guando estamos a apender é com mais calma, por frases, etc. Mas, depois, cantam
todos em grupo. Quando é instrumental, quando eu vejo que ha falhas aqui e acola, nos
dedos, nas passagens, ai sim, € mais individual. Acho que, pelo facto de eu julgar ser
mais complicado, eu trabalho mais a parte instrumental. Que é para as coisas correrem
bem. Porque depois, em grupo, eles cantam e, mesmo quem canta menos bem, dissipa-
se mais facilmente.

JR E quando eles cantam — vamos centrar-nos nessa fase, nesse momento em que
eles cantam - tem algum tipo de consideracdes técnicas, passa-lhes algum tipo de
informacéao técnica? De afinacao, de postura?

ENT1 Ah, sim. A postura... eles tém que estar em pé. Quando... se fazem avaliacao é
em pé. Na colocacao, na projecao de voz tém ... dou-lhes alguns exemplos. Dou-lhes
exemplos maus, nao é? Desde a ndo articulacao, desde o cantar para dentro, o ndo se
ouvir. Digo-lhes... dou-lhes alguns parametros sobre os quais os vou avaliar, ahhh... Claro

gue eles nunca se sentem muito a vontade. O que me custa mais, de facto, ouvir, sdo
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aqueles meninos que nao cantam, que falam. Isso é.... é algo que me custa muito
ouvir... E... mas digolhes como é que eles devem colocar a voz, como é que devem
projetar, porque eu tenho algumas bases de canto, ndo é? Com a Claudia Nelson...

JR E como |hes fala sobre isso?

ENT1 Ah, falo. Mostro-lhes.

JR Utiliza o qué, imagens? Utiliza expressdes engracadas?

ENT1 Também. Precisamente.

JR Dé-nos um exemplo

ENT1 E mostrolhes que a voz é muito mais... tsss...[faz som com a voz] da para
muitas mais coisas do que eles julgam. Eu mostro-lhes muitos videos. Por exemplo os
Vocapeople. Tenho varios exemplos na minha sala. Por exemplo, de uma publicidade
feita, so6 através de um coro, de um carro: chuva, trovoada... Eles ficam maravilhados,
entdo, de ver como nos podemos utilizar a voz e parecer mesmo chuva a cair, com as
unhas, com os dedos, com a boca. Mostro-lhes exemplos desses e eles ficam muito...
maravilhados. E se € com a pratica deles em contexto de sala de aula, eu propria lhes
mostro como se faz. Nunca... Aqui ha algum tempo atrds mostrava-lhes o aparelho
fonador também... sim... mas de resto é através da minha experiéncia e é através de
mim que eu, de facto, lhes digo como é que eles hao - de cantar melhor.

JR E canta com eles? Canta para eles?

ENT1 Canto. Canto para eles, primeiro; depois canto com eles e depois deixo-0s estar
sozinhos.

JR E, por exemplo, questdes de afinacdo. Ja me disse que ... ha aqueles casos
daqueles meninos monocdrdicos que nao emitem nenhum som cantado, que falam,
recitam, basicamente... Ha os casos dos meninos menos afinados... Como é que tenta
“dar a volta” a situacédo da afinacao?

ENT1 Tento aplicar-lhes alguns exercicios que aprendi também, que &, dar escalas,
glissandos (ascendentes, descendentes), fazemos exercicios com sons agudos, sons
graves, para tentar perceber se eles sabem o que é um som agudo e um som grave.
Faco-os depois a turma todas. Nunca me focalizo s6 naquele aluno que tem dificuldade,
mas depois ponho a turma toda a fazer, para eles se sentirem mais confortaveis.

Precisamente faco-os fazer aqueles glissandos para irem de um tom grave para um tom
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agudo e vice-versa. Faco exercicios vocais agudos, para ver se eles conseguem imitar
sons agudos, sons médios e sons graves. E depois, na altura depende, eles fazem
brincadeiras que eu aproveito ou nao, com sons de imitacao, de experimentacao, a ver
se, de facto, a crianca consegue percepcionar e afinar, aos pouquinhos. E, claro, depois
tentar motiva-los, dizendo: “isto estda mesmo bem”, “estas a ir”, “estas a ir pelo sitio
certo, esta quase”. Por ai...

JR Por ai... Muito bem. E em termos de ... questées mais essencialmente musicais,
parametros mais especificamente musicais, digamos ao nivel da expressividade musical,
do cantar o fraseado, o cantar legato, cantar staccato, do tocar, neste caso também,
como combina as duas coisas? Na ideia de transmitir uma ideia musical ou extramusical
(falou-nos ha um bocado do caso da cancao do Rui Veloso), do compreender o sentido
do texto, ndo é? Trabalha isso diretamente, ou seja fala diretamente de questdes de
crescendo, diminuendo, de acelerando, ritardando? Fala de termos técnicos com eles?...
ENT1 Falo sempre de termos técnicos.

JR Ou recorre a outro tipo de expressdes para lhes explicar um acelerando, um
ritardando?

ENT1 Nao... Eu falo precisamente desses termos, porque sdo muito parecidos, no
fundo, com os nossos. Eles aprendem com facilidade o que é um acelerando, um
ritardando. Eles sentem também, ndo é7 Por exemplo, ha musicas que tém um
ritardando e eles préprios sentem, nem tenho que dizer nada, eles sentem. Como os
meus alunos tocam com base sonora, quase sempre... eles acabam por sentir também a
necessidade que a musica tem. Quando estdo em pequeno grupo — por exemplo, em fila
- quando eu peco aquela fila, os outros todos estdo atentos e ouvem, de facto, que
naquela parte tém que tocar mais baixinho, tocar ... ou cantar. Utilizo os temos técnicos:
0 stacatto, o legato — Vamos fazer esta cancdo mais em legato. Noutro dia estamos com
outro espirito, com outra cancao Esta quero mais staccato...Eles entendem esses
termos. Nao tém qualquer dificuldade.

JR E em termos, por exemplo de, transmitir ideias extramusicais... por exemplo, 0
sentido poético de um texto, ou a mensagem que esta subjacente a um texto, a uma

cancao... Como é que introduz isso?
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ENT1 Depende... Se ¢ um repertério que é escolhido por mim, eu ja tenho esse
cuidado. Tenho o cuidado de lhes explicar de onde veio, como € que surgiu, para que €
qgue serviu a musica que vamos tocar, onde foi utilizada...Foi utilizada em outros ...
idiomas, noutros paises. Portanto, passo sempre ... faco sempre uma ligacdo ao mundo
exterior. Por exemplo, Stay with me... ja vi aquilo cantado e tocado e eles, se forem a
internet, vém aquilo cantado e tocado por todos os continentes, tocado e cantado por
pessoas de todos os continentes. O que é muito interessante. Eles ficam maravilhados.
Porqué? Porque as pessoas dos Estados Unidos utilizam um instrumento, se formos para
Africa utilizam outros... com a mesma musica. Eles acham isso delicioso. Gostam,
depois pesquisam, trazem mais exemplos... Se tem a ver com a letra, procuramos
perceber aquilo que a letra nos diz e tentar interpreta-la. Cada um da sua forma, néo é?
Mas tenho esse cuidado de explicar. Por exemplo, a musica do Rei Ledo, como é que foi
feita, que foi a banda sonora de um filme, que compéds (o autor), mostro-lhes o video do
Elton John a tocar, e depois essa musica foi utilizada mais nao sei onde... Faco sempre
uma ... um apanhado daquilo que estdo a tocar. Porque eles gostam, eles pedem,
também. Depois quando vao pesquisar, dizem-me: “descobri que esta musica também
foi tocada ali, por aquela pessoa”... Os loucos de Lisboa, eles dizem-me: “Mas sabe que
0 Rui Veloso também canta Os loucos de Lisboa”? Nao é s6 aquele senhor que a
professora disse!”. Portanto eles fazem estas coisas...

JR Acha entao que ha o facto da motivacao que é despertado por isso?

ENT1 Ah, sim. Entdo e Os loucos de Lisboa, em que contexto é que foi inventada?
Como ? Por quem? Em que ano? Pronto, essas coisas...

JR E diga-me: ha algum tipo de trabalho que faca no sentido da construcado da
identidade deles , ou da identidade deles no coro, no grupo? Nao lhe vamos chamar um
coro, especificamente, mas... Deles sentirem que fazem parte desse grupo? Acha que
tem algum trabalho que desenvolva pontualmente?

ENT1 [Pausa longa] Nao.... quase tudo oque faco & em contexto de sala de aula, nao
é? Portanto...

JR portanto a ideia do coro néo existe?

ENT1  Nao, julgo que ndo. Eu nao os vejo como tal e eles também nao veem como tal.

JR E pressente alguma falta a este nivel?
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ENT1 Sim. Isto porque eu também adoro, gosto. Se se formasse um coro aqui na
escola, um pequeno grupo, nem que fosse extra aula, ai sim, iria ter algo meu, da
minha personalidade, do grupo, da forma como iriam cantar, como se iriam expressar.
Acho que sim. Assim, nos meus alunos todos, na globalidade, ndo ha uma identidade
especifica, nao. Talvez se houvesse um pequenino grupo, acho que sim.

JR Acha, entdo, que ha uma falta? Desse trabalho? E ha falta dessa realidade coral
nas nossas criangas?

ENT1 Sem duvida!

JR Sente isso?

AP- Eles fazem, mas é a nivel de paréquia, de igreja... eu acho que ha falta disso.
Muitos deles ndo cantam.... nunca... Em casa ndo cantam, nem fora de casa... portanto
0 cantar, para eles, € um desconforto muito grande. Entdo quando & individualmente ou
em pequeno grupo... até dai...

JR E uma pena, nao é?

ENT1 E... &, porque... eu, que estou ligada & musica, ainda hoje dizia aos meus
alunos, é tao natural cantar como beber um copo de agua! E eles ficam a olhar para
mim... € acham que.... Porque é que estdo com medo, com receio? Em grupo cantam
bem. E depois quando peco para cantar individual, sentem mesmo desconforto. E eu
acho que ha essa falta de eles cantarem mais. A formacdo coral ou musical que ha

noutros paises, de facto nds aqui em Portugal ndo temos...

JR E uma pena, ndo acha?
ENT1 Acho.
JR Sente-se essa falta...

ENT1 Sinto. Eu, como nasci a ver pessoas a cantar, sempre, a cantar em qualquer
sitio...

JR E acha que haveria abertura das instituicdes para ?... Estamos a falar de uma
escola publica. Nao estamos num conservatorio, nem numa academia...

ENT1 Eu neste momento tenho um convite feito pela ARCAP*, que é uma associacao
aqui de Ponte. Fizeram-me um convite para eu organizar... Eles tém a vertente do teatro,

do judo, ciclismo e, agora querem abrir uma area da musica. E querem que eu

¥ Academia Recreativa e Cultural Amigos de Ponte. Associacao cultural.
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arranque com algum projeto; mas isso tem que ser pensado com calma...Eu sei que
estou num local com privilégios, porque eu lido com muitas criancas. Duzentas criancas
por ano que me passam sempre pelas maos... De facto, a esse nivel, bastava dizer e
teria logo muitas inscricoes, possivelmente. Mas ainda nao tenho o espaco, ainda nao
tenho o projeto, ainda ndo me reuni com a equipa para saber o que posso fazer. Mas
havendo um teatro e algumas infraestruturas... E ha uma coisa que me preocupa: tal
como disse, as criancas sao muito volateis, tanto estdo como nao estdo. Isso a mim €
gue me preocupa. Porque é muito bom trabalhar com criancas desde que os pais
tenham responsabilidade. E eu conheco os pais dos nossos alunos... e se ha alguns,
poucos, que sao responsaveis e me dizem que podem estar presentes nos dia X, e estao,
ha outros que vém sempre e que no dia faltam. Isso € muito aborrecido, pde em causa o
nosso trabalho de muitos meses.

JR Claro.

ENT1 Isso é que me deixa mais apreensiva...Ndo sei até que ponto eu posso contar
com os pais. Nao s6 com as criancas, mas com 0s pais. Se apanha um fim de semana,
uma ponte, um feriado, ndo sei se tenho gente se precisar de me apresentar.

JR Professora [Ent.1] muito obrigada. Foi muito agradavel esta nossa conversa.
Mais uma vez muito obrigada pela sua colaboracéao.

ENT1 Muito obrigada.



ENTREVISTA 2- Professora do Ensino Genérico.

Leciona Educacao Musical no 2° ciclo. 53 anos. 35 anos de experiéncia docente.

TRANSCRICAO

11 JR Eu comecava por pedirte que tu te identificasses, dizeres quem és e o que
fazes...

12 ENT2 [a entrevistada identifica-se...]. J& trabalho ha 36 anos e sempre... coadunei

estes dois tipos de ensino precisamente porque sentia que me completavam. O dedicar-
me sO a leccionar canto no Conservatorio também me parece, para mim, depois de ter
tido varias experiéncias que me... sempre que eram muito agradaveis com 0s meninos
chego a Agosto e eu tenho saudades das criancas e, em relacdo ao Conservatério
também sinto essa necessidade porque me aproxima do mundo da musica erudita,
porgue me aproxima da musica com M maiusculo e considero esta juncao destes dois
mundos me enriquece e faz com que tenha uma vida mais plena em termos de trabalho.
Em relacao aos meninos... 0 que é que eu faco com 0s meninos no canto, que parece
qgue sera pertinente? Eu faco aquecimento, eu quando quero propor sinto que eles
precisam de palco também em conjunto e proponho precisamente o repertorio que
vamos abordar e explico o que é que vamos fazer. Temos sempre um objetivo, uma
apresentacdo e normalmente faco projetos no sentido de, durante o ano letivo, termos
varias apresentacoes de forma a que eles se sintam motivados para o trabalho e
depois... poderia ser até eles sentirem-se mais ridiculos porque, as vezes 0s meninos,
quando tém o quinto ano, dez anos, sentem-se um bocado expostos por cantar. Mas
depois, como sabem para o que &, acabam por até se libertar e acabam por entrar
precisamente nas propostas que a professora propde. Entdo fazemos trabalho, primeiro,
aguecimento, relaxamento, fazemos umas brincadeiras para eles entrarem e depois
explico o repertdrio que vamos cantar. Explico o texto, explico aquilo que é pretendido e
depois trabalhamos... trabalhamos. E eles depois sentem-se extremamente
recompensados com as apresentacées porque depois eu vou buscar instrumentistas do
Conservatorio e até ponho uma orquestrinha, outras vezes trago um pianista que é meu
amigo e que me ajuda ou uma pianista, e entdao os espetaculos acabam por resultar

imenso e 0s pais e o0s alunos e a comunidade acabam por ficar extremamente agradada
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porque ouvem espetaculos de qualidade e, ao mesmo tempo, sentem que a comunidade
toda entra, e ha um atingir de objetivos muito mais pleno. E depois, o que é que se nota?
Ha um gosto. Comeca a haver um gosto musical. Eles comecam a ouvir varios tipos de
repertério e comecam a formar o seu gosto musical que, por vezes, de casa nao é
propriamente o mais... pronto, digamos que ndo é tdo erudito, ndo é? Pronto. E eles
entdo comecam-se a aperceber entdo de um novo mundo musical que nunca lhes tinha
sido dado a conhecer e que, no contexto de sala de aula e depois de apresentacdes
acabam por conhecer. Depois eu, as vezes também os motivo cantando, depois...
apresentando algumas gravacoes e eles ficam encantados e também querem logo
participar e querem fazer e é nesse sentido que trabalhamos.

JR Como é que consegues integrar isso no curriculo normal na disciplina de
Educacao Musical?

ENT2 O que é que eu faco? Normalmente vou buscar, imagina, ritmo, forma,
compasso... eu vou buscar pequenos pormenores... ritmos pontuados, por exemplo,
pego numa partitura e posso ir buscar o que me interessa a apresentar e eu vou buscar
coisas que se adequam ao tempo da... da matéria que eu estou a abordar e, em vez da
proposta que esta 14, eu integro uma coisa que eu sinta que me vai fazer depois... que
integra o programa e, a0 mesmo tempo, eu possa apresentar...

JR hmmm....

ENT2 ...que é isso que eu fago normalmente.

JR E como é a reacao deles a cantar?

ENT2 No inicio ficam a olhar para mim com um ar estupefacto e depois comecam a
entrar e ficam todos contentes e querem fazer todos e quanto mais bonito e entdo...estdo
a ver e depois, as vezes gritam ou cantam assim muito alto e eu disse... e depois eu
toco... vou tocando ao piano, depois vamos fazendo, depois brincamos com, as vezes as
intensidades, outras vezes com os andamentos. E depois eles comecam a perceber e eu
disse: “querem fazer rapido e depois para qué? Alguém vos pediu para ser mais rapido?
Tém de andar a correr porqué? Mas vocés vao ganhar algum prémio? Eu ndo pedi nada
disso. Vamos 1a". E entdo eles comecam a sentir aquele gosto, comecarem a encontrar o

equilibrio e... € muito interessante...[imperceptivel]... mas continuo a achar que eu sou
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professora por conviccdo. Ndo sou professora porque tem que ser. Eu estou na musica
porgue adoro musica. Adoro.

JR E tu achas que ao longo do teu percurso académico, ao longo de toda a
formacao que tu foste fazendo ao longo da tua vida tiveste essa preparacao...

ENT2 Essa preparacdo? Nao! De todo.

JR ...para a parte do coro na sala de aula? Como é que foste fazendo?

ENT2 Fui eu... fui eu procurando, fui eu ouvindo, fui eu vendo... pares, colegas que iam
fazendo e eu tentava perguntar, conversar... foi tudo... a preparacao que eu tenho de... a
inicial era prepara-me simplesmente para interprete de dpera mais nada...

JR Fizeste a tua formacao... foi o curso superior do Conservatério de Canto.

ENT2 ...de Canto, e depois tive que me ir adaptando as realidades... com alguma
dificuldade, sim.

JR Sentiste essa lacuna na tua formacéao base?

ENT2 Sentia. Sentia essa lacuna porque ndo me foi dada, de todo, e ainda por cima...
até musica... a musica de conjunto eu tive mais vivéncias posteriormente do que no meu
tempo de aluna... comecando ser até proporcionada na escola da Dona Hélia, na Escola
de Musica do Porto, como era aluna do curso livre com a Palmira porque eu acabei o
curso superior de Canto com a Palmira e depois fui atras da Palmira, certo? Entao, eu
tinha as oportunidades daquelas das escolas particulares de irmos ter com orquestra... e
eu fiz... sempre, porque era sempre convidada, nao é?... porque eles iam |a fazer as
provas e eu ia sempre. E depois, como depois fui dar aulas a profissional, porque foi a
Palmira que me disse que me acompanhava, e foi isso que me valeu porque foi a
Palmira que me ajudou a ser... quem me ajudou a ser professora de canto foi a Palmira.
Quem me ensinou a ser professora de canto é a Palmira. Eu devo parte toda, do
entusiasmo pelo canto... ¢ a minha mae... a Palmira. Tu sabes disso, ndo é?

JR Sim.

ENT2 ...E a Palmira sempre nos acompanhou como filhinhos, tu sabes... nds
estdvamos sempre no colinho da Palmira e eu, sempre que havia um feriado de um
aluno, eu ficava sentada do principio ao fim do dia em que a Palmira estava la para ver
se faltava alguém para eu ter a aula. Estas a ver o estilo? Eu vivia acampada com a

Palmira. Sempre que a Palmira estava eu estava. E 0 que é que acontece? A Palmira
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sempre me acompanhou muito neste meu percurso. Depois, claro, casei... mas antes fiz
a licenciatura. O que é que aconteceu?... Entretanto foi surgindo coisas. Surge-me a
possibilidade... eu dou aulas no Conservatorio e depois surge a possibilidade de ser
professora, de ter o estagio integrado na universidade... e eu faco o estagio. E depois
surge a possibilidade, logo a primeira possibilidade de fazer a licenciatura na
universidade que ndo se chamava licenciatura mas se chamava CESE, o DESE. Pronto...
mas que depois, posteriormente foi proposto pela universidade ser considerado
licenciatura e eu tenho licenciatura devidamente comprovada pela Universidade do
Minho como licenciada em Educacdo Musical. Certo? Porque isso, depois foi... houve
varios tramites que a propria Universidade fez e ficou... tenho 1a 0 meu diploma, tenho a
minha... a minha carta de curso, essas coisas todas. Fiz isso. Mas, em relacao a parte
mesmo na universidade, nos nao aprendemos a dirigir o coro, nés aprendemos...
fizemos musica de coro com a Nancy Harper, eu fiz... eu fiz trabalhos muito
interessantes, fizemos muita coisa gira mas, ndo aprendemos propriamente a trabalhar
com as criancas. Essa lacuna nao foi de todo colmatada. Portanto, continuamos a ter e
entdo, ha a necessidade nos estarmos sempre em constante... quem se interessa, quem
gosta do que faz, quem esta pronta para as novas... as novas possibilidades... e que vao
surgindo, e que depois também temos... encontramos pessoas pelo caminho que nos
ajudam a fazer isso possivel, realmente comecamos a evoluir, mas porque queremos...
estamos a falar na postura de um professor ativo, de um professor que nao quer com o
conhecimento anterior e que faz sempre a mesma coisa ou que Se agarra a pequenas
receitas e fica por ali... porque nds constatamos isso diariamente, e ha os que querem
fazer a diferenca e é evidente que fazer a diferenca custa... imenso, da imenso
trabalho... ‘tds sempre a ter que pensar, e tu, no ensino genérico o que é que tens? As
vezes és Unica ou, as vezes, sdo dois professores em que o outro também ndo faz
coisissima nenhuma e que tu tens sempre que estar a inventar e a inovar durante trinta
anos, nao é? E é extremamente desgastante. Se tu nado gostas nao fazes. Ou te
apaixonas pelo que fazes e fazes com que as nossas criangas... 0 que é que eu justifico?
Eu trabalho para as minhas criancas e as minhas criancas sao a razao de eu ser
professora, uma professora feliz. Eu sinto que vale a pena. Eu continuo a considerar que

vale a pena ser, percebes?... ser professora de educacdo musical e ser professora de
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canto vale a pena. Fazemos as pessoas diferentes. Fazemos as pessoas com uma forma
de estar na vida completamente diferente. Disso nao tenho qualquer duvida... qualquer
duvida. E por isso vale mesmo a pena estar onde estou.

JR Muito obrigada, [nome]. E em relacdo a aspetos mais técnicos do canto? Tu
abordas questdes como a respiracao, a afinacdo... como é que tu...

ENT2 Respiracao? Afinacdo? Respiracao, afinacdo, colocacao... fraseado... abordo de
uma forma nao muito direta. Eu chego la sem os assustar com nomes.

JR Ha bocado dizias: “brincavamos com...”...

ENT2 Brincavamos, exato, brincamos com... brincar com a forma como nés dizemos as
vogais, como nos metemos as vogais com as consoantes para arredondar sem eles... e
brincamos entdo com as vogais fazendo “Ohoho”, fazemos brincadeiras com a voz,
fazemos coisa rapidas, coisas lentas para eles aguentarem a frase... toda essa
abordagem de uma forma sempre descontraida, sem eles sentirem coagidos a fazer uma
coisa que acham que nao vao conseguir. Nao! Conseguem tudo porque a professora lhes
passa essa mensagem de facilidade porque esta previamente pensado e ndo é uma
coisa que surge do nada. Entdo, mas depois o objetivo é conseguido e a afinacao que eu
acho que é fundamental, a articulacdo da palavra, o fazer sentido a frase, o passar da
mensagem daquilo que falo nem que seja uma peca simples mas que eles sintam o que
estdo a dizer. As vezes... olha, lembro-me agora, por exemplo, que as vezes eu faco...
Candido Lima, por exemplo, com as “Cancdes para a Juventude”, ‘tou-me a lembrar, de
repente por causa do sentido da frase, “Aquela Candeia Acesa”: [cantou genericamente
a melodia], a palavra ali, bem, sabes quais sao os textos, sao de autores portugueses
consagradissimos, Fernando Pessoa... bom... textos lindissimos em que nds podemos
dar énfase a palavra, ao texto, melodias interessantissimas, simples mas que 0s meninos
aderem... “A Borboleta”, a “Cancao da Mae"... tudo isso faz com que eles... a Francine
Benoit, a “Cancao do Barquinho”, “O Rodopio”, “Os Cavalinhos de Pau”... essas coisas
fazem... essas coisas, essas cancoes, o texto que esta integrado, ha ai coisas magnificas,
ha ai material fantastico que os nossos meninos... e atencdo, o que é que eu faco? Mas
também nao fico so por ai. Eu tento alargar o espectro porque, o que é que acontece? As
vezes a... 0 repertorio que & proposto nem sempre... as vezes eu nao o considero tao

interessante por isso, dai a minha necessidade em procurar coisas diferentes, percebes?
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JR ...sais do curriculo um bocadinho, nao é? Sais também das propostas...

ENT2 Sim, saio. Sim, falamos ao bocado no Lopes Graca, eu também, também acho
que Lopes Graca tem coisas interessantissimas para abordar, ou seja, tento dar cultura
musical as criancas de uma forma interessante sem que, para isso, seja uma abordagem
pesada, seja, mas que haja qualidade musical. E depois interpretacédo e depois eles
apropriarem-se daquele repertorio como se deles fosse, nao é?... como algo natural e
ndo complicado. Nada de complicado, sempre muito vivido positivamente. E nesse
sentido.

JR Entao canta-se muito nas tuas aulas...

ENT2 Nas minhas aulas canta-se! Porque eu acho que é fundamental porque as
criancas tém que vivenciar a musica. Uma aula expositiva € uma aula que, por vezes, €
necessaria fazer...

JR ...mas também tocam instrumento...

ENT2 ...e tocam a flauta (de bisel). Tém que tocar a flauta. Esta presente e proporciona-
lhes conhecimento musical que, por vezes, através do canto eles nao se apercebem
porque eles sado obrigados a ler... porque, no canto eles podem imitar a professora,
enquanto que, na flauta, eles podem imitar a professora mas tém de saber o que estéo a
tocar porque eles vao estudar para casa e esta la escrito e se também ha muita
exigéncia também ha postura, ha afinacdo. Também vou por ai. O ritmo... tudo &
escalpelizado para eles serem realmente... ja que estao, tém que ter conhecimento.

JR E tu lembras-te se, durante essa tua abordagem, as vezes recorres a imagens, a
algum tipo de metafora, a alguma forma... va, diferente, nao dirigida, de explicar, sei |, a
postura ou a respiracao...

ENT2  Pois, agora assim de repente... pronto, eu, postura, sou muito rigorosa na
postura, porque... estou sempre... mas depois... nas imagens, isso da metafora ndo me
estou a lembrar realmente o que é que eu possa... de certo sou até mais direta. Nao me
estou a lembrar assim de imagens...

JR E mais o “senta-te direito” ou “pde-te direito”...

ENT2 Nao. Nao. Eu digo simplesmente postura. Eu digo: postura. E eles sabem porque
eu, anteriormente, ja lhes disse: “costas direitas! Pés paralelos! Pensa na respiracao,

colocacdo! A frente!...” Ha pequenos porm... e aquilo, as vezes parece assim um
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bocadinho exército mas ndo é nada porque eu faco isso no inicio e eles, quando tém que
tocar ou cantar eles sabem que € assim que tém que estar. E entdo aquilo, depois, entra
de tal maneira que eu basta dizer: "Postura!”, e eles “Tak”. Porque integraram, e entdo
eles ja perceberam. O inicio ¢, eu digo como ¢é que se faz: “Entdo, meninos, ja viram? A
seguir depois vao se queixar que lhes vai doer as costas”... e entdo eu vou abordando:
“Ja viram as pessoas de idade? Vocés ja viram que elas estdo sempre cheias de
problemas de costas? Olhem para vocés. Como é que vocés estdo sentados?”, ou as
vezes a pé: “Olha para os pés, entdo?!”. Pequenos pormenores, mas que depois, em
termos visuais e em termos de saude dos alunos e depois de qualidade de trabalho... é
evidente, logo evidente, e eu faco isso logo desde o inicio. Eles tém um certo ritmo de
trabalho idéntico que vao mimetizando e que depois integram.

JR Interiorizam, no fundo...

ENT2 Exato. Interiorizam toda a postura, a forma de estar e, depois, o rigor... também
vao integrando o rigor porque ja perceberam o que a professora quer e que, a medida
que vao integrando conceitos sabem que tem que ser daquela forma, porque estou
sempre a dizer que musica é matematica. Dois mais dois € quatro, nao é trés e meio
nem é dois.

JR Muito bem. Muito obrigada.
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ENTREVISTA 3- Professor do Ensino Genérico.

Leciona Educacao Musical no 2° ciclo. 43 anos. 20 anos de experiéncia docente. =

TRANSCRICAO

11

12

JR Entdo vamos fazer uma entrevista com o professor ENT3 da escola S. E
professor de Educacao Musical e eu, s6 para esclarecer o contexto desta entrevista, esta
integrada no meu estudo de caso para o meu doutoramento em estudos da crianca, na
Universidade do Minho, em que se estuda as praticas corais na escola, quer na escola
do ensino genérico, quer na escola especializada e interessa-nos perceber como € que se
canta nas escolas, o que é que se canta, como € que se ensina... no fundo, no caso do
ensino genérico, qual é o lugar que ha para a voz e o canto coral nas escolas. Mais
diretamente, interessa-nos conhecer também as praticas que os professores utilizam, o
gue é que acham que sdo mais Uteis na sua pratica profissional e, por isso, 0 objetivo é
esse nesta entrevista. E eu gostava que te identificasses, que me dissesses qual é a tua
atividade profissional, a tua idade, as funcées que desempenhas aqui na escola, as
atividades que fazes, o que achares interessante para te caracterizares.

ENT3 [0 entrevistado identifica-se]. Sou professor de Educacdo Musical, o Unico de
Educacao Musical aqui na escola, sou do quadro ja ha algum tempo, trabalho ha... ja
estou no ensino ha cerca de 20 anos, mais ou menos, ha 20 anos faz mesmo este ano,
20 anos. Aqui na escola, para além das funcdes de professor de Educacdo Musical
também tenho... sou diretor de turma, o que também acaba por ter algum trabalho
administrativo, burocratico, em termos de papelada, digamos assim, também contato
muito direto com os pais, estou também na equipa de projetos que esta relacionada
com, essencialmente com atividades mais extra curriculares, de final de periodo desde o
sarau cultural, aqui agora também integrado também com o projeto do Cantania
também, temos também a parte das atividades de final de periodo, durante festa de
Natal, Pascoa... entrega de prémios do quadro de mérito e faco, para além disso,
também faco aqui algum apoio... algum apoio indireto em termos informaticos também,
estou eu também na parte de gestdo dos e-mails institucionais da escola. Para além

disso tenho apoio... apoio na biblioteca alunos que tenham mais dificuldades a nivel

% Entrevista realizada em setembro de 2017 e integrada neste estudo em substituicdo de uma outra anteriormente realizada a uma professora

que deixou de desenvolver atividade docente regular no ensino basico, mantendo-se apenas como diretora artistica de um coro infantil.
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essencialmente da... da execucdo dos trabalhos, dos trabalhos de casa... que mais?...
dentro da parte musical, em termos de formacao, a minha formacao, formacao nivel do
conservatdrio, depois Escola Superior de Educacéo, portanto fiz o antigo conservatério
completo e depois Escola Superior de Educacdo na vertente da variante de Educacdo
Musical no Porto.

JR E no contexto da tua formacao, tu tiveste alguma formacado mais vocacionada
para trabalhar com coros?

ENT3 Sim, sim...

JR Tiveste alguma disciplina, algum estagio, alguma area que tenha incidido sobre
trabalho coral?

ENT3 Portanto eu tive... primeiro sempre fiz parte, eu fiz parte de um coro a nivel de
paroquia durante... durante cerca de 15 a 20 anos, mais ou menos, fiz parte de um
coro. Depois tive formacado também em técnica vocal, em coro, ja ndo me lembro com...
os professores que estavam também e que estavam em formacdo do Porto, era... que
até é do Orfedo do Porto, sei la do nome... ndo me lembro. Nos tinhamos formacao,
tivemos formacao a nivel vocal e a nivel também de canto coral.

JR E qual é o papel que a musica coral tem na tua pratica profissional? Algum?...
Canta-se?..

ENT3 Muito. Por acaso a aula de hoje teve pouco... Cantei mais eu do que eles (riso),
cantei mais eu do que eles mas, normalmente tento... tento pegar um bocadinho na
parte... na parte... no canto para... € assim, enquadrando, tento enquadrar as turmas
nas praticas que eles tenham. Se eles querem fazer rap aproveito entdo o rap também,
se querem pegar noutro tipo de musica mais pop vou buscar, inclusive porque as coisas,
ao chegarmos assim a estes extremos ja tive alunos a cantarem Quim Barreiros mas...
eu prefiro que eles cantem e que cantem a melodia e que cantem um bocadinho do que
nao cantarem nada. E preferivel.

JR E como é que é a recepcao ao canto? Eles aderem bem ao cantar?

ENT3 Aderem. Depois gostam & mais do resultado final. Uma das coisas que eu faco,
por exemplo hoje ndo houve a oportunidade disso mas uma das coisas que eu faco por
vezes €, quando cantamos eu tenho a possibilidade, como uso sempre o computador em

sala de aula, gravar. Entdo, quando eles cantam sozinhos e quando estdo em conjunto
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nao conseguem perceber qual é o efeito final, e muitas vezes a gravacao e analisarem no
final como é que fica o efeito

JR Entao faz isso habitualmente? Grava...

ENT3 Faco, faco. Gravo. Por exemplo hoje a aula foi aquela parte da... polifonia a duas
flautas... ndo deu tempo. Provavelmente, na proxima aula irei gravar aquela... aquilo...
aquela parte tocada para eles terem uma nocéo do efeito que tem quando ¢ mais do que
uma voz e faco isso também a nivel de canto.

JR E daslhes indicacdes sobre como cantar, incides em alguma coisa em
particular?

ENT3 Sim, sim. Normalmente faco sempre uns exercicios de relaxamento que eles
adoram. Acham muita piada, andarem pela sala e fazerem... comecarem a fazer sons,
faco aleatdrios e depois, e depois... normalmente comeco por trabalhar a letra, depois
pego na letra e trabalho a letra com o ritmo. A forma que eu faco normalmente para
ensinar uma cancdo é: vém a letra, depois fazem a letra com o ritmo e depois é que
vamos a afinacdo. Vamos enquadrar a letra com o ritmo e com a melodia, por vezes até
com o Lalala... a letra passa a ser um bocadinho secundaria, em lalala, a entrarem no
ritmo e depois vem como vem... a letra vai aparecendo naturalmente... naturalmente.

JR E achas que... como é que eu hei-de pdr a questdo... eles ttm uma boa adesao,
ja disseste tu em relacdo ao cantar certo? E cantam afinados? Tu tens alguma
necessidade especial de os corrigir? Incides nas questdes técnicas da postura, da voz?...
ENT3  Sim, corrijo. Sim mas... ndo... ¢ assim, tendo uma escola massificada,
dependendo de caso para caso, ha uma coisa que eu normalmente nao faco, e vejo
isto... vejo da experiéncia que tenho também com outros colegas, eu nunca... nunca
ponho ninguém de fora... ou seja: eu tenho uma turma. Se na turma, quando pego numa
turma para apresentar um espetaculo vai a turma toda, mesmo que haja um ou dois que
desafinem porque também penso no outro lado que é o lado da integracdo. Agora,
conheco situacdes (e ja presenciei a isso quando trabalhava com outros colegas) em
que, quando é depois para o espetaculo, selecionam-se os alunos. Eu nao seleciono. Se
desafina... tento corrigir, tento corrigir mas, depois, o tempo também nao permite

trabalhar mais muito mais a fundo...
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JR E, quando tentas corrigir, tens nocdo de que tipo de técnicas é que utilizas, que
tipo de solicitacoes é que utilizas...

ENT3 Normalmente, normalmente ou utilizo o teclado ou canto ao lado, ou estou ao
lado desse aluno que esta que noto que esta desafinado...

JR ...por exemplo no caso da afinaco...

ENT3 ...sim. No caso da afinacdo e coloco-me do lado dele a cantar. Alids, deu para ver
hoje na aula, eu canto muito na aula.

JR ...exatamente e, portanto, este processo de imitacdo funciona. Achas que é
muito eficaz...

ENT3 Sim, sim, sim, sim. Penso que sim, penso que sim. Penso que ¢ dessa forma.

JR E achas que ha alguma... esta equilibrada a presenca da voz na aula de
Educacao Musical, comparativamente com as outras... com 0s outros instrumentos ou?...
ENT3 Nao, ndo. Porque depois temos ¢ um programa demasiadamente extenso e, por
exemplo, nés... o instrumento, porque é que nds trabalhamos a flauta de bisel porque é
um instrumento que é... a execucao de um instrumento... que € um instrumento dito
“nao voz", sem ser voz, que esta prevista no programa e... o trabalhar a flauta de bisel
obriga a um inicio, € um trabalho... € um trabalho... inicial de muito tempo. Por acaso,
isto era uma turma de 6° que ja vém preparados mas, por exemplo, ja deu para
perceber, isto nos ja andamos a trabalhar isto ha quatro ou cinco aulas, a questao do si
bemol ali pelo meio, que ¢ uma posicdo um bocadinho diferente mas, no 5°ano, iniciar é
cerca de um més... Iniciar... estamos a falar em um més porqué? E uma aula por
semana. Ao ser uma aula por semana acho que é também a presenca da musica...
pouco tempo

JR Achas que ha pouco tempo no curriculo também?

ENT3 Pouco tempo. Sim pouco tempo no curriculo. Eu apanhei a transicdo. Apanhei a
transicao. Cheguei a ter dois tempos de 50 minutos, o que era muito bom. Trabalhava-
se muito, conseguia-se ir buscar instrumental Orff. Hoje eu tenho dificuldade em
trabalhar instrumental Orff na sala. Nao ha tempo. Nao ha tempo, mesmo. O programa
¢, exatamente o mesmo, tenta-se adaptar mas o programa depois... la esta, temos
sempre aquela situacdo de chegar ao final de cada periodo e temos de fazer o relatério

de como estao a ser cumpridos os conteudos.
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JR Se pudesses sugerir alguma alteracéo, achas que faria sentido que se cantasse
mais?

ENT3 Muito mais. Muito mais. Muito mais, porque é um instrumento que temos por
exceléncia. E um instrumento que nds temos no dia-a-dia, ndo precisamos de comprar,
nao precisamos... eles andam com este instrumento todos os dias. Podem perfeitamente
(?) e depois, para além disso, podem também fazer, com a voz, podem fazer ritmo,
podem fazer imensas coisas, podem imitar animais, podem imitar variadissimas coisas.
A voz tem toda esta... tem uma... é... como é que hei- de dizer, o termo esta-me a falhar,
é... extremamente... da para variar completamente tudo. Da para variar, podemos fazer...
JR ...portanto é um instrumento completo, no fundo, ndo é? Que pode captar...
ENT3 Sim. Tudo, tudo, nds podemos imitar tudo e mais alguma coisa com a voz.

JR E achas adesao deles quando sugeres isso?

ENT3 Acho que sim, acho que sim, acho que sim... e entdo, quando nés podemos fazer,
alias, eu acho que foi nesta aula que eu fiz aquela brincadeira com o0s sons
completamente descabidos, parecia uma coisa completamente descabida. Eles acham
piada e fazem-no também. Ha momentos em que o fazem.

JR E achas que conseguirias ter mais momentos desses na aula?

ENT3 Acho que sim, tento. Eu tento. Agora, depois tenho esta limitacao.

JR Ja me disseste que achas que faz falta mais tempo cantar...

ENT3 ...sim e mais tempo para a Educacado Musical.

JR Achas que faz falta também existirem alguns projetos extra letivos, ou seja, que
se possam fazer fora do contexto especifico do tempo de aula? Falaste no projeto da
Cantania, achas que tem algum... ja da para ter algum resultado? D& para perceber que
ha algum impacto?

ENT3  Sim, perfeitamente. Muito, alids. Toda a experiéncia do ano passado foi
extraordinaria o impacto que teve nos alunos.

JR Achas que eles gostam mais de cantar? Comecaram a descobrir que cantam
bem?

ENT3 Muito mais. Sim, sim. Muito mais, e depois também perceberem que o canto esta
associado também com outra... com outras vertentes, com a parte da coreografia, com...

0 canto. Se calhar canto so, isolado, pode ndo ser assim tdo motivador. Agora quando
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juntamos o canto a outra parte, a outro tipo de linguagem, linguagem gestual, linguagem
corporal, eles associam muito bem e aderem...

JR Achas que é facil, que os cativa...

ENT3 Sim, aderem e motiva muito. Entdo o caso da Cantania nés... consigo ver essa
experiéncia porque, quando faco s6 apenas o canto chego a um ponto em que eles
comecam a desligar de alguma forma mas quando comecamos a juntar também a parte
gestual, conjugar as duas coisas, ja comecam a ver o canto de outra forma.

JR E notas diferencas nos resultados, com certeza, também. A qualidade sonora,
nao é? Imagino que seja possivel.

ENT3 Completamente.

JR Ja alguma vez lhes perguntaste se eles sentem alguma diferenca? Se eles
proprios...

ENT3 Os que participam dizem que... o ano passado tive esta situacdo: alunos que
diziam que ndo queriam participar porque cantavam muito desafinado. E depois de
fazermos varios ensaios, e quando ouviam a gravacao (la esta, a gravacao): “afinal eu até
nao canto assim tdo mal. Nao estou assim tdo desafinado”. Eles préprios tem este...

JR Achas que eles vém com um pré-conceito deles proprios, segundo a voz deles?
ENT3 Sim, sim. Mas também acho que se canta pouco.

JR No fundo acaba por alimentar essa ideia que ndo se canta porque ndo se tem

jeito para cantar...
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ENT3 Exato. E acho que se canta pouco. Eu sou de uma geracao e do meio rural, onde
se cantava nos coros, onde as pessoas cantavam e ainda apanhei a fase em que se
cantava mesmo nos trabalhos agricolas, mesmo... as pessoas cantavam. As pessoas,
hoje, ndo cantam.

JR 0 que é que sera? O que é que achas?

ENT3 Nao sei. Tem a haver com as proprias relacdes humanas, também. Hoje, os
alunos também nao se relacionam. Os alunos usam muito a... as redes sociais e sao
capazes de estar a meio metro um do outro e estao a enviar mensagens, por exemplo.
JR E a falsa ideia de ligacdo, ndo é? A falsa conectividade...

ENT3 Exato. Eu sinto aqui nesta escola e ja noutras escolas, os alunos ficam a porta da

sala, nos intervalos, a jogar telemovel, por exemplo. Nao estdo |& fora a brincar, ndo
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estdo a conversar. Eu sou um bocadinho critico também e acho que isso, se calhar, deu
para perceber... 0 que 0s alunos também disseram... a questdo das aulas de
substituicdo. Eu sou um bocadinho critico. Quando ha a auséncia de um professor (e eu
vivi isso) pelo menos nos relacionavamo-nos la fora...

JR Era um momento de descompresséao, de brincar...

ENT3 ...de descompressao, de brincar, de conversarmos em turma. Alias eu acho que,
deu para perceber hoje quando disseram que iam ter aula de substituicao disseram:
“Ah! Aquilo é uma seca!”. Em turma.

JR Faz falta. Eles precisam de algum tempo também para eles, ndo é? Acho que
precisam de tempo sozinhos, sem adultos, sem supervisao...

ENT3  Sim, para eles. No intervalo, no recreio... exato. Se calhar usam o telemovel
também por isso porque também tém pouco tempo. Também tém pouco tempo para
estarem uns com 0s outros.

JR E, por exemplo, ndo vez possivel uma criacao de um coro, de um projeto coral
que reunisse...

ENT3 Eu gostava. Eu gostava. O tempo...

JR Achas que a nossa escola publica teria lugar para esse tipo de atividades como
nos vemos ai noutras escolas e noutros paises em que isto &€ uma pratica mais ou menos
7.

ENT3 Sim, ja tive um projeto coral numa escola. Nao aqui, noutra escola. Ja tive um
projeto desses, um projeto coral, tive também um projeto com guitarras, tive... la esta...
mas depois 0s alunos, também... o estarem mais tempo... da forma como o horario esta
construido, os alunos estdo mais tempo em sala de aula. Estdo mais tempo... e faziam-
se muitas atividades extra curriculares que acabam por agora nao ser possivel... acaba
por nao ser possivel realizar essas atividades essas atividades extra curriculares...

JR ...porque nao ha espaco fisico, ndo ha disponibilidades de horario, ndo ha tempo
das familias para...

ENT3 Esta escola também é... € complicado porque, nesta escola tem muitos alunos
(isto vai do 5° ao 12°) e temos espacos... 0s espacos também acabam por estar muito

ocupados. Todos os espacos. A escola tem as salas... quase, nao diria a 100% mas
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temos momentos em que temos as salas a 100% ocupadas. Salas, biblioteca, tudo. A
escola fica completamente... ocupada.

JR Que pena nao? Se calhar houvesse um momento de unido, por exemplo com
uma pratica coral ou uma orquestra instrumental...

ENT3 E pena. Sim. Ja fiz mesmo, ja fiz um projeto, que nem era um projeto. Ja fiz um
coro de professores, por exemplo.

JR Entdo e porque ndo reatar essa experiéncia? E mais facil de mobilizar os
professores que os alunos, certamente...

ENT3 E, é. Mas é que, |4 esta, voltamos sempre a mesma questdo, disponibilidade e a
questao tempo. Porque nds acabamos por estar mais tempo na escola e ndo quer dizer
que esse “mais tempo” seja mais tempo em qualidade. Eu estou, por exemplo, na
biblioteca, que tenho que estar, obrigatoriamente, para apoio que, por vezes, os alunos
estdo apenas a fazer os trabalhos de casa e as vezes estou la 90 minutos e ndo sou
solicitado. Eu é que vou, eu é que me dirijo... Se calhar, eu, na minha area, poderia
aproveitar aquele tempo para fazer uma outra atividade qualquer. Mas, a minha visao, la
esta...

JR Bom, mas é valida, como todas, claro. Olha, muito obrigado e que consigas ir
mantendo o canto na tua sala e que se va mantendo a cantar e vemo-nos noutros
projetos. Obrigada.

ENT3 Espero que sim. Sim, sim. Muito obrigado.
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JR Eu gostava de pedir que te identificasses primeiro que tudo.

ENT.4 [o professor identifica-se]

JR E que funcdes desempenhas como professor?

ENT.4 Eu sou professor do Conservatdrio de Musica de Aveiro, professor do quadro,
hmm....de classes de conjunto/coro e leciono coro de Iniciacdo Musical, cujo titulo é
“Pratica Instrumental” (chama-se assim, mas é coro de iniciacdo) e depois leciono o
Coro Basico que esta dividido em duas partes: os alunos do articulado, que sado do
primeiro ao quinto grau e os alunos de supletivo, do primeiro ao quinto grau. Devo, no
entanto, dizer que do primeiro ao quinto grau do articulado esta separado - quer dizer,
eles, muitas vezes, tém aulas junfos, mas existe uma grande separacao: 1° grau, 2°
grau, 3° grau, 4° grau, 5° grau. No coro supletivo os alunos estdo sempre todos
misturados. Ou seja, ndo ha um coro de supletivo sé para alunos do 1°grau e 2° grau,
por exemplo, e 3° e 4°, ndo. Estdo todos misturados, o que levanta imensas questoes
logo, porque tens uma diversidade de idades. Apesar de tudo, mesmo sendo so6 cinco
graus ndo deixa de ser uma diversidade grande. E estes sdo os coros que leciono. O
coro complementar nao é da minha lavra.

JR Ok. E a tua formacéao de base, musical e académica?

ENT.4 A minha formacdo de base... eu sou licenciado em Canto pela Escola Superior
de Musica e Artes de Espetaculo do Porto, vertente Lied e Oratoria. Haaaaa..... (suspiro)
depois tenho o mestrado em Ciencias Musicais pela Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra e, para além disso, tenho o curso geral de piano. Ingressei na
Escola Superior em Piano de Acompanhamento, fiz até ao segundo ano, mas depois
desisti, para ir para Canto e, posteriormente, estudei também harpa, ainda que também
nao seja apenas, senao, o basico da harpa.

JR E..., sem querer ser indiscreta, a tua idade é?...

ENT.4. A minha idade é 45 anos.
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JR Muito bem. E podes falar um bocadinho do teu percurso profissional como
professor e também (que eu sei que também és cantor) como musico, paralelamente?

ENT.4. Como musico, especificamente, devo dizer que eu comecei por fazer uma mini
carreira (se é que isso existe, mas pronto!) uma mini carreira de cerca de 12 anos, 13,
como contratenor porque.... era uma voz que... € uma voz que existe dentro de mim ... e
a determinada altura eu estava a estudar canto , porque abandonei o piano para ir para
0 canto, paralelamente eu comecei a estudar o canto com o piano... A determinada
altura desisti, mas na Escola Superior fiz a licenciatura como contratenor. Cantei
sobretudo musica antiga, mais versada no Barroco. Nessa altura fiz parte do Musica
Reservata que era um ensemble dirigido pelo maestro Mario Mateus; fiz muitos
concertos nessa altura. Foi um primeiro contato com a musica de camara, musica vocal,
mas num agrupamento de camara, fiz bastantes coisas, fizemos muita coisa do
Renascimento, muita musica Ibérica. Mas fiz sempre como alto, ndo é? Depois, a
determinada altura, eu percebi que havia ali qualguer coisa que nado funcionava bem....,
era uma espécie de voz, como eu dizia, que se calhar nao estava a funcionar sempre
bem e fui procurar outras coisas e, a determinada altura, candidatei-me a uma escola na
Suica. E ao fim de um més de aulas intermitentes (porque eu ndo vivi 1& nunca) o
professor pds-me a cantar como baritono dizendo que eu seria tenor e.... eu.... encontrei
essa voz... aquilo que achava foi alguém que me disse “é isso mesmo”, foi uma
confirmacao disso tudo. E o meu percurso virou para outro tipo de voz, que é de tenor.
E nesse percurso todo, como contratenor e como tenor, fiz muitos concertos; muitos,
nao, mas alguns, concertos com orquestras, como solista com orquestra — sobretudo
como contratenor fiz muito mais coisas com orquestra. Depois, como tenor comecei a
fazer um tipo de descoberta que me agrada imenso que ¢ o de acompanhar-me com
harpa, fazer musica antiga que é uma coisa que eu sempre gostei, mas.... So dizer que a
adaptacao a tenor foi uma coisa mais ou menos natural. Ao fim de uns meses eu ja ndo
sabia... ndo me percebia... ja ndo me via como contratenor, o que € muito engracado,
porque é como se fosse uma fase que acabou e eu nado figue com nenhum tipo de “ah,
eu volta e meia vou 13"; nao, acabou, passou. Como professor, eu comecei desde
muito cedo, ainda estava a estudar na Escola Superior, comecei a dar aulas. Comecei

por lecionar criancas deficientes, numa escola de ensino... ndo era uma escola de

295



f11
112

ensino especial, era uma CERCIl®, mesmo com alunos com deficiéncias mdultiplas.
Lecionei 1& cerca de seis anos. Ao mesmo tempo, depois, comecei a lecionar numa
academia... ensino particular e cooperativo, onde estive cerca de 15 anos e onde
ensinava Historia da Musica, Acustica, e, depois, também piano (também cheguei a
lecionar piano, porque como tinha formacdo de piano também lecionei piano e pratica
de teclado) e canto. Nessa primeira fase eu ndo lecionei muito coro. Depois, a
determinada altura e paralelamente , entrei noutras academias e fui para o [Instituto]
Piaget onde leccionei, ai sim, para além de Histdéria da Musica, Coro. E foi ai que eu
iniciei a minha atividade como professor de coro. Depois entrei para o Conservatério e
quando entrei para o Conservatorio eu entrei para professor de canto e, paralelamente,
comecei a trabalhar com coro porque... 0s projetos que eu queria implementar me
permitiram fazer isso; e, até hoje, mantenho-me, ha cerca de 10 anos a lecionar; no
inicio mais canto e menos coro, agora quase exclusivamente coro, porque entrei para o
quadro como professor de coro, ainda que tenha profissionalizacdo em canto e possa
lecionar canto, ndo leciono, porque ha outras professoras e, portanto, o horario tem que
ser repartido. Sendo necessario dou uma hora ou outra. Anos ha em que leciono 3,4 ...
enfim. Basicamente, é este 0 meu percurso.

JR E formacéao especifica na pratica com coros, fizeste?

ENT.4 Nao tenho nenhuma formacao especifica. Foi sempre a minha experiéncia como
pertencendo a pequenos ensembles vocais. Referi ha bocado o [Musica] Reservata no
qual estive varios anos, depois o Clepsidra de que faco parte ainda, e todas as
experiéncias.... fiz também parte do Orfedo da Feira. Devo dizer que, quando era crianca,
fiz parte de muitos coros e havia um coro, [de] que me lembro especialmente, que era o
coro infantil do Orfedo da Feira que me despertou para... éramos 40 elementos,
faziamos musica, faziamos muita coisa em canones. A maestrina era muito...
estimulava imenso e eu gostava imenso de cantar, e aquilo ficou-me sempre na
memotria, o prazer que aquilo me dava. Quando me foi pedido para dar eu via-me a fazer
com 0s meni.... com 0s miudos aquilo que eu tinha tido, ou seja aquele prazer enorme
em ter feito parte de um coro, em cantar em conjunto, em fazer varias linguas,

cantavamos com gestos, cantavamos....faziamos movimentacdo, numa fase em que nao
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havia assim ainda muito disso, que € uma coisa muito mais recente, naquela altura ela
ja fazia isso; nés saiamos dos degraus e... faziamos rodas, havia uma movimentacao,
havia uma alegria enorme, era um prazer imenso. Depois era tudo muito bem
trabalhado, as roupas eram todas trabalhadas, ndo era uma roupa qualquer, eram
roupas engracadas, cantavamos varias linguas, linguas que até nem entendiamos, e isso
ficou marcado. Isto para dizer que ndo tive nunca formacao em coro, para lecionar
coro, foi sempre fruto da minha experiéncia como cantor e membro de grupos de
camara. O que fui fazendo depois foram pequenas acdes de formacdo, creditadas ou
nao, pequenos Seminarios, pequenas coisas que iam aparecendo que... ,percebendo que
ndo tinha uma formacdo especifica sempre se vai procurando, ham.... forma de
fundamentar algumas ideias.... Muitas vezes o que acontece é perceber que aquilo que
nos fazemos é fundamentado, porque aquela pessoa que esta a dar a formacao ou que é
realmente formada, versada naquele tema nos vai mostrando. Ou seja muitas vezes é
uma confirmacdo daquilo que a gente faz. Hd uma necessidade muitas vezes de
confirmar, ou ndo. O que a minha experiéncia me tem dito € que, muitas vezes, o lado
empirico tem funcionado bem porque o que vai acontecendo é que confirmam o que

vamos fazendo... &€ um bocadinho por ai.

JR E, especificamente, no caso de trabalhar com coros infantis...

ENT.4. ...sim...

JR ...com que tu trabalhas...

ENT.4. Sim...

JR Notas uma particular....... nao queria dizer lacuna ...

ENT.4. Sim...

JR Sentes que, no teu percurso formativo... imagino que tu, a partida quando

estavas a estudas nao te imaginavas agora nesta... fase da tua vida a fazer este tipo de
trabalho, se calhar farias outra coisa, mas... ?

ENT.4 Hummmm...

JR Notas que houve, algures, um tempo em que poderias ter tido um tipo de
formacao ...?

ENT.4. Nao acho, tenho a certeza absoluta de que, se numa primeira fase...quer dizer,

também sou de uma geracdo em que 0s coros infantis nas escolas nao tinham a
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importancia que tém hoje. Portanto, ha uma relevancia do coro infantil, dos coros de
criancas que, enquanto estudante eu n&o tive. Ou seja, eu estudei na Academia de
Musica de Santa Maria da Feira, portanto era uma escola de referéncia, fez 60 anos este
ano, portanto era uma escola pioneira no pais. Aquilo que la lecionavam as classes de
conjunto nao eram estes coros. Portanto, eu sou de uma realidade completamente
diferente. Isto ¢ uma coisa relativamente nova. O que eu percebo, no entanto, é que ...
nao... perdi imenso tempo... ou melhor eu teria recuperado, ou teria investido ou teria
tido possibilidade de reunir todo um conjunto de conhecimentos se, a determinada
altura do meu percurso, eu tivesse tido pelo menos um conjunto de cadeiras que
versassem os coros infantis, o tipo de vocalidade, o que se pode pedir a uma crianca, o
gue se nao deve pedir a uma crianca, como ensinar uma cancao, todo um conjunto de
coisas que nao nos foi.... que eu nao tive. Foi muito fruto da experiéncia, de ir ouvindo,
de ir vendo, pesquisando. E depois, muito em conversa com pessoas que estdao na
mesma realidade. Mas, de qualquer maneira, ha um lado muito mais empirico que isto
gue eu acabei a dizer. Ou seja, se eu tivesse que fazer de 0 a 100 eu diria que as
conversas, 0 que eu vi etc. seriam 40% e os restantes 60% o lado empirico, sem duvida
absolutamente nenhuma. E esse lado empirico ndo me parece... pode funcionar bem....
no meu caso eu acho que funciona... minimamente bem, mas poderia ser muito melhor
se eu tivesse tido uma formacao que nao tive. Devo dizer... sim... concordo que ha uma
lacuna nesse aspeto e que perdi muito tempo que seria evitavel.

JR Entdo, e quando comecas a trabalhar com um grupo, independentemente da
faixa etaria que seja, como é que comecas a ensinar a cantar?

ENT.4 Mais do que ensinar a cantar.... (riso)... bom, a pergunta & especificamente
“Como ensinar a cantar?” Como eu disse ha bocado, a primeira coisa que me interessa
€ sempre que a alegria, que aquela boa disposicao que eu five quando iniciei se passe
na mesma para as criancas, porque cantar tem de ser um ato de prazer. E numa escola,
aquilo que eu percebo é que, se sao iniciais 0s mitdos, se estamos a falar, por exemplo,
da Iniciacdo e mesmo... sim, da Iniciacdo sobretudo, os miudos vém com um lado.... ha
uma ingenuidade, uma vontade, ha uma boa disposicao que se vai perdendo quando a
disciplina se torna obrigatdria. Ou seja, o que eu noto é que ha um conjunto de alunos

que esta |a por obrigacao, por curriculo e ha outros que ndo. Como é que eu comeco a
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ensinar? Comeco por fazer tudo... por fazer exercicios, por brincar, demonstrando que
nao vamos fazer nada de muito... sério, sendo obviamente que o sério vai ter de ser feito,
mas nhao se apresenta nada como sendo uma coisa extraordinariamente séria,
terrivelmente... assustadora... ou qualquer coisa assim. Comeco por brincar. E 0 que é
que é brincar? E fazer aquecimento do corpo... ou seja, de repente a crianca pensa que
vem para uma aula de coro cantar e eu comeco por ndo fazer nada relacionado com a
voz. A voz é a algo que vem depois. Claro que isso € assim: se eu ja conheco os alunos
da Iniciacao ... [risos] se calhar, num 1° ou 2° grau, ndo farei a mesma coisa, mas
muitas vezes ha alunos novos; nem sempre num 1° grau os alunos vém de tras.
Portanto, este processo ¢ comum a Iniciacao e aos primeiros graus, mas nao para 0s
outros. Depois, para 0s outros... [riS0S] COMO € que eu COMeo: UNS exercicios... a voz...
e digo sempre isto: eu nao estou para julgar vozes, o que vamos fazer é tentar tirar o
melhor que temos de dentro de nos, e portanto... (Nao sei se devo aprofundar um
bocadinho mais ou nao nesta questao...)

JR Sim! Por exemplo... quando te defrontas ou encontras um grupo em que ha3,
apesar das mesmas faixas etarias, meninos ou meninas com diferentes acuidades
auditivas, vamos dizer mais afinados , menos afinados, por exemplo...

ENT.4 Sim...

JR Vamos pressupor este principio ...

ENT.4 Primeira coisa: eu ndo... eu percebo essa melhor... preparacdo auditiva... ou
nao... inata ou nao ou...

JR Ou predisposicéao....

ENT.4. Essa predisposicdo inata... tento... ao fim de umas duas, trés aulas, percebe-se
isso, se calhar mais, percebe-se... Mas o que eu nao faco, jamais, & dar a conhecer ao
aluno que ele tem esse problema. Portanto isso, para mim, é... eu percebo e vou
tentar... vou vendo, durante uns tempos, se aquilo é exatamente assim, se eu posso
ajudar, ou ndo, mas nunca mostrando ao aluno “olha tu tens.... os outros estao todos a
cantar assim, e tu estds a cantar de outra maneira completamente diferente”.
Portanto..., eu ndo gosto... La esta, é a tal boa disposicdo que, para mim, é fundamental.
Ou seja, o aluno, ou o conjunto de alunos, ndo estando naquele patamar ndo vai

perceber, numa primeira fase, isso. Que tipo de exercicios entdo é que eu faco? Para
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além de, em todas as aulas, eu ir introduzindo conceitos, ha sempre uma primeira parte
que é de brincadeira, que é aquecer o0 corpo, espreguicar, bocejar. Despertar o corpo,
pronto. Despertar o corpo € ao mesmo tempo ir fazendo alguns exercicios, brincando,
sobre respiracdo. Nao me interessa muito estar a explicar processos técnicos de
respiracao, ndo... Acho que a respiracdo vem naturalmente, ainda que, depois, se va
introduzindo as coisas, eu nao quero comecar logo dizendo “tem que ser assim, ou
assado”, porque esse “tem de ser assim”, logo numa primeira fase pode, a partida,
bloquear muitos deles e eu... ndo gosto, ndo costumo fazer isso. Costumo fazer
exercicios vocais sem piano; portanto ndo ha uma altura definida também. Isso eu faco
muito, até porque em muitas situacdes nao vai haver um piano, mesmo em ambientes
de concerto nao ha pianos, nao ha nada. Mas a razao nao é essa, eu gosto muito de
brincar com a voz! Fazer exercicios que nao € so tarri- ra-ra-ra [canta um arpejo maior],
ha... por meios tons, ndo. Gosto de fazer exercicios... meio malucos! E os miudos
gostam disso, porque, ao mesmo tempo, vai trabalhar questdes técnicas sem que eles
percebam que sdo questdes técnicas. E obvio que eu vou introduzindo as questdes
técnicas - o que é que ¢ a voz de cabeca, 0 que é que é avoz de peito, o que é que é a
voz mais coberta, menos coberta... eles vao percebendo isso ao longo do tempo mas eu
nao lhes introduzo estes conceitos. Eles vao... por exemplo... & 6bvio que num estado de
aprendizagem das pecas mais evoluido, tem que se entrar nesses conceitos, mas numa
primeira fase de abordagem (que era o que estava aqui em causa) eu ... eu ndo... nem
me sinto a vontade para falar de técnica porque... a técnica, obviamente, para um aluno
de canto & uma coisa, para um coro é outra. Nos nao podemos... quer dizer, ha coisas
qgue serao semelhantes, mas eu ndo posso perder tempo em termos técnicos com um
conjunto de alunos (numa escola, estamos a falar de um coro de escola), ndo se pode
perder um tempo técnico que se perderia numa aula de canto. Isso quer dizer o qué?
Que se tem que tentar... que eu tenho que tentar chegar a um... a um ponto vocal
satisfatorio, em melhorar, em conseguir competéncias sem, obviamente, serem o0s
alunos a... ou seja, 0 6nus cai mais sobre mim do que sobre eles e ... eu é que tenho
que encontrar estratégias, eu € que tenho que encontrar exercicios, uns exercicios meio
divertidos (eu ia dizer malucos, mas pronto...) que possam criar esses habitos. Por

exemplo, a extensao, como € que eu vou criar extensao? Meio tom a meio tom? Quer
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dizer... ao fim de um tempo os alunos acham uma chatice porque ndo percebem
muito bem o fa-ta-ti-ta-ta [canta um arpejo]. Pronto. Entdo eu faco exercicios que vao
usando a extensao da voz, mas através de coisas meio engracadas, por vezes juntando
vogais, ao mesmo tempo ja estamos a trabalhar como as vogais se devem fundir... (Eles
nao percebem isso, mas percebo eu que estou a juntar uma vogal com outra). La esta,

obviamente, o trabalho é sempre mais do professor, que dos alunos [risos].

JR Claro. E junto com isso, lembras-te de utilizar expressdes, comparacdes, algo
assim?

ENT.4 Sim...

JR Vamos imaginar...

ENT.4 Muitas vezes eu quero um som... hmmmm... um som... por exemplo, ... eu uso
muito estas expressoes ....Por exemplo, imaginemos: eu peco para eles imaginarem que
estdo a comer um doce, uma coisa muito deliciosa , huuummmmm [exemplifica]. E esta
imagem, para além de lhes abrir um sorriso e uma vontade para fazer o préprio
exercicio, vai fazer com que o som fiqgue mais vivo, mais desperto, mais presente. Por
exemplo, hmmmm... outras imagens...bem, sado tantas, eu de repente... (risos) tenho
gue pensar um bocadinho [pausa longa]. O sorriso, obviamente, a alegria... de repente
“damos um sorriso, vamos fazer este determinado exercicio, mas com um sorriso”...
obviamente a cara... fica... é diferente e o som corre de outra maneira. Por exemplo, o
bocejo: “vamos fazer de conta... imaginemos que estamos a dar ... vamos contar um
segredo...”. O som fica com uma determinada caracteristica de... E muito mais simples,
quando a gente quer, por exemplo, aligeirar a voz, quando queremos que a voz nao
fique pesada, que nao fique sistematicamente na garganta, que nao seja um... portanto,
gue haja uma uniformidade e todos eles tenham um som suave ... (isto, agora, ndo sei
se devo entrar em questdes muito técnicas...), mas por exemplo, o sussuro... o segredo:
“imaginemos que estamos a contar um segredo”; esta imagem, cria logo um resultado...
JR um resultado...?

ENT.4 resulta logo numa outra coisa completamente diferente, e é este tipo de
imagens: “estamos a comer um bolo”, “estamos muito alegres”, “estamos a contar um
segredo”... se calhar mais coisas (daqui a um bocado lembro-me), mas que vao induzir a

resultados vocais completamente diferentes, é 6bvio.
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JR E entdo, independentemente de usares muito ou pouco, achas que ha alguma
vantagem? Como dizes, achas que ha um resultado audivel, perceptivel, quando uma
crianca é exposta...

ENT.4 ...induzida...

JR ...através, desse tipo de... dessa forma de sugestao?

ENT.4 Nao tenho duvidas absolutamente nenhumas. Isso é verdadeiramente assim,
sobretudo se estamos a falar de criancas. Ainda mais se for Iniciacdo. As criancas sdo
muito sensiveis a tudo o que a gente lhes diga e, portanto, qualquer imagem é sempre...
tipo “que coisa nova! que maravilha!” Portanto, as imagens, numa crianca, sao
fundamentais porque é o que vai despertar o interesse; porque, se for tudo igual uma
crianca perde logo o interesse. As criancas precisam sistematicamente de estimulos, e
0s estimulos... dois ou trés estimulos podem vir pensados, mas muitos vao sair na hora.
Obviamente ha um lado... Por isso é que nem sempre falar disto é confortavel... eu nem
sei 0 que faco sempre, eu exponho-me muito ao que vai acontecendo. De repente é
necessario qualquer coisa e eu vou puxar da cartola! E aquela velha historia dos
cantores que tém la qualquer coisa no reservatorio e vao puxando... eu nao sei onde €
gue aquilo vai... eu as vezes tenho imagens e digo” eh, pa, onde é que eu fui buscar
isto?” Muitas vezes ndo tenho imagem nenhuma porque naquele momento nao é
necessario. Que imagens € que eu uso? Nao sei se uso sempre as mesmas imagens ou
ndo. O que eu acho é que estas imagens tém que ir mudando a medida que os miudos
crescem. Porqué? Porque ha coisas que entusiasmam muito uma crianca mas nao
entusiasmam um pré-adolescente e portanto as imagens serao diferentes. Sim, tém que
ser diferentes... Agora, que eu ndo duvido que elas produzem resultados, se nado
imediatos, resultados que a longo prazo vao ser consistentes, ah, isso eu nao tenho
duvida nenhuma. Alias, se ndo fosse assim, 0s coros seriam quase todos iguais e eles
nao sao iguais. Porque bastava apenas nos sabermos quais sao as tecnicazinhas e o0s
coros reproduzir-se-iam como cogumelos. Estamos a falar de coros de escola, sobretudo,
0s outros teriam um outro tipo de trabalho. Mas um coro de escola, que trabalhe s6 um
determinado tipo de aspetos técnicos, seria tudo igual. Eles nao sdo, porque para além
disso ha todo um conjunto de imagens, ha todo um conjunto de estimulos, através de...

imagens (vou voltar a dizer) que vao produzindo... Claro que ha um trabalho que é
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diferenciado de professor para professor e essa individualidade dos alunos, dos coros
constituidos por esses alunos e do professor que faz o trabalho. Mas ha um conjunto de
imagens, que produzem ,e, se calhar, o que eu quereria dizer é que o0 mesmo professor
em trés, quatro, cinco, dez coros, ha-de ter sempre um cunho muito parecido.
Independentemente de haver alunos muito diferentes e de as imagens serem diferentes,
ha um conjunto de estimulos que ele produz, que ele induz nos alunos e, portanto, deve
haver uma marca... se calhar ... é capaz de ser engracado...

JR Se calhar...E achas que tem uma relacdo com a propria estrutura do trabalho,
ou seja, tu podes ensinar as questdes da afinacdo, as questdes da respiracao, as
questdes do dominio da voz de cabeca...digamos, que ha uma meia dizia (se
quisermos) de conceitos vocais que nos...

ENT.4 ...conceitos vocais que estdo no plano de atividades...

JR ...conceitos vocais que deveremos mais ou menos desenvolver...

ENT.4 ...conceitos que estdo no plano de atividades... que estao nos critérios...

JR ... que estao nos critérios...

ENT.4 ...e que sao transversais...

JR ...que sao transversais e que, em principio, sdo aqueles que sao usados em
todas as obras...?

ENT.4 ...completamente!

JR Digamos que esse nucleo... (vamos chamar-lhe, sei la, “coluna vertebral” da
pratica) acontece em todos os coros. Imagina, se um professor tem seis, sete coros, e
acontece em todos os coros independentemente do grau de desenvolvimento musical e
de idades, nao é? E qual &, na tua opiniao, a reacdo das criancas? Achas que eles...
ENT.4 A reacéo das criancas a ...?

JR A esse tipo de imagens, a esse tipo de linguagem mais ... ndo musical, vamos
chamar-lhe assim...

ENT.4 Eu acho que isso é que os estimula a realmente querer continuar a cantar.
Porqué? Porque os conceitos técnicos ensinados de uma forma... inerte... de uma forma
(como ¢é que eu hei-de dizer?)... objetiva sd... s6 objetiva (como se isto fosse possivel!)...
se nao houver o lado de subjetividade, que entusiasma... se for so objetivo, desanima

qualquer coro. Imagino que os alunos achem que o coro € mais uma disciplina como
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todas as outras, que é so conceitos e pouco mais e todo o lado da pratica de conjunto,
gue é realmente magica — toda a gente para um determinado objetivo, mas ao mesmo
tempo mantendo uma certa individualidade. Mas eu acho que o que entusiasma 0s
alunos é exatamente esse lado da subjetividade. E 0 que é essa subjetividade? E tu
conseguires manter essa “coluna vertebral” que tu dizes, mas teres a capacidade de
cativar com imagens. O que é cativar? Nao basta so eu ir muito bem disposto e muito
alegre dar as aulas, porque isso nao existe. O que vai fazer a diferenca é a forma como
tu consegues através de...imagens... consegues leva-los a interiorizar os conceitos. E
obvio que é importante ensinar a respiracao, a postura, mas se eu for ensinar a postura
dizendo apenas que € “0s pés assim, as maos assado, 0s ombros nao sobem”, isso €
um conjunto de ideias, que também ensino, mas antes de mais, eu comeco por dizer
que, relativamente, por exemplo & postura: “eu tenho que estar ali como se fosse preso
ao chao”. O que é que é estar preso ao chao? E uma imagem. Obviamente nenhum
aluno vai estar preso ao chao, mas ele tem que perceber que o chao é o seu apoio. E
logo a seguir “agora vamos abanar como o vento”. O vento, obviamente, néo... 0 que é
que ¢ isto? Isto € uma imagem. Para eles perceberem que existe um desequilibrio e que
eu quero o equilibrio, ainda que esse equilibrio me permita, ao mesmo tempo,
movimentar. Se eu quero que o aluno perceba que tem que estar numa posicdo
confortavel eu ndo vou dizer assim: “tu tens que estar confortavel”, ponto final. Eu tenho
que usar mais qualquer coisa, uma imagem para que eles, ao mesmo tempo que
brincam com isto que eu vou dizendo - “olha agora vem o vento e leva toda a gente para
tras e para a frente, e onde é que a gente fica?” Esta imagem ¢é que vai criar dentro
deles, que aquele conceito de postura é importante. Ao invés de dizer “é assim e assim”
eu digo assim mas porque “vamos fazer de conta que...” Uma imagem qualquer...
relativa por exemplo a.... voz de cabeca, por exemplo. A voz de cabeca &, obviamente,
numa fase de formacao de criancas, fundamental. E esse lado fundamental ... é assim...
vou explicar tecnicamente o processo de obtencdo de voz de cabeca? Isso é muito
complicado! E depois é assim, tens um conjunto de criancas, umas entendem-te, outras
nao; e tu queres que todas te entendam. Entédo eu vou criando imagens: “agora estamos
no céu e vamos cair: Piiiiiiiiiiiiiiiiiii....... " [faz um glissando descendente], “e agora

estamos na terra e vamos subir para o céu”. Portanto, o “sobe” o “desce”... que sobe de
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onde para onde? Eu nao vou estar a dizer “vamos desta nota aquela nota”. Eu estou com
uma imagem que ¢ “vamos da terra para o céu” e portanto isto faz com que os alunos
fiquem" Ei, vamos para o céu!” Isto é engracado! Isto desperta, e vamos de encontro
aquilo que estavas a dizer que é: as imagens induzem a que 0s conceitos fiquem
interiorizados e nado o contrario. Os conceitos sdo importantes, mas eu ndo acho que
numa crianca... continuo a dizer isto: em coros que nao vao ter uma sequéncia regular...
que dizer, podem ser regulares mas, numa escola, o trabalho tem que ser feito...hmm...
sempre através do entusiasmo e, portanto, os conceitos tém de ser ditos; mas tém que
ser ditos ndo de uma forma isolada, porque isso maca-0s. Porgue isso € mais uma
disciplina.... mais uma ...

JR ...Mmais uma coisa pesada...

ENT.4 Mais uma coisa pesada e menos interessante, porque os conceitos estdo 1a, mas
tens que os interior[izar].... Se calhar, nas outras disciplinas, também deveria ser assim,
0s conceitos deveriam ser ensinados de uma forma... ou nao, nao sei. Eu nao queria
estar a falar sobre isso, porque provavelmente ¢ uma discussao sem fim. Mas que num
coro tem que ser por ai, tem. E sobretudo, numa fase, entdo, de despertar que é na
Iniciacéo, que é fundamental. Eu trabalho numa escola que tem cerca de150 miudos de
Iniciacao. E muita... sdo muitos alunos!

JR Estamos a falar de meninos de...?

ENT.4 De 6, 7, 8 e 9 anos. Eles trabalham juntos, ainda que ... porque... a determinada
altura estiveram separados: 9 anos e 8 e 6 e 7 anos. Mas agora nao. Também ha esta
mistura. Tenho uma turma e, de repente, tenho 30 alunos, miudos de 6 anose 7 e 8 e
9... Portanto... E engracado, porque um mitdo de 6 anos é muito mais infantil que um
mitdo de 9, grosso modo é...

JR E como resulta essa mistura?

ENT.4 La esta: & muito engracado! Eu ndo posso ser demasiado infantil mas também

nao posso deixar de brincar. Porque , na verdade, nés achamos que miudos de 9 anos nao

qguerem brincar mas eles querem brincar! Ha é determinadas brincadeiras que, obviamente sao

muito infantis. Entdo, se € uma coisa mais infantil eu pego em dois ou trés mitdos mais infantis,

ponho-os a frente e faco com eles uma brincadeira. Mas o objetivo é que cantem todos. E o

cantem todos é... € arranjar maneira que eles cantem todos, nem que seja uma coisa que pareca
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infantil! Primeiro, o repertorio € um desafio, ndo é?! Arranjar um repertério que preencha 6 a 9

anos... Pequenas brincadeiras... Por exemplo: pegar numa turma (mesmo com 6 ou 7 anos, mas

pelo menos vai entusiasmar os de 9) em que uma mesma melodia estd a ser ensaiada por trés
turmas, por exemplo; mas depois ha uma ou duas turmas que, em determinado momento, vao
cantar outra parte da melodia. Isso vai entusiasma-los. Porque, de repente, eles percebem, que

ha uma responsabilidade deles para nao deixar “cair a coisa”. E sdo os maiores que tomam a

maior responsabilidade. A propria maneira de ensinar a letra. Por exemplo: uma crianca, muitas

vezes nao entende os conceitos que estdo nas letras; as letras das cancbes as vezes sao um
bocadinho eruditas. Eu tenho feito coisas de grandes poetas, Eugénio de Andrade, Matilde Rosa

Araujo.. e esses poetas tém imagens muito... tém coisas muito giras para as criancas, mas ha no

meio expressdes que eles nao entendem, palavras que ndo sao, de todo, do seu vocabulario. E

eu tenho de arranjar uma maneira de explicar. No fundo, arranjar uma imagem, ao mesmo

tempo. Portanto, a imagem nao é s6 para a parte vocal mas a propria imagem € para o

entendimento da propria cancao. Isso vai acontecendo a medida que vamos ensinando as

cancoes. De repente aparecem conceitos e, normalmente, ndo é preciso eu tentar explicar; ha
sempre alguém... porque.... ha uma naturalidade que diz “o que quer dizer ndo sei o qué?’ E tu

vés-te confrontado com aquilo e tens que arranjar uma histéria para aquilo, ndo é?

159 JR Pois...

60 ENT.4 Outra coisa muito engracada que acontece, sobretudo com as criancas da
Iniciacdo —porque eu tenho muito mais fascinio, cada vez mais fascinio pelas criancas da
Iniciacao, porque acho que ha um... sobretudo nao gosto de as subestimar, coitadinhos
sdo 6 anos, /... hdo da para ensinar grandes coisas..., da para fazer tudo o que a gente
quer! Mas o que é que me fascina? E que normalmente a cancao isolada ndo funciona,
ou seja... eles cantam cancoes isoladas, mas eles gostam muito de perceber que o que
estdo a cantar faz parte de uma historia e [de] quem é a histéria. E muitas vezes eu
invento a prépria histéria. Nao sei se isso € uma imagem ... ndo sei se isto vai ao
encontro...

f61 JR no fundo € criar...

962 ENT.4 ...é criar uma imagem, é um sentido, através de uma invencéo qualquer, de uma
historia que ja existe, ou ndo. Por exemplo, eu estou agora a fazer uma série de cancoes

de um livro que ndo tém sequéncia nenhuma, sdo cancdes isoladas, e estes dias
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perguntou-me um aluno: “E a historia?” E eu vi-me obrigado a inventar uma coisa
qualquer, dando ideia que aquilo vai ter uma sequéncia, para que ele perceba que aquilo
que estad a cantar tem sentido, ndo é sé cantar por cantar. Os miudos gostam muito de
cantar, sem nenhum sentido, ndo precisa de ter um grande objetivo, € certo, mas se
tiver algo mais, parece que estimula muito mais. Eu gosto da ideia das historinhas, gosto
muito.

JR Ja disseste que, dentro da Iniciacdo fazes uma certa separacédo, uma divisdo na
formula como se trabalha com meninos mais pequenos ou mais crescidos. E quando
trabalha com outros, pré-adolescentes, adolescentes? Ja disseste que achas que ha uma
certa candura, uma inocéncia, que se vai perdendo, o interesse que se vai perdendo...
ENT.4 vai-se perdendo.... sim...

JR Tu mudas significativamente a tua forma de trabalhar?

ENT.4 [suspiro] Tenho que dizer sim... gostava de dizer que ndo mas....0 entusiasmo é
sempre 0 mesmo mas obviamente, porque a resposta nao € igual. Portanto, das duas
uma: ou sou eu que ndo consigo fazer esse entusiasmo, ou naturalmente ha uma
mudanca. Eu acredito que seja, realmente uma mudanca, porque a questdao do
crescimento... e estamos a falar sobretudo do 5°, 6°, 7°, 8° e 9° [anos], que é o que eu
conheco melhor. E Obvio que os rapazes comecam a separar-se. Cada vez ha um
distanciamento das raparigas, € normal. Mas também ha uma separacéo com o canto,
com o coro. Cantar ndo ¢ a mesma coisa como quando se esta no 5° ano. Ou seja, eu
fazia aqui, antes de mais, uma distincdo: 5° e 6° e juntaria o 7°,8° e 9° a parte. Quando
muito, 5°,6° e 7°, dependendo das turmas. Se, por exemplo, eu tenho uma turma de 7°
ano que tem muitas raparigas, portanto, o 7° eu ainda posso aproximar do 5°-6°, ainda
que eu perceba que eles queiram (& nitido) juntar-se ao 8° e 9°. Portanto ha aqui uma
divisdo que nao existiria entre os 6 - 7 anos e 0s 8 e 9. Esta separacdo é obvia. A forma
de trabalhar muda. Pér um conjunto, sobretudo de rapazes... os rapazes funcionam em
grupo... os grupos sao fundamentais para o crescimento... mas ... se tu consegues que
dois ou trés, tipo lider, cantem, os outros também cantam. O problema aqui é
conseguires entusiasmar uns quantos de forma a que todos queiram cantar. Este é o
desafio. Porque se tu nao tens dois ou trés lideres a cantar os outros também nao vao

cantar, isso € 6bvio. Portanto, este tipo de consciéncia vai —te obrigar a fazer... logo isto é
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uma forma diferente de trabalhar. Tu tens que arranjar o repertorio - tudo bem, é o
repertorio também - mas tu tens é que entusiasmar dois ou trés para que, depois, todos
0s rapazes cantem. Isto é fundamental, para mim. Porque, realmente, nessa fase eles
cantam mas quase obrigados, é 6bvio. Ainda que, depois, quando as coisas resultam,
eles gostem sempre muito — porque gostam! Porque eles gostam de ver... porque ha
esta luta entre o querer e o conseguir e o fazer, isto é normal, nao é? Agora, se tu ndo
criares...uma forma de eles se entusiasmarem, ndo. Eles ndo vdo cantar. Nao sei se
devia objetivar mais?.....

JR Nao... acho que vai mesmo na linha do que estdvamos a falar ha bocadinho: a
ideia de a propria resposta ir mudando com a idade...

ENT.4 Vai mudando, sim...

JR 0 entusiasmo que vai sendo..., no fundo, vai-se desviando talvez....

ENT.4 Até porque, depois, ha outros interesses. Os alunos comecam a perceber que
ha coisas que os interessam muito: o desporto, isto, aquilo, aqueloutro... portanto, tudo o
resto vai sendo relativizado.

JR As proprias alteracdes fisioldgicas, hormonais...

ENT.2 Isso, sobretudo ... isso ¢ fundamental. Eu tenho muito isso em linha de conta,
sobretudo entado, nos rapazes a mudanca da voz...que &€ uma coisa a que eu... la esta: é
como a questdo do ser mais afinado ou menos afinado, eu nunca dei muito valor. Ou
seja, aquilo acontece mas eu nao estou ali a personalizar nem nada, porque € um
processo que vai acontecer naturalmente, que acontece com todos. A experiéncia isso
dizzme. Se eu nao estiver a focar muito esse aspeto, aquilo vai acontecer naturalmente
e... para eles é super entusiasmante, sobretudo para os rapazes, perceber que deixam
de cantar na oitava huuuuuuui [exemplifica com um som muito agudo] e passam para a
oitavada, porque isso da-lhes uma nocdo de masculinidade e da pertenca, do grupo. Ai,
nesse momento, muitas vezes o que acontece € exatamente o momento do entusiasmo:
“Eh, pa! Ja estas a cantar como um trombone!” E eles gostam disso! Entao vamos junta-
los, arranjar uma peca em que eles todos percebam que ha ... que sao necessarios para
aquela unidade. Mas todos, os rapazes todos juntos. Eu estou a personalizar muito os
rapazes, se calhar nao faz sentido, mas é importante, porque sdo os rapazes, ali pelos

12, 13 anos que comecam a perder o interesse completo em cantar.
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JR Alias, isso esta mais que estudado... Estd documentado esse abandono
progressivo do gosto por cantar...

ENT.  Sim, claro, a questdo é mesmo essa. Eu tenho de estar sempre atento. Uma
das coisas que eu pego é dar-lhes aquele reforco da... a imagem de que é importante...
JR ...a importancia...?

ENT.4 ... a importancia que eles tém naquele conjunto. Porque, se eles entenderem
que sdo importantes e que aquela voz ja... de homem... (pré adolescente, mas que eu
tenho que dizer que é de homem) isso vai-lhes incutir um certo... hmmm... cria peito!
N&o é?

JR E! [risos]

ENT.4 [risos] E portanto, isso, normalmente ¢ um trunfo. E um dos meus trunfos. Que
eu uso sempre. E que... 4 esta, eu nao aprendi! Eu fiz ha pouco uma acéo de formacao
em que isto tudo foi dito assim. O que é engracado, pois muitas destas coisas so6 vém
corroborar aquilo que a gente ja vai fazendo. Eu dizia isto no inicio, e é verdade. Ou seja,
& 6bvio que eu tenho a nocao que ndo posso pedir vocalmente a uma crianca de 7 anos
0 que peco a outra de 16 ou 14 ou 15. Porque ha um tamanho, ha um crescimento da
voz que vai ser acompanhado por crescimento fisico; disso eu tenho verdadeira
consciéncia, ndo é¢? O que eu ndo acho é que se tenho que... quer dizer... ndo precisa

estar ali a dizer isto aos alunos, nos é que temos de ter essa nocao.

JR Falamos muito em questdes ligadas ao corpo, a técnica propriamente dita.
ENT.4 Sim.
JR E em termos da aprendizagem da musicalidade propriamente dita? Da

expressividade musical ? Daquilo que nos, genericamente, estamos a sempre a falar: a
literacia musical, que é aquilo que fica para muitos destes alunos das escolas? Muitos
deles nao vao seguir musica, muitos deles nao vao, se calhar, voltar a cantar, acabando
0 Seu percurso escolar...

ENT.4 Nao temos duvidas.

JR Mas... ha sempre um bocadinho de ambicéo de que alguma coisa fica, nao é?
ENT.4 Sim.
JR Achas que se consegue chegar a essa dimensdo expressiva da musica?
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ENT.4 Eu comeco sempre por... sobretudo... |a esta, quando eles comecam a ler, com
partitura — porque eu na Iniciacao nao uso partitura... € uma técnica que ... [pausa] eu
adotei isto porque ... € memoria, porque eu quero que eles tenham o gesto, eu quero
que eles treinem outras coisas € nao quero que os miudos saibam nada de papel.
Depois, quando eles vao para um primeiro grau, comecam a usar papel. A partir do
momento [em] que eles tém o papel, uma das primeiras coisas que eu sempre tento —
sempre, porque também aprendi assim - € que se veja para além daquilo que 13 esta.
Ou seja, as notas sdo apenas um conjunto de sinais que toda a gente consegue
aprender, mas dizer mais qualquer coisa para além daquilo é que é o interessante.
Entdo, eu uso sempre um conjunto de expressdes, imagens. Uma das imagens que eu
uso sempre é: quando eles estdo a cantar qualquer coisa que € muito marcada eu digo
sempre que aquilo “parece um relégio do cuco” ou “uma maquina de escrever”, ou
qualquer coisa assim. E exemplifico: se eu fizer desta maneira é o que vocés estado a
fazer, se eu fizer de outra maneira, se eu conseguir ler para além de.... E depois treino
isto. Ou seja... fraseados ao nivel da respiracdo. Portanto, ndo cortar completamente a
respiracao pode dar um sentido completamente diferente a parte musical... Pegar no
texto e criar, em termos vocais, efeitos que mostrem um bocadinho o texto. Que seja o
piano, o forte, o atrasar...e puxar esses conceitos musicais através do que a propria
peca pede. O que eu pretendo sempre & que se consiga.... sempre, sempre...valorizei
isto, porque quando eu era aluno [risos] via-me a... quando me diziam estas coisas eu
sempre tive este problema que é: mas eu nao vejo la isso! Portanto, eu fui criando a
capacidade em mim de perceber que o que eu faco vai muito para além daquilo que ali
esta so, as notas. Portanto, como esse era o meu problema, o meu fascinio era quando
me diziam, ainda como aluno de piano: “a frase vai para acola...” Mas a frase vai para
acola porqué? Porque é que eu vou acentuar aqui e nao vou acentuar acola? Portanto,
dar um sentido sempre foi algo que me pediram... e aquilo... marcou-me, de tal maneira,
que eu sempre tento que isso passe para os alunos. Ou seja, dar-lhes a entender que
sao eles que vao dar sentido aquilo. E esse sentido, para mim, é mais importante que
todas as questdes técnicas. Porque, muitas vezes, a questdo técnica nao vai ficar muito
bem assimilada; porque, muitos desses alunos ndo tém uma estrutura fisica, uma

estrutura vocal que... Claro que vao aparecer muitas coisas: a postura, a respiracao,
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alguma projecdo... isso vai ficar, mas ... se eles conseguirem ler para além do que la
estd, isso vai servir também para os instrumentos, vai servir para outras coisas. Cria um
certo lado da imaginacao que é: “ o que eu tenho...porque é que eu fiz aquilo? Porque é
que eu interpretei aquilo daquela maneira?” E o Eu, sdo os vinte que estdo a minha
frente. Quer dizer que, se eu consegui fazer aquilo, se calhar noutras situacoes também
consigo encontrar coisas que também nao estdo la. Portanto, cria-se ali um lado da
imaginacdo, da procura... Porque sai daquela maneira? Porque esta la dentro, ndo é?
Claro que eu dou exemplos. Numa primeira fase, obviamente, sou eu que “quero
assim”, “quero assado”, mas depois a coisa vai tendo naturalmente um ....

JR E o efeito geral no coro, no grupo propriamente dito? Por exemplo, imagina que
esta a preparar uma apresentacao, um concerto ou uma parte de um concerto. Tu achas
que esse espirito de grupo se obtém mais facilmente mobilizando-os assim, dessa forma
imaginativa, dessa forma expressiva? Achas que se consegue chegar por ai?

ENT.4 Nao. [Risos]

JR Entao? [Risos] Muito pragmaticamente?

ENT.4 Muito pragmaticamente acho que n&o. Acho que tem que ser mais trabalhado e
mais objetivamente “é assim”, “fazem assim” e “fazem assado”. O que eu estava a dizer
é que, numa fase de aprendizagem, se eu tenho uma frase e ela vai muito marcada eu
peco para eles porem a imaginacdo a funcionar. Mas, depois, para chegar a um
momento de apresentacao tem que haver uma linha, um conjunto de linhas que eles
tém de seguir que é: “vao daqui ali sem respirar”, “acola lancam um bocadinho mais”,
“acola lancam um bocadinho menos” e isso tem que estar trabalhado.

JR No fundo ha uma fusao das duas coisas?

ENT.4 Ha, mas tem que estar trabalhado. Para chegares ao ponto de dizer “lancem
aquela frase” ele tm que perceber que a frase nado é so ta-ta-ta-ta-ta [imita um som
repetidamente monotono] é tata-ta-ta-TA [imita um som fluente e em crescendo].
Portanto eu tenho que indicar. Primeiro eles tém que perceber que ha imaginacao para
chegar de um sitio ao outro por eles, e depois eu digo “quero assim”, “quero assado”,
porque faz mais sentido, porque é mais bonito... (0 que é mais bonito € um conceito que
eu nem queria...ter dito isso... mas.... que faz mais sentido). E esse fazer sentido tem

que ser trabalhado. E sobretudo num coro de escola, assim, eu nao acho que se possa
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ir tanto por ai. Agora, acontecem coisas muito interessantes no momento, isso sim.
Acontecem coisas que nao estdo pensadas. Hd um entusiasmo... aguele momento vivido
é sempre irrepetivel e esse irrepetivel também faz com que a frase seja diferente. Por
muito pensada que ela esteja, ela nao vai sair sempre igual. I1sso nés ja sabemos. Isso
acontece com um solista e acontece com um coro. Tem é que haver um conjunto de
diretrizes para toda a gente perceber que vamos naquele sentido.

JR Muito bem. E acho que ja respondeste a quase tudo que precisava. Foi muito
bom. E muito agraddvel perceber que ha linhas de pensamento que ndo sdo so
propriamente objetivas nestas questdes...

ENT.4 E eu acredito muito nisso!

JR E é muito claro, pelos menos para mim foi muito claro, que foste muito
marcado por isso como pessoa...

ENT.4 Fui muitissimo marcado! Eu acho que o meu percurso musical...ainda que...
porque a determinada altura eu nao tive duvidas de que iria estar ligado a musica fosse
como fosse. Portanto eu nao tive muito aquela crise existencial de “o que é que eu vou
fazer?, ainda que eu tivesse entrado na faculdade noutra coisa e ao mesmo tempo na
musica, nem pensei duas vezes o que é que iria fazer. Mas o que me marcou, de forma
definitiva, nao tenho duvidas absolutamente nenhumas, foi aqueles anos, ainda foram
uns quantos anos (porque eu s6 comecei a estudar musica ai por volta dos meus 10
anos) foram os anos anteriores, de um coro de que fiz parte. Eu tinha uma voz, pelos
vistos, muito interessante, pois a senhora punha-me a fazer solos. Mas eu nado tinha a
nocao do que era fazer solos. Ou seja, eu nunca cantei porque fosse mais bonito ou
menos bonito que os outros. Eu cantava! O entusiasmo que ela criava em noés era tal e
eu, ainda hoje me lembro de muitas cancdes que cantava naquela altura. Eu dou comigo
muitas vezes a cantar, a cantarolar aquelas cancdes que cantava ha... ha 40 anos
quase! Eu sei essas cancdes! Eu sei-as porque a maestrina — que tinha uma formacao
pianistica muito solida, mas tinha trabalhado com o Michel Corboz, portanto tinha uma
formacao interessantissima, nao é? ela tinha um entusiasmo a ensinar-nos! Ela nunca
nos criava ansiedade.... Eu crio ansiedade nos meus alunos... porque uma escola, €
diferente, nés temos responsabilidades que as vezes nos obrigam... nos perturbam um

bocadinho e, eu tenho que dizer, que as vezes eu crio alguma ansiedade. Tento nao



fazer isso, sobretudo com criancinhas eu ndo faco isso. E muito engracado: com as
criancas eu ndo crio ansiedade. Com as criancas eu quero o maior dos prazeres. Mas
com 0S maiores... porque a responsabilidade muda, porque eles préoprios tém que
perceber o que é a responsabilidade, eu crio alguma ansiedade, sobretudo em
momentos de maior tensdo, quando as coisas ndo estdo muito bem, quando a afinacéo
nao esta, quando o empenho nao existe... Porque o empenho nao é sempre igual,
sabemos isso... Agora, 0 que a senhora fazia connosco quando nds éramos criancas era
prazer puro! E depois eu gostava de cantar em canones, pequenos grupos, eu adorava
isso! Ainda que nos cantassemos musicas todos juntos, a mesma melodia, havia muitos
momentos em que nos dividiamos, mas era trés grupos, quatro grupos. E aquilo
fascinava-me de tal maneira! Porque.... era uma complexidade na simplicidade, ndo é? E
essa complexidade... o ser capaz de fazer coisas que eu achava mirabolantes!... Com 6
anos, /... E eu acho que tive esse privilégio e eu... por isso é que eu dizia ha um bocado
que cada vez mais me fascinam as criancinhas da Iniciacdo. Porque eu acho que as vai
marcar esse entusiasmo que eu incuto, porgue... foi o que eu tive. E portanto, de alguma
forma isso vai fazer frutos. E eu sei que isso & assim, porque a maior parte das vezes 0s
alunos... recordam esses tempos de uma forma... Quer dizer, lembra, esta ali marcado.
Nao tenho duvidas absolutamente nenhumas que nds marcamos. Que eu marco. Nao &,
sequer, pretensioso da minha parte. Eu tenho perfeita consciéncia disso. Que tem que
ver com a personalidade, nao é sé conceitos. Mas também depois, se tu fazes concertos
sistematicamente com esse miudos em que eles sdo capazes de fazer o que a gente
pede - porque quando tu pedes para a crianca fazer “olha agora vamos fazer uma voz
pianinho” (porque € muito agudo e eu quero pianinho, a ver se a voz de cabeca funciona,
porque se se pede muito forte, |4 esta a garganta a funcionar), se eles percebem que
conseguem fazer sem tu lhes explicares tecnicamente o que eles estdo a fazer ou nao...
Quer dizer, eles percebem que conseguem e o conseguir sem grandes stresse é muito
prazeiroso... € muito.... Marca! E, sobretudo, se arranjares repertério que seja
entusiasmante, entdo isso é!.... E mais complicado depois para os outros fazerem isso;
eu tento sempre fazer isso, ndo é? Tentamos todos. Mas, depois, nem sempre é
possivel. Agora, o que eu tento sempre é a ideia de fazer o coro com orquestra, o coro

com piano, o coro com varias formacdes. Os coros na escola podem funcionar
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isoladamente, como coros a capella. E mais complicado, entdo ha sempre a
possibilidade de fazer com orquestra, com banda sinfénica. Isso entusiasma-os, da-lhes
uma responsabilidade, percebem que tem que funcionar tudo bem. Sdo momentos na
formacao deles irrepetiveis. Nds sabemos que isso nao é possivel em qualquer escola,
nao é? E sobretudo, nés ndo tivemos isso. Eu ndo tive isso... eu rarissimas vezes cantei
com... com piano e pouco mais. Mas devo dizer, no entanto, que, com aquela senhora,
do coro do Orfedo da Feira, com a Professora Bernardete (ndo sei o sobrenome) muitas
vezes nds nao faziamos nada com piano. Sem piano, sem nada ela fazia tudo tdo... nao
era preciso o piano. Portanto eu ndo acho que seja fundamental o piano. O que é
fundamental é o entusiasmo.

JR Muito bem. Muito obrigada. Foi muito bom viver este teu entusiasmo também;
sentir o teu entusiasmo.

ENT.4 O prazer foi todo meu.
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JR Vamos entao dar inicio a gravacdo. Estamos a entrevistar a [ENT.5], dia 20 de
Fevereiro... Muito boa tarde, professora. Obrigada pela sua presenca e pela sua
colaboracdo. Ja falamos sobre os objetivos deste estudo e sobre os objetivos que nés
procuramos identificar no contacto com os profissionais e comecava por lhe pedir uma
identificacao, gostava de saber quais sdo as suas funcoes, e mais coisas...

ENT.5 E bem. [A professora identifica-se]. Tenho a minha formacdo em canto, na
universidade, na ESMAE. Fiz depois o mestrado na Universidade de Aveiro e
profissionalizacdo na Universidade Aberta. Atualmente trabalho com criancas desde os
seis anos até aos dezoito anos, a varios niveis, apesar da iniciacdo ser uma coisa que eu
recomecei este ano. Nao trabalhava ja ha bastantes anos com iniciacdo, por norma
estava s6 com basicos e secundarios. Este ano, no Conservatorio de Aveiro, comecei a
trabalhar novamente com iniciacao.

JR E a sua formacdo de base, ja me disse, é canto (?) Teve alguma formacdo mais
vocacionada para a pratica com coros? Como ¢, como é que tem sido a sua adaptacao a
essa realidade, do trabalho com o coral, com criancas?

ENT.5 A minha ligacao coral vem desde, desde a minha infancia, porque desde crianca
canto, cantava no coro da igreja. Entretanto, j& mais adolescente e jovem, fiz parte do
Coro de Camara de S. Jodo da Madeira. Depois entrei para a ESMAE e fiz parte do coro,
do coro grande e o coro de camara da ESMAE. Simultaneamente... fui fazendo parte de
outros grupos, o Musica Vocal Contemporanea com o professor Mario Mateus... como é
gue se chamava? (agora ja nao faco parte...)... Coro de Camara do Porto, sob a direcéo
de Paulo Alvim. Atualmente faco parte do coro da Casa da Musica. Isto... pronto, para
dizer que eu sempre estive... a minha vida musical sempre esteve ligada ao... a pratica
coral, para além de... também ter sempre trabalhado, a partir de uma determinada

altura, trabalhar eu prépria com coros, fazer técnica vocal a coros também.
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JR Portanto, formacdo académica, especializada, vamos-lhe chamar assim, teve

alguma, a nivel universitario, de cursos ou de... que tenha procurado...

ENT.5 Nao.

JR Fez alguma?...

ENT.5 Cursos de direcdo, eu como... ndo, de facto ndo. Era uma coisa que acho que...
faz falta... que deveria... eu sei que agora... na altura também n&o existia o curso de
direcéo coral, agora ja existe, por isso, essa pratica agora também ja € possivel adquirir
nesse curso, mas eu nao.

JR Particularmente, no contacto com vozes infantis, vozes juvenis? Teve alguma
formacao, para essa faixa etaria?

ENT.5 Nao. Nenhuma.

JR Nenhuma. Sente falta?

ENT.5 Formacao... sim, sinto falta [risos de ambas as partes]. Nao tive formacao, por
iSso, 0 meu... nao é, ndo tive formacado nessa area e sim, sinto alguma uma falta, sim,
claro que sim. A abordagem da, da... como lidar com uma voz infantil...

JR Sim... e... gostava, pronto, ja me disse que, que faz parte do coro da Casa da
Musica e que passou dos...

ENT.5 Agora me lembro que fiz atualmente, muito recentemente, uma acado de

formacao com a professora... Jenova [Jenevora] Williams, que ela faz uma abordagem a

voz na adolescéncia e na passagem da voz da adolescéncia para a voz adulta.

JR E foi util?

ENT.5 Foi um abrir de portas para muita coisa que ha a explorar nessa area e que nos

falta, para termos a consciéncia da falta que essa formacao nos faz.

JR E acha que faz sentido que essa formacdo estivesse na formacao académica
do... de um aluno, de um curso superior de canto, de direcao, que haja uma abordagem
especifica a voz infantil, a voz adolescente, as transformacodes, ou acha que é uma coisa
que se pode fazer depois, posteriormente?...

ENT.5 Isso ¢ uma pergunta dificil porque... por um lado sim, por um lado n&o. Porque
guando estamos e, no meu caso que entrei numa escola, supostamente, uma escola

artistica em que o objetivo é formar o artista e ndo formar um professor ndo acho que faca
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muita falta. A verdade é que, no panorama que nos temos atual no nosso pais precisamos

dessa...
JR Claro...
ENT.5 ...dessa base que nao tivemos. Uma cadeira pedagogica, nao so... ligada a voz,

uma cadeira pedagogica para o canto, quer o canto individual, que eu acho que... que

depois se serviria muito bem a adaptacao ao coral.

JR ... a0 canto colectivo... muito bem. Entdo, voltando ao que iamos falar... Disse-

me que era cantora no coro da Casa da Musica e que teve sempre uma carreira paralela

ligada aos coros, sim?
ENT.5 Sim.
JR A sua experiéncia tem sido... determinante na forma como trabalha? Ou seja,
pondo a questdo de outra forma: acha que... que a sua histéria... de vida... tem sido
também um contributo para a sua experiéncia profissional e para a forma como ensina?
ENT.5 Sim. Muito. Porque eu sou uma pessoa que, acima de tudo, absorvo muito
aquilo que vejo e aquilo que faco e, a medida que absorvo, eu tento aproveitar aquilo que
acho que é bom e que tem efeito positivo em mim e tento... adaptar depois noutra
realidade, para outra... para outras vozes, para outros coros, para outras idades... mas
tento sempre adaptar-me. Por isso, o facto de fazer parte de um coro e lidar com
excelentes maestros... apesar de ser a um nivel muito diferente do nivel com quem eu
trabalho, (ndo é?... ) mas ha sempre muita coisa que é... que é comum, que eu acabo

por aproveitar também para...

JR ...por transferir, no fundo... adaptando...
ENT.5 Sim.
JR Muito bem, pronto! Entdo, passada esta fase da apresentacdo eu ia... ia

encaminhar esta conversa um bocadinho para o objetivo central desta entrevista, que é,
precisamente perceber qual é a utlidade ou.. ou ndo.. da forma como nos
comunicamos verbalmente com os coralistas, da forma que o fazemos. Quando comeca
a trabalhar com um coro... qual é a sua... o seu ponto de partida?... Como é que
comeca?

ENT.5 Bom, eu acho... eu, primeiro tenho de pensar, eu trabalho com coro mas eu

trabalho com uma turma e eu trabalho com turmas... e a turma... eu faco esta distincdo
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porque faco a distincdo entre o que ¢ um coro em que... € aquele grupo sempre... e
aquela turma [incompreensivel], mas que estao ali todos e nem todos com o mesmo
objetivo e nem todos com 0 mesmo interesse; ou seja, eu trabalho com turmas e... e eu
comeco por fazer um relaxamento, quase em todas as aulas sempre um relaxamento e
um aquecimento vocal... e depois comeco a trabalhar a peca com leitura da peca, com
leitura das notas, decifrar as notas, o ritmo... Depois, posteriormente, meter o texto... e
... quando sei que eles sao capazes, ja dominam a peca minimamente comego a pensar
no som e no fraseado e na direcdo que devemos dar a musica.

JR E tem nocdo ou tem presente se usa, ja nessa fase mais avancada, digamos
assim, do trabalho musical, se usa ou recorre alguma vez a formas... va, vamos dizer,
diferentes de explicar [a] musica? [3" siléncio] Usa termos técnicos? Que tipo de
expressoes utiliza, tem ideia?

ENT.5 Expressoes...

JR Pode pensar.

ENT.5 Pode refazer a pergunta? [Risos] Pode reformular?

JR [Risos] Posso, claro que sim. Se... por exemplo, tem alguma estratégia, algum...
trugue... que use, por exemplo, para contornar uma afinacdo mais instavel do grupo, do
naipe? Como é que contorna, por exemplo, esta questdo da afinacdo? Ou outras questdes
como, por exemplo, a questdo da postura, da respiracdo? Como € que encaminha esse
trabalho?

ENT.5 Muitas vezes... recorro a imagens... as vezes depende da turma porque se eu...
¢ frequente recorrer a imagens metaféricas... e, as vezes, elas sdo bem acolhidas e
surtem efeito e eu pergunto se eles sentiram diferenca no som e eles “sim”, uma parte
das vezes “que sim”. Também depende das turmas. As vezes eu tento brincar ou puxar
um bocado a imaginacao deles para esse lado e sinto que nem todos estao para ai
virados e reagem de uma forma um bocadinho negativa e eu... nem sempre uso essas
imagens.

JR Essa... menos receptividade, acha que acontece s6 por uma questao de
interesse ou acontece por uma questao etaria? Nota diferenca entre varios niveis?

ENT.5 Eu acho que isso acontece em qualquer faixa etaria. Ha sempre alguns... ha

sempre um grupo que esta mais disponivel para... eu acho que tem a ver com o proprio
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interesse, a propria disponibilidade do aluno para fazer essa abordagem, libertar-se, as

vezes de... fazer gestos que nado seja estar ali parado e cantar e... pronto. Grandes gestos

com o corpo ficam um bocado inibidos. Podera também ter um bocado a ver com a

idade, sim... mas eu encontro em quase todas as...

JR ... da iniciacao musical...

ENT.5 A iniciacdo sera talvez a fase menos... em que eles... reagem melhor, & isso que

eu quero dizer.

JR Menos inibidos.

ENT.5 Menos inibidos, sim, exatamente...

JR ...e respondem mais aquilo que sugere...

ENT.5 A partir do... do basico e mesmo no compl... no supletivo, perddo, no secundario

depende muito da... da disponibilidade de cada um para.

JR Pois... e acha que tem efeito, ja me disse entdo...?

ENT.5 Acho que quando resulta, nota-se, e eles sentem... Muitas vezes ponho-os, se
quero fazer, quero pd-los a ouvir, a ouvir ndo s6 s6 a melodia mas a cantar com outros... a
cantar, a ouvir a outra melodia. Ponho-os a cantar virados uns para os outros e... como se
estivessem a cantar de vozes diferentes, nao é¢? Um soprano a cantar para um contralto
e...e eles sentirem a melodia a encaixar uma na outra.

JR Quer dar um exemplo de algumas dessas imagens que as vezes use?’... se se

lembrar?

ENT.5 Muitas vezes tento que eles se cologuem nao dentro de uma sala de aula mas

eu gosto muito da imagem de um prado verde, nas montanhas ou algo assim do género,

com ar puro na cara e trabalhar a respiracdo e trabalhar a passagem de uma nota
aguda, por exemplo, com essa leveza e... essa sensacado de liberdade, de ar fresco, de...

JR Mais alguma?

ENT.5 Mais alguma? Nao me esta assim a ocorrer agora... muitas vezes recorro

também a nivel da afinacdo, muitas vezes recorro a questdes técnicas mas que eles ndo

se apercebem que sdo questdes técnicas. Por exemplo, recorro a fazer a melodia, por
exemplo, em staccato... e eles, se calhar ndo se apercebem e procuro uma imagem;
ainda hoje a usei... Fui ter audicdo com um pequeno grupo e a melodia comecava de

uma forma descendente, de do, si, 13, sol, fa... e ha uma grande tendéncia logo de, em
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cada intervalo, descer a afinacdo, e a imagem que lhes dava, apesar de nao ser muito
bonita, era que eles tinham de em cada nota acertar com um dardo no alvo... em
staccato. E depois... e s6 com uma vogal, ndo com o texto. E depois tentar, ligado com o
texto mas pensar na mesma, na ideia de que cada nota tem que encaixar no proprio
sitio, tem de acertar naquele alvo. E acaba por resultar se eles, de facto, estiverem com
essa ideia, a coisa resulta.
JR Entdo acha, de facto, & uma coisa que parte do aluno, também...
ENT.5 Muito... na disponibilidade que tem para experimentar, experienciar... uma coisa
diferente.
JR ...e puxar um bocadinho pela imaginacao também, ser criativo a esse ponto,
disponibilizar-se para isso,... muito bem! Teve alguma influéncia? De alguém que a
tivesse marcado assim ao longo deste percurso, com este tipo de vocabulario, ou
outros?... Nao sei... [pausa] essas imagens sdo suas, construiu, foi- as construindo,
fazem parte de um repertorio seu ou foi... herdando alguma influéncia?
ENT.5 Algumas coisas sao... surgem da experiéncia que uma pessoa tem de, com o
trabalho tem de procurar encontrar outras solucdes e perceber o que € que funciona e o
gue é que nao funciona, experimentar, “isto ndo funciona”, tentar experimentar de outra
forma e dar uma imagem e, pronto, “esta imagem nao resultou” e se resulta com este
grupo e nao resulta com outro, por isso muitas imagens sdo... sdo de procura propria.
Outras vém de influéncia de... daquilo que eu vejo também... ou uma pessoa muito amiga
a trabalhar com um grupo... particular, um grupo muito interessante que trabalha muito...
esse lado... a musica ligada ao movimento e a imagem... isso influencia muito o meu
trabalho.
JR Muito bem. Acha entdo que ha uma... uma vantagem, vamos-lhe chamar uma
utilidade desse tipo de estratégia como auxiliar na forma de trabalhar com coros. Eu sei
que é professora de canto... se quiser fazer uma comparacao, acha que utiliza mais esse
tipo de recurso quando trabalha com um grupo ou quando trabalha com um aluno
individualmente, numa aula individual? Acha que ha diferencas?
ENT.5 [pausa 2''] Diferencas?... diferencas ha, porque se estou com um aluno eu tenho
de procurar uma imagem para aquele aluno, e a imagem pode nao resultar e eu tento

outra... mas é a pensar no aluno. Se eu estou no grupo eu lanco a imagem e, se calhar,
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ela vai ser acatada por uma parte da turma, mas essa parte pode fazer com que o0s outros

cheguem la também. Por isso é diferente.

JR Sim. [incompreensivel]. Eu ja Ihe perguntei neste sentido especifico da influéncia
de alguém... (neste tipo de utilidade da linguagem figurativa) mas nao lhe perguntei se
teve alguma influéncia de alguém ao longo do seu percurso, que lhe tivesse marcado,
algum maestro, algum professor... que lhe tivesse marcado pessoalmente na sua opc¢éo
como cantora, como coralista, como directora. Teve assim alguém... especial?

ENT.5 Em varias areas... na minha formacao na Escola Superior... uma professora que
me marcou muito foi a professora Norma Graca Silvestre... em varios aspetos que eu
ainda hoje me lembro... na seriedade que € preciso dar ao nosso trabalho, a comecar
pela pontualidade e a forma como encaramos as coisas. A nivel coral, o professor
Borges Coelho foi uma pessoa que sempre esteve ligado e sempre me marcou, pela
abordagem que faz as obras, pela procura do sentido da musica através do texto.
Atualmente, um dos maestros com quem eu trabalho e com quem eu acho que sempre
aprendo muito porgue sinto que... puxa muito pelo coro e que sabe o que quer e que
sabe 0 que tirar e que resulta sempre, € o maestro Paul Hillier.

JR Muito bem. Entéo e... ja lhe tinha sugerido algumas imagens que me deu sobre
como resolver, as vezes, alguma questdao mais técnica do ponto de vista musical,
passando para uma dimensao nao tdo material da musica, quando consegue trabalhar
uma obra ou conjunto de obras com um grupo e quer trabalhar a dimensao expressiva, a
dimensao da interpretacdo da peca, do texto... usa algum tipo de imagens, sugere, tem
alguma ideia sobre isso?

ENT.5 [pausa 7''] A minha demora da resposta tem a ver com 0 pouco tempo que eu
sinto. Ou seja, muitas vezes eu nao consigo chegar ai. Eu tento fazer a musica funcionar
minimamente mas depois de fazer que ela faca sentido nao sé para mim mas para 0s
alunos a nivel musical, que ele lhes déem um sentido... As vezes ¢ dificil chegar a esse
nivel.

JR Por falta de tempo?

ENT.5 Por falta de tempo, se calhar por opcdo do programa também... se calhar é
uma... talvez seja pelo programa. Nem sempre chegamos, ou porque as aulas nao

rendem o que € preciso, ou paramos um bocadinho para trabalhar alguns pormenores
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JR Por exemplo, quando sugere ou pretende uma frase em legato, um maior
contraste, uma mudanca de dindmicas e nao consegue de uma forma imediata do coro
e vai recorrendo a varias estratégias, como é que da a volta a isso?... Vamos imaginar
que chega a ter um coro que lhe permite, obviamente, chegar ai...

ENT.5 Quando eles ja estdo... ja estdo confiantes eu acho que isso, se realmente
estiverem concentrados e no mesmo... focados com o mesmo sentido, nds conseguimos
fazer dar dindmica a musica e fazer musica, fazer a musicalidade, dar musicalidade a
peca, ligar as frases. Vou muitas vezes através do sentido da palavra, do sentido do
texto, tentar que eles percebam onde comeca, para onde vai, onde € o ponto auge da
frase. Também, a nivel musical acho que eles também precisam de perceber
tecnicamente os termos corretos...

JR Claro...

ENT.5 ... de saber identifica-los e reproduzi-los.

JR Do ponto de vista da identidade quer da pessoa, do individuo, quer do grupo...
acha que é interessante as vezes recorrer a esse tipo de imagens no sentido de criar um
sentido de grupo, um sentido total... vé-se a fazer alguma vez esse tipo de abordagem?
ENT.5 Acho que turmas nao...

JR N&o... e porqué?...

ENT.5 Nao chego a esse ponto.

JR Ha falta de tempo, ndo é?

ENT.5 Ha falta de tempo, ha falta, muitas vezes, de condicdo de espaco nas salas de
aula. Nao permitem, na maior parte das aulas que eu tenho, na sala em que eu trabalho
nao me permite fazer grande abordagem as vezes em movimentacado... a outro... a outra
abertura; tém as vezes um espaco mesmo limitado e isso nao da... para fazer esse

trabalho.

JR Mas, mas, por exemplo, disse-me que trabalhava ja, independentemente dos

coros de escola, que trabalhava também com outros coros. Teve ja alguma experiéncia
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dessas de tentar trabalhar essa ideia do grupo, do coro como uma entidade, uma

personagem quase...

ENT.5 Essa outra experiéncia que tive com outro tipo de coros, como coralista ou
como...?
JR Sim, essencialmente como diretora.

ENT.5 Como diretora nao tive. Eu fazia técnica vocal.

JR Ah, sim. Tem razdo, pois... nao interferia diretamente no trabalho final do coro.
ENT.5 Nao.
JR Muito bem, entado fui eu que entendi mal. Mas acha que faz algum sentido

trabalhar esse lado global do coro através das imagens?

ENT.5 Acho que faz muito sentido. Acho que, para eles, ¢ muito importante haver essa
unido no grupo e eles sentirem que sdo todos um e que cada um deles faz parte desse
todo.

JR Pois, e acha que faz muito sentido especial a existéncia de uma disciplina de
coro ou uma disciplina de coro de camara ou de coro,... mesmo no campo do Curso
Basico, o coro infantil na formacédo dos musicos?

ENT.5 Eu acho que o coro devia estar sempre presente na formacado de qualquer
musico e & muito triste para mim ver que, muitas vezes no primeiro grau € possivel
escolher ir para um agrupamento instrumental e nao ter coro ou ter s6 45 minutos de
coro. Eu acho que o coro é a base para qualquer instrumento, saber cantar, a afinacao,
saber frasear... € muito importante. Inclusive eu tive um aluno de canto... em que a
professora (ele era aluno de piano) e a professora, a partir do momento que comecou a
ter aulas de canto veio-me dizer que ja tocava piano de forma diferente, com outro
legato, com outra forma, outro fraseado. E é verdade. Todos os instrumentistas, todos os
alunos deviam ter a pratica coral.

JR E ela existe no curriculo. No fundo ela esta prevista no curriculo, ndo é verdade?
Até, pelo menos ao fim do curso basico estd prevista no curriculo como disciplina
principal. Muito bem... professora, muito obrigada pelo seu tempo, espero...

ENT.5 Foi um prazer.

J: Muito obrigada, foi um prazer também. Vai ser com certeza muito util para o

nosso trabalho. Muito obrigada, mais uma vez.
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TRANSCRICAO

11 JR Ora entdo bom dia, Professora, vamos...

92 ENT.6 Bom dia.

13 JR ... falar um bocadinho sobre a sua pratica enquanto professora de coro. Eu
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aproveito para esclarecer o contexto desta entrevista. Ja falamos um bocadinho
informalmente, mas esta integrada no meu doutoramento em Estudos da Crianca e o
estudo centra-se essencialmente sobre as praticas pedagogicas com coro infantil ou
juvenil, essencialmente sobre os modos de comunicacao verbal e nao verbal na sala de
aula, essencialmente aquele tipo de linguagem mais figurativa que nés habitualmente
usamos em sala de aula,... muito retirada um bocadinho da nossa pratica como
professores de canto as vezes também mas... a forma como ela possa ou nao ser
interessante ou Util para a nossa pratica em contexto de sala de aula. Portanto, falamos de
metafora, de imagens, de gestos, dessas coisas todas. Primeiro queria agradecer-lhe a sua
colaboracao...

ENT.6 De nada, com muito gosto.

JR ...e ia-lhe pedir para se identificar e falar um bocadinho sobre si, que funcdes ¢
que desempenha, que formacdo é que teve, académica, profissional... um bocadinho,
conforme lhe apetecer falar sobre si.

ENT.6 Entdo... nome completo, nao sei se é preciso? [a entrevistadora acena que nao].
Pronto, isso...Eu nasci em Lisboa, formei-me na Academia de Santa Cecilia, onde ai fui, va
la, como que se costuma dizer, “cobaia” disto, deste tipo de trabalho, porque o maestro
gue nos escolheu aos oito anos foi para la nessa altura precisamente para iniciar esse tipo
de trabalho que a Academia ndo tinha, de muito... mais... va 1a, mais especifico, um
trabalho mais especializado em trabalho vocal de... infantil, foi o Artur Carneiro. Ele entrou,
precisamente, no ano em que ele queria comecar a fazer isso, que era na terceira classe,
aos oito anos... € nos fizemos um cor... havia um coro infantil sempre dos 8 aos 10, antes

disso ndo havia. Havia so pratica de formacdo musical em coro, pronto, mas trabalho
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especifico vocal foi ele que iniciou e nés tivemos essa sorte, apanhamo-lo ai nessa fase.
Depois continuamos com ele no coro de camara... e depois sai dali, fui para a Escola
Superior de Musica, para canto, fiz licenciatura. Depois vim aqui para o norte, para a Casa
da Musica para o Estudio de Opera e, a0 mesmo tempo a frequentar o Estudio de Opera,
decidi que achei que poderia ter mais habilitacdes e entdo decidi fazer mestrado de
performance em Aveiro e, mais tarde, fiz agora o0 mestrado em via de ensino... (e, ja agora,
sd para dizer, a tese é sobre a afericdo do repertdrio de canto, que é feito nos
conservatdrios publicos. Depois, se for pertinente para o trabalho...)
JR Com certeza. Obrigado.
ENT.6 Em relacdo ao trabalho de coro aquilo que eu... alids... experienciei... ou fui
experimentando... com esse tipo de trabalho... desculpe...
[tenho a impressdo que esta aqui a Mariza... pois esta! [risos] Posso sd... O Marisa,
estamos aqui no auditério... t& bem... pronto, ndo ha problema. Até ja, beijinho, até ja,
até ja... [riso] esta atrasada...].
Nés comecamos por fazer trabalho de... eu vou falar nisto porqué? Porque... eu baseei-
me nisso quando comecei a dar aulas de coro, naquilo que eu fiz quando tinha essa
idade, ou seja, o Artur... o Artur dava-nos repertorio infantil para vozes brancas, muita
coisa. Talvez algum repertério ndo fosse tdo indicado para vozes brancas, como
vilancicos, que seriam feitos por pessoas com mais idade, nao é? Mas fizemos muita
coisa desde madrigais, com consorts de flautas barrocos, faziamos muitas coisas desse
género, cancoes a capella tradicionais portuguesas a duas vozes, a trés vozes... lembro-
me de fazer coisas de Lopes Graca. E depois tivemos uma experiéncia muito boa que foi:
como ele era do coro Gulbenkian, era maestro ensaiador, quando eles comecaram a
precisar de coro infantil nés comecamos a integrar muitas obras e fizemos sinfonias de
Mahler, desde Britten... tudo o que eles precisavam de coro infantil nés tivemos essa
possibilidade de trabalhar, de experimentar tudo isso. E todo o trabalho de emisséao vocal
que ele nos dava, as indicacOes todas sdo... essas ferramentas a que eu me agarrei
quando fui desafiada a vir para aqui trabalhar, que foi... a primeira vez foi em 2007 que
vim para aqui e nunca tinha dado aulas de coro antes. Antes ja tinha comecado a dar

aulas de canto. E eu pensei assim: e agora? Tenho que ir buscar aquilo que eu aprendi
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como membro do coro infantil, coro de camara, porque vao ser essas faixas etarias que
vou ter em maos, pronto. E foi ai que eu iniciei o trabalho, foi ca...

JR Sente que, de alguma forma ao longo da sua formacdo académica, entende-
se... ja vimos que, em termos pessoais, essa formacao existiu desde sempre, pois?...
Mas acha que na sua formacdo académica |lhe falhou alguma componente nessa area?
ENT.6 Falhou porque nés... os cursos de canto que existem, que sao administrados ca
em Portugal, no ensino superior nao tém essa vertente. Sé na direcdo coral é que isso
existe, ndo é?... E eu acho que deveria existir porque, obviamente, vamos estar sempre a
cantar sempre sozinhos, ndo é? Um cantor que se forma, muitas das vezes tem de estar
a cantar com colegas em ensembles, em duetos, quartetos... seja o que for... e isso é
uma falha grave, acho eu, no curriculo. Devia existir.

JR E acabou por colmata-la com a sua propria experiéncia...

ENT.6 Pois! Teve que ser. Buscar referéncias, géstica, tudo isso... vendo colegas mais
experientes a trabalhar... foi um bocadinho por ai.

JR Foi construindo esse seu repertério de uma forma empirica no fundo, nao é?
Muito bem. E basta-lhe? Sente-se... sente-se bem com essa referéncia?

ENT.6 E assim: claro que ndo basta, mas eu queria ter mais tempo mas nao temos,
nao é? Quer dizer, temos de comecar a arranjar, eu acho que sim. E aquela iniciativa que
VOCés vao ter agora aqui do curso vai ser muito boa, acho que sim. Vai ser interessante,
do coro infantil do maestro que vem de Barcelona... e eu acho que para nds que
estamos a trabalhar com essas faixas etarias € muito interessante. Claro que nds
vamos... quer dizer, podemos ficar um bocadinho inibidos a dirigir porque ndo temos
formacao em direcao coral, ndo é?... ou em direcdo, propriamente dita. Quer dizer, isso
também nao...

JR Noés fomos dirigidos muitas vezes...

ENT.6 Exatamente. E acho que a gente também sabe... podemos nao ter os gestos
académicos e sermos um bocadinho menos corretos, se calhar, as vezes opto por um
determinado gesto que alguém me veja e nao seja aquele que deveria ser indicado mas,
se calhar, da efeito. E eu acho que isso vai mais por ai... porque eu lembro-me uma vez
de um grupo de alunos ter trabalhado com o maestro e de ter assistido a isso e eles ndo

estavam a responder ao que o maestro queria e ele disse: Olha, ndo te importas? Faz la
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como estavas a fazer com eles. E eu lembro-me de ter feito e ele ter visto que o meu
gesto dava resultado e ele usou esse gesto, e foi muito curioso, porque, realmente, as
vezes, quer dizer, pronto, porque estdo mais habituados, estdo mais tempo connosco...
JR ...porque é um habito, um habito que se cria, € uma certa empatia que se cria com
quem...

ENT.6 E é a repetico... e eles viram depois 0 maestro a fazer o mesmo gesto e
responderam logo... e isso, pronto, parecendo que nao, se calhar... acho que tem de se
ter um bocadinho dos dois lados, era bom nds termos essa formacao mais especializada.
JR Bom, e entdo vamos voltar um bocadinho ao inicio. Como é que comeca, por
exemplo, quando aborda uma obra nova ou quando esta a trabalhar numa obra, como é
que trabalha? Como é que adianta um trabalho?

ENT.6 Normalmente, os aluno que, a partir dos 10 anos, ndo é¢? Nessa faixa etaria,
portanto... normalmente eles ja tém alguma iniciacao, olham para a partitura, eu peco
para eles lerem o texto, que é logo a primeira coisa que eu faco, ler o texto, tentar
traduzir se eles nao falam a lingua, depois dizer o texto com a métrica do ritmo e dar-lhes
a indicacdo de fonética e, as vezes, fazer a prépria correcdo com uma fonética mais
facilmente, visualmente, para eles responderem mais depressa. Depois comecamos por
ler as notas, ndo quer dizer que, pronto, as vezes eles gaguejam um bocadinho. As vezes
ha aquela tendéncia, pronto, se eu ndo “travasse” um bocadinho mais rapido, a gente
canta primeiro e eles depois recebem logo a mensagem e vai logo a primeira ou a
segunda, eles acertam logo porque, as vezes, eles ficam intimidados porque tém de ler o
solfejo; isso eu percebo, mas eu também acho que também é bom eles reagirem a este
nivel, ou seja, eles, claro que também tém de saber ler uma partitura, obviamente, nao
é? Mas, as vezes, para o trabalho ser um bocadinho mais aliciante, nds exemplificamos e
eles, logo a primeira, conseguem logo reproduzir, pronto. Depois, tento juntar. Nao faco,
as vezes, o andamento que é pedido logo ao inicio. Faco o contrario, precisamente para
dar tempo para amadurecer, quando é uma peca rapida faco mais lenta, se ¢ lenta faco
mais rapida precisamente para baralhar um bocadinho para eles também serem
maleaveis, para perceberem que tém de ser maleaveis, quando se trabalha em musica.
Nao é da maneira que se trabalha muitas das vezes; depois da-lhes de aula para aula

eles as vezes dizem “Oh professora, mas a gente fez assim!” e eu digo assim: “Pois,
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mas o andamento que la estd ndo é esse, ja viste?”. Estamos a experimentar e as
respiracoes, as vezes, [que] lhes indico,... as vezes podem ser rigidas, outras vezes nao
(6 uma coisa que eles também podem perceber que pode ser flexivel mas tem de ter
uma certa légica, ndo é?). As vezes ndo sdo as virgulas do texto. As vezes tem de ser
através da parte musical que a gente chega la e é dentro disto, mais ou menos. As vezes
até faco uma brincadeira numa silaba so, em da da da da ou du du du... para eles lerem
de uma forma mais descontraida... e é dentro disto, mais ou menos [riso].

JR E da orientacdes a nivel técnico, como é que é?

ENT.6 A nivel técnico sim, em alguma silaba em que eles as vezes tenham a tendéncia
ou para fechar ou para apertar, normalmente eu digo-lhes sempre: “Olhem, ndo facam
os “aas” tdo “AAA.." (muito aberto) porque, se calhar...”. Também depende da
maturidade vocal, 1a esta. Se eles sao mais novinhos podem. Quando j& comecam a
entrar na fase adolescente, a partir dos 15, 16, eu ai ja comeco a pedir: "Olhem, os AAs
um bocadinho mais perto dos O0s se for um sitio mais agudo” ou o contrario, os 00s
nao tao fechados... mas isso tem a haver com a idade, com a faixa etaria com que se
trabalha, acho eu... com 0s mais novos posso pedir outro género de... mas a esse nivel
talvez nao, a esse nivel talvez nao. Uma coisa que eu me esqueci de dizer, as vezes eu
ponho-0s a mexer-se, a fazer...

JR A movimentar...

ENT.6 E. E, as vezes, logo ao inicio digo: “Fechem a partitura!”. E eles ficam um
bocadinho apavorados e dizem: “ Mas a gente acabou de ler agora s6 duas ou trés
vezes...”, “vamos la experimentar uma frase, ou duas ou trés, de cor” ...

JR Libertar da partitura...

ENT.6 E. Exato. Porque, pronto, é aquela coisa de estar escravo do papel; eu percebo,
no inicio eu tenho de cumprir...

JR E que acaba por desbloquear outras competéncias, nao é?...

ENT.6 E.E, as vezes, resolve problemas técnicos que eles, as vezes, tém de articulacao

0U nao sei qué e, as vezes, sai logo como deve ser.

JR E brinca com as palavras? Usa imagens? Usa...
ENT.6 Sim...
JR ...expressoes, assim...
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ENT.6 Ah sim, sim! As vezes até me excedo um bocadinho, ja me aconteceu... [risos].

JR Quer dar um exemplo? [risos]

ENT.6 ...mas assim agora, de concreto, assim nao consigo me lembrar de nenhum.
Mas ja me aconteceu as vezes, se calhar...

JR Sei 14, por exemplo, ndo sei se foca alguma atencao especial, por exemplo, na
respiracao, na projecao do som, na afinacao, na correcdo de alguma...

ENT.6 Sim, as vezes eles ficam um bocadinho inibidos quando, se calhar, o registo é
um bocadinho agudo e tém medo de abrir e eu as vezes digo assim “Mostrem a goela,
mostrem o gasganete, mostrem os dentes, mostrem a lingua, mostrem tudo!” e eles as
vezes ficam um bocado... e desatam a rir, mas é um bocadinho para eles também
perceberem que, e as vezes ha uma coisa muito engracada que eu faco antes de... é
uma brincadeira, claro, € mesmo s6 um mecanismo, uma ferramenta. Fazemos
repetitivas, trés vezes, cinco vezes, ndo sei qué, e as vezes para relaxar eles fazem
também aquele... de dizer, deitar a lingua para fora e nao sei qué...[imperceptivel] dizer
“E entdo agora para ninguém... para vocés nao terem vergonha, olhem para o tecto e
deitem a lingua para fora!” e eles, pronto riem-se, libertam-se e quanto mais descontrair
ajuda porque nao estdo a olhar diretamente uns para os outros porgue isso, num coro,
quer dizer, ndo tinham contacto tao frequente como é o caso do teu coro, nao é(?),
porque tu fazes um trabalho muito... muito especifico e tm que contactar muitas vezes
e tém de se habituar uns aos outros nao é?... fisicamente e tudo. Com este tipo de
alunos tém que se descontrair, mas se eles se encaram muito uns aos outros €
complicado, ndo é? Acho eu... pronto... ndo ha esse tempo. Mas eu acho também ao
longo do ano eles também comecam-se a pouco e pouco a habituar-se uns aos outros,
eu acho que isso é mais no inicio do ano, para arrancarem custa mais, quando ha gente
nova a entrar nas turmas, ai é que... pode acontecer

JR A professora trabalha com que faixas etarias?

ENT.6 Aqui, faixas etarias é dos 10 aos 13-14 e la no Porto e também em Gaia, 0 ano

passado ou ha dois anos é que também tive. Este ano nao pude ficar. Sao alunos dos
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15, 16 aos 18... 15 - 18 e também aparecem universitarios nessas turmas porque ha
essa hipotese.

JR E acha que ha uma diferenca substancial na forma como comunica com uns e
outros?

ENT.6 Sim, tem que ser... os mais velhos, quer dizer, ndo podem estar com essas
brincadei... quer dizer, podem estar com essas brincadeiras, mas nao se dizem da
mesma forma, nao é? Pede-se a mesma a vontade e descontracdo, mas a outro nivel,
pronto... ou isso... ou imagina que ele, na discoteca ou sei la... pronto... uma linguagem
mais para a idade.

JR Pois... mais adequada, néo é?

ENT.6 Claro, ha vivéncias que eles tém ja, ndo é? Nao vou dizer assim “agora ponham-
se ai aos saltos” como eu peco as vezes aos miudos antes de comecarem a cantar. Va
la, meninos, saltinhos, uns pulinhos e pronto... ndo vou pedir isso a malta que, pronto,
estad a chegar a idade adulta e alguns até sao adultos. Pede-se outras coisas. As meninas
nessa fase gostam... pronto... ha muitas sopranos, ha menos vozes graves, & normal,
nao é¢? Mas ja comecam a aparecer, nota-se. E os tenores, os rapazes muito inibidos
guando tém de cantar |4 em cima, ndo é? Porque ficam muito expostos, nao é? Parecem
gue ndo tém a voz de homem, ndo é? Aquela coisa... mexe um bocadinho com eles. Mas
eu também lhes digo “ Nao, vocés sado tenores, vocés tém que assumir o registo agudo,
vocés estao por cima dos baixos. Por isso, por favor, é brilhar. Tem de ser”. Tem de se
fazer assim um bocadinho de...

JR ... ha um trabalho mais... que incide mais na motivacdo, se calhar... ndo é?
Incide mais nessa autoestima vocal.

ENT.6 Sim, sim. Porque, depois, 0s baixos sdo as vezes um bocadinho amorfos, alguns
sdo um bocadinho menos pré-activos, ndo é? E pronto, deixam-se estar naquele
ramerrame, as vezes até nem cantam na oitava certa porque... quer dizer... porque...

JR ...porque nao lhes da jeito [risos]...

ENT.6 E. Nao querem demonstrar que também podem subir, ndo é? E tém que subir,
nao podem estar a cantar la em baixo na cave... e eles, as vezes ainda nao... quando
ainda nao tém muita pratica de coro, enquanto foram mais jovens, porque as vezes

acontece isso, ndo é? As vezes... agora menos, porque eles agora fazem um percurso
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mais... tem que ser mais seguido, ndo é? Ndo pode haver tanta interrupcao. E,
antigamente, entravam sé nessa fase, nao é? As vezes, nos conservatorios, entravam so
na fase do secundario. E ainda ha algumas pessoas... mas eu acho que vai comecar a
ser cada vez menos, porque, depois nao pode haver aquele hiato... mais do que dois
anos de diferenca em relacao ao ano escolar, e nao sei qué... mas... é dentro disso.

JR E acha que é... é com alguma frequéncia que usa esse tipo de linguagem? Usa
sempre como recurso extraordinario, de uma forma mais expressiva?

ENT.6 Esse... também depende das obras, 1a esta, ndo é? Se sao obras, por exemplo,
eles ja tinham escolhido quando eu entrei - a Missa Crioula, € uma missa, é certo. E um
texto litargico... latim... s6 que a Missa Crioula foi escrita por um compositor argentino e
depois tem ritmos latinos, paraguaios, panamas... Panama esta muito na moda...
adiante [risos]... e isso, quer dizer, tinha que saltar a vista, nao podia ser uma coisa...
claro, ¢ um texto de gloria a Deus, uma missa muito festiva, mas também tem partes
muito intimistas e muito... sei la...

JR Muito interiorizadas...

ENT.6 E. Pronto, eles ndo se podem esquecer que é um texto de uma missa. Até o
Papa, ha dois anos foi a missa no Natal... acho que foi no Natal, foi recentemente
realizada no Vaticano, quer dizer, ndo deixa de ter a sua religiosidade, a sua componente
sacra, nao é? Nao pode perder. Mas eles estavam tdo preocupados precisamente por
causa disso e eu disse... por exemplo, o Gloria: “Ah! Entao isto é assim?”. “Pois &, isto é
um ritmo de danca.” Por isso € que, as vezes, tem a ver com o caracter das obras.

JR E apela a isso? Introduz isso como...

ENT.6 E. Agora eles vao fazer a “Missa do Homem Armado”, uma missa que € isso que
vai preparar agora o projeto da Academia Coral, e é esse, o grupo dos mais velhos, que
estdo a fazer com o coro de pais, com pessoas que se inscreveram de fora e, quer dizer,
& uma missa diferente. Ja nao é tao festiva porque aquilo € uma missa sobre guerra, é
dedicada as vitimas da guerra do Kosovo, quer dizer, e ha ali texto muito... muito duro de
se dizer, custa muito e eu acho... Neste caso estd a acontecer o contrario, ha
andamentos escritos em francés, em latim, em inglés... eu acho que as pessoas estao a
aligeirar um bocadinho. Tém que comecar a perceber que ndo. Ha um andamento que...

tem um andamento muito rapido, muito vivo... e fala sobre carregar armas... e vamos
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para a guerra e vamos disparar... e eu acho que eles ainda nao perceberam muito bem o
que estao a dizer e, no ultimo ensaio, eu acho que mexi um bocadinho com as pessoas,
gue eu vi pessoas assim um bocadinho, com os olhos... e eu disse: “N&o, cuidado. Agora
0 que vocés estiveram a ler é sobre animais estropiados, cuidado, pessoas a sofrer,
pessoas a gritar... quer dizer, eu ndo quero que vocés figuem a chorar a cantar isto,
obviamente. Vocés tém de se preparar, que estdo a dizer isto e tém que se defender
precisamente... agora, antes, para perceberem como é que tém de articular e como €
que tém de vivenciar isto.”

JR Introduzir também esse lado emocional sem passar para além do...

ENT.6 Porgue no concerto isto vai vir ao de cima. Eu acho que eles vao ficar... podem
apanhar um baque, assim... uma emocao mais forte do que podem estar a espera e é
preciso eles perceberem o que € que isto traz.

JR Acha que ha uma... um desligamento entre as pessoas e o que elas cantam?
ENT.6 As vezes ha. Estdo tdo preocupadas com a voz, o som, e isso hdo chega.

JR E a mensagem que ndo passa...

ENT.6 E, e a articulacdo... por isso, trabalho, chega-se I, a maneira como eles... até
nem é preciso fazer um som bonito. As vezes eu digo “tem de ser agressivo, ndo tem de
ser bonitinho, ndo tem de ser um som angelical.”, para eles também perderem o medo
de... as vezes nota-se que eles tém medo de errar: “Nao tenham medo de errar. A gente
repete as vezes que for preciso outra vez e faz-se...”, e terem as duvidas e tudo porque
as obras sdo longas, nao é? Quando se chega a esta fase as obras sdo de maior
envergadura, de maior duracao... as vezes, pronto, até pode ser s meia hora de obra
mas uma hora ou até mais... ndo interessa, mas exige deles um outro tipo de abordagem
nao so vocal, afinado, tudo no sitio; ¢ um bocadinho mais para além disso, obviamente,
nestas idades eu acho que tem que se ir para ai. Claro que as coisas tém de estar de
base e a base tem de estar bem feita, ndo é? Mas se falhar alguma coisa, nao por
desleixo mas por comocdo ou emocao porque nao? Acho que prefiro isso. Prefiro isso,
alguém que entre mais cedo, esta tdo empolgado... prefiro isso do que... tudo certinho,
tudo muito limpo... ja la vai o tempo em que isso era... acho eu... quer dizer... Tem que

Se exigir isso no inicio, eu acho, por uma questao de limpeza harménica, nao é?
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JR Sente que acha que pode haver alguma diferenca por exemplo quando lida
(obviamente nao trabalha obras tdo densamente expressivas ou emocionais) com miudos
mais novos, ndo é¢? Mas acha que pode haver uma maior ligacdo nas primeiras fases de
aprendizagem da infancia com essa empatia musical, com a expressividade emotiva do
qgue a medida quando se vai para a adolescéncia, para a idade adulta? Sente alguma
diferenca?

ENT.6 Os miudos mais novos sao mais maleaveis, nota-se... mais peqgueninos. Depois,
guando andam na fase adolescente sdo mais dificeis de domar [risos] e eu acho que
deve-se fazer por enriquecé-los e eles experimentarem esse tipo de trabalho, até mesmo
com movimento, fazerem as frases... um gesto para cada frase, pronto, porque depois
quando eles estdao muito tempo, se tiverem que estar quietos a cantar, isso ja esta
vivenciado no corpo, ndo é? Na respiracdo, na maneira como vao lancar a frase eles vao-
se lembrar daquilo que fizeram. Na fase adulta, se eles nado tiveram isso é mais dificil,
nao é? Mas é um bocadinho perder o medo que eu acho que, as vezes, € o que acontece
sobretudo depois que, como é uma grande mistura de faixas etarias neste projeto ha
muita preocupacdo de mostrarem a voz... e, as vezes, ndo é por ai, e ¢ dificil as vezes
fazer ver isso num grupo com idades tao dispares, ndo é? Pronto... e isso, se calhar, é a
maior dificuldade que eu vejo ali...

JR ... € construir uma identidade...

ENT.6 ...é, porque eu, pronto, eu ndo apanhei... eu nao estive so, a eles, sozinhos a
trabalhar porque eles... ndo... Por exemplo, na Missa Crioula tive... os pais (eu acho que
0S pais nao colaboraram, sé colaboraram depois no outro, no hino que se fez, de
Haendel... foi, a Missa Crioula foi s6 com eles.)... e ai foi mais facil porque eles também
nao se sentiram tao inibidos por estar com pessoas adultas e podiam abrir. Depois,
juntaram-se outros coros da mesma idade e ai estiveram melhor.

JR Sentiram-se mais préximos uns dos outros, provavelmente... sendo da mesma
faixa etaria, ndo havendo tanto...

ENT.6 E, notou-se isso. E talvez o Unico sendo que eu diria do projeto, pronto, eu
percebo... porque é uma oportunidade para abrir a comunidade, e faz sentido que assim
seja porque eles também... também nao pensarem que sao s as pessoas que estudam

musica que poderdo fazer, ndo é? E aberto a qualquer...
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JR ... € pode ter uma lado também de unido também muito interessante, de

aglutinar as experiéncias, ndo é?

ENT.6 Sim, desde que o projeto foi criado, so cursei la este ano... mas a ideia € mesmo
essa, é possibilitar a... aos pais... Depois, se calhar, as vezes os miudos sentem-se um
bocadinho, assim, “tenho a minha mae a cantar ao meu lado”, quer dizer, assim um
bocadinho... tem esse lado, se calhar, menos agradavel para eles, digo eu, nao é? Mas...
JR ...mas que se pode tornar numa coisa mais agradavel... pode ser enriquecedor...
ENT.6 Claro, porque, se calhar, eles depois mais tarde, se forem para outros coros,
vao ter pessoas mais velhas a cantar. Pretenderem ir fazer... mesmo que seja um coro
amador ou um coro profissional ha gente de todas as idades. Eu lembro-me nds de
irmos para o coro Gulbenkian, que depois estive la... estive 1a dois anos e tinha la
pessoas de sessenta anos a cantar, e nds éramos miudas de vinte, quer dizer... e era
muito giro no intervalo conviver com essas pessoas e a experiéncia que ja tinham tido:
deste, daquele, daqueloutro, ndo sei qué, que ja tinha cantado a solo, que com este fazia
assim e com outro fazia assado... isso é muito giro.

JR Professora L. , muito obrigado. Acho que temos ja bastante informacdo, acho
gue sim, ja me deu muitas estratégias boas. Queria agradecer-lhe mais uma vez o seu
tempo, lamento ter tirado um bocadinho o seu tempo de almoco e entdo depois espero
vé-la em breve.

ENT.6 E eu também espero depois ir ver... a defesa [risos].

JR Obrigada, mais uma vez.
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Para efeitos de transcricdo, os nomes proprios dos entrevistados e da entrevistadora séo
substituidos por letras e pelas iniciais dos seus nomes, respetivamente. Os entrevistados sdo
indicados pela ordem de entrada na entrevista coletiva, ordenados alfabeticamente.

FOCUS GROUP 1 — Alunos de 1° e 2° grau Classes de Conjunto /Coro

15 alunos da classe de coro do 2° ciclo do Conservatério A. (1° e 2° grau Curso

Basico de Misica)

TRANSCRICAO

11 JR Bom dia. Gostaria de pedir que vocés se identificassem. Muito rapidamente
digam o vosso nome e a vossa idade. A comecar ali atras...

92 A P.,12 anos

13 B eu sou a B. E tenho... [incompreensivel]

114 C P.J. e tenho 12 anos.

15 D. Eu sou a D. E tenho 10 anos.

96 E G. Tenho 10 anos.

97 F [incompreensivel], tenho 11.

118 G Sou a B. E tenho 11 anos.

19 H Soua M. Tenho 10. [risos]

110 L M. Tenho 10 anos.

111 J eu chamo-me T. E tenho 11.

112 K sou a B. E tenho 11.

913 L sou o D. E tenho 12.

114 M. Sou S. E tenho 12.

915 N. Sou A. etenho 12

16 O Sou o [ruidos e espirro simultdneo com o nome] e tenho 11.

117 JR Como ¢ o teu nome?

118 O Sou o J.

119 JR Muito bem. Eu apresento-me outra vez: eu sou Janete. Ora bem, primeiro eu
gostava de vos perguntar: todos gostam de cantar?

920  VARIAS VOZES. Sim! Nao! [risos]
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JR Ent3o... eu posso perguntar-vos o que é que vocés gostam em cantar? Quem diz
que gosta, gosta por alguma razao, certo? Quem ¢ que quer dar uma opinido? Porque é

gue gostam de cantar?

A Por causa das melodias....
JR Gostas das melodias? E tu?
M Gosto... das mensagens... exprimem sentimentos...

[interrompe] A sério M. ?..

B E verdade!
JR E mais ? [pausa longa. Conversam entre si] Podes dizer?
D [incompreensivel].....as linguas estrangeiras, e depois... podemos nao perceber

as palavras mesmo, mas podemos perceber a partir da melodia, do ritmo...
JR Tu gostas disso? Gostas desse jogo, é?
D Sim. E porque quando nds temos problemas, quando cantamos as vezes

esquecemo-nos deles... € uma vantagem.

JR Gostas dessa sensacao?..

D Sim.

JR ...de te libertares por causa da musica, de te distraires?

D Sim, sim!

JR Muito bem. Mais alguém?...

F Gosto particularmente de cantar em linguas estrangeiras.

JR Gostas de cantar em linguas estrangeiras... Porqué?

F Também para conhecer novas linguas e aprender a treinar os

[incompreensivel]...

G Eu também, porque é diferente. As linguas sao diferentes do que nos estamos
habituados a falar, n'é? Entdo conseguimos também aprender.

JR E que linguas é que voceés ja tém cantado, digam 1a?

[VARIAS VOZES] Francés! ltaliano!

H E o Ninphe du...

[VARIAS VOZES] E francés!

JR E portugués? ja cantaram em portugués?

[muitas conversas paralelas]. Ndo se esquecam que nao podem falar ao mesmo tempo!
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H Ja cantamos portugués, francés e latim.

JR Muito bom!

[VARIAS VOZES] E Alemao!

I Alguns de nés estdo ca ha mais tempo... No ano passado nos cantamos uma
musica alemao e outra italiana.

JR Muito bem! Entao isso da-vos uma ideia diferente da mdusica, ndo é? Outros
povos, outras linguas...outras culturas eventualmente, nao é? Olhem... e digam-me uma
coisa... vocés gostam das aulas de coro? Que é que acham?

J Gosto das aulas de coro, principalmente porque os professores podem ser
exigentes mas de uma certa forma eles ajudam-nos. Porgue se ndo fossem exigentes nés
estavamos na aula a brincar e nao aprendiamos nada.

JR E tu, queres dizer o qué?

K Ah... eu gosto....mas acho que ¢ um bocado cansativo os dois tempos seguidos.
[risos, conversas]

J Como os professores sado exigentes temos que comecar por ler melhor e
também... por exemplo: uma pessoa que nao cantava nada bem, passado algum tempo,
com professores, ja pode cantar minimamente.

L E aprendemos a cantar melhor, mas rapido... como é que é?... aprendemos a
aguentar melhor as notas, por exemplo..

JR Mais alguém quer dizer mais alguma coisa?

M Os professores as vezes também sao divertidos! E isso no6s gostamos. Isso faz
com que nés gostemos da musica.

[conversam ente si]

N Também, na aula... com 0 nosso professor nés nao estamos sé a cantar aquele
tempo todo. O professor diz-nos que se a gente cantar bem durante aquele tempo,
depois deixa-nos fazer uma espécie de intervalo a conversar. E isso, como eu dizia, se
fosse os noventa minutos sempre a cantar....

JR Ajuda-vos a descansar, € isso?

[Varios tentam falar ao mesmo tempo]

L E um incentivo... Por exemplo se a gente cantar uns cinco minutos, ou dez,

podemos descansar uns dois ou trés minutos. E como se fosse um incentivo para...
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JR E vocés gostam desse tempo?

[VARIAS VOZES] Ah, sim! Claro!

JR Pois... E agora... vocés ja foram respondendo um bocadinho a esta questao, mas
agora pensem durante um instante e digam-me: se vocés tivessem que fazer um selecao
do que é que gostam mais e do que gostam menos ... Pensem durante um bocadinho e
depois digam.

I Em relacdo ao Conservatdrio?

JR Nao. Das aulas de coro.
[VARIAS VOZES] Ah, das aulas de coro....
M Nao gosto quando o professor [ENT.4] comeca a bater, mesmo muito alto, com

0 pé. [Risos] E depois irrita-se muito... Mas gosto de cantar as linguas estrangeiras.

N Eu também gosto de cantar as linguas estrangeiras, como ja disse. Mas nao
gosto de estar muito tempo em pé...

N e O ...Principalmente nos ensaios, nds estamos muito tempo em pé.

L Eu gosto de cantar nas linguas estrangeiras, nao gosto de estar muito tempo em

pé e nao gosto de saber a partitura de cor.

JR E mais? L4 atras...

L Nao gosto quando os professores gritam conosco. [risos]

JR E que é que gostas mais?

L hmmm....nada... ndo ha grande coisa...

N 0 que eu gosto mais nas aulas de coro é conseguir cantar. E eu sei que, antes

de estar no Conservatdrio, ndo tinha a capacidade de cantar como agora. Por isso... eu
gosto muito de cantar. Daquilo que eu nao gosto é de estar muito tempo em pé e estar a
ouvir pessoas a cantar.

JR E mais?

N Eu ndo gosto muito quando os professores gritam conosco e ralham. Mas a
minha parte preferida das aulas de coro é quando nds cantamos, pois & uma coisa que
nos gostamos, supostamente. Também gosto de sentir a musica e quando cantamos
novas musicas, porque isso permite-nos conhecer novas coisas.

JR Muito bem. Quem mais?
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J Eu nao gosto quando comecamos uma musica e nao sabemos cantar a musica.
Nem a letra...
JR 0 que queres dizer com isso? O inicio da peca? Quando estdo a comecar uma

peca nova, é isso?

J Sim. Nao sabemos a lingua... mas conhecemos a musica. Por exemplo, eu e
algumas pessoas desta sala, vimos o filme desta musica e entdo...n6s conhecemos a
musica e gostamos. S6 que, depois, quando iamos para cantar ndo sabiamos cantar! E

entdo isso € um bocado irritante! [Risos]

JR Mas essa fase ja passou, nao? Agora ja ha qualquer coisa melhor, nao é?
[VARIAS VOZES] J& passou... [Risos]
L Eu odeio quando o setdr [ENT.4] comeca a mandar vir comigo!

[Riso generalizado]

M Mas isso é todas as aulas!

JR Nao percebi...

L Porque as vezes o N., um nosso colega, tira-me 0 casaco e eu € que levo sempre
com as culpas! [Risos]

JR Olhem, e agora vamos passar a falar de coisas mesmo musicais. Vocés todos
referiram aspetos musicais, outros que tém a ver com a vossa maneira de estar na
sala... A colega aqui falava que ndo gostava quando nao conhece a peca, cantar a peca,
passar para a outra fase a seguir. Vocés acham que os professores ajudam, de uma
maneira especial? Ou seja, sem ser s a ler as notas, a cantar?...Acham que ha alguma
maneira especial de fazer isso?

0 Normalmente quando estamos a comecar [a trabalhar] uma peca, pelo menos
com o professor [ENT.4] ndo comecamos logo a cantar. Comecamos a dizer as palavras;
normalmente quando é uma lingua estrangeira comecamos palavra a palavra, depois
uma frase, depois (por exemplo) duas frases. E depois ja cantamos essas duas frases.
Depois unimos outra vez mais duas frases e cantamos essas frases. Depois cantamos
todos juntos até ficar bem.

L Ahhhh... esqueci-me!

JR Esqueceu? Entdo procura novamente.
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N Por exemplo, no meu naipe a parte musical nao estava muito bem. Entao a
professora [ENT.5] Fez com que nds percebéssemos melhor a melodia e depois juntar a

letra. E assim eu acho que € uma maneira melhor.

JR Vocés gostam desta maneira mais divertida, de encontrar imagens, ideias fora
da musica?

N Sim, porque incentiva-nos a cantar e eu acho que é uma coisa muito boa.

JR acham que vos ajuda? Quando vos falam “experimentem assim, experimentem

assado”, “imaginem que estdo numa montanha russa, quase a descer”... Tém a

sensacdo, acham que é mais facil cantar assim?

[VARIAS VOZES] Sim.
JR Diz-me.
M Eu sempre achei mais facil quando nos ddo exemplos, porque nés temos o

incentivo de tentar fazer bem, para a nossa professora gostar de nos ouvir. Isso &, para
mim, uma maneira especial de nos ensinar a cantar, porque ... Por exemplo, ha um
bocado, a “montanha russa”... ndés cantamos mais alto, como se estivéssemos la em

cima, queremos dizer que ‘tamos com medo, com vertigens, por exemplo.

JR Achas que te ajuda quando te pedem assim dessa maneira?

M Sim.

JR Muito bem. [Para outra crianca, L.] Ja lembrou?.. [risos]

0 O professor [ENT.4] diz que se noés aprendermos uma musica ou se a

soubermos de cor, quando formos mais velhos podemos ensinar a outras pessoas essas
musicas ou entdo dizer as outras pessoas “olha, eu cantei essa musica quando era

pequenino” e podemos ...ensinar... [interrompido por oura criancal

JR E achas isso uma coisa boa?

0 sim, porque assim também nos lembramos das coisas mais antigas...

M do nosso passado...

0 do nosso passado no coro, do que o nosso professor disse que nos deviamos

fazer e 0 que nds nao deviamos fazer...
N o professor [ENT.4] quando tinhamos ensaio, o 6°... nés..., pronto, quando nos
tinhamos ensaio com o professor, ele dizia “vocés nunca vao ter mais oportunidades

destas de cantar estas musicas assim”. E nos tentavamos conseguir fazer melhor.
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JR Muito bem. Olhem, e agora digam-me uma coisa: completem a minha frase —
pensem um bocadinho - “se fossem vocés a organizar a aula...”

[comentam em voz baixa]

JR Completem a frase...

G Faziamos alguns exercicios...

JR De..?

G De vocalizacao, para inicio.

JR Mas isso ja fazem. Mantinhas o que se faz, ¢ isso?

G Sim

N Eu mudava um pouco mais. Os professores ddo-nos muita ajuda e isso tudo

com...[incompreensivel], mas se eu fosse professor eu também dizia, nas palavras mais
dificeis e, se calhar nas outras, o significado em portugués, mesmo. Que nds as vezes
nao percebemos.

M Se, quando for mais velha, se quiser seguir isto, se eu visse estas musicas com
0s meus alunos, eu ensinaria, nao tal e qual como os professores ensinam, mas dava
também uma opinido minha... mas... passar a mensagem que me passaram a mim,
para que 0s meus alunos fiqguem a perceber mais ou menos um bocado da minha
infancia.

B Acho que comecava por fazer uns jogos. Comecava a ensinar as palavras mais
dificeis que as outras, nas linguas estrangeiras e também , em primeiro lugar, antes de
comecarmos a cantar dizia o significado das palavras todas ....

J se fosse eu a preparar uma aula fazia primeiro uns joguinhos para aguecer a voz
e para ajudar a [incompreensivel] as letras da musicas . E podiamos brincar, pr'ai uns
dois minutos, somente para eles ficarem mais... vivos! Mais empenhados na musica.
Depois podiamos comecar a trabalhar.

JR Muito bem. E tu ias dizer entao?...

I E a mesma coisa.

JR A mesma ideia? Alguém tem uma ideia diferente?

J E, fazer uns jogos... Como ja disse, de improvisacao ... para se sentirem mais &
vontade, para ndo se sentirem tdo nervosos, para quando forem a cantar ndo sair

desafinado.
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L Eu apoiava essa tua sugestao.

JR Como? Es capaz de me dar um exemplo?

L Dizia: que elas sao capazes...

N que tudo é possivel...

L Dizia... ajudava, dava a outra mao aos outros e ajudava...

N Incentivava. As pessoas que acham que nao sado capazes mas sdo. Que elas

pensassem que sdo as melhores...

JR Olhem... e sao capazes de me dar um exemplo... E eu ja assisti a um ou outro
concerto vosso, daqui do Conservatorio, nao sei se vosso mesmo - Posso perguntar se
ha algum momento, algum concerto, algum espetaculo em que tenham participado, que
tenham gostado muito, que seja diferente, que tenha sido mesmo muito, muito bom?
Que vocés se tenham sentido mesmo muito felizes a cantar?

C No concerto de Natal deste ano. Eu gostei muito porque na ultima musica que
nos cantamos nds estdvamos contentes e estavamos a fazer tudo bem. A professora
estava a rir para nés...

N 0 nosso concerto na igreja foi muito bom. A acustica da igreja ... prolongou... foi
melhor para nds e acho que as pessoas gostaram mais, mesmo estando sentadas no

chao, porque nao havia espaco...[risos]. Estavamos contentes, felizes a cantar — eu, pelo

menos.
C Estava muito nervosa. E quando vi os meus pais la... portei-me bem!

N ... e foram mesmo profissionais, foram cantores profissionais alemaes, nao,
austriacos...

0 Alemaes também!

N ...e eu senti que fazia mesmo parte de uma coisa grande! Estar a cantar ao lado

de cantores profissionais e de coros mesmo muito... muito bons.

L Na escadaria, no verao do ano passado. Aquilo foi muito porreiro ! [Muitos risos]
Porque estavam os coros da Universidade a cantar conosco ao mesmo tempo. Ao
mesmo tempo tinhamos a vista sobre a Ria e as pessoas la em baixo.

JR Gostaste?

L Sim.
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J O do Natal. Gostei muito porque foi o primeiro concerto que eu tive. A atuar
senti-me hesitante. Nunca tinha tido um concerto, nunca me tinha sentido assim.
Quando vi aquelas pessoas todas la no teatro, sentadas nos bancos, pensei de mim pra
mim que nos éramos todos importantes.

JR E, realmente, vocés sao todos muito importantes e eu tenho que vos agradecer
este bocadinho que vocés me deram. E queria perguntar antes de terminar se ha alguma
coisa que vocés gostassem que eu dissesse, ou que eu escrevesse no meu trabalho, que
vocés achem que possa ser importante?

[Conversam entre si]

Para além das coisas que falaram aqui, se houver mais alguma que vocés queiram que
eu acrescente...

M Eu gostava que escrevesse que as pessoas estiveram a ajuda-la... que dissesse
se tivesse gostado ou nao de estar aqui conosco e que dissesse 0 que € que sentiu em
‘tar aqui ao pé de nos.

JR E ali?

F Gostava que escrevesse que para nds a musica nao ¢ s6 um passatempo, que
nos passamos numa parte da manha, mas que € uma parte da nossa vida. Nao ¢ uma
obrigacao.

N Eu queria que escrevesse que na musica nunca devemos desistir. Se ha alguma
coisa gue nao conseguimos nos devemos tentar e um dia vamos chegar ao topo da
piramide, vamos conseguir. Vamos estar a cantar, a tocar em.... em Franca, em Paris!

Num sitio especial.

JR Muito bem. Um de vocés, escolham.... Va 13, os dois entdo, mas tém que ser
rapidos.

L Dé boas informacdes do professor [ENT.4] e da professora [ENT.5].

JR Isso vai ficar como referencia, claro! E tu, J.?

0 Gostava que dissesse para as pessoas participarem, que entrem nos

conservatdrios porque tém bons professores. E também que a musica interliga-se com
muitas disciplinas na escola e ainda por cima ajuda na concentracao.
JR Eu tenho que vos agradecer. Nao quero roubar-vos o vosso intervalo nem a

vossa saida da escola. Queria agradecer-vos muito este bocadinho.  Eu tenho a dizer-
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VoS que vou estar ca todo o dia. Se algum de vocés se lembrar de alguma coisa que ache
que vale a pena que eu registe, procure por mim. Eu vou estar com o professor [ENT.4]

e da professora [ENT.5]. E o que vocés quiserem vou ter todo o gosto em passar adiante.
158 [VARIAS VOZES] Obrigado!
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FOCUS GROUP 2- Alunos de 3° e 4° grau de Classes de Conjunto /Coro

16 alunos da classe de coro do 3° ciclo do Conservatério A. (3¢ e 4° grau Curso

Basico de Misica)

TRANSCRICAO

1 JR Todos vocés gostam de cantar, certo?

1° [VARIAS VOZES] - Sim!

13 JR Sendo, ndo estavam aqui a estudar musica, a cantar. E da maneira que vocés
estavam a cantar, ainda para mais, que era bastante bonita de ouvir. Porque é que
gostam de cantar?

114 A Para comecar, as partituras que estamos a ver, sao as melhores partituras que
vimos até agora, porque sdo d’ Os Coristas ! Até ja vimos o filme e tudo!

15 JR E achas que isso ¢ bom, estar a cantar a musica de um filme que vocés
conhecem?

96 A Se nds ndo gostassemos do filme, acho que ndo era bom, mas...a maior parte
gosta.

917 E. Foi um incentivo, entdo? Acham que o facto de conhecerem o filme também vos
motivou para estudarem estas pecas? [concordam silenciosamente]. Mais alguém quer
dar o seu contributo?

118 B Nao neste caso especifico, acho que, pelo menos comigo, porque sou um
bocado nervosa, se comeco a cantar serve para aliviar um bocado...

119 JR E?

920 B acho que sim.

9121 JR Mais alguém? Ha mais alguém que sinta o mesmo que ela? Sim? Como é que se
chama?

22 C M.

9123 JR A M. Mais alguém? F. e C. Também a C., a J., L., a M.J. a |. [levantam a mao,

em resposta a questdo]. Ou seja, quase toda a gente! Se formos a ver, daqui a um
bocado esta quase toda a gente com a mao no ar! O que é que vocés sentem quando
cantam?

[pausa longa]
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D Felicidade....

E Eu sinto-me...aliviada...

JR Aliviada... em que situacdes é que tu achas que cantar te ajuda a aliviar?

E A mim ajuda-me sempre, porque eu estou sempre a cantar! [Risos] Mas... Nao

sei...quando estou mais triste 0 que acontece é estar sempre a cantar aqui dentro

[aponta a cabecal].

JR S6 ca dentro? E nao passa ca para fora?

E Nao sei, quando estou mesmo muito triste, ndo. Mas quando estou mais ou
menos, sim.

JR Vocés notam diferenca em cantarem sozinhas? Sozinhos? Ou cantando em

conjunto, em coro, em grupo, pequenino ou em grupo maior?

[VARIAS VOZES] . Sim.
JR Notam? E querem falar sobre isso? Alguém?...
F Concretamente aqui, em grupo, acho que toda a gente se conhece. Gostamos

mais de cantar, € mais divertido e também depois, ver o resultado final...as nossas vozes
todas juntas, acho que é sempre uma grande satisfacao.

JR E? E porqué?

G Se for s6 uma pessoa a cantar, ndo vai haver tantos contrastes. O efeito nunca
vai ser igual com se fosse um grupo.

JR E as aulas de coro? [Risos]

ENT.5 Eu posso sair..... [Risos]

JR A professora [ENT.5] Nao esta ca! Vai tomar um café durante uns instantes...

[Risos. A professora sai]

JR O que é que vocés acham das aulas de coro?
H S&o importantes.

JR S&o importantes? Para...?

G Para sabermos controlar a nossa voz.

JR Controlar a voz... mais...?

I Sao diferentes...
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J Eu gosto muito, acho que é muito divertido. E como nos nos conhecemos
todos... Eu e as minhas amigas até gostamos de cantar as musicas de coro quando nao
temos mais nada para fazer!

JR E?

H E depois fazemos as vozes diferentes... e vamos para o balneario e

comecamos... [risos] e depois ouvimos a outra turma a dizer “Eh, pa, calem-se! Vocés

cantam mal” e ndo sei 0 qué...

JR Mas cantam as vossas e as das outras?

H Sim!

JR A vossa e as dos outros naipes? Ah, bom, ok.

H Nos temos varias pessoas na nossa turma que tém vozes diferentes. Por

exemplo, eu e ela fazemos a segunda voz, elas ali ja fazem a primeira e depois juntamos

tudo.

JR E é uma diversao isso?

H Sim! E as vezes também dizer as musicas de coro...

JR Improvisar? Tém esse habito de brincar com cancdes que vocés conhecem fora
das aulas?

[VARIAS VOZES] Sim.

JR Fazer coisas a vozes, gostam de fazer isso?

[VARIAS VOZES] Sim!

JR Quem bom! Muito bem! E... olhem, se vocés tivessem que escolher (vamos
centrar-nos um bocadinho na aula de coro, ok? No ensaio de coro). Se vocés tivessem
que escolher a coisa que gostam mais e a coisa que gostam menos — podem pensar um
bocadinho - elejam.

[Pausa longa]

I Eu acho que... 0 que gosto menos é de aprender notas e o0 que gosto mais €
quando ja sabemos. Assim é tudo mais divertido.

JR Porqgue ndo gostas de comecar?

I Porque...eu gosto mais quando ja esta tudo aprendido, porque assim ja sabemos
as notas, ja sabemos a letra, é tudo mais facil.

J Eu gosto quando sao linguas diferentes para além do portugués.
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JR Porqué?

J Porque ... acho que...

K Porgue nos desafia mais.

J Exatamente. E depois nos sentimos...mais alegres... a cumprir. Temos a missao

de cantar a musica bem, com a letra.

JR E mais? E o que gostam menos? Vocés so disseram coisas boas, para ja. Podem
ser sinceros. Digam se houver assim alguma coisa que vocés nao gostam.

K Eu nado gosto de ler...comecar, por exemplo, a dar musica nova € nao comecar a
ler. Eu sei que normalmente comecamos por ai e ndo ao contrario. Comecamos
normalmente pelas notas. Nao gosto de cantar sem letra.

JR Hmmm. Quer dizer, gostarias mais de conhecer primeiro a letra antes de cantar
as notas? E isso que ela quer dizer ? Mais alguém tem essa ideia? (pergunta aos
restantes elementos)

[VARIAS VOZES] Sim

J Nos muitas vezes cantamos e nem sabemos porque € que ‘tamos.... 0 que é que

a letra diz. Isso acontece muito.

JR Acontece muito? Muitas vezes?
J Sim. Eu até tenho facilidade em ler mas em perceber ja nao...
JR E vocés tém curiosidade de depois ir procurar o sentido das palavras, do poema

(se for um poema)...

[VARIAS VOZES] Sim.

JR Tém o habito de fazer essa pesquisa depois, por vossa conta? Ir fazer as
traducdes, ainda que assim...

K Depende da lingua. Se for uma lingua que eu ndo percebo nada, 6bvio que eu
quero é perceber aquilo que estou a cantar.

I Hmmm.... se for inglés, nao...

JR Se for inglés ja ndo fazem... Se calhar francés, alguns de vocés tém francés,
nao?

[VARIAS VOZES] Todos!

JR Pronto, estdo a vontade com o francés, portanto ndo fazem essa procura...

Alemao? Ja fizeram algo em alemao?



82  [VARIAS VOZES] Sim!
183 JR ltaliano?

184 [VARIAS VOZES] Sim!
85 E. Latim?

186  [VARIAS VOZES] Sim!

187 JR E fazem sempre depois esse trabalho de casa de ir saber os textos ?

188 G As vezes os professores dizem.

189 JR Os professores dizem-vos, nao é? Facilitam-vos a vida...

90 K Se for musicas de Natal, eu, por exemplo, ja tenho tendéncia de ir procurar,

porque é basicamente a mesma coisa... [RISOS)

191 JR Sim...o pinheirinho, o Pai Natal... E alguém mais tem coisas muito boas de que
goste?
192 G Eu ia dizer, mas é uma coisa que nao gosto...

193 JR Pode ser.
194 JR Eu sei que o aquecimento é importante, mas eu nao gosto de fazer o

aguecimento!... [conversa com a colega do lado] Sé de for em mhauvauau...

95 JR Em miauauau é fixe?
[RISOS]
196 JR Gostam do miauauau... as outras coisas... Mas vocés sabem que tem alguma

importancia?

97  [VARIAS VOZES] Sim!

198 K No meu caso, eu gosto...eu gosto de cantar s6 que... tipo... fazer aqueles
vocalizos... mas nado gosto de estar aqui a esticar-me e tal...

[RISOS]

199 JR Pois, aquela parte da ginastica matinal, que também ¢é bom para a voz
também... E mais? Alguém quer dar mais uma contribuicao? Vocés aqui a frente nado
querem dizer nada?

[Pausa]
100 L Eu, por acaso, ndo concordo muito . Mas é so opinido. Por acaso eu gosto, torna

as aulas mais dinamicas. E nao s6. Chegarmos aqui e comecar logo a cantar... também
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as torna um bocadinho mais divertidas. E pronto, acho que é um ponto que eu gosto da
aula.

JR um dos pontos que tu gostas... E vocés acham que a forma como os professores
explicam - nao precisam de se centrar s6 nos professores que vocés conhecem este
ano, podem pensar nos que vocés tém conhecido ao longo do tempo — acham que os
professores vos ajudam, vos orientam de uma forma interessante? Que é que vocés
acham? Podem falar sobre o assunto, se quiserem...

[Conversas laterais entre varios participantes]

JR Querem dar algum exemplo? Eu assisti a alguns hoje, desde manha... Ha alguns
momentos em que os professores vos dao assim umas deixas... que vos ajudam a
corrigir a afinacéo, o ataque de uma nota... Acham que?...

J as vezes ha professores que param um bocadinho quando vém que estamos
com dificuldades em algum compasso. Comecam a fazer algumas tropelias para nos
abstrair e depois quando voltamos |3 ja esta...

I Acho também que ¢ facil, com esta turma e nestas musicas especificas porque
s temos duas vozes aqui . Porque quando tinhamos 0 mesmo nimero de pessoas mas
com quatro vozes era mais complicado de trabalhar as mesmas vozes.

JR Vozes mistas, dizes tu?

I Exatamente. Era mais complicado. Agora assim, a professora também tem mais
tempo para ver cada voz mais pormenorizadamente.

JR E vocés entendem quando, por exemplo, a bocado a professora [ENT.5] vos
disse Ah, imaginem uma exploséo de flores de cima ....

[VARIAS VOZES] ...de cima... Sim, sim, sim!

JR Vocés entendem o que isso quer dizer?

[VARIAS VOZES] Sim!

JR E acham que sdo capazes de transformar essa expressao em som?

[VARIAS VOZES] Sim! [conversam entre si]

JR Quem ¢ que acha que foi capaz de traduzir isso em som?

[ Trés coralistas acenam afirmativamente]

[Risos]
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JR Os outros ndo me parecem muito convincentes! Disseram que sim? Perceberam

0 que isso queria dizer?

[VARIAS VOZES] Sim!

JR Ou cada um entendeu a sua maneira?

K cada um da um significado as expressoes que o professor lhe da.

JR E acham que isso vos ajuda? Essas expressoes...

[VARIAS VOZES] Sim.

H N&o.

JR Nao?

H Nao! [Risos]

H Entdo, para mim nao faz muita diferenca.

JR Porqué? Preferias doutra maneira? Preferias que dissesse de outra forma?
G Nao, ndo €& isso.... mas...ndo sei... Quer dizer, quando a professora diz aqui tém

que fazer tal ou tal, nao precisa de estar a repetir sempre. Uma pessoa interioriza. Pelo

menos eu interiorizo ok, aqui tenho que fazer isto e isto...

J Mas quando ha pessoas com dificuldades...
G Sim, nao quer dizer que esteja mal o que a professora faz ...
JR E quando a professora reforca essa ideia com uma expressdo mais...

poética...como essa ideia das flores?...

J Temos menos medo...porque estamos a tirar um significado a essa expressao
gue nos ajuda a lembramo-nos disso e a fazer...

I Se calhar esta também a tentar puxar por nos.

JR E tu achas que puxa por ti? Quando ela [a professora] faz isso, diz isso, tu
sentes-te a ser puxada?

[Risos]

I Sinto que... quando diz essas expressdes é para melhorar, para tentar de novo...
JR E desafiante para vocés esse tipo de sugestdes? Quando os professores vos
propdem assim uma coisa meia tola, as vezes fora do contexto da musica...

H Acho que ¢ mais para nos ajudar a... por exemplo, se for assim alguma coisa
engracada acho que nés memorizamos mais rapidamente, do que se for so dizer olha,

facam assim.
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JR Sim?
K Eu tive uma vez uma professora que...imagine, tinha uma frase e nos tinhamos

uma danca para isso...

JR Hmmmmm

K E entdo decoravamos mais facilmente.

JR Memorizavam a frase musical a partir da danca, é isso?

K Sim.

JR E achas que te ajudou?

K Sim.

JR Entao?

J Continuando a ideia da colega, por exemplo, quando a professora diz assim

coisas mais poéticas ou assim, num determinado ponto do texto ou da musica, eu
sempre que vou cantar essa parte lembro-me sempre disso. Por exemplo, o exemplo que
a professora deu das flores, quando eu vou cantar essa parte vou me lembrar que tenho
gue cantar assim... Pelo menos, comigo funciona.

JR Muito bem.

K E se nao for uma coisa engracada, por exemplo, como ha um bocado disse. Ela
nao gosta que a professora esteja sempre a repetir, mas comigo ajuda. Porque...também
nao precisa de repetir demasiadas vezes, mas se for trés ou quatro vezes naquele sitio
depois também me ajuda a perceber e a nunca mais me esquecer daquela parte.

JR As vezes basta até uma vez, se calhar. Basta dizer uma vez e vocés lembram-se
porque € uma imagem, se calhar, tdo engracada ou tdo... apropriada, que se calhar nao
¢ preciso dizer mais vezes, vocés até se lembram e até escrevem! Nao sei se tém esse
habito de escrever na partitura?... Se calhar, ao escrever, da proxima vez que la
voltarmos, a partitura, olhamos para aquilo e recordamos, nao é? Diz...

F Eu acho que essa expressbes ajudam também. Porque, por exemplo, essas
flores ddo uma sensacéo de alegria, porque sao flores, cheiram bem!... [risos] ...e esta a
dizer-nos que temos que cantar com alegria. Se a professora desse uma imagem triste
nos iamos entender que deviamos cantar [diferente].

JR Entdo acham que vos ajuda, quando os professores usam esse tipo de ideias

nao musicais?
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[VARIAS VOZES] Sim!
JR olhem, digam-me uma coisa, eu vou dizer uma frase e vocés vao completar: Se

fosse eu a organizar a aula... [pausa longa]

K Hummmm... eu acho que fazia o aquecimento em miau miau miau ! [Risos ]

JR Todo? Tudo?

K E!

JR Tudo em miau miau miau! Bom! Mais sugestdes?

G Talvez... 0 aquecimento em movimento pela sala ...

D Eu...por exemplo, no inicio, depois do aquecimento gostava de comecar pelas

musicas que nos ja sabemos. Eu, por exemplo nesta aula estava mortinha para cantar
uma musica e nos ndao cantamos! Eu fiquei extremamente ftriste [varias vozes
sobrepdem-se, apoiando]. Por isso eu gostava de comecar as aulas pelas musicas que
nos ja sabemos e estamos mais a vontade e que, se calhar, ja gostamos que é para dar
assim alguma animacéao a aula...

JR antes de ir aquela chatice de comecar do inicio, nao é?

D Pois, por exemplo, na aula passada a professora fez isso: cantou essa musica e
so depois € que vimos as novas. Eu, por acaso gostei.

F Se fosse comigo eu também fazia assim...

J Eu, antes de comecar as obras novas, falava um bocado sobre as obras para

cativar os alunos e passava pessoas a cantar para as pessoas ficarem a conhecer...

JR Videos, por exemplo?
J. Sim. Para nao ser assim um choque na entrada...sem perceber nada ...
M Eu... se fosse eu acho que primeiro reorganizava o espaco para poder haver

mobilidade porque com estas cadeiras todas ndo da muito jeito. Se a professora ja foi ali
a sala 8 v&, ndo ha muitas cadeiras. Eu gostava mais assim.

JR Ha mais gente com a mesma opiniao?

[VARIAS VOZES] Sim!

JR Gostavam mais de um espaco...

J Eu gosto mais de salas com cadeiras. Eu gostava da sala 8, mas a unica coisa
gue nao gostava era de me sentar no chao. E depois, as cadeiras ajudam a estar direito.

No chao caimos para os lados...
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JR Muito bem. Mais sugestdes para uma aula?....

[pausa longa]

F Talvez... faria um jogo para os alunos conhecer[em] a musica nova. Inves de
comecar logo a toca-la, podiamos fazer um jogo com a musica para também cantar...

JR Fora do contexto da peca, queres tu dizer?

G Dentro do contexto da peca. Pronto, para eles conhecerem um bocadinho
melhor e talvez fosse mais facil para eles aprender...

JR E tu?

G E como ela...Eu acho que faria um jogo... por exemplo entre vozes...ah agora

cantas tu e depois... ndo sei que.... nha nha nha...

JR Imitacoes, queres tu dizer?

G Sim, é melhor.

JR Mais sugestdes...Aproveitem! Se fossem vocés a mandar, a fazer...

K Faria como uns mini intervalos em que as pessoas descansavam e a professora

(sou eu!) tocava uma musica alegre ou triste no piano ...

[comecam varias conversar simultaneas]

JR Digam?

[VARIAS VOZES] Temos um professor que faz isso. O professor [ENT.4]...

JR Muito bem. Mais alguém quer dar uma sugestao?...

M eu acho que, por exemplo, quando acabava de ver a peca ... eu acho que, mais
ou menos nesses dias eu ia para um espaco algures ao ar livre para ‘tar mais ... nao ‘tar
sempre no mesmo sitio.

JR Cantar a peca noutro sitio, ¢ o que dizias? Sair do sitio normal, da sala normal
e... ir la para fora, algures num sitio diferente? Ok.

[uma aluna pede para sair]

I Eu acho ...néo sei se é dificil esta ideia mas... as aulas... o instrumento é sempre
com o piano e nds depois, nos concertos as vezes tocamos com orquestra e com 0rgao
mas...eu acho que era engracado outro instrumento para a parte instrumental.

JR Achas que faz falta haver uma ligacdo com os instrumentos com os instrumentos
gue vocés depois vao ouvir no concerto, € isso?

I Sim.
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JR Portanto, quando cantam com orquestra conhecer o som de um quarteto de
cordas ou de alguns instrumentos da orquestra que vao tocar convosco? Acham que faz
falta isso?

H Eu acho que... por exemplo numa aula alguém trazia um violino e nos faziamos
uma aula completamente normal s6, em vez de tocar no piano tocava no violino... e 0
instrumento ... [incompreensivel]

L Eu acho que deviamos ter, por exemplo antes de um concerto, deviamos ter
mais ensaios com orquestra, porque sO um ensaio nao chega pra nods... para nos
estarmos com a orquestra e sabermos todas as entradas e acho que era melhor haver
mais que um ensaio.

JR Mais sugestoes?

D E assim, continuando o exemplo das minhas colegas eu acho que ... eu por
exemplo... para mim é mais facil interiorizar a melodia no piano - que ¢ o meu
instrumento - hmmmm, e acho que seria mais complicado para os professores e faria
perder mais tempo, porque muitas vezes, 0 nosso problema de nao conseguirmos ver as
pecas todas é falta de tempo. Pronto, porque a entrada da aula ha sempre barulho e
pronto é sempre um bocado dificil comecar...Eu acho que seria mais complicado porque
depende da tonalidade em que tocam os instrumentos. E acho que nao seria tao pratico.
JR Ok. Mais alguém quer dar sugestdes? [Pausa] Acho que ha aqui uma série de
sugestdes muito interessantes, para além de muito uteis. Podem ser muito bem
aproveitadas. Olhem, para terminar eu gostaria de vos pedir que referissem um concerto
que tenha sido assim particularmente bom para voceés.

M O ..[incompreensivel]

[VARIAS VOZES | Eu também ia dizer isso!

[UM CORALISTA] O que é que ele disse?

JR Carmina Burana? Quando cantaram?
M. Sim.
JR Onde foi?

[VARIAS VOZES] Ah... foi....em ... Agueda .... e [incompreensivel]... Fomos a dois sitios do

pais...Foi Leiria...
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D Eu sinto-me mais motivada para cantar quando nés vamos assim... ao Porto .
Quando vamos para um sitio que nao seja Aveiro! Eu acho que...pronto, tenho mais
vontade de cantar e cativa-me mais.

JR Hmm, hmm. Mais?

L o concerto de [incompreensivel] que eu cantei no outro ano, mas... Uma musica
que eu gostei mais foi quando cantamos Os Miseraveis.

JR E mais sugestdes?... Este proximo? Ainda vai ser o mais especial? Ainda esta
para vir, € isso?

[VARIAS VOZES] Sim!

G. A maior parte das pessoas, como ja conhecia o filme, como ja conheciam as
musicas acho que esta mais envolvido, acho que vai ser mais engracado... conseguir

imitar o que esta no filme... se achamos tao bonito...

L Ainda por cima porque muita gente adorou vé-lo.

G Exato! E um filme muito bonito!

JR E?....

D Nao sendo das musicas que eu mais gostei, gostei do primeiro periodo do Natal

porgque era assim com musicas que toda a gente conhecia !... Por exemplo o Let it snow
e...isso. Gosto que facam coisas alegres e que nos entusiasmam. Ja conhecemos as
melodias e isso e acho que isso é muito interessante.

JR Mais alguém?... Queres dizer alguma coisa?... Um concerto que tenha sido assim
especial para ti? [O coralista ndo responde].

Estdo a guardar a expectativa para o que vem ai, ndo é? [Risos] Esta bem! Também é
simpatico! Olhem , muito obrigada pelo vosso tempo. Eu queria ainda perguntar se vocés
guerem que eu refira alguma coisa - para além de todas estas sugestdes que vocés
deram, as coisas que vocés falaram, as preocupacdes que vocés manifestaram — se ha
alguma coisa de que nos nao falamos e que vocés acham que vale a pena ficar escrito?
[Pausa longa] Que vocés achem que possa ser importante eu passar a alguém ou dizer a
alguém...

D A sugestdo de cantar fora de Aveiro. Eu achei que toda a gente sente isso. Toda
a gente se sente bem...

JR Cantar fora da sua escola, ¢ isso? Seria um incentivo? E mais?...
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I Pode nao ser sé fora de Aveiro. Por exemplo ja tivemos também concertos aqui
no Parque da Macaca. Nas escadas... acho que também foi assim algo que ficou
marcado...

D Eu acho que... é...é a tal coisa que eu gosto: é ir para um sitio completamente

diferente... ao perto... por exemplo, nao é Aveiro, ndo é em parte... mas...

JR E porque, ja agora?

D Porque... eu acho que é divertido...

I N&o tem nada a ver...

D Exato. Nos ja estamos ha tantos anos no Conservatério que estamos fartos..
[risos] quer dizer no meu caso, ja estou fartal E que vamos sempre ao Teatro
Aveirense...

[VARIAS VOZES] A Sé!

I Em relacdo a isto dos concertos eu acho que nem sempre € preciso sair de

Aveiro. Por exemplo nos fizemos um, acho que foi no ano passado —ja ndo me lembro-
foi em frente a ria, nas escadas...

[VARIAS VOZES] Ah, pois! Também fuil...

JR E gostaram?

[VARIAS VOZES] Sim!

G Também fomos cantar no Férum...

JR Pronto, e vocés acham que se eu puder passar isso para 0 papel e passar essa
informacao, vocés gostariam que isso fosse ouvido?

[VARIAS VOZES] Sim.

JR Acho muito bem. Vou fazer o meu possivel. Olhem...queria agradecer-vos, muito.
Prometo que vou tratar com muito cuidado, com muito carinho as vossas sugestoes. E
quero dar-vos os parabéns, vocés cantam muito bem. E espero que continuem, que
continuem a gostar de cantar e a ter prazer. Se vocés tiverem prazer a cantar vocés
cantam cada vez melhor, isso é visivel. E audivel também. Portanto aproveitem.
Aproveitem estas aulas, as oportunidades que tém... E obrigada. Obrigada pelo vosso
tempo e pela vossa disposicao. Um bom resto de dia para vocés.

[VARIAS VOZES] Obrigada.
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Universidade do Minho
Instituto de Educacao

Braga, 3 de abril de 2016

Exm® Diretor do Agrupamento de Escolas [IDENTIFICADO] / Conservatério de Musica de [LOCAL]
Professor [IDENTIFICACAO DO DIRETOR]

Eu, Janete Soares da Costa Ruiz, doutoranda em Estudos da Crianca, variante Educacdo Musical no
Instituto de Educacdo da Universidade do Minho e investigadora do Centro de Investigacdo em Estudos da
Crianca (CIEC) da mesma universidade, encontro-me a desenvolver investigacdo sobre as praticas
pedagogicas com coros infantis e juvenis. O objetivo principal deste estudo é compreender a prevaléncia e
eventuais efeitos da imagética e da linguagem metaférica na pedagogia vocal em contexto coral e discutir
se e como a linguagem figurativa afeta a percecdo musical das criancas e como participa no
desenvolvimento das suas competéncias musicais.

Neste sentido, venho por este meio solicitar a autorizacao por parte de V.? Ex. para proceder a recolha de
dados junto dos professores e dos alunos da escola que dirige, salientando-se desde ja a imprescindivel
colaboracdo dos /das professores /as das turmas envolvidas. A recolha dos dados sera acordada com
0s/as mesmos/as de modo a ndo interferir na realizacdo das actividades lectivas.

Serao feitas observacdes nado participativas das aulas e serdo organizadas pequenas sessdes de discussao
coletiva (focus groups) com alunos. De acordo com os requisitos éticos da investigacdo, mais se
acrescenta que a participacdo dos professors e dos alunos no estudo é voluntaria, sendo que todos os
dados recolhidos sdo confidenciais e anénimos e serdo utilizados exclusivamente no ambito deste
investigacao.

Desde ja, agradeco a atencao dispensada, encontrando-me ao dispor para qualquer esclarecimento que
considere pertinente e para, posteriormente, partilhar os resultados e as conclusdes deste estudo.

Atentamente,

Janete Costa Ruiz
Centro de Investigacdo em Estudos da Crianca (CIEC)

Universiade do Minho, Braga
janeteruiz@gmail.com
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Universidade do Minho
Instituto de Educacao

PROTOCOLO DE INVESTIGACAO

Este estudo - que se desenvolve no contexto do programa de doutoramento em Estudos da Crianga, variante de
Educacao Musical da Universidade do Minho - centra-se no desenvolvimento de uma investigacdo junto de
professores e alunos do ensino genérico e do ensino especializado de musica que visa conhecer as circunstancias e
efeitos do uso de linguagem figurativa na pedagogia coral infantil e juvenil.

Com este estudo pretendemos conhecer e compreender o processo através do qual o uso de linguagem figurativa
afeta a percecdo musical das criancas e jovens e como participa no desenvolvimento de competéncias musicais. Séo
objetivos especificos deste estudo: aferir as circunstancias, extensdo e eventuais vantagens da linguagem figurativa
na pedagogia coral infantil e juvenil; identificar estruturas e esquemas conceptuais presentes no discurso
pedagogico; reconhecer competéncias técnicas e interpretativas potencialmente desenvolvidas mediante linguagem
figurativa e promover a reflexdo e a discussdo acerca dos modos e dos processos através dos quais o ensino do
canto coral é praticado e integrado na formacdo musical de criancas e jovens em Portugal.

Tendo em atencao os objetivos propostos, e ao pretendermos estudar a qualidade do ensino numa perspetiva
holistica, este projeto de investigacdo incide primordialmente nas percepcdes dos professores, passando, numa fase
posterior, também por ouvir as criangas e jovens.

Recorrendo a uma metodologia eminentemente qualitativa, a recolha de dados sera feita através de:

7.2.2.1 Entrevistas a professores de Educacdo Musical do Ensino Genérico;

7.2.2.2 Entrevistas a professores de Coro /Classes de Conjunto do Ensino Especializado de Musica;

7.2.2.3 Entrevistas coletivas (Focus group) a alunos do Curso Basico de Musica;

7.2.2.4 Observacdo presencial ndo participante de aulas.

As entrevistas, cuja duracdo sera aproximadamente de uma hora, serdo gravadas em audio e, posteriormente,
transcritas. As entrevistas serdo enviadas ao/a entrevistado/a a fim de verificar a precisdo, acrescentar comentarios
e/ou rectificar informacdes julgadas pertinentes.

Todos os dados serdo recolhidos nas escolas, em funcédo da disponibilidade de cada professor/a e turmas a fim de
nao colidir com as suas atividades profissionais e escolares. Ao longo da investigacao, o/a professor/a participante
terd acesso a todas as informacdes recolhidas, bem como a respectiva analise. Antes e depois de cada fase de
recolha de dados serd enviada a cada professor/a participante toda a informacdo até entdo disponivel. Os dados
recolhidos serdo utilizados para efeitos de investigacdo e poderdo ser publicados na integra ou em pequenos
excertos. No entanto, assegura-se o caracter confidencial das informacdes prestadas, pelo que serdo atribuidos
nomes ficticios aos docentes e as criancas e jovens que integram esta investigacao.

Braga, 15 de abril de 2016

A investigadora, 0/a Professor/a participante,
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Universidade do Minho
Instituto de Educacéao

CONSENTIMENTO INFORMADO

Os dados recolhidos neste estudo serdo usados no contexto do programa de doutoramento em Estudos da Crianca,
variante de Educacao Musical da Universidade do Minho , especificamente no estudo das circunstancias e efeitos do
uso de linguagem figurativa na pedagogia coral infantil e juvenil.

Os dados recolhidos serao utilizados apenas para efeitos de investigacdo e poderdo ser publicados na integra ou em
pequenos excertos. No entanto, assegura-se o caracter confidencial das informacdes prestadas e estabelece-se o
compromisso de as tratar com todo o respeito e seriedade, citando com toda a fidelidade e correcao as declaracdes
prestadas.

Assim, solicitamos a sua confirmacao para participar neste estudo.

A investigadora,

(Janete Costa Ruiz)

Eu, [NOME DO PROFESSOR], declaro que tomei conhecimento dos objetivos e metodologias deste estudo e participo
no mesmo.

0/a Professor/a participante,

Braga, 10 de dezembro de 2017
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