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Introducao: Justica, Instituicoes, Interlocucoes

MANUELA IVONE CUNHA*
CRIA -Universidade do Minho

SiLVIA GOMES**
CICS.NOVA.UMinho e ISMAI

VERA DUARTE***
CICS.NOVA.UMinho e ISMAI

O presente numero da revista Configuragbes corresponde a segunda parte
de um volume dedicado ao tema Justica, direito(s) e institui¢cdes. Tal como o
namero que o precedeu, esta publicagido resulta de encontro cientifico duplo: o
Segundo Encontro da Sec¢dao Tematica “Sociologia do Direito e da Justi¢a” da
Associagdo Portuguesa de Sociologia (STSDJ) e as V Jornadas do Mestrado em
Crime, Diferenca e Desigualdades da Universidade do Minho.

No mesmo espirito de abrangéncia que lhe presidiu, tratou-se de propor-
cionar a conjugacdo de um leque aberto de trabalhos de natureza sociojuridica,
em diferentes dominios de investigacdo, em torno de aspetos da realidade social
com particular relevancia na atualidade. Direito(s) e justi¢a foram considerados
no contexto das institui¢des, entendidas simultaneamente como instancias que
incorporam e garantem normas sociais, e como locais onde as interagdes ocor-
rem concretamente.

* E-mail: micunha@ics.uminho.pt

E-mail: silvia.mf23@gmail.com

#** E-mail: veraduarte77@gmail.com

1 Realizado na Universidade do Minho em 27 € 28 de Janeiro 2017, o encontro reuniu cerca de cem inves-
tigadoras/es e contou com uma organizacdo interinstitucional, envolvendo o Centro Interdisciplinar de
Ciéncias Sociais (CICS.NOVA.UMinho), as Escolas de Direito e de Psicologia da UMinho, o Centro em
Rede de Investigacdo em Antropologia (CRIA-UMinho), o Centro de Investigagdo Interdisciplinar em
Direitos Humanos (CIIDH) e a Unidade de Investiga¢ao em Criminologia e Ciéncias do Comportamento
do ISMAI (UICCC.ISMAI). Agradece-se aos participantes que se dispuseram a a submeter a sua apre-
sentac¢do sob a forma de artigo, bem como aos que entretanto se juntaram a este volume de contribui¢des.
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Procurava-se considerar as modulacoes especificas que as instituicdes
podem produzir ou induzir, atendendo a posi¢ao de charneira que estas ocupam
entre a ordem das interacoes individuais e a das estruturas sociais. Como se
referiu na nota introdutéria ao nimero anterior, procurou-se contribuir para
esclarecer o papel presente das institui¢des no governo das condutas numa
variedade ampla de campos, do social ao juridico, num momento em que novas
governamentalidades vieram ampliar por diversas vias o papel das instituicdes
e dos seus atores?.

Se os textos reunidos no nimero precedente se centraram em institui¢oes e
agentes institucionais do sistema de justiga, os textos deste nimero, também eles
de proveniéncia multidisciplinar e de contextos diversificados como Portugal,
Brasil e Cabo Verde, incidem de diferentes maneiras sobre alguns dos alvos mais
expostos e alguns dos destinatarios recorrentes da ac¢do institucional.

Figuram aqui sujeitos e objetos de violéncia urbana juvenil, vistos pelo
prisma das policias, e mulheres vitimas de um tipo de violéncia que as molda
mesmo enquanto perpetradoras. Trata-se de mulheres com trajetérias de viti-
macdo familiar e social que ecoam regimes de tonalidade patriarcal, tonalidade
essa até certo ponto reproduzida depois, em acdes ou omissoes, nas instituicdes
que com elas lidam.

Para além de instanciaces de violéncia de género ou de violéncia juve-
nil, figuram ainda outras formas de violéncia, como as que desqualificam de
antemdo os enunciados, experiéncias e testemunhos situados nas margens. E
figuram por fim, num outro registo, tentativas de lhes dar voz de outra forma e
por outras vias. Temos assim a explora¢ao das potencialidades dos poemas-tes-
temunho, ndo s6 enquanto ferramenta expressiva de reclusos/as mas também
da propria pesquisa poética para o estudo das realidades prisionais, ou ainda
a exploragao de outras formas de conhecimento, intervencdo e capacita¢do no
contexto prisional, como seja a educagao de pares.

Este nimero comega, precisamente, com um artigo de Andreia Nisa e as
suas colegas, que nos trazem alguns resultados relativos as representagdes de
reclusos que integraram o Projecto Inclus@, implementado no Estabelecimento
Prisional da Guarda, sobre a metodologia de educa¢do de pares na promogao
do desenvolvimento pessoal e social. Terminam considerando que a educacdo de
pares é um importante mecanismo para incrementar as condi¢oes de bem-estar
na prisdao, com resultados positivos observados quer nos educadores quer nos
pares, designadamente na valorizagido do sentido de competéncia pessoal, no
refor¢co de competéncias sociais, no aumento da capacidade de participacao no
espago publico e no empoderamento dos individuos.

2 Ver Cunha, Gomes e Duarte (2017) “Justica, Direitos, Institui¢bes. Introdugio”, Configuracoes, 20
(1): 7-12. Disponivel em https://journals.openedition.org/configuracoes/4244.
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O artigo de José Eduardo Lopes Gongalves parte de poemas-testemunho
recolhidos nas prisdes de Coimbra (EPC) e de Santa Cruz do Bispo Feminino
(EPSCBF) e mostra-nos as potencialidades da pesquisa poética para o estudo
das realidades prisionais e para a desconstru¢dao dos seus discursos. “Bem-
vindos a Fabrica das Frustragdes!” é um titulo que nos instiga a leitura.

Anténio Pedro Dores, ‘num terreno entre o direito e as teorias sociais’, apre-
senta as ciéncias sociais como metaforas de submissao aos valores dominantes,
ao desqualificar o valor social de experiéncias nio dominantes, para falar do
siléncio relativamente a violéncia, nomeadamente da violéncia de Estado. O
autor argumenta que os ‘sacrificios’ e os ‘segredos socialmente partilhados’
impdem limites a liberdade de expressdo e de compreensido de determinados
fenémenos sociais, cabendo as ciéncias sociais descobrir os limites e procurar
saber como sera a vida para la deles.

Tatiana Daré traz-nos uma reflexdo alicer¢ada na teoria critica feminista e
pos-colonial sobre o tema “mulheres e guerra”, a partir de um estudo de caso
no sistema prisional feminino, no Brasil. De que forma a violéncia institucional
e patriarcal é reproduzida nos presidios, seja pela ‘leis da presas’ ou durante a
aplicacdo das leis estatais e do poder disciplinar? Este é o grande desafio que a
autora nos coloca e ao qual procura responder no seu artigo.

Mantendo um enfoque feminista, as autoras Mafalda Ferreira, Sofia Neves
e Silvia Gomes, ao analisarem as trajetérias de vida de mulheres vitimas de
violéncia de género e condenadas pela morte dos seus companheiros, exploram
a eventual relagdo entre a pratica do crime e a exposi¢dao destas mulheres a um
historial prévio de violéncia de género na intimidade e problematizam do ponto
de vista juridico quais as suas possibilidades reais de defesa. A partir desta
reflexdo € possivel colocar a descoberto como o género é modelador ndo apenas
de trajetérias individuais, mas de respostas institucionais, nomeadamente no
campo juridico-penal.

Por fim, Jassica Tavares pretende dar a conhecer a perspetiva da policia
cabo-verdiana relativamente ao combate e a prevencdo do fenémeno thug e
da violéncia urbana na cidade da Praia, descrevendo o fendmenos e a sua evo-
lucdo. A partir deste olhar, a autora chama a atengdo para a necessidade de
conceber novas estratégias para solucionar o problema da violéncia urbana,
nomeadamente através da reforma do sistema de justi¢a juvenil e de alteracoes
na atuagao da policia.
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Resumo

A educacdo de pares é uma metodologia relevante na intervenc¢do no contexto prisional.
O objectivo do presente estudo é analisar as representacdes sobre as implicagoes desta
metodologia na promogdo do desenvolvimento pessoal e social de reclusos. Nesse sen-
tido foram realizados 6 focus groups com 25 reclusos que beneficiaram da formagao de
educadores de pares implementada no ambito do projecto Inclus@ no Estabelecimento
Prisional da Guarda. Na anadlise emergiram 4 categorias: valorizagdo do sentido de
competéncia pessoal; refor¢o de competéncias sociais; aumento da capacidade de par-
ticipa¢do no espaco publico e empoderamento do individuo. Os resultados serdo discu-
tidos problematizando o papel que a educacio de pares pode ter no contexto prisional.

Palavras-chave: Educacido Pares, prisio, empoderamento e desenvolvimento pessoal.

*E-mail: andreia.nisa@apdes.pt
**E-mail: diana.castro@apdes.pt
***E-mail: telma.passos@gmail.com
*#**+*E-mail: helena.moura@apdes.pt
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Abstract

Peer education in the prison context: Representations of prisoners in terms of their
empowerment potential

Peer education is a relevant methodology for intervention in the prison context. The
goal of this study is to analyse the representations about the implications of this metho-
dology in the promotion of the personal and social development of prisoners. In this
sense, 6 focus groups were carried out with 25 inmates who benefited from the training
of peer educators implemented by project Inclus@ in the Prison of Guarda. 4 categories
emerged in the analysis: valorisation of the sense of personal competence; strengthe-
ning of social skills; increase of the ability to participate in the public space and empo-
werment of the individual. The results will be discussed analysing the role that peer
education can play in the prison context.

Keywords: Peer education, prison, empowerment and personal development.

Résumé

Léducation de pairs en prison : Représentations de reclus a propos de leur potentiel
de capacitation et émancipation

D’éducation par les pairs est une méthodologie pertinente dans Pintervention péniten-
tiaire. Lobjectif de cette étude est d’analyser les représentations sur les implications
de cette méthodologie dans la promotion du développement personnel et social des
détenus. En ce sens, 6 focus groups ont été réalisés avec 25 détenus qui ont bénéfi-
cié de la formation de pairs éducateurs mise en place dans le cadre du projet Inclus@
dans I’établissement pénitentiaire de Guarda. 4 catégories ont émergé de I’analyse :
la valorisation du sens de la compétence personnelle ; le renforcement des compéten-
ces sociales ; 'augmentation de la capacité de participation dans P’espace public et
P’autonomisation de I'individu. Les résultats seront discutés avec la problématisation du
role que ’éducation par les pairs peut avoir dans le contexte de la prison.

Mots-clés: Education, pairs, prison, émancipation et développement personnel.

Introducao

A continuing challenge in public bealth is to get services to the peo-
ple who need them the most, especially those who are hardest to reach.
Yet it is a sad reality of life that, at any one time, a high proportion of
those with multiple health problems are incarcerated in the prisons of
each country. They are certainly reachable, for a certain period at least.

(World Health Organization - WHO, 2007a: vii)

A necessidade de interven¢do em contexto prisional tem sido sublinhada
por diversas entidades internacionais das Nag¢oes Unidas (e.g., WHO, 2007a;
2007b, 2014; United Nations Office on Drugs and Crime - UNODC, 2008,
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Joint United Nations Program on HIV/AIDS - UNAIDS, 2014), em par-
ticular através do Programa Conjunto das Nag¢des Unidas sobre VIH/SIDA
e mais recentemente, pela Estratégia Europeia das Drogas (2013-2020).
Adicionalmente, a resposta a necessidade de prestacdo de cuidados de saude
relacionados com o consumo de substancias psicoativas por parte da populagdo
reclusa € identificada ainda como uma prioridade de saiade publica pela Unido
Europeia e pelos Estados-Membros (e.g., Plano Nacional para a Redu¢do dos
Comportamentos Aditivos e das Dependéncias 2013-2020, Estratégia Europeia
das Drogas 2013-2020). Prioridade ja anteriormente intencionalizada no Plano
de Acgao da Uniao Europeia em matéria de luta contra a droga (2009-2012)
e na Declaracdo de Dublin sobre as Parcerias para combater o VIH/Sida na
Europa e na Asia Central (European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction - EMCDDA, 2012). A populacio reclusa é uma populacio particu-
larmente vulneravel nomeadamente no que se refere a prevaléncia de doencas
infectocontagiosas, sendo que a prevaléncia de VIH, Hepatite B e C, tubercu-
lose é cerca de duas a dez vezes maior do que na populagdo em geral (UNAIDS,
2014).

Os utilizadores de substancias psicoativas continuam a representar uma
percentagem significativa da populacdo reclusa da Europa, com varios estudos
a revelarem que a maioria dos reclusos em algum momento da sua vida ja con-
sumiram substancias psicoativas ilicitas e muitos apresentam padroes de con-
sumo problematico (EMCDDA, 2012). Adicionalmente, os reclusos parecem
estar particularmente vulneraveis a doenga mental e estigma, apresentando
taxas de suicidio mais elevadas quando comparadas com as da populacdo em
geral da mesma idade (e.g., Barry, 2010; Fazel e Danesh, 2002; Nisa et. al.
2016). O cluster de determinantes de risco parece concorrer ainda para expli-
car uma esperanca média de vida menor (Barry, 2010).

Apesar da pluricausalidade do comportamento criminal (Gomes e Silva,
2014) existem variaveis de caracter social e econémico que parecem vulnera-
bilizar trajetorias de marginalizacdo e de consequente reclusio (e.g., Dumont,
2012). Holmes (2002) descreve o impacto da pobreza, na determinacido das
trajetorias de vida nos Estados Unidos da América, sublinhando o seu poder
explicativo numa panéplia de indicadores de desenvolvimento como o sendo o
acesso mais condicionado a saide e a educagao e um niumero mais elevado de
taxas de reclusdo e de penas mais pesadas nomeadamente em penas de morte.

Adicionalmente, a prioridade de interven¢do no contexto prisional ultra-
passa as fronteiras do espago de reclusdo e inscreve-se no espectro mais alar-
gado da comunidade. Todos os anos cerca de 30 milhdes de pessoas encontram-
-se em situagdo de reclusdo ou em sistemas fechados, sendo que 10 milhoes de
pessoas sao a dado momento na sua vida encarceradas. Em determinada altura
estes individuos irdo retornar a sua comunidade sendo que a saude nas prisoes
estd diretamente associada a saide na populagdo em geral (UNAIDS, 2014: 5).

12



13

Andreia Nisal Diana Castrol Telma Passos| Helena Moura Carvalho

1. A Prisao em Portugal: Estabelecimento Prisional da Guarda (EPG)
Portugal apresenta uma elevada taxa de ocupacdo dos estabelecimentos pri-
sionais, apresentando-se em situacdo de sobrelotagao. Em 31 de Dezembro de
2016 a populacdo prisional total era de 13.779 reclusos/as. O nimero de pre-
ventivos era de 2.117 (15,3%) e o de condenados de 11.662 (84,7%). Quanto
ao género, 93,7% eram homens e 6,3% mulheres. Esta populagio tem um
racio por 100 mil habitantes (133), superior ao de paises como a Austria, a
Alemanha, a Franga, a Bélgica, a Grécia, a Irlanda e a Italia (RASI, 2016:
133). No que toca a tipologia dos crimes cometidos, continuam a predominar
os crimes contra o patrimoénio (27,7%), seguidos dos crimes contra as pessoas
(24,9%) e relativos a estupefacientes (18,9%) (RASI, 2016: 133).

Apesar de se verificar uma tendéncia de decréscimo no nimero de reclusos
diretamente em cumprimento de pena por crimes relacionados com o trafico
de droga, estes representavam ainda, em 2016, 18,9% da populacio reclusa,
sendo que que 27,7% dos crimes contra o patrimoénio estao indiretamente rela-
cionados com o consumo/trafico de droga. Dados do Inquérito Nacional sobre
Comportamentos Aditivos em Meio Prisional (INCAMP, 2014) indicam que
41,7% dos inquiridos afirma ter estado sob o efeito de drogas e 27,7% sob
o efeito de bebidas alcodlicas quando cometeram os crimes que motivaram
a atual reclusdo (Torres, 2016). Outros factores, como o nivel de instrugao,
revelam igualmente uma tendéncia homogeneizadora da populagdo de reclusos
nos estabelecimentos prisionais portugueses. Esta populagdo caracteriza-se por
apresentar um reduzido nivel de escolaridade. Consequentemente a pouca qua-
lificagao escolar, pode traduzir-se em profissdes de baixa remuneragdo, pouco
satisfatorias tanto a nivel social como econdémico, e dar origem, associada a
outros fatores, a trajetorias de vida mais vulneraveis ao desenvolvimento de
comportamentos de risco que conduzem as dependéncias, a delinquéncia e ao
crime e posterior reclusdo (Torres, 2016).

No que se refere ao EPG, os dados sao concordantes com os revelados
nos restantes estabelecimentos prisionais, sendo que a maioria das condena-
coes estao associadas a crimes de trafico (25%) (CRI da Guarda, 2017). Dados
do Centro de Respostas Integradas (CRI) da Guarda revelam ainda que no
decorrer de 2016, 61 reclusos mantiveram um acompanhamento regular dos
servigos, e 17 reclusos beneficiaram de programas de substituicao opidcea com
metadona. Em relacdo ao consumo de alcool, verifica-se um consumo pouco
expressivo dentro do EPG, no entanto o nimero de individuos que em contexto

de nao reclusdo apresentam consumos abusivo de dlcool é bastante acentuado
(CRI da Guarda, 2017).

1. 1. Intervir na Prisao
Além das especificidades inerentes a populagdo reclusa, o contexto prisional
representa ainda um desafio no que se refere a intervencao. Note-se que o
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contexto prisional é um espaco fechado, recortado, vigiado em todos os seus
pontos, onde os individuos estao inseridos num lugar fisico, os seus movimen-
tos sdo controlados e todos os acontecimentos sdo registados (Foucault, 1999).
Todas as atividades diarias sao rigorosamente estabelecidas em horarios e toda
a sua sequéncia é hetero-imposta por um sistema de regras formais explicitas.
No contexto prisional toda a atividade quotidiana do individuo é submetida a
uma regulamentacio, estritamente programada e planificada (Carvalho, 2003).
De facto, a prisao tem sempre associada uma ideia de forga, seguranca e de
legitimidade de privag¢do da liberdade da pessoa que condiciona a intervengao.
Contudo, o sistema prisional tem vindo a sofrer transformagdes consideraveis,
nomeadamente na forma como compreende a sua fun¢do social, procurando-se
que o tempo de reclusdo constitua também uma oportunidade de desenvolvi-
mento da pessoa (Cunha, 2013). Tal mudanca actualiza-se na aproximagao
cada vez maior da sociedade civil ao meio prisional e na implementagao de
novas formas de intervir no contexto prisional mais focadas na pessoa e no seu
desenvolvimento integral. Assim, as intervencdes em contexto prisional tém
vindo a privilegiar uma abordagem integrada e psicossocial das problematicas
da pessoa em reclusdo, sendo a educacdo de pares progressivamente reconhe-
cida como uma metodologia privilegiada de interven¢do em contexto prisional.
A educacdo de pares pode ser implementada com diversas populagdes, através
de um contacto individual ou em pequenos grupos e permite atingir indivi-
duos e/ou grupos dificilmente alcangdveis por estruturas formais ja existen-
tes (APDES, 2016). Com efeito, as intervencoes dos educadores de pares, nas
quais os reclusos disponibilizam informacao, apoio e aconselhamento a outros
reclusos podem contribuir para a concretiza¢do de politicas de satude e sociais.
A capacidade dos pares se relacionarem com outros reclusos e terem influén-
cia social em populagoes vulneraveis resistentes a aconselhamento profissional
parece ter implicagdes directas para os proprios reclusos, educadores, mas tam-
bém representa beneficios mais amplos para o sistema prisional, incluindo uma
utilizagado eficaz dos recursos ampliando o leque de servicos de satide no sistema
prisional (Bagnall, 2015).

Nesse sentido, a articula¢do entre educadores de pares e técnicos revela-se
uma pratica cada vez mais disseminada em contexto internacional, verificando
algumas excepc¢oes em contexto nacional com populag¢des outreach, reforcando
o seu caracter inovador na qualidade de intervencdo disponibilizada nomeada-
mente no que se refere a dinamizagao do trabalho e tarefas da equipa, na sensi-
bilizagdo para os servigos, na identificacdo de novos territérios de intervencao
e na adaptacdo de estratégias de intervengao (APDES, 2012). Adicionalmente,
a inclusdo de educadores de pares na elaboragdo, implementacio e avaliacio
dos projetos é por si s6 um instrumento de empoderamento e de participa-
¢do civica, sendo sublinhada, a par de outros setores da sociedade civil, por
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agéncias internacionais no sentido de maximizar a interven¢ao em contextos
outreach (e.g., Estratégia Europeia das Drogas, 2013-2020, Devilly, 2005).

1.2. Educacao de Pares no EPG
O projecto INCLUS@ tem vindo a ser implementado no EPG pela APDES
desde 2008, contando ja com 4 edi¢des agrupadas em 2 eixos de intervengao:
prevencao e reinser¢ao' . A educagdo de pares inscreve-se no eixo da prevengao
e a sua implementagao teve inicio em 2010%, ap6s um periodo de avaliacao de
necessidades e de desenvolvimento de uma agao formativa adaptada ao EPG.
A primeira etapa da implementacdo da educacdo de pares corresponde
a formacdo e visa promover o desenvolvimento de competéncias no grupo de
formandos (pessoais, sociais e profissionais) indispensaveis para a acao do edu-
cador no contexto prisional. Os mdodulos formativos incluem a 1) promogao
da saide em contexto prisional; 2) preven¢do do consumo de substancias psi-
coativas (SPA’s); 3) educagdo de pares e cidadania; 4) promocdo do bem-estar
fisico e psicoldgico e 5) intervencdo de pares em contexto prisional. A forma-
cao compreende ainda 4 etapas: 1) planeamento da formacdo em articulagao
com os profissionais e direcio do EPG e pré-selecio dos formandos realizada
em conjunto pela equipa técnica do EPG e a equipa técnica do Inclus@, sendo
posteriormente sujeita a aprovagao da Direcdo do EPG e da Chefia do Corpo
de Guardas; 2) entrevistas individuais para sele¢io dos formandos, e melhor
compreensdo do seu interesse e motivagdo; 3) Formacao propriamente dita e 4)
Avaliacdo. A pré-selecio’® dos formandos é efetuada em conjunto pela equipa

1 O eixo da prevengdo inclui 6 agdes: 1) Formag¢ao em Educacdo de Pares para a Promogio da Saide
em Contexto Prisional, 2) Educa¢do de Pares para a Promog¢do da Saide em Contexto Prisional, 3)
Dindmicas & Debates Entre Pares: A¢oes de Informagio e Sensibiliza¢do, 4) Via Verde para a Saude,
5) Atividades Ludicas e Culturais, 6) Semindrio Final. O eixo da reinser¢do inclui 4 acdes que pressu-
pdem uma implementacdo conjunta e articulada entre si por forma a desenhar para cada recluso uma
intervencdo individualizada: 1) Gabinete de Apoio Psicossocial; 2) Formagio para a Empregabilidade;
3) Gabinete de Apoio ao Emprego; 4) Semindrio.

2 Na terceira edi¢do (2014-2016), e apds os primeiros dois anos da formagao, foi necessdrio proceder
a algumas reformulagdes. O processo de revisio do desenho formativo teve por base a avaliagdo de
processos e resultados formativos, nomeadamente no que se refere a revisdo dos conteidos de formacao,
referentes as competéncias transversais e que se reportam a funcio/perfil geral do EP (comunicacio,
perfil/fun¢do, RR, etc.), particularmente os que precisam de ser adaptados a especificidade do contexto;
a introduc¢do dos moédulos “Prevengdo da overdose” e “Prevencdo do suicidio”, temas de particular
importancia no contexto prisional; a ampliacdo da utilizagao de metodologias activas com vista 2 maxi-
mizagdo da transferéncia de aprendizagens para contextos reais; e 2 diminui¢do do nimero de horas de
formagdo por modulo, e correspondente duracgio total, de modo a permitir uma maior agilizagiao da
accdo formativa, adaptando-a aos condicionalismos do contexto.

3 O processo de pré-selecgio inclui a andlise de competéncias relacionais como sendo o interesse pelo
outro; empatia; abertura 2 mudanga; capacidade para lidar com emocdes e situagdes dificeis; respeito
pelo outro, pelas decisdes individuais e pela confidencialidade da informacdo; capacidade para traba-
lhar em rede e em equipa (APDES, 2016). Por outro lado, a par das competéncias pessoais e sociais, o
Educador de Pares também deve adquirir um conjunto de competéncias técnicas, nomeadamente no que
se refere a: conhecimentos sanitarios, socio-legislativos e interculturais; doengas infecciosas, praticas
de consumo e préticas sexuais de menor risco; principios da prevencao e da reducdo de riscos; direitos
dos cidadaos, entre outros.
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técnica do projeto e pelos técnicos do EPG, tendo em conta o perfil previamente
desenhado e, dando énfase aqueles que em termos de caracteristicas juridico-
-penais e percurso pessoal e prisional beneficiaram mais com esta formagao.
Nesta andlise tem-se em consideragdo diversos aspectos privilegiando tanto
caracteristicas do educador de pares como dos futuros pares intervencionados
e o contexto de intervengdo. O processo de selecio culmina em entrevistas
individuais onde sio também apresentados os principios da intervencao de
Educagio de Pares e as atividades a implementar.

Considerando a necessidade de produzir conhecimento cientifico neste
dominio de forma a informar praticas ajustadas as reais necessidades da popu-
lacdo reclusa, o projecto Inclus@ procurou avaliar a intervenc¢do tendo em
conta as narrativas dos educadores de pares que participaram nas 3 edi¢oes
do projecto que incluiram a educagdo de pares. Assim, o objectivo do presente
estudo é analisar a representagdo de reclusos que beneficiaram da formagao de
educagdo de pares sobre as principais implicagoes e desafios deste método de
intervencdo na promog¢do do seu desenvolvimento pessoal e social.

2. Metodologia

2.1. Participantes

A estratégia para a selecio da amostra é considerada intencional (PATTON,
1990), na medida em que foram selecionados para o estudo os participantes
que beneficiaram da formacio em educagdo de pares implementada no EPG.
Ao longo das 3 edigoes (2010-2012 / 2014-2016 / 2016-2018), 25 de um total
de 64 educadores de pares participaram no estudo. Nesse sentido, foram reali-
zados 6 focus groups (FG) constituidos entre 3 a 5 elementos com idades entre
23 e 51 anos (M=33.2, DP= 8.1). Os focus groups foram realizados aquando
do término de cada uma das formagoes (2 FG; 3 FG e 1 FG, respectivamente).
Dado que estudo foi desenvolvido no setor masculino do EPG, os participantes
sao do sexo masculino. Por ultimo, na selecio dos educadores de pares que
participaram no focus group teve-se como critério: i) participacao voluntaria
ii) conclusao da formacdo com sucesso, incluindo a parte pratica (intervengdo
com os pares); iii) permanecer no Estabelecimento (ndo terem saido em liber-
dade, nem transferidos para outros Estabelecimentos); iv) terem disponibili-
dade (por motivos associados a dinamicas do proprio Estabelecimento). Antes
da realizacdo do FG foi explicado o contexto e o propésito da realizacdo do
mesmo, assim como o seu carater voluntdrio e anénimo e a forma como este
iria ocorrer. A cada participante foi atribuido um nimero em cada FG, nunca
tendo sido referido o nome de nenhum dos participantes ou outra caracteris-
tica identificativa. Os FG foram conduzidos por dois elementos da equipa: um
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observador e um entrevistador. As respostas dos participantes foram trans-
critas e subsequentemente procedeu-se a andlise de conteido das mesmas. A
analise de contetido implicou o acordo de 2 investigadores, resultando a formu-
lagdo de categorias e subcategorias de um processo de andlise conjunta.

2.2. Instrumento e Procedimento

Foi utilizada uma metodologia qualitativa de investigacdo visto ser conside-
rado o método preferencial de andlise em fases exploratorias da investigagao
e para a recolha de dados sobre fenémenos complexos tais como dimensées
relacionais mais dificeis de apreender através de métodos quantitativos (Patton,
1990; Strauss & Corbin, 1990). Dada a dimensdo exploratoria do estudo e
o objetivo de fazer emergir dimensdes para a problematiza¢io do papel do
educador de pares no contexto prisional selecionou-se o focus group enquanto
método de recolha de dados. O focus groups designa discussdes de grupos em
que se explora um conjunto especifico de temas, sendo fundamentalmente uma
forma de ouvir pessoas e aprender com elas (Nata, 2007).

A analise de conteudo preconizada engloba 3 fases: i) fase de pré-
exploracao do material ou de leituras; ii) sele¢ao das unidades de andlise (ou
unidades de significados); iii) processo de categorizagdo e sub-categorizagdao
(Campos, 2004).

O guido do focus groups foi sofrendo pequenas alteracdes ao longo das
edi¢des, no entanto as questdes core sao transversais € centraram-se nas seguin-
tes dimensoes:

e Percepcao das implicagdes da formacdo no comportamento do indivi-

duo (explorag¢do da dimensio comportamental, cognitiva e emocional)

e Percepcao do papel de educador de pares no estabelecimento prisional

(implicagdes no comportamento do proprio ou do comportamento do
outro, reclusos e agentes do EPG).

® Percep¢ao de mudanga atribuida ao processo de formacio em educa-

¢ao de pares.

3. Resultados e discussao de resultados

Da realizac¢do dos focus groups surgiram quatro grandes categorias:
1) valorizagao do sentido de competéncia pessoal
2) refor¢o de competéncias sociais
3) aumento da capacidade de participacdo no espaco publico
4) empoderamento do individuo.
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Na figura 1 encontra-se uma representacgao grafica das categorias e subca-
tegorias que emergiram no processo de andlise de contetido. Cada uma destas
dimensdes sera apresentada e discutida de seguida.
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Figura 1. Categorias e subcategorias que emergiram no processo de andlise
de conteudo

Categoria 1: Valorizacao do sentido de competéncia pessoal

A aquisi¢do de ferramentas e instrumentos comunicacionais dos Educadores de
Pares que lhes permitiram aumentar o conhecimento sobre si mesmo e facilitar
a comunicag¢do com o outro, parece ser considerada pelos participantes como
momento optimal para uma imagem mais positiva de si e do seu potencial
de ajuda. Esta valorizag¢do do sentido de competéncia pessoal operacionaliza-
-se em trés grandes dimensdes: (i) regulacio emocional, (ii) tomada de pers-
pectiva do outro e (iii) reconhecimento social. A formagao foi percepcionada
pelos participantes como sendo um instrumento relevante para a promogao
do autoconhecimento, da autoestima, e no incremento de um sentido de com-
peténcia pessoal na resolu¢do de conflitos internos. Competéncia que também
parece actualizar-se na percep¢do de competéncias sociais, nomeadamente na
capacidade de ajuda ao outro. Para além disso, os educadores de pares con-
sideraram que a formagao os ajudou a diferenciar e regular as suas emogoes
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nomeadamente no que se refere a ansiedade e a frustracdo, estando mais capa-
citados para fazer uma gestdo de situagdes de crise.

Eu falo por mim tornou-me mais (...) mais calmo e mais, uma mente
mais aberta (...) para certas ocasibes e para certos momentos, pronto,
0 que notei antes da formacdo sei ld se calbar pensava “quero é saber
de mim e dormir, passar o dia ai, estd tudo bem”, hoje, depois da
formacdo ndo, penso sei ld, por exemplo antes da formacgdo pensava
ndo consigo dormir e ndo sei qué, se calbar vou pedir medicacdo mas
agora hoje em dia penso “ndo, ndo vale a pena”, (...) depois da forma-
cao tento explicar isso aos outros, o que estd mal, também em certos
comportamentos de alguns reclusos, de ir fazer barulho para o graddo
a pedir essas coisas assim também nao vdo a lado nenbum, e digo isso
também com a formagdo mais vale dirigir-me a pessoa indicada e falar
frente a frente e expor o meu problema, expor o que é que se passou,
porque estar a fazer barulbo por nada isso s6 vai levar a mais conflito.

Ainda no que se refere a competéncias relacionais, as narrativas dos EP
revelam que a formagado teve um impacto benéfico num processo de tomada de
perspetiva do outro, nomeadamente no que se refere aos problemas enunciados
pelos seus pares.

Permitiu-me dar mais forca a minbha postura digamos assim, neste
momento posso ser uma pessoa ainda mais neutra, mais equilibrada,
com acesso a mais informagdo para passar aos outros, é introduzir a
melhor mensagem possivel (...).

O exercicio das fungoes de educadores de pares para além de contribuir
para um processo de valorizacao interna de cada educador, levou também a um
reconhecimento externo, por parte dos seus pares e dos proprios técnicos do
EPG, com um reconhecimento social da sua posi¢ao de educadores de pares e
da sua intervencao.

Eu penso que ao sermos Educadores de Pares as pessoas veem-nos com
outros olhos, porque eles pensam “pronto eles tém aquela formacdao” e
especialmente, eu falo por mim, a formacao ensinou-me também a lidar
com certas situagoes.
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Categoria 2: Reforco de competéncias sociais

Foram sentidos como sendo particularmente incrementados no processo de
educacao de pares os recursos e competéncias sociais dos Educadores de Pares,
quer pelo aumento de conhecimento, quer pela capacitagdo para tomadas de
decisido e resolugao de problemas de forma mais adaptativa. O reforco do sen-
tido de competéncia social esta patente na percepcao de aumento de estratégias
que contribuem para (i) prevenc¢do do risco; (ii) prevencao do conflito; e (iii)
melhoria da qualidade relacional e de comunicagdo com os profissionais do
Estabelecimento Prisional.

“Os educadores de pares conseguem ir onde nenhum técnico vai”, tendo
acesso a uma populagao “escondida”, pois, para 1d do “gradao” s6 entram os
reclusos e os guardas. De facto, os educadores de pares estao onde acontecem as
situagdes e os comportamentos de riscos, podendo atuar in loco e em tempo real.
Desta forma, os educadores de pares assumiram uma posi¢ao privilegiada para
identificar comportamentos de risco que de outro modo permaneceriam ocultos
actuando como agentes chave para a promogio da saude em contexto prisional.

As tnicas pessoas que entram dentro dos pisos, para além de nés que ld
estamos, sao os guardas.

Nos contactamos diariamente praticamente com o0s pares, nao é, e
fazemos intervencoes praticamente didrias e vamos acompanhando os
casos e vamos sempre dando uma palavra, dando um conselbo, dando
apoio, de maneira a que as pessoas nos reconhecam e até se estabeleca
alguma relacao, que de outra forma ndo existia, acabamos por ser sem-
pre um ponto de apoio para essas pessoas.

A percecdo dos Educadores de Pares é que a sua interven¢ao desempenha
um papel importante na pacificacao das relagdes entre os reclusos, contribuindo
para a prevencdo de conflitos e para um ambiente mais calmo entre reclusos.

O facto é que ja muitos problemas jd foram evitados através das nos-
sas intervencdes, porque nota-se, por exemplo, a nivel do piso que as
coisas estao relativamente calmas, que ndo existem, basicamente, ndo
existem confusoes, ndo existem assim grandes atritos, grandes proble-
mas e eu penso que isso pode-se dever a conforme se vio resolvendo os
problemas, mesmo que sejam pequenos, a pouco e pouco, eles depois
ndo tomam aquela forma de bola de neve muito grande que depois jd é
muito dificil controlar e assim vai-se conseguindo equilibrar a situacdo
para ndo tomar propor¢des muito grandes.
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A aquisi¢ao de novas formas de comunicagdo e o desenvolvimento de
competéncias interpessoais por parte dos educadores teve um reflexo direto na
melhoria da qualidade da relacdo e da comunicacdo ndo s6 com os seus pares,
mas também com os profissionais do EPG, levando a um reforco relagoes inter-
pessoais, especialmente, com os outros reclusos.

(...) houve certos temas tratados que nés ld dentro discutimos, hd pes-
soas que entendem de uma maneira, hd pessoas que entendem de outra
e ¢ bom estarmos em grupo e discutir isso para chegarmos a um con-
senso e para abrir mais a mentalidade das pessoas, para elas pensarem
de outra maneira.

A formacao ensinou-me também a lidar com certas situacoes e a saber
falar consoante certas situacaoes.

Categoria 3: Aumento da capacidade de participacao no espaco piblico

No que respeita a integracao do papel do educador de pares, verificou-se que
uma das dimensdes mais enunciadas se associa com a auto-responsabilizagao
dos Educadores de Pares pela participacdo no espago publico. Esta categoria
operacionaliza-se na participagcdo no planeamento e apoio a dinamizagao das
acoes de sensibiliza¢do, assim como a disponibilidade para contactar esponta-
neamente os restantes reclusos, trazendo os temas da promog¢do da saude e da
prevencao do consumo de substancias psicoativas e comportamentos de risco.

Eu mesmo pessoalmente também consegui evoluir numa série de pon-
tos, ndo é bem esta a minha drea nem sequer de interesse até agora, mas
no meio prisional acabou por fazer um bocado parte, digamos assim,
¢ uma responsabilidade que me foi incutida, digamos que eu levei isto
como se fosse um trabalbo, uma ocupacdo, nao é, em part-time digamos
assim porque eu tenho outras mas de qualquer maneira acaba por ser
uma responsabilidade, responsabiliza as pessoas que fazem parte, que
fizeram parte desta formacdo e acho que é muito importante; nés somos
os veiculos dessa informacdo que tem de ser dada e deve ser dada as
pessoas.

Posso falar por experiéncia propria, que nos tornamos uma referén-
cia dentro do piso, uma vez que ajuddmos uma série de companbei-
ros a ultrapassar uma série de dificuldades, conseguimos através da
informacdo que nos foi fornecida ultrapassar uma série de mitos que
com falta de informacdo correta muitas vezes atalhavam uns de uma
maneira outros de outra e nés com acesso a essa informacdo e com essa
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documentacdo pudemos passar uma mensagem mais clara e mais asser-
tiva sobre certos problemas que se podem tornar muito graves dentro
de um meio fechado, como é o meio prisional.

Acho que olham para nés como pessoas crediveis, nao ¢é, que falam
s6 quando tém informagdo correta, que nos pautamos por ser pessoas
com o mdximo de assertividade possivel, acho que nos tomam também
como uma referéncia.

Categoria 4: Empoderamento do individuo

Esta categoria surge como corolario das categorias anteriormente enunciadas.
A formagio e posterior implementa¢ao de estratégias de Educagdo de Pares
permitiu o acesso privilegiado a conhecimento e a momentos considerados
optimais para a exploracdo de dimensdes da vivéncia pessoal do recluso. Estes
momentos foram significados como sendo fundamentais para o desenvolvi-
mento de competéncias de tomada de decisao, de resolugdo de problemas, ges-
tdo de conflitos, de flexibilizagcdo, de assertividade e de tomada de perspetiva
do outro. Esta metodologia permitiu uma melhoria da capacidade de comuni-
cacdo, do relacionamento interpessoal e aumento da participagdo no espaco
publico por parte dos educadores. Todo este sentido de competéncia pessoal
parece resultar no empoderamento do individuo. Algo que nos parece funda-
mental no processo de reinser¢ao do individuo e na construc¢io do seu projeto
de vida. Verificando-se desta forma o potencial desta metodologia na promo-
¢do do desenvolvimento do sujeito e na proje¢do da sua imagem no futuro,
ultrapassando, por isso, os “muros da prisdao”.

Eu acho que esta formacdo junto com outras e outros conhecimentos
que eu tenho, quer eu queira quer ndo, mudou a minha vida, porque
eu passo por um problema e ndo consigo evitar ir ld, mesmo que ndo
vd resolver nada, vou ajudar. E ld fora, principalmente, aqui dentro, é
neste momento que eu estou agora e é aqui onde eu tento ajudar, ld fora
eu moro num bairro social e um bairro muito problemadtico, eu acho
que eu vou, desde as pessoas com mais idade até a pouca idade, eu vou
ajudar, naquilo que eu puder ajudar eu vou ajudar.

Consideracoes finais

O objetivo do presente estudo foi contribuir para a problematiza¢ido da educa-
¢do de pares em contexto prisional. Nesse sentido foram apresentados os resul-
tados da analise de 6 focus groups realizados no ambito do Projecto Inclus@
implementado no EPG. Esta analise ndo procurou construir uma teoria sobre
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a educagdo de pares ou avaliar a eficacia desta metodologia de intervengao,
mas chamar os reclusos a refletir e discutir sobre o processo de ser e tornar-se
um educador de pares no contexto prisional no Estabelecimento Prisional da
Guarda.

Na andlise preconizada emergiram 4 categorias: (1) valorizacdo do sen-
tido de competéncia pessoal, (2) reforco de competéncias sociais, (3) aumento
da capacidade de participacdo no espaco publico e (4) empoderamento do
individuo.

E um tema transversal as diferentes categorias enunciadas a diferenciagdo
de um sentido progressivo de competéncia pessoal que surge da ressonancia
afetiva que a experiéncia de utilidade e de apoio ao outro lhes devolve. Tal
podera revelar-se um fator mediador importante entre a experiéncia de reclu-
sao e o risco extensamente reportado pela investigacao no que se refere a saude,
ao estigma e a marginalizag¢do social. Segundo uma metanalise publicada em
2015 que envolveu a revisao sistematica de 57 estudos no dambito da eficdcia da
educacio de pares nas prisoes, alguns dos beneficios desta estratégia de inter-
vencdo referem-se a prevengdo de comportamentos de risco e a promog¢ao da
saude mental (BAGNALL, 2015).

Foi também interessante verificar que algumas das pessoas mencionaram
a inten¢ao de continuarem enquanto Educadores de Pares fora do espaco pri-
sional. Este dado alerta-nos para a possibilidade desta interven¢do se projetar
no tempo e se constituir enquanto momento optimal para promover mudancas
estruturais no sujeito, nomeadamente na forma como se significa e se define.

Ajudou-me a construir digamos uma imagem mais solida, como refe-
réncia entre os pares e pessoalmente em certos pontos, a nivel de comu-
nicacdo, a nivel de certos pormenores de entrosamento mesmo com os
companbheiros, ajudou-me bastante.

E interessante verificar que a educacio de pares pode constituir-se como
instrumento poderoso para que a pessoa se experimente e reinvente no espago
da prisdo e para que a experiéncia de reclusio seja significada também enquanto
promotora do conhecimento de si mesmo. Pensamos que isto por si so revelar-
-se-a fundamental para que o individuo desenvolva uma abordagem mais com-
preensiva de si mesmo, das suas circunstancias e do mundo.

Ao longo das edi¢oes do projecto Inclus@ foram identificadas diferentes
mais valias na integracdo de educadores de pares na intervencao desenvolvida
com reclusos no EPG, nomeadamente no que se refere ao acesso privilegiado a
pessoas que nao procuram ajuda nas respostas formais pré-existentes , o desen-
volvimento de respostas em tempo real, como sendo a resolucdo de conflitos,
adopg¢do de comportamentos de menor risco e o apoio emocional (APDES,
2016). A Educag¢do de Pares pode ser assim considerada um importante
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mecanismo para incrementar as condi¢oes de bem-estar na prisdo, com resulta-
dos positivos observados quer nos educadores quer nos pares (Bagnall, 2015).

Limitacoes e implicacdes do estudo

As limita¢oes do estudo prendem-se com o tipo de metodologia utilizada e com
o espaco especifico de interven¢ao em andlise. A metodologia qualitativa ndo
permite a generalizacdo dos resultados a outros contextos ou individuos. A
utiliza¢ao sequencial de uma metodologia quantitativa poderia ajudar a com-
preender em que medida os dados se podem actualizar noutros contextos de
reclusdo.

Sabendo que a instancia prisional se reveste de diversos condicionalismos
atendendo aos mecanismos de controlo que se exigem, os dados recolhidos no
ambito do presente estudo foram realizados também pela pessoa responsavel
pela intervencdo. Se, por um lado, foi investida uma relacao de confianca com
as pessoas em situa¢do de reclusdo, por outro lado, tal podera levantar questoes
de desejabilidade social. O desejavel seria que o investigador e os interventores
desempenhassem papéis diferenciados.

A permanente alteracdo do contexto interventivo, devido ao fluxo de
entradas e saidas de reclusos, que resultam de transferéncias de e para outros
estabelecimentos prisionais, de saidas em liberdade e da entrada de novos
reclusos, constituiu também um desafio acrescido a intervengao e a investiga-
¢do. Adicionalmente, o processo de selecio dos educadores de pares foi efe-
tuado num contexto que por si s6 apresenta algumas limitagoes e dificuldades
especificas, quando comparado com contextos onde nao se verifica a priva-
cao de liberdade. Assim, foram consideradas novas varidveis na selecao dos
Educadores de Pares, para além daquelas que inicialmente se preconizavam
como as mais adequadas para o desenvolvimento de fun¢des de um Educador
de Pares, como a pré-selecao efetuada pelos técnicos do EPG, os condicionalis-
mos das medidas de seguranga e as rotinas quotidianas, principalmente no que
respeita as atividades escolares e laborais. Este processo acabou por ser condi-
cionado, visto que para além da selecdo ter sido efetuada através dos critérios
definidores de um perfil adequado a um educador de pares, também se teve em
conta as dindmicas quotidianas existentes no EPG.

Em estudos futuros seria importante aprofundar a eficicia desta metodolo-
gia enquanto estratégia de intervenc¢ao e avaliar o seu impacto quer na popula-
¢ao reclusa, quer nos educadores de pares e demais profissionais envolvidos no
processo de Educacao de Pares, estendendo o estudo a outros Estabelecimentos
Prisionais em Portugal. Nesse sentido seria necessdrio recorrer a desenhos
metodoldgicos mais complexos como sendo os quasi-experimentais, que pre-
conizam a existéncia de métodos de recolha pré e pos intervengdo e grupos
de interven¢do e de controlo. Adicionalmente a triangulacdo de informagio
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de outros actores chave do contexto prisional como sendo os pares, guardas
prisionais, técnicos e direc¢do poderd constituir-se uma mais valia relevante
no desenho de intervencoes futuras que integrassem esta metodologia na inter-
vengdo com a comunidade prisional. Uma avaliagao de custo-eficacia seria
fundamental se considerarmos a hipétese de estender a implementacido desta
metodologia a outros contextos prisionais do pais.
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Resumo

Este artigo explora os poemas de pessoas em reclusdo do ponto de vista da pesquisa poé-
tica. Neste sentido, com base nos poemas-testemunho recolhidos nas prisdes de Coimbra
(EPC) e de Santa Cruz do Bispo Feminino (EPSCBF), procurar-se-a demonstrar as poten-
cialidades da pesquisa poética para o estudo das realidades prisionais, através da analise
critica dos textos. Para tal, partimos dos principios de que 0 poema é um rizoma e que
o/a poeta é um/a artesdao/a da lingua(gem), com o intuito de evidenciar que os poemas-
-testemunho s3o uma ferramenta produtiva para a desconstrugao do discurso prisional.

Palavras-chave: prisao, discursos, pesquisa poética, poemas-testemunho.

Abstract

Welcome to the Factory of Disappointments!: The prison (anti)language

This article explores inmates’ poems through a poetic inquiry approach seeking
an argumentative discussion on the potentialities of poetic insights that examine
prison context realities. This research study focuses on the poetic and thema-
tic analyses of witness poems written by inmates from prisons in Coimbra and a
female incarceration facility located in Santa Cruz do Bispo, Portugal. In order to
demonstrate that witness poems are a powerful tool to deconstruct the prison lan-
guage, one should consider poetics as a rhizome and poets as language craftsmen.

Keywords: prison, discourses, poetic inquiry, poetry of witness.
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Résumé

Bienvenus a I’Usine des Frustrations !: I’(anti)langage carcéral

Cet article explore les poemes des personnes en détention du point de vue de la recher-
che poétique. Dans ce sens, a partir des poemes-témoignages recueillis dans les prisons
de Coimbra et de Santa Cruz do Bispo Feminino, ’objectif est de démontrer le potentiel
de la recherche poétique pour ’étude des réalités carcérales grace a ’analyse critique des
textes. Pour cela, il faudra partir du principe que le poéme est un fondement et que le/la
poéte est un artisan de la langue/du langage, dans le but de mettre en évidence le role des
poemes-témoignage en tant qu’outil productif pourla déconstruction dulangage carcéral.

Mots-clés: prison, discours, recherche poétique, poémes-témoignage.

Introducao

Os trés andamentos principais que estruturam este artigo partem de poemas
resultantes de oficinas de escrita criativa realizadas no EPC, em 2013, e no
EPSCBF em 20135. Estas oficinas, desenvolvidas por mim e por iniciativa pro-
pria ainda durante a licenciatura em Portugués, surgem na sequéncia de outros
projetos poéticos que vinha dinamizando com comunidades silenciadas.

A oficina em Coimbra decorreu durante um més, tendo cada sessao a
duracdo de aproximadamente duas horas, duas vezes por semana na parte da
tarde. Ja a de EPSCBF realizou-se ao longo de uma intensiva semana, duas
horas em cada manha e em regime de substitui¢do das aulas escolares do 9°
ano. Aspeto este que assinala logo uma diferenca entre os projetos, na medida
em que enquanto que no EPSCBF a turma foi escolhida pela instituicdo, em
Coimbra as oficinas eram abertas e, por isso, tiveram sempre participantes
diferentes e de diversos niveis de escolaridade. Outra diferenca entre os proje-
tos é que o primeiro tinha como objetivo final a construcio e apresentacio de
uma performance aberta, tanto a comunidade intramuros quanto a extramu-
ros, enquanto que no EPSCBF trabalhdmos no sentido de construir uma fan-
zine. Contudo, a meio de ambos os processos surgiu a possibilidade de elaborar
uma obra literdria, pelo que dai resultou a edi¢ao do Poesia ha. Solta! (A Equi,
2013), e do Mulheres Guerreiras — A Caminho da liberdade (Gongalves, 2017),
cujos poemas servirdo de base para este artigo.

Apesar dos distintos objetivos finais ambos os projetos tiveram uma meto-
dologia semelhante e altamente flexivel. As sessGes comecaram sempre com a
leitura de textos de autoria propria. Implicaram, sobretudo, a desconstrugao
do significado de poesia a partir da interpretagio de um conjunto de poemas
pré-selecionados — dos mais candnicos aos mais experimentais, e cuja dina-
mica estimulou a realizacio de exercicios de escrita criativa. Pautadas por uma
logica horizontal, democrética e colaborativa, as sessdoes deram primazia a
vontade das pessoas em detrimento dos objetivos didrios das oficinas, inte-
ressando mais o debate suscitado pelos textos do que o plano das sessdes. Tal
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como nos diz Buzz Alexander (2011), “It is essential that I do not have in mind
something that must be asked, said, or known in a given session” (p. 167),
sendo mais importante abrir espaco a um mutuo transito de informagao entre
o/a dinamizador/a do projeto e os/as participantes, permitindo que ambas as
partes se tornem criadores/as de um outro conhecimento (Pompa, 2011).

Neste sentido, sugere-se pensar, desde logo, na diferenca entre projeto
poético e pesquisa poética, uma vez que o primeiro nao apresenta necessaria-
mente uma preocupacao analitica dos fenémenos sociais com que se depara,
sendo este um fator que, por sua vez, € basilar em qualquer tipo de investigagdo
dentro das ciéncias humanas e sociais. Assim, esta distingao é crucial para a
compreensdo deste artigo, na medida em que a partir de textos de dois projetos
poéticos intentar-se-4 justificar a pertinéncia do desenvolvimento da pesquisa
poética para o estudo das realidades prisionais. Do ponto de vista pessoal, esta
¢ a distin¢do que caracteriza o meu percurso académico que agora, no doutora-
mento, se ocupa do estudo de contextos prisionais a partir, essencialmente, dos
poemas de pessoas privadas da liberdade.

Relativamente a estrutura deste artigo, o primeiro andamento situa as
noc¢des de escrita criativa, de poesia, de poeta e de poema de modo a construir
a pauta de base para os andamentos seguintes. No segundo, falaremos sobre a
pesquisa poética e a pesquisa baseada em arte, de modo a enquadrar a analise
e a interpretacdo dos poemas-testemunho, que se fara no ultimo andamento e

antes das consideracdes finais Iniciaremos com o poema de Anténio Simodes (A
Equi, 2013: 32):

Hda show no E.P.

batem as portas

gritam “Calem-se!”

¢ alegria surda

de cada; muitos

é esperan¢a

e o principio do fim

no E.P. sonha-se

a esperanca

o depois

procura-se o sonho adiado
como uma figura de barro

1. Escrita criativa, poe sia/ta/ ma

Partindo do étimo poiein, poesia é fazer, compor e criar. Tal como toda a
linguagem, a poesia é epistemoldgica e ontologica (Leggo, 2008), e nega-lo é
refutar o papel nuclear do discurso na construcdo e no condicionamento da
experiéncia humana. Assumindo que “o conceito de identidade nao existe fora
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da linguagem e dos poderes que a estruturam” (Capinha 1997: 104), a poten-
cialidade da poesia pode partir do facto de se debrucar sobre a linguagem para
a esculpir, e desconstruir, como se de um oficio se tratasse. Neste sentido, a
poesia é um instrumento, tal como o microscopio ou a cimara, que permite o
surgimento, e o questionamento, de realidades silenciadas e ocultadas que de
outra forma nido se expressariam (Cahnmann-Taylor, 2009). Ideia esta cen-
tral para a escola da L=A=N=G=U=A=G=E que defende uma nocio de poesia
enquanto espaco de rutura, que suscite o eclodir de constelagdes para, dessa
forma, “fornecer um lugar para a construgdo de configuracdes e factos sociais
e imaginativos que, em tudo o resto, sdo evitados ou ignorados” (Bernstein,
1997: 104).

De acordo com a importancia politica da poesia (Parini, 2009), os/as poe-
tas sdo os/as nao reconhecidos/as legisladores/as do mundo (Shelley, citado
em Orr, 2008), visto serem artesdos/as da lingua(gem). Se tudo se estrutura
na e pela lingua(gem), é através da manipulagao arqueoldgica da mesma que
o/a poeta tem a capacidade de (re)construir mundos outros e, como tal, o/a
poeta aproxima-se da fun¢do de um/a cientista (Leggo, 2008; Faulkner, 2009).
Relativamente a no¢do de poema, entende-se que é uma superficie onde se hos-
pedam as constelacbes, é um espago de fronteira(s) em que proliferam dinami-
cas multivetoriais, uma vez que a missao do texto é reencenar parte do pro-
cesso de produgdo que esta por detras, ou que suporta, a identidade pessoal,
portanto, social (Andrews, 2001). Interessa ainda salientar que o poema é
“um palimpsesto, em que a linguagem sedimentada transparece” (Wolff,
citado em Prendergast, Leggo, e Sameshima, 2009).Nesta dire¢do, este artigo
assume os poemas das pessoas em reclusdo como poemas-testemunho (Johnson
e Chernoff, 2002), ja que nascem na oposicao dialética a condi¢iao extrema que
os tornou necessarios (Forché, 1993).

A importancia de situar estas nocoes prende-se ao facto de ter sido este o
entendimento que esteve na base das oficinas nos estabelecimentos prisionais, o
que as aproxima da pesquisa de mestrado de Teresa Fonseca (2010) no Centro
Educativo dos Olivais, ao ter desenvolvido a escrita criativa como uma metodo-
logia politica e social, afastada do modelo comunicativo/ colaborativo de lin-
guagem e preocupada com o reconhecimento de outros territérios silenciados.

2. Pesquisa poética, pesquisa baseada em arte

O surgimento da pesquisa baseada em arte perspetiva-se a partir das mudancas
operadas no seio académico, nas décadas de 1960-70, uma vez que, através do
questionamento dos processos de construcdo de conhecimento, as fronteiras
dos repositérios metodologicos expandiram-se (Leavy, 2015). De acordo com

1 Tradugdo minha.
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Finley (2008), a pesquisa baseada em arte é uma metodologia radical, ética,
revoluciondria, socialmente responsavel, util para tratar de desigualdades
sociais, que expoe opressoes e que esboga possibilidades para a transformagio
social. Assim, a pesquisa baseada em arte cria e habita espacos limiares, for-
mando-se no hifen entre arte e investigagdo nas ciéncias sociais (Finley, 2008).

Utilizada em varias areas desde os anos 80, a pesquisa poética comega a
ser reivindicada na sociologia com o trabalho de Richardson (1993). Contudo,
a pesquisa poética continua a ocupar um lugar periférico dentro do paradigma
qualitativo (Prendergast et al, 2009) e, como tal, os/as investigadores/as da
pesquisa poética sentem, ainda, a necessidade de legitimar a sua abordagem,
ao mesmo tempo que tém de enfatizar as virtudes da poesia (Bishop e Willis,
2014). A pesquisa poética visa uma compreensdo holistica dos fenémenos
sociais, € recetiva ao inesperado, permite a revelagao do individual e procura
possiveis e multiplas verdades (Rapport e Harthill, 2012). A poesia pode ser
integrada de forma parcial, ou na sua totalidade, no desenho desta pesquisa,
podendo ser utilizada como meio para a recolha de dados, analise, interpreta-
¢do e/ou representagdo dos dados.

A pesquisa poética é um guarda-chuva terminolégico, que acolhe os multi-
plos termos que se referem a esta metodologia no dominio da pesquisa baseada
em arte (Prendergast et al., 2009) e, dentro da sua hibridez, a pesquisa poética
pode ser dividida em trés categorias, mediante a voz destacada (Prendergast
et al., 2009): vox theoria - tedrica que explora a literatura sobre a pesquisa
poética (Piirto, 2002; Faulkner, 2009; Rapport e Harthill, 2012; Shapiro,
2004; Lahman et al., 2011); vox autobiographia/autoethnographia — reflexiva
do/a investigador/a (Furman et al., 2007; Kinsella, 2006; Prendergast, 2013;
Hartnett, 2003); vox participare — dos/as participantes, normalmente apre-
sentada como found poems, construidos a partir de dados previamente reco-
lhidos (Richardson, 1993; Pillay, Pithouse-Morgan, e Naicker, 2017; Sjollema
e Bilotta, 2016; Bishop e Willis, 2014; Johnson e Chernoff, 2002; Fonseca,
2010). Segundo esta proposta de categorizacdo, este artigo enquadra-se no
ultimo grupo ao se centrar na voz das pessoas em reclusao, pelo que € represen-
tativo da tendéncia deste tipo de estudos em serem conduzidos com comunida-
des marginalizadas (Sjollema e Bilotta, 2016).

Entre os inimeros questionamentos levantados pela pesquisa poética inte-
ressa, aqui, destacar trés problematicas principais: pode a poesia ser conside-
rada como fonte de dados (Shapiro, 2004; Lahman et al., 2011; Furman et al.,
2007; Richardson, 1993)? Responder a esta questao implica refletir, sobretudo,
sobre a propria pesquisa baseada em arte, na medida em que esta, ao defen-
der a reaproximagdo da arte com a ciéncia, insurge-se contra a hegemonia da
racionalidade Aristotélica-Cartesiana-Kantiana (Shidmehr, 2014). Nesta dire-
¢ao, considere-se que o objetivo tanto da poesia quanto das ciéncias sociais
é providenciar conhecimento, de modo a abrir espaco para que multiplas
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realidades se traduzam numa compreensdo maitscula dos fendmenos sociais
(Furman et al., 2007; Prendergast et al., 2009; Galvin e Prendergast, 2016;
Faulkner, 2009; Richardson, 1993, 2002; Shapiro, 2004; Sjollema e Bilotta,
2016; Bishop e Willis, 2014). Como tal, é significativo o contributo de Shapiro
(2004), que assume a possibilidade de se criar um oximoro quando se justapoe
os termos poesia e dados.

Seguimos com a seguinte questdo: que poesia pode ser considerada pes-
quisa (Piirto, 2002; Prendergast et al., 2009; Faulkner, 2009)? A duvida aqui é
perceber se a qualidade dos poemas nao afeta a eficicia da pesquisa e, concor-
dando-se com esta ultima autora, o fator nuclear sera o objetivo da pesquisa,
uma vez que sera ele que definird a investigag¢do, o seu desenho e o seu cor-
pus. Assumindo-se que tudo significa num poema (Leggo, 2008), é necessario
extrapolar a dimensio textual, superficial do poema, de modo a que se per-
corra o seu rizoma - um sistema sem centro, uma espécie de mapa em perma-
nente construcdo que nao cessa de conectar cadeias semidticas e organizagoes
de poder (Deleuze e Guattari, 1986). Por outras palavras, a qualidade poética,
estilistica, apresenta uma importancia relativa para a pesquisa, uma vez que ela
ndo invalida que os poemas sejam bons o suficiente para a investigacao?.

Através do critério da qualidade estabelece-se o elo entre a davida anterior
e as seguintes perguntas: quem pode desenvolver esta metodologia? E neces-
sario que o investigador/a seja um/a poeta, ou que tenha conhecimentos espe-
cificos sobre a arte poética (Piirto, 2002; Faulkner, 2009; Prendergast et al.,
2009; Leggo, 2008)? Estes autores defendem que sim, que tanto investigadores/
as quanto os/as participantes devem manejar a arte poética como se de um
oficio se tratasse ou, pelo menos, devem frequentar cursos de escrita criativa,
de modo a nao hipotecar a pesquisa com a producio de poem-like, ou poemas
inferiores (Piirto, 2002). Ou seja, de acordo com esta visdo é necessario que a
qualidade, a autoridade dos/as intervenientes esteja previamente reconhecida
para que a eficicia da pesquisa nio seja comprometida.

Para terminar este andamento, note-se que uma das vantagens associada a
pesquisa poética prende-se com a capacidade da poesia em evocar uma resposta
emotiva do/a leitor/a, todavia, interessa salientar que a pesquisa poética deve ir
além da evocagao emocional, procurando motivar a a¢ao do/a leitor/a (Dark,
2009). Com isto, partirmos para o terceiro andamento que se preocupara com
uma analise critica, dos poemas-testemunho das pessoas em reclusdo. Esta
analise critica do discurso vincula-se a proposta de Blommaert (2005), que
defende a maior importancia do quadro socio-histérico na construg¢do dos con-
textos discursivos, em detrimento da mera dimensdo linguistica radicada no
discurso disponivel - 0 aqui e agora. Esta analise persegue, ainda, o remainder

2 A nogio de bom o suficiente é apropriada de Becker (2010), e Lahman et al. (2010).
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de Lecercle (1990), um espaco fronteirico, de excesso, entre a linguagem e o
mundo que abre territorio ao surgimento dos possiveis.

3. Sobre os poemas-testemunho...

Poetando®

Preso, represo, preventivo, condenado — esquecido
Olba para o futuro por detrds dos gradoes.

Pedido de tratamento humano... indeferido.
Bem-vindos a Fabrica das Frustracoes!

Pertence agora a grande Irmandade da Estatistica. Ob nao!
Olha para ld dos gradoes...

Sonhos e projetos jd ndo estdo; vao, vao... voltardo?
Bem-vindos a Fabrica das Frustracdes!

A chave que usa farda

que dia apds dia abre e fecha os gradoes,

mais presa do que ele, vé que o fim do turno tarda.
Bem-vindos a Fabrica das Frustracoes!

O mano que vagueia, curvado, olbando o chdo

a procura dumas passas, em forma de beata

para fumar aos serdes

sentado olha para a grade, e espera que o amanha,
coitado, nao lbe bata.

Bem-vindo a Fdbrica das Frustracoes!

E esse mano que curvado vagueia, olhando o chao
deixou de ser um homem

jd ndo tem nome, nao.

Aqui os nomes somem.

860, dirija-se ao gradao.

E com o susto do aviso deixou cair no chdo as ilusoes.
Nao faz mal, mano! Entdo?!

Bem-vindo a Fabrica das Frustracoes!

“Aqui o conceito de igualdade
é um conceito ultrapassado”

3 Em A Equi (2013: 43-44).
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sentencia o Chefe dos Chefes no alto dos seus galoes
albeio a veracidade

dos sintomas que manifesta, diagnostico adulterado.
Assim é na Fdibrica das Frustracoes!

No dialogo entre os versos “Bem-vindo a Fabrica das Frustracdes” e
“Assim é na Fabrica das Frutracdes”, Francisco Indigo parece construir um
roteiro pelos meandros daquela prisio, como que convidando-nos a observar
as suas varias dimensionalidades e siléncios.

A primeira estrofe concorre para um eficaz resumo daquilo que pode
representar a experiéncia do carcere, sendo flagrante o verso “Preso, represo,
preventivo, condenado — esquecido”. Repare-se como o didlogo entre a con-
dicdo de preso e de reincidente, e a de preventivo e de condenado resulta na
énfase, por hifen, de um processo de silenciamento e afastamento social das
pessoas que pertencem a rota da exclusdo — aquilo a que Rhodes (2001) chama-
ria a magia da prisdo, a capacidade da prisdo em fazer desaparecer determina-
das franjas sociais. Por outro lado, esse dialogo pode denunciar uma condigao
de abandono familiar fruto da detencdo — que é um dos efeitos da reclusio
(Granja, 2017: 47-76), ao mesmo tempo que chama a atengdo para a violéncia
da reclusdo independentemente da condi¢do em que estd, colocando ao mesmo
nivel o estar preso, o ser reincidente, o estar condenado ou estar em prisao
preventiva.

A partir do verso “Sonhos e projetos ja ndo estdo; vao, vao... voltarao?”
o poeta parece denotar uma certa desconfianga, algo irdnica, sobre o dis-
curso da reinser¢ao social. Um outro ponto merece referéncia no poema: “A
chave que usa farda/ (...) mais presa do que ele, vé que o fim do turno tarda”.
Reportando-se ao guarda-prisional é interessante o reconhecimento dos efei-
tos nocivos da prisdo sobre 0 mesmo, e embora nio seja clara a comparagiao
“mais presa do que ele”, o poeta deixa em aberto a possibilidade de pensar
que o guarda esta mais preso do que os detidos. Dada a ambiguidade, este é
um dos casos que justifica o recurso a mais textos do autor, ou a outras técni-
cas metodologicas, para melhor se alcancar o potencial deste texto. Note-se,
ainda, a violéncia associada aos momentos em “que dia apods dia abre e fecha
os gradoes”.

Atentando na quarta estrofe e no facto de haver pessoas “a procura dumas
passas, em forma de beata” no chao, podemos pensar no modo como as desi-
guais condicdes socioeconoémicas se estendem e se perpetuam intramuros. Sob
uma outra perspetiva, parece plausivel assumir que o “coitado”, que s6 lhe
resta esperar de olhos no chdo, pode ser uma proje¢io da propria condigao
presente ou passada do poeta, até porque é seguida pela referéncia a perda da
identidade ou, nos termos de Goffman (1961), a «<mortificacdo do eu» caracte-
ristica nas prisoes.
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A “Fabrica das Frustracoes” pode ser, entdo, o espago onde os direitos
humanos ficam a porta, onde os diagndsticos sdao adulterados e o uso discricio-
nario de poder é tecido verticalmente, pelo que a leitura do Poetando da-nos
uma imagética que pode constituir uma espécie de ontologia (Kramer, 2016)
sobre aquela prisao.

Atentemos, agora, no excerto do poema-testemunho de Lucia (Gongalves,
2017: 16):

Estou presa, sim, presa da liberdade
Mas ganbei uma liberdade que nao
tinha e ganbei-a aqui no E.P.

As palavras de Lacia caminham no sentido oposto das de Indigo, apre-
sentando-nos a prisdo como geradora de liberdade. Destaca-se, desde logo, o
facto de, ao contrario do que Foucault (2008) dissera sobre a prisio produzir
efeitos homogéneos, as percecOes e representacdes sobre a experiéncia do car-
cere sdo tao diversas quanto as pessoas que a compdem (Crewe, 2009). Como
afirma Johnson e Chernoff (2002), “Inmate poetry has the power to draw our
attention to the many different ways a common prison reality may impinge
with unique singularity on the lives of convicts” (p.145)Por outro lado, Lucia
deixa em aberto a resposta, por exemplo, as seguintes perguntas: que tipos de
liberdade estao em jogo, e o que significa a liberdade para a Licia? Se a prisdo
serve, também, para privar as pessoas da liberdade, de que forma ela constroi
liberdade? Estara esta prisdo a cumprir a sua missdao? Que discursos constroi?

Respostas essas que seriam fundamentais para compreendermos o que
representa realmente a reclusdo para Lucia, pelo que as suas palavras deixam-
-nos num nivel de subjetividade que constitui um entrave para a descodificagao
textual. Porém, se por um lado a poesia no geral é caracterizada pela subjeti-
vidade e, por isso, comummente conotada como pouco acessivel ou de dificil
interpretagdo, por outro lado, este seria mais um caso em que seria necessario
recorrer a mais textos da autora ou a outras técnicas metodoldégicas, nomea-
damente a realiza¢do de entrevista. Ou seja, se este texto surgisse no ambito
de uma pesquisa poética e fosse pertinente averiguar as respostas supramen-
cionadas, entdo o/a investigador/a ndo poderia ficar-se pela andlise deste texto.
Vejamos outro exemplo em que a problematica da subjetividade se coloca no
texto a colagem #2 (A Equi, 2013: 22):
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A collage é um exercicio de escrita criativa que parte da fragmentagdo
de textos para construir um novo. Neste caso, 0s poetas recortaram jornais e
revistas, e a partir de um conjunto de recortes selecionaram estes fragmentos e
elaboraram coletivamente este texto. O exercicio da collage é altamente produ-
tivo por desafiar as convengdes discursivas, incentivando a liberdade da com-
posicdo, embora que este texto, e em comparacao com outras colagens (A Equi,
2013; Gongalves, 2017) apresenta uma mancha grafica relativamente conven-
cional. Uma leitura superficial desta collage retrata as dificuldades levantadas
pela ambiguidade e subjetividade textual, ja que a aparente falta de coesio e
linearidade discursiva insinua uma extragao semiética pouco significativa.

Contudo, considere-se que este poema apresenta a particularidade de ter
uma técnica superior de reeducacdo como elemento daquele grupo, tendo sido
a sua vontade estética que imperou fruto de um consentimento imediato pelos
restantes membros do grupo. Inserido este dado, obtido através da observagao
direta, percebemos que a potencialidade deste poema reside na analise do seu
contexto e das suas «linhas de fuga» (Deleuze e Guattari, 1986) — linhas que
descolam do rizoma para abrir caminhos possiveis para diversas formas de
ver o mundo, a linguagem, o sujeito e a identidade. Assim, as linhas de fuga
que brotam deste poema podem ser uteis, por exemplo, para problematizar as
relacbes de poder entre o corpo técnico e a populacdo reclusa, nomeadamente
porque ndo houve nenhuma oposi¢do a sugestio da técnica. Neste sentido,
podemos assumir que a composicdo da collage pode ser analoga as formas de
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sociabilizacdo e de organiza¢do da comunidade intramuros e, por isso, a col-
lage mostra-se produtiva ao fornecer novas e diferentes formas de pensar sobre
os fendmenos (Butler-Kisher, 2008).

A questdo que se coloca é, portanto, até que ponto nido serd necessaria a subjeti-
vidade textual em contexto de reclusdo? Num espago marcado por um «regime
de verdade» (Foucault, 2010) - praticas discursivas dominantes que definem e
condicionam as subjetividades individuais - fortemente opressor, como aceder
ao «discurso oculto» (Scott, 1990)? A partir deste collage defende-se, entdo,
que na dicotomia entre «discurso publico», ou «regime de verdade», e «dis-
curso oculto»* - um conjunto de praticas de resisténcia, de subversido, uma lin-
guagem nao-hegemonica — a subjetividade pode ser um instrumento necessario
para mergulhar e desconstruir no globo prisional.

Partimos agora para um ultimo exemplo, resultante do exercicio «Cadaver
esquisito» que, neste caso (Gongalves, 2017: 24) — s3ao muitas as variantes que
podem ser utilizadas -, consiste num texto coletivo em que as poetas nao tive-
ram acesso ao que as outras escreveram.

Temo que a liberdade se torne um vicio.
Tenho saudades meu amor

Quem sou ndo sei ou sei quem sou.

Eu gosto imenso dos meus filhos.
Comeco por te dizer que te tenho um grande amor.
Cada dia que passo dentro desta cadeia a
dor e as saudades alimentam cada vez
mais.

Anseio a minha liberdade.

A ilusao do teu olhar, traz-me muitos
Sonhos, como o sonhar com a minha
liberdade.

Sinto falta da tua pele macia quando

eras um bebé e eu a sentia, amor da
minha vida, paixdo por ti sentida.

Considerando que este poema era de tema livre e que as pessoas nio
sabiam sobre o que as outras escreviam, € interessante constatar uma lineari-
dade discursiva que aponta para a relagdo entre 0 amor materno e a reclusio,
ou o desejo da liberdade. Como explicar esta aparente linearidade — e aparente
porque nao sabemos a quem a poeta se dirige em versos como “Tenho sauda-
des meu amor” -, num exercicio que explora e se espera uma imprevisibilidade

4 Sobre a relagao entre discursos publicos e discursos ocultos produzidos por jovens em contexto de
centro educativo, consulte-se a tese de Ana Manso (2016).
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textual? Na tentativa de encontrar respostas a esta inquietagao € util o conceito
de intertextualidade (Kristeva, 1980), que assume os textos ndo como entida-
des significantes isoladas, mas antes em relacdo com outros textos sociais e
histéricos. Neste sentido, a intertextualidade é produtiva para se problematizar
as intersubjetividades que coexistem no carcere.

Neste terceiro andamento procurou-se demonstrar como os textos das
pessoas privadas da liberdade podem abrir caminhos para a desconstrugao dos
discursos prisionais. Paralelamente, saliente-se que “Writing is the catharsis
(...) the door in which they can recreate their life” (Rhodes, 2002: 164) e, neste
sentido, a poesia é uma das formas que permite as pessoas privadas da liber-
dade de combater os efeitos desumanos do encarceramento e, por isso, uma
estratégia de resisténcia (Alexander, 2011; Pompa, 2011).

Consideracoes finais

A inteng¢ao de destacar os poemas-testemunho destas pessoas em reclusio deve
ser entendida a partir da necessidade de se escutar as suas vozes para o estudo
dos discursos ocultos do meio prisional. O abrir espago para que as suas pala-
vras sejam ouvidas permite combater os processos de silenciamento de que
estas pessoas sdo alvo, contribuindo para a reconfigura¢ido das suas experién-
cias prisionais, e convidando a transformacdo do tecido social ao espoletar
uma reflexdo sobre os sistemas de opressdo social.

Neste sentido, procurou-se demonstrar como a pesquisa poética pode
constituir uma importante metodologia para a desconstru¢ao do discurso pri-
sional, uma vez que os poemas abrem linhas de fuga que ajudam a problema-
tizar e a desconstruir as relagdoes de poder, de violéncia e de resisténcia que
coexistem intramuros. Como vimos, uma das formas de as alcancar e descodi-
ficar pode ser através da subjetividade - por vezes necessaria - e, especialmente
por isto, é que se torna importante o recurso a outras técnicas metodologicas
de forma a corroborar a potencialidade da pesquisa poética e a afirmar o seu
caracter multidisciplinar. As principais reticéncias colocadas a esta metodo-
logia, de pouca expressdo nas ciéncias sociais e humanas, prendem-se com a
sua qualidade e validade. Isto leva-nos a pensar nas dificuldades impostas pela
ortodoxia cientifica que, apesar da crescente importancia atribuida a interdis-
ciplinaridade, ainda é muito presente no mundo académico. Relativamente ao
critério da qualidade foram levantadas duas questdes no segundo andamento,
dizendo uma respeito a relagdo entre a qualidade dos poemas e a pesquisa, e
outra as capacidades do/a investigador/a para a realizar. Respondo a primeira
com uma pergunta: quem diz que um poema é bom ou ndo? E com isto reitero
a importancia da poesia em quebrar padrdes hegemoénicos e promover saberes
outros. Poderia responder a segunda questio do mesmo modo, mas o que me
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parece realmente relevante do ponto de vista do/a investigador/a é aquilo que
Lave (2015) denomina de aprendizagem como/na pratica, isto é, a ideia de uma
aprendizagem enquanto processo que se desenvolve ao longo da pratica.

Tendo em conta as minhas experiéncias com projetos em contexto prisio-
nal, e sendo este um meio em que facilmente se erguem muros que restringem a
nossa acdo, esta nocao de aprendizagem como/na pratica é especialmente signi-
ficativa, requerendo uma constante capacidade anfibia do/a dinamizador/a ou
investigador/a (Rodriguez Garavito, 2015)..

Para terminar, sublinhe-se que os poemas-testemunho das pessoas em
reclusdo revelam o que potencialmente existe de comum entre todos/as nos, de
um lado e do outro daqueles muros (Johnson e Chernoff, 2002).
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Resumo

A sociedade ocidental funda a sua legitimidade no espirito de sacrifi-
cio imposto pelo cumprimento da palavra dada e no mérito individual de
levar os sacrificos a extremos; no caso dos herdis, dos santos, dos artis-
tas, dos cientistas, dos trabalhadores, dos profissionais, dos dirigentes.
O valor e o significado de um testemunho dependem do lugar social de enunciacio.
Enunciados por vitimas (ou marginais), os testemunhos sio desqualificados. (Des)qua-
lificacoes sobre as quais elaboram o sistema judicial, o senso comum e as teorias sociais.
As  ciéncias  sociais, desprendidas duma teoria dos principios da
organizagdo, sio metiaforas de  submissio aos  valores  dominan-
tes, desqualificando o wvalor social de experiéncias ndo dominantes.

Palavras-chave: violéncia, organizacdo social, teoria social, discriminagado, liberdade
de expressio.

Abstract

Social limits to free speech

Western society bases its legitimacy on the spirit of sacrifice imposed by the practical ful-
filment of promises voiced and on the individual merit of carrying out sacrifices to extre-
mes;asinthe cases of heroes, saints, artists, scientists, workers, professionals and leaders.
The value and meaning of a testimony depends on the social place of enunciation.
Stated by victims (or outcasts), the testimonies are disqualified. (Dis)qualifications
on which the judicial system, the common sense and the social theories elaborate on.
Social sciences, detached from a theory of the principles of organisation, are metaphors of
submissiontodominantvalues,disqualifyingthesocialvalueofnon-dominantexperiences.

Keywords: violence, social organisation, social theory, discrimination, free speech.
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Résumé

Limites sociales a la liberté d expression

La société occidentale fonde sa légitimité sur Iesprit de sacrifice imposé
par laccomplissement de la parole donnée et sur le mérite indivi-
duel de porter les sacrifices a lextréme ; dans le cas des héros, des saints,
des artistes, des scientifiques, des travailleurs et des professionnels.
Lavaleuretlasignification d’un témoignage dépendent dela place sociale de’énonciation.
Déclarés par les victimes (ou marginaux), les témoignages sont disqualifiés. (Dé)qualifi-
cations sur lesquelles est élaboré le systeme judiciaire, le bon sens et les théories sociales.
Les sciences sociales, détachées d’une théorie des principes
d’organisation, sont des métaphores de soumission aux valeurs domi-
nantes, disqualifiant la valeur sociale des expériences non dominantes.

Mots-clés: violence, organisation sociale, théorie sociale, discrimination, liberté
d’expression.

Introducao

“Quem construiu Tebas das setes portas?

Nos livros encontrareis os nomes de reis.

Foram os reis quem arrastou os bocados de rocha?

Para onde foram os pedreiros,

quando a muralha da China ficou acabada?”

Bertold Brecht citado por Patricia Fara (2009:41), traduzido por APD

O valor da palavra esta na base do contrato. E, este, por sua vez, esta
na base da individuacio (Supiot 2005:137-146). A sociedade ocidental, nestes
termos, funda a sua legitimidade no espirito de sacrificio imposto pelo cumpri-
mento da palavra dada e no mérito individual de levar os sacrificos, ao menos
simbolicamente, a extremos; como nos casos de herdis, santos, artistas, cientis-
tas, trabalhadores, profissionais, dirigentes.

Em contraponto, a mulher € vista — e continua a ser vista — como impro-
vavel heroina, santa, cientista, trabalhadora ou profissional, para nao falar de
dirigente. Ndo é necessariamente um processo consciente de discriminacdo. E
o reflexo, tudo o indica, de um modo incorporado milenarmente de imaginar a
organizag¢ao social, diferenciada e hierarquizada em géneros de pessoas. Modo
de organizagio, estrutura social ancestral, suporte basico da civiliza¢do, bem
marcado pelas religides do livro, mas ainda por desvendar por uma antropo-
logia juridica capaz de identificar e explicar a ordem das diferencas de opor-
tunidades entre os que beneficiam dos sacrificios e os que fazem os sacrificios.

Como é possivel dissimular e desqualificar o valor do trabalho realizado
pelas mulheres nos cuidados prestados as diferentes geragoes, ou pelos escravos,
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ou pelos assalariados, e sobrestimar o mérito das elites, de forma legitimada,
continuada e recorrente?

Esta dissimulacdo ndo ocorre apenas na modernidade. Mas a moderni-
dade nio estd a ser capaz de a erradicar. Uma das razdes para essa dificuldade
¢ a superficialidade com que a sociologia tem descrito e criticado a organizagdo
social. Em particular, o modo como se tem concentrado nas lutas pelo poder e
praticamente abandonado o estudo das lutas pela sobrevivéncia e pela elabora-
¢ao de identidades sociais viaveis (Lahire, 2012:125; Therborn, 2006:3). Dito
de outro modo, o respeito reverencial e conformista com que as teorias sociais
tem aceitado os limites sociais a liberdade de expressio (Scott, 2013).

O valor e o significado de um testemunho dependem do lugar social da
enunciagao. Enunciados por minorias ou marginais, os testemunhos sio des-
qualificados (Girard, 1972:83-84). (Des)qualificacdes sobre as quais elaboram
o sistema judicial, o0 senso comum e as teorias sociais, quando trabalham a favor
da manutencdo e salvaguarda dos principios de organizagao social implicitos,
arbitrarios e estruturantes: principios de diferencia¢do de géneros, hierarquiza-
¢do com producdo de elites e autonomia do mundo simbdlico relativamente ao
mundo real. S3o estruturas ancestrais, denunciadas e atacadas pela moderni-
dade; pelo feminismo, pelos principios de igualdade e ndo discriminagio, pela
ciéncia. Ao mesmo tempo, a repugnancia e as reacoes conservadoras que tais
ataques suscitam tém sido suficientes para que a ordem moderna ideal se man-
tenha nas mesmas bases civilizacionais das ordens tradicionais. Inegavelmente,
as discriminag¢des contra as mulheres e outros géneros de minorias, a favor das
elites e dos saberes favoraveis ao status quo (Foucault, 1999b) continuam a
prevalecer, espontaneamente, incluindo na mente das proprias vitimas.

As analises de testemunhos de vitimas sobreviventes de um homicidio ten-
tado, de vitimas de violéncia policial e das limita¢oes ao estudo sociolégico das
prisoes, ilustram efeitos das estruturas sociais que se mobilizam para prevenir
os riscos de questionamento dos principios da organizagido social.

Em tese, as situagOes percebidas como pondo em risco esses principios sdo
alvo privilegiado de segredo, de tabu, de repugnancia, que cabe a teoria social
des(en)cobrir. Enfrentando, como o fizeram os descobridores, os Adamastores
que ameagam quem se atreva a denunciar que o rei vai nu ou que as discrimina-
¢oes sao produgdes sociais contra as quais se pode lutar. Tal trabalho cognitivo
acompanhara a reavaliacdo dos sacrificios a que parte importante da popu-
lacdo se dedica — prestacdo de cuidados, solidariedade, trabalhos arriscados,
actividades bélicas, etc., assim como as estratégias de enriquecimento desigual
a custa da exploracdo da natureza, incluindo de mao-de-obra, e dos riscos
ambientais e sociais implicados (Silva, 2009).

Depois de uma brevissima referéncia as discussdes socioldgicas sobre o
que seja a estrutura social, dando conta das dificuldades de explicagao da per-
sisténcia das discriminacdes sociais, apresenta-se o material empirico sobre o

45



46

Antonio Pedro Dores

qual se vai refletir. A reflexdo serd conduzida num terreno entre o direito e
as teorias sociais — para chamar a aten¢do da vantagem de as ciéncias sociais
reconhecerem o seu objecto de estudo — a sociedade e a sua organizagio — como
uma caracteristica ndo exclusiva da modernidade mas, pelo contrario, como
algo com raizes profundas nas experiéncias ancestrais. Tal terreno é tripla-
mente tabu, por pressupor a colaboragdo entre duas disciplinas, o direito e a
sociologia, que de facto nao colaboram entre si; por se deter em casos do quoti-
diano; e por reclamar por uma antropologia juridica, isto €, o reconhecimento
da existéncia do direito em tempos imemoriais, ancestrais. Por fim, oferecem-se
exemplos de diferentes modos como as disposi¢des sacrificiais e 0 modo como
tais disposicdes sdo, a0 mesmo tempo, mostradas e encobertas por segredos
socialmente partilhados.

1. Estrutura social

Ha diversas maneiras de entender a sociedade. A mais vulgar é a estrutural-
-funcionalista ou equivalentes: sociedade é diferente dos individuos porque
quando estes nascem ela ja esta em pleno funcionamento e nada ha que estes
possam fazer, a ndo ser manté-la a funcionar e a evoluir, sob o risco de se
extinguir, caso deixe de funcionar. Cada um no seu lugar, na sua institui¢ao,
politica, cultural, econémica, cumprindo o seu papel de trabalhador ou diri-
gente, da o seu contributo, sob a observacio de todos os mecanismos sociais e
institucionais de controlo e retribuicdo. Uma outra ideia do que seja sociedade
¢ menos utilizada: a sociedade seria conjunto de selves, produzidos e partilha-
dos por cada um e todas as pessoas com quem se entra em contacto, real ou
virtual, ao longo da vida. A primeira sociedade fixa-se na deteccido de frontei-
ras entre os diferentes papéis sociais disponiveis, com que cada ser humano se
identifica para efeitos do seu processo de integracdo social; tipicamente uma
auto-defini¢do profissional. A segunda sociedade refere-se aos fluxos de comu-
nicacdo, trocas econdmicas, interesse ideologicos, conflitos sociais, produzidos
pelos individuos ao lutarem para se apresentarem e tornarem pessoas (Blumer,
1981). As diferentes formas de interligar estes dois tipos de concepcao de socie-
dade nao tém conseguido ultrapassar as lacunas entre as concepg¢oes analiticas
de sociedade e as dinamicas de acdo concertada implicando os diversos niveis
de realidade social (Mouzelis, 1995:7).

As formas sociologicas de entender sociedade sdo geralmente eurocentra-
das; centradas na apresentacdo da superioridade da modernidade. Presumem
a necessidade de um estado nacional para delimitar uma sociedade (Kuhn,
2016). Nao atendem a necessidade de criar uma teoria social capaz de com-
preender, além das formas modernas, as formas tradicionais de organizagdo
social produzidas pela espécie humana.
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A estrutura social é frequentemente entendida a partir do modelo insti-
tucional ocidental, que pressupde a autonomia do mundo simbdlico relativa-
mente a realidade material. Mas pode ser entendida como o resultado, varia-
vel e adaptado, geografica e historicamente, do desenvolvimento de uma base
organizacional ancestral, profunda e arbitraria, esséncia da civilizacdo, cuja
transformagdo é protegida instintivamente por quem tenha incorporado os
principios dessa civilizacdo (Girard, 1978).

Porque razdo as prisdes em vez de serem abolidas, como nos anos cin-
quenta e sessenta se pensava ser o destino do progresso, acabaram por renascer
(Wacquant, 2016)? Que for¢as impedem as mulheres, melhores estudantes, de
singrarem na escala do mérito? Por que é as teorias sociais nao sabem revelar
0s mecanismos sociais que sustentam factos tao profundamente desagradaveis
€, 20 mesmo tempo, aparentemente inelutdveis?

A hipétese apresentada é a seguinte: as sociedades adoptam, arbitraria-
mente, principios de organizac¢do vernaculos que, uma vez incorporados, se
tornam identitarios, mesmo no caso dos perdedores. Como bem notam os que
se recordam de La Boétie e a sua serviddo voluntaria; ou os que denunciam a
falta atual de oposicao politica (Marcuse, 1991a).

2. Testemunhos: limites a liberdade de expressao para protecao da
organizacao social

“Ouvimos todos conturbados e deixamo-nos ficar cala-
dos muito tempo. O pai andava para trds e para a frente,
taciturno, sombrio, até que lbhe perguntei: ‘Mas tu achas
possivel que envenenem as pessoas com gds, que as quei-
mem, e que utilizem os seus cabelos, a pele, os dentes?” E
ele, que contudo vinha de Dachau, respondeu: ‘Ndo, nem
pensar. Um Thomas Mann ndo devia dar fé a esses horro-
res.” Mas afinal era tudo verdade: poucas semanas depois
tivemos as provas e convencemo-nos’  (Levi, 2008:193)

A primeira diferenciacdo social é a de género sexual. A primeira hierar-
quizacdo social também. Parece-nos natural desqualificar quem nio tenha
um papel masculino. Como as criangas, ou os velhos, a quem a liberdade
de construir género a sua vontade é simplesmente negada, ndo reconhecidal.

1 Criangas com dois anos insistem em viver segundo género nao atribuido, contrariando o género atri-
buido e ensinado pelas figuras cuidadoras. O facto de isso ser tratado nido pela ciéncia (Saleiro, 2010),
mas por movimentos civicos de pais, que reclamam liberdade de autodeterminac¢do de género, sem
pareceres médicos, dd-nos uma ideia da profundidade do viés cultural da nossa civilizag¢io.
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Entre cientistas sociais ndo é consensual a existéncia da questido de género.
Naturaliza-se e nega-se o fundo social das discriminacoes.

Mais do que um defeito epistemoldgico, a omissao da importancia funda-
mental das questoes de género — questdes remetidas para especialidade, como
todos os assuntos cujo tratamento implique a dentncia das limitacoes das teo-
rias sociais e dos principios da organizagdo social — resulta de um obstaculo
emocional. Obstaculo que as ciéncias sociais, tal como o senso comum, tém
dificuldade em reconhecer.

Habituados ao estado de guerra civil em torno das identidades de género,
tomamo-la como natural. Acusam-se alguns dos agressores. Iliba-se o estado
de guerra. Nao se é capaz de imaginar a prevencdo (Dores, Pontes, & Loureiro,
2016). Nao sabemos combater as condicdes sociais que reproduzem as situa-
¢oes violentas, por exemplo, a misoginia, o patriarcalismo e a estigmatizagao
envolvidos nos crimes sexuais (AAVYV, 2013). Os fundamentos milenares sobre
os quais a civilizacdo ocidental se construiu.

As evidéncias, como a misoginia social que faz vitimas tantas mulheres as
maos dos seus homens (ou melhor, os homens que entendem ter de defender a
posse dessas mulheres), ndo tém sido suficientes para fundamentar as descri-
¢oes denuncias do que seja, na verdade, a organizagio social. O segredo social
impde limites a liberdade de expressdo e de compreensido: a prote¢ao dos fun-
damentos emocionais, sociais, dogmaticos, da organizagao social. Esse limite
estd incorporado. Por isso, cabe as ciéncias sociais descobrir esses limites e
procurar saber como serd a vida para l4 deles. Tomemos trés exemplos:

Caso 1.

No primeiro discurso denunciou disfuncionalidades das prisdes (na biblioteca,
na recepgao de livros do exterior, entre outras). Com o segundo discurso expli-
cou ter sido vitima de oito investidas com arma branca por parte do ex-marido.
A quem visitou na cadeia, apoiando-o nos esfor¢os para retomar a sua vida.
Numa rara acdo de justica restaurativa.

Houve um hiato discursivo entre a apresentacao das questoes do poder (as
disfuncionalidades do sistema prisional) e as questoes do cuidado (apoiar um
preso). Hiato explicavel pela separagdo entre o mundo social do poder, da voz,
do masculino e do de cima, e 0 mundo dos cuidados, dos segredos, do feminino
e do de baixo: o mundo da agio legitima e o mundo alegadamente irrelevante
das vitimas, eventualmente mediado pelas artes. H4 0 mundo dos protagonis-
tas (Alexander, 2011), da certeza dos poderes de agéncia (Archer, 2007); e ha
o mundo das mulheres batidas, dos homens presos, das dentncias de violagao
de direitos humanos.
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Hiato explicado pragmaticamente pela testemunha que, ao mesmo tempo,
juntou e separou os dois discursos: conseguir o divorcio e a divisdo de bens
ao menor custo possivel levou-a a ter interesse em fazer um acordo. O auto-
controlo construido em anos de pratica de medita¢ao, deu-lhe capacidade. A
dominagao espiritual sobre o homem que tentou o homicidio foi uma operagdo
bem-sucedida. Permitiu a pacificagdo dos conflitos, interiores e sociais. Mas é
melhor conseguida por quem seja capaz de incorporar uma cultura marginal,
orientalista, pacifista.

A filha do casal recusa-se a manter qualquer relacio com o pai e man-
tém um conflito de opinido com a mae a respeito da figura do pai. Diz ela
que desde os seus 12 anos percebeu a perversidade do comportamento do pai.
Pergunta-se como a mae nao se protegeu a ela e a si contra isso? Como o visitou
na prisao e o apoiou?

A filha tende a culpabilizar ndo apenas o agressor mas também a vitima:
repugna-lhe o contacto da mae com o criminoso. S3o rea¢cdes emocionais vul-
gares na cultura ocidental, usadas e desenvolvidas processualmente pelo sis-
tema criminal penal.

A percepcao das relagoes sociais utilizada pela filha, imaginando coerén-
cia, premeditacdo, autodeterminacdo individuais, nos termos da tradi¢do juri-
dica ocidental de responsabilizacdo individual pelo respeito dos contratos, é
incompativel com a justica restaurativa. A critica militante da mae é de que
todos erramos e todos merecemos uma segunda oportunidade. Ndo apenas
para beneficio de quem cometeu crimes, mas, igualmente, para beneficio da
sociedade e, em primeiro lugar, das vitimas. Estas podem deixar de viver o
trauma, 0 mau estar e o estigma associados aos crimes. Critica interpretada
pela sua amiga, pessoa particularmente religiosa, como uma oportunidade de
reconciliagdo do casal. Isto é, de respeito pelo matriménio, e da hierarquia
miségina.

De facto, quando se fala de violéncia de género, quem se recorda de ouvir e
dar crédito a um testemunho de uma vitima? S3o precisos psic6logos e criminé-
logos para explicar, conforme lhes interesse, aquilo que possa ser a experiéncia
que nunca viveram. Ou que viveram em segredo (Foucault, 1999a).

Caso 2.

Trabalhadores sociais encarregues de integrar jovens em risco convocaram
uma reunido clandestina sobre a violéncia policial. Os organizadores sabiam
que a publicidade os tornaria desempregados. Nessa reunido foi dito que a
Assembleia Municipal atendia problemas decorrentes da pobreza da maioria
dos habitantes daquela zona residencial. Porém, o testemunho do quotidiano e
arbitrario ataque da policia as pessoas do bairro estava fora de questao. Havia
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a certeza de o acolhimento na Assembleia Municipal ser de ultraje e repudio,
com consequéncias punitivas.

As policias comportam-se, em certos bairros populares, como em estado
de guerrilha; de forma impensavel para quem resida em bairros de classes
média e superiores. As referéncias a tal estado de coisas s3o automaticamente
entendidas, benevolamente para o Estado e a policia, como uma necessaria
reagao contra os perigos que representam certas partes da sociedade. Os mais
pobres sdo associados ao perigo social pela simples razido de serem pobres,
mesmo por teorias radicais e critica (Haiven, 2014:121). Por se deixarem sedu-
zir — como todos os outros — pela propaganda da publicidade, sem conseguirem
dominar o vicio aquisitivo assim estimulado. Esta ideia esta consagrada em tese
sociologica classica (Merton, 1970).

O mecanismo de segredo social explica como a propria populagao alvo
dos estigmas é levada a acreditar haver um problema consigo. A culpa/vergo-
nha de ficar do lado dos estigmatizados, ajuda a explicar o siléncio das teste-
munhas. Nem os trabalhadores sociais nem as vitimas da violéncia policial
quotidianamente organizada tém condi¢des de apresentar publicamente — difi-
cilmente o fazem entre si — a opressdo policial. Se o fizerem, quando o fazem,
sdo classificados como potenciais fora da lei, como defensores de criancas e
jovens pré-delinquentes, como minorias de oposi¢ao numa época sem oposi¢ao
possivel (Marcuse, 1991b).

As criangas, desde a idade pré-escolar, com idades de 4 anos, sentem a pre-
senca da policia no bairro como uma ameaga. Quando estdo nas escolas, con-
tam os professores, obrigam-nos a mudar o plano de atividades para um modo
que os possa acalmar e tranquilizar do estado de exaltagio em que ficam por
saberem a policia por perto. Desde tenra idade, milhares de criangas e jovens
aprendem a ser humilhados no seu intimo, em segredo. Com consequéncias psi-
cologicas e sociais que estao por avaliar. Os sintomas de stress pos-traumatico
foram durante décadas simplesmente negados pelos militares, apesar das evi-
dencias na vida dos veteranos. Sintomas que ndo siao estudados nas populagoes
sujeitas a pressao policial quotidiana.

Na reuniio sobre violéncia policial referida, o tinico jovem do bairro que
se pronunciou perguntou que esperanca poderia ter de ver invertida a situagao,
se os discursos dos ativistas presentes referiam, por um lado, a impunidade
da violacdo das leis por parte dos policias, a cumplicidade das suas chefias e
das institui¢des judiciais e politicas, e, por outro lado, o combate proposto era
enviar as autoridades competentes dentncias sobre casos concretos de abuso de
autoridade, para registo?

De facto, quando se fala de violéncia nos bairros, quem se recorda de
ouvir e dar crédito a um testemunho de uma vitima? S3o precisos psicélogos
e crimindlogos para explicar, conforme lhes interesse, aquilo que possa ser a
experiéncia que nunca viveram. Ou a viveram em segredo.
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Caso 3.

Quando o seu diretor perguntou a Wieviorka pelas razoes por que se interes-
sava pelo estudo do terrorismo, ele sentiu que a sua carreira académica ia ser
bloqueada. Nao foi o caso. Mas contou o episédio num congresso, quando era
presidente da Associagdo Internacional de Sociologia.

Qualquer estudioso das prisdes podera testemunhar a diferenca de tra-
tamento institucional e pessoal que lhe é dirigido, caso opte por refletir sobre
denuncias de maus-tratos e de arbitrariedades — obviamente banais nas prisoes.
Wacquant sentiu que a dentincia que fez do estado penal norte-americano lhe
fechou muitas portas. Numa palestra sobre a nova area de investigagao de
radicalizagdo e terrorismo, ambos os participantes concordaram em afirmar
que os estudiosos que procuram enquadrar ambos os problemas nas relagoes
historicas entre as civilizacdes muculmana e ocidental ndo eram financiados
(Pinéu & Leuprecht, 2015).

A produgao socioldgica, inevitavelmente, sofre pressdes para se conduzir
a favor do modo dominante de organizacido. O estranho é essas pressdes ndo
serem denunciadas como entorses a liberdade de critica que se diz ser a base da
organizagdo cientifica. Sio os proprios colegas a usar entre si essas pressoes,
como formas de luta ideologica, em que aqueles que sdo apoiados pelo status
quo, naturalmente, tém vantagem. Por outro lado, como seria possivel as cién-
cias sociais estarem isentas da reveréncia exigida pelas organizag¢des a todas as
pessoas? Como poderiam viver os cientistas sociais fora dos constrangimentos
sociais comuns?

A liberdade de expressio em ciéncia estd condicionada de tal modo que
o estudo da face, o principal instrumento de apresentagao e interagao social,
esta praticamente abandonado (Dores, 2017). O que discrimina, em particular,
os surdos, que usam a face como forma de composi¢do da lingua gestual que
usam. Discriminacdo que reforca a estigmatizagdo organizada pelos estados
modernos contra a surdidade, a cultura surda (Ladd, 2013). Assunto tio igno-
rado pelas teorias sociais como o dilema entre o desejo do desenvolvimento
moderno e os genocidios para o concretizar.

Perante a intensa concentragdo social de atencdes nas lutas pelo poder,
evidente na comunicacio social, a tomada de consciéncia das responsabili-
dades humanas de prestar cuidados é desqualificada. O trabalho voluntario
torna-se apenas util em situagdes de emergéncia, de exce¢ao (ou como entrete-
nimento dos proprios voluntarios) e por tempo limitado ou sistematicamente
interrompido; trabalho quotidiano escamoteado, dissimulado, desqualificado,
incluindo pelas ciéncias sociais.

A teoria social depende dos seus financiadores e das hierarquias (Coser,
1956:27), cuja misoginia e mania hierarquizante endémicas, mais ou menos
dissimuladas, também estdo presente nos centros de investigacdo. Serd pos-
sivel sair deste efeito de retroacdo entre a sociedade e a teoria social, entre a

51



52

Antonio Pedro Dores

sensibilidade comum e os critérios de avaliacdo cientifica, entre a critica e o
politicamente correto?

3. Antropologia juridica

“Fazer de cada um de n6s um “homo juridicus” é a maneira ocidental de ligar
as dimensdes biologicas e simbdlicas constitutivas do ser humano. O Direito
religa a infinidade do nosso universo mental a finitude da nossa experiéncia

fisica e € isso que cumpre em nds a fung¢do antropoldgica da instituicio da
razao” (Supiot, 2005:5), tradugao APD.

O idealismo separa o mundo virtual do mundo pratico, o trabalho intelec-
tual do trabalho manual, o direito da sociedade, aquilo que devia ser daquilo
que é. O que o caracteriza o idealismo, relativamente ao empirismo ou ao
materialismo, porém, ndo € isso; é a presumida independéncia e superioridade
ontologica das ideias sobre a matéria: representacdo ideoldgica da discrimina-
toriamente construida superioridade de quem tenha a possibilidade de desen-
volver ideias proprias relativamente a maioria da populagio de presumidos
seguidores de ideias comuns. Os patricios romanos, os senhores medievais, os
reis absolutistas, os burgueses livres, os santos, os artistas livres, os cientistas,
os empresarios, os dirigentes, estao entre 0s raros que podem aspirar a entrar
na historia. A iniciativa de plebeus acaba mais vezes representada em chacinas
do que em gléria aos seus nomes. Com a notavel excecdo das identidades colec-
tivas mitificadas e irracionais (Girard, 1978), de que a ideia de nacdo ¢é herdeira.

A histéria da civiliza¢do ocidental tem um aspecto de democratizagao, de
mimetismo, das massas relativamente aqueles que tém tempo para cultivar a
sua vida virtual, as suas ideias e os seus ideais (Elias, 1990; Foucault, 2004).
Seja no aspecto (f)util, da higiene diaria e da cosmética, das convengoes de ves-
tir ou do desporto, seja no aspecto intelectual, nas escolas, religiosas e laicas,
na ciéncia e tecnologia, no uso das instituicoes.

A cultura e a antropologia ocidentais elaboram-se, construiram-se, desen-
volveram-se, sobre esta divisdo dialéctica entre o que existe independentemente
de nos, a natureza, e aquilo que, independentemente de tudo, criamos com a
mente. Divisdo entre quem trabalha e ndo pensa, e quem pensa e nao trabalha.
Divisdo entre os civilizados, urbanos, e os camponeses ou selvagens.
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Figura 1. Representagdo da estrutura base da organizagio social

Lutas pelo poder

Lutas pela sobrevivéncia

O sacrificio, sob diferentes formas, toca a todos: é o desconforto préprio
das situagoes de afastamento em relacio a média da condi¢ao humana. Os
sacrificios heroicos, dos dirigentes, sao publicitados e glosados pela gloria,
conseguida ou falhada. Ao contrario, os sacrificios de sobrevivéncia sdo alvos
de segredo social, sdo coisas privadas, como se estivessem vocacionados para
olhar apenas para cima.

Gregory Clark (2014) descobriu uma lei da mobilidade social representada
por uma constante, que significa, na pratica, uma tendéncia para a igualdade
social, mas tdo lenta que acaba por tornar as desigualdades de oportunida-
des entre familias praticamente recorrentes. A figura 1. representa, a0 mesmo
tempo, o esfor¢o organizado das sociedades para manterem essa desigualdade
e um dos modos como o fazem: distinguem, sem contraditorio que nao seja
anedotico, diversos géneros de pessoas, em fun¢do do sexo, da sexualidade,
da capacidade de expressio, da riqueza, naturalizando essas distingdes: quem
nasce mulher ou com limitagdes de expressdo ou em casa pobre s6 excepcional-
mente pode esperar oportunidade nas lutas pelo poder.

Essa constante de Clark €é valida para todas as sociedades estudadas, no
ocidente, no oriente e em Africa, como é valida para sociedades pré-modernas
para as quais o autor obteve informacdes estatisticas. Conclui haver um qual-
quer fundamento genético, ancestral, que explicard tal constante. Se a orga-
nizagdo social ndo for geneticamente determinada, o fundamento material da
constante de Clark poder ser a estrutura social ancestral: a misoginia elitista e
dissimulada. O que explica a diferenca de representar a sociedade e a organi-
zacdo em forma de losango, como na figura 1., em vez de como um tridngulo,
como € vulgar, considerando apenas as lutas pelo poder e olvidando as lutas
pela sobrevivéncia.

Habermas (1987) faz assentar na esfera da experiéncia, na vida quotidiana
de reproducio social, as modernas esferas econémica e estatal. Porém, como
outros cientistas sociais, seguiu o direito moderno que, a0 mesmo tempo, pene-
tra e regulamenta historica e paulatinamente cada vez mais aspectos da esfera
da experiéncia, e estabelece o direito de propriedade e de privacidade, em favor
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das classes dominantes. Abandonando, como vimos as ciéncias sociais fazer, as
atividades de reproducio social a responsabilidade individual e anti-solidaria,
sem questionar as causas das desigualdades de oportunidades, tomadas como
espontaneas, naturais e inelutaveis (Rawls, 1993).

Ha uma grande dose de resigna¢ao na abordagem moderna das desigual-
dades sociais produzidas pela civilizagio (Nunes 2003:79-80). Sdo tratadas
como custos a pagar por quem nio disponha de recursos de poder e, por
isso, mereca pagar esses custos em beneficio das melhorias sociais vindouras
(Novak, 2000). O sacrificio é reclamado a maioria, em nome da sustentabili-
dade do espirito heroico dos raros seres humanos de mérito.

A selvajaria moderna, presente em tantos genocidios, guerras, na indife-
renga organizada perante a pobreza, incluindo de criangas e suas maes, em nome
da explorac¢do econémica e politica da Terra e das suas populacdes, representa-
-se como o cumulo das possibilidades de convivéncia urbana (Voltaire, 1795).
Dissimula e faz segredo social da recorrente persisténcia moderna das praticas
sacrificiais ancestrais, como nos diferentes modos de opressio das mulheres
e criangas, através de mutilacdes genitais, abusos sexuais, bater por amor,
etc.; mas também de muitos outros modos, como o tratamento degradante de
pessoas com necessidades especiais, incluindo os doentes ou idosos. De que a
explora¢ao do trabalho é uma expressao.

A diferenciacdo social permite, a quem se sacrifica a cumprir funcdes
cimeiras, viver sem pensar na sobrevivéncia quotidiana. Ainda que os melhores
espiritos possam defender tolerdncia para com os desvalidos — dita sensibili-
dade social - ela é voluntariosa, opcional. Nao é prioritaria, como seria se
fosse economia ou politica. Goffman (1986) descreve os trabalhadores sociais
como filantropos: quem tem a rara disposi¢do e o raro conhecimento capazes
de passar as fronteiras sociais entre a sociedade legitima (leia-se econémica e
politicamente influente e defendida) e a dos excluidos. Mundos social, laboral
e do crime, imaginados como secundarios, marginais, dependentes, incapazes
de iniciativa: submundos de onde, de quando em vez, surgem desafios para
os poderes estabelecidos — causados pela maldade, pela loucura, pela falta de
educac¢ao de anarquistas, comunistas e criminosos (Foucault, 1999a) — a que
€ preciso por cobro, para reestabelecer a ordem do segredo sobre tais vidas ou
tais aspectos da vida social.

Os melhores espiritos defendem a diminui¢dao do peso dos sacrificios, sem
contestar a versao ideoldgica oficial de o mundo marginal ser minoritario e
apenas culpa de quem I4 se encontra. Realisticamente, os efeitos discriminat6-
rios da organizagdo social sdo efetivamente incorporados e reproduzidos pelas
proprias vitimas. Primo Levi, nos campos de concentra¢io nazis, dd-nos conta
do desenvolvimento do orgulho em ser bom prisioneiro (2013:180).

Os limites sociais a liberdade de expressdo sdo usados para reforcar os
principios bdsicos da organizacdo social. Tais limites sdo frequentemente
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incorporados, por algozes, vitimas, comunicag¢ao social (Dores, 2013), publico
e sociedade. Excepcionalmente, no exercicio de liberdades reflexivas bem
orientadas, isto €, socialmente organizadas, é possivel exercitar a liberdade de
expressao tdo ampla que seja capaz de denunciar a persisténcia das violéncias,
das desigualdades de oportunidades, da resisténcia a equaliza¢do social que
produz a permanéncia das elites, das estratégia de dissimulacdo que usam as
caracteristicas mentais dos seres humanos (limitado nimero de focos de aten-
¢do, susceptibilidade a submissdo por razdes de solidariedade e de economia
de energias, prazer sadico ao testemunhar o sofrimento dos outros (Collins,
2013), etc.).

Sao excepcionais os momentos em que se produz direito; direito a liber-
dade de expressio. Momentos fundadores de novas ordens sociais, por exem-
plo através de constituicdes sobre como deveriam funcionar organizagdes e
sociedades. Ou momentos de adop¢do de usos normalizados de tecnologias
sociais (Supiot, 2002). O direito das maiores liberdades nio é resultado da
racionalizacio moderna. E o inverso: a racionalizagio depende do direito pre-
viamente estabelecido. Reclama, antes, por uma antropologia juridica capaz
de reconhecer o direito como uma forma de sociabilidade ancestral, prévia a
inven¢ao da escrita; forma de estruturar a paz entre as pessoas e as suas rela-
¢Oes com a natureza, através de consensos ticitos sobre os modos de usar os
conhecimentos e os instrumentos disponiveis. Esperanca de ordem, produtivi-
dade, mas também de capacidade de organizar a transformacao social.

O direito moderno, primeiro, tornou-se refém da propriedade privada;
integrou o estado montesquiano, ocupando o seu lugar em solidariedade com
os parlamentos e os governos, cada um com a sua independéncia. Separou-se
do direito natural, ndo escrito, que se tornou direito partidario, softlaw, como
hoje sao os direitos humanos. Depois, como refere Habermas, comegou a
penetrar cada vez mais na esfera da experiéncia, conflituando e substituindo o
direito anteriormente vigente. Mas sem ser capaz de (ou estar interessado em)
pOr em causa a base ancestral de organizacao social.

4. Sacrificio e o segredo social

“O facto da vasta maioria da populacdo aceitar, e seja
levada a aceitar, este [tipo de] sociedade ndo a tornamenos
irracional ou menos repreensivel” (Marcuse 1991:xliv)

Os seres humanos sacrificam-se por ideias sociais incorporadas em cada
um, como identidade intima. Por exemplo, sacrificam-se quando resistem em
posicdes sociais desagradaveis, marginais (Dores, 2010b), ou aceitam situacoes
de integragdo social contra os seus proprios interesses, como na escravidao,
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para manterem posi¢oes de diferenciacdo e hierarquia capazes de os protege-
rem da vida nua, a temivel desprote¢ao inconcebivel e radical de isolamento e
alheamento sociais (Agamben, 1998).

Exemplos de sacrificios sdo as pessoas dissimularem a sua orientagdo
sexual desconforme a heterossexualidade; ou, nas experiéncias de Milgram,
praticarem tortura para ter a hipotese de manter uma posicdo social intermé-
dia; ou, quando os presos, inclusive nos campos de morte, organizam hierar-
quias (Levi 2008:67).

As pessoas aprendem a dizer que gostam da sorte que lhes calhou em vida
ou no trabalho. Fazem-no eventualmente pelo seu conteido, mas também para
valorizar a conformidade e minimizar os conflitos. Identificam-se com os res-
pectivos papéis sociais. Evitam assim o risco de anomia: a falta de capacidade
animica para viver a vida; a inani¢ao criada pelo sentimento de falta de sentido
da vida.

Sacrificam-se os pais que pagam a vida escolar dos filhos, sem terem con-
di¢bes para o fazer e manter uma vida digna ao mesmo tempo, para que o
estatuto social da familia possa dar sentido a falta de sentido da vida atual.
Sacrificam-se os voluntarios ou familiares que dedicam a sua vida, ou parte
dela, a cuidar de outros. Sacrificios que também dao prazer e estatuto, como
no caso das pessoas religiosas, trabalhadores sociais ou ativistas dos direitos
humanos. Sacrificios eles proprios organizados segundo o modelo da diferen-
ciacdo e da hierarquizacio.

Sacrificios no feminino, como os cuidados domésticos socialmente invi-
siveis e desconsiderados, apesar da sua quantidade e importancia bdsica para
a sobrevivéncia da espécie. Sacrificios no masculino, no sector militar, como
o fazem os herdéis. Herbis que podem substituir e representar povos inteiros,
tomando para si os interesses de que tantas vezes ignoram o alcance, mas com
os quais sdo solidarios. O risco de morte fisica é compensado pela eventual
gloria eterna.

Sacrificam-se também os dirigentes, quando fazem depender as respecti-
vas vidas dos interesses sociais gerais e do escrutinio, nem sempre amigavel,
dos subordinados e das populacdes. Embora se tenham organizado de modo a
reduzir as praticas de fazer rolar cabegas, os dirigentes sacrificam-se, arriscam,
a sua maneira, independentemente dos privilégios que lhes sejam concedidos e
os sistemas de seguranca que os isolem do resto da sociedade.

O hedonismo moderno e consumista celebra o desejado fim dos sacrifi-
cios. Porém, mesmo os principais beneficiarios da modernidade tém que traba-
lhar muito e continuamente para que as crises nao subvertam a hierarquizagao
social e as ideologias dominantes, como as que nos asseguram que O Cresci-
mento do PIB e dos mercados resolve todos os problemas. Na pratica, os sacri-
ficios continuam ai. As penas, como notou Foucault, deixam de ser publicas
e passam para tras de altos muros penitencidarios. No caso dos trabalhadores
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livres, sacrificam-se para terem direito a sobreviver, ter férias e reforma, em
troca da sua colaboracdo e da abstinéncia de comandar as suas proprias vidas.
Estao sacrificialmente disponiveis para se deslocarem para longe das suas resi-
déncias, como os professores, ou para trabalhar em turnos que os impedem de
ver as familias, ou para suportar ambientes de trabalho opressivos, como os
que degeneram em suicidios ou acidentes de trabalho.

As tecnologias produzidas e usadas pelos trabalhadores servem para
manter a hierarquizagio social e a representagdo das populacdes, sociedades,
povos, como elementos naturais, isto €, susceptiveis de exploracdo, em nome
da autoridade concedida religiosamente aos ocidentais pela sua lei ancestral de
justificacdo messianica da dominacao.

A confirmag¢do moderna do valor das profecias sobre a Terra ser uma
dadiva de Deus para os seus filhos, nas religides do Livro, tomou um outro
aspecto com os Descobrimentos e com o capitalismo. O revivalismo imperial
moderno, agora a nivel global (Camdes, 1994), foi abengoado, digamos assim,
pelo sucesso da empresa. Um dia, estimam os optimistas, com a integragao
social, até dos selvagens, os estigmas acabardo por desaparecer nas socieda-
des modernas; quando o ecumenismo se concretizar através dos beneficios da
industria e dos conhecimentos cientificos. A narrativa da humanidade como
irmandade, ou sociedade sem classes, apresenta a guerra e os genocidios
recorrentes e continuados como uma fase transitoria. O processo civilizacio-
nal (Elias, 1990; Morris, 2016) produz, ao mesmo tempo, a incorporacdo da
repugnancia perante a violéncia e estados mais militarmente poderosos de que
ha memoria; produz o encobrimento noticioso das misérias quotidianas (Dores
2013), que levou o soldado Manning a tortura e a condenacao judicial; encobre
os mercados clandestinos de armas organizados pelos estados e a chantagem
neocolonial (Perkins, 2004), que também afectam duramente as populacdes na
Grécia e em Portugal, sacrificadas para ajudar a resolver magicamente a crise
financeira de 2008, que ainda esta por resolver.

Quem vive atualmente sob estigmas, ou sem acesso a recursos suficientes
para viver em dignidade, sacrifica-se, nessa situacio, a espera de, no futuro,
poder ser cumprida a profecia da integracdo social plena: o pleno emprego, a
irradicagdo da pobreza, o estado social, a paz, a abolicdo da pobreza e da fome,
quem sabe, a aboli¢io da morte. Sacrificios feitos, também, sob ameacgas de
maior exclusdo/repressao social ainda.

O segredo social tem a forga suficiente para tornar o Holocausto invisivel
para quem o viveu, inclusivamente como vitima (Gemma, 2008). O segredo
evita os sentimentos de medo e vergonha que a memoéria ndo pode ignorar
(Levi 2008: 72,76). Segredo que ainda hoje é promovido pelos negacionismos.

57



58

Antonio Pedro Dores

Figura 2. Bases da racionalidade ocidental

Deng pai; mupeito; hierarea

Criste; mdridne voluvel - Espirito Santo: pesesa: vifual

O segredo das teorias sociais esta na recusa de admitir discu-
tir os principios essenciais da organiza¢do social. A recusa de admi-
tir os dogmas religiosos na base da razdo ocidental. O papel sacrifi-
cial que cabe as sociedades cumprir, no quadro da trilogia sagrada.

A divisdo sociologica entre dimensdes estanques, a politica, a economia, a
sociedade-cultura, fixada por Parsons a partir de Max Weber, hoje praticada
nos jornais, através das respectivas sec¢des, e nas ciéncias sociais, através da
especializacdo das suas diferentes disciplinas, pode ser lida antropologicamente
como a versio moderna de uma visdo cristdo da vida (ver figura 2.): poder
politico como Deus Pai, poder social como Deus Filho e poder econémico
como Espirito Santo (dinheiro, espirito do capitalismo, empreendedorismo).

“Esta montagem antropoldgica ndo pode assentar na ciéncia, pois a pro-
pria ciéncia resulta dessa montagem quando postula que o Homem é um sujeito
de conhecimento capaz de se observar a si mesmo como objecto de conheci-
mento” (Supiot 2005:67, tradu¢ao APD). De facto, a natureza, aquilo que nao
pensa nem se autodetermina e apenas se dedica aos cuidados de sobrevivén-
cia, é o alvo das ciéncias naturais. As ciéncias sociais, por seu lado, imitam
as ciéncias da natureza. Imaginam os individuos independentes da sociedade
(dos sujeitos e das pessoas) estatisticamente classificados segundo métodos de
posicionamento cartesianos e organizados mecanicamente em torno de lutas
pelo poder. Quando o que se lhes deve pedir é que enriquecam as ciéncias
com as perspectivas que lhe faltam: as do sujeito que ha em qualquer pessoa.



Limites sociais a liberdade de expressao

Figura 3. Fundos discretos da racionalidade ocidental
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Tal como o senso comum, as teorias sociais enfrentam as dificuldades
de encarar a montagem antropoldgica de que somos resultado e parte inte-
ressada. Preferimos tratar como excecional o Holocausto, evitando assim
reconhecer a banalidade do uso do genocidio para abrir espaco e impor a
modernizagdo. Evitando, também, reconhecer a pandemia de abusos sexuais
e violéncia contra trabalhadores e pessoas de género ndo dominante, a pre-
texto de serem violéncias privadas. Preferimos descrever os nossos tempos
como tempos de igualdade entre trabalhadores e as elites, entre géneros,
como se o estado de direito fosse capaz de transformar os melhores desejos
doutrinarios em boas praticas sociais. Preferimos naturalizar as discrimina-
coes de género e elitistas como dados de natureza sexual e de mérito inato.

A solidariedade, a tendéncia espontanea das pessoas para participarem
na sociedade, como parte das suas necessidades existenciais, de reconheci-
mento e de constru¢do identitaria, é manipulada juridica e culturalmente
de modo a organizar, a favor das elites e em detrimento da maioria, a divi-
sdo de trabalho dos sacrificios que tal solidariedade implica. Para o que os
sacrificios, ao mesmo tempo notérios e escamoteados, por exemplo den-
tro das penitencidrias e dos quartéis, sirvam de consolo e exemplo, nega-
tivo e positivo, para os sacrificios quotidianos: estimulem a resiliéncia as
injusticas sociais, em nome do bem-estar e da ordem social, do consumo e
do crescimento da economia, da tranquilidade psicolégica dos mercados.

Notas
“O que me preocupa nio é o grito dos maus. E o siléncio dos bons”, frase atribuida a
Martin Luther King

Como compreender o siléncio ensurdecedor que as teorias sociais dedicam a violéncia
(Malesevi 2010:17; Wieviorka 2005:68), sobretudo a violéncia de Estado (Dores, 2014;

Kuhn, 2016)? Como compreender a independéncia das teorias feministas relativamente
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as teorias sociais e a prolifera¢ao da hiper especializacdo (Lahire 2012:347-351)? Como
compreender a presenga residual do debate sobre o que é a sociedade: um sistema de
sistemas ou um conjunto de selves; um processo de delimitacdo de fronteiras ou a evo-

lugao histoérica a partir de principios de organizagdo ancestrais?

A sociologia esta focada em estudar as questdes de poder (Therborn 2006:3; Lahire
2012:125). Concebe os seres humanos sobretudo como individuos envolvidos em lutas
de poder. Nao os trata com a densidade antropoldgica de sujeitos e pessoas que usam
diferentes identidades sociais, consoante a situa¢ao (Dores, 2010a). Nio estd em con-
di¢oes de compreender nem as transformacdes das pessoas — e das sociedades — nem
as bases sociais dessas transformacdes: o magma de relagdes comunitarias, as redes de
interacdo, que cuidam de manter a vida de cada um, movidos pela complexa tensio
entre a vontade social de igualdade e a reprodu¢ao das identidades diferenciadas e das
elites. A vida privada quotidiana é, ao mesmo tempo, um segredo social e um limite
do conhecimento sociolégico. Segredo evidente na falta de protagonismo do tema do
sacrificio, de que o estudo do suicidio de Durkheim e a sua descontinuidade é exemplo.

A moderna luta de classes é, afinal, a parte visivel de um iceberg (figura 1.) que separa
politicos e operacionais, casa grande e sanzala, ricos e pobres, honra e trabalhado,
senhores e leigos, vozes e siléncios, demagogia e sacrificios. O que fabrica o iceberg
social é a organizacdo social arbitrada por uma civilizacdo sintetizada em normas
socialmente construidas (figura 2.), constituindo-se na principal fonte de dissimulacdo
da misoginia e do elitismo (Shahak, 1994), ancestral e persistente (figura 3.).

Uma mulher vitima de abusos simplesmente prefere, com enorme frequéncia, evitar
denuncia-los. Quando o faz, mesmo em sociedades que os criminalizam, é muito fre-
quentemente alvo de processos de revitimizacdo, eventualmente conduzidos de forma
institucional. O mesmo se pode dizer dos habitantes de bairros populares alvo da ativi-
dade policial. Socidlogo que se depare com tais situagdes e sobre elas se queira debrugar
enfrentara censuras internas e externas na profissao.

A ideia de empreendedorismo, por exemplo, expressdo em moda para justificar a neces-
sidade social e as vantagens pessoais dos sacrificios, a par da atribui¢do da singular
responsabilidade individual da posicdo social de cada um, faz segredo da mortalidade
das iniciativas empresariais e da predacdo a que estdo sujeitas pelas empresas dominan-
tes, qual cardume de sardinhas guiadas por tubarées, reduzindo a esmagadora maioria
dos potenciais empreendedores a trabalhadores precarios. A modernidade usa sistemas
de sociabilidade usados também por sociedades tradicionais, que fazem do espirito de
sacrificio simbolo e pratica de solidariedade e entrega a identidades sociais manipula-
das, na tropa como nas websummit. Embora seja clara a manipulagao, cuja finalidade

¢ manter a hierarquia e grupos sociais alvos de estigma da indignidade, tudo se passa



Limites sociais a liberdade de expressao

como se essa vontade colectiva fosse um segredo. Raros querem tomar consciéncia

disso e quando o fazem ressentem-se da violenta oposic¢do e repugnancia social.

A teoria social ndo tem tido nervo para chegar a vida intima das sociedades.
Entusiasmada com a diferenga entre a sociedade moderna e as outras, faz segredo dos
sacrificios, como genocidios, exploragdes, riscos ambientais, ou as violéncias quoti-
dianas como as citadas neste artigo, mesmo quando os regista. Nao considera o facto
de as sociedades modernas serem resultado da evolucdo da espécie humana e, por-
tanto, fundadas num magma bio-cultural-doutrinario ancestral que explica a disposi-
¢do sacrificio-segredo que legitima a persisténcias das mesmas familias em posi¢oes de
poder (Clark, 2014; Louga, Lopes, & Costa, 2014).

Estudar a profundidade em que a diferenciagao e a hierarquizacio social estao incorpo-
radas é uma tarefa herctlea (Silva, 2003). As ciéncias sociais sacrificam, também elas,
a Ansia de procura da verdade, submetendo-se aos segredos sociais que se abatem sobre

os proprios sacrificios.

A modernidade democratiza e esconde os sacrificados, por exemplo, nas prisdes, nas
fabricas ou nas escolas. O valor do testemunho do diretor de cadeia ou do policia é
incomparavel com o do prisioneiro ou alegado criminoso. De forma menos radical, o
mesmo se passa em qualquer outra organizacdo: a hierarquia e o género marcam dife-
rengas de legitimidade dos testemunhos, com bastante independéncia da verdade dos
factos. As massas, assim disciplinadas, como diria Foucault, comportam-se como car-
neiros ou burros com palas laterais, encantados pela propaganda, como na histéria do
flautista de Hamelin, dos irmaos Grimm. Por exemplo, quando consomem aquilo que se
lhes apresenta, apesar dos modos irracionais e violentos com que a produgao € feita, no
abuso de criangas, mulheres, trabalhadores, animais e meio ambiente. No quotidiano,
embora circule informacio suficiente para todos saberem o que se passa, a for¢a do
segredo social é tal que nos contentamos com o facto de haver quem se sacrifique mais
do que nés: nas elites (quando alguém cai em desgraca) ou na pobreza, representada
como vivendo em paises distantes e inacessiveis. Resignamo-nos, em auto administrada
liberdade, a viver no melhor dos mundos possivel, mantendo sobre o assunto, incluindo
nas ciéncias sociais, um manto de segredo social fundado na repugnancia (biologica?)
sempre que se tenta discutir a (i)moralidade ancestral dos fundamentos juridicos da
misoginia e da divisdo de géneros, do elitismo e dos privilégios, e da cobertura estatal

a normalizagdo e expansido globais das injustigas, em nome do crescimento econémico.

Referéncias bibliograficas
AAVV, (2013), Transformative justice, S. Francisco, disponivel em: http://www.generationfive.
org [consultado em 12.10.2016].

61



62

Antonio Pedro Dores

AGAMBEN, Giorgio (1998 [1995]), O Poder Soberano e a Vida Nua, Lisboa, Editorial Presenca.

ALEXANDER, Jeffrey C. (2011), Performance and Power, NY, Polity.

ARCHER, Margaret S. (2007), Making our Way through the World, Cambridge, Cambridge
University Press.

BLUMER, Herbert, (1981), “George Herbert Mead”, em B. Rhea (Ed.), The Future of Sociological
Classics, Allan & Unwin.

CAMOES, Luis de (1994 [1572]), Os Lusiadas, Porto, Porto Editora.

CLARK, Gregory (2014), The Son Also Rises, Princeton and Oxford, Princeton University Press.

COLLINS, Randall (2013), Micro and Macro sociological causes of violent atrocities, Sociologia
Problemas e Praticas, (71), 9-22.

COSER, Lewis (1956), The Functions of Social Conflict, NY, Free Press.

DORES, Anténio Pedro (2010a), Espirito de Proibir, Lisboa, Argusnauta.

DORES, Anténio Pedro (2010b), Espirito Marginal, Lisboa, Argusnauta.

DORES, Anténio Pedro (2013), “A andlise jornalistica torna irreconhecivel a densidade da vida”,
Revista Angolana de Sociologia, (11), 35-50.

DORES, Anténio Pedro (2014), “Violence in society”, Pensamiento Americano, 7(13), 144-162.

DORES, Anténio Pedro (2017), Oferecer a face — tabus e caminhos das ciéncias sociais, Beau
Bassin, Novas Edi¢oes Académicas.

DORES, Anténio; PONTES, Nuno; & LOUREIRO, Ricardo (2016), Manifesto for a new penal
culture, Rome.

ELIAS, Norbert (1990), O Processo Civilizacional (Vol I e I1) (1a edi¢do), Lisboa, D. Quixote.

FARA, Patricia (2009), Science: a Four Thousand Years History, Oxford, Oxford University
Press.

FOUCAULT, Michel (1999a), Les anormaux, Paris, Gallimard, Le Seuil.

FOUCAULT, Michel (1999b [1977]), Microfisica do Poder, Rio de Janeiro: Graal.

FOUCAULT, Michel (2004 [1981]), A Hermenéutica do Sujeito, Sao Paulo, Martins Fontes.

GEMMA,Zalmen (2008), Enel corazéndelinfierno - documento escrito porunSonderkommando
de Auschwitz - 1994, Barcelona, Anthropos.

GIRARD, René (1972), La Violence et le sacré, Paris, Grasset.

GIRARD, René (1978), Des Choses Cachées Depuis la Fondation du Monde, Paris, Editions
Grasser et Fasquelle.

GOFFMAN, Ervin (1986), Asylums - Essays on the social situation of mental patients and other
inmates, NY, Anchor Books.

HABERMAS, Jurgen (1987 [1981]), “Tendencies toward Juridification”, em The theory of
Communicative Action ([1981], pp, 356-373), Cambridge, Polity Press.

HAIVEN, M. (2014), Crises of Imagination, Crises of Power - capitalism, creativity and the
commons, Winnipeg e NY, Fernwood Publishing e Zed books.

KUHN, Michael (2016), How the Social Sciences Think about the World’s Social - Outline of a
Critique, Stuttgard, Ibidem.

LADD, Paddy (2013), Em Busca da Surdidade 1 - Coloniza¢do dos Surdos, Surd Universo.

LAHIRE, Bernard (2012), Monde pluriel, Penser I'unité des sciences sociales (Couleur de), Paris,
Seuil.

LEVI, Primo (2008), Os que sucumbem e os que se salvam, Lisboa, Teorema.

LEVI, Primo (2013), Se isto é um homem, Lisboa, Teorema.

LOUCA, Francisco, LOPES, Jodo Teixeira, & COSTA, Jorge (2014), Os Burgueses - quem sio,
como vivem, como mandam, Lisboa, Bertrand.

MALESEVI, Sini$a (2010), The Sociology of War and Violence, Cambridge, Cambridge
University Press.

MARCUSE, Herbert (1991a [1964]), One-Dimension Man, London, Routledge & Kegan.



Limites sociais a liberdade de expressaoo

MARCUSE, Herbert (1991b [1964]), “The New Forms of Control”, em One-Dimension Man,
pp, 3-20), London, Routledge & Kegan.

MERTON, Robert (1970), “Estrutura social e Anomia”, em Sociologia - Teoria e Estrutura (pp,
203-233), S. Paulo, Mestre Jou.

MORRIS, Ian (2016), Guerra! Para que serve? — o Papel do Conflito na Civilizacdo, dos Primatas
aos Robés, Lisboa, Bertrand.

MOUZELIS, Nicos (1995), Sociological Theory: What Went Wrong? — diagnosis and remedies,
London, Routledge.

NOVAK, Michael (2000), “Defining Social Justice”, First Things, (108).

NUNES, Alevas (2003), Neo-liberalismo e Direitos Humanos, Lisboa, Caminho.

PERKINS, John (2004), Confessions of an Economic Hit Man, Berrett-Koehler Publishers.

PINEU, Daniel, & LEUPRECHT, Christien, (2015), Mesa redonda “Radicalization Leading to
Violent Extremism,” Lisboa.

RAWLS, John (1993 [1971]), Uma Teoria de Justi¢a, Lisboa, Editorial Presenga.

SALEIRO, Sandra (2010), “Transexualidade e Transgénero em Portugal: Dois ‘vazios” em
debate”, In M, C, S, et Al, (Ed,), Sociedades Desiguais e Paradigmas em Confronto - vol IV
(pp, 84-90).

SCOTT, James C. (2013 [1990]), A Dominacdo e a Arte da Resisténcia — discursos ocultos,
Lisboa, Letra Livre.

SHAHAK, Israel (1994), Jewish History, Jewish Religion: the Weight of Three Thousands Years,
London, Pluto Press.

SILVA, Gomes da, (2003), O Discurso Contra Si Préprio, Lisboa, Assirio e Alvim.

SILVA, Manuel Carlos (2009), Classes Sociais. Condicdo objetiva, identidade e acdo coletiva,
Vila Nova de Famalicio, Himus.

SUPIOT, Alain (2002), “Travail, droit et technique”, Droit Social, 13-235.

SUPIOT, Alain (2005), Homo Juridicus — Essai sur la fonction anthropologique du Droit, Paris,
Seuil.

THERBORN, Goran (2006), “Meaning, Mechanisms, Patterns and Forces: an Introduction”,
In G, Therborn (Ed,), Inequalities of the World — New Theoretical Frameworks, Multiple
empirical approaches (pp, 1-58), Londres, Verso.

VOLTAIRE, (s.d. [1795]), Candido ou o otimismo, disponivel em: http://www.dhnet.org.br/
direitos/anthist/marcos/hdh_voltaire_candido.pdf [consultado em 10,12,2016].

WACQUANT, Loic (2016), The puzzling return of prisons in the 21st Century, disponivel em:
https://portal,oa,pt/media/119669/conferencia-internacional-as-nossas-prisoes-vfinal,pdf
[consultado em 10,12,2016].

WIEVIORKA, Michel (2005), La Violence, Paris, Hachette Littératures.

63



Daré, Tatiana — Prisioneiras: reflexdes sobre mulheres jovens, vitimas e perpetradoras da violéncia.
Configuragdes, vol. 21, 2018, pp. 64-79.

Prisioneiras: reflexoes sobre mulheres jovens, vitimas e
perpetradoras da violéncia

TATIANA DARE *
Centro de Estudos Sociais — Faculdade de Economia- Universidade de Coimbra

Resumo

O artigo traz uma reflexao sobre o tema “mulheres e guerra”, a partir de um estudo
de caso no sistema prisional feminino, no Brasil. As mulheres jovens, vitimas da vio-
léncia institucional, estrutural e cultural, sob a forma do patriarcalismo, também sio
perpretadoras de um ciclo de violéncia social e familiar que se destaca na infancia e
juventude, através do consumo e/ou envolvimento com trafico de drogas. Neste con-
texto, pretende-se compreender o conceito ‘mulheres presididrias’, a partir de uma
abordagem da teoria critica feminista e pds-colonial. Especificamente, de que forma a
violéncia institucional e patriarcal é reproduzida nos presidios, seja pela ‘leis da presas’
ou durante a aplicagdo das leis estatais e do poder disciplinar.

Palavras-chave: mulheres, prisioneiras, guerra, relacées de poder, patriarcado.

Abstract

Women as prisoners: reflections on young women victims and perpetrators of violence
The article brings a reflection on the theme “women and war”, based on a case study
in the Brazilian female prison system. Those women, victims of institutional, structu-
ral and cultural violence under patriarchalism, are also the perpetrators of a cycle of
violence that stands out in childhood and youth, involving drug use and trafficking.
Against this background, it intends to understand the concept of ‘female prisoners’,
based on an approach to feminist and postcolonial theory. Specifically, in what way
institutional and patriarchal violence is reproduced in prisons, either by ‘prison rules’
or during the application of laws and disciplinary power.

Keywords: women, prisoners, war, power relations, patriarchalism.
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Resumé

Prisonnieres : réflexions sur les jeunes femmes victimes et vecteurs de la violence
Cet article apporte une réflexion sur le theme « les femmes et la guerre » a partir d’une
étude de cas dans le systéeme carcéral féminin au Brésil. Les jeunes femmes, victimes de
la violence institutionnelle structurelle et culturelle, sous la forme du patriarcat, sont
également des vecteurs d’un cycle de violence sociale et familiale qui commence dans
I’enfance et la jeunesse avec la consommation et/ou 'implication dans le trafic de dro-
gue. A la lumiere de la théorie critique féministe et postcoloniale, cette présentation a
'intention d’analyser « les femmes prisonniéres ». Plus précisément, de quelle maniére
la violence institutionnelle et patriarcale est reproduite dans les prisons, que ce soit par
des ‘lois pénitentiaires’ ou par I’application des lois étatiques et du pouvoir disciplinaire.

Mots-clés: femmes, détenues, guerre, relations de pouvoir, patriarcat.

Introducao

O presente artigo propoe uma reflexdo sobre o tema ‘mulheres e guerra’ abor-
dando, especificamente, o conceito ‘mulheres presidiarias’ através de um estudo
de caso desenvolvido em 2011, na Penitenciaria Feminina de Cariacica-ES,
Brasil. Tal presidio cunhado de ‘Bubu’ pelas detentas, destaca-se pela estrutura
organizacional, arquitetura e diretrizes normativas e institucionais voltadas
para um modelo de presidio considerado ressocializador. Diferencia-se, por-
tanto, de ‘“Tucum’, presidio de onde a maioria das detentas foram transferidas,
e criaram suas proprias leis, as ‘leis das presas’. As mulheres, vitimas da violén-
cia institucional, estrutural e cultural, sob a forma do patriarcalismo, também
sdo perpretadoras das violéncias que as geraram. Tal ciclo se inicia na auséncia
dos direitos sociais basicos, tais como satude, educag¢do e moradia que impede
que o direito a vida digna possa ser construido.

As prisdes sao meros prolongamentos das periferias que, por sua vez, sdo
causa e consequéncia de um sistema penal nefasto em que 654.372 (Depen,
2017) das pessoas presas no pais sio maioraritariamente jovens, pobres,
negros, de baixa renda e escolaridade. Nao bastasse a superpopulacido car-
ceraria e as condi¢Oes degradantes dos presidios brasileiros, mais de 38% da
populacdo é presa provisoriamente, ou seja, sem uma sentenga definitiva (Ipea,
2015). Quanto as mulheres presididrias, ainda que componham um porcentual
inferior a populagdo carceraria masculina, ndo se pode ignorar o seu cresci-
mento mundial e exponencial ao longo dos anos (Chesney-Lind, 2003); (ICPS,
2011). Nos Estados Unidos, por exemplo, a propor¢cido de mulheres america-
nas africanas é trés vezes maior do que latinas e, até seis vezes a de mulheres
brancas (Brewer e Heitzeg, 2008). A taxa de mulheres no cdrcere no Brasil
aumentou em 698%, durante o ano de 2000 para 2016, totalizando 44.721
prisioneiras, em sua maioria, pobres, jovens, negras e de baixa escolaridade
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(Depen, 2017). Desta forma, raca, classe social e género constituem o processo
de feminizacdo da pobreza e tem no carcere, o local de partida ou chegada
(Bastick & Townhead, 2008; Chesney-Lind, 2003). As mulheres presididrias
sdo ainda duplamente estigmatizadas socialmente: por representarem o papel
de mulheres e presas (Cerneka, 2007); (Chies, 2011); (Spinoza, 2004). Longe
dos filhos(as), de sua familia e/ou companheiro(as)s, tais prisioneiras carregam
a violéncia simbdlica e punitiva social e estatal, fruto de suas opg¢des, destino,
e/ou trajetéria de vida (Spinoza, 2004; Prado, 2003; Soares e Ilgenfritz, 2002).

Pretende, a partir de uma abordagem da teoria critica feminista e pos-
-colonial, analisar a categoria ‘mulheres e guerras’ com enfoque nas ‘mulhe-
res presididrias’. Especificamente, de que forma a violéncia institucional e
patriarcal é reproduzida nos presidios, seja pela ‘leis das presas’ ou durante
a aplicac¢ao das leis estatais e do poder disciplinar! . Para o estudo de caso no
sistema prisional feminino, foi utilizado o método histéria de vida (Queiroz,
1988; Meihy e Orlandi, 2007, 2009) e observacao participante, a partir de 42
entrevistas aprofundada com as presidiarias®. Através desse método, teve-se o
intuito de compreender melhor suas narrativas acerca de seus mundos, percep-
¢Oes e experiéncias pessoais. Para este artigo, foram consideradas duas etapas:
1) o processo de transi¢io de um presidio violador dos direitos humanos para
outro considerado modelo de ressocializa¢do, por meio das ‘leis das presas’, leis
estatais e poder disciplinar; 2) o processo de adaptagdo e percepgdo sobre seus
direitos no novo presidio.

No primeiro topico, procurou-se desconstruir a categoria “mulher, natu-
reza e paz” (Beauvoir, 1998); (Pateman 1998) ao demonstrar o perfil das mulhe-
res envolvidas no crime. Neste contexto, as relacdes homoafetivas e os papéis
sexuais desenvolvidos no carcere também foram objeto de andlise. No segundo
topico, buscou-se analisar as relacdes sociais entre agentes penitenciarias e as
detentas, especificamente, o modo pelo qual o patriarcado se exerce nessas
relacdes, especificamente em ‘Bubu’. E, por fim, no terceiro topico buscou-se
evidenciar as sobrecargas do sistema prisional, as percepcoes sobre seus direi-
tos e como as detentas se organizam em torno das normas oficiais, extra-legais
e disciplinares e, também, as diversas formas de privacdo e criacdo de resistén-
cias geradas em um ambiente opressor. Dar voz a essas mulheres subalternas,
trazendo suas proprias narrativas® e percepgoes sobre as diversas formas de
violéncia e resisténcia, fizeram parte deste desafio epistemologico.

1 O trabalho serd desenvolvido, sob o prisma das relacdes de poder entre as leis informais no carcere
(“leis das presas”), as leis oficiais (produzidas pelo Estado) e o poder disciplinar (poder exercido pelo
presidio) agentes penitencidrias.

2 As entrevistas foram mais um ‘encontro social’ em que a interacdo entre entrevistadora e entrevis-
tadas seguiram-se de modo fluido, como uma construgdo conjunta entre as experiéncias subjetivas
narradas e a produgdo de sentido criada, através do processo de traducao e sua devida contextualizacio
(Meihy e Orlandi, 2007).

3 Procurou-se desidentifica-las, para preservar suas identidades. Optou-se por nomes ficticios, con-
forme suas escolhas.
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1. 0 perfil das prisioneiras: desconstruindo papéis sociais

Mulheres e guerras compdem o tema de recente discussdo no debate sobre
o feminismo. Tal preocupag¢do tem envolvido a participacdo ativa do nimero
de feministas ativistas em organiza¢des nacionais e internacionais, bem como
de feministas académicas seja para desconstruir esteredtipos e evidenciar as
desigualdades relacionadas as mulheres, seja para denunciar violagdes aos seus
direitos, oriundos do patriarcado (Pateman,1998; Gordon, 1990; Tickner,
2000).

Warren e Caddy (1994), Beauvoir (1998) e Pateman (2003) identificam
caracteristicas do patriarcado como um sistema social disfuncional formado
por uma gama de crengas, valores e pressupostos que constroem a falsa dico-
tomia criada entre homens e mulheres. Esse argumento, da diferenca, é expli-
cado pela esséncia da mulher e do homem que estariam ligados aos fatores
biologicos e naturais e que se estenderiam para o campo politico. Tal conexao
se baseou na ideia de que a mulher era restrita a esfera privada, concernente ao
ambiente doméstico sendo associada a imagem de pacifica, cuidadora, do lar e
sensivel. Por outro lado, o homem estaria voltado a esfera publica concernente
ao exercicio da cidadania e autonomia, da politica, dos negdcios. A critica ao
essencialismo é de que, tal construgido identitaria entre homem e mulher pro-
voca homogeneizacoes, relacionada ao homem-viril-guerreiro-ativo versus a
mulher-passiva-dependente, como forma de se compreender o género, seja nas
estruturas sociais, na constru¢ao do Estado e na academia.

Cynthia Cockburn (2010) pontua acerca da caracteristica masculinizada
da guerra na sociedade capitalista, associando-a a imagem relacionada ao
“heroic warrior-citizen”, ou seja, o ethos do homem guerreiro e herdico visto
como uma transformacio do modelo “racionalista burgués”. A autora demons-
tra que esse modelo centrado na masculinidade hegemonica anglo-americana
encobriu o patriarcado, por trds do discurso salvacionista da guerra, legiti-
mando, por outro lado, a opressdo e violéncia estatal como, por exemplo, a
explora¢do das mulheres no mercado de trabalho.

A argumentacio de Cockburn (2010) também pode ser contextualiza
para analisar a insercdo de jovens nos conflitos armados. As leis das favelas
e presidios reproduzem formas de coacdo e normas hierarquicas estatais, com
categorias masculinizadas, reafirmando identidades (masculinidades e femi-
nilidades) e punig¢oes violentas. Tais normas caracterizam o “ethos guerreiro”
e o “modo de vida orgiastico” (Zaluar, 2004) pelos jovens que portam armas
de fogo e se submetem aos rituais e as normas severas de fac¢des, como parte
da cultura do trafico de drogas ligada ao individualismo e a sociedade de con-
sumo. Luxo, dinheiro facil, drogas e sexo fazem da cultura da “sociabilidade
violenta” (Silva, 2004). Entretanto, tal cendrio representa o modo pelo qual
adolescentes e jovens constroem sua identidade, e respondem a necessidade
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de reconhecimento e prestigio social, ndo obtido na esfera privada (familia) e
publica (Estado) (Peralva, 2000).

Por consequéncia, adolescentes e jovens mulheres inseridas no trafico
de drogas se espelham nas categorias masculinizadas para se destacarem no
mundo do crime. Todavia, reproduzem a violéncia patriarcal quando, em com-
peti¢do e conquista pelos mesmos espagos de poder, reafirmam a dominagdo
masculina, tal como a constru¢do da ‘identidade guerreira’, ao se reconhecerem
como criminosas em meio a ‘vida loka’. A ‘vida loka’ é expressdo de liberdade,
acesso ao consumo e empoderamento sexual. Demonstra a vida sob o risco que
se manifesta de forma agressiva e rebelde sendo, também, requesito necessario
para entrada no mundo do crime, seja como parceiras, namoradas de trafican-
tes ou criminosas.

Porque hoje as mulheres estdo substituindo os seus maridos,
assumindo os negocios e, tem que continuar né (...). Tem adoles-
cente ai que fala que quer entrar na ‘vida loka’ mesmo e quer ser
bandida, quer independéncia, adrenalina no mundo do crime. E a
mesma estrutura, ¢ mesma patente, se a mulher é a patroa ela vai
ter o mesmo direito que o patrdo: ela vai ter quantos homens ela
quiser, varias cores, idades, nacionalidades. Uma vez uma mulher
dona de uma boca ela decide tudo, uma vez comandando, ela decide
tudo, comanda seus soldados, seus gerentes no trafico (...). E hoje as
posi¢oes que os homens ocupam as mulheres também ocupam no
mercado de trabalho, no mercado criminoso também, porque tudo
gera emprego né,(mas) gera tragédia também (Sabak).

Assim, a ‘mulher criminosa’ desconstrdi a versao naturalizada da mulher
passiva, docil e submissa e transforma sua realidade social, ao demonstrar
autonomia e empoderamento feminino no que se refere a participagdo ativa
e poder de voz e veto nos negocios do crime. Também demonstra liberdade e
empoderamento sexual porque sdo temidas e desejadas e, escolhem, portanto,
seus parceiro(a)s. No entanto, reproduzem dominio, violéncia e opressio do
patriarcado, tendo em vista que se seguem os padroes de domina¢do masculina
para conduzirem suas regras no mundo do crime (Foucault, 1977); (Bourdieu,
2005). Assim, as ‘leis das presas’ em Tucum foram baseadas nas leis mas-
culinizadas das fac¢des criminosas, nas ‘leis do trafico’ ou “leis da massa”
(Ramalho, 2002). Tais normas se concretizaram no ano de 2000 e serviram
para regularizar condutas basicas para o convivio no presidio, quanto: 1) a
higiene e organizagao do carcere; 2) ao respeito a individualidade e o espaco
de outrem; 3) a garantia ao livre transito das visitas, 4) a circulagdo de drogas
e outros produtos considerados importantes; 5) a organizacdo das demandas
das presas para negociar com a dire¢ao do presidio. Alids, quando ocorria
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algum problema em Tucum, as mulheres ligavam para o presidio masculino
para resolver algum problema, até chegar ao ponto de estipularem suas pro-
prias normas e punic¢des, como, por exemplo, o ato de raspar a sobrancelha e o
cabelo para aquela prisioneira considerada ‘rato’ (pessoa que rouba) de cadeia.
Para os delitos mais leves, as penas eram a palmatoéria. E em caso de delagio,
geralmente as presas culpadas iam para a ‘medina’, (espécie de corredor em que
a presa passava e apanhava de outras), ou ‘vassoura’ (quando a presa tinha que
varrer e limpar toda a ala), tal como no depoimento que segue:

Eu vi muitas coisas que ndo tinha visto na cadeia que foi uma
vez teve uma festa junina, ai foram limpar o banho de sol. Al uma
presa pegou uma lixeira do banheiro e trouxe para a galeria para
vender e trocar por droga e a pessoa ndo quis. Nisso elas entravam
em contato com a cadeia do homem pelo telefone e eles falaram o
que tem que fazer, tipo cortar a lingua, mas como 14 era cadeia de
mulher raspava a cabega e sobrancelha, foi quando teve uma lei den-

tro da cadeia para quem roubasse: raspava a sobrancelha ou o cabelo
(RG).

Ha, assim, a ressignificagdo da punicdo no contexto das mulheres, reti-
rando a representagao de sua feminilidade ao tornar evidente a puni¢ao sofrida,
como o ato de raspar o cabelo ou a sobrancelha. Tal ato mimetiza a fun¢do da
pena punitiva retributiva, a partir da violéncia patriarcal sofrida pelo Estado e
reproduzem nas rela¢des de dominagdo, subjugag¢io e violéncia. Por outro lado,
o empoderamento feminino pode ser revelado no modo de organizagdo social
com a dire¢dao do presidio e agentes penitenciarios. Por exemplo, as ‘represen-
tantes de cela’ tinham a funcdo de colher a opinido e reivindica¢do de cada
cela nas galerias e, iam ao encontro da dire¢ao para abordar os problemas no
carcere, na tentativa de melhora-los. Era uma forma de negociar direitos e a
entrada de produtos, tais como: comidas; celular; roupas; lingeries; maquia-
gens; espelhos; jogos de cartas; cigarros; anéis; relogios; pulseiras; esmalte;
drogas e remédios. Ja as ‘frentes de cadeia’ surgiram depois em Tucum, em
meados de 2005 para reivindicar mais direitos, tendo em vista que algumas
‘representantes de cela’ queriam manter uma boa politica com a dire¢do do pre-
sidio e, com isso, ganhar mais beneficios. As ‘chefes de cadeia’ eram responsa-
veis por resolver os problemas mais graves, que variavam desde brigas, motins,
rebelides e se desdobravam em incéndios e, até, mesmo, mortes.

Ao mesmo tempo que se emancipam, as presidiarias sofrem a estigmatiza-
¢do por ndo representarem o papel sexual e de género esperado pela mulher no
patriarcado. Isto porque, a mulher criminosa acaba sendo punida e estigmati-
zada socialmente pelo mesmo sistema que a gerou, em virtude de deconstruir
o imaginario social da mulher docil e passiva. “Segundo o senso comum, o
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crime é uma realidade masculina, faz parte do mundo do homem, e a mulher
que comete um delito é duplamente execrada, primeiro por ser “criminosa”,
segundo por ser mulher criminosa” (Cerneka, 2009: 74).

Quanto ao incurso das mulheres no carcere, entretanto, ndo se pode
homogeneiza-las. Em um universo de 387 prisioneiras pdde-se perceber a exis-
téncia da mulher auto-denominada ‘criminosa’, como por exemplo, a gerente
de trafico; mulheres referidas como bandidas, mulheres que participaram do
crime (coagidas, seduzidas ou mesmo nao cientes) por seus parceiros; mulheres
que resolveram praticar algum ilicito, seja por vinganca, por dinheiro, ou em
busca de adrenalina; usuarias de drogas que, foram presas com pequeno porte
e, eventualmente ou nao, cometem furtos e roubos; mulheres estelionatarias,
assaltantes de bancos e, até mesmo, mulheres homicidas vitimas de violéncia
doméstica. Considerando tal diversidade, a maioria das prisioneiras estao inse-
ridas diretamente ou indiretamente no trafico de drogas. Esse fator coloca as
mulheres jovens em condicdes de autoras e vitimas do processo de feminiza¢ao
e criminalizacdo da pobreza, sendo motivadas pelo dinheiro rapido e facil, seja
para sustentar sua familia, filhos ou vicio (Cerneka, 2009).

2. Os papéis sexuais na prisao: reproduzindo o patriarcado

Para Thompson (1980), Prado (2003), Bintecourt (2011) e Lemgruber (1983)
a homossexualidade surge como meio de se passar o tempo na cadeia, mas
também como “vdlvula de escape”, como uma nova maneira de criar o mundo
dentro do sistema opressivo e suprir as necessidades das privagdes e caréncias
afetivas do contato extra-muros. Assim, a maioria das relagdes homoafetivas
e sexuais no presidio, se desenvolvem diante do estado de angustia, caréncia
e abandono, ja que muitas presas ndo tém visitas de seus maridos e filhos, ou,
elas se tornam escassas. As condicoes deploraveis em que se cumprem a pena
privativa de liberdade transformam o sexo em uma forma de evasido e criati-
vidade (Bintecourt, 2011). “La em Tucum comecei a me relacionar com uma
mulher, vivi com ela, porque primeiro a gente fica muito carente, soliddo, ai a
gente se envolve, ai quando sai para rua também, porque mulher entende mais
outra mulher. Mas aqui dentro nio me envolvi com mulher nenhuma ainda.
Aqui dentro se vocé comega a ter intimidade com o casal, gera ciimes e da
briga na cadeia” (JRA).

Todavia, conforme apontado por Perruci (1983) a maioria dos relaciona-
mentos entre as internas encontrados em “Bubu” sdo frageis e esporadicos,
permeados pela constante troca de parceiras gerados por ciumes, discussoes,
agressoes fisicas e verbais. Esses conflitos e ambivaléncias representam tanto
a fluidez dos relacionamentos da modernidade, como também a naturalizagdo
da violéncia familiar e social vivenciada no contexto extra-muros. Além disso,
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o estado de confinamento tende a aumentar as emogoes, e consequentemente,
os conflitos ganham maior intensidade (Thompson, 1980).

Identificou-se, também, tal como Lemgruber (1983), Bitencourt (2011) e
Perruci (1983) que as relacbes homoafetivas femininas mimetizam as reprodu-
coes de papéis sexuais baseados na figura do homem e mulher respectivamente,
a ‘delicinha’ e o ‘machinho’. Tais categorias reproduzem “uma demanda dis-
cursiva, por assim dizer, que os corpos se tornem produzidos de acordo com
principios de coeréncia e integridade heterossexual (...) onde o sexo é tomado
como um principio de identidade, ele é sempre posicionado em um campo
de duas identidades mutamente exclusivas e completamente exaustivas; é-se
macho ou fémea, nunca os dois a0 mesmo tempo, e nunca nenhum dos dois”
(Butler, 2008: 99). Assim, ha o fetiche em torno do “machinho” que, representa
a figura do homem, com todas as suas feicdes e caracteristicas masculinas,
inclusive, no sexo. Muitas mulheres também se transformam em ‘machinho’
na cadeia e adquirem as incumbéncias esperadas por esse papel, tais como: pro-
ver segurancga, protecdo e aten¢do a sua parceira, pentear o cabelo, dar comida
e banho. Os papéis sexuais sdo mais engessados: “A machinho é disputada, e
a passiva nao faz sexo oral nela. Satisfazer sexualmente a mulher é desejo do
machinho” (Sapeca).

Ademais, a troca constante entre as parceiras e a op¢ao transitoria pelas
relacbes homoafetivas também foi outro ponto abordado por Prado (2003) e
Lemgruber (1983). Na maioria dos casos, no momento em que as presidiarias
ganham ou estdo proximas da liberdade, decidem romper os vinculos existen-
tes. Tal comportamento é reflexo do proprio preconceito e o medo da dupla
estigmatiza¢do da mulher — ex-presididria e 1ésbica. A homossexualidade no
presidio acaba sendo algo que deva ser esquecido, apagado ou tratado como
aspecto secundario, juntamente com o passado da vida intramuros. “(Foi)
Mais caréncia e safadeza porque eu nio gosto de mulher mais ndo, mas isso
ndo é de deus é pecado, nos estamos pecando mais ainda e eu estou no propo-
sito com Deus” (Surpresa).

Logo, o preconceito das relacbes homossexuais se estende para o estigma
de criminosa que, em ambos os casos, estiao relacionados como algo amoral,
pecaminoso, ilegal ou deturpador no qual essas mulheres se punem moral-
mente, demonstram que se ‘converteram’ religiosamente e tentam, de qualquer
modo, apagar o passado.

3. Agentes X Internas: a disciplina e a resisténcia

Chies (2005) analisou a pesquisa feita por Lemgruber (1983), em dois quadros
distintos (1976 e 1990), decorrentes da mudanga no sistema prisional. Ainda
que o sistema tenha sido adaptado ao modelo ressocializador, com a extingao
dos atos de violéncia fisica entre as detentas, a violéncia simbdlica tornou-se



Prisioneiras: reflexdes sobre mulheres jovens, vitimas e perpetradoras da violéncia

constante na rela¢do entre agentes e internas, representadas por atitudes pater-
nalistas, moralistas e preconceituosas acerca das presididrias. Por outro lado, a
coesdo, a representatividade e as regras no presidio tornaram-se enfraquecidas
com o novo modelo. Com isso, aumentou-se o incentivo a dela¢do e san¢oes
disciplinares, em troca de beneficios e privilégios fornecidos pelos agentes.

Tal quadro também pode ser presenciado na mudanca de Tucum para
Bubu. No que concerne as regras no presidio em Bubu, verificou-se que ‘pro-
cedimento’ era a palavra mais utilizada, tanto por parte dos agentes quanto
por parte das presas. Nesse sentido, o ‘procedimento’ é um conjunto de regras
com sangoes, acerca das condutas e disciplina das prisioneiras. Constitui-se em
um ‘dever-ser’ normativo, a seguir: andar, fazer fila e permanecer em pé, ‘em
procedimento’ (cabega baixa e mios para tras); dirigir a palavra para qualquer
pessoa ‘em procedimento’ (chamar somente de senhora); receber as refeicoes
‘em procedimento’ (cabega baixa e fazer fila). Em caso de descumprimento de
deveres, a san¢do pode variar desde o ‘procedimento’ mais leve (ficar em pé
com as maos entendidas, durante horas, sob o sol, ou ficar de cocoras) ou o
mais severo como o ‘procedimento do canguru’ (nuas, ficam de cécoras com
as maos encostadas na cabega, andando em fila ou sendo puxadas pelos agen-
tes). A logica do procedimento revela a dinamica burocratica do presidio, sem-
pre perpassada pela disciplina, vigilancia e punicdo. Por outro lado, evidencia
a constante dependéncia, humilha¢do e “dociliza¢ao dos corpos” (Foucault,
1979) das presidiarias, ainda que os focos de resisténcia sejam expressados por
meio de reivindicagdes por direitos e melhores condi¢ées ou outros subterfi-
gios criados como escape a opressao.

A pressdo aqui é tanta que vocé ndo se sente culpado, vocé se
pergunta o porqué de tanto sofrimento e humilhagio. Vocé se sente
assim... morto, vivo, morto-vivo. Déi tanto td, as vezes fazem o pro-
cedimento nos velhinhos, agentes que sio mais novos gritam com
os velhinhos até os velhinhos abaixarem. Os velhos ndo precisam
de tanta humilhac¢do. A pessoa se torna mais revoltada, ndo vai
mudar...é até perigoso para quem s6 humilha porque gera revolta e
vingancga, vocé nao sabe o que é o ser da pessoa, até mesmo quem
vive no mundo do crime, acostumando a matar, se um morrer,
menos um (Lucy).

Logo, a relacdo entre agentes e presos é conturbada e, até mesmo, doentia
devido ao processo de prisionizacido que afeta ndo somente as internas, mas todas
as pessoas inseridas no sistema prisional (Clemmer, 1985; Thompson,1980). O
presidio funciona como o “império do tempo morto”, ou seja, “aquele que,
mesmo sem vida, faz-se sentir plenamente” (Goifmann, 1988:76). Por isso, a
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necessidade dos agentes em cumprir com o seu dever - vigiar e punir — torna-se
uma verdadeira sina no cotidiano carcerario.

4. Percepcoes sobre a justica: direitos para quem?
Young (2004) analisa o contributo da perspetiva feminista das relagoes inter-
nacionais para a desconstrug¢do da naturalizagdo gerada pelo género binario
homem versus mulher, ao identificar como as estruturas de poder, identidades e
os discursos de atores institucionais tém sido operados pela posicio dominante
dosujeito masculino, ou, o malestream. A autora traz o conceito de deep gendered
paracompreender a logica perversa das desigualdades contidas nos papéis sociais
desenvolvidos porhomensemulherese, que reproduzem outras violénciassociais.
Desta forma, a abordagem critica pds-colonial por Spivack (1998) tam-
bém destaca o problema de género associado a questdes sociais e raciais
como, por exemplo, a situacdo de “opressao de classe”. Para Spivak (1988),
as mulheres pobres do Terceiro Mundo sdo a representacdo do subalterno,
quando seus direitos sdo negados pela classe social, pela questio do género
e pela raca/etnia, no qual considero a tripla opressdo provocada pela femini-
zacdo e encarceramento da pobreza. Deste modo, a conce¢do de género nao é
somente estabelecida na divisdo sexual de poder, mas também das desigual-
dades sociais que derivam dessa diferenca e se repercutem quanto a garan-
tia de direitos e ao acesso de bens e servigos distribuidos pelo Estado. Faz-se,
portanto, necessario compreender os discursos de poder naturalizados no sis-
tema penal que justificam tais desigualdades (Bourdieu, 2005; Foucault, 1977).
Conforme os relatos das mulheres presidiarias, o juiz e, principalmente,
a juiza, exercem o papel de aplicadores da lei e reproduzem a dominagao
masculina, ao imporem penas mais duras para o sexo feminino. Ao repre-
sentam o estado patriarcal e punitivo avaliam que as presas ndo poderiam,
enquanto maes e mulheres, estarem envolvidas com ‘homens do crime’, ou
serem criminosas. Muito pelo contrario, o discurso dominante é que deve-
riam estar cuidando do lar e de seus filhos. A ‘sobrepena’ di sentido ao
castigo e a punicdo uma vez que as presidiarias, por ndo se incumbirem de
suas tarefas domésticas, deveriam pagar pelo erro ou desvio de conduta.
De uma maneira geral, o que se pode identificar no estudo foi que
a nog¢ao de justica para as internas estd ligada ao tempo ou quantidade da
pena. Tal quantidade é mensurada quando comparada com a pena de seus
companheiros, ou com outros homens que sdo criminosos, como refere
Suzan: “Acho minha senten¢a muito alta porque todas as minhas penas foram
(dadas por) juizas mulheres, por isso foi muito mais alta...os homens fizeram
muito mais e receberam sentencas menores. Se fosse um homem juiz seria
menor”. Ha o questionamento, também, de muitas ndo serem ouvidas e per-
cebidas enquanto mulheres e maes; de serem rés primarias; de nio poderem
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constituir um bom advogado; do abandono no carcere quanto as respostas
sobre remicdo de pena, regressao de regime e possibilidade de visitas. Quando
se comparam aos homens presos, pecebem que essas desigualdades comegam
na delegacia e continuam durante todo deslinde processual, até a sentenga.

Houve, também, nos relatos de algumas internas, que o sentido da
injustica social estd ligado a seletividade penal no carcere, lugar onde abri-
gariam somente as pessoas das classes populares. “Fico revoltada pela
injustica que fazem com as pessoas, porque quem fica presa é s6 pobre né,
nés ‘tamo pagando cadeia para os ricio que vao embora, porque sé pobre
que mantém preso que ndo tem dinheiro para pagar propina!” (Katia)

Tais falas denunciam toda a estrutura de marginalizacdo e criminaliza-
¢ao da pobreza, bem como a funcdo excludente do sistema penal, também
relacionada ao género (Chesney-Lind, 2003; Chies, 2008) Logo, a violéncia
institucional e patriarcal reforcam a condi¢do de presa e impede que muitos
direitos associados a condicao de género possam ser fornecidos, tais como o
direito a saude ginecologica, o direito constante a visita da familia e filhos, o
direito a maternidade, amamentacdo e guarda dos filhos, nascidos nas uni-
dades prisionais (Cernek, 2007; Bastick e Townhead, 2008). Essas mulheres,
portanto, sdo conscientes de qual o espaco que ocupam para a manutengdo do
sistema prisional, reivindicando, ao mesmo tempo, por melhores condi¢ses.

5. Percepcoes sobre a feminilidade: tornando-se mulheres

O processo de “mortificacdo do eu” (Goffman, 1996) no presidio feminino, em
Bubu, inicia-se com as privagdes dos minimos objetos relacionados a beleza e
vaidade da mulher. A proibi¢ao do uso de maquiagens, produtos mais incre-
mentados para os cabelos, esmaltes, lingeries, roupas, sapatos sio motivos de
constantes queixas por parte das internas. Ao invés disso, a vestimenta do
presidio, caracterizada pelo uniforme basico (blusa branca e/ou azul, bermuda
laranja) e o chinelo de dedos preto, fazem-nas sentirem cada vez mais longe
da liberdade. A perda da identidade, através da feminilidade, denota o carcere
como o lugar da rejeicao, baixa auto-estima e opressdo. Consequentemente,
todos esses sentimentos interferem no processo de reintegracdo social.

Aqui a gente ndo se sente bonita, aqui 0 maximo que temos
¢ um xampoo e um condicionador para aqueles que tem fami-
lia para trazer. Nenhum batom, nada podemos ter aqui, o uni-
forme é largo, muito velho, me sinto um lixo! Me lembro da
rua, de quando andava com as melhores roupas e joias, nenhum
relogio podemos ter, ndo sabemos a hora, a sensacdo de ndo
saber se o dia estd acabando ou ainda estd quase. E dificil
lidar com essa realidade. Para mim hoje eu sou uma pessoa sem
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identidade, tentando identificar quem eu sou, lendo bons livros,
me apegando a minha familia, na esperanga de ir embora. (Paula)

Verificou-se, assim, que a descaracterizagdo do ser feminino esta direta-
mente ligada a constituicao de suas subjetividades. Os papéis sociais que desen-
volviam na vida extra-muros ou em “Tucum’ foram substituidos pela padro-
nizacdo de condutas, linguagens e comportamentos, gerando sentimentos de
inferioridade, depressdo, perda da identidade, confusio mental, saudosismo
e dependéncia (Clemmer, 1985; Sykes, 2007). Quadro esse que se torna ainda
mais emblematico quando a maioria das agentes e administragao potencializam
a vaidade e estdo constantemente produzidas com maquiagens e acessorios; o
que reforca a violéncia racial e simbolica da cultura punitiva (Spinoza, 2004).

Pode-se contextualizar o caso episddico da falta de absorvente no pre-
sidio que, por razdes desconhecidas provocou tumultos, desordens, sentimento
de revolta, raiva e humilhacio. Contudo, esse fato revela o poder hierarquico das
agentes penitenciarias sobre os corpos das detentas. Dentro da légica punitiva
do sistema penal tenta-se controlar, até mesmo, o periodo do ciclo menstrual
de suas vidas. Tal violéncia simbdlica constitui-se em uma forma de dominacao
masculina cometida pelas agentes, mas que escapa ao plano da consciéncia,
uma vez que as estruturas de dominagao produzidas pelo patriarcado formam
um conjunto de crencas naturalizadas e se estendem ao campo institucional,
social, tecnoldgico, econdmico e do saber (Bourdieu, 2005); (Foucault, 2002)

Final de semana mesmo sofri humilha¢ido: meu absorvente
acabou, e eu precisava de um absorvente e ela mandou eu colo-
car papel higiénico, mas tinha acabado. Af falei: senhora, preciso
de um absorvente, eu estou presa, eu dependo de vocé. Ela gri-
tou para a galeria inteira dizendo que ndo ia fazer nada para eu
ficar suja e que se eu insistisse eu ia ficar no procedimento, acre-
dita? Eu insisti, ai ela arrumou um, me deu e falou que ia s6
trocar no outro dia, quando trocasse o plantio, e como eu ia
tomar banho de manha? Nio tenho meus direitos?! (Amanda)

Assim, o “poder disciplinar” na instituicdo carcerdria nio s6 dociliza o
corpo da apenada mas, a partir da proibicdo de sentir-se e “tornar-se mulher”
(Beauvoir,1998), incide diretamente nele. Por meio da “biopolitica” (Foucault,
2002), tem-se o controle de suas vidas, subjugando seus corpos, através da
perda da identidade feminina, em uma forma performética da “vida nua”
(Agambem, 2010) e do “império do tempo morto” (Goffman, 1998). Contudo,
em uma visao foucaultiana, os focos de “contra-poder” fazem com que o
resultado entre a “biopolitica” e o “poder disciplinar” somem-se as pulsoes
pela vida (Foucault, 2002). A resisténcia ocorre no momento em que muitas
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internas reforcam os lagos familiares na esperanga de resgata-los e suplan-
tarem os danos decorrentes as suas imagens e individualidades e na feitura
de novas estratégias que compde o tempo e o espaco no cotidiano carcerario.

Portanto, a resisténcia na instituicdo totalitaria forma-se uma anti-
tese a perda total da feminilidade, por outras formas criativas e inventivas
do ‘poder torna-se mulher’ e ‘poder sentir-se bonita’, como por exemplo, o
creme usado para o cabelo que pode servir de hidratante; a manteiga do pao
que também pode servir de creme para o cabelo ou hidratante; a linha do
uniforme que pode servir para fazer trancinhas no cabelo ou para depila-
¢do; a troca e/ou doagao de creme, lingeries e/ou absorventes com as colegas.

Concluséao
Conclui-se que ambos os presidios femininos siao violadores da condic¢io
humana. Se, em Tucum, ndo havia politicas penitencidrias que atendesse
aos direitos humanos, em Bubu, a politica ressocializadora estd aquém dos
parametros bdsicos e necessdrios para garantir a reitegracdo social. Isto
se da, principalmente, quando a identidade, feminilidade e autonomia s3o
negligenciadas pela perspectiva de género. Para além da falta de politicas
especificas voltadas para satide da mulher, garantia de visitas de seus filhos
e familias, e de politicas que superem o estigma ‘mulher e presa’, é pre-
ciso romper a logica punitiva e de controle inerente ao sistema prisional.
Verificou-se que tais presidios e seus atores, reproduzem a violéncia
patriarcal, naturalizando a dominagao simbodlica masculina, a partir dos
papéis sociais e sexuais que supostamente ‘deveriam’ ser desenvolvidos por
homens e mulheres. A partir disso, as agentes penintecidrias reforcam as dores
e privagoes do encarceramento em uma logica de opressao e subjugagdo per-
versa e continua entre o opressor-oprimido. Deste modo, a negacdo da identi-
dade, autonomia e feminilidade nio escapam ao ciclo da violéncia cultural e
de dominag¢do simbélica. Para um movimento contrario, seria necessario que
as presas, em conjunto, tivessem um grau de consciéncia sobre o poder da
resisténcia e sua transformacio, a partir da emancipac¢do. O que, de fato, é
impossivel se pensar em um ambiente de confinamento repressor, em que a
violéncia € reativa e ressignifica a questdo da colonizacdo racial e naturaliza-
¢ao da classe social, vivida no cotidiano dessas presidiarias. Logo, a priva¢do
de direitos relativos ao género e o processo de estigmatizacao social durante e
pOs-carcere repercutem no sentimento de continua solidao e exclusio social.
Para o entendimento maioritirio das presididrias hd oportunida-
des, servigos, algumas condicoes para se trabalhar e estudar, todavia,
nao ha direitos. Suas demandas por justica social permanecem conti-
das e reprimidas, nos minimos espacos e lugares de opressio onde ndao ha
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espago para o local de fala e, muito menos, sujeitos. Por outro lado, espa-
cos de resisténcias, barganhas e contrapoder sio criados a todo momento,
em um movimento até inconsciente pelo desejo de viver e romper com o
ambiente totalizante que reprime e sufoca individualidades e feminilidades.

Portanto, ha o vazio de suas subjetividades provocado pela ansia, desejo
unico de reconhecimento representado por suas vaidades, ainda que dilace-
radas. Contudo, as presididrias ressignificam o sofrimento didrio no carcere,
quando reivindicam por melhores condic¢des e direitos, cientes por serem
mulheres, negras, pobres e presidiarias.
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Abstract

“To kill or to be killed’: Narratives of female victims of intimate partner violence,
convicted of the murder of their partners

Marital homicide practiced by women occurs mainly in contexts of victimisation. This
text presents a qualitative study carried out through the thematic content analysis of
semi-structured interviews and the documentary analysis of the individual prison cases
of six Portuguese female inmates convicted of the murder of their partners or former
partners, looking for a possible relation between the practice of crime and exposure
to a prior history of intimate gender violence, as well as problematising their defence
before the criminal justice system. It was concluded that all were victims of gender-
-based violence on the part of their partners and that there are gaps in the criminal
justice system regarding the conviction of these women.

Keywords: gender violence, female inmates, interviews, individual cases, marital
homicide.

Résumé

«Tuer ou étre tué» - narratives de femmes, victimes de violence de genre, condamnées
pour le meurtre de leurs compagnons

L’homicide conjugal pratiqué par les femmes se produit surtout dans des contextes de
victimisation. Ce texte présente une étude qualitative réalisée grace a I’analyse du con-
tenu thématique des entretiens semi-structurés et a I’analyse documentaire des dossiers
individuels carcéraux de six détenues portugaises condamnées pour le meurtre de leurs
conjoints ou ex-conjoints, en recherchant I’éventuelle relation entre la pratique du crime
et ’exposition a des antécédents de violence de genre dans I’intimité, en problématisant
leur défense face au systéeme de justice pénale. On a conclu que toutes ces femmes ont
été victimes de violence de genre de leurs compagnons et qu’il y a des lacunes dans le
systeme de justice pénale en ce qui concerne la condamnation de ces femmes.

Mots-clés: violence de genre, prisonnieres, interviews, dossiers individuels, homicide
conjugal.

Introducao

Empregue ha mais de dois séculos, em 1976, a autora e feminista sul-africana
Diana Russell redefiniu o termo femicidio como “a morte das mulheres pelo
simples facto de serem mulheres” (p.11), com o objetivo de politizar o termo
e salientar a misoginia que provoca o assassinato das mulheres pelos homens,
ja que considerou a designa¢ao “homicidio” neutra relativamente ao género
e pouco marcante dado a sociedade patriarcal da época (Radford & Russell,
1992). Desta forma, pretendemos salientar que o femicidio nao é equiparado ao
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homicidio dos homens perpetrado pelas suas parceiras. O femicidio é produto
da extrema violéncia que ocorre de forma especifica porque o alvo é a mulher
que estd ou esteve intimamente envolvida com o ofensor (Gartner et al, 2001).

Assim, falar de violéncia doméstica significa falar de violéncia de género;
e, consequentemente, de violéncia de género contra as mulheres. Com bastante
frequéncia, faz manchetes de jornais o fenémeno da violéncia doméstica e, por
conseguinte, o homicidio conjugal praticado no masculino — femicidio. No
entanto, essa perspetiva da uma visao meramente parcelar desta problematica,
ocultando do publico os casos em que as mulheres matam para sobreviver aos
seus agressores, em contextos de violéncia de género. Ressalva-se aqui os casos
em que as mulheres também podem matar por qualquer outro motivo (e.g.
infanticidio). De resto, as estatisticas indicam que apenas 15,5% dos homicidas
em Portugal sio mulheres (MAI, 2017).

Internacionalmente, os estudos que refletem simultaneamente acerca das
mulheres como vitimas e como homicidas conjugais sdo ja um pouco desatuali-
zados (ex: Wilson & Daly, 1992; Websdale, 1999; Mills, 2001; Russell, 2001;
Taylor & Jasinski, 2011) e, em Portugal, ha ainda uma escassez de informagio
sobre o tema em questdo, sendo no entanto de destacar os estudos de Pais
(1998) e de Beleza (1990). A investigacdo sobre a qual refletimos neste artigo,
pretendeu colmatar essa falha na literatura, ao analisar o fenémeno do homi-
cidio conjugal perpetrado por mulheres vitimas de violéncia de género através
dos discursos destas, e dos dados constantes dos seus processos prisionais indi-
viduais, estudando a eventual relacido entre a pratica do crime e a exposi¢ao a
um historial prévio de violéncia as maos dos mesmos e, por fim, problemati-
zando a defesa destas mulheres enquanto vitimas e ofensoras perante o sistema
juridico-penal.

No que respeita a estrutura deste artigo, 0 mesmo é composto por duas
partes de enquadramento teérico/revisdo da literatura dedicadas as mulheres
como homicidas conjugais e a problematica da defesa das mulheres enquanto
vitimas e ofensoras. De seguida, abordamos brevemente os procedimentos
metodologicos utilizados para a obtengdo dos dados e a carateriza¢dao da popu-
lacdo estudada. Posteriormente, expomos os resultados da investiga¢do empi-
rica e dedicamo-nos finalmente as conclusoes e limitacdes do nosso estudo.

1. As mulheres como homicidas conjugais

Apesar de maioritariamente vitimas, as mulheres podem também ser autoras
de qualquer tipo de crime. Todavia, quando nos referimos ao homicidio con-
cretamente, quase sempre este ocorre em contexto familiar ou conjugal, tal
como poderemos confirmar no estudo de Elza Pais (1998).
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A autora publicou que, no ano de 1998, o homicidio conjugal correspon-
dia a 15.1% dos crimes de homicidio no geral, sendo que no ano de 1994 mais
de metade das mulheres homicidas representavam casos de homicidio conjugal.
A sua faixa etdria encontrava-se sobretudo entre os 40 e 0os 59 anos e, a maioria
das mulheres mais jovens que foram entrevistadas afirmavam ter sido vitimas
de violéncia sexual ao contrario do que se passava com as reclusas mais velhas.

Um dos conceitos trazido por Elza Pais (1998) — e que se afigura de extrema
importancia para a nossa investigagdo — ¢ uma das tipologias de homicidio
criada: “Homicidio Maus-Tratos”. Esta no¢do remete para um crime unica-
mente perpetrado por mulheres sobre os seus companheiros que as maltra-
taram durante longos periodos de tempo. Apesar de muitas ponderarem ou
tentarem de facto cometer suicidio, o homicidio dos seus companheiros surge
como a op¢do mais vidvel para porem fim ao seu sofrimento, particularmente,
em momentos de estados emocionais vulneraveis, apds episodios de violéncia
verbal e/ou fisica (Pais, 2010).

Outros estudos, internacionais (e.g. Pollock, 1998; Siegel & Williams,
2003; McClellan et al., 1997), expdem também que as mulheres criminosas
apresentam uma maior tendéncia de terem sido vitimas de violéncia fisica ou
sexual na infancia e que tal levaria, inclusive, a uma entrada precoce no mundo
da delinquéncia e a dependéncia de substancias como drogas e alcool. Ao
longo da historia, as mulheres tém sido mais frequentemente vitimas de homi-
cidio conjugal comparativamente aos homens (Moracco et al, 2010 as cited
in Almeida, 2012) e, quando a situacdo € a inversa, isto é, quando é a mulher
que exerce violéncia ou mata o seu companheiro, é geralmente numa posicao
de autodefesa ou para terminar a violéncia que vivencia por parte do mesmo
(Mills, 2001; Pais, 1998; Russell, 2001; Taylor & Jasinski, 2011; Wilson &
Daly, 1992 as cited in Almeida, 2012). Esta perspetiva da autodefesa esta dire-
tamente relacionada com a literatura focada nas mulheres que matam os seus
parceiros apés varios anos de vitimagao nas suas maos, quando sentem que
nao ha mais escapatoria ou que os seus filhos estao a correr perigo (Websdale,
1999; Wilson & Daly, 1992).

2. Defesa da vitima enquanto ofensora perante o sistema de justica

No que concerne ao modo como o sistema penal aborda o homicidio conjugal
cometido por mulheres, Steffensmeier & Allan (1998) afirmavam que a diver-
sidade das vivéncias dos homens e das mulheres ao longo da sua existéncia
influencia os seus padroes de comportamento criminal. Contudo, perante um
sistema penal que devera ser, acima de tudo, imparcial, assiste-se nao raras
vezes a um enviesamento de género em prejuizo da mulher, seja ela vitima
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ou ofensora, na interpretacdo e aplicacdo da legislacdo (Matos & Machado,
2007).

De um modo geral, as teorias feministas apontam as implicacdes que
as construgoes sociais dos estere6tipos de género tém no sistema de justica
(Ballinger, 2007; Machado, 2007 as cited in Gomes, 2013), especialmente pelo
facto de este sistema julgar as mulheres de acordo com um modelo masculino
identificado como a norma, sem considerar as suas diferentes experiéncias de
vida por contraponto as experiéncias dos homens (Carlen, 2002; Beleza, 1990;
Fonseca, 2008 as cited in Gomes, 2013).

Apesar das muito diferentes experiéncias de vida de homens e mulheres
(Steffensmeier & Allan, 1998), surgem também criticas dirigidas a propen-
sao para que as mulheres sejam igualmente punidas como os homens (Carlen,
2002). Esta corrente defende que tal nao pode ocorrer, nomeadamente nos
casos do supracitado “Homicidio Maus-Tratos” (Pais, 1998), pois ha que ter
em consideracdo a violéncia de género a que estas mulheres foram expostas ao
longo das suas vidas (Carlen, 2002).

Deste modo compreendemos que o tipo de homicidio que estas mulhe-
res cometeram € integrado numa moldura penal que nao lhes corresponde de
facto, uma vez que estamos perante o julgamento de vitimas. Para tal, expomos
aquelas que sdo, a nosso entender, as possibilidades de defesa que poderiam ser
chamadas a colagio e atenuar as sentengas destas mulheres.

Primeiro, a Defesa da Mulher Batida é um conceito que estd diretamente
relacionado a no¢ao de Battered Woman’s Syndrome (Beleza, 1990). Esta estra-
tégia surge com o intuito de proteger estas mulheres quando a ineficacia das
forcas policiais e do sistema judicial tém uma minima repressao penal para o
ofensor, fazendo com que estejamos perante uma situagao que afasta o dolo
num homicidio que apesar de ndo ser justificavel para muitos teéricos, passa a
ser pelo menos, desculpavel (Rosen, 1986).

Depois, independentemente das escolhas livres da vitima, a lei 112/2009
garante que os seus direitos de defesa e prote¢do devam sempre ser garantidos,
nao devendo ser ignorada a motivacdo dos seus atos que é por termo aos abusos
que sofre (Feitor, s.d.), considerando igualmente estudos que demonstram que
um dos fatores de maior risco para o femicidio é a motivag¢do para a ruptura
da relacdo e/ou a separacio propriamente dita (Brookman, 2005; Campbell,
1992; Dobash et al, 2004; Dutton & Kropp, 2000; Moracco et al, 1998).

Outro dos fundamentos utilizados na defesa destas mulheres, seria o
direito de legitima defesa perante tal necessidade. Porém, este direito obedece a
diversos pressupostos e circunstancias como a atualidade ou iminéncia de uma
agressao derivada de um comportamento humano que ameace um bem juri-
dico protegido de outro humano (Palma, 1990). No entanto, tendo em conta a
natureza desta investigacdo, é essencial referir a existéncia de outras doutrinas
que se socorrem de figuras como a “Legitima Defesa Antecipada” (Carvalho,
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2004; Douglas, 1995; Garcia, 2012) na qual o sujeito se prepara para prevenir
uma eventual agressdo através de meios de seguranga como a criagio de arma-
dilhas, colocacdo de vidros no topo de muros, compra de armas, entre outros
(Garcia, 2012). Ao pensarmos em concreto em situagoes que remetam para
casos como o “Homicidio Maus-Tratos”, compreendemos que se estas mulhe-
res ndo tivessem antecipado a sua defesa previamente a0 momento concreto da
agressiao, nao conseguiriam proteger-se devidamente, pois retardarem os seus
direitos de legitima defesa poderia significar uma perigosa ou impossivel defesa
(Carvalho, 1998; Palma, 1990).

Uma vez praticado o homicidio de outrem, estamos perante o artigo 131°
do Coédigo Penal: “Quem matar outra pessoa é punido com pena de prisdao
de oito a dezasseis anos”, complementado pelo artigo 133°, homicidio privi-
legiado, que atenua a condenacdo do sujeito tipificando o seguinte: “Quem
matar outra pessoa dominado por compreensivel emog¢ao violenta, compai-
x40, desespero ou motivo de relevante valor social ou moral, que diminuam
sensivelmente a sua culpa, é punido com pena de prisio de um a cinco anos”.
De acordo com Bitencourt (2009), o homicidio privilegiado é censurado de
forma mais branda devido as razdes que motivaram a ocorréncia do crime,
isto é, o estado emocional no qual o agente se encontrava aquando da pratica
criminal, fosse ele: desespero, compaixdo, motivos de alto valor moral ou com-
preensivel emog¢do violenta, atenuam consideravelmente a culpa do individuo
(Albuquerque, 2010). No ambito da nossa investiga¢do, debrucamo-nos apenas
sobre dois dos quatro elementos privilegiadores relativos ao estado emocional
ja referidos: a compreensivel emocao violenta e o desespero, perante os quais
se encontram reduzidos o discernimento e capacidade psicologica do agente,
resultando numa imputabilidade diminuida do mesmo (Ferreira, 1991; Palma,
1983).

3. Procedimentos metodoldgicos e caraterizacao da populacao em
estudo

Este estudo qualitativo teve como principal objetivo analisar os discursos de
mulheres reclusas portuguesas, condenadas pelo homicidio dos seus compa-
nheiros ou ex-companheiros, analisando a eventual relagcao entre a pratica do
crime e a exposi¢do a um historial prévio de violéncia de género na intimidade,
bem como problematizar, juridicamente, as suas possibilidades de defesa. A
nivel especifico, o estudo pretendeu efetuar a carateriza¢do sociodemografica,
juridico-penal e do mébil do crime das reclusas condenadas pelo homicidio dos
seus companheiros ou ex-companheiros, através da andlise documental dos
seus processos individuais; analisar os seus discursos, através da realizacio de
entrevistas semiestruturadas, com foco nas suas origens sociodemograficas, nas
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suas representagoes sobre as relagdes sociais de género, em geral, e na violéncia
de género na intimidade, em particular; analisar as perce¢oes das reclusas em
relacdo a (in)eficacia do sistema de justi¢a; compreender os efeitos da reclusio
nas varias dimensoes da vida das participantes; verificar se a vitimagdo prévia
a que estas mulheres foram sujeitas influenciou ou nido a pratica de homicidio
e a aplicagdo das suas penas.

Por forma a vermos respondidos os objetivos, recorremos a analise dos
processos individuais das reclusas e a realizagdo de uma entrevista semiestru-
turada, como métodos preferenciais pois estas duas fontes de informacao de
natureza distinta sobre a mesma situagao permitem comparagdoes que resultam
em conclusées mais fidedignas (Igea et al, 1995), assim como a entrevista possi-
bilita uma maior proximidade e empatia entre o entrevistador e o entrevistado,
promovendo a investigacdo de aspetos que determinam significados pessoais
das suas atitudes e comportamentos (Boni et al, 2005).

O tratamento e analise dos nossos dados realizaram-se através da ana-
lise documental, no caso dos processos individuais e, da analise de contetido
tematica, no caso das entrevistas. A analise documental consiste em identificar,
verificar e apreciar os documentos com uma finalidade especifica e, nesse caso,
recomenda-se a utilizacdo de uma fonte paralela de informagdo para comple-
mentar os dados e permitir a contextualizacdo das informagées contidas nos
documentos (Souza et al, 2011), razao pela qual recorremos também a entre-
vista semiestruturada. A analise de conteudo tematica refere-se a um conjunto
de técnicas que exploram comunicacdes ricas em contetudo, utilizando proce-
dimentos sistemdticos e objetivos (Bardin, 1995). Assim, a andlise de contetido
tematica permite desconstruir o discurso das entrevistas ao identificar temas
que permitem uma analise minuciosa dos dados (Guerra, 2006), criando cate-
gorias que reunem um conjunto de elementos sob um titulo genérico, agru-
pando-os segundo os seus carateres comuns, impondo uma nova organiza¢ao
intencional as mensagens, distinta daquela do discurso original (Oliveira,
2008). Nesta investigagdo em concreto, a categorizacdo foi feita a posteriori,
depois da completa transcrigao e leitura de todas as entrevistas.

A amostra utilizada para a realizacdo deste estudo foi constituida por
seis mulheres portuguesas, quatro delas detidas no Estabelecimento Prisional
Especial de Santa Cruz do Bispo e duas delas detidas no Estabelecimento
Prisional Regional de Odemira. As suas idades estavam compreendidas entre
0s 33 e 0s 61 anos (X=49.6), sendo a faixa etaria dos 40-50 anos a mais preva-
lente. As suas penas variado entre os 11 (homicidio simples) e 0s 20 anos (homi-
cidio qualificado). Esta amostra intencional teve como critérios de inclusdo: o
sexo feminino, a vitimagdo por violéncia doméstica e a reclusdo por homicidio
conjugal.
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4. Resultados
De forma geral, esta investigagao permitiu reconhecer lacunas no modo como
o sistema juridico-penal portugués aborda as condena¢ées do homicidio conju-
gal praticado no feminino, quando falamos de casos onde existiu uma vitima-
¢do prévia destas mulheres as maos dos companheiros/ ex-companheiros que
vieram a matar.

Apesar de ndo podermos afirmar que, em todos os casos analisados, a vio-
léncia foi a motivagao fundamental do homicidio, uma vez que os seus proces-
sos individuais referem outros motivos para a pratica do crime como problemas
economicos, familiares ou novos relacionamentos amorosos, consideramos
que nao podem ser desvalorizadas as vivéncias de extrema violéncia que estas
enfrentaram. Contudo, pudemos ler nas suas sentencas, discursos dos juizes
que salientam o facto de “se tratar do seu companheiro, pai dos seus filhos”,
mas nunca o impacto da violéncia a qual foram expostas precisamente pelos
seus “companheiros, pais dos seus filhos”.

Com base na analise de contetido temadtica das entrevistas, foram criadas
diversas categorias, sendo de salientar as seguintes:

Crencas de género Pais (1998), afirmou que as mulheres que matam os
seus companheiros/agressores sentem grandes dificuldades em abandonar a
relacdo abusiva devido a constrangimentos sociais como crengas de género
desadequadas nas quais o papel da mulher seria posto em causa aquando
de um divorcio : “Ficava por causa dos meus filhos. A gente pelos filhos faz
tudo. Se nao tivesse os filhos, nao sei o que acontecia. (...) Era uma vergonha
na altura. Tinha de levar porrada e calar! Se nao era uma vergonha para a
familia.” — E4.

Ciclo da Violéncia Pudemos constatar também nos seus discursos que
com o passar do tempo, o Ciclo da Violéncia Doméstica comecou a encurtar
as suas fases, eliminando a fase da lua-de-mel e alternando apenas entre a
fase de aumento de tensio e a fase do ataque em concreto, facto que a litera-

tura alerta para um grande preditor da ocorréncia de uma fatalidade para a
vitima (Walker, 2009).

Tentativas de fuga/ separacdo Metade destas mulheres ja se encontra-
vam separadas no momento em que o crime ocorreu, o que significa que
estas mulheres tentaram fugir ou pér um fim a relacdo como € claro nestes
excertos que demonstram o quanto estas mulheres pretendiam por um fim
ao ciclo de violéncia: “Antes de acontecer o que aconteceu, eu tinha estado
3 meses na casa da minha mie. S6 que depois ele foi 1a e deu-me a volta,
prometeu que mudava e eu entdo propus-lhe mudarmos de casa e ele aceitou.
Tudo isto em prol do meu filho, por causa do meu filho.” (E2); “Fugia para
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a minha vizinha e dormi I4 muitas noites. Ela foi testemunha. Protegia-me
dele e abrigou-me muitas noites a mim e ao meu filho...” (E1); e sdo criados
multiplos obstdculos pelos seus companheiros no sentido de que a separagao
ndo possa ocorrer de forma pacifica (“Acabar a relacdo, tentei eu muita vez.
(...) Ele ndo deixava. Dizia que eu era uma parva, que nao tinha nada que
fazer isso, que se fizesse isso era vista assim ou assado, que eu casei com ele e
ele havia de ser o meu homem fosse como fosse. Ele tinha uma lata ‘pra falar
que ndo passa pela cabe¢a a ninguém!” — E3).

Apresentacdo de queixa/denuncia Sentem falta de apoio social e das
respetivas autoridades policiais, o que leva a uma falta de confianga nas
institui¢oes: “Nao me adiantava fazer queixa, a policia diz que faz as coisas
e na hora da verdade a gente leva na mesma! Nao estdo la para nos ajudar!
Se nao fossemos nds a matar, era eu morta! Eu nio estava viva nesta historia
nem o meu filho! (chorosa) Eu sei que ndo estava viva! Sei que foi um erro
que se fez, mas teve que ser feito. Eu prefiro estar aqui a sofrer estes anos
todos mas ter o meu filho vivo!” — E1).

Premeditacdo No que respeita a premeditacao, fator que anula a possi-
bilidade de emolduramento na figura da Legitima Defesa mas n3o na figura
da Legitima Defesa Antecipada nem no Homicidio Privilegiado por com-
preensivel emog¢do violenta ou desespero, foi considerado que em quatro
casos houve premedita¢ao, pois existiu um planeamento prévio dos atos de
modo elaborado, como, por exemplo, através da compra da arma utilizada.

Momento do Crime Nas suas motivacdes e no momento do crime em
concreto, € crucial analisar cuidadosamente as suas narrativas e tentar per-
cecionar além do que podemos ler em meros excertos, compreendendo e
valorizando os contornos das suas vivéncias: “E nesse dia, como todo o ser
humano tem o seu limite, acho que nesse dia atingi o meu. Nesse dia ndo
sei 0 que é que poderia ter acontecido, acho que ele estava mesmo possesso,
ele saia de casa e voltava e parecia que era mesmo o alvo a abater! Nio sei.
Nesse dia, eu nao lhe podia dizer nada, ele chegou a vir a casa trés vezes e
nessas trés vezes bateu-me. Na ultima delas, ele deu-me com uma garrafa na
cabeca que eu até fui assistida aqui em *******» _ ES; “Estavamos os dois
em casa, ele ndo tinha ido trabalhar e estava a arranjar a porta da dispensa,
sempre a implicar por tudo e por nada e espetou-me duas vezes no braco
com a chave de fendas. Era mau ele, era mesmo muito mau! E eu disse-lhe
“Oh ***** para com isso! Isto é todos os dias, eu assim ndo vou aguentar.
Tu prometeste-me e afinal ndo estds a cumprir! Isto ndo vai dar em nada e
eu vou ter que tratar da minha vida.”. Ele sempre a beber vinho e eu disse-
-lhe “Continuas a beber e eu ndo sei como vai ser!”, porque ele quando bebia
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ficava mais violento ainda. Comecou aos murros e aos pontapés, atirou-me
com o copo de vinho a cara e depois vinha com o copo para me atacar...”
- E2; “Desde que ele se portou mal comigo e com o meu filho, para mim
acabou! Eu ja ndo aguentava mais, eram 14 anos e depois de levar a altima
chapada, disse-lhe: “E a dltima que me dés!”. Foi ai que decidimos (ela e o
amante) acabar com ele e fui buscar a arma do meu pai.”- E1. Como ja foi
referido na revisao da literatura, o homicidio dos seus companheiros/agres-
sores surge como a op¢ao mais vidvel para colocarem termo ao seu sofri-
mento, particularmente, em momentos de estados emocionais vulneraveis,
apo6s episodios de violéncia verbal e/ou fisica (Pais, 2010), como foi o caso
em todas as situa¢des acima descritas

Constatamos através da andlise documental que metade destas mulheres
ja se encontrava divorciada quando tudo se sucedeu. Este facto é extremamente
significativo pois permite-nos afirmar que, de facto, o periodo inicial da sepa-
ragao do casal constitui um fator de risco agravado tanto para a ocorréncia de
femicidio (Pais, 1998; Brookman, 2005; Campbell, 1992; Dobash et al, 2004;
Dutton & Kropp, 2000; Moracco et al, 1998) como para o homicidio dos seus
agressores. Sabemos também que a exposicdo a violéncia em contextos familia-
res (tanto no agressor como na vitima) ou nas relagoes de intimidade, o abuso
de alcool, as ameacas de morte, o baixo estatuto socioecondémico e 0 acesso a
armas de fogo sdo altamente preditores da ocorréncia de femicidio (Campbell
et al, 2004; Dobash et al, 2004; Gartner et al, 2001; Aldridge & Browne,
2003) e, todos estes indicadores sdo possiveis de reconhecer em cada um dos
nossos casos de alguma forma, o que transparece o elevado risco de femicidio
em que estas se encontravam.

Enquadramento Legal De facto e citando uma das entrevistadas: “Se nio
fossemos nds a matar, era eu morta!” (E1). Esta frase reflete a necessidade de
um enquadramento legal que permita a utilizacdo da figura da Legitima Defesa
Antecipada ou a inser¢ao na moldura penal do Homicidio Privilegiado por com-
preensivel emocdo violenta ou desespero (Albuquerque, 2010) e que dé voz a
Defesa da Mulher Batida (Rosen, 1986; Beleza, 1990). Tudo no sentido de con-
sentir que as acoes destas mulheres vejam ndo um afastamento total da culpa,
mas sim uma diminui¢do da culpa traduzida numa consequente diminui¢ao
da pena. Isto é, ao compreendermos que este tipo de crimes sdo praticados sob
estados emocionais visivelmente alterados, compreendemos igualmente que a
razdo de ser do privilegiamento do homicidio esta intrinseca a uma atenuagao
da pena do ofensor, fundamentada no estado emocional do mesmo (Casal,
2004) que mata sob o seu dominio profundo, afetando a sua capacidade de
determinacdo (Dias, 1999) e traduzindo-se numa menor exigibilidade dos seus
comportamentos (Pereira, 1998). Tal nio significa que no momento do crime o
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agente fosse inimputavel ou nao estivesse consciente dos seus atos, mas que o
estado emocional no qual o agente se encontrava aquando da pratica criminal,
fosse ele desespero ou compreensivel emog¢ado violenta, estivesse presente para
que a exigibilidade da culpa se encontrasse diminuida (Dias, 2004). Apesar
de nao podemos declarar que a vitimagdo foi a motivacdo para os seis casos
analisados, todas as entrevistadas afirmaram terem sido vitimas de violéncia de
varios tipos por parte dos companheiros que vieram a matar.

Ainda de volta a moldura penal destes casos, é de salientar que apenas
uma das reclusas foi condenada por homicidio simples com uma pena de prisdo
de 11 anos. Esta mesma mulher ja revelava um extenso leque de antecedentes
criminais, designadamente, falsificacio documental, apropriac¢ao ilegitima em
caso de acessdo ou coisa achada e condugdo de veiculo sob o efeito de alcool.
No entanto, foi possivel inferir que a reclusa em questdo ja havia realizado trés
participac¢des a PSP por violéncia doméstica e a PSP também ja havia interce-
dido duas vezes por agressdes mutuas entre o casal, nio minimizando também
os contornos deste homicidio: no momento do crime, esta mulher estaria a ser
ameacada e agredida, razdo pela qual na iminéncia de que algo pior pudesse
suceder, se muniu de uma faca que estava a utilizar na cozinha e desferiu um
unico golpe no seu companheiro, chamando o INEM de imediato. Tendo
conhecimento dos contornos nos quais o crime se sucedeu e, validando que
a moldura penal do crime de homicidio simples se encontra entre oito a 16
anos, parece-nos demasiado severa a pena que lhe foi atribuida. Consideramos
igualmente que este crime estaria melhor enquadrado numa situacao de legi-
tima defesa, uma vez que configurou o pressuposto primordial deste conceito:
a atualidade/iminéncia de uma agressao.

A atualidade de uma agressao é entendida como uma ac¢do iminente, isto €,
que ameaga cumprir-se no imediato ou que ja esta a ser concretizada de facto,
formando assim o espago temporal no qual uma defesa pode ser considerada
licita perante o nosso sistema juridico-penal (Silva, 1998). Configuram-se assim
atenuantes objetivas como as dindmicas temporais e violentas do momento con-
creto em que o crime se sucedeu, juntamente com o facto de a situacdo ja estar
sinalizada nas autoridades por diversas vezes e a sua preocupacao em contactar
de imediato o INEM, e também atenuantes subjetivas como o arrependimento
que esta mulher demonstrou. Pudemos ainda verificar que, coincidentemente,
as duas mulheres que apresentavam registo criminal prévio, eram também
aquelas nas quais a PSP e a GNR ja haviam intervindo em altercacdes relacio-
nadas com violéncia doméstica nas quais eram vitimas. Estas duas mulheres,
foram também condenadas as penas mais reduzidas da amostra analisada (11
anos por homicidio simples e 11 anos e seis meses por homicidio qualificado),
o que nos faz ponderar acerca da aplicagdo de uma possivel atenuante relativa
a sinalizacdo prévia destas mulheres no sistema.
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Percecdo da (In)eficacia do Sistema de Justica Por fim, inferimos que
estas mulheres se sentiram extremamente injusticadas com a defesa que recebe-
ram por parte dos seus advogados tanto oficiosos como particulares, revelando
nos seus discursos que estes nao se dedicam o suficiente aos casos, roubando-
-lhes assim a esperanca de uma sentenga mais favoravel: “Falei aqui com uma
reclusa que me deu o contacto de outros advogados, de boa-fé, porque disse-
ram-me que os advogados oficiosos que ndo valiam nada para o meu caso que
era um crime e porque muitas das vezes sao estagiarios e nao se esforcam.”
— E3; “Nao, ela (advogada oficiosa) ndo se esforcou e eu tinha direito a trés
recursos e ela s6 me meteu dois. Eu fui acusada de homicidio simples e pronto,
vou ficar aqui 11 anos.” — E2.

Concluséao

Quando confrontamos os resultados que obtivemos com os objetivos iniciais
aos quais nos haviamos proposto, percebemos que o objetivo primordial deste
estudo foi alcangado com sucesso, ja que apesar de nio podermos asseverar
que a sua vitimagao prévia foi o moébil do crime, podemos assegurar que as
suas trajetorias de vida foram marcadas por multiplos episédios de violéncia
que afetaram quem estas mulheres sdo e a forma como se comportam no seu
quotidiano.

Apesar de ecoarem grandes vozes de alerta para a violéncia de género, na
pratica, ndo sO as proprias vitimas como as suas familias tendem a normalizar
a ocorréncia deste fendmeno por terem vivenciado o mesmo, como também
muitos membros das forgas policiais, das instituicdes de carater penal e até de
saude parecem ndo estar suficientemente sensibilizados para a ocorréncia deste
fenémeno. Constituindo a violéncia doméstica um crime publico em Portugal,
seria de esperar que diversas entidades estivessem mais alertadas para estas
situagdes, denunciando-as de imediato e levando-as em consideracio.

E também importante acautelar a nio valorizacio da vitimagdo prévia a
que estas mulheres estiveram expostas de multiplas formas, designadamente,
através do testemunho de violéncia interparental e da exposi¢ao a violéncia
fisica, verbal e emocional pelas mios dos seus companheiros. Ao lermos nas
suas sentencas discursos que salientam o facto de estes homens se tratarem
dos seus parceiros de vida e pais dos seus filhos como uma agravante, revela
um desconhecimento das vivéncias e do quotidiano de uma vitima de violéncia
doméstica e, evidencia a perpetuacdo dos estereotipados e tradicionais papéis
de género. Apesar de alguns estudos referirem o contrario (Agra et al, 2015),
percecionamos que as senteng¢as destas mulheres vao muito além da pena sus-
pensa, como elucida o estudo dos mesmos autores, integrando uma moldura
penal que comega nos 11 anos e culmina nos 20 anos de reclusio, no caso
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mais grave. A nosso entender, alternativas como a figura da Legitima Defesa
Antecipada ou o Homicidio Privilegiado por compreensivel emo¢ao violenta
ou desespero poderiam ter sido consideradas no enquadramento legal destes
casos, evitando assim a revitimag¢ao destas mulheres. De facto, ndo podermos
afirmar que as seis mulheres que entrevistimos mataram 0s seus parceiros
devido a vitimagdo que sofriam por parte dos mesmos; mas podemos constatar
que todas, sem excecdo, foram violentadas reiteradamente pelos homens que
vieram a matar. E este dado é fulcral para que haja o entendimento que aqui
pretendemos dar: a exposi¢do a violéncia de género é nao s6 um fator predi-
tor da ocorréncia de um femicidio, como também é preditor da ocorréncia do
homicidio do ofensor por parte da sua vitima. Excluir ou omitir a pertinéncia
deste dado nos julgamentos destas mulheres é em si, também, outro modo de
violéncia de género que se ira refletir numa falta de confianga das mulheres viti-
mas de violéncia na intimidade nas institui¢cdes que as podem proteger, levando
a uma omissado crescente das denuncias deste tipo de crime que necessita de se
libertar das cifras-negras e de se juntar as dentincias, as campanhas de sensibi-
lizacdo e de se tornar mais do que um mero artigo no Codigo Penal. Falamos
de um problema de satide publica, um flagelo social, politico e, principalmente,
educativo.

Relativamente as principais limitagdes deste estudo, estas prenderam-se
com o facto de ndo nos ter sido autorizado o acesso a todos os Estabelecimentos
Prisionais Femininos nacionais, ja que o objetivo inicial seria trabalhar o uni-
verso das reclusas condenadas pela morte dos seus companheiros em Portugal e
ndo apenas uma amostra. Nos Estabelecimentos Prisionais aos quais nos permi-
tiram aceder, foram analisados os processos individuais das 13 reclusas detidas
por este tipo de crime, embora apenas seis reclusas tenham aceitado colaborar
quando perceberam o teor da entrevista. Esta dificuldade inicial foi superada
na medida em que as seis entrevistas realizadas foram extremamente ricas em
informagao e indicadoras de extrema angustia pelos atos que cometeram e que
as encaminharam para a prisdo, bem como alivio por jd nao serem vitimas e,
um enorme receio do que vira depois do cumprimento das suas penas.
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Resumo:

Este artigo pretende dar a conhecer a perspetiva da policia cabo-verdiana rela-
tivamente ao combate e a preven¢io do fenomeno thug e da violéncia urbana
na cidade da Praia, partindo dos dados empiricos obtidos de uma inves-
tigacdo qualitativa, realizada no ambito de uma dissertacio de mestrado.
A realidade cabo-verdiana sobre a violéncia urbana tem chamado a atengdo pela
sua dimensdo e expressio associada ao fendémeno thug, caracterizado por gru-
pos de jovens envolvidos em violéncia urbana coletiva. Este fenémeno tem vindo a
aumentar sentimentos de inseguran¢a na populacido praiense e, como consequéncia,
o aumento de respostas mais repressivas por parte dos agentes de controlo formal.
Os resultados obtidos chamam a atengdo para a importancia de adogao de novas estraté-
gias para resolu¢io destas problematicas, como a necessidade de uma reforma do sistema
de justica juvenil e altera¢bes na atuagao da policia, que se quer mais eficaz e preventiva.

Palavras-chave: policia, violéncia urbana, fenémeno thug, cidade da Praia, jovens.

Abstract

The Cape Verdean police reality in the fight against and prevention of urban violence
and the “thug” phenomenon in the city of Praia

Thisarticle intends to show the perspective of the Cape Verdean police regarding the com-
batand prevention of the “thug” phenomenonandurbanviolencein thecity of Praia, based
on empirical data obtained from a qualitative research carried out on the police of all the
squadrons of the city of Praia, at the end of 2015 under the scope of a master’s dissertation.
The Cape Verdean reality about these social scourges has drawn atten-
tion to the fact that we are systematically being surprised by acts of vio-
lence in their most diverse forms and dimensions. These phenomena are
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associated with young people, acting in organised groups and calling themsel-
ves “thugs”, coming from the most diverse areas and social classes in the city.
The results obtained call attention to the importance of adopting new strategies to
solve these problems, such as the need for the reform of the juvenile justice system and
the issues inherent to the police in order to act effectively and efficiently with regard to
urban violence and the thug phenomenon.

Keywords: Police, urban violence, thug phenomenon, city of Praia, young people.

Résumé

Le phénomene “thug” et la prévention de la violence dans la ville de Praia dans la
perspective de la police capverdienne

Cet article vise a montrer le point de vue de la police capverdienne sur la lutte et la pré-
vention du phénomeéne thug et de la violence urbaine dans la ville de Praia, a partir des
données empiriques obtenues dans une enquéte qualitative menée dans le cadre d’une
thése de master.

La réalité capverdienne face a la violence urbaine a attiré l’attention en raison de sa
dimension et de ’expression associée au phénomene thug, caractérisé par des groupes
de jeunes impliqués dans la violence urbaine collective. Ce phénomeéne a augmenté les
sentiments d’insécurité dans la population de la ville, et par conséquent, les réponses
plus répressives des agents de controle formel.

Les résultats obtenus attirent I’attention sur 'importance d’adopter de nouvelles straté-
gies pour résoudre ces problemes, par exemple le besoin de réformer le systeme de jus-
tice pour mineurs et les changements dans P’action de la police qui se veut plus efficace
et préventive.

Mots-clés: Police, violence urbaine, phénomene thug, ville de Praia, jeunes.

Introducao

A violéncia urbana em Cabo Verde é um fenémeno que tem assolado, especifi-
camente, a cidade da Praia, capital do pais. A populacdo praiense tem vindo a
reclamar por medidas sérias e adequadas para lidar com este problema. Visto
como uma preocupacao de politica publica e criminal, existem, porém, gran-
des inconformidades sociais e institucionais quanto ao seu efetivo combate e
prevengao.

Cabo Verde é hoje um pais com altas taxas de violéncia e com sérios pro-
blemas sociais e econdmicos, expressos nas grandes desigualdades sociais que
ai se encontram. O aumento da violéncia urbana tem sido acompanhado do
aumento dos sentimentos de inseguranca, que tem levado a necessidade de novas
formas de combate repressivas implementadas pelo governo local (Bordonaro,
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2010, p. 108). Alias, os desafios de Cabo Verde tém sido o combate e a preven-
¢ao da criminalidade nas suas mais diferentes formas e dimensoes.

A violéncia urbana em Cabo Verde tem sido retratada como um fenémeno
eminentemente juvenil, uma vez que os seus protagonistas sao, na sua grande
maioria, jovens, com idades compreendidas entre os 14 e os 24 anos de idade,
designados de thugs' . Esta é uma expressdo utilizada para referir grupos orga-
nizados de jovens, especialistas em violéncia urbana coletiva.

Importa, assim, perceber qual o papel da policia enquanto 6rgio formal de
controlo do crime. Que responsabilidades tem a policia cabo-verdiana no com-
bate e na prevencao da violéncia urbana juvenil? Que representagdes a policia
cabo-verdiana tem sobre a violéncia urbana que assola o pais?

Na tentativa de responder a estas questOes, apresentam-se alguns dos
dados de um estudo qualitativo realizado no ambito de uma dissertacao de
mestrado intitulada “O fenémeno thug e a violéncia urbana na cidade da Praia
(Cabo Verde): A perspetiva da policia da cabo-verdiana”.

1. Violéncia urbana na cidade da Praia

Na cidade da Praia é evidente o sentimento de inseguranga por parte dos que
la vivem e dos que 14 vao. Muito se tem falado, nos féruns publicos, debates
politicos ou conversas de café, sobre a violéncia vivenciada. O discurso preva-
lente é de que nada tem estado a ser feito para colmatar a presente situacao. O
que ndo contraria os sentimentos de inseguran¢a da populacido cabo-verdiana,
os dados estatisticos oficiais ou os estudos realizados (INE, 2010; Lima, 2010,
2012; Bordonaro, 2012; Cardoso, 2012).

Os dados estatisticos de Cabo Verde apresentam um aumento significativo
dos registos criminais, tanto ao nivel nacional (leia-se, nas diferentes ilhas),
como ao nivel local. A ilha de Santiago surge como a regido mais violenta de
Cabo Verde, fruto do facto da cidade da Praia, capital do pais, apresentar dos
maiores registos criminais a nivel nacional (INE, 2010; DNPN, 2011, 2014).

Os dados estatisticos tém sido corroborados pelos estudos realizados por
varios autores, como Lima (2010; 2012), Bordonaro (2012) e Cardoso (2012)
que tém referenciado o fendmeno da violéncia urbana no contexto da cidade da
Praia como um fenémeno juvenil. Se a violéncia urbana tem sido descrita como
um fendémeno eminentemente juvenil, que pde em causa o bem-estar social
(Duarte e Carvalho, 2013), em Cabo Verde a sua expressao ndo pode ser dis-
sociada do facto de ser um pais muito jovem e com muitos problemas sociais
graves associados a esta faixa etaria. Desemprego jovem, falta de escolaridade

1 Vem do inglés e significa, rufia, bandido, assassino.
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(que tem afetado mais os jovens de classes baixa), adolescentes e jovens desafi-
liados, uso problematico de substancias psicotrdpicas, sdo apenas alguns desses
problemas. Quase trinta e dois por cento da populacdo tem idade inferior aos
15 anos, 64,8% tem idades compreendidas entre os 15 e 64 anos e apenas
3,64% mais 65 anos (INE, 2011). Os bairros suburbanos da cidade da Praia
sdo aqueles que apresentam uma taxa maior de populacdo juvenil com os pro-
blemas sociais identificados (Lima, 2010; Cardoso e Roque, 2009).

Face aos problemas identificados, foram levadas a cabo algumas transfor-
macoes ao nivel social e politico. Segundo Bordonaro (2010) a Policia Militar
tem atuado no combate e na preven¢do da violéncia urbana, o que levou a cria-
¢do de corpos de intervencdo e investigagao especializados. Face ao aumento
das ocorréncias de violéncia na cidade da Praia, o aumento das medidas repres-
sivas e punitivas passou a ser uma realidade visivel. Ora, a policia, enquanto
uma institui¢do do Estado e um 6rgdo formal de controlo do crime, “tem por
fungoes defender a legalidade democratica, prevenir a criminalidade e garantir
a seguranga interna, a tranquilidade publica e o exercicio dos direitos dos cida-
ddos” (ver artigo 244°, n. 1 da Constituicdo da Republica de Cabo Verde e art.
1° da Lei de Seguranca Interna 16/VII/2007). Segundo a Lei n° 30/VII/2008,
a Esquadra de Investigacdo e Combate Criminal (EICC) é constituida por duas
unidades, a BAC (Brigada anticrime) e a BIC (Brigada de investigagao crimi-
nal), que tém como finalidade a interven¢ao imediata, com medidas sérias de
repressao e prevengao criminais, alargando assim a competéncia investigatoria
da Policia Nacional. Estas brigadas foram criadas em 2013 para fazer face
as altas taxas de criminalidade na cidade da Praia. Embora estas medidas se
tornem mais visiveis em 2013, o combate a criminalidade sempre foi uma preo-
cupagdo do Governo Cabo-verdiano. Entre 2006 a 2011 o Plano Estratégico
de Seguranca Interna ja passava por “promover a seguranca das pessoas e bens
e afirmar a autoridade do Estado” em relag¢do a estas matérias. (MAI, 2011).

2. Enquadramento metodolédgico

Estudar a realidade policial em Cabo Verde e ouvir as vozes dos seus ato-
res contribui para diminuir alguma da invisibilidade académica e cien-
tifica que as tem envolvido. Neste sentido, este estudo assume um caracter
exploratério e em certa medida inovador nesta area. O estudo realizado
teve como objetivo central perceber a perspetiva da policia da cidade da
Praia sobre a violéncia urbana. Foi realizada uma investigacio que fez cru-
zar duas principais técnicas de recolha de dados: inquéritos por questiona-
rios e entrevistas semiestruturadas. Estes instrumentos foram administrados
aos policias de todas as esquadras de policia da cidade da Praia. O levanta-
mento dos dados decorreu nos meses de novembro e dezembro de 2015.
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Foi feito um primeiro levantamento de todas as esquadras de policia da
cidade da Praia e do seu numero de efetivos. Existem cinco (5) esquadras de
policia e um total de cento e cinquenta e seis (156) efetivos de policia (ver

Quadro 1).

Quadro 1: Esquadras de policia da cidade da Praia e niimero de efetivos.

Esquadras de Policia da Cidade da Praia Niimeros de Efetivos
Esquadra de Policia de Achada de Séo Filipe 25
Esquadra de Investigacio e Combate Criminal (EICC) 54
Esquadra de Policia de Achada de Eugénio Lima 21
Esquadra de Policia de Fazenda 31
Esquadra de Policia de Palmarejo 25

Fonte: Levantamento feito durante o trabalho de campo no ano de 2015

Os inquéritos por questionarios foram distribuidos pelas cinco esquadras
de policia da cidade da Praia ao numero total de efetivos (N=156); responderam
setenta e um (n=71) policias (ver Quadro 2).

Quadro 2: Esquadras de policia: nimero de efetivos e nimero de respondentes.

Biimers de Nitmero de
Esquadras d= Policin dn Cidades da Praia .

Efefivosg (M) Respondentes ()
Ezguadca de Policm de Achada de Sio Filipe 25 [
Esquadra  de: Investigagdo = Combate i i
Criminal
Ezquadra de Policia Achada Evgénio Lima 21 e
E=zquadra de Policia Fazenda il L5
Ezquadra de Policia Palmarejo ek LT
Toial 134 TL

Fonte: Inquérito por questiondrios realizados durante o trabalho de campo no ano de
2015

Os questionarios foram deixados em cada esquadra de policia, com uma
prévia explicacdo e simulacdo de como os preencher, sendo posteriormente feita
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a sua recolha. Os dados do questionario foram analisados estatisticamente,
através do programa estatistico SPSS.

Relativamente as entrevistas, tragou-se como objetivo 15 entrevistas (trés
por cada esquadra), mas foram realizadas apenas seis entrevistas. Trés na
Esquadra de Policia de Achada de Sao Filipe e outras trés na Esquadra de
Policia do Palmarejo. A obten¢do das entrevistas foi bastante dificil e o prin-
cipal motivo subjacente foi o facto de os policias ndo mostrarem interesse em
colaborar, dizendo estar ocupados ou justificando desconhecer a autorizagao
para o estudo. Houve também problemas comunicacionais, o que fez com que
se fosse perdendo tempo e oportunidade de realizagao de entrevistas. As entre-
vistas foram gravadas em 4udio e realizadas nas proprias esquadras de policia.
Apo6s a sua transcricdo literal, as narrativas foram codificadas e analisadas de
acordo com uma grelha dividida em duas (2) grandes categorias.

Categoria 1: Expressdo da violéncia urbana na cidade da Praia. Aqui
foram analisados os protagonistas da violéncia, os tipos de crimes, as zonas
criticas, a evolugao dos crimes ao longo do tempo, a origem da violéncia e a
classificacao dos crimes cometidos.

Categoria 2: Combate a violéncia urbana, nesta categoria as dimensoes de
analise foram as taxas de reincidéncia, a repressdo/preven¢ao, os meios huma-
nos/meios materiais, de combate, os pontos positivos/negativos e as propostas
e solugoes.

No que concerne aos respondentes dos questionarios, foram na sua maio-
ria do sexo masculino (84,5%). O corpo policial é bastante jovem: 41,2% com
idade compreendida entre os 20 — 30 anos. Isto verifica-se também no tempo
de servigo, sendo que 30,0% dos policias contavam entre zero a quatro anos

de servicos. Sao na sua maioria agentes (78,9%) e pertencentes a Esquadra de
Policia do Palmarejo (68,0%).

Quadro 3: Caraterizagio dos participantes respondentes do questionario

Respondentes do questionario Média

Sexo Masculino (84,5%)

Idade 20 — 30 anos (41,2%)

Tempo de servico 0—4(30,0%)

Categoria profissional Agentes (78,9%)

Local de trabalho Esquadra de Policia do Palmarejo (68,0%)

Fonte: Trabalho de campo realizados nos finais do ano de 20135.
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Os entrevistados sdo agentes pertencentes as Esquadras de policia de
Palmarejo e de Achada de Sio Filipe, sendo um do sexo feminino e dois do
sexo masculino, respetivamente.

Quadro 4: Caraterizagao dos entrevistados

. Categoria
Entrevistados _ Sexo
profissional
. _ 1 — feminino
Esquadra de Policia de Palmarejo Agentes

2 — masculino

. - 1 — feminino
Esquadra de Policia de Achada de Sdo Filipe Agentes .
2 — masculino

Fonte: Trabalho de campo realizados nos finais do ano de 2015.

Os principios éticos foram assegurados através da solicitagio do consen-
timento informado, o pedido para a gravacdo das entrevistas e a garantia do
carater voluntario da participacdo, bem como da reserva do anonimato e da
confidencialidade de todos os dados recolhidos. De forma a garantir a priva-
cidade e 0o anonimato dos participantes, os seus nomes foram substituidos por
nomes ficticios.

Quadro 5: Identificacdo e caraterizacao dos entrevistados

E 1: Maria, agente da Policia Nacional, nacionalidade cabo-verdiana, residente na

cidade da Praia, trabalha na Esquadra da Policia do Palmarejo, 6 anos de servigo.

E 2: Jodo, agente da Policia Nacional, nacionalidade cabo-verdiano, residente na

cidade da Praia, trabalha na Esquadra da Policia do Palmarejo, 8 anos de servigo.

E 3: Pedro, agente da Policia Nacional, nacionalidade cabo-verdiano, residente na

cidade da Praia, trabalha na Esquadra da Policia do Palmarejo, 12 anos de servigo.

E 4: Joana, agente da Policia Nacional, nacionalidade cabo-verdiana, residente na
cidade da Praia, trabalha na Esquadra da Policia de Achada de Sio Filipe, 10 anos de

SEervigo.

E 5: Miguel, agente da Policia Nacional, nacionalidade cabo-verdiano, residente na
cidade da Praia, trabalha na Esquadra da Policia de Achada de Sio Filipe, 3 anos de

SEervigo.

E 6: Manuel, agente da Policia Nacional, nacionalidade cabo-verdiano, residente na
cidade da Praia, trabalha na Esquadra da Policia de Achada de Séo Filipe, 15 anos de

Servicos.

Fonte: Trabalho de campo realizados nos finais do ano de 2015.
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3. Violéncia urbana: origem, protagonistas e discursos

Os grupos organizados de jovens responsaveis pela violéncia urbana juvenil
coletiva era ja uma realidade vivida na Cidade da Praia. Segundo Lima (2010),
nos anos de 1980 e 1990 ja existiam os “piratinhas” e os “netinhos da vovo”,
Contudo, a partir do ano de 2008, uma nova onda de violéncia urbana comeca
a fazer sentir-se na cidade da Praia. Desta vez os seus protagonistas, também
jovens, passam a denominar-se de thugs. Segundo Bordonaro (2012, p. 108), os
thugs sao jovens associados a gangues que surgiram recentemente (na década
de 2000) e rapidamente se espalharam nas cidades da Praia e do Mindelo
(estando a alargar-se a outras zonas urbanas), redefinindo as modalidades da
‘criminalidade juvenil’ (Lima, 2012; Bordonaro, 2006; Cardoso, 2012).

O entendimento de que a violéncia urbana na cidade da Praia vem aumen-
tando nos ultimos tempos tem estado muito associado ao aparecimento e con-
solidagdo deste grupo. Para 90,1% dos inquiridos os atos de violéncia urbana
tém estado a aumentar, percecdo complementada pelos seus discursos e pelos
dados estatisticos:

“Sim...aumentou sim, antigamente eu ia trabalhar e nao havia nenhuma
queixa, reclamacdo nem nada e agora é dificil fazer um turno sem 2 ou
3 queixas (...)” (E 1, Maria).

“Bastante... a violéncia urbana é muito (...)” (E 2, Jodo).

“(...) estd a aumentar...estd preocupante (...)” (E 3, Pedro).

Quando analisamos os registos criminais de 1996 a 2014, esse aumento
é evidente (ver Grafico 1). Estes dados tornam-se mais preocupantes quando,
analisando um estudo realizado pelo MAI (2011, 2012), se percebe que a popu-
lagdo cabo-verdiana deprecia a atuagdo da policia e acredita na impunidade
dos agressores e na falta de vontade dos policias e de outros 6rgaos respon-
saveis em por cobro a situacdo. Para 42,2% dos inquiridos “ndo vale a pena”
fazer queixa ou procurar as entidades competentes em caso de violéncia.

Grafico 1: Evolugado dos registros criminais de Cabo Verde de 1996 a 2014
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Quanto a tipologia dos crimes referenciados, sdo os crimes contra as pes-
soas e os crimes contra a propriedade, designado de kassu body? , que mais se
destacam. Assaltos 2 mao armada, roubos e furtos a residéncias e automoveis
e homicidios sdo as tipologias mais identificadas. Ao longo do tempo estes
tipos de crime foram se alterando, tendo maior expressdo crimes mais violentos
no decorrer do tempo. A partir dos anos de 2000, a violéncia urbana juvenil
torna-se mais visivel e preocupante. Desde entdo houve um aumento significa-
tivo dos registos criminais, com o agravamento da tipologia e complexidade
dos crimes, como € o caso de crime de homicidio, tanto por encomenda como
por ajuste de contas. Oitenta e cinco e meio por cento dos inquiridos caracteri-
zam este facto como muito grave:

“Gravissimo. Imagina assaltar um menor com arma de fogo (...) assal-
tar uma

senhora com arma de fogo (...) assaltar uma pessoa e depois violar (...)”
(E 2, Jodo).

“(...) acho que é grave neste momento (...)” (E 5, Miguel).

Os atos de violéncia urbana juvenil na cidade da Praia, na ética da policia,
estao enquadrados em épocas especificas do ano, por diferentes motivagoes e
para fins diversos. As épocas do ano em que ocorrem mais atos de violéncia
urbana sio, segundo os inquiridos, as épocas festivas e as épocas de verdo,
88,7% e 35,2%, respetivamente. As atuagbes ocorrem em diversas zonas da
cidade (centros, zonas comerciais e zonas habitacionais). Segundo a DNPN
(2012), podemos classificar a cidade da Praia em zonas urbanas sensiveis e
zonas urbanas normalizadas. Esta ideia é partilhada por Bordonaro (2010, p.
10) e Cardoso (2012, p. 25), que apontam os espacos publicos e de diversdo
noturna, zonas e/ou bairros rivais, zonas periféricas, grandes centros urbanos
enquanto espacos preferenciais de atuagido destes grupos, grupos estes cara-
terizados como sendo geograficamente dispersos e horizontalmente organiza-
dos. Para os inquiridos, as motivacbes apontadas para o surgimento destes
grupos sdo: o uso problematico de substancias psicotropicas (91,5%), a falta
de emprego e/ou ocupagio (52,1%) e problemas familiares (35,2%). Ndo obs-
tante, outras motivagdes também foram apresentadas, como ser visto como
uma forma de rendimento, pela a existéncia de subculturas delinquentes e pelos
contextos de pobreza em que vivem. Estas motivac¢oes vao ao encontro dos estu-
dos que tém sido feitos sobre esta realidade. Bordonaro (2012), Lima (2010) e
Cardoso (2012) tém indicado os problemas sociais e econémicos como causas
do aumento da violéncia urbana juvenil na cidade da Praia. Entre estes pro-
blemas destacam a pobreza, as drogas, o dlcool, a prostituicao, o desemprego,
o abandono escolar, pouco ou nenhuma vigilancia comunitaria ou familiar,

2 Kassu body, designacio que é dada aos assaltos perpetrados pelos jovens designados de thugs.
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exclusdo social, etc. Ainda assim, por quanto a pobreza nunca tenha sido refe-
renciada como causa direta ou tnica da violéncia, os autores alertam para a
nao ‘criminalizacdo da pobreza’.

Quanto a finalidade desta violéncia, para 81,7% dos inquiridos ela assume
a forma de violéncia gratuita, ndo utilitarista e negativa. Para 69% tem como
principal finalidade a obten¢do de rendimento e para 40,8% ela é uma expres-
sdo e forma de masculinidade. Para a grande maioria, a principal finalidade
tem sido para a obten¢do de rendimento, bem como expressio e forma de
masculinidade.

4. Combate a violéncia urbana

No que concerne ao combate a violéncia urbana na cidade da Praia, encontra-
mos grandes contradi¢cdes entre os depoimentos e sentimentos da sociedade
civil e os discursos dos 6rgidos e instituicoes responsaveis, como é o caso da
policia. A comunicacio social fala-nos do descontentamento e da inseguranca
sentidas pelas populacdes. Os 6rgaos e institui¢des responsaveis apresentam
um discurso de que o combate e a prevengao contra a violéncia tém sido prio-
ridade e de um trabalho necessario e constante ja existente.

Do estudo realizado podemos concluir, quer pelos inquéritos quer pelas
entrevistas, que a policia considera o seu trabalho como sendo positivo (79,7 %
dos respondentes), embora 42% dos respondentes apontem a falta de meios
tanto materiais como humanos (dos menos significativos para os mais signi-
ficativos) para combater esta forma de violéncia. Para Jodo “a prépria policia
ndo tem muitos meios de combater a violéncia (...). Agora o que conta é colocar
no terreno a estratégia policial porque esta muito ma” (E 2). Ideia apresentada
também por Pedro e por Maria, que dizem, respetivamente:

“Nado temos meios materiais suficientes (...) sempre temos falta deagen-
tes” (E 3). “Meios humanos e matérias, tudo isso precisamos, viaturas
velhas, precisamos de novas, computadores, impressoras quando hd
uma avaria desses aparelbos temos que esperar até que seja comprada
uma outra nova e isso acaba dificultando no registo das queixas.” (E 1).

Questionados relativamente a falta de policiamento, 85,1 % discorda que
essa seja a causa do aumento das taxas de violéncia na cidade da Praia, culpa-
bilizando as novas formas de dinamicas familiares, sociais e comunitarias, que
parece estarem a perder espago e for¢a no controlo informal do crime.

Apresentam também como fator de aumento constante da violéncia
urbana as taxas de reincidéncia, e reconhecem que é muito dificil os prota-
gonistas afastarem-se da pratica criminal, por ndo haver apoio a todos os
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niveis, nomeadamente familiar e social. Esta perce¢do é corroborada pelos
entrevistados:

“Tem sim (...) depois de cumprirem a pena de prisdo ...ndo vai para a
cadeia fica como se estivesse livre entdo todos eles continuam a fazer as
mesmas coisas a cometer os mesmos crimes.” (E 3, Pedro).

“E um facto veridico, porque sdo poucas as pessoas que saem daquela
vida...
suspendem temporariamente... comecam novamente com as ativida-
des” (E 4, Joana).

“Em principios sim, porque é assim, hd alguns que vdo detidos e depois
de 3 meses, 6 meses, depois de serem libertados, alguns “melboram” ...
e a outros que depois que saem (das prisdes) passam uns tempos “sos-
segados” e depois estdo a planear outros crimes e voltam a cometer” (E
6, Manuel).

Além de sublinharem a importancia dos processos de aprendizagem do
crime, no seio dos pequenos grupos (familia, amigos vizinhos...), destacam que
muitos dos reincidentes sdo aqueles que ndo tém uma ocupacdo social e cons-
trutiva. A prote¢do que em alguns casos recebem da familia é referenciada,
também, como uma causa do aumento das taxas de reincidéncia. Para Maria,
“(...) as vezes ha maes que apoiam, sdo coisas que nos dentro da policia cons-
tatamos (...)” (E 1).

A protecdo da familia aparece muitas vezes ligada ao facto de, em muitos
casos, o fruto da violéncia urbana estar relacionada com o sustento da familia e
também da prote¢do dos seus familiares de abusos de poder da prépria policia.

5. A atuacao das policias da cidade da Praia

Nos termos do artigo 2° da Organica da Policia Nacional, o corpo policial de
Cabo Verde sofreu uma profunda reorganiza¢ao. Em 2005 a POP (Policia de
Ordem Publica) foi modificada, criando assim a PN (Policia Nacional), que
integra a ordem publica, guarda-fiscal, policia maritima, transito, estrangei-
ros e fronteiras, e a policia florestal numa tnica unidade. O ano de 2006 (em
particular) foi referenciado por Bordonaro (2012, p. 11) como ano de grandes
mudangas no sector da seguranga interna, no que respeita as medidas de pre-
ven¢do e combate a criminalidade.

No presente estudo, os participantes reconhecem que o trabalho da policia
tem sido positivo, admitindo que o fenémeno da violéncia urbana na cidade
da Praia, por ser um problema juvenil, é também uma questdo de cariz social,
comunitaria, familiar, etc.
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A forma de atuacdo da policia tem sido vista como repressiva, o que Lima
(2010) e Bordonaro (2010) veem referenciando nos seus trabalhos, carateri-
zando os agentes de causadores de incivilidades, pelo uso extremo da forca e
do poder e pelas sucessivas viola¢bes de direitos humanos (Bordonaro, 2010).
No entanto, tal é contrario ao discurso policial.

“(...) mas acredito que todos os dias temos trabalbado na prevencio,
prevenir criminalidade proteger o cidaddo e os seus direitos” (E 1,
Maria).

“No6s somos mais na base da prevencio (...)” (E 3, Pedro).

“(...) nés a policia ndao trabalhamos sé na repressdo, mas na preven-
cdo também e isto acontece quando a policia estd numa zona.” (E 6,
Manuel).

A luz da Lei Organica da Policia Nacional, Cabo Verde tem uma policia de
natureza preventiva, que se traduz no discurso da policia. A Lei 78/VII/2010
de Politica Criminal, no seu artigo 3°, refere que tem por objetivos prevenir e
reprimir a criminalidade e reparar os danos dela resultantes, tomando em con-
sideragao as necessidades concretas de defesa dos bens juridicos e das vitimas,
bem como a reintegragdo do agente do crime na vida comunitaria.

No entanto, as praticas referenciadas no estudo sio meramente represso-
ras, sendo que os agentes reconhecem a necessidade da utilizacio da forga para
a resolucdo de alguns problemas pontuais, como por exemplo a confissao de
um suspeito e até mesmo como forma de impor ordem e respeito:

“(...) ndo aquela lei estd mais para os bandidos, para fazeres uma atua-
cdo tens de ter muito cuidado com os direitos humanos, imagina agora
uma pessoa diz foi ela que me roubou, trazemos aqui [esquadra] para
tentarmos convencé-lo a confessar, se os policia darem duas palmato-
rias ele vai na televisdo fazer queixa e as pessoas ficam a dizer que foi
abuso (policial) e isto e aquele, mas as pessoas ndo sabem que no fundo
foi através daquela palmatéria que recebeu que foi capaz de confessar
(...)”7 (E 1, Maria).

“(...) podes dar a qualquer pessoa uma chicotada ao decorrer de uma
interrogacdo e depois és penalizado” (E 5, Miguel).

A policia tem sido algumas vezes questionada e criticada, principalmente
pela existéncia de violéncia e abusos policiais. Nao faltam depoimentos nas
televisOes, radios e até em conversas diarias que nio indiciem que certos atos
cometidos pela policia ndo estejam dentro do quadro legal. O ultimo rela-
torio das Nagoes Unidas (JEI, 2015) chama a atencdo para alguns casos de
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uso excessivo da forca e de abusos por parte da policia. Em contrapartida,
o Governo de Cabo Verde reconhece, segundo MAI (2011), a existéncia de
orgaos e de profissionais e especialistas competentes na area do combate e pre-
ven¢do da criminalidade e da violéncia.

Para Valente (2015) a forma correta como a policia trabalha é tendo em
atencdo sempre os valores da justica, da legalidade democratica, da prevengdo
da criminalidade, do garantir a seguranca interna e a tranquilidade publica, e
o exercicio dos direitos dos cidadios. A policia tem como fungio a resolugdo de
problemas que outras instituicoes (familia, escola, igreja, etc.) ndo tém capaci-
dade para resolver, nunca pondo em causa, contudo, a liberdade pessoal.

A policia, para além de falta de meios, humanos e materiais, reconhece
alguns fracassos em algumas estratégias de atuacdo, bem como outras preo-
cupagoes e alternativas. Desta feita, apresentam as seguintes “Propostas &
Solugoes™

“Eu acho que em relacdo aos thugs devem ser tomadas mais serieda-
des na aplicacdo da lei. (...) Nao basta a aplicacdo de leis severas, mas
sim trabalbar com as comunidades, ter a policia e as outras instituicoes
mais proximas das pessoas para ver se conseguimos atenuar esta situa-
cdo que estd emergente em alguns bairros.” (E4, Joana).

“(...) em Palmarejo’® se tivéssemos agentes civis no terreno, infiltrar
civis nos terrenos nas zonas de mais assaltos vai diminuir sdo coisas que
jd aconteceu diminuiu” (E 2, Jodo).

“E mais social do que investigativo, da parte da investigacdo é conbe-
cer o foco, os motivos da parte social como jd nos conhecemos é facil
juntarmos para trabalbarmos para a comunidade. (...) Eu propunha um
trabalho em conjunto um djunta mé* entre a familia, instituicdao publi-
cas, todos os intervenientes da comunidade, associacoes comunitdrias
para todos nés em conjunto trabalbarmos porque nos jai conhecemos
estes jovens jd conhecemos as suas familias” (E 4, Joana).

Também lhes foi questionado sobre as politicas publicas existentes e se
estas vém sendo eficazes no combate ao crime. O que se percebe nas varias
respostas é uma certa confusido entre politicas publicas, politicos e vontade
politica, como aqui podemos descrever.

3 Palmarejo, é um bairro da cidade da Praia. E um bairro recente onde vivem pessoas de classe média e
classe média alta e fica proxima de um bairro problemdtico.

4 Djunta M6, é uma expressao crioula, que significa todos a trabalhar, trabalho em conjunto, respon-
sabilidade de todos, etc..
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“Ndo...politica mesmo nos nossos politicos cada faz as coisas pelo seu
proprio interesse ndo estdo preocupados em combater este flagelo, esta
violéncia urbana porque eles tém os seus proprios interesses em pri-
meiro lugar” (E 5, Miguel).

O fenémeno da violéncia urbana tem sido merecedor de atengio e preo-
cupagio de todos; efetivamente, muito se tem falado deste fendmeno enquanto
um flagelo, uma bola de neve que atinge a cidade da Praia. Os proprios policias
reconhecem incapacidades de atuacido, porque ela nio é meramente um pro-
blema administrativo.

Os sucessivos governos de Cabo Verde tém mostrado alguma preocupagiao
relativamente ao combate a violéncia urbana. O anterior Governo de Cabo
Verde apresentou uma proposta de um novo modelo de justica restaurativa
juvenil, aplicavel a ofensores dos 16 aos 21 anos em crimes mais leves (RTC,
2015), bem como outros programas de prevencio da violéncia e o combate a
outros tipos de criminalidade, em concreto, a criminalidade organizada trans-
nacional. No atual programa do Governo, o combate a criminalidade esta no
centro das atengdes sob o signo da Tolerancia zero a criminalidade, com maior
destaque para os centros urbanos, atuando na prevencdo e combate a proli-
feragdo de armas, bem como para a pequena criminalidade e criminalidade
organizada.

A imagem que se quer mostrar, da policia organizada, dotada de meios
e capacidades de trabalho e com vontade de bem servir Cabo Verde foi des-
valorizada pelos discursos de ndo haver comunicac¢ao e articulagao entre os
dirigentes politicos e administrativo e a classe profissional que diariamente esta
no terreno.

Os agentes policiais queixam-se das diversas situagdes a que estao sujeitos
enquanto profissionais: como lidar quando as preocupag¢des profissionais pas-
sam a ser problemas pessoais e até familiares, como viver sob ameaca de delin-
quentes e/ou criminosos, o desrespeito por parte da populagdo e dos suspeitos,
a pouca articulagio entre a forga policial e a for¢a judicial, os riscos que correm
em pleno exercicio das suas fun¢oes que acaba por ser da sua total responsabi-
lidade, receio das precarias condi¢oes de trabalho local (nas esquadras) e a sua
relacdo com a (im)produtividade, entre outras.

A policia cabo-verdiana vive hoje novos desafios face a modernizagao das
vivéncias locais. A sua eficiéncia enquanto 6rgao formal de controlo do crime
podera ser 1til no ambito das suas fungdes da prevengdo da criminalidade e da
manuten¢do da ordem. Para que a policia seja sinénimo de paz, tranquilidade e
respeito mutuo, tem de se envolver todos os seus protagonistas, seja no quadro
legal e formal da sua ac¢ao, seja no quadro social e informal, que integra toda
a sociedade.
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Concluséao

Existem poucos estudos e produgao cientifica e académica sobre a policia cabo-
-verdiana que traga as vozes dos seus agentes para o centro. A policia, enquanto
um 6rgao formal de controlo de crime que mais perto esta na sociedade, tem as
suas responsabilidades e fun¢des no que respeita a garantia da aplicabilidade
de lei e da proteciao dos cidadios.

O estudo aponta para o aumento da violéncia urbana nos ultimos dez anos
em Cabo Verde, com destaque para a cidade da Praia, onde também tem sido
evidente o agravamento na tipologia dos crimes praticados. Este aumento da
violéncia é também visto enquanto um problema eminentemente juvenil, por
ser praticado por jovens dos 14 aos 24 anos; dai ser referenciado enquanto vio-
léncia urbana juvenil. Por este motivo, os policias acreditam que o fenémeno
da violéncia urbana juvenil necessita de uma interven¢do social, comunitaria e
familiar e ndo apenas legal.

Apesar desta opinido, os discursos da policia cabo-verdiana nido deixam de
legitimar o aumento de politicas e praticas mais repressivas e justificar o uso
da for¢a como forma de resolu¢do de problemas. O que pode confirmar a tese
de existéncia de abuso policial e de poder, que tem sido disseminada e denun-
ciada pelos meios de comunicacao social. Com isto podemos compreender que,
apesar de os agentes se considerarem, no discurso, uma policia de cariz pre-
ventivo, quando falam sobre as praticas, estas conduzem-nos para légicas mais
repressivas e reativas.

O combate a violéncia urbana na cidade da Praia parece ser posto em causa
devido a escassez de meios humanos e materiais, e a limitagcoes legislativas que
se prendem com a perce¢do de que a lei beneficia mais os criminosos do que
a propria policia. Esta percecao parece estar ligada com uma outra. O estudo
verificou que os policias nao acreditam nos politicos. Parece haver uma espécie
de desvalorizacdo e desacreditagio quanto a vontade politica no combate e
prevengao da violéncia urbana. O discurso veiculado é de que os politicos ndo
pensam no bem-estar da populacdo, mas sim nos seus interesses pessoais. Uma
problematica bem aprofundada e denunciada por Lima (2010, 2012).

Como resposta as altas taxas de violéncia e a ineficacia da atuagdo policial
atual, objeto de grande critica social e medidtica, vislumbra-se como sendo
necessario adotar novas medidas preventivas e de combate a violéncia, podendo
as solugoes passar, eventualmente, pela justica restaurativa, a policia de proxi-
midade e/ou novas estratégias de atuacao policial.
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