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11.4.1 RHesumo

“Sei que apesar de ter tido notas mais baixas este ano, devido a fatores emocionais, com a nossa
ajuda sera feliz.” Esse € um voto do pai de Paulo, hoje com 8 anos de idade, mas “identificado como
sobredotado aos 6 anos’, podendo sistematizar o enfoque desta investigagio qualitativa. O seu
testemunho foi complementado e entrecruzado com o apercebimento pessoal da professora de
Inglés, nas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). Debate(m)-se o(s) conceito(s) de
sobredotag&o, a condigado e influéncia familiar, educativa e sociocultural de Paulo.Equacionam-se
criterios de sobredotac&o e de intervencado educativa; a diversidade de fontes de Informacao, os
agentes de avaliagdo e os instrumentos utilizados. Quanto maior for o conhecimento concernente a
areas do desenvolvimento e do saber, melhor o/a docente enquadra as competéncias, necessidades,
emogoes, expectativas e situacdes em que interage com os alunos. O principal objetivo do presente
estudo centra-se na necessidade de conhecer o aluno através de diferentes olhares de agentes
educativos, com vista a melhorar o processo educativo e 0 bem-estar da crianca sobredotada, em
contexto escolar e familiar. No Estudo de Caso, descritivo e interpretativo, a entrevista foi associada &
ocorréncia de “incidentes criticos”, ou seja, a circunstancias refletidas, como «casos especiais
problematicos ou significativos» (Rosales, 1991, p. 209). Recorreu-se a diferentes técnicas e
instrumentos de recolha de dados: pesquisa documental e entrevistas semiestruturadas aos adultos
ja referidos. Hoje, sinalizada a “sobredotacéo”, Paulo encontra-se em situagao de (auto)exclusdo na
aula e na escola. O pai sintetiza as ideias centrais do estudo: “A sociedade estd em constante
evolugéo tal como os estudos que se fazem constantemente sobre a sobredotacdo. Espero que um
dia, as escolas sejam mais inclusivas. A teoria j& existe mas é preciso pé-la em pratica, criando os
mecanismos necessarios para a plena integragdo social das criangas, adolescentes e adultos.”

11.4.2 Palavras-chave
Sobredotacio, escola, insucesso escolar, familia.

11.4.3 Abstract
“Paulo has lower scores this year, because of emotional factors. With our [parents] help, he will be

happy.” This is a vote of the father of Paul, with 8 years old, but "identified as gifted since 6 years". His
words can systematize the focus of this text. The father's testimony was supplemented with the words
of an English teacher, for a program of Enrichment Activities. We discuss the concept of giftedness,
the condition and influence of the family, and of the educational and socio-cultural support of Paul. We
compare the criteria of giftedness and educational intervention: the diversity of information sources,
the evaluation of educators, and the instruments. With more Knowledge concerning the developmental
area, the teachers fit the skills, the needs, the emotions, the expectations and the interaction with
students.The primary objective of the present study is to understand the student, through different
perspectives to improve the educational process and the well being of a gifted child, in school and
family context. In the case study, descriptive and interpretive, the interview was associated with
‘critical incidents”, the reflected circumstances, as "problematic or significant special cases” (Rosales,
1991, p. 209). We used different techniques and instruments: documentary research, and semi-
structured interviews to adults. Today, with hislabel of "giftedness", Paul is in a situation of self-
exclusion, in the classroom and school. The father also summarizes the central ideas of the study:
"Society is constantly evolving as the studies that are constantly on giftedness. One day, | hope that
schools will be more inclusive. The theory already exists, but we need to put theory into practice, by
creating the necessary mechanisms for the full social integration of children, adolescents and adults.”

11.4.4 Keywords
Giftedness, School, School failure, Family.

11.4.5 Introducao e objetivos

Tanto na mais antiga posicao psicométrica de Catherine Cox, como em outras perspetivas
psicologicas adiante evidenciadas sobre inteligéncias, estdo em causa o que veio a ser designado de
crengas, ou seja, do que se afirme n&o se tem certeza. Acresce dizer ndao ser mais possivel pensar-se

Page 261



hoje numa realidade social «independente e que possa ser descrita tal como ela é» (Smith &
Heshusius, 1986, p. 5). A orientacido de Cox foi uma perspetiva positivista, pensando-se que a
realidade do intelecto existe. Por conseguinte, em ultima instancia, a verdade sobre a inteligéncia é
uma questao de «acordo condicionado, em func&o da histéria e da sociedade» (p. 5). Nos nossos
dias, como se compreende termos um ou outro “marco de referéncia mental”, o que se entenda por

Inteligéncia ira depender da mais precoce influéncia sociocultural e familiar: «... como vemos o
mundo?»

Assim colocado, no mesmo ano em que Eriksson, Nandagopal e Roring (2009) evidenciavam o
critério de exceléncia com base no esforgo, Simonton (2009) acentuava o papel determinante de se
aliarem aos "bons” meios de vida os “bons” genes. Por outras vias, Gladwell (2008) e Colvin (2010)
davam antes valor ao “caminho certo”, para As 10.000 horas de trabalho condicionarem o modo como
se evidencia o talento inato de elites. Entdo, quando defendemos que a inteligéncia € uma

faculdadesingular que os seres humanos possuem, em niveis diversos, estaremos a assumir que
certas pessoas alcangam um nivel superior de inteligéncia.

Progressivamente, de modo menos limitado a escola e abrangente de outros dominios, as concecdes
de sobredotagao sofreram (e sofrem) alteragdes substanciais. Adotado o termo cognitivo mais estrito
— a inteligéncia logica e a inteligéncia linguistica, a abordagem ao processamento de informacéo
ampliou-se até se encarar ja a personalidade atuante e as condi¢cdes de adaptacio ao meio
circundante (Eriksson et al., 2009; Simonton, 2009;Ceci, 1990; Sternberg, 1992; Gardner, 1983).

Em Portugal ja foram avaliadas criangas, em cerca de 40 mil (até aos 12 anos) com “caracteristicas
de sobredotagao”, sendo que a maioria ndo esta referenciada pelo sistema educativo.

Todavia, no ano letivo de 2012/2013, com 6 anos, Paulo (nome ficticio)
foi‘referenciado”.Paralelamente, ndo deixaria de ser comentada a sua «falta de aptidao para
atividades desportivas». Propusemo-nos evidenciar a problematica familiar, escolar e a dinamica

sociocultural implicada no seu quotidiano, quando frequentou o 3° ano, do 1° Ciclo do Ensino Basico,
no ano letivo de 2014/2015.

Na pequena vila raiana onde Paulo nasceu, situada em Portugal, na regido do Minho, com cerca de
dois mil e quinhentos habitantes, a sua precocidade foi tomada como incomum, o que se encara
ainda com surpresa e admiracao.

No Estudo de Caso, com carater colaborativo, apresenta-se uma técnica destacada por Elizabeth
Chell (1998, como citado em E. Chell, 2004), em que a entrevista foi associada & ocorréncia de
“Incidentes criticos”, ou seja, a circunstancias refletidas, como «casos especiais problematicos ou
significativos» (Rosales, 1991, p. 209). Ainda para Rosales (1991), uma inteng&o presente no recurso
a tecnica de incidentes criticos tem um potencial formativo de docentes. Nos seus termos, trata-se de
uma base de aquisicdo de conhecimento e de «um fator de clarificac@o das caracteristicas da
formacgao pessoal, das capacidades e das limitagdes profissionais» (pp. 209-211). Com esse intuito,
tem-se o objetivo de debater a condic&o familiar, educativa e sociocultural de Paulo, cujos pais e
professor n&o estavam sensibilizados para as probleméaticas de sobredotacéo e de precocidade, em
idade escolar. Pretende-se também equacionar critérios de sobredotacao e intervencdo educativa: a

diversidade de fontes de informacao, os conhecimentos de agentes de avaliacio e os instrumentos
utilizados.

Para o explicitar, importa dizer que ndo basta que algo ocorra ou se atenda a etimologia da palavra
“critico”, simplesmente, para que um incidente seja critico. Nessa perspetiva, que é fenomenolégica,
quer-se compreender melhor estruturas de sentido, subjacentes ao que seja tomado por adquirido,
‘certo” ou seguro (Halquist & Musanti, 2010). Tem-se ateng&o, portanto, ao «significado mais global e
que se refira a algo relevante, num contexto muito lato» (p. 450). Os incidentes criticos ascendem
assim a categoria de ndo serem literalmente criados, mas serem sustentados «na justificacdo, na
significancia e no significado que lhes s&o atribuidos» (Angelides, 2001, p. 431). Apreciando a sua

ocorrencia, mesmo ndo muito visivel, importa a sua analise, em termos de fatores antecedentes e de
condigoes consequentes, no curto e no médio prazo.

O “incidente critico” identificado ocorreu, quando a aula de Inglés mudou de contexto. Deixou de se
desenrolar no espaco fisico da sala de aula e decorreu ao ar livre. Foi entdo que o rapaz de 8 anos se

recusou em participar com pares no espago aberto, em dias de sol ou de chuva. Portanto, o carater
ludico da situagéo e as tematicas complementavam as palavras inglesas, abordadas na sala de aula.
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Paulo acrescentou nédo apreciar a atividade corporal e o interagir fisico com os colegas. Acresce a
esta observacao inicial o facto de se verificar que também durante o recreio, ele se sentava sempre
ao lado da professora de Inglés.

11.4.6 Metodologia
No Estudo de Caso foi utilizada a técnica de entrevista néo diretiva (Chell, 2004) a um pai, a

Informagao por consulta documental e a observacio participante das autoras, nas Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC), orientadas pela docente de Inglés, no ano letivo de 2014/2015.
Outro contacto com Paulo decorreu ja em 2015/2016.

Segundo Evertson e Green (1989), sdo duas as maneiras possiveis de efetuar um trabalho, com a
técnica de incidentes criticos: o/a observador/a regista uma informac&o, na forma narrativa, sobre a
execucao duma pratica determinada; ou anota uma conduta, como a de Paulo. Na primeira condicéo
extensa, podem referir-se as regras que se aplicam a uma dada circunstancia. A outra possibilidade
de anotacgao refere-se, por exemplo, a sua transgressao, a um modo de proceder contra a norma
instituida. Por sua vez, Chell (2004) defendeu que uma entrevista ndo diretiva passa pelo seguinte
procedimento informal, que foi atendido no estudo: «a abertura aos processos de pensamento, aos
quadros de referéncia e aos sentimentos sobre um incidente significativo, na perspetiva do inquirido»
(p. 218). Privilegiou-se a “linguagem quotidiana” (Evertson & Green, 1989, p. 343) e a apreensao

(Inter)subjetiva das autoras, bem como a intuicdo e competéncia em captarem e em transmitirem uma
ocorréncia (p. 342).

No que se refere aos participantes, além da professora de Inglés, outra pessoa que acedeu a
conversar sobre Paulo foi 0 seu pai e encarregado de educagéo, Antdnio (nome ficticio). Este é
licenciado em Sociologia e de profissdo professor.

Inicialmente foi pedido ao pai um consentimento informado para efeito de gravacao, transcricéo e
analise da entrevista. Posteriormente, e como acordado, o texto foi devolvido ao pai para

complementar ou clarificar alguma das informagdes. Outras normas éticas implicaram a utilizagdo de
nomes ficticios dos intervenientes, a n&o identificacéo da escola estudada e do contexto familiar.

Nas perguntas abertas sobre Paulo, o discurso de Antdnio manifestou os interesses do filho, as suas

capacidades patenteadas, a relacao com familiares e pares, as reacdes no quotidiano e a opinidao dos
pais (na perspetiva de Antdnio), frente as respostas educativas da escola.

11.4.7 HResuitados
Quando conhecemos Paulo, foi-nos de imediato dito pela docente de Inglés que ele se sente

‘incompreendido e desmotivado®, pois “nada” do que aprende na escola lhe suscita interesse e
‘espirito de descoberta“.

“Tudo” é ja conhecido? As atividades escolares parecem-lhe “demasiado faceis”. nio constituindo
um “desafio”?

Em casa, como foi dito pelo pai, enquanto o irmao prefere “correr atras das galinhas no quintal”, ele
€. Para Paulo, as enciclopédias s&o uma leitura prazerosa, apresentando factos novos. “Alargam

horizontes™. Este tipo de leitura ndo seria surpreendente se ndo consumasse o passatempo preferido
de uma crianga que, “com 4 anos de idade, ja sabia ler, sem ser ensinado® (v. hiperlexia).

Antecipam-se as percecdes de Anténio, com base no diagnéstico adiante explorado e nos apoios
especializados, em que foram tomadas uma série de medidas educativas de modo a melhor incluir o

aluno no processo de ensino-aprendizagem, com um Programa Educativo Individual (PEI).

Que olhares de docentes e de outros agentes educativos, na avaliagéo e diagnéstico psicoldgico?

No ano transacto, quando assistimos as aulas de Inglés, Paulo era o estudante mais atento e
organizado da turma. Guardava todos os trabalhos realizados com gosto e manifestava interesse pelo

estudo da segunda lingua. Procurava saber mais do que o ensinado na aula e conseguia, também,
recordar-se do que fora aludido. Mas ele continuava a ndo gostar de desenvolver atividades em

grupo. Preferia efetuar algo de forma independente, com um ritmo superior de execucZo.

Em Portugal elabora-se, na escola, um Relatério Técnico-Pedagdgico (RTP), onde se sintetizaram os
resultados (2012/2013) da avaliac@o efetuada, por uma equipa pluridisciplinar, por pedido
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fundamentado de docente de Ensino Basico. O RTP visa a caracterizacédo do perfil de funcionalidade
do aluno.

Paulo foi avaliado também com um referencial - Classificacdo Internacional de Funcionalidade-
Crianga-Jovem (CIF-CJ), segundo o modelo derivado de orientacdes da Organizac&o Mundial de
Saude [OMS] (2004; WHO, 2007). Nesse modelo (ICF-CY, 2007), a verséo & experimental, traduzida
e adaptada em Portugal. Tem-se em consideracao a adequacao de respostas educativas e a tomada
de decis&o, promotoras de um aumento do nivel de participacéo do aluno.

No RTP de Paulo ¢ referido que, uma vez que ele apresenta alteragbes ao nivel das fungdes e

estruturas do corpo, que comprometem o seu nivel de atividade e desempenho, para necessidades
educativas especiais de carater permanente (Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro) e de natureza
enddgena, o seu processo de aprendizagem deve ser «ajustado as suas necessidades especificas,

particularmente ao nivel da aplicagcao de estratégias que permitam centrar a aprendizagem no aluno,
tendo em conta os seus interesses e capacidades».

Segue-se que o Projeto Educativo Individual (PEI) atesta o nivel das funcdes do corpo, classificadas
na CIF-CJ. No PEI, Paulo alcang¢a valores acima da média para as fungdes intelectuais (b117), para
as fungbes de memoria (b144), para as fungbes da percecao (d156), para as funcdes do pensamento
(d160), para as fungdes cognitivas de nivel superior (d164), para as fungdes mentais de linguagem
(d167) e ainda para as fungdes do célculo (d172). Comparativamente & sua faixa etaria, ainda com a
CIF-CJ se avalia nele um desempenho significativamente acima da média, mas em certas aquisices
e competéncias: informagdo (d132), conceitos (d137), competéncias (d155), ler (d166), calcular

(d172), resolver problemas (d175), comunicar e receber mensagens orais (d310), conversagao (d350)
e discussio (d355).

Essas foram entao as bases do seu diagndstico, no dominio de sobredotacdo, em 2013. Por
conseguinte, em Portugal, utilizam-se esses e outros recursos de observacio e de avaliacido, como a
anamnese, um Teste de Inteligéncia, um Teste de Linguagem Técnica de Leitura e Escrita, incluidos
relatorios e registos de aprendizagens do ensino pré-escolar, desenhos livres da crianca, etc.

Portanto, os resultados da avaliagéo psicolégica permitiram concluir que o aluno apresenta
caracteristicas cognitivas e comportamentais que «se enquadram num quadro de sobredotacdo
intelectual, de tipo intelectual, que se caracteriza por uma aptidéo especifica intelectual, superior a
media esperada para a sua idade». Esse é o parecer do Relatério Técnico-Pedagdgico.

E que olhar tem o pai? Como caracteriza Paulo?

Anténio define o filho, em trés palavras, nem Ihe sendo perguntado: «E inteligente, ansioso e

teimoso...» Um argumento possivel para as duas Ultimas palavras foi adiantado, de antem&o, como
possivel até de sentimento de culpa do rapaz:

«Isto [ser ansioso] deve-se, se calhar, ao facto de eu e a mae nos termos separado, recentemente.
Ele sofreu algum tempo de Transtorno de Ansiedade de Separagdo. [Os meus dois filhos] Ficaram a

minha guarda, por a mée ter que viajar, constantemente. [Paulo]Acha que foi o culpado da
separacao. Mas nao foi ... »

A Perturbacao de Ansiedade de Separacdo vem destacada no Manual publicado pela APA-DSM-V

(pp. 309-321). Relacionados com a ansiedade, destacam-se diversos sintomas psicossomaticos, que
O pai reconhece e acrescenta:

«Por outro lado, [Paulo] € demasiado sensivel e ansioso... Estava sempre a vomitar, queixava-se de
dores de cabega, nao queria ir dormir e nunca adormecia sem a minha presen¢a.»

Antonio observa-o também como«muito reservado, ao contrario do irmao que € mais sorridente e

descontraido». Também «[Paulo] ndo gosta de qualquer brincadeira... Acha que as outras criancas
sao muito infantis».

Em relacao aos pares, ele tende a procurar sobressair no grupo, o que o pai explica nos seguintes
termos:

«... como [Paulo] sabe mais coisas que os outros [colegas], usa isso para se afirmar. Os outros ndo
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gostam. Eu acho que a inteng&o dele € mostrar que & bom nalguma coisa, que € capaz, uma vez que
e mais sensivel e de dificil integracio... Nao gosta de atividades fisicas.»

O filho de Antdnio foi “identificado como sobredotado aos 6 anos”, apesar de ja ter dado a aperceber
ser um menino “precoce’, impar e “diferente”, desde muito cedo. No entanto, como n&o mostrava
aptidao/interesse pelas atividades fisicas, tais sinais foram ignorados. Além da falta de informacao e

formacéo docente, persiste o mito antigo de que a crianca sobredotada “tem de ser boa em tudo” e
Caso Nao o seja, ja nao se considera esse atributo. E o pai que o esclareceu:

«Apesar de termos comentado com o médico de familia sobre a sua precocidade, sé se diagnosticou,
quando entrou para a escola que frequenta agora. Comegou a desmotivar[-se], a ndo gostar de ir
para a escola, a manifestar desinteresse por aquilo que fazia na escola. O professor comecou a

estranhar, pois, ele fazia tudo muito rapido.»

Antdnio voltaria a frisar, em outro momento, que Paulo “fazia tudo répido, dizendo que queria fazer
outras coisas”. Todavia, no ponto de vista do progenitor, além da rapidez na aprendizagem,
caracteristica mais relevante do filho, encontra-se nele o interesse por “assuntos ndo muito comuns
as outras criangas’, o que interfere nas suas “brincadeiras” e na forma de fazer “amizades”:

«Cheguei a encontra-lo no escritorio durante a noite a ler com uma lanterna, apontada para as

enciclopedias... Tal como ja referi, tem gostos e interesses diferentes. Enquanto os primos ou 0 irmao

preferem ver desenhos animados, ele prefere documentarios... N&o brinca 4s mesmas coisas que o
irmao mais novo. Enquanto o irmao gosta de correr atras das galinhas no quintal - ele [o irm&o] &

mais extrovertido -, ele [Paulo] prefere ler ou simplesmente conversar comigo ou com os adultos. »

Outros exemplos foram fornecidos sobre preferéncias, no decorrer da entrevista: «[gosta de fazer]
Puzzles, [gosta de] construir casas com blocos de madeira e ler, ler muito até sobre Astronomia...
para ele € melhor do que brincar». Entretanto, Paulo veio a confrontar-se com a sua ‘diferenga’, o
que o pai considera no dominio fisico, primeiro reconhecido: «Apercebeu-se que era diferente e
passou a reparar mais nas diferencas... antes, sé nio fazia as mesmas coisas que os outros, como
andar de bicicleta». A essa constatacdo seguiu-se a manifestacao precoce de “enorme curiosidade” e

O “questionar tudo”, opinando de forma muito “critica” sobre temas improvaveis. A esse proposito o
pai daria novo exemplo: «gosta de falar com a avd sobre o tempo em que ela era mais novay.

Ainda outra caracteristica de Paulo € a sua “capacidade de memodria [reprodutora]” e o percurso
escolar "normal”, sendo que ndo seja acelerado o nivel de ensino:

«Depois gostava que Ihe contassemos histérias, que inventadvamos ou que liamos. Depois de
algumas leituras, conseguia reproduzir textualmente o que contavamos. Isto aos 3 aninhos. Era

fantastico! Eu chegava a parar varias vezes a leitura propositadamente e ele prosseguia a histéria,
como se estivesse a ler. Aos 4 anos |4 lia sozinho (...) Mas com pouco mais de 1 ano conhecia os
numeros até 10.»

Por seu lado, ter mantido o mesmo professor ao longo de trés anos letivos e ter o docente interesse e
empenho sao fatores tidos, por Anténio, como impulsionadores do rendimento escolar basico e do
desenvolvimento superior do filho. Observaria, alids, ao longo do tempo, a «boa aceitaczo [da
crianga] por parte da escola», fator determinante na “boa adaptacao” de Paulo ao contexto escolar.

Destaca-se na voz do progenitor o seu nivel de satisfacdo com por tais circunstancias excecionais. no
que referiu que «o professor nunca desistiu e esforgou-se para que o nosso filho se sentisse o mais
confortavel e motivado possivel na escola».

Mas o pai, em simultaneo, reiterava ainda “a ansiedade, a teimosia, a curiosidade [do filho] e ©

sentimento de culpa [pessoal]’, no que resulta em brigas: «as vezes, chateio-me com ele devido 3
sua teimosia e pelo facto de me bombardear com perguntas, a toda a hora. Nem sempre tenho tempo
para lhe dar a devida atencdo».

Como o pai compreende a avaliacdo?

Com conhece o Decreto-Lei n°3/ 2008 de 7 de Janeiro e a informacao disponivel, Anténio sabe que é
prestado o apoio dos Servigos de Educagao Especial (SEE), contemplado o Plano Educativo

Individual (PEI), em regime de consultadoria, mas apenas na situacao do professor “ndo saber como
agir’. No Relatério Circunstanciado de Acompanhamento do PEI, Paulo usufrui de medida de reducgao
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de turma (com o maximo de 20 alunos) e de enriquecimento curricular (AEC). Mas o apoio psicologico
foi tardiamente concedido, como o explicitou o pai, por condicdo de «Transtorno de Ansiedade de
Separac&o... Mas n&o toma qualquer tipo de medicac&o!»

Antdnio desconhece que a medicacao tem um papel limitado, na infancia (Harrison, Geddes, &

Sharpe, 2006, p. 323). Como encarregado de educagao, aceitou bem o acompanhamento
psicoterapéutico proposto.

E de salientar que utiliza um marco de referéncia mental - repertério interpretativo (Nigel & Michael,
1984, Jupp, 2006), que & de um profissional de Sociologia: «Sim. Considerou-se que estas medidas
eram adequadas, essenciais e promotoras do seu sucesso escolar e bem-estar psicossocialy.

Antonio veio ainda a defender ter a expectativa de que a pratica educativa venha um dia a seguir
orientacoes de inclusao, sem acentuar para tal efeito de mudanca, a inclusao do estudo da
sobredotacdo por docentes e familiares:

«A sociedade esta em constante evolucao tal como os estudos que se fazem constantemente sobre a
sobredotag&o. Espero que um dia as escolas sejam mais inclusivas. A teoria ja existe mas € preciso

pd-la em pratica, criando 0s mecanismos necessarios para a plena integracao social das criangas,
adolescentes e adultos.»

Ele cré (deseja) que o filho “tera sucesso”, mas a longo prazo, se bem que os resultados escolares
sejJam menos favoraveis, ao momento: «sei que apesar de [Paulo] ter tido notas mais baixas este ano
[2014/2015], devido a fatores emocionais, com a nossa ajuda [dos pais] sera feliz.» Anténio conta
com a ajuda da ex-mulher na missao e contributo para o futuro, ainda no presente ano letivo. «Espero
que [Paulo] seja feliz. Tento explicar-lhe que s6 tera a ganhar com a sua diferenca.»

Observa ainda que, com os seus 8 anos, 0 menino ja mostrara preocupar-se com o mundo e ostenta
ambigoes elevadas: «ele diz que quer ser astronauta para poder ajudar a humanidade.»

O outro olhar, 0 que poderemos acrescentar?

Sabe-se que a Perturbacio de Ansiedade de Separacao é iniciada em momentos de stress. E sem
sabermos se foram resolvidos, tantas vezes essa sindrome é associada a pais superprotetores e a
separacoes destes. Nessa situacao, nao foi especificado que Paulo estivesse “agarrado” - literal ou
metaforicamente — a uma pessoa como o pai. Se assim fosse poderia tentar evitar ser separada dele,
além de poder apresentar perturbacao de sono e pesadelos.

Faltou também saber o que tem vindo a ser feito em termos de mediac¢ao entre pais e escola, de
forma a tranquiliza-los. Importa, sobretudo, ficar assegurada a eliminacdo de reforco do problema
(nomeadamente, a ansiedade quando a mée se afaste).

Outra medida & implementar acdes nos problemas secundarios de isolamento na escola e a recusa
de Paulo em colaborar com colegas.

Quando seja referenciada a condicdo de “sobredotacido”, mas também em 2015-2016, ndo tinha sido
alterada a situagdo de (auto)exclusédo de Paulo, na aula e na escola. No entanto, quando ndo queira
realizar algo com outros, pode ser utilizada uma técnica designada de “brincadeira em puzzle“ (jigsaw
technique), inventada por Elliot Aronson (1932-). Consiste em organizar uma sala de aula de modo a
que os estudantes fiqguem dependentes uns dos outros, para o sucesso de uma atividade. Essa €
uma maneira ludica de colaboracao forgada, que foi adotada na educacéo fisica, depois de Aronson

(s.d.). Visa diminuir um qualquer tipo de preconceito e de discriminag&o, incentivar a mudanca de
atitudes e eliminar a violéncia entre pares, na escola.

Todavia, ate ao presente, apesar da separagéo, o pai de Paulo ndo mostra preocupacido com a

limitada inclusao e o percurso escolar do filho. Continua a manifestar uma perspetiva otimista face ao
seu futuro, em particular. «Ele é teimoso e curioso...»

Os pais podem temer pela inteligéncia e saude mental de um filho?

No presente, quando conhecemos Paulo, pensando no dominio das suas aprendizagens, ainda
verificamos as seguintes caracteristicas: (1) o vocabulério avangado para a idade e nivel escolar; (2)
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os habitos de leitura persistentes, por iniciativa prépria; (3) a preferéncia por livros que cativam os
mais velhos; (4) o dominio rapido da informagéo e a facilidade na lembranca de factos e
acontecimentos; (5) a compreens&o de principios implicitos, revelando capacidades de generalizacdo

de conhecimentos, ideias e solugdes; e (B) os resultados e/ou saberes excecionais, em varias areas
de atividade ou conhecimento.

Acresce dizer que, depois da persisténcia e da motivagéo, destacadas por pesquisadores como Cox,
na area da inteligéncia, foi elencada por Renzulli (1984), em associacao, a criatividade.

Em Paulo, sera a inventividade limitada? Escapa-lhe o que seja novo e efetivo, na pratica quotidiana
mais ousada?

O pai e a professora de Inglés, partindo da informagado apresentada e da documentacao analisada
n&o referem que Paulo seja “criativo”, por atividades em um momento fulcral da sua educacéo.

O que dizem investigadores no dominio da sobredotac&o?

Sendo reconhecido um dos cem psicélogos mais influentes, do século XX, Aronson (1972) defendeu,
em The social animal, que «as pessoas que fazem coisas loucas nio sejam necessariamente
loucas». Na época, Aronson evidenciava as circunstancias que levariam a serem feitas “loucuras’.
Vivia-se no continente norte-americano o preconceito grave contra o estranho, a violéncia entre pares
e a crueldade associada. Na atualidade, continua-se a pensar na insanidade e na perturbacgées de

carater das pessoas (muito) inteligentes (Magueijo, 2015), sendo que se abra ainda a mao ao talento
“criativo”.

Todavia, ndo € novo o consenso de especialistas sobre o talento, dito que se observem variacdes
notaveis, de sociedade para sociedade (Obler & Fein, 1988).

Identico consenso n&o se aplica ja na terminologia de sobredotacao, o conceito usado em Portugal.
Se no Brasil os termos empregues sdo superdotado ou bem dotado, nos Estados Unidos da América,
foram adotadas as palavras gifted (“dotado”) e talented (“talentoso®). Por seu lado,no Reino Unido.
prefere-se o termo conotado de high ability (“alta habilidade”). Na Alemanha, ja se distinguem
criangas que seguem percursos diversos na escola, depois dos 10 anos, a atender a serem “dotadas®
(begabte kinder) ou “altamente dotadas” (hochbegabter kinder). Por tltimo, em Franca, é indistinta e

sem separagao a "vocagao precoce” e a “vocagado de um jovem*, ndo determinados individuos (sur
donnés).

11.4.8 Conclusdes

Foi em 1926 que a psicdloga clinica americana Catherine Cox realizou testes de inteligéncia e de
personalidade a 300 “génios” e encontrou um quociente de inteligéncia médio de 165+, sendo as
suas caracteristicas chave a persisténcia e a motivacéo. Trinta anos mais tarde, J. P. Guilford debatia

a “criatividade”, com base na originalidade e inovac&o, quando enfatizou o conceito de ‘pensamento
divergente”.

Mas foi no seéculo XXI que mais se evidenciou e difundiu a vers&o de experiéncia feita, quando sejam
necessarias “10.000 horas de pratica” na especialidade (Eriksson et al., 2009). Mas sera assim?

Nunca havera acordo possivel entre especialistas. Mas quanto maior for o conhecimento concernente
a areas do desenvolvimento na profissdo docente, melhor o/a professor enquadrara as competéncias,
as necessidades, emogdes, expectativas e situagdes em que interage com os alunos.

No que se refere a nog&o do valor conferido aos “talentosos” &, com frequéncia, propalada a ideia de
personalidades notabilizadas, nos meios de comunicagéo social (Magueijo, 2015, p. 66): «o conceito

de géenio n&o e mais do que um mito conveniente que gostamos de usar para explicar progressos que
sao tao repentinos que parecem vir da magia.»

Joao Magueiro € um notavel fisico teérico portugués, docente no Imperial College of London — Reino

Unido, que deu a conhecer na imprensa escrita 0 exemplo de génio. Referiu-se ento a uma
demonstracao matematica, para a “arte da aproximag&o”, ou seja, uma arte de magia, em Stephen
Hawking. Afinal, se Hawking fizesse maior nimero de aproximagdes, o célculo n&o era valido. Mas se
as fizesse em menor numero, tratar-se-ia de uma impossibilidade.
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Ja para o psicologo Howard Gardner (1983), talvez nem seja assim tao fluida a inventividade
possivel, mesmo quando estudou mentes extraordinarias (Gardner, 1994). Concluiu que a

‘inteligéncia’seja a capacidade cerebral, que nos permite compreender as coisas, escolher a melhor
op¢ao entre varias opc¢des, resolver problemas e multiplas dificuldades, bem como criar

‘produtos/produgOes culturais” de valor, para o contexto cultural em que nos desenvolvemos
(Gardner, 1983, p. x).

Persiste-se na defesa do capital humano e do empenho de um pais, no investimento nas
capacidades criativas dos seus habitantes, sem pensar tanto nas crian¢as. Pensa-se em virem a
desempenharmelhor as suas profissoes (Harris, 1992; Alencar, 1992b). Essa perspetiva significa que
o “fato(r) profissional seja influenciado pelo modo como fomos socializados para ver o mundo. Mas
também podemos ser convencidos por Geoff Colvin, entre outros, sobre a relacdo entre inteligéncia e
sucesso:. «a pratica deliberada e dificil. Masela funciona.Maisdo mesmoeé igual aum melhor
desempenho.Toneladas degrandedesempenhoé igual a praticas deliberada» (Colvin, 2010, p. 7).
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