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«Para que pode servir a Filosofia contemporanea?

Para viver juntos da melhor maneira: no debate racional, sem o qual ndo existe
democracia, na amizade, sem a qual nédo existe felicidade, finalmente na aceitacéo,

sem a qual ndo existe serenidade. Como escreveu Marcel

Conche a proposito de Epicuro, *'trata-se de conquistar a paz (pax, ataraxia) e a
philia, ou seja a amizade consigo proprio e a amizade com o outro." Eu
acrescentaria: e com a Cidade, o que é politica, e com 0 mundo - que contém o eu, 0

outro, a Cidade... -, 0 que é sabedoria.
Dir-se-a que isso ndo é novo... A Filosofia nunca o é.

A sabedoria é-0 sempre.»

André Comte-Sponville e Luc Ferry,

A Sabedoria dos Modernos: Dez questfes para 0 nosso tempo
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RESUMO

O presente trabalho, intitulado “O despertar para a Filosofia”, corresponde ao relatorio de
estagio do Mestrado em Ensino da Filosofia no Ensino Secundario, decorrido no ano letivo de

2014/2015 na Escola Secundaria Alberto Sampaio, em Braga.

A turma com quem desenvolvi este Plano de Intervencao Pedagogica Supervisionado foi o
10° D da area de Ciéncias e Tecnologias, onde lecionei os conteudos programaticos de ética,

politica, religiao e direitos dos animais nao humanos.

A estrutura deste relatorio cumpre as regras de formatacdo pré-definidas para teses da
Universidade do Minho e esta devidamente dividida em dois capitulos. No primeiro capitulo
abordo a problematica que deu origem ao meu tema, bem como o plano de intervencao do
projeto, procurando contextualizar a problematica e o contexto onde decorreu a sua aplicacao,
fixando metodologias a empregar e objetivos a alcancar, e desenvolvendo a fundamentacdo e
reflexdo da tese que procuro defender, seguindo-se a procura de definicdo e exposicdo de
conceitos, questoes e problemas relevantes para a compreensao da problematica e projeto de
intervencdo. No segundo capitulo exponho os momentos de intervencao e investigacdao do
projeto, prosseguindo com uma descricéo e explicacao das estruturas das aulas e de como se
procedeu a construcao de tal estrutura, finalizando com uma avaliacao acerca do projeto de
intervencao e resultados obtidos. O relatorio conclui com um momento de reflexdo sobre a

experiéncia de estagio em si e a investigacao que decorreu antes.
O relatorio contém, ainda, uma introducéo, bibliografia e anexos.

Palavras chave: Aplicacéo pratica da Filosofia; Pensamento auténomo; Pensamento critico.



THE AWAKENING TO PHILOSOPHY

Silvana Filipa Silva Pereira de Sa
Master in Philosophy Teaching in the Secondary School
Universidade do Minho
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ABSTRACT

The present paper entitled “The awakening to Philosophy” corresponds to the training
report of the Master in Philosophy Teaching in the Secondary School, held during the academic
year of 2014/2015 at Escola Secundaria Alberto Sampaio, in Braga.

The class in which | developed this Project of Pedagogical Intervention was the 10+ D in
the area of Sciences and Technology, where | taught the programmatic contents of ethics,

politics, religion and non-human animal rights.

The structure of this report follows the rules of writing predefined for the production of
thesis in the Minho University and is divided into two main chapters. In the first chapter | touch
on the problem that originated my theme, as well as the intervention plan of the project, looking
to contextualize the problem and context in which its application occurred, pointing out
methodologies to apply and objectives to meet, and unfolding the basis and reflection of the
thesis that | try to argue, which is followed up with the definition and exposition of the concepts,
questions and problems relevant to the comprehension of the main problem and intervention
project. In the second chapter | describe the intervention and investigation moments of the
project, following with a description and explanation of the classes’ structure and how did |
proceed to the construction of such a structure, finalizing with an evaluation of the intervention
project and received results. The report concludes with a moment of reflection about the training

experience in itself and the investigation that happened before.
The report also contains an introduction, bibliography and annexes.

Key concepts: Practical application of Philosophy; Autonomous thinking; Critical thinking.

Vi
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1. INTRODUCAO



O presente relatdrio de estagio foi elaborado de modo a expor a aplicacdo de uma
intervencdo, neste caso, em contexto de experiéncia letiva, centrada numa problematica,
num tema sobre o qual se desenvolveu uma reflexdo. Assim, partindo da minha prépria
experiéncia enquanto aluna, entendo que temos vindo assistir, nos dltimos anos, a uma
constante desvalorizacdo da disciplina de Filosofia na vertente do ensino, isto €, a uma
decrescente importancia da disciplina em relagdo a outras disciplinas, consideradas
como obrigatdrias para 0 acesso ao ensino superior, pois mesmo que haja a
possibilidade de realizar exame nacional a disciplina, este ndo é obrigatério e pode
coincidir com a realizacdo de outros exames. A Filosofia deixou o seu lugar de
preponderancia, como € 0 caso em certos paises europeus, para passar a ser apenas mais
uma disciplina que, mediante as escolas, pode ser lecionada por periodos de 50 minutos
ou 90 minutos e na qual fundamentalmente se procura que os alunos apenas retenham
conhecimentos e ndo que reflitam acerca desses conhecimentos (Brandt, 1988; Lipman,
Sharp e Oscanyan, 1980; UNESCO 2007).

No entanto, é pedido aos alunos que tenham um pensamento organizado,
argumentativo e critico, contrariando aquilo que lhes é pedido nos primeiros anos de
escolaridade, em que os jovens alunos sdo moldados por inUmeras estratégias e métodos
de ensino, completamente formatados e sem grande espago de manobra, para “fugirem”

ao que esta estipulado.

Um exemplo muito recente com que me deparei foi uma crianca de cinco anos na
escola a desenhar o sol. Quando o mostrou & educadora ela disse-lhe que aquilo néo era
um sol; entdo esta forneceu-lhe um desenho em que a crianga teria de juntar os pontos
com o lapis amarelo de modo a formar um sol real. Penso que, neste momento a
educadora mesmo sem se aperceber, deixou de lado a criatividade da crianca e o0 seu

dinamismo em inventar, renovar, imaginar ou até sonhar um sol diferente.

Ao longo da aplicacdo do projeto, principalmente durante a primeira fase de
observacao, deparei-me com o preconceito generalizado, por parte dos alunos, de que a
Filosofia é vista apenas como algo meramente tedrico, ndo pratico ou sem uso evidente
no quotidiano, dia a dia. Desta confrontacdo e exploracdo surgiu-me a critica de que a
Filosofia ndo é somente uma abordagem tedrica do conhecimento humano, tendo-se

tornado motivacdo principal do meu trabalho com a turma conseguir demonstrar,
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através de variadas estratégias pedagogicas, que a Filosofia envolve tanto a vertente
tedrica como a vertente prética, que a Filosofia é muitas vezes usada inconscientemente
por todos os individuos no seu dia a dia, que o pensamento filosofico, critico, é possivel

por todos e é por nos praticado desde que temos consciéncia do mundo.

Este relatério tem como principal funcdo demonstrar e explicar de forma mais
aprofundada as estratégias, tematicas e objetivos que foram tracados no meu projeto de
investigacdo. Isto é, provar que é possivel em sala de aula desenvolver as duas vertentes
em simultaneo e principalmente que se complementam, trazendo mais interesse para 0s
alunos e para a aula ser mais fluida, versétil e, consequentemente, mais virada para
aquilo que a Filosofia verdadeiramente é. Conseguir que esta intencdo e escolher um
tema a trabalhar ao longo do ano letivo ndo foi muito facil; no entanto, pensando
naquilo que pretendia e na atualidade do ensino, mais especificamente da Filosofia no
secundario, achei que o tema ideal seria “O despertar para a Filosofia”. Visto ser no
10°%no o primeiro contacto formal que os alunos estabelecem com ela, pretendia
despertar os alunos, no sentido de conseguirem perceber, de um modo geral, 0 que é a

Filosofia e como ela é usada por todos eles na realidade.

Todas as estratégias e métodos que delineei tiveram por base a formacéo,
desenvolvimento de um pensamento auténomo e livre, ou seja, pensamento critico,
sempre aliado a um dos principios base da filosofia - ousar saber, sapere aude (Kant
1984).

O presente relatorio, em relacdo a sua estrutura, inicia-se com um capitulo
dedicado a origem das ideias que orientaram a investigacdo e o projeto de intervencao,
procurando-se, aqui, contextualizar, em primeiro lugar, quais 0s pressupostos e questes
segundo as quais o plano de intervencdo foi elaborado, e, em segundo lugar, descrever o
contexto onde decorreu a sua aplicacdo, isto é, a turma e o programa de Filosofia do
Ensino Secundério, tentando com este ponto descrever a fundamentacdo e reflexdo
inicial para que a compreensdo da tese que procuro defender seja alcancada de modo
coerente. Segundo esta linha de pensamento, prossegue-se expondo e definindo os
conceitos, questdes e problemas que surgiram e asseguraram a base teérica com que o

projeto de intervencdo foi elaborado.

Continua-se com um capitulo em que se comeca por expor descrevem o0s Varios

momentos de intervencdo e investigacdo do projeto, tentando indicar sobre que
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pressupostos tedrico-metodologicos as técnicas de recolha de informacdo foram
realizadas. Continua-se com uma descri¢do e justificacdo da estrutura das aulas e de
como se procedeu a construcao de tal estrutura, ou seja, sobre que fundamentos tedricos
e contextuais foram realizadas certas escolhas, regras e atividades educativas. Depois,
procura-se fazer uma avaliacdo, reflexdo critica acerca do projeto de intervencéo,
resultados obtidos e outros dados posteriores a intervencdo, de modo a poder ser

verificado se os objetivos do projeto, inicialmente propostos, foram alcangados.

O relatério conclui com uma reflexdo sobre a experiéncia de estagio em si e a
investigacdo que decorreu antes, procurando expor pontos que ou auxiliaram ou

dificultaram a realizacéo desses dois momentos do projeto.

Para além desta introducdo, surgem, nos seus devidos lugares, a bibliografia, os

apéndices e anexos.
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2. CONTEXTO E PLANO GERAL DE INTERVENCAO
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2.1.Contextualizacéo da intervencgdo
2.1.1. Problematica e tematica da intervengao

Com a escolha do meu tema, O despertar para a Filosofia, 0 que pretendo
alcancar € uma metodologia de ensino mais voltada para os alunos, mas sem nunca
deixar de parte a vertente mais formal e tedrica caracteristica do ensino da Filosofia, ou
seja, encontrar uma forma mais pratica e mais atrativa, que conseguia conciliar a
vertente pratica e tedrica e que, desde o primeiro impacto, consiga criar nos jovens
alunos interesse, pois s6 assim € possivel que estes se esforcem por perceber o que estdo
a aprender e queiram saber sempre mais. Assim sendo, a pergunta a que pretendo dar
resposta €: sera possivel lecionar Filosofia numa vertente mais pratica, sendo esta mais

conhecida como tedrica?

Sendo atualmente o ensino secundério obrigatorio, tem-se vindo a verificar que ha
jovens que frequentam a escola ndo por interesse pessoal, mas por obrigacdo, o que
denota um seu maior desinteresse. Este desinteresse reflete-se numa maior dificuldade
em desenvolver um pensamento critico e reflexivo. Isto acontece talvez por viverem
num mundo mais préatico, &gil e cada vez mais tecnoldgico, sendo natural, na maioria

das vezes, que se questionem sobre a importancia da Filosofia, ou para que serve.

A preocupacdo espelhada nesta problematica traduz aquilo que vivemos hoje em
dia, uma crescente desvalorizacdo da disciplina de Filosofia, pois ndo Ihe é atribuido
nenhum sentido pratico ou até mesmo um sentido de utilidade, e numa sociedade em
que tudo deve ser pratico é natural ndo perceber o que a Filosofia é na realidade, esta
seja posta de parte. Neste sentido, a minha preocupacdo fundamental foi fazer ver néo
s6 aos alunos como, na medida do possivel, a prépria comunidade educativa, que a
Filosofia pode ser muito Util, que pode ser traduzida no mundo quotidiano, ou seja,
pretendo que se consiga perceber que a Filosofia e 0 nosso dia a dia ndo sdo duas
realidades assim tdo distantes, antes pelo contrario, o pensamento filoséfico, critico, é

possivel por todos e ¢ praticado desde que temos consciéncia do mundo.

Tendo tudo isto em conta, colocam-se-me as seguintes questdes, as quais se

pretendeu dar resposta no meu estagio:

. Que metodologias de Ensino da Filosofia podem motivar os alunos?

14



. Como se pode estimular o interesse pela filosofia nos jovens?

. Perceber se é ou ndo importante aplicar materiais didaticos nas aulas de Filosofia,

de forma a torna-la apelativa aos alunos.
. Como mostrar o contexto mais pratico da Filosofia?

Para conseguir uma resposta a esta problematica terei de me debrucar sobre
alguns conceitos chave tais como: o que € a Filosofia, 0 que é o ensino de Filosofia, 0
que é o professor de Filosofia, se existe ou ndo autonomia do professor em contexto de
sala de aula e por fim perceber como esta o programa de Filosofia no secundario. Tendo
esclarecido estes conceitos fundamentais devo entdo perceber qual sera entdo o melhor
método pedagdgico para poder ensinar Filosofia nesta vertente que se adianta como

sendo mais pratica.

2.1.2. A escola e a turma

O meu projeto de intervencdo decorreu na Escola Secundaria Alberto Sampaio
(ESAS), a qual é herdeira de uma tradi¢éo de ensino técnico-profissional que, em Braga,
remonta aos finais do século XIX. Antes de ser uma escola secundaria, esta instituicao
foi a Escola Comercial Alberto Sampaio, instalada no centro da cidade, mais
concretamente na rua do Castelo. Por sua vez, esta Escola Comercial Alberto Sampaio,
juntamente com a entdo Escola Técnica Carlos Amarante, surgiu da extincdo da Escola

Industrial Frei Bartolomeu dos Martires (Wikipedia, s.d).

Em 1979, a escola passou a designar-se como hoje é conhecida, tendo-se
entretanto transferido para as atuais instalacdes, na rua Alvaro Carneiro, na freguesia

Sdo José de Sdo Lazaro (Idem).

Em 2009 foi iniciado um projeto de requalificacdo da escola, pelo programa
Parque Escolar, com o objetivo de criar novos espagos, que se considerava estarem em
falta na escola, e remodelar outros a fim de adapta-los as necessidades de uma escola
moderna, tendo sido reinaugurada a 5 de Outubro de 2010, fazendo parte da iniciativa
100 escolas para os 100 anos da Republica™(ldem).

Na primeira fase de observacéo tive a oportunidade de ir conhecendo a turma e de,

consequentemente, encontrar um melhor método para aplicar o meu projeto. A turma
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mostrava ser muito agitada mas, a0 mesmo tempo, mostrava interesse em querer
participar na aula, a ler, a escrever no quadro ou a questionar a professora, bem como os
proprios colegas. O grande problema era a falta de organizacdo, pois queriam todos

participar ao mesmo tempo, sem saber ouvir o outro até ao final da sua intervencao.

Posteriormente, foi feito um inquérito socioecondmico para melhor conhecer o0s

alunos:

A i
Alberta Sampaio

Este Inquérito faz parte integrante do Projeto de Intervengdo
Pedagdgica inserido no Mestrado de Ensino da Filosofia no Secundario
a decorrer na Universidade do Minhe no ano letivo 2014-2015.

Serve o presente para fazer a caracterizagdo socioecondmica da
turma 102 D, na Escola Secundaria Alberto Sampaio, do presente ano
letiva.

1. Dados do Aluno

1.1.Nome completo:

1.2.Data de nascimento:

1.3.Nacionalidade:

1.4. Morada:

1.5. Quanto tempo demora de casa a escola?

16



2. Escola

2.1. Disciplinas de interesse:

2.2, Disciplinas de aprendizagem mais dificil:

2.3. Estuda todos os dias? @

2.3.1. Se Sim, quantas horas por dia?

2.4, Onde costuma estudar? (assinale com um X)

[Escritério| QuartolSald[Fora de casd[Escolal

2.5. Costuma estudar em siléncio ou com TV/musica?

2.6. Costuma ter apoio no estudo? @I

2.6.1. 5e respondeu S5im selecione a opgdo (assinale com um X)

|Pais|||rmﬁﬂs| |Expli[:adur| |Dutr[)|

2.7. Alguma vez reprovou? @ Em gque ano?

2.8. Pretende ingressar na Universidade? @

2.8.1. 5e respondeu Sim em que drea?

3. Areas de Interesse (assinale com um X, no méaximo 3 opgdes)

|er filmeg  [sair com os amigog  |Ajudar nas tarefas domésticag
INavegar na internet] Etar no cafq fVer M Praticar desportq|

] Eowel

4. Habitos alimentares, descanso, doencas

4.1. Sofre de alguma doenga crénica? @

4.1. Se respondeu Sim, qual?

4.3. Existe no agregado familiar alguém com uma doenga crénico? @@



4.4. Em tempo de aulas, costuma dormir pelo menos oito horas diarias? @

4.5. Quantas refeigtes faz por dia?

4.5.1. 0 pequeno-almogo esta incluido nessas refeicoes? @

4.5.2, Habitualmente, onde realiza essas refeigdes? (assinale com um X)

_ Casa | Escola | Restaurante

Pequeno-almogo

Almogo
Lanche

Jantar

5. Dados e Composicdo do Agregado Familiar

Parentesco Formacdo . Situacao face ao
Idade & Profissao ¢

(Nome Completo) Académica emprego

Como se pode constatar no grafico 1, a turma do 10° D é constituida por 30

elementos, 21 alunos do sexo feminino e 9 alunos do sexo masculino, sendo que a

média de idades se encontra entre 0s 14 e os 16, apesar de a maioria se concentrar nos

15 anos de idade (gréafico 2).
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Gréfico 1. Sexo

SEXO

Grafico 2. Idade

IDADE

Segundo o inquérito realizado, as disciplinas de mais interesse sdao a Matematica,
Fisica/Quimica e Biologia/Geologia; em contrapartida, a que enumeram como tendo
dificuldades é a de Biologia/Geologia (gréafico 3).



Grafico 3. Disciplinas de interesse e de aprendizagem mais dificil

DISCIPLINAS DE INTERESSE DISCIPLINAS DE APRENDIZAGEM MAIS DIFICIL

m Biologia/Geologia m Matemdtica w Fisica/Quimica * Potugués M Inglés m Filosofia m Educag¢éo Fisica

Todos os inquiridos demonstraram pretender ingressar no ensino superior (grafico
4), tendo como escolha principal cursos da area da satde (grafico 5).

Gréfico 4. Interesse em ingressar no ensino superior

Ndio respondeu; 14

PRETENDE INGRESSAR NO ENSINO SUPERIOR?
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Grafico 5. Area de interesse a seguir no ensino superior

AREA DE INTERESSE NO ENSINO SUPERIOR

m Ciéncias m Engenharia w Saude ' Nanotecnologia ™ Desporto m Design/Marketing ™ Né&o sabe

Segundo o0 mesmo inquérito, verificou-se que todos os pais frequentaram o ensino
obrigatorio, sendo que a maioria ingressou no ensino superior (grafico 6).

Gréfico 6. Habilitagdes académicas dos pais

W Ensino Secunddrio Ensino Superior

A par deste passo da investigacdo, as classificacbes da primeira avaliacdo
sumativa da disciplina foi muito positiva, pois no geral, as classifica¢cfes foram muito

boas, existindo apenas duas negativas.
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N° Positivas: 28

% Positivas: 93,3%
Média: 14,5
Mediana: 14,8
Moda: 10,5
Desvio-padréo: 2,98
Intervalo: 11,5
Minimo: 7,5
Maximo: 19,0

Classificacoes:

17,8

13,0

14,5

16,3

13,3

13,8

14,8

12,4

15,7

13,6

17,1

10,5

13,0

14,8

19,0

18,5

17,5

16,5

11,6

15,5

10,5

18,8

16,5

16,0

7,5

9,0

10,5

18,0

13,5

151
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2.1.3. Andlise dos dados recolhidos e objetivos da intervencéo

O facto de tentar conhecer melhor a turma com que iria trabalhar foi um aspeto
fundamental para perceber melhor quem eram os alunos e com quem estava a lidar,
assim como qual a forma como iria conduzir as minhas aulas, pois cada turma tem as
suas proprias caracteristicas e é a partir delas que se deve trabalhar. O uso conjugado
das técnicas de observacdo e de inquérito tornou-se relevante nesta fase do projeto,
devido ao facto de que facilitou a determinacdo de quais 0s casos praticos que poderiam
vir a ser tratados e, especialmente, qual o tema problema do programa a adotar, visto
que poderiamos, ou ndo escolher, a Religido como tema de opcdo, assunto este bastante
delicado, pois, estando intimamente ligado a identidade pessoal de cada aluno, e tendo
em conta que os alunos poderiam ter uma certa dificuldade em abstrair-se da sua propria
crenca, poderiamos correr o risco de existirem varias religibes em conflito e de,

consequentemente, se ferirem suscetibilidades.

As aulas assistidas em observacdo foram sem duvida um dos pontos importantes
na recolha de dados que influenciaram o modo de realizacdo da intervencdo, ndo sé
relativamente a0 modo como a turma interagia em contexto de sala de aula, como
guanto aos variados temas do programa e as rea¢fes da turma em relacdo aos mesmos,
mas também, ainda, para perceber como a professora dava as aulas e retirar orientacées

importantes para melhorar a minha prestagéo.

De alguns dos aspetos observados que adotei, 0 que mais me chamou a atencdo,
porqueque se demonstrou ser de extrema importancia em relacdo aos alunos, foi a
recapitulacdo sumarizada da aula anterior que era realizada em todas aulas. Tal
recapitulacdo constituiu uma forma de esclarecer davidas que ainda existiam, de
verificar se os alunos tinham compreendido a matéria e de ajudar a memorizar e
sintetizar os conteudos. Outro dos aspetos observados que também decidi adotar e que
quero salientar, foi o facto de, sempre que entregava aos alunos alguma fotocopia sobre
a matéria (fichas de trabalhos, esquemas, textos), a orientadora pedir que eles
colocassem a data. Esta atuacdo tornava-se numa boa estratégia de ensino, pois ao
saberem a data de cada fotocdpia sabiam sempre relacionar cronologicamente a matéria

com as fotocopias.
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Durante o periodo de observacao foi igualmente verificado que a turma, apesar de
ser excelente, tinha certos problemas de concentracdo, de organizacdo e alguma

dificuldade em ouvir e aceitar as opinides dos colegas.

Tendo em conta o contexto em que este projeto se insere, todos estes fatores e
dados obtidos, com a observacdo, a investigacdo, o inquérito e o reconhecimento de
cada elemento da turma, foram essenciais para poder tracar a metodologia de ensino
ideal para esta turma, trabalhando, por um lado, cada aluno individualmente e, por outro
lado, a turma como um todo. Assim sendo, entendi como mais acertado optar por uma
metodologia primeiramente centrada na interacédo entre o professor e o aluno e por uma
estratégia de motivacdo por metas de aprendizagem (Fuente Arias, 2004). Procurei,
portanto, envolver os alunos na sua propria aprendizagem, “de forma a adquirir
conhecimentos e desenvolver competéncias” (Ribeiro, 2001) de modo auténomo e
critico, sem nunca deixar de parte a exposi¢do tedrica, sempre sustentada por situacdes
do quotidiano e materiais didaticos, entre outros meios, com o objetivo de fazer com
que os alunos ficassem mais familiarizados com a matéria. Com esta estratégia
consegui, a meu ver, dar uso a autonomia do professor e conseguir cumprir com 0s

objetivos da disciplina.

Num contexto de sala de aula, a minha preocupacao foi elucidar os alunos sobre o
papel mais préatico da Filosofia, dando-lhes a conhecer que a sua vertente mais teorica
nos leva a saber como usa-la na sua vertente mais pratica, ou seja, encaminhar o seu
pensamento no sentido de ser mais critico e argumentativo, e saberem como utilizar a
atitude filoséfica no seu dia a dia. Atento o sobredito, foram elencados o0s seguintes

objetivos de intervencéo:
a) Clarificar/demonstrar aos alunos a utilidade do estudo da Filosofia;
b) Desenvolver estratégias para estimular o interesse/atencdo na sala de aula;

c) Esclarecer que o facto de ndo existir exame final ndo torna a Filosofia menos

importante;

d) Avaliar a motivacéo dos alunos consoante o grau de aprendizagem dos contedos da

disciplina;

e) Avaliar o desempenho e interesse dos alunos consoante 0 método de ensino utilizado
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De forma a conseguir uma melhor intervengdo e articulando os objetivos do

projeto com os do programa, as estratégias a adotar serdo:

a) Exposicéo teorica (sempre que possivel o dialogo);

b) Casos praticos (transformacéo de conceitos abstratos para o dia-a-dia dos estudantes);

c) Debates;

d) Musicas/filmes (uma maior atencdo dos alunos e consequentemente uma maior

sensibilizacéo);

Por fim, para avaliar os resultados da intervencao, utilizarei as seguintes técnicas:

¢ Fichas de avaliacéo;

2.1.4.Programa a lecionar e calendarizagao prevista para as atividades letivas

Fichas de trabalho;

Trabalhos de casa;

Participacéo e comportamento (grelhas de observagao).

1° Periodo

Interpretacdo de materiais didaticos (textos, filmes, imagens, entre outros);

Data

Licbes

Conteudos
programdticos

Assistida (A)
Lecionada (L)
Vigildncia (V)

22-10-2014

27-28

1. Abordagem
introdutdria a
Filosofia e ao filosofar
1.2. Quais séo as
questdes da Filosofia?
—alguns exemplos

O que é o raciocinio?

(A)

23-10-2014

29-30

1.2. Quais séo as
guestdes da Filosofia?
— alguns exemplos

Raciocinio Dedutivo.

(A)

29-10-2014

31-32

1.3. A dimenséao
discursiva do
trabalho filoséfico

Avaliar raciocinios

(A)
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30-10-2014

33-34

1.3. A dimenséao
discursiva do
trabalho filoséfico

Avaliar raciocinios:
solidez e cogéncia.

(A)

05-11-2014

35-36

1.3. A dimensao
discursiva do
trabalho filoséfico

Avaliar raciocinios
(cont.)

(A)

06-11-2014

37-38

1. A Acgdo Humana —
Andlise e
compreensao do agir
1.1. A rede conceptual
da accéo

Visionamento do filme
1. A Accdo Humana —
Anélise e
compreensdo do agir
1.1. A rede conceptual
da accéo

“Troia” inserido no
tema da a¢do humana.

(L)

12-11-2014

39-40

1. A Accdo Humana —
Andlise e
compreensao do agir
1.1. A rede conceptual
da accéo

Visionamento do filme
“Troia” conclusdo

(L)

13-11-2014

41-42

1. A Acgdo Humana —
Andlise e
compreensao do agir
1.1. A rede conceptual
da accéo

Ficha de trabalho sobre
o filme “Troia”

(A)

19-11-2014

43-44

1. A Acgdo Humana —
Andlise e
compreensdo do agir
1.1. A rede conceptual
da accéo

A agdo humana:
Andlise e compreensdo
do agir.

A rede conceptual da
agdo humana.

(A)

20-11-2014

45-46

1.2. Determinismo e
liberdade na acgéo
humana

O problema do livre-

(A)
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arbitrio. O
27-11-2014

Determinismo.
47-48 1.2. Determinismo e
liberdade na acgéo

humana

(A)

Problema do livre
arbitrio;
Determinismo radical
49-50 1.2. Determinismo e
liberdade na accéo
humana

3-12-2014

(A)

Objetivos para a ficha
de avaliagdo;
Determinismo
moderado.
51-52

04-12-2014

Revisdes para a ficha
de avaliagéo.
10-12-2014 53-54 Ficha de avaliagdo (V)
11-12-2014 55-56 Entrega e corregdo da (A)
ficha de avaliagdo.
Auto avaliagdo.

(A)

2° Periodo
Dia / Tempo Letivo (TL) -90 Licdes Conteudos Lecionada (L)
minutos Assistida (A)
07-01-2015 57-58 2.1. Valores e
valoragdo: a
questdo dos
critérios
valorativos:

(L)
Factos e valores.
08-01-2015

59-60 2.1. Valores e
valoracgéo: a (L)
questdo dos

critérios
valorativos:

Subjetivismo moral.
14-01-2015

61-62 2.2. Valores e
cultura: a (A)

diversidade e 0

dialogo de culturas

Relativismo cultural.
15-01-2015

63-64

2.2. Valores e
cultura: a (A)
diversidade e 0
dialogo de
culturas

Objetivismo moral.
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21-01-2015

65-66

2.3. Valores e
cultura: a
diversidade e o
dialogo de
culturas

Continuacéo.

(A

(¢, ]

AULAS DE 90 MINUTOS

22-01-2015

67-68

3.1.1. Intencéo
ética e norma
moral.
3.12.A
dimenséo
pessoal e social
da ética — o si
mesmao, 0 outro
e as instituicdes

(L)

28-01-2015

69-70

3.13. A
necessidade de
fundamentacéao da
moral — analise
comparativa de
duas
perspetivas
filosoficas.

Utilitarismo

L)

29-01-2015

71-72

3.13.A
necessidade de
fundamentacéo da
moral — analise
comparativa de

duas
perspetivas
filosoficas.

Continuacédo do
Utilitarismo

L)

04-02-2015

73-74

3.13.A
necessidade de
fundamentacgéo da

moral —
Compreender a
concecdo Kantiana
do bem: a vontade

boa.
Compreender a
distincdo Kantiana
entre agir por dever
e agir de acordo com
0 dever.

(A

05-02-2015

75-76

A Etica Kantiana:

Compreender a
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perspetiva
deontologista de
Kant: o imperativo
categdrico e suas
férmulas.
Discutir e avaliar o
deontologismo de
Kant.

(A

11-02-2015

77-78

3.1.4. Etica, direito
e politica.
Discutir e avaliar o
deontologismo de
Kant.

Comparar o
utilitarismo de Mill
com a ética
kantiana: cumprir
deveres ou
maximizar a
felicidade?

(A

12-02-2015

79-80

3.1.4. Etica, direito
e politica:

A relacéo entre ética
e direito.

(L)

(18-02-2015)

Carnaval

19-02-2015

81-82

3.1.4. Etica, direito
e politica:
A desobediéncia
civil.
A discriminagéo
positiva

L)

25-02-2015

83-84

Ficha de avaliacdo

L)

26-02-2015

85-86

3.1.4. Etica, direito
e politica:
Compreender as
nogdes de liberdade
e igualdade e o
confronto classico
entre liberalismo e
igualitarismo.
Compreender 0s
dois sentidos de
liberdade: positiva e
negativa

(A

04-03-2015

87-88

3.1.4. Etica, direito
e politica:

A teoria da Justica
de J. Rawls.
Posicdo original
Principios da justica
A regra maximin.

(A

05-03-2015

89-90

3.1.4. Etica, direito
e politica:

(A)
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A teoria da Justica
de John Rawls — as
criticas libertarista e
comunitarista

11-03-2015

91-92

3.1.4. Etica, direito
e politica:

Debater a teoria de
Rawls e suas
criticas.

(L)

12-03-2015

93-94

Revisdes

(L)

18-03-2015

95-96

Ficha de avaliacdo

(VO

19-03-2015

97-98

Entrega e
Correcéo das
Fichas e Auto-

avaliagdo

(L)

3° Periodo

Dia / Tempo Letivo (TL) -90
minutos

LicGes

Conteudos

Lecionada (L)
Assistida (A)

14

AULAS DE 90 Ml

NUTOS

08-04-2015
09-04-2015

99-100
101-102

Filme: Contacto;

L)

15-04-2015

103-104

3.3.1. Areligidoeo
sentido da existéncia
Compreender o
problema do sentido
da vida.
Compreender o vazio
pessimista da
resposta ndo religiosa
ao problema do
sentido.

(L)

16-04-2015

105-106

3.3.1. Areligidoeo
sentido da existéncia
O argumento do
proposito.

O argumento da
eternidade.

L)

22-04-2015

107-108

3.3.2. As dimensdes
pessoal e social das
religides
Compreender a
alternativa otimista
ndo religiosa para o
problema do sentido;

(A

23-04-2015

109-110

3.3.2. As dimens0es
pessoal e social das
religides
Compreender a
perspetiva fideista;
Esclarecer o conceito

(A
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de Deus e a divindade
teista;

29-04-2015

111-112

3.2.2. Religiao,
razao e fé
Compreender o
argumento do
designio a favor da
existéncia de Deus;
Discutir o argumento
do designio;

(L)

30-04-2015

113-114

3.2.2. Religido,

razao e fé
Compreender o
argumento
cosmologico a favor
da existéncia de
Deus;
Discutir o argumento
cosmoldégico;

(L)

06-05-2015

115-116

3.2.2. Religiéo,
razdo e fé
A prova ontol6gica;

(A)

07-05-2015

117-118

3.2.2. Religiao,
razdo e fé
Criticas a perspetiva
religiosa

(A

13-05-2015

119-120

Exercicios de revisdo
da matéria de
Religido

(L)

8 AULAS DE 90 MINUTOS

14-05-2014

121-122

Atividade extra-
curricular (Visita de
estudo a Sé de
Braga e a Fonte do
idolo)

Marta e Silvana

20-05-2015

123-124

Introducéo ao tema:
O estatuto moral
dos animais nao

humanos.
Filme: Hachiko

(L)

21-05-2015

125-126

Ficha de avaliagédo

(VC)

27-05-2015

127-128

O estatuto moral
dos animais nao
humanos

Aula prética;

(A)

28-05-2015

129-130

O estatuto moral
dos animais nao
humanos
Aula prética

(A

03-06-2015

131-132

O estatuto moral
dos animais ndo
humanos

Aula pratica;

(L)
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04-06-2015 133-134 O estatuto moral Marta e Silvana
dos animais nao
humanos
Debate
8 AULAS DE 90 MINUTOS + 2 AULAS DE 90 MINUTOS PARA APRESENTACOES DE
TRABALHOS (extra)
135-136
11-06-2015 Ultima aula; auto- Marta e Silvana
avaliacdo

2.2. Fundamentagéo da intervencéo

Tendo em conta 0 meu projeto e a tematica que pretendo desenvolver, devo
esclarecer alguns conceitos e pontos fundamentais para conseguir dar seguimento a

linha de pensamento que pretendo explorar e expor neste projeto.

2.2.1.0 que ¢ a Filosofia?

Segundo a Encyclopedia Britanica, a Filosofia é definida como “ o estudo critico
das bases de crencas fundamentais e analise dos conceitos base usados na expressdo de

»1  Embora esta definicdo bésica possa ser referida, a Filosofia tanto

tais crengas
enguanto conceito, como enquanto disciplina de conhecimento e investigacdo, ou como
método de estudo, € um objeto de complexa e dificil sintetizacdo e definicdo, visto que
ela engloba varios tépicos - conhecimento, razéo, linguagem, l6gica, mente, ética, entre
outros, varias abordagens - analitica, fenomenoldgica, existencialista, entre outras,
varias escolas de pensamento - pitagérica, platonica, escolastica, entre outras, ou seja,
ndo existe consenso ou definicdo universal possivel de concordar com todos 0s autores e
pensadores. Segundo o socidlogo e fildsofo alemdo Georg Simmel (Wolff, 1959), este
problema de defini¢do corresponde a sua dialética propria, isto €, ela procura determinar
o0 desenho do seu método de investigacdo e seus objetivos através desse mesmo método
de pensar e propdsito. Ainda assim, no seu geral, o0 método filoséfico é distinguido das
outras areas do conhecimento pela sua abordagem inquisitiva, critica, radical e

sistematica, bem como na sua sustentacao na argumentacao racional (Honderich, 1995).

ICfr. http://www.britannica.com/topic/philosophy , acedido em 29-09-2015 (traducao propria).
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2.2.2.0 que é o ensino da Filosofia?

Pode constatar-se que a Filosofia € uma disciplina algo diferente das restantes a
que os alunos estdo habituados, talvez pelo facto de nunca terem tido contacto formal
com a mesma, ou até mesmo de saberem muito pouco sobre qual o seu objeto de estudo,
para que serve, 0 que é concretamente, e essencialmente pelo seu caracter abstrato, e
afirmo essencial. Assim, é aproveitada esta fase de maturacdo psicoldgica e nivel
educativo para serem introduzidos a uma abordagem reflexiva e critica de observar o

mundo, bem como a procura de incutir algumas nogdes de pensamento abstracto.

Como € constatado pelo atual programa de Filosofia no secundério, esta fase
etaria tem uma maior propensdo para a estruturacdo da identidade pessoal, social e
cultural, “que lhes permita compreender o mundo em que vivem, integrar-se nele e
participar criticamente na sua construcao e transformac¢ao” (Barros, Henriques e Vicente
2001: 5), que inclui “necessariamente uma dimensao critica e €tica, indispensavel face
ao extraordinario desenvolvimento das ciéncias e das tecnologias e as suas

consequéncias diretas na nossa vida quotidiana” (Ibidem).

A Filosofia aparece descrita no programa de ensino portugués como ‘“‘uma
disciplina em que os alunos, em contextos de aprendizagem se pretendem dindmicos,
devem aprender a refletir, a problematizar e a relacionar diferentes formas de
interpretacdo do real” (Ibidem). O pensamento por de tras desta diretiva vem de acordo

com a UNESCO, que faz um apelo:

a todos os Estados a introducdo ou alargamento da formacdo filoséfica a toda a educagdo
secundaria, considerando substantivo o vinculo entre Filosofia e Democracia, entre Filosofia e
Cidadania. Esta aproximacdo entre a Filosofia e a manutengéo e consolidagdo da vida democrética
tem a ver com o reconhecimento do valor da aprendizagem desta disciplina ndo apenas no
processo do saber de si, de cada um, como também no aperfeicoamento do seu discernimento
cognitivo e ético, contribuindo, assim, diretamente, para a capacitacdo de cada jovem para o juizo
critico e participativo da vida comunitéria.

(Idem: 4)

Este apelo a insercdo sistematica da Filosofia no secundario vem realgar uma

concecdo desta disciplina que esta sustentada em trés funcGes essenciais:
* "permitir a cada um aperfeicoar a analise das convicgoes pessoais” (Ibidem);
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» "aperceber-se da diversidade dos argumentos e das probleméticas dos outros"
(Ibidem);

* "aperceber-se do caracter limitado dos nossos saberes, mesmo dos mais assegurados”
(Ibidem).

Como, também, refere o Relatério Delors (apud Barros, Henriques e Vicente,
2001) os pilares da educacdo baseiam-se em trés principios cléssicos: aprender a
conhecer, aprender a fazer e aprender a ser, para além destes enuncia-se um quarto
principio, que tem um valor fundamental para a manutencdo do desenvolvimento da

vida humana, aprender a viver juntos.

Neste altimo principio, a Filosofia evidencia-se como a disciplina que mais
influéncia exerce, ou seja, tem um papel importante “na constituicdo de uma
consciéncia capaz de discernir o valor da abertura e da integracdo e também de

reinventar novas formas de vida em comum” (Idem: 4).

Mesmo tendo sido feita esta distincao do papel da Filosofia no ensino, ainda assim
assistimos nos ultimos tempos a uma constante desvalorizacdo relativamente aos
professores, bem como a disciplina de Filosofia nesta vertente do ensino?. Tendo sido,
como frisado logo na introducdo deste relatério, uma exigéncia para 0 acesso aos Cursos
superiores, a Filosofia deixou o seu lugar de primazia, isto €, embora ela se mantenha
como obrigatéria no décimo e no décimo primeiro ano, tendo sido abandonada a opg¢éo
de ser lecionada no décimo segundo ano e a obrigatoriedade da realizacdo do exame
nacional da mesma, parte dos estudantes que seguiam por este caminho e procuravam
fazer a sua entrada no ensino superior através deste exame de acesso tiveram 0 seu

caminho dificultado.

Ao longo dos anos podemos constatar esta acentuada desvalorizacéo por parte dos
estudantes, bem como pela sociedade em geral, situacdo que se vé refletida na falta de
autoridade e autenticidade da profissdo docente, mais especificamente dentro das salas
de aula, bem como nas reunides de pais, até o proprio Ministério da Educagéo, que, pelo
menos no que toca a vertente pedagogica, ja pos em causa a disciplina de Filosofia ao
admitir a possibilidade de fazer com que esta deixasse de fazer parte do curriculum dos

alunos (Barros, Henriques e Vicente, 2001).

ZCfr. http://filosofia.uol.com.br/filosofia/ideologia-sabedoria/37/artigo263420-2.asp, acedido em 19-11-2015.
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Assim sendo, tudo se reflete nos alunos, que parecem encarar a disciplina como
um fardo. No entanto, a verdade é que esta ocupa uma posi¢do fundamental ao nivel do
desenvolvimento de uma atitude critica, isenta, independente e fundamental para a
reflexdo critica, autonoma e auténtica. E que, sendo a disciplina de Filosofia um dos
pilares que conduzem a autonomia do pensamento, torna-se importante que 0s jovens,
principalmente nesta idade, tenham consciéncia que é esta a tarefa que o docente tem ao
confronta-los com textos que 0s vdo obrigar a pensar e, consequentemente, a
desenvolver a sua capacidade de argumentacdo e raciocinio, a “contribuir para cada
pessoa seja capaz de dizer a sua palavra, ouvir a palavra do outro e dialogar com ela,

visando construir uma palavra comum e integradora” (Idem: 5).

E também relevante que percebam a disciplina de Filosofia como um auxiliar para
o curriculum e para o desenvolvimento de capacidades usadas em outras disciplinas,
como, por exemplo, a matematica e as linguas (Gorard, See e Siddiqui, 2015). Assim,
podem aproveitar a sistematizacdo do pensamento e a reflexdo critica, proporcionadas
pela Filosofia, provando que a mesma € transversal e fundamental para todas as

disciplinas.

Parece também pertinente, salientar que, para que todo este processo se possa
cumprir, é absolutamente necessario que o professor tenha alguma autoridade, que saiba
0 que esta a fazer, ou seja, capaz de transmitir, pois esta é uma caracteristica essencial
para que se possa educar e, claro, a qualificagdo, visto ser “importante ao exercicio

pedagdgico” (Pimentel Monteiro 2010: 328).

2.2.3.0 que é o professor de Filosofia?

Importa neste momento perceber qual € o papel do professor de Filosofia,
percebendo os seus limites e possibilidades, no sistema de ensino-aprendizagem. Assim,
podemos comegar pela citagdo de Pimentel e Monteiro (2010), que nos sintetizam, na

sua opinido, o que é ser professor de Filosofia:
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a docéncia de Filosofia é a atividade facilitadora desse reaprendizado, e o docente com ela
comprometido compreende e age conforme o fundamento do aprendizado feliz das formas mais
pertinentes de reaprender a arte de ensinar, possibilitando aos alunos a experiencia de saber
construir e reconstruir conhecimento.

(Idem: 337)

De acordo com esta citagdo, o ensino da Filosofia revé-se num papel renovador e
transformador, em que se vé espelhada a relacdo entre o professor e o aluno, pois o
professor estara sempre comprometido com o que a Filosofia pretende transmitir e, ao
mesmo tempo, tem que ter em conta e trabalhar de acordo com o que o aluno exige dele
e da propria disciplina, ou seja, para além de lecionar, o professor deve também ter
sempre em conta com quem esté a lidar, isto €, deve colocar-se no papel de aluno que é
introduzido a Filosofia pela primeira vez formalmente, uma vez que s6 assim se

conseguira exercer a vertente facilitadora da docéncia de filosofia.

A autoridade, a qualificacdo e o conhecimento, tém de ser pensados e tidos em
conta por parte de quem esta a lecionar, e por ultimo, mas ndo menos importante, quero
acreditar que um professor deve realmente sentir que é isto que quer fazer na sua vida,
que gosta do que faz, pois s6 assim conseguira ter o empenho e a motivagdo necessaria

para transmitir, educar e ajudar a reaprender.

Ndo podemos esquecer que, atualmente, a frequéncia do ensino secundario é
obrigatdria, transformando assim 0 acesso ao ensino mais num dever do que num
direito. Tendo isto em conta, podemos inferir que nem todos os alunos que agora
frequentam o ensino secundario o fazem por opc¢do, podendo levar a um crescente
namero de alunos desinteressados nas aulas, o que torna a questdo da motivacdo num

ponto de crescente relevancia para todos os docentes.

Apesar da profissdo docente ser um trabalho cada vez menos desejado, devido a
falta de apoios do Estado, a desvalorizacdo por parte dos alunos, bem como da
sociedade em geral, ndo podemos deixar de parte esta profissdo, pois a educagdo, no
meu ponto de vista, € uma das coisas mais importantes que temos e que devemos prezar,

pois é um pilar fundamental em cada sociedade.

Nesta linha de pensamento, ser professor de Filosofia torna-se muito mais

complexo, pois se ser professor hoje em dia é complicado, ser professor de Filosofia
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acarreta uns entraves ainda mais acrescidos, pois como ja referi, € uma disciplina
diferente e complexa de se explicar aos alunos que tem o primeiro contacto com esta.
Cabe ao professor de Filosofia ter um trabalho redobrado, no sentido de cativar os
alunos e criar neles uma sensacdo de espanto, pois é um dos fatores que os vai motivar a
querer saber mais, querer saber o porqué de ser assim e ndo de outra forma, querer
“reaprender a ver o mundo” (Merleau-Ponty, 1999: 19) — sendo que para este artificio
tem ao seu auxilio as ferramentas da discussdo e da reflexdo, que, segundo Merleau-
Ponty (apud Pimentel e Monteiro, 2010: 328) “sdo elementos imprescindiveis ao
didlogo, portanto, a comunicacdo. A linguagem humana é comunicacdo do inteligivel.
Desse modo o ensino deve ser uma explanacdo do que pode ser compreendido e

refletido”.

Em suma, o professor de Filosofia ndo é alguém que tudo sabe, mas sim alguém
que estd em constante processo de aprendizagem, e que tenta transmitir tudo aquilo que
acredita ser o mais correto. Nao esquecendo que o “seu perfil ¢ fundamentalmente o de

relacdo, sendo essa relagdo especificamente pedagdgica” (Idem: 329).

2.2.4. Existe ou ndo autonomia do professor em contexto de sala de aula?

A analise do conceito de autonomia coloca um conjunto de dificuldades que
derivam, por um lado, da sua utilizacdo numa multiplicidade de contextos e areas

tematicas, e, por outro, da sua utilizacdo pouco consistente por diversos autores.

Segundo o decreto de lei n°43/89, “entende-se por autonomia da escola a
capacidade de elaboracao e realizacdo de um projeto educativo em beneficio dos alunos
e com a participagdo de todos os intervenientes no processo educativo” (Alves,
Fernandes e Oliveira, 2014: 7), nos planos ‘“cultural, pedagdgico e administrativo”
(Idem: 7). Segundo esta definicdo, podemos afirmar que esta autonomia s6 tem sentido
no contexto da comunidade educativa, da prestacdo de um servico publico cuja

responsabilidade deve ser atribuida a todos os seus membros.

A autonomia curricular € um tipo de autonomia pedagdgica e estd também
representada na autonomia cultural no que tenha a ver com atividades extracurriculares
(Idem). Pacheco (2008) acredita tratar-se de uma autonomia curricular relativa ja que a

escola ndo pbe em causa as competéncias da administracdo central. Por isso, este
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principio fica limitado as estratégias de concretizacdo do curriculo que é adaptado as
turmas pelos titulares de turma/conselhos de turma/conselhos de docentes.

Se lermos ainda o decreto de lei n°6/2001, consta-se que € preciso “ultrapassar
uma viséo de curriculo como um conjunto de normas a cumprir de modo supostamente
uniforme em todas as salas de aula e de ser apoiado, no contexto da crescente autonomia
das escolas, o desenvolvimento de novas praticas de gestdo curricular”. (Alves,

Fernandes e Oliveira, 2014: 7)

A organizacao curricular por projetos ¢ o fundamento da autonomia escolar, ja
que é campo de intervencdo exclusivo da escola e sua comunidade, responsavel por ela
e pela adequacgéo das situacdes aos recursos existentes (Alves, Fernandes e Oliveira
2014; Pacheco 2008).

Este projeto educativo consagra as medidas tomadas pelo agrupamento ou escola,
no que respeita aos principios e valores que deve seguir para 0s proximos trés anos,
revestindo-se assim de uma componente politica. Este projeto €, deste modo, um
incentivo a autonomia local das escolas e a parceria entre escolas, nas competéncias do
Conselho geral, que orienta e avalia as decisdes da escola, assim como do Conselho
Municipal. Inclui também as orientagcBes da Administracdo central e da propria escola
(Alves, Fernandes e Oliveira 2014; Pacheco 2008).

O projeto educativo representa a natureza formativa do estabelecimento de ensino
que também integra o projeto curricular, didatico (relacionado com o ensino-
aprendizagem) e organizativo (relacionado com a gestdo) (Alves, Fernandes e Oliveira
2014; Pacheco 2008).

O projeto didatico € o curriculo posto em acdo na sala de aula. Também referido
como plano anual de atividades, o projeto didatico adequa-se ao curriculo nacional e
cumpre-o de certa forma. Inclui “a programagao ao nivel dos departamentos curriculares
e a planificacdo ao nivel dos professores” (Pacheco, 2008: 17) para um contexto de

turmas.

Os conselhos de turma ou de escola tém competéncias ligadas & operacionalizagdo
do curriculo e a formagdo dos docentes. A organizacdo das atividades de turma é entéo

organizada pelos professores, sendo que, no ensino secundario, também por dois
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representantes dos encarregados de educacdo e um representante dos alunos (Alves,
Fernandes e Oliveira 2014; Pacheco 2008).

Os planos curriculares abrangidos pelo curriculo nacional sdo: orientagdes
curriculares para a educagdo pré-escolar; disciplinas e componentes curriculares
complementares - competindo a escola a valorizagdo e a motivacao para a participacdo
dos alunos nas formacdes transdisciplinares, cujos conteudos sdo definidos pela
Administracdo central, para o ensino basico e secundario (Alves, Fernandes e Oliveira
2014; Pacheco 2008). Quanto aos manuais, apesar de existir controlo forte por parte do
Ministério da Educacdo, a escola dispde de uma autonomia significativa, ja que sdo 0s
professores em conselho de turma a decidi-lo. A definicdo de critérios pelo Conselho
Pedagogico faz-se em estreita ligacdo com a coordenacdo pedagdgica e tem uma
finalidade de avaliacdo tanto da aprendizagem de alunos como da escola (Alves,
Fernandes e Oliveira, 2014; Pacheco, 2008).

Os professores operacionalizam estes critérios com que podem ou nédo discordar,
dando espago a uma autonomia decisiva, mas que nem sempre é consciencializada, ou,

mesmo ignorada.

As decisdes do professor estdo envolvidas em quatro dimens@es: a primeira (I) é a
dimensdo intencional em que o professor tem em atencdo as competéncias béasicas de

uma area em especifico.

Uma segunda dimensdo é (Il) ao nivel do contetdo, pois apesar de nao ter
autonomia para selecionar e organizar os conteudos, “o grau de liberdade com que o
professor “dd” os contetidos faz parte de uma autonomia subjetiva que € um dos aspetos
fundamentais do curriculo oculto, mesmo perante a obrigatoriedade ou ndo de cumprir o
programa” (Pacheco 2008: 28), sendo este um dos pontos onde o professor tem maior

controlo.

Uma terceira é (I11) a dimensdo metodoldgica que passa pela transformacéo dos
recursos, como, por exemplo, manuais e outros materiais curriculares de apoio,
considerando modelos e tempos. Os docentes devem ter em consideracdo que € devido
respeitar as diferengas individuais de cada aluno. “E a este nivel que o professor goza de
uma ampla autonomia pedagédgica. Os programas contém sugestdes metodologicas que
sdo meras recomendac0es e sdo filtradas ainda pelas sugestdes contidas nos manuais e

livros de texto” (Ibidem).

39



A quarta e ultima dimensdo é (IV) a avaliativa, que abarca a articulacdo de
préaticas entre os professores onde estes devem promover uma formagdo integral
incluindo estimular a sua autonomia e criatividade. Esta dimensdo estd limitada e
relacionada com Conselho Pedagogico, departamentos curriculares e agrupamentos de

escolas que regulamentam o ensino-aprendizagem (Pacheco 2008).

A avaliacdo é uma decisdo subjetiva, mas o professor mantém a sua autonomia ao
nivel diagnostico e formativo e, na maior parte dos casos, ao nivel sumativo, ja que
mesmo que a decisdo Ultima seja aprovada em grupo, as classificacdes raramente sdo
alteradas. Uma das fungdes da avaliagdo, qualquer que seja a sua modalidade, é a
diferenciacdo pedagogica quanto aos conteldos, atividades, metodologias, entre outros
(Alves, Fernandes e Oliveira 2014; Pacheco 2008).

Para José Pacheco (2008), o docente estd no centro de todo o processo ja que, é
ele o responsabilizado e criticado e por ele avaliada a escola, por sua vez, Candido
Freitas (2004) define o conceito de autonomia associado ao conceito de
responsabilidade, pois o autor acredita que o professor é sempre autbnomo porque é-lhe
implicito um importante sentido de responsabilidade, da qual ele ndo pode renunciar.

A ideia de professor como profissional, mesmo em paises de sistema educativo
desenvolvido, surgiu recentemente. Ser professor era encarado como um oficio artesanal
a semelhanca dos da Idade Média em que o aprendiz imitava 0 mestre e tentava supera-
lo. No mundo moderno esta é apenas uma fase. A formacédo de nivel superior ganhou
territério e € considerada a mais favoravel para a constru¢cdo de um bom professor
(Alves, Fernandes e Oliveira 2014; Freitas 2004; Pacheco 2008).

A tomada de consciéncia por parte dos professores daquilo que lhes cabe fazer
dentro das escolas, nos Gltimos anos, foi de grande importancia. Poucos professores sdo
0S que restam que entendem a seu papel como distribuidores de informacgéo apenas; e
para todos ao mesmo ritmo. O desenvolvimento das capacidades individuais é agora o
objetivo. Estas novas func¢des do professor requerem agora uma autonomia que antes
ndo sobressaia, apesar de mesmo assim existir (Alves, Fernandes e Oliveira 2014;
Freitas 2004; Pacheco 2008).

A partir de um excerto do decreto-lei n°240/2001 de 30 de Agosto que Freitas
(2004) considera de extrema importancia, o professor deve ser um profissional que

“fomente o desenvolvimento da autonomia nos alunos” (ldem: 28); e “identifica
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ponderadamente e respeita as diferencas culturais e pessoais e demais membros da
comunidade educativa” (Ibidem) assumindo “ a dimensdo ética e formativa das suas
funcBes, com as inerentes exigéncias éticas e deontoldgicas que Ihe estdo associadas. O
enunciado destas caracteristicas € suficiente para delas se deduzir a enorme
responsabilidade social do docente — e s6 pode ser responsavel quem ¢ autdbnomo”
(Ibidem).

Sob lideranca do professor esta também o desenvolvimento de “estratégias
pedagogicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno” (Idem:
46) e gerir “com seguranca e flexibilidade, situacdes problematicas e conflitos

interpessoais de natureza diversa” (Ibidem).

E reforcado, no capitulo IV do anexo desse decreto que o professor deve estar
integrado nas mais diversas dimensdes educativas e no contexto da comunidade a que a
escola pertence. Deve também participar nos projetos curriculares; ajudar na gestdo da
escola; comunicar entre os niveis de ensino; valorizar conhecimentos e praticas sociais;
colaborar com todo o tipo de intervenientes do processo educativo; prontificar-se a
interagir com as familias, nomeadamente, quanto ao percurso do estudante; percecionar
a escola como centro de cultura; e cooperar com outras instituicdes e iniciativas de
intervencdo relativas a escola e seu contexto (Alves, Fernandes e Oliveira 2014; Freitas
2004; Pacheco 2008).

Outro ponto a salientar € a responsabilidade que tem o professor na escolha de
estratégias de motivacdo dos alunos. Segundo Ribeiro (2001), a avaliacdo da motivacdo
no contexto escolar é um aspeto relevante, na medida em que pode proporcionar um
modo de verificacdo do nivel e qualidade da aprendizagem e desempenho do aluno —
sendo que, se o aluno estiver a ser corretamente motivado, existe uma maior atencdo e
envolvimento do préprio aluno na sua aprendizagem, isto €, na sua persisténcia e
entusiasmo em esforcar-se e executar as tarefas que Ihe sdo pedidas, bem como no
desenvolvimento de capacidades de dominio e compreensdo dos conteddos e objetivos.
Sendo a falta de motivacdo uma das principais causas de uma compreensao incorreta
dos conteudos e objetivos de aprendizagem por parte dos alunos, cabe ao professor

adotar a melhor das estratégias de motivagdo para a turma em questéo (Idem).

Ainda segundo Ribeiro (Idem), podemos distinguir dois processos e estratégias de

motivacao distintas. A motivacao extrinseca, tal como a designacéo indica, é produto de
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fatores externos ao sujeito, tratando-se neste caso de objetivos estabelecidos que
promovem no aluno a procura deste alcangar as metas, de modo a que o aluno ou receba
alguma recompensa ou evite algum tipo de resultado menos favoravel. De um outro
modo, a motivacao intrinseca provem do préprio sujeito em si, ou seja, 0s seus estados
emocionais e interesses pessoais, ndo havendo outra recompensa para a realizacdo de
um dado comportamento, a ndo ser a propria satisfagdo do aluno. Se com estas
definicdes, estabelecidas por Ribeiro (2001), conjugarmos a investigacdo de Fuente
Arias (2004), podemos inferir que a motivacdo extrinseca estd associada a metas de
rendimento, ao passo que a motivagdo intrinseca estd relacionada com metas de

aprendizagem.

As competéncias acima referidas implicam a tomada de decisdes responsaveis
mas, é sobretudo de acentuar uma posicdo de reflexdo que o professor deve ter. De
acordo com Freitas (2004) esta autonomia ndo é completa. Ha restricdes com base na
hierarquia tanto no plano administrativo como pedagdgico (exemplo: metodologias),
limitacbes que o autor considera necessarias devido a concretizacdo de politicas
educativas, acreditando equiparar-se a autonomia do professor a de qualquer outro
cidaddo aqui: no respeito a lei e a ética. Contudo, é na execucéo pratica destas politicas
que a autonomia do professor se manifesta, através de uma margem larga de
interpretacdo, mas apesar da qual, uma série de condicionamentos que envolvem o
ambiente e recursos de trabalho se v@o impor previamente. Para o autor, esta liberdade
na interpretacdo de programas e afins ndo é sempre usada, 0 que é de lamentar quando
0s mesmos professores reclamam mais autonomia (Alves, Fernandes e Oliveira 2014;
Freitas 2004; Pacheco 2008).

A autonomia sem responsabilizacdo é causa de muitos perigos. No Reino Unido,
em 1975, esta situacdo de mau uso da liberdade conduziu a uma transformacdo do
sistema: Um professor de uma escola priméaria quase que passou 0 Seu cargo para 0S
seus alunos, instalando o caos. Uma nova concecdo de curriculo foi proposta e este

passou a ser nacional (Freitas 2004).

Desta forma, é para Candido Freitas (Idem) importante referir que, baseando-se
nesta necessidade de controlo, a sociedade tem o direito de estar a par da conduta do

docente e assim, ele deve ser avaliado tal como qualquer outro profissional.
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Tendo em conta o que foi descrito anteriormente, ndo deve ser deixado de parte os
deveres do professor, pois estes também séo essenciais para que a acao pedagogica seja
mais coerente, completa e responsavel. Entdo estes deveres regem-se pelo professor
colaborar com a escola, cumprir os regulamentos, cumprir projetos, usar equipamentos e
instalagbes adequadamente, promover a harmonia, partilhar recursos, refletir sobre o
trabalho feito, entre outros, e para com os pais devem, principalmente, respeitar a sua
autoridade legal, promover a sua participacdo na escola e partilhar informacdo sobre o

progresso dos filhos.

2.2.5.Sera entdo possivel trabalhar a vertente mais pratica da Filosofia em
contexto de sala de aula?

Segundo os conceitos acima explanados, podemos, entdo, concluir que o professor
tem uma certa autonomia, tanto em relacéo a sala de aula, como ao programa a lecionar,
seja qual for a disciplina. No caso concreto da Filosofia, este aspeto da autonomia
revela-se essencial, devido as caracteristicas implicitas a propria, como foi acima
demonstrado — ou seja, é caracterizada como uma disciplina de conhecimento e
investigacdo, sobre uma abordagem inquisitiva, critica, radical e sistematica, tendo por

base a sustentagcdo na argumentacdo racional.

Desta forma, a meu ver, estas caracteristicas evidenciam que mesmo cumprindo o
programa geral, cada professor pode e deve usar esta autonomia que possui para orientar
0 estudo dos alunos e a matéria a lecionar. Isto no sentido de conseguir que os alunos
possam alcancgar 0 mais préximo possivel a uma compreensdo do que é a Filosofia e, ao
mesmo tempo, consigam saber usar o conhecimento adquirido para, autonomamente,
explorarem as suas proprias ideias, argumentos e questdes, ou seja, para terem, perante

a existéncia e 0 mundo, uma atitude filosofica.

43



3. DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO DA INTERVENCAO
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3.1.Aplicacdo na préatica: momentos de investigacao do projeto
3.1.1. Observacao e inquérito

No que diz respeito a vertente pratica, antes de passar a lecionacdo tive a
oportunidade de assistir as aulas da minha orientadora, Dr.2 Maria das Dores Braga,
assim tendo dado inicio a fase de observacdo no dia 22 de outubro, data do primeiro

contacto com a turma 10°D.

Esta atividade seguiu, segundo as estratégias e descricdo feitas por Marvasti
(2004) e Bauer e Gaskell (2002), o tipo de participacdo-observacéo, pois tornei-me num
elemento integrado no meio da populacéo a observar e a minha observacdo era apenas
do conhecimento da professora orientadora. A observacéo do objeto de estudo em causa
foi realizada de modo direta e ndo estruturada e o0 meu papel de investigadora iniciou-se
apenas como elemento participante das aulas, desenvolvendo-se em observador-
participante consoante a proximidade e interagcdes com o objeto observado se foram
desenvolvendo, sempre mantendo a observagdo em si oculta dos alunos (Bauer e
Gaskell, 2002; Marvasti, 2004).

Com esta atividade também procurei habituar a turma a minha presenca e
perceber qual a melhor forma de trabalhar com ela, conhecendo as suas capacidades,
bem como as suas limitagbes, pois s6 assim poderia tracar as estratégias e métodos
ideias para trabalhar, ao mesmo tempo que iniciando uma relacdo de interacdo, ainda

gue minima, com os alunos.

Este momento de observacdo terminou com o fim das aulas assistidas, a 11 de

Dezembro de 2014, e o inicio das aulas lecionadas.

De modo a conjugar os dados do segundo momento de observacdo decidi elaborar
um inquérito apos a realizacdo do projeto, através do recurso dos contactos de endereco
eletronico disponibilizados pelos alunos®, onde procurei obter a opinido dos alunos
acerca do meu trabalho enquanto docente e de que forma a minha intervencéo os ajudou
a obterem melhores resultados e obter da Filosofia aquilo que ela realmente lhes pode

oferecer”.

*Tendo sido este 0 modo de realizagdo do questionario, houve ainda uma parte dos inquiridos que no responderam, assim, apenas
se ficou com 21 inquéritos respondidos, dentro dos 30 alunos existentes.
4 . . . .

Adiante, no ponto 3.7., apresentamos este inquérito e os respetivos resultados
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3.2. Atividades extracurriculares

De modo quer a consolidar e aplicar a matéria em situacdes praticas de contexto
exterior a aula, quer a expor os alunos a outras experiéncias de contexto cultural,
procurou-se conjugar a lecionacdo de aulas com a realizagdo de certas atividades

extracurriculares.

Logo de inicio, aquando do Dia Internacional de Filosofia, dia 20 de Novembro
de 2014, foi realizada na escola uma palestra “Filosofia com Amor”, a qual presenciei

em conjunto com duas turmas que ndo a do meu projeto de intervencdo

Foi também lecionada uma aula, dirigida a professores, de “Filosofia para
Criangas”. Embora tenha participado na organizacdo desta atividade, o seu planeamento

ja tinha sido efetuado antes do inicio do meu estagio.

Tendo sido escolhida, como tema-problema do programa a lecionar, a Religido,
decidimos organizar uma visita de estudo ao Museu da Sé de Braga e & Fonte do Idolo,
no dia 14 de Maio de 2015, sendo esta uma estratégia de ensino-aprendizagem muito
importante, pois iria motivar e cativar muito mais facilmente os alunos. Também se teve
em conta que seria algo importante para eles expd-los a realidade do contexto religioso
de Braga, da sua ligagdo com o antigo império romano ocidental e do seu catolicismo
prevalecente. Nesta visita decidimos convidar o professor de Portugués, pois
posteriormente, a turma teve que fazer um trabalho para esta disciplina de portugués

sobre estas visitas.

3.3. Atividades escolares nao letivas

A par do meu projeto, principalmente na fase de aplicacdo, lecionacdo de aulas,
juntamente com a minha colega de estagio, foram sendo realizadas vinte reunifes
pontuais com a professora orientadora, Dr.2 Maria das Dores Braga. Inicialmente estes
momentos serviram para nos introduzir a comunidade e espaco escolar, a metodologia e
estrutura de aula da orientadora e a recolher orientagdes sobre as futuras lecionages.
Posteriormente, estas reunides passaram a ter um caracter de reflexdo sobre as aulas
lecionadas e de programacéo das aulas seguintes. Paralelamente, estas reunifes serviram

para planificar atividades extracurriculares e corrigir em conjunto as fichas de avaliagéo.
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Para além destas, estive presente nas reunides de Conselho de Turma, tanto como
observadora como participante, com o prop6sito de conferir a minha propria experiéncia
e observacOes acerca da turma, e, enquanto observadora, para melhor perceber a

finalidade destas reunides e objetivos tracados em relagédo a turma.

3.4. Atividades letivas
3.4.1. Estratégias e metodologia de ensino

A par das caracteristicas da turma, tornou-se interessante e necessario, numa
primeira abordagem e para um melhor ambiente de debate, estipular as regras do
dialogo e de clarificacdo de discurso, por forma a conseguir ultrapassar os problemas de
comunicacdo entre os alunos, e, a0 mesmo tempo, conseguir que através dessas regras
conseguissem perceber o que é a Filosofia e como esta se encontra implicita em todas as
nossas agoes. As regras foram as seguintes: (1) levantar o braco para puder ser ouvido;
(2) ouvir quem esta a falar com atencdo, para poder argumentar e/ou contra argumentar,

e (3) saber respeitar a opinido dos outros.

Penso que estas regras se demonstraram essenciais para a discussdo e reflexao
entre os alunos, visto que, como anteriormente referido, a turma era caracteristicamente
muito participativa, embora desorganizada no que toca a oralidade, isto €, na
apresentacdo de ideias e argumentos coerentes e logicamente corretos. Do mesmo
modo, procurei que eles se consciencializassem de que, tanto no contexto da disciplina,
como em futuras situacdes do dia a dia, era preciso entender a opinido uns dos outros,
ndo tanto como certa ou errada, mas como um argumento que, desde que logicamente
correto, deve ser respeitado e refletido. Desta forma, vejo este ponto como sendo um
aspeto fundamental para a implementagéo do meu projeto.

Inicialmente foi um pouco dificil gerir estas regras, pois estavam habituados a
falar desordeiramente, mas com o passar das aulas, esta desorganizacdo foi mudando,
ou seja, a atitude por parte dos alunos foi mudando e isso refletiu-se nas notas e na
participacdo. O facto de estas regras existirem fez com que os alunos menos

participativos participassem mais assidua e assertivamente.

Para além do segundo momento de observacdo e dos momentos e elementos de

avaliacdo das aulas, consegui ter uma melhor percecdo do impacto destas estratégias,
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ndo so na forma como os alunos interagiam mas também através de fichas de trabalho

elaboradas por mim ou do proprio manual.

Paralelamente a aplicacdo do meu projeto de estagio, no seguimento dos pontos
acima referidos e tendo em conta o meu projeto de intervengdo, “O Despertar para a
Filosofia”, tentei sempre lecionar e trabalhar com os alunos através de aulas dinamicas
e, consequentemente, motivadoras, pelo que o procedimento adotado foi o de adequar as
estratégias tanto a turma como ao projeto. Desta forma, achei mais adequado, sempre
que possivel, utilizar materiais didaticos e estratégias pedagodgicas alternativas, tais
como fichas de trabalho, textos, esquemas sintese, debates, trabalhos de grupo, trechos
de um filme, cartoons, projecGes em PowerPoints, entre outras técnicas didaticas
adotadas, para apresentacdo de casos reais, de modo a explorar e explicar aos alunos um
problema filos6fico com exemplos do dia a dia, procurando, assim, despertar neles, de
forma mais genuina, o espanto que é crucial para criar uma ddvida, que os levara a
novas questdes e a uma constante procura de respostas. Desta forma, todos os alunos
podem iniciar o seu pensamento por um exemplo concreto e, assim, autonomamente
tentarem encontrar argumentos ou contra-argumentos em relacéo ao problema levantado
e interagirem uns com os outros, a0 mesmo tempo interrelacionando a sua bagagem
cultural, conteudos da disciplina e conhecimentos apreendidos em contexto de sala de

aula.

Uma atividade que me deixou especialmente contente e que considero como um
dos momentos mais marcantes e mais sélido em que revi o meu projeto, foi o debate
que fizemos numa das Ultimas aulas de cariz pratico do ano, no qual se tratou a
problematica dos direitos dos animais ndo humanos (Anexo 1). Em conjunto com a
minha colega estagiaria Marta Teixeira, preparamos, em aulas distintas, a turma para o
debate, fornecendo-lhes algumas orientacdes e indicando-lhes onde procurar mais
informacdo, partilhando depois o papel de mediadoras de debate e mantendo a
orientagcdo da argumentacdo. No entanto, durante o debate sucedeu algo surpreendente:
a atitude dos alunos, nunca quebrando as regras do dialogo e acima de tudo conseguindo
improvisar 0s seus proprios argumentos, utilizando matéria que lecionei ao longo do
ano, como por exemplo o utilitarismo, 0 veu de ignorancia e a sua objecdo, ou seja,

conseguiram demonstrar uma atitude filoséfica autonoma.
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O esperado, com a adocgédo desta metodologia, tal como anteriormente referido, era
estimular e desenvolver nos alunos habilidades de pensamento como o raciocinio, a
construcdo e compreensdao de conceitos, autonomia de investigacdo e a parafrase da
matéria lecionada, sempre com o auxilio da minha mediacao. Por outro lado, também se
pretendeu conseguir que o didlogo fluisse naturalmente entre eles, desenvolvendo
atitudes como ser capaz de ouvir 0s outros, de examinar 0s seus proprios pontos de
vista, de estar abertos a novas ideias e perspetivas, de mostrar respeito pela diferenca e
de procurar que se sintam mais confiantes de si mesmos, isto €, procurando fomentar as

atitudes que Lipman, Sharp e Oscanyan (1992) designam de atitudes cognitivas.

Deste modo, o processo educativo adotado caracterizou-se essencialmente como
dialdgico e inquisitivo, tendo o professor o papel de facilitador, mediador do exercicio
do pensamento auténomo e critico, impulsionando a autonomia ao mesmo tempo que
procurando responder as “necessidades psicoldgicas basicas de autodeterminacdo, de

competéncia e seguranga” (Boruchovitch e Guimarées 2004: 147) dos alunos.

Tendo em conta as minhas estratégias e a fase de observacdo, as minhas aulas
foram sendo guiadas, geralmente, da mesma forma, ou seja, todas as aulas se iniciavam
com a recapitulacdo da aula anterior (mesmo que a aula anterior tenha sido lecionada
por outra pessoa). Esta recapitulacdo teve sempre por objetivo reavivar a matéria
lecionada, perceber se existiam duvidas e esclarecé-las e, por fim, demonstrar que todas
as matérias se podem relacionar, que se pode encontrar sempre um ponto de ligacdo ou

interacdo entre os temas abordados.

A recapitulacdo era sempre feita em conjunto com os alunos, ou seja, nao se
limitava a ser apenas algo expositivo. Por vezes eram realizados esquemas-sintese para
efeito de consolidar e sistematizar esta recapitulacdo, os quais tanto eu como toda a
turma procuravamos construir ou completar. A recapitulacdo aconteceu, também, em
conjunto com a correcdo dos trabalhos de casa, sempre procurando, que os alunos

participassem e se consciencializassem da sua propria experiéncia de ensino.

ApoOs esta recapitulacdo, cabia-me abordar a nova matéria, tentando a todo o

momento intercalar o método expositivo, tanto atraves de PowerPoints ou do quadro,
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com a leitura em conjunto, de textos do manual ou textos fornecidos por mim,
levantando sempre questfes a toda a turma sobre 0s mesmos, para que a matéeria

pudesse ser aprendida em todos 0s momentos.

A parte final da aula foi sempre destinada ao tema problema, ou seja, procurei
sempre encontrar algo relacionado com a matéria, como um texto, um caso pratico, uma
imagem ou mesmo um cartoon (com o objetivo de os motivar) para que cada um desse
uma resposta, relacionando sempre com a matéria exposta durante a aula, sendo
discutida em grupo. Cada um dava a sua opinido e os restantes argumentavam contra ou

a favor.

3.4.2.Exemplos de duas aulas lecionadas

De forma a tornar mais percetivel esta interacdo, selecionei duas aulas lecionadas
ao longo do estagio, que descreverei como se procederam, mais pormenorizadamente, a
fim de servir de exemplo para melhor compreensdo da estratégia implementada no

projeto.

3.4.2.1. Aula 1: Valores e valoracao: a questdo dos critérios valorativos

Na primeira aula que lecionei, no dia 7 de janeiro de 2015, foi abordado o tema
2.1. “Valores e valoracdo: a questdo dos critérios valorativos: Factos e valores” (Barros,

Henriques e Vicente 2001).

A finalidade da aula, em primeira instancia, foi contextualizar relativamente aos
valores e valoracdo, ou seja, 0s critérios valorativos em que as ideias fundamentais a
reter sdo juizo de valor, juizo de facto e atitude valorativa. Assim, tracei como objetivos
da aula: compreender a questdo dos critérios valorativos; compreender a distingdo entre
juizos de facto e juizos de valor e, por fim, a consolidagdo dos contetdos, utilizando

como estratégia de ensino uma discussao de exemplos acerca da matéria abordada.

Inicialmente elucidei os alunos sobre a matéria a ser lecionada. Posteriormente,
continuei a aula, alternando a exposi¢do da matéria com a leitura e analise dos textos
relacionados com o tema, contando sempre com a participagéo dos alunos para lerem os

textos e analisa-los mais pormenorizadamente. Por ultimo, e a fim de consolidar a
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matéria lecionada, propus aos alunos que participassem num dialogo sobre dois
exercicios praticos sobre a matéria lecionada. Neste caso, os materiais didaticos
utilizados foram: “A bebé Teresa” (Rachels 2004) e a pintura La Persistencia de la
Memoria ([=A Persisténcia da Memoria], 6leo sobre tela 1931, de Salvado Dali,
Museum of Modern Art, New York, USA). Nesta fase cabia aos alunos primeiramente
analisar o caso real sobre a bebé Teresa, através dos contetdos referentes & matéria
lecionada, e respondendo a trés questdes que coloquei: 1) O que torna o pedido dos pais
de Teresa invulgar? 2) Dé a sua opinido acerca deste caso. 3) Identifique as razdes para

defender a sua posigé&o.

Deveriam elaborar a sua opinido, por um lado, e, por outro lado, defender uma
posicdo relativamente a este caso, com argumentos que apreenderam no decorrer da

aula.

Apbs findar esta tarefa de discussdo e dialogo apresentei o quadro La Persistencia
de la Memoria de Salvador Dali, com o propdsito que os alunos indicassem: 1) Trés

juizos de facto; 2) Trés juizos de valor; 3) Relacione valores, juizos e acdo humana.

3.4.2.2. Aula 3: A necessidade de fundamentacdo da moral — anéalise comparativa

de duas perspetivas filoséficas — Utilitarismo

Um segundo exemplo foi a aula que lecionei no dia 22 de janeiro de 2015 - 3.1.3.
“A necessidade de fundamentagdo da moral — analise comparativa de duas perspetivas

filosoficas — Utilitarismo” (Barros, Henriques e Vicente 2001).

A finalidade desta aula foi explorar a perspetiva de John Stuart Mill, baseada na
ética utilitarista. As ideias fundamentais a compreender eram as de concecao utilitarista
do bem — felicidade e imparcialidade e o hedonismo — prazeres inferiores e prazeres
superiores, maximizagdo do bem e o consequencialismo. Os objetivos fundamentais que
tracei para esta aula foram: analisar criticamente a ética utilitarista; conseguir definir a
ética utilitarista; avaliar as razoes a favor da ética utilitarista; compreender as criticas

negativas levantadas a ética utilitarista.

Comecei pela recapitulacdo da aula anterior, passando, logo apos, a corre¢do dos

trabalhos de casa. Posteriormente, realizou-se a leitura conjunta dos textos selecionados
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para a aula, em simultdneo fazendo a analise dos textos de acordo com o tema e

propondo aos alunos que procurassem as palavras-chave do texto.

Apdbs terem a matéria bem aprendida, os alunos participaram num dialogo sobre
dois exercicios préaticos sobre o utilitarismo - Mar Adentro (Alejandro Amenébar 2004)
e 0 problema de “O Comboio Desgovernado”, de forma a conseguirem associar toda a
matéria lecionada, com o objetivo de sustentarem a sua opinido com a matéria e 0s
argumentos trabalhados anteriormente, sendo que no final teriam de identificar qual a

atitude que um utilitarista tomaria nestes dois exemplos.

Por fim, todos os alunos responderam a questdes sobre os textos que trabalhamos
durante a aula, para perceber se restavam duavidas. A correcdo destas questdes

culminaria na sintetizagdo da matéria, realizada em conjunto.

3.5. Planificagéo das aulas lecionadas

3.5.1. Aula 1: “2. Os valores — Analise e compreensao da experiéncia valorativa

2.1. Valores e valoracao: a questdo dos critérios valorativos”

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS OBJETIVOS METODOLOGIA AVALIACAO
RECURSOS ESTRATEGIA
-Quadro -Exposicdo
Temas: Marcador; oral da
. s -Factos e valores matéria Formativa:
o P @ - compreender a questdo dos B .
W ] - Conceitos: critérios valorativos; Manual 50 (método Observacio e registo
§ 5 : *‘-G-“ ) g Ligdes de expositivo e da avaliacdo continua
‘EI 55 § - Juizo de valor, juizo ICt')mprdeegder a dl|s'hn-;a§ ent:e . Eilosofia dialégico)
E EE| = de facto: juizos de facto e juizos de valor; (i baseados na
= 5| m ' icio . : "
ow a Sl s - Normativo, - consolidagdo: discussao de 11 -bp.49- 50 -Leitura dos | capacidade de andlise
3% 2 slg descriivo: exemplos. ~pp-43- 50); textos; critica e de
20 52|58 ’ i =
<g <2|s2 |-Attude valorativa. Proi -Realizagio interpretaco dos
== L2l e B - Projetor alunos, bem como da
o - PR d ficha :
g ® E L Multimédia; e uma sua participacio na
= |8 o de trabalho; P paca
2 =2 aula.
o |2 - Analise de
™~ o~ O
casos reais.
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Guia da Professora Guia do aluno/a

1° Parte da aula — 15 minutos

* A professora faz a chamada; » (s alunos respondem a chamada;
* A professora escreve e dita o sumdrio da aula; » Um aluno escreve o sumario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

* A professora contextualiza os alunos relativamente aos valores ¢ Os alunes ouvem a professora;
valoragio; ¢ Os alunoes colaboram com a professora;
* A professora introduz a questdo dos critérios valorativos; ¢ Os alunos dialogam sobre os temas abordados:
* A professora explica a distingdo entre juizo de facto e juizos de ¢ Os alunoes colocam questdes ordenadamente;
valor;
* A professora aborda os conceitos: atitude valorativa, normativo e
descritivo.

3° Parte da aula — 15 minutos

* A professora apresenta dois casos reais para trabathar sobre a ¢ s alunoes analisam os casos praticos € debatem sobre os mesmos;
matéria lecionada: “A bebé Teresa™ e o quadro ™ A persisténcia | e Os alunos respondem i mesma.
da memoria”™;

* A professora propde aos alunos que fagam as perguntas presen-
tes na pagina 50 do manual.

Sumario: Factos e valores.
Juizo de valor, juizo de facto.

Exercicios.

Bibliografia:
Manual de Filosofia — 30 Ligdes de Filosofia — 10%ano
James Rachels, Elementos de filosofia moral, Lisboa, Gradiva, 2004 pp 14-15.

https:/www.google.pt'search? g—a+persist%C3I%%AAncia+da+mem %o C3 % B3r

ia&biw=1188&bih=585& source=Inms&thm=isch& sa=X & ei—nOQarVNbhLFSa3

Desenvolvimento de aula:

Juizos de valor e juizos de facto

Visto que o tema de hoje sdo os juizos de facto e os juizos de valor, importa em
primeiro lugar perceber o que é um valor. Para 0 senso comum o valor é algo que aplica
a propdsito de objetos materiais, enquanto que na perspetiva filoséfica, o valor possui
uma significacdo bem diferente, nesta perspetiva o valor ndo reside nos objetos, antes
Ihes é conferido pelas estruturas do sujeito, ou seja, os valores dependem sempre do

sujeito, ndo estdo nas propriedades mas sim nas qualidades.

Exemplo do relogio: Um relégio ndo é um valor, mas é um objeto ao qual se pode

atribuir um valor.
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Importa também saber distinguir valor de valoragdo, o primeiro depende sempre do
sujeito enquanto que o segundo, é a importancia que o sujeito da a determinado valor.

Entdo, o que € um valor?
e E uma norma de agio que nos diz 0 que esta certo e que o esta errado;
e O que diz ao sujeito o0 que esta certo ou o que esté errado;
e Os valores sdo qualidades e ndo propriedades das coisas.

A esta atribuicdo de valores damos o nome de atitude valorativa, este € um elemento
fundamental da natureza humana, pois na sua relacgdo com o mundo o ser humano

aprecia, prefere, reconhece e atribui valores.

Em suma: os valores sdo entdo, aprecia¢es que fazemos dos mais variados aspetos do
mundo que nos rodeia, e por isso s&o 0s motivos ou razdes fundamentais que orientam

as nossas decisdes ou agoes.

CARACTERISTICAS DO VALOR:

Bipolar Ndo tem que existir estas

1

2. Hierarquizaveis ) quatro caracteristicas em
3. Subjetivos simultdneo para ser

4

considerado valor.
Objetivos

1. Bipolaridade dos valores: cada valor pode oscilar entre dois polos, isto é, de
um valor positivo se colocar simetricamente a um valor negativo que é o seu

contrario. Exemplo: bom/mau; Gtil/inGtil; leal/desleal; guerra/paz.

2. Hierarquia de valores: os valores apresentam-se com valéncias diferentes, o
que permite coloca-los numa escala de preferéncias.

Cada pessoa estabelece a sua escala de valores em funcdo das suas prioridades, pelo que

a organizacao hierarquizada dos valores pode mudar ao longo da vida e de acordo com

as circunstancias. As preferéncias e os valores variam em fungcdo da pessoa, na

sociedade ou na cultura em que estdo inseridos. Exemplo: a méae gue quer pér o filho no

colégio (objetivo) e a mde que quer apenas alimentar o seu filho (objetivo) = Estratos

sociais diferentes; hierarquia diferente.
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3 e 4. Os valores séo subjetivos e objetivos: Subjetivos pois € aquilo que é referido ao
sujeito. A subjetividade dos valores ndo esta nas qualidades que as coisas tém, mas no
modo como apreendemos essas mesmas realidades. (varia de sujeito para sujeito). Por
outro lado objetivos, pois é aquilo que é referido ao objeto. Os valores sdo objetivos
quando sdo qualidade que as coisas tém e qualquer pessoa pode apreendé-las e

compreendé-las racionalmente. (imutavel, ndo estdo ao alcance do sujeito)

Também podemos dizer que os valores sdo estimaveis ou preferiveis, pois isto s6 é

possivel por intermédio dos juizos.
> Leitura das paginas 49 e 50, licdo 11 do manual “50 Licoes de Filosofia”

Distincdo entra juizos de facto e juizos de valor

Juizos de facto: afirmacdes que traduzem objetivamente a realidade, sem acrescentar

qualquer interpretacdo, comentario ou opinido (objetivos).

Juizos de valor: expressdes que traduzem o que valem as coisas para determinado

sujeito, seja em funcdo da utilidade, da moral, ou de qualquer outro critério. (subjetivos)

FACTO, VALORACAO, JUIZO DE VALOR
Facto Valoragéio Juizos de valor
escritivos
Oque existe em Osujeito atribui valor ao O sujeito
st facto, constituindo-o expressa o que
independenteme como objeto de vale de facto
nte do sujeito. preferénciaou de para si
- rejeigdio
JUIZOS
Ojuizo de valor refere-se ao facto mas ndo diz como ele é em si, mas como é
visto pelo sujeito.
OS JUIZOS DE FACTO E OS8 JUIZOS DE VALOR
— 5
° 4
E E
E J
T E
] -0 ser -0 deve ser T
v -0 que & -0 gue vale r
! V]
D -0 real -0 possivel ]
A -0 descritivel -0 preferivel o
o A
E D
L E
AREALIDADE |
| AIDEALIDADE 55
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Exercicios:
Leitura e anélise do texto “Bebé Teresa” de James Rachels 2004, pp 14-15.
1. Questoes:

2. O que torna o pedido dos pais de Teresa invulgar?
3. Dé asua opinido acerca deste caso.
4. Identifique as razdes para defender a sua posicéo.

Persisténcia da memoria

2. Questoes:

1. Olhando para o quadro indique:
1.1. Trésjuizos de facto.
1.2. Trésjuizos de valor:
2. Relacione valores, juizos e agdo
humana.

3.5.2. Aula 2: «“2. Os valores — Analise e compreensdo da experiéncia valorativa

2.1. Valores e valoracdo: a questdo dos critérios valorativos”

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS OBJETIVOS METODOLOGIA AVALIACAO
RECURSOS ESTRATEGIA
Geral: -Quadro g -Exposicio
Temas: .
Aresposta - Analisar criticamente o Marcador, oral da
- L . subjetivista para a subjetivismo moral; matéria Formativa:
8 2 S questdo dos critérios - Manual 50 (método Observaciio e registo
] .
g 5 8 valorativos Especificos: Ligdes de expositivo e — .
® 5|7 da avaliacdo continua
g az|g Filosofia dialégico)
s EE|l & Conceitos: baseados na
= 25| m ) - Conseguir definir o subjetivismo (Licao . . .
o 8| g - sujeito: moral: -Leitura dos | capacidade de andlise
%E 2 ; ‘S ; i | 12 -pp.51-53) textos; critica e de
<0 =5 S - subjetfvismo; - Compreender o subjetivismo . %0 d
< :I' < 5% X moral e as razdes a seu favor;  Projetor -Realizacio interpretacdo dos
== P T ) alunos, bem como da
£3 8w - Compreender as criticas Multimédia; de uma ficha L
™= s o negativas levantadas ao de trabalho: sua participacéo na
O B subjetivismo moral. aula.
c -2 - Fotocpia - Andlise de
™o leio .
fomnecida pela | casos reais.
professora
(texto)
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Guia da Professora

Gauia do aluno/a

1° Parte da aula — 15 minutos

A professora faz a chamada;
A professora escreve e dita o sumdrio da aula;

¢ Os alunos respondem a chamada;
¢ Um aluno escreve o sumario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

A professora faz a recapitulagio da aula anterior;
A professora introduz a resposta subjetivista para os critérios
valorativos;

Os alunos ouvem a professora;
Os alunes colaboram com a professora;
Os alunes dialogam sobre os temas abordados:

¢ A professora analisa com os alunos o subjetivismo moral; Os alunoes colocam questées ordenadamente;
¢ A professora explica as razées a favor do subjetivismo moral;
¢ A professora 18 com os alunos as criticas levantadas ao

subjetivismo moral.

3° Parte da aula — 15 minutos

¢ A professora propde aos alunos a leitura e analise de um texto ¢ Os alunos respondem fazem a analise do mesmo;

fornecido pela mesma.

Sumairio: O subjetivismo moral: definigio de “subjetivismo moral™;
O argumento da discordancia e as suas duas objegdes;
O argumento do conflito de valores e a sua objegio.

Fealizacio deuma ficha detrabalho sobre o subjetivismo moral.

Bibliografia:
Manual de Filosofia — 30 Licdes de Filosafia — 10%ano

https:/www.google.pt/search?q=A-+teoriatquetdefendotsustentatquetastverda
destmorais+s%C3% +morais.&spell=1

Desenvolvimento de aula:

Revisdes da aula anterior:

Com o objetivo de consolidar os conceitos lecionados na aula anterior sera proposto aos
alunos que enumerem o0s valores que mais presam nas suas vidas, que serdo apontados
no quadro. Apos a recolha dos valores sera feita uma pirdamide no quadro com 0s cinco
valores mais prezados pelos alunos, colocando o mais importante no topo. Este
exercicio tem como objetivo recapitular a matéria dos valores e ao mesmo tempo

introduzir o subjetivismo moral.

A resposta subjetivista para a questao dos critérios de valor
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Para melhor entender a questdo dos critérios valorativos, comeco por explicar 0 que é o
critério valorativo, este é um principio, baseado em valores, que orienta uma escolha
valorativa e nos permite justificar e fundamentar essa escolha.

Este critério permite-nos distinguir aquela que consideramos a decisdo correta da

decisdo incorreta.

Exemplo: E bom sermos pessoas conscientes e responsaveis-> juizo de valor.
Contribuir para a construgdo de uma vida saudavel-> justificag&o.
E bom tudo o que contribui para a nossa formacao harmoniosa como
pessoas—> critério valorativo.

Depois de esclarecidos os critérios valorativos, levanta-se uma questdo pertinente: Os

valores sdo objetivos?

Teoria do Teoria do relativismo Teoria do objetivismo
Subjetivismo Tese: os valores sio Tese: alguns valores nio
Tese: os valores sdo relativos ds sdo relativos.

relativos aos sujeitos.  sociedades.

Como podemos constatar, o subjetivismo defende que nenhum valor é objetivo.
=» Leitura da pagina 51, Licdo12 do manual “50 Li¢oes de Filosofia”
Comecemos entdo por esclarecer o que é o subjetivismo.

O subjetivismo € a teoria que defende que os valores sdo meras expressdes das

preferéncias dos sujeitos.

Por exemplo: A Helena defende que as touradas ndo tém nada de errado. Por sua vez, o

Jodo é contra as touradas.

o Ambos tém razdo; nenhuma preferéncia € melhor do que a outra.

=>» Leitura da pagina 51, Licido 12 do manual “50 Li¢oes de Filosofia”

O argumento da discordancia:

E uma das razbes apresentadas a favor do subjetivismo: os juizos de valor s&o

subjetivos porque so ha discordancias. O que alguém considera bom ou correto, outra
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pessoa considera mau ou inaceitavel. Nos juizos de valor ndo ha consenso, ao contrario

dos juizos de facto.

Exemplo:
Juizos de valor:

A eutandsia é moralmente correta.

A pena de morte deve ser aplicada sempre que se justifique.

Juizos de facto:

A baleia ¢ um mamifero.

A guerra causa sempre sofrimento.

H& quem considere que nada justifica a eutanasia e a pena de morte, portanto ha
discordancia, mas quanto aos juizos de facto referidos ja ha consenso.

=> Leitura da pagina 51, Licdo 12 do manual “50 Licdes de Filosofia”

Objecdes ao argumento da discordancia:

12 Nao ¢ verdade que discordemos quanto a todos os valores.

Esta objecdo pde em causa a premissa subjetivista de que quanto aos valores s6 ha
discordancias.

Existe consenso quanto a valores fundamentais.

Portanto, ndo é verdade que quanto aos valores ndo existe ha consenso.

22 N&o é verdade que se um juizo ndo for subjetivo ndo ha discordancia.

Por exemplo, existe quem pense que o aquecimento global é devido aos seres humanos
e hd quem pense que néo.

Aqui ndo se trata de juizos subjetivos e, no entanto, ndo ha acordo sobre 0s mesmos.

=>» Leitura da pégina 52, Li¢do 12 do manual “50 Li¢oes de Filosofia”
O argumento do conflito de valores:

Outra das razbes apresentada a favor do subjetivismo é: quando ha conflitos no que
respeita a juizos de facto, ha formas objetivas de decidir quem tem razdo, o que nao
acontece com os conflitos gerados pelos juizos de valor. Logo, os valores sdo
subjetivos. A ideia deste argumento é a de que ndo ha formas objetivas de resolver

conflitos de valores.
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=>» Leitura da pagina 53, Licdo 12 do manual “50 Li¢oes de Filosofia”
Objecéo ao argumento do conflito de valores:

Ideia central do argumento: Ndo h& maneiras objetivas de resolver conflitos de valores.

Sera isto verdadeiro?

Analisemos o conflito da Joana e do Carlos:

A Joana e o Carlos, defendendo os seus interesses, ndo estdo de acordo quanto a lei
proposta que beneficiara apenas quem é do sexo feminino. E isto é inevitavel, pensam
0s subjetivistas.

Podemos por entdo pbr a hipdtese que eles decidem fazer uma experiéncia mental. Esta
experiencia consiste em supor que estdo sob um véu de ignorancia: nenhum deles sabe
se € do género masculino ou feminino e, por cautela (pois ndo sabem qual o seu papel
na sociedade), votam contra a lei. Sendo assim, estdo de acordo e resolvem de forma

objetiva o conflito anterior.

Logo, se a premissa subjetivista de que ndo ha maneiras objetivas de resolver conflitos

de valores, é falsa, entdo o argumento ndo é bom.

SINTESE:

Nio discordamaos relativamente a
todas as valoges

ARGUMENTO DA DISCORDANCIA Hi cas0s em que estamos perante

juizos objetives ha discordincias
Verificam 52 discordincizs selativaments 203

SUBJETIVISMO = - S
jmzos de valor {varizm de individno paa S —————

. . L, quer dizer gua nio existam jmzos
Oz valoses s30 r=lativos i
) de facto verdadeiros sobre nm
3035 s0jeitas
assunto
B30 expressdes de

Afirma 3 intolerincia como bem
{valor) abjetiva.

praferdncizs individuais
ARGUMENTO DA TOLERANCIA

O valor de verdads dos
juizas d= valor depends Considera que ndo hi valoses certos on errados,

) Teanos de ser tolerantes com tados
2s5im nm individuo n3o deve impor 05 sem valors

das preferincias & 03 juizos de valor, incluindoos
semtimentos dos sueins | 273 I intolerantes & moszlments
quz 95 proferem indessjaveis

ARGUMENTO DO CONFLITQO DE VALORES ) .
O facto de ningnem ter indicios de

05 valores n30 podem existis como proprisdades
das abjstos porgoe 52 as5im fosse o5 valores Eram
da ter existéncia antonoma O, ningam tem
indicios de que o5 valores n3o existm apenas nas
005535 mantes

que o5 valorss ndo existam apenas
033 nossas mantes nio @ suficients
pafa provar que n3a t8m existéncia

prapria
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FICHA DE TRABALHHO
GRUPO I

Deacordo com a materia lecionada nas ultimas duas aulas selecione a alines que

lhe pareca 8 mais corTeta:

1. O juizos de facto ...
{A) 280 normatives 2 subjatives
(B} ndo t8m valor da verdada
() exprimem prafardncizs pessoais

(D) 280 descritives 2 t3m valor de vardada

2. O juizos de valor sio normatives porgue...
(A) exprazsam s emoghes do sujeito 2 t3m valor da verdada
(B} dezcravem a raalidads independantemants das prefarincizs do sujsito
{C) axprimsm o gus 0 ujeito pensa sobre como as coizas devem sof

() descravem o que &= coizas =80 2 18m valor de verdads

3. O arpumento da discordincia a favor dosubjetivismo baseia-se na ideia de que ...
{A) 1o que r2epsita a0s julzos da valor 0 ha dizcordincias
(B} algrmas vezes ha dizcordincias no qua respeita a0e julzes da valor
() diferantes sociadade: t3m padrdes cultursis difsrentas

(D) 22 ndp acaitarmes o relativismo de valores somos intolerantas

5. Para o subjetivismo, se algnem afirma gue “ o homicdio & um bem™ esta & ...

{A) dizer nma fElsidada
{B) dizer vma verdada
{C)) exprimir vwm valod cultural

(D) diascrenver um facto

7. O arsumente da tolerincia a favor do subjetivivme baseia-se na ideia de gue...
{A) ssrsmos intoleramtes #2 impussmos of valorss da nossa socisdads 3 sociadades
difsrantes
(E} a tolarancia & um valor salativo
{C) o julze “zar tolerantz & bom™ implica aceitsr o juze contrario
(D) mingusm a:ta ohjstivamants carto ou amado

II GEUFO
A teoria que dafendo sustenta que as verdades morsiz 80 rlativas ao individuo. 5220
gosto da X 2 vood ndo, antdo "X & um bem” 2 verdads pars mim mas falso para i
Uzames a palavea "bem” para falar doe nossos seantimentos positives. MNada & um bem
ou um mal sm = mesmo, indepsndsntsments dos nosz0s santimantos. O valoges apanE
axistam como prafersnciss da pessoas individeais. Vood tem as suas praferinoias 2 ou e
minhas; nenhema prafaréncia & objativamenta comsta ou inoorrata. Esta idsia tomou-me
maiz toletants a respeito das pessoas com sentimentos difsrentss e portanto, com

difsrentes crengas mofaiz.

Harry Gensler
1. Identifigue a teoria apresentada mo fexto.
1. Explicite o5 argumentos presentes no texto a favor desta teoria.

3. Apresente as obiecies aos arcumentos referidos ma ouestio 2.

3.5.3. Aula 3: “3.1.1. Intencdo ética e norma moral 3.1.2. A dimensdo pessoal e

social da ética — o si mesmo, o outro e as instituicdes”

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS OBJETIVOS METODOLOGIA ) AVALIACAO
GERAL ESPECIFICOS |RECURSOS ESTRATEGIA
- Compreender o que & ter um e
i " E ta a | - Quadro e - Exposicao
= . onto de vista moral, _—
=] § Temas: P Marcador; oral da Formativa:
pus .
. = |2 g |-Ouueesermoral? | poniarecer as relagdes entre matéria Observacio e
fid =] =" L
8 E S22 Etica e moral. ética e moral - Manual 50 (método registo da
w
= @ L N o
% E % py Conceitos: - Compreender que uma teoria | L6085 08 expositivo & avaliacao
s co L .
= e 2 % - Moral stica envolve: Filosofia dialdgico) continua
T @ a© o {Licdo . baseados na
s} g © - Eica M - Leitura dos
28 S 182 | agente moral _) uma concegAo do Nbem 15-pp.67 a texdos: capacidade de
Te 8 55 dlimo e uma concecéo do que . : I
<9 S |28 - Bem dltime 69); analise critica e
<z & |SE N & uma acdo correta - Realizagéo de interpretacio
== = <@ - Agdo comreta
- |2 9 - Projetor de uma ficha dos alunos, bem
Lo Multimédia; de trabalho; como da sua
- Andlise de participacio na
- Ficha de casos aula.
trabalho praticos
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Guia da Professora Guia do aluno/a

1° Parte da aula — 15 minutos

* A professora faz a chamada; * Os alunos respondem i chamada;
* A professora escreve e dita o sumdrio da aula; + Um aluno escreve o sumdario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

* A professora introduz o que € ser moral;

* A professora explica como a ética e a moral se distinguem;

¢ A professora analisa com os alunos a relagdo existente entre a
ética e a moral;

¢ A professora aborda os conceitos de agente moral, bem Gltimo e
agio correta;

* A professora explica que uma teoria ética envolve uma concegio
do bem 1dltimo e uma conceglo do que & uma agio correta.

Os alunes ouvem a professora;

Os alunoes colaboram com a professora;

Os alunoes dialogam sobre os temas abordados:
Os alunoes colocam questdes ordenadamente;

3° Parte da aula — 15 minutos

+ A professora propde aos alunos que respondam a uma ficha de
trabalho fornecida pela mesma;

* Os alunos respondem i mesma; ‘

Sumario: Infencdo €tica e norma moral.
A dimensio pessoal da ética: o 51 mesmo, 0s outros € as mnstinucoes.

Realizacdo de uma ficha de trabalho.

Bibliografia:
Manual de Filosofia — 50 Ligdes de Filosofia — 107ano

Manual de Filosofia- Filosofia 10— 10°ano

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Importa distinguir a ética da moral.

O que é a moral?

Por sua vez a moral deriva do étimo latino mores (costumes) e traduz a preocupacao
com o cumprimento da norma (regra/principio de conduta). E o conjunto de normas e de
codigos que em cada sociedade ou universo cultural fixa as no¢es de boa e méa conduta
nas relagdes eu e o outro.

Designa o conjunto de deveres e de proibigdes que a generalidade dos individuos de
uma comunidade adquire e aceita como adequados e validos, desta forma podemos

dizer que se refere ao conjunto de normas que regulam a conduta e a pratica diarias.

“Tao antiga como a prépria moral é a organizagédo das sociedades a partir de normas o de cddigos

reguladores de conduta. Em todas as comunidades — até mesmo entre os membros da tripulacdo de um
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barco pirata, encontramos obrigacdes e proibicGes, agBes louvaveis e agdes reprovaveis, isto &,

encontramos codigos morais”

ﬂ Bertrand Russel, 1872-1970

Moral designa entdo o conjunto de normas e de codigos que em cada sociedade ou

universo cultural fixa as nogdes de boa e de ma conduta nas relagbes eu-outro.
=>» Leitura do manual pagina 67

A moral é:
Prética: fornece pautas para a vida quotidiana

Adquirida: impde-se exteriormente aos individuos.

Normativa: estabelece preceitos, leis ou regras, em relacdo as quais sdo formados o0s
juizos de valor.
Prescritiva: ordena, regula, determina de antemdo os deveres e obrigaces de cada

individuo.

O que é a ética?

A ética surge na Grécia com os sofistas (século V a.C); onde é defendida como a
investigacdo filosofica sobre o conjunto de problemas relacionados com a moral e
enfrenta o problema de saber como devemos viver. A ética teoriza e problematiza os
fundamentos, os valores e 0s principios que suportam, legitimam e estruturam 0s
diferentes sistemas pratico-morais.

Deriva do grego ethos (lugar onde se habita ou carécter); traduz a preocupagdo com a
intencdo e a finalidade dos nossos atos. Para Aristételes (384-322 a.C) o caracter
designa o modo de ser adquirido, que se desenvolve através do habito ou do costume,
ou seja, pela repeticdo dos atos.

Refere-se a reflexdo tedrica sobre as razdes, o0 porqué de considerar-mos validos, bons e

justos, os costumes e as normas das diferentes morais.

Por exemplo:
E imoral copiar nos testes; Chegar atrasado a aula é eticamente incorreto.

Teoriza e problematiza os fundamentos, os valores e 0s principios que suportam,

legitimam e estruturam os distintos sistemas pratico-morais.
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=» Leitura do manual pagina 67

SINTESE: ETICA E MORAL

MORAL ETICA
DIFERENCAS - comportamentos especificos no nterior de | - estudo  fedmeo  desses
uma sociedade de grupo; comportamentes e dos diversos
- conjunto de normas ou valores seguidos | codigos morais;
POl WM Srupo Ou Que VIZoTam Duma | - teona que estuda a moral;
sociedade, que indicam o que se deve ou nde | - estudo e andlise dos problemas
fazer; moTals propercionande principios
- antenioridade histérica: tode o Homem se | e criténios para os justificar.
comporta nermalmente. - & posterior: a éfica SUrgl como
reflexdo.
RETACOES - & o objete da ética ao mnivel da |- areflexfo tedrica sobre a moral;
fundamentagio; - a influencia a  moral
- influéneia a ética, ao proporcionar codigos | mediatamente ao assinalar o que
£ NoTmas morais sobre os quais a éticareflete | esta justificado ou € valido.
Em suma:
J— ESCLARECE o
- - T
/ \ 7N
( ETICA | / \

. , |
r Y i/
\ " FUNDAMENTA \ //

REFLEXAQ VIVENCIA QUOTIDIANA DA AC.&U

A CONSCIENCIA MORAL

E a caracteristica que o ser humano tem para elaborar juizos normativos, e espontaneos
e imediatos acerca do valor moral das ac¢des individuais determinadas, as a¢des que se
efetuam no seio de uma determinada sociedade.

Como se forma a consciéncia moral?

e N&o nos sai num sorteio, nem cai do céu.

Requer algumas condigcOes de possibilidade para que se constitua nas e pelas
acoes que os seres humanos praticam, por forma a que estes se reconhegam nas

mesmas.
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FORMA-SE ENTAO:

Num ser capaz de refletir e de compreender o sentido da sua reflexdo e o0 meio onde o
ser se insere e desenvolve tem uma importancia fundamental, uma vez que fornece as
condicdes necessarias e elementares para que a formacgdo da consisténcia moral possa
acontecer.

Qual o papel, o sentido e a fungéo da consciéncia moral?

Normativo e critico: ordena o que devemos fazer, € um papel critico porque nos

impede de fazer qualquer coisa ou condena-nos quando a realizamos.

Apelativo, imperativo e judicativo: invoca os valores e as normas ideais na nossa acéo
que ndo devemos renunciar. Apresenta uma agao como obrigatdria e ordena a préatica de

uma acdo compativel com os valores ou principios.

A funcdo da consciéncia moral € orientar normativamente as nossas intencdes e julgar
0S nossos atos; diz-nos o que devemos e o que ndo devemos fazer. Liga-se com a

responsabilidade (eu tenho obrigacao de responder pelas acfes que pratico ou omito).

INTENCAO ETICA E NORMA MORAL:

Norma moral: regra de acdo que possui caracter de universalidade e que permite
fundamentar os nossos juizos morais; permite ao individuo, na sua relagdo com o0s
outros, distinguir o que é o bem e o que é o0 mal.

Intencdo ética: projeto reflexivo que acompanha a acdo e que visa a vida boa,
edificando e promovendo a solicitude entre 0s sujeitos, concretizando e instaurando

institui¢des justas.

ETICA MORAL
NORMA ETICA

| |

0O Sl MESMO QO OUTRO - Reflete acerca da
(20) - Regra de aggo importéncia dos

- Principio de conduta principios/regras/normas
morais

SOCIEDADE 50 nos AcRo
constituimos

pessoa quando nos l
relacionamos com

‘ E AS INSTITUICBES ‘ o outro

Salvaguardar a vida de
qualguer ser humano

Exemplo: Proibir matar. —_—

NOTA: Normas morais: moral/ética; Normas juridicas: Direito; Normas sociais (bem

comum): Politica
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=» Leitura do manual na pagina 69

SER MORAL

O Homem € um ser moral, no entanto nao podemos afirmar que “ser moral” é uma
caracteristica que nasga com as pessoas.

Entao...

- O Homem é uma construcdo continuada e é nesse processo que se constitui como
pessoa ou como sujeito moral.

- A formagdo do Homem enquanto sujeito dotado de consciéncia moral exige uma

individual relacdo consigo mesmo, com o outro e com as instituicoes.
-O processo de socializagdo é que leva a criar um ser moral.

=>» Leitura e andlise do manual na pagina 68

_ Etica utilitarista de Mill Etica deontolégica de Kant

Qual é o bem ultimo? A felicidade A vontade boa

Qual é o critério da acdo

correta? As consequéncias O imperativo categadrico

O EU E O OUTRO:

A partir do nascimento toda a crianca faz parte de uma familia, € nos lacos afetivos
mée-filhno que a relacdo eu-outro se inicia, alargando-se progressivamente a outros
elementos da sociedade (familia, escola, amigos,...)

O desenvolvimento de cada um de nés faz-se em estreia correlacdo com o processo de
socializacdo e esta processa-se na relacdo com o0s outros.

No intercambio com o outro a linguagem desempenha um papel particular.

O amor, a amizade e a simpatia impulsionam as pessoas a aproximar-se, solidificando
as relagdes positivas que se estabelecem entre 0 eu e o outro (processo que forma o ser
moral)

Entao...

-A coexisténcia entre 0 eu e 0 outro coloca a necessidade de cumprir regras e atuar em
funcéo de valores socialmente adotados.

-O eu passa entdo por um conflito entre aquilo que quer e aquilo que lhe é imposto.
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-Na resolucdo dos conflitos o homem vai interiorizando padres sociais, normas e

valores, adquirindo consciéncia do seu eu social e moral (aqui entram as normas para

evitar os conflitos entre o eu e 0s outros).

NOS E AS INSTITUICOES

Viver em sociedade é integra-se em instituicGes organizadas que protegem o individuo,

promovem a sua formacéo e estabelecem uma ordem e um equilibrio sem os quais a

existéncia e o bem-estar individuais seriam deveras comprometidos.

O que é uma instituicao?

Pode referir-se a comunidades de pessoas, como familias, a escola, o Estado, os centros

de salde, os tribunais, entre outros, e também estruturas organizadas como a industria.

FICHA DE TRABALHO

1. Analise a banda desenhada e responda em seguida s questdes, apresentando as
comrespondentes justificacdep.

1.1 Sera explicavel que o personagem falante tenha uma conduta pautada por nommas
morais?

1.2 Preocupar-se-2 ele em refletir eticamente sobre a sua conduta?

1.3 No caso em aprego, sera legatimo falar em heteronomia moral?

1.4 No s2u caso pessoal, pensa ja ter atingido o estaturo de sujeito autonomo?

1.5 Relacione o conteudo da banda desenhada com as seguintes afirmacdes do
filosofo espanhol contemporineo Femando Savater, da sua obra Etica para um
Jovem:

“Aquele que se iimita a fugir do castigo e a procurar @ recoMpensa que ouras
dispenzam, segundo normas por eies estabelecidas, ndlo goza de condigdo meihor
do gue a de um pobre escravo.”™

Porgue ¢ que a reflexdo éfica necessdria?

“Podemas permsar que uma 2 aplio ¢ grase i, mEzs e
realidads ik sxbemos bem porqué. O podemes pensar que sabemos mmis bem porgué
ido-somerete pare devcobrirmos, gpos um cndodiee exame, guE SROMGS GRET O
papaguear ar “rafes” que mar o dedes pelos rosses amiges, professores, pais, eic.
F::hmmmhimdenwmr!mmnmmmm:aw
deciciiram em questies moras, Seria powcs infeliente ado beneficiar do sensa commme
dor ouwtros. No enfos, guolguer pexsod com combecimenfo e Hissdria tem e
Fecorhecer que o STt Com Qsim Come 5 sere il extds, por vezes, errados.
(5 mozsos ariepavsados nhem ssoravos, negovam ds mudberes o diveits de vois,
praticavam o genncidio e quetmoam brces ma fogmein Swpeiio que o i por ndo
sem questionar ar peripetivs dos seus Neeres poliiicss ¢ dos sews proprios
antepassados. A figho a reter da Nisidria é o de que devems excrutnar @s mossrs
cremgs, av momas escolhes ¢ av moes aples de modo @ gue (@) exigamos
suffcteremente fnfmaoeios; {B) ndo sejamos, de ERodskTs, it
el nass interese pexsoal; o) néo sefames governads pelas perpetivas dos ouros.
Hug LaFollsts, sthics in pratics, pp.4-3

. Apés a leinura do texta:
2.1 Bzsponda 3 sepuinte questio:

Sezunde 0 autor, porque & gue € imporante a reflexio &tca?

2.2 Compleie o quadro:

PORQUEE A REFLEXAO ETICA NECESSARTAT

Tese defendida (escolber expressoes do

fexto para a referir)

a favor da fese

Condigdes para o3 exercicios da amiocritica
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3.5.4. Aula 4: “3.1. A dimensido ético-politica — Analise e compreensdo da

experiéncia convivencial 3.1.3. A necessidade de fundamentacdo da moral —

Analise comparativa de duas perspetivas filosoficas”

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS OBJETIVOS | METODOLOGIA . AVALIACAO
GERAL ESPECIFICOS |RECURSOS ESTRATEGIA
aT| B - Conseguir | _quadro & -Exposicio
2 % "E. @ Temas: definir a &lica | pMarcador: oral da
- g g % § -a efica u.t|.l|tar|sf,a : utilitarista; matéria Formativa:
o 8| ET g [bemefelicidade; _ Analisar -Manual 50 | (método .
w Sa|828 - Observacéo e
< ZZ|cE8 ; criticamente Lighes de expositivo e ) o
E 2.&| 2 5 & | Conceitos: a ética - Avaliar as Fiosof dialégico) registo da avaliacdo
IS |loes I e ilosofia ialbgico .
g é g SE 2 -Utilitarismo, utilitarista. razbes a faver i continua baseados
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Guia da Professora Guia do aluno/a
1° Parte da aula — 15 minutos
* A professora faz a chamada: * Os alunos respondem a chamada;
* A professora escreve e dita o sumdrio da aula; + Um aluno escreve o sumario no quadro;
2° Parte da aula — 60 minutos
* A professora introduz a ética utilitarista; * s alunos ouvem a professora;
* A professora aborda os conceitos: utilitarismo e hedonismo; * s alunos colaboram com a professora;
* A professora explica os prazeres superiores e o0s prazeres * s alunos analisam os textos relativos a matéria e procuram as palavras-
inferiores; chave
* A professora aborda os conceitos de felicidade; imparcialidade e * Os alunos dialogam sobre dois exercicios praticos: Mar a Dentro e O
maximizacio da felicidade; Comboio Desgovernado
* A professora analisa com os alunos as criticas ao utilitarismo e as
razdes a favor do mesmo.
3° Parte da aula — 15 minutos

* A professora propde aos alunos que respondem a questdes sobre os *  Os alunos respondem s mesmas;

textos trabalhados na aula;

Sumario: A ética utilitarista: bem e felicidade;
Maximizar o bem.
Hedonismo.

Exercicios sobre a matéria abordada.

Bibliografia:
Wanmal de Filosofia — 50 Licdeas de Filosaffa — 10%ano

it/ 201305/ mar-adentro-ewtanasia. hitml

hops:/www. vontube.comvwatch ?v=0boX SjeckiA
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DESENVOLVIMENTO DA AULA
ETICA CONSEQUENCIALISTA:

- O valor dos atos morais determina-se pela observacdo dos seus resultados, fins ou

consequéncias;

- Todas as teorias morais, segundo as quais as ac0es sdo corretas ou incorretas em
virtude das suas consequéncias;

- As acdes so0 podem ser realizadas a partir dos seus resultados — por exemplo: romper
uma promessa sera correto ou incorreto dependendo das consequéncias boas ou mas que
resultem da acéo.

- Importam as consequéncias, por exemplo: matar para salvar milhares de pessoas €

possivel.

Utilitarismo
A teoria utilitarista foi explicitamente desenvolvida a partir do seculo XVIII, por Jeremy
Bentham (1748-1832), mas foi no século X1X que John Stuart Mill (1836-1873) lhe deu

nova vida, sendo hoje uma das duas teorias éticas mas estudadas. Além disso, € uma
teoria que esta na base de muitas das nossas leis e formas de pensar.

=>» Leitura do manual na pagina 70

- O utilitarismo €é consequencialista: as a¢Ges sdo corretas ou incorretas somente em

funcdo das suas possiveis consequéncias ou resultados.

“O credo que aceita a utilidade, ou o Principio da Maior Felicidade, como fundamento da moralidade,
defende que as acOes estdo certas na medida em que tendem a promover a felicidade, erradas na
medida em que tendem a produzir o reverso da felicidade. Por felicidade, entende-se o0 prazer e a
auséncia de dor; por infelicidade, a dor e a privacdo de prazer.”

John Stuart Mill, 1806-1873

Encontramos no texto duas ideias principais:
1- Um ato e certo ou errado dependendo da sua contribuicéo para a felicidade (geral).
2- A felicidade ou bem-estar de alguém, aquilo que torna a sua vida boa para si proprio,

consiste unicamente no prazer e na auséncia de dor ou sofrimento.

ETICAUTILITARISTA
- A ética utilitarista denominada ““ consequencialista” assenta na ideia que cada pessoa

deve articular os seus interesses particulares com os interesses mais comuns, de maneira
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que a sua acgdo seja boa, isto é, proporcione a maxima utilidade a todas as pessoas
envolvidas.
- Ha nesta ética uma clara preocupacdo por ser facilmente aceite compreendida pelo

cidaddo comum e cujos resultados pudessem ser medidos pelos seus efeitos praticos.

> Leitura do manual na pagina 70

Felicidade e imparcialidade

Assim, entre a felicidade pessoal e a felicidade dos outros, o utilitarismo exige do individuo que seja
tao rigoroso e imparcial como um espectador desinteressado e de boa fé. [...] Fazer o que desejariamos
gue nos fizessem, amar e respeitar o proximo como a nds mesmos; € isto que constitui a perfeicéo ideal

da moral utilitarista. [...] ”

John Stuart Mill, 1806-1873

O principio do utilitarismo denominado UTILIDADE ou MAIOR FELICIDADE:

- Sustenta que as a¢Oes sdo justas (corretas) na proporgdo com que tendem a promover

felicidade, e injustas enquanto tendem a produzir o contrério da felicidade.

- A aplicacdo deste principio implica um célculo, uma espécie de aritmética do bem-
estar, no qual se avaliam as vantagens e desvantagens das diferentes alternativas de uma

dada acdo, tendo em conta o grau de satisfacdo ou de insatisfacdo que delas se pode

esperar. ﬂ

Segundo a teoria utilitarista do bem a Unica coisa boa em si mesma é a felicidade, as
outras boas sdo instrumentalmente boas se forem meios adequados para a felicidade.

A felicidade tem valor em si mesma porque valorizamos mesmo que nao seja um meio
para atingir um fim. Toda a felicidade conta moralmente, pois a minha felicidade e a

dos outros € igual, ou seja, tem a mesma importancia.

Logo, na teoria utilitarista do bem a felicidade é encarada de forma imparcial, pois a

exigéncia de imparcialidade é uma caracteristica central do pensamento moral.

Pensamos moralmente quando pensamos imparcialmente, e segundo o ponto de vista
utilitarista, pensamos imparcialmente quando damos a felicidade dos outros exatamente

a mesma importancia que damos a nossa.

Utilitarismo e Felicidade
“ A natureza colocou a humanidade sob a governacdo de dois mestres soberanos: a dor e o prazer.

Somente a eles lhes compete dizer o que devemos fazer”
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Jeremy Bentham, 1748-1832

Mas o que é a felicidade?

- A palavra hedonismo deriva do grego hedone que significa prazer. A ideia hedonista
de que s6 o prazer é intrinsecamente bom € s6 a dor é intrinsecamente méa remonta a
Epicuro (341-270 a.C), que baseava nela a sua teoria moral.

- O utilitarismo é hedonista: as a¢des sdo corretas na medida em que tendem a promover
a maior felicidade global (o prazer) e incorretas na medida em que tendem a gerar o
contrério da felicidade (a dor).

- Segundo Bentham a felicidade € apenas o prazer e auséncia de dor. Tinha uma visdo
puramente quantitativa dos prazeres. Quando a teoria utilitarista concebe a felicidade
em termos de dor e prazer € denominada de hedonista.

- A teoria hedonista de Bentham foi criticada porque ndo valoriza os prazeres
intelectuais. A proposta de Mill, de dividir os prazeres em superiores e inferiores surgiu
Como resposta a essa critica.

- Mill mostrou-se insatisfeito com esta forma simples de hedonismo, argumentando que
na avaliacdo de uma vida boa ndo basta ter em conta a quantidade os prazeres mas

também a sua qualidade.

>Leitura do manual na pag.71

O autor defende que os prazeres que resultam do uso das nossas capacidades

intelectuais s@o superiores e que 0s prazeres corporais sao inferiores.

BENTHAM E MILL:
O objetivo da moral passa a ser a realizacdo de cada ser humano neste mundo, aqui e
agora. O principio da utilidade exige que cada um de nds faca o que for necessario e

estiver ao seu alcance para aumentar a felicidade e evitar a dor.

Mas como definir a felicidade global?

- Para Bentham a felicidade esta vinculada a quantidade de prazer. Critérios aritméticos
que nos permitem hierarquizar diferentes prazeres: intensidade, duracdo e proximidade.
- Por sua vez, para Mill o relevante é a qualidade dos prazeres. Ha prazeres superiores
(prazeres do espirito) e os prazeres inferiores (prazeres do corpo). Um prazer superior é

sempre preferivel a um prazer inferior — sdo passageiros, ainda que possa ser menos



intenso e menos duradouro. Caso haja divergéncia na hierarquizacdo dos prazeres deve

prevalecer a opinido da maioria.

- Assim, na avaliacdo do bem humano temos de ter em conta, ndo apenas a quantidade
mas também a qualidade dos nossos prazeres, dando uma maior preferéncia aos
prazeres superiores.

- Desta forma, ao passo que o hedonismo de Bentham é quantitativo, contando apenas a
quantidade de prazer, o hedonismo de Mill é qualitativo, sendo a qualidade mais
importante que a quantidade.

Objecéo ao hedonismo:

- Segundo o filosofo Robert Nozick (1938-2002), ndo é verdade que a vida seja boa
devido apenas as experiencias agradaveis gue a constituem, a autenticidade das nossas
experiencias é algo intrinsecamente valioso, uma vida constituida por experiencias
ilusérias, ainda que muito agradaveis, ttm menos valor do que uma vida real.

Nozick fundamenta esta ideia com o argumento da maquina de experiéncias.

->Leitura do manual na pagina 72

Utilitarismo e consequéncias:

“As agoes sdo corretas na medida em que tendem a promover a felicidade, incorretas na medida em

que tendem a produzir o reverso da felicidade.”

John Stuart Mill, 1806-1873

Se aceitarmos que o bem ultimo é a felicidade, como defende o utilitarismo, é natural
pensar que o critério da acdo correta é a promocao da felicidade.

- Logo, s6 as consequéncias contam para a correcdo de uma agdo, ndo importam as
intengdes, dai que o utilitarismo seja uma teoria consequencialista.

- Para os utilitaristas, em qualquer situacdo, a melhor acéo é aquela que, comparada com
alternativas tem as melhores consequéncias para 0 maior nimero de agentes morais:

- Uma acgdo é moralmente correta, se e sO se, tendo em conta as alternativas, for aquela
que mais felicidade trouxer a um maior nimero de agentes morais. Caso contrario, a
acao € moralmente errada.

- Desta forma, no que diz respeito & avaliacdo moral das acfes, s6 as consequéncias
contam, as inten¢cBes com que agimos sdo irrelevantes. Uma acdo que tenha mas

consequéncias, ainda que executada com a melhor das intengdes € incorreta.
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EM SUMA:

- A felicidade de cada pessoa € contabilizada como igualmente importante;

- Da mesma maneira que cada qual aspira por natureza a felicidade individual, assim

também o bem-estar é um bem para totalidade dos seres humanos;

- Uma agdo é aquela que é util, mas uma acdo moralmente correta é aquela que cujas

consequéncias se traduzem pela felicidade (prazer) para as pessoas;

- A correcdo de uma acdo € medida pelas consequéncias que da mesma se esperam. Um

modo de avaliar € medir o aumento da felicidade (prazer) e a diminui¢do do sofrimento

dos que sdo afetados pela mesma.

Podemos entéo concluir que:

- Util significa o prazer em si mesmo, aliado & auséncia de dor;

- O fundamento da moral utilitarista é a utilidade ou o principio da maior felicidade;

- Entende-se por felicidade o prazer e a auséncia de dor, e por infelicidade a dor e a

privacdo do prazer;

- O prazer e a dor — auséncia de dor — s&o os Unicos fins desejaveis;

- Desejavel é aquilo que, com fim, ou como meio, promove o prazer ou previne a dor;

- Qualquer sacrificio individual que ndo aumente a quantidade total de felicidade € indtil.

Exercicio 1

Mar Adentro (2004, 125 minutos) € um filme baseado na historia real do
espanhol Ramon Sampedro (1943-1998).

Realizado por Alejandro Amenabar e com Javier Bardem no principal papel, é
um filme inesquecivel, pleno de arte e de vida, maximaments dramatico, mas que minca
cal no senfimentalismo. Feal e inesperade como a vida.

E adequado para ser usado neste tema pois promove uma discussio de ética em
sala de aula. Ao invés de se discutir apenas a questio da meoralidade ou imoralidade do
suicidio assistido, seria proposto aos alunes que reflitam no problema com base no que
aprenderam sobre as éticas de Mill e Kant.

Desta forma o problema sema:

Oue espago teorico tém as feorias de Mill e Kant para jusiificar uma resposta
positiva ou negativa quanto a moralidade do suicidio assistido de Ramon? Se um
defensor da teoria de Kant considera que o suicidio assistide de Ramon é (imoral, que
espago the da a sua teoria normarfiva para justificar essa resposta® E como serdo as

coisas, ne case da teoria de Mill?

A proposta é fazer os alunos explorar per si mesmos diferentes justificages
utilitanstas das respostas positivas e negativas quanto a moralidade do smeidio
assistido, partindo do extraordinario e mesquecivel filme de Alejandro Amenabar sobre

o tocante caso real de Ramon Sampedro.
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Exercicio 2:

0 Comboio: imaginemos que temos um comboie descontrolado e que se néo se fizer
alguma coisa ele matara cinco pessoas, na ponte, por cima da linha do comboio esta
uma pessoa muito pesada, com o peso suficiente para desviar o rumo do comboio e

salvar as cinco pessoas.

O que faria? Matava uma pessca para salvar cince ou deixana o combole seguir

0 5211 peIrcurso e consequeniemente matar essas clnco pes s0as?

A resposta inequivoca do utilitanista € o dever de desviar o combolo para salvar cinco
pessoas, ainda que 1sso acabe por matar uma pessoa: esta resposta resulta diretamente
do coracio da sua teoria, a 1deia de que temos sempre o dever de promover o maior bem
para o maioT mimero, ou de evitar o maior mal para o maior nimero. Desviar o comboio
produz menos soffimento, menos mal, do que nio desviar o combolo e por isso temos o

dever de o fazer. O utilitarista ndo pensa em termos de direitos absclutos: do seu ponto

de vista, 0 Inocente que sera morto ndo fem um direito absoluto a vida, sendo

moralmente legitimo sacrificar a vida dele para salvar cimce outras vidas humanas.

3.5.,5. Aula 5: “3.1. A dimensdo ético-politica — Analise e compreensdo da

experiéncia convivencial 3.1.3. A necessidade de fundamentacao da moral —

Analise comparativa de duas perspetivas filosoficas”

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS OBJETIVOS METODOLOGIA AVALIACAD
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v E |3 -Quadro e Exposicio
o -
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c & )
8 i 8 g o @ | ética, direito e politica - Manual 50 (método
w oz |82 & - Compreender diferentes i Observacéo e
§ % 2|5®+2 C T perspetivas sobre a relagdo entre Ligdes de expositivo e . —
SE =52 onceitos: ética e direito : ) dialégico) registo da avaliacio
g i3 | Loz - - - Filosofia .
5 823 g *. | - Direito, politica. Discui lac e i Licko 21 continua baseados
= & - .
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onde se
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matéria
lecionada
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Guia da Professora

Guia do aluno/a

1° Parte da aula — 15 minutos

¢ A professora faz a chamada; * Oz alunes respondem a chamada;

¢ A professora escreve e dita o sumério da aula;

+ Um aluno escreve o sumario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

» A professora faz a recapitulagdo da anla anterior;

s A professora analisa a articulagio entre ética, direito e politica;

* A professora introduz diferentes perspetivas sobre a relagdo entre
ética, direito e politica;

* A professora explica a relagdo eatre ética, direito e politica;

s A professora explica 2 desobedincia civil & a discriminacdo

Os alunos ouvem a professora;
Os alunos colaboram com a professora;

Oz alunos dialogam sobre os temas abordados:

Qs alunos colocam questdes ordenadamente;

positiva.
3° Parte da aula — 15 minutos
* A professora propde acs alunes a leitura e andlize de um texto ¢ Oz alunes respondem fazem a andlizse do meamo;
fornecido pela mesma.

Sumairio: Relagio entre ética, politica e politica.

Desobediéncia civil.
Discriminacdo positiva.

Realizacio de exercicios.

Bibliografia:

Manual de Filosofia — 30 Licdes de Filosafia — 10%ano

DESENVOLVIMENTO DA AULA

=>» Leitura da pagina 91 do manual
= O que é a ética?

- Deriva do grego ethos que significa caracter, traduz a preocupacdo com a intencdo e a

finalidade dos nossos atos.

- E a reflexdo teorica sobre as razdes, o porqué de considerarmos validos, bons e justos,

0Ss costumes e as normas diferentes morais.

= O que € a politica?

- Deriva do termo grego polis, que significa cidade.

- Tem por objetivo organizar a vida em comum.

= O que € o direito?
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- E 0 conjunto de normas juridicas que, diferentemente das normas morais estipulam

sangdes no caso de incumprimento.

- E o instrumento que serve para controlar o poder politico.

Podemos entdo dizer que as suas preocupacdes sdo:

Etica: o que é o bem Gltimo e a agdo correta?

Direito: quais as normas e leis de uma sociedade bem ordenada?

Politica: como estruturar o Estado, organizar a sociedade e como governar cidadaos?
A relacdo entre ética direito e politica

Podemos entdo dizer que a ética, direito e politica sdo dominios que mantem entre si

relac@es estreitas.

A politica, cujo objetivo é organizar a vida comum, pressupfe o direito como

instrumento privilegiado para estabelecer e fazer cumprir as leis.

Por sua vez o direito tem sempre por base a sensibilidade moral das comunidades,
depende de um ideal, daquilo que se pensa que deve ser 0 comportamento correto do ser

humano e, consequentemente, esta ligado a ética.

A ideia de que a acdo politica se deve reger por principios da ética é relativamente

consensual, mesmo quando isso ndo se verifica na préatica.
Também parece relativamente consensual que existe afinidade entre ética e direito.

Mas tal consenso desaparece quando se procura caracterizar o tipo de relacdo que existe

entre ética e direito.
=>» Leitura da pagina 91 e 92 do manual
Entdo qual a relagdo entre ética e direito?

Esta relacdo vai sempre depender da perspetiva sobre a origem e o fundamento do

direito.

Vamos deparar-nos com trés teorias:

1. Teoria do direito divino: o direito tem origem divina; tem um fundamento sagrado.
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» Direito e ética ndo se distinguem, pois ambos tém a mesma origem e fundamento, que é
Deus;

» A lei encontra-se nos livros sagrados, o que é moralmente correto é o que a lei dize o
que a lei diz é o que é moralmente correto.

> E a perspetiva que vigora nas teocracias.

2. Teoria naturalista do direito: o direito tem origem na razdo natural; tem um
fundamento natural.

» Direito e ética sdo diferentes, mas o direito baseia-se na ética.

» A lei tem um carater universal, pois decorre da reflexdo natural de qualquer ser humano
sobre o que é correto ou incorreto, deve portanto, ser consistente com a ética.

> E a perspetiva presente, por exemplo, na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos,
da ONU.

3. Teoria positivista do direito: o direito tem origem em convengdes humanas; tem um
fundamento convencional.

» Direito e ética sdo diferentes e independentes.

» A lei decorre de necessidades concretas de cada sociedade, sociedades diferentes tém
diferentes problemas, logo tem diferentes codigos e sistemas juridicos.

> E a perspetiva predominante na atual teoria do direito, presente na diversidade de
sistemas juridicos: o que a lei permite num ordenamento juridico pode néo ser permitido

noutro. Por exemplo: a eutanasia.

PROBLEMAS DE ETICA, DIREITO E POLITICA
Vamos abordar dois exemplos diferentes:

1. Desobediéncia civil
2. Discriminacéo positiva
=>» Leitura da pagina 93 do manual
1. Desobediéncia civil:

» Oqueé

E a violacdo publica, deliberada e pacifica de leis consideradas injustas ou imorais,

assumindo as consequéncias de tal violag&o.
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» Qual o problema
O problema é se hd mesmo casos em que € moralmente aceitavel desobedecer a lei.
» Razdes para desobedecer a lei
-E uma forma de os que n&o tém voz, e sdo vitimas de leis injustas, se fazem ouvir.
-E uma forma de tentar mudar leis injustas, fazendo progredir a sociedade.
» Razdes para nunca desobedecer a lei

-Em regimes democraticos ha sempre formas legais de protestar e de tentar mudar as

leis, sem ter de as violar.

-A desobediéncia civil é antidemocratica, pois uma minoria de pessoas pde em causa

leis que foram feitas pelos legitimos representantes da maioria que os elegeu.

-Encoraja a desobediéncia generalizada, levando a desvalorizagdo de todas as leis e,

eventualmente, ao caos e a anarquia.

- Os defensores do direito divino diriam, de forma taxativa, que é sempre errado
desobedecer a lei, pois huma teocracia desobedecer a lei = ser imoral.

- Alguns defensores do direito natural diriam que ndo é errado desobedecer publica e
pacificamente a leis que violem direitos naturais universais. Poderdo até considerar que

é um dever moral fazé-lo.

- Os defensores do direito positivo tipicamente (mas nem sempre) consideram que a
avaliacdo das leis ndo é uma questdo moral, logo as leis ndo sdo morais nem imorais,

mas legitimas ou ilegitimas. Assim, desobedecer a lei € ilicito (ilegal).

=>» Leitura da pagina 94 e 95 do manual
2. Discriminagéao positiva:
» O que é?

E tomar medidas que visam tratar certos grupos de pessoas de forma preferencial, de

modo a compensa-las por terem sido antes vitimas de discriminacéo.
» Qual o problema

O problema é se as medidas que tratam as pessoas de forma desigual podem ser justas.
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» Razdes para discriminar positivamente

-E uma forma de promover ativamente uma maior igualdade entre os diferentes grupos

sociais, reduzindo desigualdades.
- E uma forma de tornar a sociedade mais plural e mais equilibrada.

» Razdes para a discriminagéo
- Gera novas vitimas de desigualdade.

- Viola o principio da igualdade de oportunidades e o principio de que ninguém deve

ser discriminado em funcéo da raca, do sexo, da religido, entre outros.

- Nem sempre os fins justificam os meios e, neste caso, 0 que se ganha ndo compensa

0 que se perde.

- Gera 0 ressentimento social e um sentimento de injustica que podem ser socialmente

perigosos.

- Os defensores do direito divino diriam que nenhuma decisdo humana pode alterar a

legislacdo divina, que é imutavel.

- Os defensores do direito natural tipicamente (mas nem sempre) diriam que qualquer
forma de discriminacdo viola direitos naturais e que estes sdo universais, ndo podendo

as pessoas gozar de direitos diferentes.

- Os defensores do direito divino diriam que as medidas de discriminagdo ndo sdo uma
questdo de justica ou de injustica, pois as leis ndo se destinam a ser avaliadas do ponto
de vista ético. Elas destinam-se a resolver problemas praticos de organizacao social e
das relacbes entre as pessoas. Assim, se contribuirem para isso e se forem compativeis

com o ordenamento juridico em vigor sdo justificadas.

OUESTAO A DEBATER:

E entdo, em que ficamos?

Podemos dizer que cada um deve avaliar 0s argumentos de ambas as perspetivas e
encontrar argumentos alternativos e compara-los, de modo a tirar as suas proprias

conclusoes.
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FICHA DE TRABALHO

1. Leia atentamente 0 seguinte texto:

“ Se, por exigéncias do dever moral, se deve violar o Direito nalgum caso concreto [excecional], é algo
que cada qual deve decidir na intimidade da sua consciéncia. A sancéo juridica e a reprovagdo ou a

satisfacdo moral atuam em planos distintos e podem também mover-se em campos opostos.”

Angel Latorre, Introdugéo ao Direito, Coimbra, almedin,1997 (adaptado)

1.1. Concorda com a posicdo do autor relativamente a articulacéo entre o plano da ética
e o plano do direito?

Justifique a sua posicgéo, integrando um exemplo na sua justificacéo.

2. Das alternativas apresentadas, selecione a Gnica op¢éo correta.

2.1. O direito consiste:

A)Na distribuicdo e aplicacdo da justica por parte dos tribunais em relacdo a
comportamentos desviantes.

B) Conjunto de normas que regulam uma ac¢éo moral no seio da sociedade.

C) No conjunto de normas juridicas que procuram pautar o comportamento humano e as
relacdes sociais.

D) Na expressdo da moralidade em forma de lei objetiva e aplicavel a todos os cidad&os

2.2. A area que trata da organizacao da vida do ser humano em sociedade de forma a
viver em equilibrio e harmonia designa-se por:

A) Etica

B) Direito

C) Politica

D) Estado
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3.5.6. Aula 6: “3.1. A dimensido ético-politica — Analise e compreensdo da

experiéncia convivencial 3.1.4 Etica, direito e politica: liberdade e justica

social; igualdade e diferenca; justica e equidade”

A professora escreve e dita o sumario da aula;

UNIDA | SUBUNIDADE CONTEUDOS OBJETIVOS AVALIACAO
DE
-Quadro e -Exposicio
Temas: Conceitos: Marcador: oral da
- Justiga social, matéria Formativa:
. -Liberdade e justiga pQSic;io original, - Manual 50 (método
£ ial véu de Observacéo e
5 g E soet ignorincia, Ligbes de expositivo e ) _—
[} i incipio da j } T registo da avaliacio
" o 5 g prc Filosofia dialdgico) .
g % -E’ E o liberdade, continua baseados
E £ 2 E % dI ﬂ-a;z:;_da (Ligho 25 - -Leitura dos na capacidade de
b2} - W =, ]
c gz g § libertarismo, pp-109 a 111 textos: andlise critica e de
g = 3 % B comunitarismo. ); . -
E - B g2 & Realizacs interpretaciio dos
5 -a b2 -Realizacéo : b
H - Projetor de uma ficha alunos, bem como
3 i da sua participacio
< Multimédia: de trabalho;
= ! na aula.
- Realizacio
de um
debate.
Guia da Professora Guia do aluno/a
1° Parte da aula — 15 minutos
» A professora faz a chamada; » (s alunos respondem a chamada;

Um aluno escreve o sumaric no quadro;

2° Parte da anla — 60 minutos

A professora faz a recapitulagdo da aula anterior;

A professora retoma as ideias essenciais de John Rawls;

A professora aborda os conceitos de liberdade e justiga social;
A professora explica a posigdo original, o véu de ignorincia;
principio da liberdade e principio da diferenca;

» A professora 18 com os alunos as criticas levantadas por Robert
Nozick e Michael Sandel a Teoria da Justiga.

O3 alunos ouvem a professora;

O3 alunos colaboram com a professora;

O3z alunos dialogam sobre os temas abordados:
Os alunos colocam questdes ordenadamente;

3° Parte da aula — 15 minutos

» A professora propde acs alunos o caso pratico: Wilt
Chamberlain.
s A professora propde aos alunos uma ficha de trabalho.

Os alunos analisam e debatem o caso pratico;
Os alunos respondem e fazem a andlise da mesma;

Sumario: Recapitulacio da aula anterior.

Introducio a perspetiva de FRobert Nozick e Michael Sandel.

Introdugic de um debate em defesa da Teoria de Jonh Fawls,

respetivas criticas de Nozick e Sandel.

1=

Bibliografia:

Manual de Filosofia — 30 Ligdes de Filosafia — 10%ano
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

RECAPITULACAO DA AULA ANTERIOR:

A teoria da Justica de Jonh Rawls;
A Posicao Original;

O véu de ignorancia.

Critica liberalista de Nozick

“O Estado minimo trata-nos como individuos inviolaveis, que ndo podem ser usados de certas
maneiras por outros como meios ou utensilios ou instrumentos ou recursos; trata-nos como pessoas

gue tem direitos individuais, com a dignidade que isto constitui.”

Robert Nozick, 1938-2002

Estado minimo: sem interferéncia do Estado.

Libertarismo: é uma forma mais radical de liberalismo. Defende que o Estado tem
apenas por funcdo a defesa perante ameacas externas; a defesa dos seus cidadéos e dos

seus bens e o cumprimento dos contratos e das leis.

O mais importante € preservar a autonomia das pessoas para fazerem livremente as suas
escolhas, exercendo assim os seus direitos e liberdades individuais que Nozick

considera intoleraveis. Dai se designar por estado minimo.

Nozick concorda quase totalmente com o principio da liberdade de Rawls (foram
colegas na Universidade de Harvard durante varios anos), no entanto discorda
totalmente da teoria da diferenca pois considera que esta assenta numa teoria
padronizada na distribuicdo de bens, levantando assim um grande problema: ndo
conseguem manter uma distribuicdo dos bens segundo o padrdo adotado, a ndo ser a
custa da intervencdo constante do Estado e do sacrificio eticamente intoleravel do

direito das pessoas.
Entéo:

Nozick é influenciado pela ética ontologica de Kant, ou seja, nunca tratar os outros
como meros instrumentos, logo seja qual for a finalidade a atingir temos que respeitar a

autonomia de cada um, incluindo os seus direitos.
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Nozick defende que pessoas diferentes defendem diferentes padrbes, logo Nozick
convida-nos a imaginar uma sociedade em que a riqueza é distribuida de acordo com o

nosso padrdo preferido, por exemplo o principio da diferenca de Rawls.
O problema ficaria totalmente resolvido?
=>» Leitura do texto 20 pagina 116 do manual.

O autor defende que ndo pois, ndo seria uma situacdo estavel: umas pessoas investiram
e reproduziriam os seus rendimentos iniciais, ao passo que outras se limitariam a
guardar o que lhes tinha cabido e outras ainda a esbanjar tudo. Resultado: passado

algum tempo ter-nos-iamos afastado do padrao e este teria de ser reposto.
O que levaria a uma constante intervencdo do Estado.

Nozick diz-nos que isto € uma intromissdo do Estado na vida individual, tratando os
bens das pessoas como se ndo fossem delas. O que é errado, pois desde que os bens
sejam adquiridos de forma justa, quem os adquire sdo 0s Unicos e justos titulares. Logo
se 0 Estado retirar parte desses bens aos seus justos titulares sem o seu consentimento

estara a violar os seus direitos de propriedade.
LOGO:

Para saber se uma sociedade € justa ndo precisamos de ver se a riqueza esta ou
desigualmente distribuida, mas antes olhar para 0 modo como ela foi adquirida e

transferida de pessoa para pessoa.

Por isso tirar aos mais ricos para dar aos mais pobres ndo é justo. Pois é considerado um
trabalho escravo, a pessoa ao ser forcada a trabalhar para os outros ndo € dona de si

prépria, € como se lhe roubassem parte da sua vida e a pusessem ao servi¢o de outrem.

l

E eticamente inaceitdvel uma pessoa ndo pertencer a si proprio pois 0s seus

direitos absolutos sdo violados;

E uma forma de instrumentalizac&o das pessoas, violando a sua autonomia, logo os

seus direitos mais basicos ndo serédo respeitados.
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A critica comunitarista de Sandel

“A filosofia politica do liberalismo politico cria um vazio moral que abre o caminh0o para 0S

moralismos intolerantes, triviais e mal direcionados.”

Michael Sandel, 1953-

Os comunitaristas, como Michael Sandel, ndo concordam com a ideia liberal de que o

bem comum seja simplesmente o resultado da combinacéo das preferéncias individuais.

Para os comunitaristas 0 bem comum é caraterizado como aquilo em nome do qual se
avaliam as preferéncias individuais, logo o bem comum tem prioridade moral sobre as
preferéncias das pessoas e ndo o resultado da combinacdo ou agregagdo dessas

preferéncias.

Sé a comunidade permite encontrar um modo de vida que define o que é uma vida boa,
ou seja, 0 bem comum.
As nossas escolhas sdo moldadas pela sociedade em que estamos inseridos, tendo em

conta aquilo que é moralmente aceitavel para todos.

Leitura da pagina 111 do manual

E neste ponto que Sandel ira discordar de Rawls, pois a forma como este propde para
definir os principios da justica falha completamente.

Ou seja, refere-se a posicdo original, particularmente, ao véu de ignorancia, apesar de
esta ser fundamental para garantir a imparcialidade na escolha dos principios, ndo € o
suficiente para que estas sejam consideradas boas ou justas.

Pois a sua avaliacdo depende da moralidade o que ndo é possivel estando sob o véu de
ignorancia pois este antecede qualquer moralidade, ou seja, 0 véu de ignorancia coloca
as pessoas numa situacdo anterior a qualquer moral pois exige que as escolhas sejam

feitas por seres racionais que tem em conta apenas 0S Seus interesses pessoais.

l

A nocdo do que é bom ndo pode ser dada pelas preferéncias individuais de seres
completamente desenraizados de uma comunidade concreta, visto que estd ausente

qualquer laco social.
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Um acordo € justo quando € bom, nédo € justo so pelas partes terem chegado livremente

a um consenso.
=>» Leitura do manual pagina 117
LOGO:

As escolhas feitas por hipotéticos seres desprendidos ndo sdo sequer moralmente
crediveis, pois qualquer nocdo do que é ou ndo bom decorre, como se viu, do nosso

enraizamento prévio numa comunidade concreta.

Em qualquer situacdo moralmente credivel, as pessoas ja fazem parte de uma
comunidade e, portanto, o véu de ignorancia ndo serviria apenas para nos esquecermos
da nossa condicdo, mas para nos esquecermos do nosso proprio eu, que é socialmente

construido.

Exigir que as pessoas se esquecam dos seus lagos sociais concretos € 0 mesmo que

exigir-lhes que se desprendam de si mesmas.

SINTESE

Nozick
Contra o pancipio

da diferenca

pois € uma forma de

£E5CTAVIZAr 0% outros

porque o Estado terd, mevitavelmente,

que nterferir constantemente

navida daspessoas

|

Teoria da Titularidade

Sandel

Contra o wéu de ignorincia e a
posigio ongmal

Defende que as decistes sdo
tomadas em comunidade e de
acordo com a moral

ﬂ

Apesar do véu garantir
mmparcialidade também retira a
moralidade

|

Teoria Comunitarista
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Caso pratico para o debate [Rawls, Nozick e Sandel]:

O caso de Wilt Chamberlain

“Tratando-se de um dos mais populares do campeonato norte-americano de basebol
(NBA) do final dos anos 70, imaginemos que Chamberlain tem a possibilidade de
assinar um contrato com uma clausula especial: a sua equipa garante-lhe o pagamento
de 25 céntimos por cada bilhete de entrada que sera depositado diretamente pelos
espectadores numa caixa instalada junto as bilheteiras. A cada potencial espectador é,
por hipétese, distribuida a mesma quantidade de dinheiro de maneira a que o ponto de
partida seja rigorosamente igualitario. Quando a época comeca, muitos dos potenciais
espectadores decidem assistir aos jogos atraidos pela presenca de Chamberlain na
equipa da casa, aceitando com satisfacdo depositar os 25 céntimos do preco do bilhete

na caixa instalada & entrada do pavilh&o.

Se na época inteira assistirem aos jogos um milhdo de pessoas, Chamberlain arrecadara
250 000 euros. Em termos esquematicos, uma distribuicdo de recursos rigorosamente

igualitaria deu lugar a uma nova distribuicdo mais favoravel a Chamberlain.

Intuitivamente, ndo existe nada de errado nisso. As pessoas que pagaram para ver
Chamberlain jogar basquetebol fizeram-no voluntariamente. Podiam ter ido ao cinema,
doado o seu dinheiro a instituicbes de caridade ou comprado literatura de esquerda
sobre a exploracdo capitalista e alienacdo de massas mas todos preferiam de maneira

livre e informada dar o seu dinheiro a Chamberlain.”

Nozick, 1974: 160-164
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3.5.7. Aula 7: “3.3.1. A religiao e o sentido da

pessoal e social das religioes”

existéncia 3.3.2. As dimensoes

- Sentido a vida,
finitude, morte, tédio,
pessimismo.

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS OBJETIVOS METODOLOGIA AVALIACAO
ESPECIFICOS RECURSOS ESTRATEGIA
£z ° - Compreender o -Quadro e -Exposicao
‘E % Temas: problema do sentido da Marcador: oral da
w = S in-
" % § -Areligiio e a vida; matéria Formativa:
8 ] ‘;‘: ;es pos:ila juerl,;ao - Compreender o vazio - Manual 50 (método Observaciio e
o X L -
g = a ° ss.:n"| 0_ 2 \.Ir| Ia pessimista da resposta LigSes de expositivo e registo da avaliaciio
< z 38 - A vivéncia religiosa. L . ) dialéai
E o - P ti néo religiosa ao Filosofia falégico) continua baseados
o o D - Perspetivas o -
g " @ % ® | feligiosas e ndo problema do sentido; (Licko _Leitura dos na capacidade de
i 3 = 34 -pp.164- . . -
g‘% E;: § religiosas e sobre o 167) textos; andlise critica e de
< -TII i g sentido da vida. ! Realizagdo interpretacéo dos
== - < alunos, bem como
e o . - Projetor de uma ficha o
k) o Conceitos: i da sua participacio
= o Multimédia; de trabalho;

na aula.

Guia da Professora

Guia do aluno/a

1° Parte da aula — 15 minutos

» A professora faz a chamada;
* A professora escreve e dita o sumario da aula;

» Os alunos respondem & chamada;
# Um aluno escreve o sumario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

A professora faz a introdugdo sobre o tema da religido; .
A professora aborda o tema do sentido da vida segundo a religidio; .
A professora explica a vivéncia religiosa; .
A professora 1€ com os alunos as perspetivas religiosa e nfo .
religiosa sobre o sentido da vida;
» A professora estuda com os alunos o vazio pessimista da resposta
nfo religiosa ao problema do sentido da vida.

Oz alunos cuvem a professora;

Os alunos colaboram com a professora;
Os alunos dialogam sobre os temas abordados:
Oz alunos colocam questdes ordenadamente;

3% Parte da anla — 15 minutos

» A professora prope aos alunos uma ficha de trabalho (pagina .
167 do mannal).

Os alunos respondem e fazem a andlise da mesma;

A vivéncia religiosa.

Sumario: A religiio e a resposta i questio do sentido da vida;

Perspetivas religiosas e nio religiosas e nio religiosas sobre o sentido.

Bibliografia:

Manual de Filosofia — 30 Ligdes de Filosafia — 10%ano

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A religido e o sentido da existéncia
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A nossa vida faz sentido?

e Cada um de ndés € um ser que existe no mundo, e enquanto seres no mundo,

exigimos que tudo faca sentido.
Fazemos perguntas como:

e Porque estou eu no mundo?
e Terd algum objetivo a minha existéncia no mundo?

e Posso esperar alguma coisa depois da morte?

Esta busca incessante sobre o sentido da vida é evidéncia da nossa fragilidade (dor,
doenca,..) e da nossa grandeza (Unico ser vivo capaz de formular e de se inquietar

perante tais questdes.
O que significa sentido?

Sentido como direcdo: todos 0s nossos atos tém objetivos e se os atingirmos ficamos
satisfeitos, tranquilos. O sentido é a direcdo a seguir, a meta a alcancar, o fim a que nos
propomos.

Sentido como valor: a vida tem valor? Vale a pena existir? E ir além dos factos da vida
e tentar descobrir o valor que a vida tem para nos. (ex. Suicidio)

Sentido como relagédo: os acontecimentos tém sentido por se interrelacionarem em rede
contextuais. A nossa razdo daquilo que nos acontece.

Sentido como significado: tudo quer dizer alguma coisa tudo € significativo. A pessoa
mergulhada no mundo tem que descodificar que lhe é apresentado e o que pressente por
detrés da sua existéncia.

- Existem dois niveis de significacdo:

- Mais superficial e imediato — ex: simbolo da agua — substancia liquida, incolor,...)

- Mais oculto e profano — (ex: simbolo da agua — vida, origem, purificagdo,...)
EM SUMA:

Para a nossa existéncia fazer sentido temos de ter uma direcdo na nossa vida, ela tem
de ter valor, tem de existir uma relacéo e por fim tem um significado, por um lado

mais superficial e por outro mais profundo.

E aqui que entra a religido para perceber este lado mais profundo.
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=>» Esquema do livro — pagina 164 (ler e explicar)

=>» Leitura do manual na pagina 165
A teoria pessimista

e Segundo esta teoria a existéncia humana € absurda.

e Defende que andamos sempre muito atarefados, no entanto a verdade € que nada
do que fazemos tem qualquer sentido.

e Se morremos nao havera qualquer diferenca significativa, simplesmente
deixamos de existir. (& obvio que a nossa existéncia tem valor para nos)

=>» Leitura do manual na pagina 165
O argumento da morte

e Este é um dos principais argumentos a favor da teoria pessimista.

e Baseia-se no facto de que daqui a um milhdo de anos estaremos todos mortos.
Logo, tudo aquilo que nos esforcamos por fazer acabaré por desaparecer.

e Defende entdo que se a nossa existéncia ndo fosse absurda poderiamos alcancar as
nossas finalidades, dado que a morte nos impede de as alcancar a nossa existéncia é
absurda.

=>» Leitura do manual na pagina 166
Objecdo ao argumento da morte

Pde em causa a ideia de eu a morte nos impede de alcancar as nossas finalidades, apesar
de condicionar algumas delas, mas néo todas.

J

O facto de estarmos todos mortos daqui a um milh&o de anos nédo parece fazer diferenca,

pois a maioria das nossas finalidades nao séo projetadas para um milh&o de anos.
=>» Leitura do manual na pagina 166
O argumento do tédio

e E outro argumento importante a favor do pessimismo;
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e Admite que alcangamos muitas das nossas finalidades, no entanto considera que

isso é insuficiente para dar sentido a nossa existéncia.
J

e As nossas finalidades s6 parecem importantes quando ndo pensamos muito
nelas, pois a nossa existéncia é feita de uma sucessdo sem sentido de finidades
que ao serem alcancadas perdem o interesse - Sinal de que o valor que
atribuimos as nossas finalidades séo ilusorios.

e Logo, o argumento do tédio defende que se as finalidades que consideramos
importantes fossem realmente importantes ndo nos levariam ao tédio quando as

conseguimos alcancar.

- Visto que ndo contribuem para a nossa realizacdo pessoal sendo uma fonte de tédio, a

nossa existéncia é absurda.

Leitura do manual na pégina 167

Objecdo ao argumento do tedio

Aceita que o prolongamento das nossas finalidades se tornaria um tédio, no entanto
defende que o seu valor ndo € ilusorio.

Somos criaturas temporais e mortais

J

- € precisamente devido a nossa natureza humana que seja o que for que prolonguemos

para sempre ira gerar tédio

- 0 que tem valor genuino para n6s é o que estiver de acordo com a nossa natureza

temporal e mortal
Logo, ndo podemos concluir que as nossas finalidades s&o todas de valor ilusério s6

porque prolonga-las para sempre seria de um tédio imenso.

=>» Exercicios pagina 167
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3.5.8. Aula 8: «“3.3.1. A religido e o sentido da

pessoal e social das religides”

existéncia 3.3.2. As dimensodes

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS ~ OBJETIVOS ~ METODOLOGIA AVALIACAD
ESPECIFICOS RECURSOS ESTRATEGIA
2 ®° - Compreender o -Quadro e -Exposicao
c - Temas: bl d tido d. .
% = v p-ro ema do senlido da Marcador; oral da
. £ S - Areligiioe a vida segundo a matéria Formativa:
o s - resposta a questio perspetiva religiosa. _ Manual 50 (método
W = . ’ Observacéo e
g E 2 do sentido da vida. Ligdes de exposiivo e registo da avaliacio
= = 28 - A vivéncia religiosa. Filosofia dialégico) 9 ¢
= ® o p . continua baseados
2 . @ 2 - Perspetivas (Ligéo . .
p o 2 eg g religiosas e no 35.-pp.168- -Leitura dos na capacidade de
g‘% E: g religiosas e ndo 170y textos; andlise critica e de
<3 2 o religiosas sobre o ' -Realizacio interpretacdo dos
== < < . alunos, bem como
- o~ sentido. - Projetor de uma ficha
M o de trabalho: da sua participacio
™ g . Multimédia; € irabalno;
Conceitos: na aula.
- Sentido a vida,
finitude, morte, tédio,
pessimismo.
Guia da Professora Guia do aluno/a
1° Parte da aula — 15 minutos
» A professora faz a chamada; o Os alunos respondem a chamada;
* A professora escreve e dita o sumario da aula; ¢ Um aluno escreve o sumério no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

O3 alunos ouvem a professora;

03 alunes colaboram com a professora;

Oz alunos dialogam sobre os temas abordados:
O3 alunos colocam questdes ordenadamente;

» A professora faz a recapitulagdo da avla anterior;

» A professora introduz a religific e a resposta i questio da
existéncia do ser humano e o sentido da vida;

# A professora analisa com os alunos os varios tipos de sentido:
sentido como diregdo, como valor, como relagio e como
significado;

» A professora explica os conceitos: finitnde, morte, tédio,
pessimismo, proposito do valor e eternidade.

3° Parte da aula — 15 minutos

* A professora propde aos alunos a realizacio de uma ficha de # Oz alunos respondem fazem a andlise da mesmo;

trabalho (pagina 170 do manual).

Sumario: A religiio e a resposta a questio existéncia do ser humano e o sentido da
vida;

Perspetiva religiosa sobre o sentido.

Bibliografia:

Manual de Filosofia — 30 Licdes de Filosafia — 10®ano
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Revisdo da aula anterior
Sentido

1° Sentido como direcdo; 2° Sentido como valor; 3° Sentido como relacdo; 4° Sentido

como significado: dois niveis: mais superficial e imediato; mais oculto e profano.

Em Suma:

Para a nossa existéncia fazer sentido temos de ter uma dire¢do na nossa vida, ela tem

de ter valor, tem de existir uma relagéo e por fim ter um significado, por um lado mais

superficial e por outro mais profundo.

|

E aqui que entra a religido, para perceber este lado mais profundo.
Teoria pessimista

A existéncia humana é absurda.

Argumento da morte:

A favor do pessimismo;

Daqui a 1 milhdo de anos estaremos todos mortos

Logo, tudo aquilo que nos esforcamos por fazer acabara por desaparecer.
Objecdo ao argumento da morte:

N&o é por estarmos mortos daqui a 1 milhdo de anos que fara a diferenca, pois a maioria

das nossas finalidades ndo sdo projetadas para daqui a 1 milhao de anos.
O argumento do tédio:
Argumento a favor do pessimismo;

E insuficiente alcancarmos a maioria das nossas finalidades para justificar a nossa

existéncia, pois quando alcangadas perdem o interesse.

{

O valor que atribuimos as nossas finalidades é ilusoria.
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Loqgo, se as finalidades fossem mesmo importantes ndo nos levariam ao tédio.

Objecéo ao argumento do tédio:

- Somos criaturas temporais e mortais;

- O prolongamento das nossas finalidades seria um tédio, mas o seu valor nédo é ilusério.

- E precisamente devido & nossa condigio humana que seja o que for que prolonguemos

para sempre ira garantir tédio.

- O que tem valor genuino para nés é o que estiver de acordo com a nossa natureza

(temporal e mortal).
=>» Leitura do manual na pagina 168
A resposta religiosa:

O Homem, enquanto ser existente no mundo, vive angustiado por ndo encontrar uma

resposta objetiva e universal para o sentido da sua existéncia.

Ao constatar que é um ser finito, contingente e fragil, vive atormentado pela presenca da
morte que, sendo inevitavel, poderd anunciar o seu fim e a possibilidade de ter vivido e

morrido em vao.

Segundo alguns filésofos existencialistas, nomeadamente Jean Paul Sartre, a existéncia
humana é absurda. O Homem é um ser situado no mundo e deixado a si proprio, numa

va procura de sentido. ﬂ

E nesta perspetiva que o ser humano se dirige para a transcendéncia e procura na

religido, e pela crenca na existéncia de uma realidade sobrenatural e superior.

Uma resposta para as suas duavidas, assim como um sentido para a sua existéncia que

Ihe permita viver em paz e harmonia.

Leitura do Manual, pagina 168
o Sem Deus a nossa existéncia estaria condenada ao vazio, nada do que fizéssemos
teria importancia;

o S6 Deus nos pode salvar de um vazio sem sentido;
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o A ideia central da teoria religiosa defende que Deus da sentido & nossa
existéncia, pois Deus criou-nos com um sé objetivo em mente e garante-nos a
eternidade. ﬂ

A nossa existéncia faz parte de um plano de Deus, onde desempenhamos um papel

muito importante.
=>» Leitura do Manual, pagina 168
Argumento do proposito:

e Defende que Deus da sentido a nossa existéncia porque lhe d& um propoésito ou
finalidade de valor.

¢ L0go, a nossa existéncia ndo é despropositada; pois existimos para cumprir o0 propdésito
de valor que Deus nos deu.

Objec¢do ao argumento do propdsito:

Mesmo que Deus nos tenha criado com um proposito de valor, isso ndo garante que a

nossa existéncia tenha sentido.

Isso ndo da por si s6 valor & nossa existéncia—> proposito de valor- ndo é sinénimo de

sentido.
O argumento da eternidade:

e Argumento a favor da teoria religiosa baseia-se na ideia de que a nossa
existéncia tem sentido porque ndo é efémera.

e Deus garante a nossa existéncia eterna, ou seja, garante que as nossas acoes nao
acabam no nada. Pois, ndo faria sentido de outra forma, se Deus ndo garantisse a
nossa existéncia eterna anda teria sentido porque tudo o que fizéssemos acabaria
por desaparecer.

e A nossa existéncia tem sentido porque Deus nos garante a eternidade.
Objecéo ao argumento:

e P0Oe em causa a ideia de que a efemeridade seja importante no que respeita ao
sentido da existéncia.
A eternidade ndo da nem tira sentido a nossa existéncia; ndo € ela que o

determina.
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=>» Exercicios pagina 170

3.5.9. Aula 9: «“3.3.1. A religido e o sentido da existéncia 3.3.2. As dimensodes

pessoal e social das religides”

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS — OBJETVOS T METODOLOGIA AVALIACAO
ESPECIFICOS RECURSOS ESTRATEGIA
2 F -Quadro e -Exposicéo
@ % Temas: Marcador; oral da
- = -
" .g g - A prova do designio matéria Formativa:
3 = @ - Compreender o .
- o - Manual 50 (método -
w o = problema da existéncia Licses de exposilive e Observacio e
= . P
% z % & divina: prova do F'f’:o ; di:é ico) registo da avaliacdo
E E : ‘% Conceitos: designio; verséo da :.Ofo @ 9 continua baseados
g W @ *% e - Deus, existéncia, a semelhanca e verséo (Licdo -Leitura dos na capacidade de
(=] = = -
g‘ 4y = é versdo da semelhanca, da ordem. 38-pp.182 textos; analise critica e de
:II 9 3 = a versfo da ordem. 184); L interpretacéo dos
=g < @ -Realizacio
== . < alunos, bem como
- o - Projetor de uma ficha o
k] © ! de trabalho- da sua participacio
@ |e Multimédia; e frabatha, na aula
Guia da Professora Guia do aluno/a
1° Parte da aula — 15 minutos
¢ A professora faz a chamada; * Oz alunos respondem 4 chamada;
s A professora escreve e dita o sumario da aula; o Um aluno escreve o sumario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

Os alunos ouvem a professora;
Oz alunos colaboram com a professora;

A professora introduz a prova do designio;

A professora explica a versfio da semelhanca;

A professora 18 com o alunos a vers3o da semelhanga;

A professora 1& com os alunos a objegdo a versdo da semelhanga;
A professora explica a versfio da ordem;

A professora 18 com og alunos a objegio a vers3o da ordem.

Os alunos colocam questdes ordenadamente;

Oz alunos dialogam sobre os temas abordados:

3° Parte da aula — 15 minutos

A professora propde acs alunos que fagam as perguntas presen- | o Os alunos respondem 3 mesma;

tes na pagina 184 do manual;

Sumario: A prova do designio.
A versio da semelhanca e a sua objegio.
A versio da ordem e a sua objecio.

Exercicios.

Bibliografia:

Manual de Filosofia — 30 Ligdes de Filosofia — 10%ano
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A prova do designio
No universo (até onde temos conhecimento) tudo estd cuidadosamente organizado.

¢

C E que tudo est4 harmoniosamente organizado

4

Seré a prova da existéncia de Deus, pois s6 assim se explica esta organizacdo/ordem.

Tendo em conta a sua complexidade

e Argumento do designio tem por base a existéncia do universo.

=>» Leitura do manual na pagina 182
A versado da semelhanca

e O universo é feito de partes incrivelmente complexas;

e O que estdo interligados entre si
-> Tudo esta organizado de tal forma que possibilitam uma determinada funcao.

-0 universo é semelhante a um artefacto - Ambos estdo constituidos por muitas
partes interligadas entre si, que permitem varias opcoes.

Conclusao: foi criado por um ser inteligente > DEUS
-> Leitura do manual na pagina 183
Objecdo a versdo da semelhanca

Quando nos deparamos com um objeto que nunca vimos na vida, em que ndo existe
algo semelhante, ficamos sem saber se 0 objeto surgiu naturalmente ou se foi feito por

seres inteligentes. ﬂ

O mesmo acontece com o Universo, & uma coisa unica. Logo, nada podemos concluir

acerca da sua complexidade.
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Assim, existe uma diferenca muito importante entre um artefacto e o universo

Jd vimos vdrios e todos S6 vimos um universo,
foram feitos por seres ndo sabemos se foi
criado por seres
inteligentes ou ndo.

->Leitura do manual na pagina 183
A versdo da ordem

=>» Serd este estranho fendmeno fruto do acaso?
e Parece incrivelmente improvavel

e Quase impossivel

O universo, nGs mesmos e 0s N0Ss0S Corpos somos muito complexos para sermos criagéo de um
mero acaso.

Assim, se Deus ndo existe, 0 acaso é responsavel pela ordem que observamos no
universo.

Mas o acaso ndo pode ser responsavel por tal ordem, tal como as nuvens nao podem
escrever por mero acaso 0s Maias.

Logo, Deus existe.
-> Leitura do manual na pagina 184
Objecédo a versdo da ordem

e Defende que varios casos sdo processos puramente naturais e do acaso, que

durante um longo e lento processo de adaptacdo e ajustes sucessivos ddo origem a
ordem.

Teoria defendida por Charles Darwin - prova que em muitos casos a ordem tem

origem no mero acaso.

=>» Exercicios pagina 184
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3.5.10. Aula 10: “3.3.1. A religido e o sentido da

pessoal e social das religides”

existéncia 3.3.2. As dimensdes

UNIDADE | SUBUNIDADE | CONTEUDOS ~ OBJETIVOS — METODOLOGIA AVALIACAO
ESPECIFICOS RECURSOS ESTRATEGIA

= £ -Quadro e -Exposicio

@ % Temas: Marcador; oral da

3 g - A prova cosmolbgica matéria Formativa:
a e m - Compreender o )

S 2 . - Manual 50 (método "
w o o problema da existéncia Lictes de expositivo Observacéo e

= . .
g z % ¢ divina: prova F'f’:o ; di:é ico) registo da avaliacdo
3 E Y gﬁ Conceitos: cosmoldgica; verséo da Ij_ofo @ g continua baseados
g w @ *% 2 -Deus, existéncia, a causa primeira e (Ligdo -Leitura dos na capacidade de

[=] = - -
3& -y é versdo da causa versdo da sequéncia 38-pp.185 textos; andlise critica e de
:II g ] E pnme‘lra,_ aversdo da de causas. 187); ‘Realizagdo interpretacéo dos
== < 2 sequéncia de causas. . alunos, bem como

- o~ - .

M s} Projstor - da sua participacio

™ - Multimédia; exercicios.

na aula.

Guia da Professora

Guia do aluno/a

1° Parte da aula — 15 minutos

s A professora faz a chamada;
» A professora escreve e dita o sumério da aula;

* s alunos respondem & chamada;
¢ Um aluno escreve o sumario no quadro;

2° Parte da aula — 60 minutos

meira;

* A professora introduz a prova cosmelogica;
* A professora explica a versio da cauza primeira;
* A professora 18 com oz alunos a objeglo & versdo da cansa pri-

. A pmfesm explica a versdo da sequénecia de causas;
» A professora 18 com os alunos as objecBes & sequéncia de causas.

Os alunos cuvem a professora;
Oz alunos colaboram com a professora;

Os alunos dialogam sobre oz temas abordados:
Oz alunos colocam questdes ordenadamente;

3° Parte da aula — 15 minutos

* A professora propbe aos alunos que fagam as perguntas presen- | e
tez na pagina 187do manual;

Oz zlunos respondem 3 mesma;

A prova cosmologica.

Sumario: Revisio da aula anterior.

A versio da causa primeira e a sua objecio.

A versio da sequéncia de causas e as suas objegdes.

Bibliografia:

Manual de Filosofia — 30 Ligédes de Filosaofia — 10%ano
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Revisdes da aula anterior:

- A prova do designio;

- A versdo da semelhanca e a sua objecao.
- A versdo da ordem e a sua objecéo.

->Leitura do manual na pagina 185

A prova cosmologica

e Ha quem considere que Deus existe pois é a Unica forma de explicarmos a

existéncia do mundo.

e Havera algo de errado nesta maneria de pensar?

=>» Leitura do manual na pagina 185

Versao da causa primeira

Todas as coisas tem uma causa.

Entdo, hd uma causa para todas as coisas.
Essa causa é Deus.

Ficariamos muito surpreendidos se encontrdssemos uma coisa qualquer ou um

acontecimento que néo tivesse uma causa.
(caso aceitemos que tudo tem uma causa)

Big Bang: o inicio do universo.

g

Deus - Causa do Big Bang

Argumento:
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Tudo tem uma causa.

Logo, 0 universo tem uma causa, que é Deus.

=>» Leitura do manual na pagina 185

Objecédo a versdo da causa primeira

O argumento é incoerente, pois se tudo tem uma causa, e Deus é a causa do universo,

qual sera entdo a causa de Deus?

e Deus ndo tem uma causa? - Concluséo contradiz a premissa

e Deus ¢ a causa de si mesmo? - Porque ndo pode ser assim 0 universo?

=>» Leitura do manual na pagina 186

Versdo da sequéncia de causas

Ou a sequéncia de seres para no Big Bang ou continua para sempre.

Separa no Big Bang, temos de supor que foi Deus que o criou.

Se ndo para no Big Bang temos de supor que foi Deus que criou essa sequéncia infinita.

Logo, em qualquer dos casos Deus existe.

e A ideia € que o Big Bang € um acontecimento contingente e ndo necessario, ao

passo que Deus existe necessariamente.

=>» Leitura do manual na pagina 187

Duas objecOes a sequéncia de causas

A primeira objecéo: rejeita a segunda premissa.

e Pressupde sem justificacdo que o caso do Big Bang seja a origem de tudo, ndo
ha outra maneira de o explicar exceto recorrendo a Deus.

=» Mas parece haver outras maneiras.
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Logo, a premissa é duvidosa.

A segunda objecéo: rejeita a terceira premissa.

e Pressupde sem justificacdo que ndo ha outras formas de explicar a sua

existéncia.

=>» Mas parece haver outras maneiras.

Logo, a premissa é duvidosa.

=>» Leitura do texto: A existéncia necessaria de Deus — pagina 186/187

=>» Exercicios pagina 187

3.6. Calendarizacéo de atividades

OUT | NOV |DEz |JAN FEV MAR | ABR | MAI | JUN
2014 | 2014 | 2014 |2015 |2015 |2015 |2015 |2015 |2015
1
2
3 AA; :
4 RO AA; AA; RO;
5 AA; RO; RO;
AA; AA;
6 : AA;
7 : RO:;
AA;
8 ; ;
9 ;
10 AA;
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11 AA; AA; AL; RO;
o1; 02 02 AL;
IS 02,
IF
12 AL; AL; RO;
o1 02 AL;
02
13 AA; AL;
o1 02
14 AA; RO;
02 AE;
02
15 RO; AL;
AA; 02
02
16 RO RO;
AL;
02
17
18 RO;
AL;
02
19 AA; RO; RO;
01 AL; AL:
02 02
20 AE; AL;
AA; 02
o1
21 AA; RO;
02 AL;
02
22 AA; RO; AA;
o1 AL; 02
02
23 | AA; RO;
O1 AA;
02
24
25 AL;
02
26 AA; AA;
o1 02
27 AA; AA,;
o1 02
28 AL: RO;
02 AA;
02
29 AA; RO; AL;
o1 AL: 02

02

102



30 AA; RO;

31

LEGENDA DA TABELA:

: Primeiro momento de observagéo

:Segundo momento de observacéo
IS: Inquérito socioeconémico
IF: Inquérito final
AA: Aulas assistidas

. Aulas lecionadas
RO: Reunibes com orientadora

: Reunides de Conselho de Turma

AE: Atividades extracurriculares

3.7. Avaliagéo global final

Apobs ter finalizado a fase de implementacdo do projeto de estagio, resta refletir
sobre a forma como este decorreu. Para o poder fazer importa saber, em primeiro lugar,
se realmente consegui ensinar a Filosofia e o filosofar, ou seja, se consegui que esta
turma despertasse para a Filosofia e ganhasse consciéncia do seu verdadeiro valor na

vida de cada um.

Posso dizer que, de uma forma geral, os objetivos foram atingidos, desde o inicio
os alunos foram muito recetivos a minha forma de trabalhar com eles, pois mostravam-
se motivados e, por norma, queriam saber mais. Estavam atentos e tinham curiosidade
em saber como o material que Ihes apresentava poderia estar ligado com a Filosofia.
Apos ter implementado as regras do didlogo a turma ficou ainda mais organizada e

assim conseguiam mais facilmente tecer os seus proprios argumentos.

De modo a poder saber até que ponto os métodos adotados influenciaram os
alunos na sua compreensdo e motivacao relativamente aos contetidos abordados e se, na
perspetiva deles, os meus objetivos de intervencdo tinham sido cumpridos, foram
realizados o segundo momento de observacdo e o inquérito final, j& atras referidos.

Relativamente ao inquerito, passo a apresenta-lo, bem como aos seus resultados.
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Ano letivo:2014/2015
AESAS
Inquérito

Este inquérito tem por objetivo fazer uma apreciacio
global da disciplina de Filosofia bem como o
desempenho da professora estagiaria.

Género:M___F

1. Sendo este o primeiro ano em que tiveram contacto com a disciplina de Filosofia,
esta corresponden as suas expectativas?
Escolha uma das segmintes opgdes:

a) Sim

b) Nio

c) Foimelhor
d) Foi pior

2. Antes de iniciar esta disciplina, encontrava nela algum tipo de utilidade?
a) Sim
b) Nio
c) Alguma

2.1 Depois do decorrer do ano letivo a sua opido mudou relativamente a utilidade
desta disciplina?
a) Sim
b) Nio

2.2 O metodo/estrategias de ensino da professora estagiana contribuiram para uma
melhor percecdo sobre a utilidade pratica da disciplina?
a) Sim
b) Nio

c) As vezes

3. Acha que aintrodugio de maténias didaticos (filmes, casos praticos, cartoons, etc.)
foram estimulantes e facilitadores de conexfo entre a matéria lecionada e a sua
utilizacio no dia a dia?

a) Sim
b) Nio
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4. Quais os materiais didaticos que mais o motivou para melhor compreender a
matéria lecionada (selecione no maximo trés opgdes):
a) Filmes
b) Cartoons
c) Casos praticos
d) Dialogo
e) Textos
f) Imagens
g) Outros

3. Durante as anlas do segundo periodo foram introduzidas as regras do didlogo pela
professora estagiana, acha que foram importantes?
a) Sim
b) Nio

5.1 Foram importantes porque criaram (selecione no maximo trés opgdes):
a) Melhor interacio entre a turma
b) Participacio mais assertiva
c) Participacio mais organizada
d) Saber ouvir e respeitar a opinifio dos outros
g) Perceber melhor o exercicio que estavam a trabalhar
f) Perceber melhor a matéria

6. Desenvolvi a capacidade de desenvolvimento critico e espirito reflexivo?
a) Sim
b) Nio

7. A professora estagiaria motivou os alunos no sentido de atingir os objetivos de
aprendizagem?
a) Sim

b) Nio

8. Apreciacio global da disciplina e da professora estagiana?

Aspetos positivos

Aspetos negativos
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Gréfico 7. Opinido acerca do método/estratégias de ensino aplicadas
25
20
5 ————— As vezes; 12
10
5
0
2.2 O método/estratégias de ensino da professora estagidria contribuiram para uma melhor
percecdo sobre a utilidade prdtica da disciplina?
25 & - e - - sa=
Grafico 8. Opinido acerca dos materias didaticos usados
20
15
10
5
0
3. Acha que a introdugdo de materais diddticos (filmes, casos prdticos, ...) foram estimulantes e
facilitadores de conexdo entre a matéria lecionada e a sua utiliza¢éo no dia a dia?

Como se pode verificar nos resultados expostos nos graficos 7, acima, podemos
inferir que, de um modo geral, a maioria dos alunos consideraram que 0S
métodos/estratégias contribuiram para uma melhor compreensao da matéria lecionada,
conseguindo, assim, perceber a sua utilidade no dia a dia de cada um. Relativamente ao
gréafico 8, também se verifica que os alunos encararam de forma muito positiva o facto
de ter utilizado variados materiais didaticos, sendo estes estimuladores e facilitadores de
conexao entre a matéria lecionada e a sua utilizacdo no dia a dia. No seguimento desta
questdo, a maioria considerou que os materiais didaticos que mais os ajudaram a
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perceber a matéria e a sua utilidade pratica foram, especificamente, os filmes, os

didlogos e os casos préaticos usados.

Gréfico 9. O modo como as regras de dialogo foram importantes

14
12 ®m Melhor interagdo entre a turma
10 m Participagdo mais assertiva
8 W Participagdo mais organizada
6 B Saber ouvir e respeitar a
opini@io dos outros
4 .
m Perceber melhor o exercicio que
estavam a trabalhar
2
u Perceber melhor a matéria
0

5.1 Foram importantes porque criaram:

Relativamente a questdo 5 “Durante as aulas do segundo periodo foram
introduzidas as regras do dialogo pela professora estagiaria, acha que foram
importantes?”, todos responderam de forma positiva. Consequentemente, na questdo
seguinte, onde lhes era pedido para selecionarem de que modo é que as regras do
dialogo foram importantes, demonstraram ter reconhecido este aspeto como relevante

13

para conseguirem “saber ouvir e respeitar a opinido dos outros”, ter uma “ melhor

interagdo entre a turma” e por fim uma “participacdo mais organizada” (grafico 9).

As respostas a ambas as questbes deixaram-me satisfeita, pois, primeiro,
verifiquei que realmente as regras introduzidas surtiram o efeito procurado e, segundo,
verificou-se que eles tiveram consciéncia das mudancas que se efetuaram no seu proprio

comportamento.
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Gréfico 10. Opinido acerca da motivagdo para atingir os objetivos de
aprendizagem
25
20
15
10
5
0
7. A professora estagidria motivou os alunos no sentido de atingir os objetivos de aprendizegem

Com a pergunta 7 (grafico 10) tentei perceber se realmente consegui motivar 0s
alunos no sentido de atingir os objetivos de aprendizagem e, mais uma vez, fiquei
satisfeita com os resultados, pois durante todas as aulas este foi um dos aspetos para 0s

quais tentei trabalhar sempre.

A Ultima questdo que lhes apresentei foi de resposta aberta, nela querendo saber
opinido da turma acerca dos aspetos positivos e negativos, tanto das aulas como da
minha prestacdo enquanto professora. Apesar de alguns ndo expressarem a sua opiniéo,
a maior parte dos alunos consideraram as aulas interessantes, motivadoras e dinamicas.
Dou exemplo de alguns comentérios tecidos pelos alunos: “preocupagdo constante e
criatividade em arranjar métodos de ensino mais apelativos™; “gostei bastante de ter tido
aulas com a professora estagiaria, pois ela ensinava a matéria de uma forma que era
facil de interpretar e que ndo era cansativa devido ao facto de apresentar casos praticos
onde era possivel entender muito bem a matéria, gostei bastante dos debates que
fizemos, penso que foram muito produtivos e essenciais para a compreensao da matéria,
a professora estava sempre disposta a ouvir as nossas duvidas e a esclarece-las”;
“ajudou a formular argumentos criticos e reflexivos, as regras de didlogo que a
professora ensinou foram de facto importantes pois penso que passamos a ouvir-nos uns
aos outros”; “desenvolvimento do espirito critico, reflexdo acerca de assuntos do
quotidiano e questdes existenciais e universais, aceitacdo e divulgacdo das diferentes
opinides; “desenvolvimento da importancia de ser um cidaddo ativo e com “ voz”, “a

professora estagidria conseguiu a criagdo de um bom ambiente em sala de aula, vontade
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em ensinar, motivagao e esfor¢o para fazer com que os alunos percebem a matéria”; “foi
muito positivo o facto de trabalhar uma abordagem mais inovadora com a turma”. Em
relacdo aos pontos negativos a maior parte dos inquiridos respondeu na linha de: “ndo

me lembro de nada que me tenha marcado de uma forma negativa”.

Tive verdadeiramente consciéncia de que 0 meu projeto estava a ter resultados
quando comecei a ver a turma mais motivada, mais participativa (até mesmo aqueles
que nunca participavam) e mais assertiva. Isto notou-se especialmente num dos
primeiros trabalhos de grupo que fizemos em que eles teriam de defender um caso
préatico consoante as ideias do autor ou o tema que estdvamos a trabalhar, notando que
procuravam demonstrar o melhor de si e que se esforcaram verdadeiramente por
conseguir realizar os objetivos propostos por mim. Nesta fase consegui constatar que,
realmente, a turma comecava a reconhecer mais importancia a disciplina de Filosofia, o

gue ndo acontecia inicialmente, talvez por eles estarem mais ligados as ciéncias exatas.
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4. CONCLUSAO
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Tendo descrito as bases conceituais, argumentativas, literarias e ideoldgicas
segundo as quais a investigacdo e intervencdo do projeto foram elaboradas, tendo
apresentado o modo como essa intervengdo foi realizada e seus resultados, nesta
conclusdo procurarei refletir sobre a experiéncia de estagio, seus desafios e seus
incentivos, atores que intervieram na realizacdo e resultados do projeto e que, como tal,

exerceram influéncia sobre 0 modo como foi encarada toda a experiéncia deste trabalho.

Ao refletir sobre o projeto, o primeiro aspeto que devo salientar € o facto de como
a minha percecdo sobre o trabalho e papel do professor mudou. Ao longo da minha
experiéncia de aluna sempre procurei estar atenta ao papel dos professores e aos
métodos que utilizavam, mas, na realidade, nunca consegui perceber muitas das
decisbes tomadas e os intuitos de certas atividades e regras. Com 0 meu estagio
consegui, finalmente, ter consciéncia da perspetiva e realidade que se perceciona e
procura alcangar como professor, ter consciéncia dos processos que estdo por de tras de
alguns momentos que presenciei enquanto aluna. Esta nova compreensdo foi-me
desvelando, aos poucos, o trabalho e passos a seguir no projeto, bem como me deu a
confirmacdo de que lecionar, enquanto profissdo, é o que procuro querer fazer na minha

vida.

A minha formacdo advinda da Licenciatura em Filosofia, juntamente com a
conjugacdo de disciplinas da area de Psicologia e Metodologias de Educacdo com que
me deparei no Mestrado em Ensino de Filosofia no Ensino Secundario, preparou-me
adequadamente para o esforco e pratica de lecionacdo das aulas e realizacdo deste
projeto, proporcionando-me um conhecimento geral da disciplina, novos conhecimentos

e a consolidacao de aprendizagens Uteis.

Houve, no entanto, o problema com que me deparei aquando da investigacdo, isto
é, a falta de investigacdo acerca da perspetiva dos alunos portugueses em relacdo as
aulas de Filosofia no ensino secundario, sendo que a maioria da informagdo que
consegui obter acerca deste ponto foi através dos momentos de observacéo, da leitura de
outros relatérios de estdgio anteriormente realizados e dos inquéritos realizados ao

longo do projeto.

A incluséo e procura de estabelecer uma relacdo comunicativa e de partilha com o
resto dos docentes de Filosofia da Escola Secundaria Alberto Sampaio auxiliou-me para

na integracdo, na discussdo e na reflexdo, bem como para a motivacdo para a
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continuacdo da lecionacdo das aulas e, ainda, nas decisdes tomadas, 0 que se tornou
relevante aquando da realizagdo do relatério e avaliacdo final do projeto. Para os
professores referidos, segundo o feedback pessoal destes, revelou-se incentivante para a

experimentacao de novas técnicas e modos de expor conteudos.

Torna-se importante, também, fazer referéncia ao papel da professora e
orientadora cooperante do estagio, Dr.2 Maria das Dores Braga, pois sempre me apoiou,
incentivou e sempre me elogiou pelo meu trabalho, pela minha organizacéo e por ter
sempre as aulas bem organizadas e sem erros cientificos, levando-me, assim, a
empenhar-me ainda mais no projeto e a procurar manter o nivel de exigéncia que me

tinha imposto a mim propria.

N&o poderia deixar de referir mais uma vez, que foi muito satisfatorio trabalhar
com a turma, pois demonstraram-se muito interessados e sempre procuraram expressar
duvidas e questbes pertinentes. Inicialmente, a falta de organizacdo no modo de
comunicacdo que entre eles se apresentava revelou-se incentivante para a realizacdo
pratica do meu projeto, pois foi possivel observar gradualmente as mudancas no
comportamento dos alunos face as estratégias adotadas. Do mesmo modo, posso
dizer que foi muito gratificante para mim receber, através do inquérito que realizei no
final do ano letivo, um feedback tdo positivo por parte dos alunos no tocante as minhas
aulas. Considero, acima de tudo, um grande estimulo para mim perceber que realmente

fui util, que fiz um bom trabalho e que este foi reconhecido.

Perceber toda a evolucdo da turma a nivel de organizacdo, de interacdo, na forma
de pensar e de trabalhar através da minha orientacdo é fantastico e extremamente
gratificante, pois penso que este é um dos pontos mais importantes para quem tem este
anseio de ser professor, principalmente no inicio de carreira pois comprova que €

mesmo isto que queremos fazer.
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6. ANEXO
(registo fotogréafico das aulas de 03-06-2015 e 04-06-2015)
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Registo fotografico das aulas de 03-06-2015 e 04-06-2015°

Fotografia 1. Preparacdo do debate da aula de 03-06-2015
Fotografia 2. Preparacdo do debate da aula de 03-06-2015
Fotografia 3. Preparacéo do debate da aula de 03-06-2015

Fotografia 4. Debate da aula de 04-06-2015
Fotografia 5. Debate da aula de 04-06-2015

® Para efeitos de protecio de identidade dos sujeitos menores de idade registados nas fotografias, estas foram sujeitas a alteragéo.
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