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Dar pousada aos peregrinos
na Misericordia de Braga durante a Idade Moderna

To lodge the pilgrims in the Misericordia of Braga
during the Modern Age

Maria Marta Lobo de Aratjo*

Resumo

O nosso trabalho analisa a sexta obra de misericérdia na Misericérdia de Braga ao longo da
Idade Moderna e destaca o apoio dado aos peregrinos desde a Idade Média. Mesmo antes da
existéncia das Santas Casas, confrarias, mosteiros e pessoas particulares ja ajudavam os que
se encontravam em viagem, possibilitando-lhe descansar gratuitamente nas suas albergarias/
hospitais ou em espacos que serviam para esse feito, como acontecia nos mosteiros. Para além
destas institui¢des, existiam outros hospitais destinados a receber peregrinos.

As Misericordias vio também dedicar-se a receber e a esmolar peregrinos, fazendo-o através
de um programa de ajuda que ia desde a passagem de cartas de guia, a didiva de esmolas e a
sua rececdo nos hospitais. Assim procedia a Misericdérdia de Braga, que recebia em Sdo Marcos
0s que se encontravam em viagem para Santiago de Compostela ou para outros locais.
Desta sua passagem ficam testemunhos de grandes preocupagdes que causavam a quem lhes
dava pousada.

Palavras-chave: peregrinos, auxilio, Misericérdia de Braga e hospital de Sio Marcos, Santiago
de Compostela.

Abstract

Our work analyzes the sixth work of mercy in the Misericérdia of Braga along the Early
Modern Age and highlights the support given to pilgrims since the Middle Ages. Even before
the existence of the Hospitals, brotherhoods, monasteries and individuals have helped those
who were on the road, allowing you to rest for free in their hospices / hospitals or in spaces
that served for this feat, as it did in the monasteries. In addition to these institutions, there
were other hospitals for receiving pilgrims.

The Misericérdias will also dedicate themselves to receive and to give alms to pilgrims, making
it through an aid program that ran from the passage of guide cards, the practice of charity

* Docente do Departamento de Historia da Universidade do Minho. Membro do Lab2PT.
E-mail: martalobo@ics.uminho.pt
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and its reception in hospitals. Thus proceeding out the Misericérdia of Braga, which received
in Sio Marcos who were traveling to Santiago de Compostela or to other locations. This its
passage are witnesses of great concern that caused whom gave them inn.

Keywords: aid, Misericérdia of Braga and hospital de Siao Marcos, pilgrims, Santiago de
Compostela.

Introdugao

O movimento peregrinatério ganhou grande expressio na Idade
Média, periodo mais intenso destas jornadas espirituais, e manteve-se ainda
muito ativo na Idade Moderna. Desde a Idade Média que quer hospitais /
albergarias, mosteiros e casas particulares abriam as suas portas para receber
passageiros e peregrinos. Como refere José Mattoso, “a comunidade rural
contava, portanto com os monges para sustentar os indigentes e albergar os
peregrinos”!. Faziam-no, normalmente, por um periodo limitado de tempo
para que estes pudessem descansar e seguir viagem’.

Ser peregrino era ser pobre, alids, como todo o viajante. As condi¢des
em que se realizavam as viagens, as dificuldades encontradas ao longo do
percurso e os perigos que lhe estavam inerentes colocavam-no numa situagao
precdria e a precisar de auxilio. Numa altura em que os transportes eram
muito caros e viajar a pé era dificil, a existéncia destes hospitais/albergarias
era muito relevante em termos de apoio. Também os conventos e mosteiros
auxiliavam, como referimos, na jornada, permitindo que pernoitassem nas
instalagoes que disponibilizavam para receber os que estavam em viagem’.
Os hospitais/albergarias estavam, por isso, quase sempre situados junto
das vias de comunicagdo para facilitar a chegada e a partida. Embora nem
todos os que se encontravam em transito fossem peregrinos, existiam muitos

! Mattoso, José, “O ideal de pobreza e as ordens monasticas em Portugal durante os séculos
XI-XIIT”, in Actas das 1.* jornadas luso-espanholas de Histéria Medieval, tomo 11, Lisboa,
Instituto de Alta Cultura, 1973, p. 644.

% Leia-se Tavares, Maria José Ferro, “Assisténcia. Epoca Medieval”, in Azevedo, Carlos Moreira
(dir.), Diciondrio de Histéria Religiosa de Portugal, Lisboa, Circulo de Leitores, 2000,
pp- 136-137.

? Blasquez, Adrian, “L'Espagne de Jean Bonnecaze et Jean-Pierre Racq”, in Bonnecaze, Voyage
de deux pélerins i Compostelle au XVIIE siécle, Pau, Cairn, 1998, p. 115, Collection pour
mémoire.
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pobres que deambulavam a procura de esmola*. Tal como os pobres, também
os peregrinos deviam ser ajudados. Existia ainda quem necessitasse de auxilio
por se encontrar em viagem, tratando de assuntos pessoais ou de negécios.

A viagem a centros peregrinatérios afamados foi corrente na Idade Média
e prolongou-se na Idade Moderna. Os fi¢is deslocavam-se durante vérios dias
ou meses para se abeirarem do sagrado e das reliquias. Jerusalém’ e Santiago
de Compostela® eram os centros religiosos de maior procura, os maiores polos
de atragao de fiéis de toda a cristandade. S. Tiago era um dos santos mais
venerados da Europa Ocidental e muito particularmente na Peninsula Ibérica.
Filho de Zebedeu e Salomé, este santo foi um dos Apdstolos de Jesus. Esteve na
Peninsula Ibérica a pregar e aqui terd morrido, passando as suas reliquias a ser
motivo de culto e a sua veneragao cada vez maior.

Entrar na catedral de Santiago de Compostela, onde se pensa estar
sepultado o Apodstolo S. Tiago, era o motivo para muitos se porem a caminho
e abeirar-se das suas reliquias. Reis, rainhas e pessoas comuns dirigiram-se
ao longo dos tempos a pé, de barco ou de outros meios de transporte em
dire¢do a vizinha Galiza, colocando-se aos pés do Apéstolo.

Para facilitar a viagem aos que desejavam rumar a catedral do Apéstolo,
criou-se uma intensa teia de vias’. Santiago sempre se ergueu perante
0s restantes centros peregrinatérios, por se tratar de um culto maior®.
Porém, muitos outros locais de culto se transformavam em nicleos de
peregrinagdo. No decurso da jornada, os peregrinos encontravam outros
templos onde paravam para rezar e agradecer ou pedir gracas aos santos da
sua devog¢do. A invocacdo de “milagres” ou um pedido a fazer levavam os
crentes a rezar e cantar em muitos santudrios que encontravam no caminho?’.

Mata, Luis Anténio Santos Nunes, Ser, ter e poder. O hospital do Espirito Santo de Santarém
nos finais da Idade Média, Lisboa, Magno, 2000, pp. 43-44.
Chareyon, Nicole, Les Pélerins de Jérusalem, Paris, s.e., 1999.

[

Martins, Mario, Peregrinacées e livros de milagres na nossa Idade Média, s.e., 1951, pp. 78-92.

~1

Para um melhor conhecimento dos caminhos da Europa do Norte e Central leia-se
The Santiago de Compostela Pilgrim Routes, Strasburg, Council of Europe, 1989.

Sobre o culto de S. Tiago e a forma como ele cresceu na cristandade veja-se Ortega, Miguel,
The Nature of Pilgrimage: Similarities and Differences Between El Camino de Santiago de
Compostela and El Santuario de Chimayo, Seattle, Pacific University, 2014, pp. 9-14.
Marques, José, “Os Santos dos Caminhos Portugueses”, in Revista da Faculdade de Letras.
Histéria, 111 série, vol. 7, 2006, pp. 244-246. ‘
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As razdes que explicam a peregrinacdo de muitos crentes eram variadas,
mas estavam quase sempre associadas ao agradecimento de gragas recebidas
ou ao seu pedido, junto de quem se acreditava que podia ajudar. Sozinhos
ou em grupo, 0s peregrinos aproveitavam muitas vezes as datas religiosas
importantes, como eram a do santo padroeiro e os anos jubilares, para se
deslocarem e dirigirem ao santudrio, cumprindo uma promessa'’. J4 no
templo, confessavam-se, rezavam e assistiam aos atos religiosos, cumprindo
um conjunto de rituais que revertiam em favor da salvagdo da sua alma''.

1. O auxilio a peregrinos na Idade Média

Na Idade Média, entendia-se por caridade “o amor a Deus e ao seu
préximo sem o qual ninguém se podia salvar”. Era através da prética das
obras de misericordia que se materializava o amor ao préximo e se louvava e
exaltava o nome de Deus.

Desde a Baixa Idade Média, sobretudo a partir do século XII, que a
Igreja promoveu a valorizagdo das obras de caridade. Muitos compromissos
de confrarias recordavam-nas e exortavam os seus membros a praticd-las™.
Esses textos evocam passagens biblicas, muito comummente do Evangelho
de Sdao Mateus, onde os crentes eram confrontados com praticas de caridade
e com a necessidade de as exercitaram para salvarem as suas almas.

Quando a morte se aproximava, era sentida com mais veeméncia e
tornava os homens mais pios, por isso, recordar os pobres nesse momento
era uma forma de caridade que seria recompensada no dia do Juizo.
Assim ensinavam os Evangelhos e os homens acreditavam. Era também nessa
ocasido que os ricos e os remediados instituiam legados para as institui¢des
de caridade, que os geriam, segundo a vontade do benfeitor. As preocupag¢des
de cada um expressavam-se nas suas tltimas vontades, podendo materia-
lizar-se na instituicdo de casas de caridade, na entrega de cereais aos mais
desfavorecidos, na distribui¢dao de comida aos pobres, na dadiva de roupa

10 T eja-se Penteado, Pedro, Peregrinos da memdria: o santudrio de Nossa Senthora da Nazaré
1600-1785, Lisboa, Universidade Catolica Portuguesa, Centro de Estudos de Histéria
Religiosa, 1998, pp. 97-115.

" Veja-se a propésito McNally, Fiona Rose, The Evolution of Pilgrimage Practice in Early
Modern Ireland, National University of Ireland, 2012, pp. 14-30.

12 Beirante, Maria Angela, As confrarias medievais portuguesas, Lisboa, Ed. da Autora, 1990.
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aos que necessitavam, na ajuda a 6rfaos, a presos, cativos, a vitvas, na
preocupagao com os gafos, com os peregrinos, com os defuntos, com as
criangas e com os velhos. Todas estas formas de caridade eram praticadas na
expectativa de que os beneficiados intercedessem junto de Cristo em favor
das suas almas.

O cardter itinerante da pobreza medieval estd associado a existéncia
de albergarias/hospitais, localizados junto as estradas e caminhos, ou seja,
em locais de passagem. Igualmente a construgdo de pontes e a instalacao
de barcas para possibilitar a passagem para a outra margem era uma obra
de caridade praticada com todos os que estivessem em transito, fossem
peregrinos ou nao. A necessidade de pontes era sentida diariamente, mas
ganhava outro significado na altura de peregrinacdes, quando muitos
peregrinos precisavam de vencer o leito dos rios e seguir viagem. Este motivo
levou a existéncia de legados com a finalidade de construir pontes®.

Apesar de se registar na Idade Média um numero elevado de estabe-
lecimentos de assisténcia, é certo que o volume de albergarias/hospitais
era insuficiente e ndo respondia as necessidades dos que procuravam os
seus servicos'!, Com excepciao das leprosarias ou gafarias, as instituicoes
de caridade deste periodo caracterizavam-se por “elevados niveis de indi-
ferenciagao dos servigos prestados”'®, ou seja, ajudavam os pobres indepen-
dentemente da sua situagdo e do auxilio concedido.

Nesse periodo, algumas confrarias auxiliavam os seus irmaos com
esmolas para se deslocarem em peregrinagao a Jerusalém ou a Santiago de
Compostela'.

" Consulte-se Coelho, Maria Helena da Cruz, “A acgao dos particulares para com a pobreza
nos séculos XI e XII, in Actas das 1. jornadas luso-espanholas de Histéria Medieval,
tomo L..., p. 247.

Leia-se a propdsito Marques, José, “Antecedentes das Misericordias Portuguesas”,
in L.¢ Encontro das Misericérdias do Alto Minho, Viana do Castelo, Centro de Estudos
Regionais, 2001, p. 29.

Confira-se a sintese sobre a assisténcia deste perfodo em Paiva, José Pedro, “Introdugio”,
in Paiva, José Pedro (coord. cient.), Portugaliae Monumenta Misericordiarum, vol. 2, Lisboa,
Centro de Estudos de Historia Religiosa, Unido das Misericérdias Portuguesas, 2003, p. 7.
A confraria de Santo André de Montemor-o-Novo, instituida provavelmente na segunda
metade do século XIII, ajudava com “6 dinheiros” os seus irmdos que desejassem
ir a Jerusalém e com metade desse montante os que se dirigissem para Santiago de
Compostela. Leia-se a propdsito Fonseca, Jorge, Os hospitais de Montemor-o-Novo entre os
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O movimento peregrinatério alcangou tal pujanga na Idade Média
que as cortes de Evora de 1481-1482 autorizaram os romeiros e peregrinos,
que se dirigissem para Compostela e para outros santudrios da sua devogdo,
a pedir na vila de Santarém durante trés dias, num altura em que todos os
outros pobres se viam impedidos de mendigar, recaindo sobre eles uma
maior vigilancia e controlo. A tentativa de limitar e vigiar os mendigos
abria exce¢do aos peregrinos, por ndo serem ociosos, nem falsos pobres e,
pelo contrério, serem pobres pelas circunstincias em que se encontravam.
Em Ponte de Lima, como referiram os procuradores as cortes do reinado de
D. Afonso V, tinham sido construidas albergarias e hospitais para apoiar os
que se dirigiam em peregrina¢do para Santiago de Compostela'’.

Em todas as cidades, vila e até aldeias existiam estruturas de apoio aos
peregrinos durante a Idade Média. Relativamente a algumas albergarias/
hospitais ¢ mencionada a especificidade de receberem peregrinos, enquanto
sobre outras se fala em viajantes ou em peregrinos ou caminhantes'®.

Ao permitirem que os pobres viajantes pernoitassem gratuitamente,
estas estruturas desempenharam uma fun¢do relevante, possibilitando
a muitos a deslocagdo, bem como o resguardo e o descanso. Esmolar
pobres assumia um grande significado para a salvacao da alma. A Igreja
fazia a apologia da caridade, considerando que a esmola seria um dia
recompensada'®.

séculos XIII e XVI, Montemor-o-Novo, Santa Casa da Misericérdia de Montemor-o-Novo,
2004, p. 11. Os mesmos montantes eram disponibilizados pela confraria da Gafanhoeira,
de Arraiolos, aos que se deslocavam para os locais assinalados. Leia-se Araujo, Maria
Marta Lobo de, “A confraria da Gafanhoeira entre a aurora e o entardecer’, in Cadernos do
Noroeste, 15 (1-2), 2001, p. 368.

Veja-se para este assunto Tavares, Maria José Ferro, Pobreza e morte em Portugal na Idade
M¢édia, Lisboa, Presenca, 1989, p. 125.

Em Santarém existiam na Idade Média vérios hospitais/albergarias que recebiam
peregrinos: albergarias de Pedro Escuro e Elvira Escuro; Sdo Gido; Santa Maria de Palhais
e hospitais de Santa Maria de Rocamador; dos Cativos de Santa Maria dos Santos;
dos Palmeiros e dos Pobres Caminhantes. Leia-se Custddio, Jorge, “O paldcio da doenca
em Santarém’, in Jodo Afonso de Santarém e a assisténcia hospitalar escalabitana durante o
Antigo Regime, Santarém, Camara Municipal de Santarém, 2000, pp. 29-31.

Geremek, Bronislaw, A piedade e a forca. Histéria da miséria e da caridade na Europa, Lisboa,
Terramar, 1995, pp. 35-48.
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No Entre Douro-e-Minho existiam ao longo dos caminhos que se
abriam para Santiago de Compostela vérias hospedarias para acolher
peregrinos, oferecendo-lhes geralmente teto, leito e, por vezes, uma refeicdo.
Havia quem disponibilizasse apenas teto, candeia e sal. Braga assumia
nestas ligacdes com Santiago um lugar central®. Para além de Braga,
onde existia pelo menos um hospital para recolher peregrinos e outros
pobres, o da Rua Nova, em Ponte de Lima existia outro, em Viana da Foz
do Lima, Ponte da Barca, Esposende e Valenga havia também albergarias
para acolher peregrinos. Isto ¢, foram criadas estruturas de apoio, de
forma que os naturais, mas também os que passavam por esta regido
fossem reconfortados e pudessem seguir viagem apés algum descanso.

Em Ponte de Lima existia um hospital para peregrinos e passageiros,
o “hospital de Fora”, nome que lhe advinha de se situar fora das muralhas.
Recebia principalmente peregrinos que vinham ou iam para Santiago de
Compostela e tinha sido fundado pelo visconde de Vila Nova de Cerveira,
D. Leonel de Lima e sua mulher. Embora ndo se conheca a data da sua
fundagio, sabe-se que teria sido instituido em finais do século XV e auxiliava
peregrinos e passageiros durante trés noites®'. Seguindo a estrada que ligava
Braga a Santiago ou utilizando a via fluvial, os peregrinos podiam usufruir
da hospitalidade do visconde. Este benfeitor sustentou a institui¢io com
verbas préprias durante a sua vida e dotou-o de rendas para que sobrevivesse
apos a sua morte. Em 1603 transitou da administracdo camardria para a
Misericordia, a semelhanga do que ja tinha acontecido com o “hospital da
Casa” e a gafaria de Sao Vicente, em 1551%.

Hospedar peregrinos continuava na Idade Moderna a ser uma obra
de misericérdia importante, apesar de o movimento peregrinatério ji
ndo ter a pujan¢a conhecida nos séculos anteriores. Com a diminuigdo
deste movimento, o “hospital de Fora” ganhou novas fun¢des e comegou

0" Almeida, Carlos Alberto Ferreira de, “Os caminhos e a assisténcia no Norte de Portugal”,
in A pobreza e a assisténcia aos pobres na Peninsula Ibérica durante a Idade Média. Actas das
1.% jornadas luso-espanholas de Histéria Medieval, tomo L..., pp. 39-57.

2l Confira-se Reis, Anténio de Matos, A Santa Casa da Misericérdia de Ponte de Lima no passado
e no presente, Ponte de Lima, Santa Casa da Misericordia de Ponte de Lima, 1997, p. 22.

2 Aratjo, Maria Marta Lobo de, Dar aos pobres e emprestar a Deus: as Misericérdias de Vila
Vigosa e Ponte de Lima (séculos XVI-XVIII), Barcelos, Santa Casa da Misericordia de Vila
Vicosa; Santa Casa da Misericérdia de Ponte de Lima, 2000, pp. 370-372.
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a receber velhos da vila e das freguesias concelhias, principalmente no
século XVIII. O decréscimo sentiu-se também nas cartas de guia passadas a
peregrinos. Se na centuria anterior a Santa Casa de Ponte de Lima assumiu
um papel muito relevante no auxilio aos que se encontravam em viagem,
com o decorrer dos tempos, as mengdes a peregrinos vao progressivamente
tornar-se menos frequentes e o “hospital de Fora” assume paulatinamente
outras funcionalidades.

Estes hospitais onde se recebiam peregrinos e outros viajantes eram
quase sempre unidades pequenas, possuindo um nimero reduzido de leitos.
Em 1498, o hospital Jodo Paes, de Viana da Foz do Lima, tinha “sete leitos
com suas camas . Media 23 “varas de comprimento e trés varas e uma oitava
de largura”®. Tinha sido fundado por Jodo Paes e sua mulher Maria Anes,
em 1468, para através desta acao salvar suas “consciéncias’. Na ocasido,
beneficiaram-no com “toda a nosa casa sobradada que nos obramos na
dita vila [...] per os proves myinguados e pera o sostentamento delles e pera
repayramento do dito esprital”™*.

Tal como muitos outros hospitais, a sua administra¢do fora entregue ao
Municipio, que mantinha no local um albergueiro ou hospitaleiro. Como se
tratava de dar pousada aos peregrinos, os que o demandavam ndo podiam
pernoitar para além de trés noites e gozavam das condig¢des existentes em
hospitais semelhantes.

Enquanto na Idade Média os hospitais acolhiam no mesmo local
doentes, peregrinos e viajantes, no come¢o da Idade Moderna procede-se a
separagdo entre doentes e peregrinos, demarcando as funcionalidades dos
“novos hospitais”>. A “casa dos peregrinos” ou “dos andantes” configura um

** Arquivo Distrital de Vina do Castelo (doravante ADVC), Fundo da Misericérdia de Viana
do Castelo, Livro das scripturas do Aforamento e de todas as mais propriedades pertencentes
a esta santa casa da misericordia da villa de Vianna Foz do Lima sita nesta villa e seu termo e
em outras partes desta Comarqua com mais outros papeis necessarios, 1628.

ADVC, Fundo da Misericérdia de Viana do Castelo, Livre das scripturas do Aforamento e de
todas as mais propriedades pertencentes a esta santa casa da misericordia da villa de Vianna
Foz do Lima..., fls. 65-65v.

Para este assunto consulte-se Sa, Isabel dos Guimardes, “Os hospitais portugueses entre

24

25

a assisténcia medieval e a intensificagio dos cuidados de satide no periodo moderno”,
in Congresso Comemorativo de V Centendrio do Hospital do Espirito Santo de Evora, Actas,
Evora, Hospital do Espirito Santo, 1996, pp. 95-97.
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espaco destinado apenas aos que se encontravam em viagem e, por isso, eram
albergados somente alguns dias, normalmente trés, enquanto as enfermarias
eram locais destinados ao tratamento e cura de doentes*®. A permanéncia de
peregrinos durante mais tempo nos hospitais podia acontecer em situagao de
doenca, verificando-se em alguns casos a sua trasladagao para as enfermarias,
a fim de receberem tratamento.

A significativa alteracdo conhecida pelos hospitais no inicio da Idade
Moderna insere-se nas transformacoes sofridas, assumindo-se estas insti-
tuicdes como espacos de assisténcia a doenga. Todavia, os peregrinos
que neles eram recebidos, em espagos separados dos doentes, usufruiam
de teto para pernoitar, esteira, dgua e luz, durante alguns dias, como
j& menciondmos®. As portas destas institui¢des eram abertas como se
estivessem a receber Jesus Cristo.

Conhecem-se mal estes espagos e ainda pior os bens que os ape-
trechavam. Sabe-se da existéncia de esteiras onde estes pernoitavam e pouco
mais. Alguns disporiam de outros bens, como acontecia no hospital de Nossa
Senhora do Pépulo das Caldas da Rainha, que tinha umas casas onde recebia
os peregrinos e nelas existia uma mesa e bancos, em meados do século XVI*.

2. As Misericordias e a assisténcia aos peregrinos

As Santas Casas cumpriam a sexta obra de misericérdia ora hospe-
dando peregrinos e outros viajantes, ora passando cartas de guia e pagando,
por vezes, uma cavalgadura, quando necessirio. Apesar de todas ou
praticamente todas o fazerem, nem sempre existem fontes disponiveis para

% Acerca do numero de dias que os pobres podiam permanecer nas albergarias/hospitais
veja-se Dias, José Lopes, Albergarias da Beira Baixa, s. 1., s.e., 1946, p. 8.

27 Nem em todas as instituicoes se verificava o limite de 3 dias. Por exemplo, na albergaria da
irmandade do Espirito Santo do Lumiar, os peregrinos podiam ficar até 4 dias. Castilho,
Julio de, “A extinta irmandade do Espirito Santo do Lumiar”, in Archivo Historico Portuguez,
7 (1), 1903, p. 100.

2 A andlise deste espaco encontra-se em Rodrigues, Lisbeth de Oliveira, Os hospitais
portugueses no Renascimento (1480-1580): o caso de Nossa Senhora do Pépulo das Caldas da
Rainha, vol. I, Braga, Universidade do Minho, 2013, pp. 205-206, tese de Doutoramento
policopiada.
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estudar e aprofundar esta sua envolvéncia. A falta de fontes ou a incapacidade
de destringa entre despesas com pobres e com passageiros, como fre-
quentemente acontece, reflete-se nos trabalhos que mais recentemente tém
sido produzidos sobre estas instituicdes. Apesar de os peregrinos estarem
presentes em todos eles, falta um melhor e mais aprofundado conhecimento
sobre esta obra de misericordia. Esmolar, tratar ou acolher peregrinos ¢é
uma abordagem que ¢ feita, todavia, por ndo ter existido com estes pobres a
mesma aten¢ao dada aos restantes, nomeadamente em termos de producio
de memoria escrita, o seu estudo torna-se mais dificil. Porém, as fontes
fazem distingdo entre os que eram acolhidos e ajudados, nomeadamente
quando s3o “estrangeiros’, por ndo serem da localidade e quando pertencem
a outros reinos. Embora a maioria dos que se encontravam em peregrinagio
fossem nacionais, a presencga de estrangeiros é assinalavel e testemunha a sua
passagem por Portugal para chegarem a Galiza.

Em todas as vilas e cidades portuguesas que possuiam Misericérdias
se esmolavam peregrinos e outros viajantes. Embora o nosso estudo trace
em linhas gerais essa assisténcia, demonstrando a forma como algumas
destas confrarias atuavam, procuraremos analisar de maneira mais cir-
cunstanciada a estratégia seguida no hospital de Sao Marcos. Na nossa
andlise privilegiaremos os peregrinos que iam ou vinham de Santiago de
Compostela.

A Santa Casa de Caminha contribuia também para auxiliar os que
chegavam por mar ou por terra e que se dirigiam para locais de peregrinagio.
As notas sobre esta agdo nao abundam para além do langamento que era feito
nos livros de receita e despesa, o que atesta o seu envolvimento nesta obra de
misericérdia, mas nem sempre permite conhecer a sua expressividade nesta
instituicao™.

Ponte da Barca era um outro caminho para quem seguia para o
santudrio galego, auxiliando a Santa Casa da vila os que se dirigiam em
peregrinagdao com esmolas, cartas de guia e cavalgaduras™.

*? Leia-se o recente trabalho de Pinto, Sara, Santa Casa da Misericérdia de Caminha, 1516-
-2016, Caminha, Santa Casa da Misericordia de Caminha, 2016, p. 20.

0 Para a agdo desta confraria leia-se o estudo de Pereira, Maria das Dores Sousa, Entre ricos
e pobres: a actuagao da Santa Casa da Misericérdia de Ponte da Barca (1630-1800), Braga,
Santa Casa da Misericérdia de Ponte da Barca, 2008, pp. 263-264.
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De mais longe ou de mais perto, muitas Misericérdias envolveram-se
na passagem de cartas de guia a peregrinos, embora saibamos que muitas
se destinavam a doentes e a outros viajantes. Em Evora, as cartas de guia
passadas a peregrinos em dire¢do a Santiago de Compostela representaram
12,2% do total destes documentos expedidos entre 1650 e 1750°'. Esta
percentagem ndo é a mais elevada, porquanto a deslocagdo para o interior
do reino, quase sempre por questdes de doencga, atingiu numeros mais
expressivos. Todavia, o movimento de peregrinos ¢ evidente e o envolvimento
da confraria nesta obra de misericérdia também.

Em Aveiro existiam desde a Idade Média instituigdes que albergavam
peregrinos, porém com a criagdo da Santa Casa local conheceu-se uma
intensa atividade no apoio aos peregrinos e viajantes. Esta instituicdo
esmolava-os e permitia que se deslocassem na barca da misericérdia, nos
transportes do sal ou ainda em carros™.

O estudo dos estrangeiros nos hospitais das Misericdrdias é uma outra
vertente de andlise. Os trabalhos mais recentes tém demonstrado uma
presenga elevada de forasteiros vindos de outros reinos, embora nem sempre
se consiga apurar se eram peregrinos™.

A ajuda a passageiros e viajantes encontra na Santa Casa de Coimbra
grande expressdo, com a passagem de cartas de guia, a doagdo de esmolas e
o pagamento de cavalgaduras. A passagem destes documentos é oscilatoria,
mas o seu estudo prova que no século XVIII é maior nos meses de Verio, que
o sexo masculino é mais expressivo e que os destinos para onde se deslocam
sdo muito variados*.

31 pardal, Maria Rute Lopes, Prdticas de caridade e assisténcia em Evora (1650-1750), vol. 1,

Evora, Universidade de Evora, 2013, pp- 88-95, tese de Doutoramento policopiada.
32 Barreira, Manuel, Santa Casa da Misericordia de Aveiro, Poder, pobreza e solidariedade,
Vouga, Santa Casa da Misericérdia de Aveiro, 1998, p. 147.
Os hospitais de Setuibal registam uma afluéncia grande de forasteiros na Idade Moderna,

embora a maioria sejam homens portugueses do Norte que estdo temporariamente a

33

trabalhar no Sul. Menor ¢é a percentagem dos provenientes de reinos estrangeiros, embora
a sua presen¢a ndo seja negligencidvel. Abreu, Laurinda, Memdrias da alma e do corpo: a
Misericérdia de Setiibal na Modernidade, Viseu, Palimage, 1999, pp. 406-407.

Sobre a atencdo dada pela Misericérdia de Coimbra aos que se encontravam em transito
leia-se Lopes, Maria Antonia, Pobreza, assisténcia e controlo social. Coimbra (1750-1850),
Vol. IL, Viseu, Palimage, 2000, pp. 82-91.

34
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Algumas das Misericordias em estudo, pela sua situacdo geogrifica,
adquiriam particularidades relativamente a estes pobres passageiros.
Tal como Aveiro, Viana da Foz do Lima é na Idade Moderna uma vila
dinamica em termos comerciais, facto que torna a presenca de estrangeiros
uma constante. Grupos de forasteiros, homens de negdcios, gente a caminho
de Santiago ou de outros locais de devogdo sio frequentes na vila. Viana
é, alids, um dos circuitos mais importantes nesta rota de peregrinagio.
Por mar e por terra chegam e partem da vila muitos homens e mulheres que
demandam o santudrio galego ou jd regressam a casa, depois de ld terem
estado. No alargado apoio que lhes fazia, a Santa Casa local praticava com
estes pobres algumas das obras de misericérdia a que estava vinculada:
curava-os na doenga, dava-lhes esmolas, passava-lhes cartas de guia e
enterrava-os quando morriam. A passagem de cartas de guia teve o seu
auge no século XVII, demonstrando ndo apenas o maior movimento de
gente que se encontrava em viagem, fosse peregrina ou nio, mas também a
disponibilidade da confraria para ajudar este tipo de pobreza™.

Porém, esta atitude ndo é exclusiva da Santa Casa de Viana da Foz do
Lima. Todas as Misericérdias atuavam de forma muito semelhante: ajudavam
os peregrinos na doenga, davam-lhes esmolas, quando necessario, passavam-
-lhes cartas de guia e em casos de incapacidade motora asseguravam-
lhes transporte através do envio em cavalgaduras ou em carros ou mesmo
pagando-lhes a viagem de barco. Quando a morte sucedia, enterravam-nos
como aos restantes pobres.

Quando estas confrarias estavam localizadas mais perto da fronteira
com Espanha, principalmente no Norte, a presenca de viajantes era ainda
maior, porque se tratava da ultima paragem em terras nacionais. Mongao,
Valenca, Melgaco e Valadares atestam de igual forma a presenca de muitos
viajantes, maioritariamente peregrinos. As Misericérdias destas localidades
alto minhotas possuem marcas advindas da circunstincia de estarem
localizadas em terras de fronteira. Com a Guerra da Restauragio, parte do
seu patriménio arquivistico foi destruido ou encontra-se muito delapidado
para o século XVII, prejudicando a analise do auxilio aos peregrinos para

3 Magalhaes, Antonio, Prdticas de caridade na Misericérdia de Viana da Foz do Lima (séculos
XVI-XVIII), Viana do Castelo, Santa Casa da Misericordia de Viana do Castelo, 2013,
pp. 422-428, 430-432.
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esse periodo. Mesmo assim, é possivel constatar o envolvimento dessas
Santas Casas na ajuda aos peregrinos, como se verifica para Mon¢ao, onde
se esmolavam homens e mulheres para se passarem a Vigo e ai serem
novamente ajudados até chegarem a Santiago de Compostela. Nem sempre
se referia o destino, mas muito frequentemente era mencionado que
caminhavam em direcao a esse centro religioso®.

Embora nio seja possivel quantificar as razdes apresentadas pelos que
se encontravam em viagem e foram ajudados nas Misericérdias, sabe-se
que a a¢do esmoler diminuiu fortemente no século XVIII, como prova da
decadéncia do movimento peregrinatorio. Essa queda evidencia-se nas
despesas gastas com essa pratica caritativa, como bem se demonstra para a
Santa Casa dos Arcos de Valdevez”.

3. A Misericérdia de Braga e a assisténcia aos peregrinos

Braga foi durante a Idade Média um importante centro peregrinatdrio
e manteve-se muito ativo na época seguinte. Desde logo, porque a cidade
tinha alguns locais de peregrina¢do que atraiam muitos crentes. A S¢, com
a veneragdo a S. Geraldo era um deles, mas nao s6. Desde longa data que
S. Frutuoso de Montélios, nos arredores de Braga, era um centro de muitas
peregrinagdes. Na segunda metade do século XVIII o Bom Jesus do Monte
constitui outro polo aglutinador, tal como a capela de Sdo Bento, do hospital,
assim como a sua igreja de Sao Marcos, a partir do momento em que albergou
as reliquias do santo padroeiro. Todavia, outros santudrios eram igualmente
locais de grande devogao: capelas e igrejas conventuais, ou paroquiais
ou de confrarias recebiam, ao longo do ano, muitos devotos em romaria.
Novenas, clamores, romarias, preces e cantares integravam o programa de
deslocagdo junto dos santos e santudrios a que mais espiritualmente cada um
estava ligado. Romeiros e gente em trinsito nao faltavam na cidade. Por isso,

* Aratijo, Maria Marta Lobo de, A Misericérdia de Mongdo: fronteira, guerras e caridade (1561-
-1810), Braga, Santa Casa da Misericordia de Mongio, 2008, pp. 277-279.

37 Para esta Misericérdia leia-se o trabalho de Ramos, Odete, A gestdo dos bens dos mortos na
Misericérdia dos Arcos de Valdevez: caridade e espiritualidade (séculos XVII e XVIII), s.1.,
Santa Casa dos Arcos de Valdevez, 2015, pp. 406-409.
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quer para os templos locais, quer para caminhadas de maior alcance havia
em Braga uma movimentagio em torno do sagrado que merece ser estudada.

Mas ao longo do caminho, vindos do Sul ou do interior, os peregrinos
podiam aceder a muitos outros locais de culto onde veneravam os santos da
sua devogdo.

Para receber peregrinos, a cidade de Braga tinha no comeco do
século XVI um hospital, situado na Rua Nova, que acolhia peregrinos e
outros viajantes que se encontrassem de retorno ou em marcha para Santiago
de Compostela. Entre eles registavam-se também estrangeiros. Porém,
em 1508 estava carente de rendas, ndo tinha regimento préprio, nem casas
condignas para receber quem o procurava, o que levou o arcebispo D. Diogo
de Sousa (1505-1532) a encerré-lo e, a semelhanca do verificado noutras
cidades e vilas portuguesas, a proceder a uma reforma no setor da assisténcia.

Em Portugal, a reforma da assisténcia decorreu ao longo dos séculos XV
e XVI, contou com a mao da Coroa e comecou pelos hospitais.

A situag¢do em que se encontravam os estabelecimentos de assisténcia da
Idade Média era md e estes ndo satisfaziam as necessidades de uma populacio
pobre e em crescimento. Os hospitais eram muito pequenos, estavam mal
administrados, os seus fundos eram aplicados em fins para os quais ndo
tinham sido deixados e existia falta de fiscalizagdo destas instituicoes™.
Algumas confrarias encontravam-se esvaziadas de irmaos, nio podendo
atender as exigéncias a que estavam vinculadas e os bens que suportavam
financeiramente estas instituigdes de assisténcia também nio eram
devidamente controlados®. Ainda que, em tragos gerais, é possivel perceber
a incapacidade das instituigoes de assisténcia para resolverem os problemas
da pobreza, e a necessidade de uma reforma. O processo foi gradual e, como
referimos, iniciou-se nos hospitais. Primeiro em Tomar, depois Evora,
Lisboa, Coimbra, Santarém e Setuibal foram fundidos os hospitais pequenos

% Consulte-se para esta matéria S4, Isabel dos Guimaraes, Quando o rico se faz pobre:
Misericordias, caridade e poder no império portugués 1500-1800, Lisboa, Comissdo para a
Comemoragao dos Descobrimentos Portugueses, 1997, pp. 40-52.

** Veja-se a propésito Braga, Paulo Drumond, “A crise dos estabelecimentos de assisténcia
aos pobres nos finais da Idade Média”, in Revista Portuguesa de Histéria, tomo XXVI, 1991,
pp. 175-190.
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e criadas unidades de maior dimensao*. Foi neste ambiente de reforma
que nasceram as Misericérdias, em 1498, e surgiu o Regimento de como os
contadores das comarcas hdo-de prover sobre as capelas, hospitais, albergarias,
confrarias, gafarias, obras, tercas e residos, em 1514. O nascimento destas
instituigoes e a reunido das 14 obras de misericérdia teve efeitos nas restantes
confrarias, remetendo-as essencialmente para o culto e a assisténcia a alma.
Apesar disso, a assisténcia material aos irmaos manteve-se em algumas delas
ao longo da Idade Moderna.

Em Braga, o arcebispo D. Diogo de Sousa extinguiu o referido
hospital, bem como as confrarias do Corpo de Deus, do Rocamador e uma
gafaria e transferiu as suas rendas, tal como as das igrejas de S. Martinho
de Galegos e de S. Martinho de Medelo, do arcebispado de Braga, para
o novo hospital de Sao Marcos por si criado, em 1508. Na altura em que o
fundou, dotou-o também de regimento proprio. O texto de 1508 é muito
elucidativo sobre as fung¢des do hospital e do papel que os peregrinos
adquiriam nele.

No hospital de Sao Marcos existia um capelao com fung¢des de “olhar
hos pobres peregrinos”, verificando como estavam hospedados. Estava ainda
encarregue de administrar os sacramentos aos peregrinos, passageiros e
doentes internados, devendo enterrar os peregrinos que falecessem no
hospital. Em S3o Marcos, fazia-se uma grande diferenca entre os peregrinos
comuns e 0s de maior estatuto social, pessoas nobres ou eclesidsticas, que se
encontravam em peregrina¢ao. Todos podiam permanecer até 3 dias, mas em
caso de doenga os primeiros usufruiam “de lenha e candeas e azeite e vinagre
em abastanca para o tempo que estiverem no dito hospital™', enquanto para
as pessoas honradas e religiosas que se encontravam em viagem, a institui¢ao
dispunha de outras camas, mesas, casticas e vasos para comerem e beberem,
espetos, grelhas, temperes, ptcaros, cintaros, panelas e infusas, de forma que
nao precisassem de os adquirir para uso préprio, enquanto permanecessem
na institui¢do. Para os religiosos e outras pessoas honradas, o hospital
disponibilizava bens e servigos que lhes proporcionavam condi¢des para

0 Para as medidas tomadas pela dinastia de Avis leia-se Braga, Paulo Drumond, “A crise dos
estabelecimentos de assisténcia aos pobres nos finais da Idade Média”, in Revista Portuguesa
de Historia..., pp. 187-188.

1 Paiva, José Pedro (coord. cient.), Portugaliae Monumenta Misericordiarum, vol. 3..., p. 42.
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permanecer com algum conforto e dignidade. Eram sobretudo utensilios
para poderem confecionar e tomar as refei¢des e camas para descansar.
Desconhecemos, no entanto, em que espago eram preparadas as refei¢oes,
mas sabemos que a institui¢io dispunha apenas de uma cozinha. Em caso
de doenca eram também tratados até terem alta, dada pelo fisico do
hospital. O acolhimento era muito diferente, materializando a condi¢ao
social de cada um.

Para disponibilizar um servigo permanente aos que se encontravam

doentes, o regimento previa a contratagio de uma mulher apenas com a
funcao de tratar dos peregrinos.

Figura 1 — Localizagdo do hospital de Sao Marcos em 1594.

T

il By

s WL

¢

Fonte: Mapa da cidade de Braga, de Braunio. **

2 Agradeco a Doutora Gabriela Casella, a possibilidade de usar os mapas constantes neste
trabalho.
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Sempre que um peregrino chegava doente ao hospital ou nele adoecia
era confessado pelo capeldo, que lhe devia também ministrar o sacramento
da comunhio®. Simultaneamente, eram desenvolvidas diligéncias para que
o doente entregasse os seus bens ao hospitaleiro e fizesse testamento, se fosse
caso disso. Nessa altura, a institui¢do dispunha apenas de um hospitaleiro,
contudo, com o aumento dos doentes e das instalagdes no século XVIII,
passaram a existir dois servigais: um para dentro e outro para fora, cabendo a
este tiltimo a tarefa de cuidar da “casa dos peregrinos”. Perguntava-se aos que
chegavam a sua residéncia e o estado civil para, no caso de virem a falecer,
se poder entregar os seus pertences a familia, se fosse possivel. Apesar deste
inquérito, ndo existem registos escritos destes peregrinos, o que impede de
os conhecer, bem como o movimento que passou pelo hospital. A assisténcia
espiritual era completada no momento da morte, com uma missa cantada,
celebrada por 4 padres e o capelao do hospital, e ainda um oficio*.
Prestar assisténcia funebre desta maneira aos peregrinos é destacd-los dos
restantes pobres, a quem a Santa Casa apenas mandava rezar uma missa.
Apesar de precisarem de auxilio, os peregrinos nao eram pobres iguais
aos restantes. A sua pobreza decorria da situagdo em que se encontravam
enquanto viajantes.

O hospital de Sdo Marcos ficou desde 1508 até 1559 na administragao da
Céamara, mas nesta ultima data passou para a tutela da Santa Casa da cidade,
mantendo-se nela até 1974, data em que transitou para a administragdo
do Estado.

A Misericérdia ndo era a dnica instituigdo a auxiliar peregrinos na
cidade. Os arcebispos ajudavam estes fiéis com a passagem de cartas de guia e
a Ordem Terceira franciscana local auxiliava os seus irmaos que estavam em
peregrinagdo com esmolas, mediante a apresentagao da “patente”, ou seja, do
instrumento escrito que comprovava a pertenga a uma instituigao congénere.
Era necessério comprovar para evitar falsos mendigos, ladrdes e malfeitores.
Os caminhos de Santiago conheciam estes aproveitadores, que sob a capa de

# 0 desconhecimento do momento da morte e a necessidade de salvar a alma faziam com
que 0 homem moderno procurasse estar sempre preparado para a enfrentar.

O hospital pagava 5 reais pela missa e 100 pelo oficio a cada celebrante. Veja-se Paiva, José
Pedro (coord. cient.), Portugaliae Monumenta Misericordiarum, vol. 3..., p. 43.
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caminheiros ou peregrinos gozavam da hospitalidade que lhes era oferecida
e, ndo raras vezes, provocavam zaragatas ou outros problemas. O documento
que o0s irmaos terceiros apresentavam a Ordem Terceira comprovava
igualmente a sua situagao de catdlico, o que s6 por si era uma informagao
muito relevante para ser ajudado. Para além dos nacionais, a Ordem Terceira
de Braga auxiliou também muitos estrangeiros que se encontravam em
peregrinagao®.

A Misericérdia de Braga vai a partir de 1559 possuir duas vias de assistir
peregrinos: ou os recebia no hospital, suportando a despesa com as receitas
deste instituto®, ou os ajudava com uma esmola das suas préprias receitas e
passava cartas de guia.

Estudar a assisténcia aos peregrinos na Misericérdia ndo é facil, uma
vez que as mencdes nas atas sdo pouquissimas, nao existem livros de registo
de entrada no hospital e os livros de despesa sé existem com regularidade
no século XVII. Porém, nos poucos livros de despesa existentes para o
século XVI é possivel provar o envolvimento da confraria na sexta obra de
misericérdia corporal, j4 na primeira metade de quinhentos. Em 1535 a
Santa Casa deu de esmola a um italiano que ia para Santiago de Compostela
20 reais”’, ajudando-o. As mengdes, sao, contudo, muito poucas, sugerindo-se
que esta ndo era uma obra de misericérdia prioritaria para a instituigao, que
tinha ainda poucas receitas e estava mais preocupada com os pobres e presos
da cidade, a quem dava esmolas regulares de dinheiro, alimentos, roupa e
calcado. Os peregrinos deviam estar por conta do hospital, deixando a Santa
Casa mais livre para apoiar outro tipo de pobreza. Porém, quando o hospital
mudou de administragdo, a realidade afigura-se-nos outra, uma vez que
comegam a surgir dados sobre esmolas oferecidas a passageiros e peregrinos,
como acontece logo em 1559. As mengdes passaram a ser mensais, provando

5 Veja-se o trabalho de Moraes, Juliana de Mello, “Peregrinos e viajantes no Norte de
Portugal. As esmolas distribuidas pela Ordem Terceira franciscana de Braga aos irmdos
“passageiros” (1720-1816)", in CEM, n.° 1, 2012, pp. 268-270.

60 hospital de Sdo Marcos tinha administragio e receitas préprias, embora nao raras vezes
precisou de recorrer a Santa Casa para lhe pagar o défice.

" Arquivo Distrital de Braga (doravante ADB), Fundo da Santa Casa da Misericérdia de
Braga, Livro da despesa do anno de 1531 até ao anno de 1554 annos da Santa Caza, n.* 656,
fl. 12.
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que a confraria estava agora mais comprometida com a ajuda a peregrinos
e passageiros*®, A ajuda podia ser em dinheiro ou de uma cavalgadura que
levasse o peregrino até uma outra Misericdrdia, quando estivesse doente.
Nessa ocasido, era-lhe passada também uma carta de guia, documento que
atestava a pobreza do seu portador, abrindo-lhes as portas da caridade numa
outra instituicao®. A carta de guia podia também ser passada a viajantes
que nio estivessem enfermos. Este atestado de pobreza, ou “passaporte de
caridade” servia ainda para controlar os que se encontravam em viagem,
uma vez que so era passado a quem era merecedor. O estudo das cartas de
guia é muito importante para se aceder a ajuda prestada pelas Misericordias
a0s que se encontravam em viagem, peregrinos ou ndo. Estes documentos
para além do nome do portador, registam também a sua naturalidade, estado
civil, local de proveniéncia e destino. Por vezes, mencionam ainda a esmola
que lhes era dada pela instituicdo de caridade. Trata-se, por conseguinte,
de um instrumento poderoso para quem estava em transito e precisava de
ajuda, porque se reconhecia a pobreza dos seus portadores e abriam com
ele as portas da caridade. O pequeno historial sobre a pessoa em causa é
fundamental para se entender quem pedia e era auxiliado.

As formas de controlarem os viajantes, fossem eles peregrinos ou ndo,
divergiram de localidade para localidade, mas o seu sentido era o mesmo:
ajudar os merecedores e nao facilitar a esmola aos que ndo a mereciam, por
serem ociosos, vagabundos e malfeitores. Como a viagem para Santiago
de Compostela mobilizava muitos fiéis, exigia-se que ndo fossem ajudados
os falsos peregrinos. Na Franca setecentista, os que desejavam ir em
peregrinacdo ao santudrio do apéstolo S. Tiago, pediam um documento
identificador ao paroco da sua residéncia™.

%8 ADB, Fundo da Santa Casa da Misericrdia de Braga, Termo da despeza do anno que
comegou per dia de Santa Isabel de 559 annos e acabard per outro tal dia de 560 annos, de que
hé provedor o doutor Pedro Jorge da Silua, vigdrio geral deste arcebispado, n.© 657.

¥ Consulte-se Lopes, Maria Anténia, “Entre razones y sentimientos: los pobres y la respuesta
asistencial de Coimbra (1730-1850)" in Pérez Riibio, Laureano M. (coord.), Pobreza,
marginacion y asistencia en la Peninsula Ibérica (siglos XVI-XIX), Leén, Universidad de
Leon, 2009, p. 187.

0 Denis Vicent; Millot Vicent, “Police et identification dans la France des Lumiéres”,
in Genéses: Sciences Sociales et Histoire, n.© 54, 2004, p. 20.
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Em Braga sao muitos os que ao longo dos séculos XVII e XVIII vao
usufruir deste servi¢o da confraria. Por vezes, eram peregrinos que vinham
ja doentes e que apenas passavam pela cidade para serem novamente
auxiliados, porque caminhavam em direcao a Santiago de Compostela.
Em 1605 a Santa Casa ajudou duas romeiras que vinham de Vila Vigosa a
caminho de Santiago, pagando-lhes uma cavalgadura para se dirigirem
para Ponte de Lima®'. Esta vila do Alto Minho era normalmente o caminho
terrestre seguido para quem se dirigia a Galiza, mas nem todos seguiam
essa rota, porque a viagem também se podia fazer por mar. Por isso, alguns
iam para Barcelos em dire¢do a Viana da Foz do Lima, onde possivelmente
apanhariam uma embarcacao. Por vezes, é referenciado que iam para Viana
embarcar-se, como aconteceu no caso de uma mulher estrangeira que
em 1605 foi provida com 100 reais “que foj para ujana embarcarse”. Esta
mulher foi numa cavalgadura, que custou mais 580 reais*. De Braga podiam
também seguir viagem para Esposende, onde existia um hospital que acolhia
peregrinos, e dai embarcar-se para Viana da Foz do Lima ou para um outro
porto mais a Norte, como era o caso de Caminha.

A presenga de estrangeiros é também um dado a informar, porquanto
ndo era raro passarem por Braga cidadaos em peregrinagdo para Santiago de
Compostela. Por vezes, é referida a sua patria, ficando-se a saber que alguns
eram italianos, outros da vizinha Espanha, vindos dos Sul, mas a grande
maioria era apenas mencionada como sendo estrangeiros.

A presenga de estrangeiros na Misericérdia nem sempre ¢ clara,
uma vez que a falta de precisdo do seu estatuto nao permite saber com
exatidao o que faziam na cidade, embora seja certo que necessitavam da
institui¢do por terem sido roubados, por estarem doentes, por precisarem
de ajuda ou também por parirem no seu hospital, como se verificou com
algumas mulheres.

Com o dealbar do século XVII, os peregrinos e passageiros ganham
nova dimensao nas fontes. Para além do registo mensal despendido com
estes pobres, ¢ feita alusdo ao seu aumento, facto que nao se deve ao cresci-
mento do volume de peregrinos, mas apenas ao crescimento do nimero de

°! ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro das despezas do Thezoureiro,
1605-1610, n.® 658, fls. 6v.-7.

** ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Livro das despezas do Thezoureiro,
1605-1610, n.® 658, fls. 41-41v.
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pobres™. Porém, varios livros de despesa ndo especificam o montante gasto
com os “passageiros’, pelo contrdrio registam apenas a despesa efetuada com
“doentes, passageiros e cartas de guia”, o que impossibilita um tratamento
diferenciado™. A Santa Casa agregava pessoas que estavam de passagem pela
cidade e se encontravam doentes com a necessidade de as munir de uma carta
de guia para prosseguirem viagem e serem auxiliadas noutra Misericordia.
Mais do que registar peregrinos, a preocupagio residia nas despesas com
os que estavam de passagem. As mengdes sdo registadas as quartas-feiras,
sugerindo que era nesse cabido que a Mesa resolvia esmolar os que estavam
de passagem pela cidade. O montante despendido semanalmente era variavel,
demonstrando que o ritmo dos que estavam em transito pela cidade era
muito diferente de semana para semana ou que as condi¢des em que estavam
quando chegavam e partiam de Braga eram também distintas. A doenca e a
passagem das cartas de guia encareciam esta assisténcia.

Figura 2 — Mapa do hospital de Sdo Marcos no século XVII.

Fonte: Cole¢ao particular.

> Acerca das dificuldades sentidas pela populagio portuguesa na primeira metade do
século XVII veja-se Oliveira, Antonio de, Capitulos da Histéria de Portugal, vol. I, Coimbra,
Palimage, 2015, pp. 633-650.

>* ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Livro da Despeza 1646-1654, n. 664.
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Em meados do século XVII, as despesas eram langadas de forma
indiscriminada, ndo permitindo saber quanto era despendido com os pere-
grinos. Semanalmente gastava-se com “doentes, passageiros, cartas de guia e
cavalgaduras” um montante que ia oscilando, percebendo-se que o nimero
de pobres tinha crescido.

Nos finais do século XVII abranda em muito as despesas com os
passageiros e a passagem de cartas de guia. O mesmo sentido apresentam
alguns livros de despesa para a primeira metade do século XVIII, embora em
alguns anos, os montantes despendidos com as cavalgaduras sejam muito
elevados, por ser grande a quantidade de bestas pagas para levar doentes™.
Todavia, ndo sabemos se eram peregrinos. A Misericérdia continuou
também a passar muitas cartas de guia para os que se encontravam em
transito, ccolocando entre 3 a 5 dezenas dessas cartas mensalmente nas mios
dos pobres, em finais de setecentos®. As men¢oes deixadas nem sempre sdo
suficientemente elucidativas sobre quem era beneficiado e que caminho
tomava, mas sobre alguns foi dito que eram galegos, embora desconhegamos
para onde iam.

4. Problemas causados pelos peregrinos e outros viajantes no hospital
de Sao Marcos

O compromisso da Misericérdia de Braga de 1630 ndo possui nenhum
capitulo referente aos peregrinos, materializando o que se passava também
nas suas congéneres. Porém, no século XVIII, o novo regimento de 1769
integra dois subcapitulos dedicados a estes pobres, sublinhando a importancia
que eles assumem no hospital de Sdo Marcos. A experiéncia vivida obrigou
nao apenas a fazer um novo compromisso, mas a detalhar o quotidiano
hospitalar, originando um texto mais rico em pormenores, dando a conhecer
nao apenas as preocupagdes do 6rgao dirigente da instituigdao, mas também a
forma como as desejava sanar.

> ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro da Despeza do Tezoureiro da
Santa Caza, 1724-1756,1n.° 671.
% ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro de Despesas, 1757-1792, n.© 674.
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As mengdes feitas aos peregrinos evidenciam a preocupa¢io da
institui¢do com esta populagao flutuante e a necessidade de a fazer cumprir
as regras existentes.

Devido ao intenso movimento de peregrinos que passavam por Braga, o
novo texto regulamentar estabelecia que o provedor do hospital examinasse
previamente os seus passaportes e s6 depois os mandasse recolher nas casas
que lhes estavam destinadas. Instrumentos de controlo, os passaportes
identificavam quem viajava e possibilitavam monotorizar os que eram
considerados perigosos, como acontecia com os ociosos e vagabundos™.
Criados pela Intendéncia Geral da Policia de Lisboa, em 1760, os passaportes
internos serviam para controlar todos os que se encontravam em transito®,

O provedor do hospital de Braga devia ainda dar ordens ao hospitaleiro
para lhes fechar as portas ao anoitecer, impedindo saidas e entradas
consideradas fora de horas, devendo abri-las “ao romper da manham” e de
os assistir em tudo o que o hospital lhes facultava, solicitando para o efeito
ao seu tesoureiro os bens precisos. Estabelecia-se também que este servente
cuidasse de separar homens de mulheres, mantendo cada sexo no espago que
lhes estava destinado™.

O hospital de Sao Marcos dava pousada aos peregrinos desde a sua
fundag¢do, como ji menciondmos, albergando-os num compartimento
situado logo apés a porta principal, ou seja, no rés-do-chao e muito perto
da porta. Pensamos que a localizagdo da “casa dos peregrinos” se situava no
lado esquerdo de quem entrava na porta principal, no sentido oposto da
botica e das primitivas enfermarias da convalescenga. O espago confrontava
com a casa da lenha e tinha acesso ao patio, mais tarde denominado claustro.
Pretendia-se que estes entrassem sem terem de percorrer os espagos do
hospital e saissem também facilmente sem incomodar ninguém. A “casa dos
peregrinos” estava, situada muito perto da rua, facilitando a entrada e a saida

*7 Leia-se Torpey, John, The Invention of the Passaport. Surveillance, Citizenship and the Stat,
Cambridge, Cambridge University Press, 2002, pp. 18-34.

% Lagido, Emilia; Durédes, Margarida, “Mobilidade interna: migrages socio-profissionais
dos Alto Minhotos (séculos XVIII-XIX)", in NW. Noroeste. Revista de Histéria 2. Congresso
Internacional de Historia. Territdrio, Culturas e Poderes. Actas, vol. I, Braga, Universidade do
Minho, 2006, pp. 59-78.

> ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Pasta n.° I, nio paginado.
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de uma populagido que embora recomendada, através das cartas de guia ou
dos passaportes, nem sempre cumpria como devia.

A presenca dos peregrinos e passageiros na Santa Casa ganha forca no
momento das visitas e devassas, quando o provedor inquiria o hospitaleiro
que tratava deles acerca dos bens que lhes eram disponibilizados e do
comportamento que adotavam no hospital. Porém, muitos outros
assalariados também se pronunciavam, sempre para dar a conhecer situagoes
reprovéveis. Na devassa de 1654 foi referido pelo capelao do hospital que
os peregrinos eram mal recebidos, por ndo se disponibilizar palha e azeite
e alguns deles permanecerem mais tempo que o permitido, mantendo-se
sem autorizagdo, por nao respeitarem as ordens que lhes eram dadas e serem
pessoas de maus costumes. Pelas razdes apresentadas, o provedor devia
chamar a justi¢a para que abandonassem as instalagoes®. A adverténcia
era forte e devia-se também ao facto de os passageiros causarem barulho e
fazerem algazarras, importunando os internados. Para além dos bens em
falta, soube-se ainda, na mesma altura, que ndo lhes era disponibilizado
vinagre e a lenha era pouca, facto que na conclusao da devassa foi tido em
considerag¢do e se ordenou a entrega de lenha em abastanga, sem, contudo,
ultrapassar um carro por semana®'.

A necessidade de recorrer a justiga para recolocar a ordem nao foi
sentida apenas em Braga, também o hospital de Portel usou a mesma medida
para que os viajantes abandonassem as suas instalagoes. Em Portel, existia um
hospital que j4 vinha da Idade Média e que era administrado pelos Loios, de
Evora. Estes religiosos apenas se deslocavam uma vez por ano 2 instituicdo,
para fazer uma visita, pois no local mantinham um enfermeiro, que geria o
seu dia-a-dia. Os peregrinos eram pouco falados, mas o hospital mantinha
aberta as suas portas para os receber. Apenas eram mencionados quando as
instalagdes que os recebiam precisavam de obras ou havia problemas com
eles. O espaco estava equipado com o estritamente necessario, embora em
1619 estivesse desprovido do essencial, demonstrando o pouco investimento
que era feito neste setor. Para além do desconforto provocado aos que dele
necessitavam, o espaco era também centro de conflitualidade, porque recebia
outras pessoas que ndo eram peregrinos. Af acorriam outros pobres que

& ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e
Beatas e da Casa e Termo dela 1639-1684, n.© 706, fl. 27v.
61 ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital..., fl. 29.
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procuravam agasalho, porém em 1698 o ambiente era de desordem e os
viajantes ndo acatavam as normas, tendo o provedor ordenado ao enfermeiro
para se queixar deles ao meirinho da vila, a fim de os prender. Disturbios e
perturbagao sdo elucidativos do pouco habito que estes passageiros tinham
de respeitar regras e de ndo perturbar os que estavam internados®.

No hospital de Sao Marcos, os peregrinos voltaram a ser visados na
devassa de 1655, a propoésito da necessidade de se fecharem as portas.
O resguardo era muito importante neste tipo de instituicdes e portas
franqueadas era algo que causava perturbacdo. Portas abertas facilitavam
a entrada e saida e eram sempre aproveitadas pelos viajantes para sair a
noite. Ordenou-se na ocasidao que estas fossem fechadas ao toque das Ave-
-Marias, para que a casa ficasse guardada. Nessa altura, o hospital passava
por uma tempestade interior que em nada contribuia para o seu bom nome:
portas abertas, entrada e saida de mulheres para a casa do capelio, que por
sua vez causavam muito escandalo com o seu comportamento e com as festas
que organizavam nas enfermarias; desordem entre os assalariados; ameacas
feitas pelo capeldo, enfim, um rol de situagdes que em nada dignificavam
0 quotidiano hospitalar. Neste emaranhado de teias encontravam-se
também os peregrinos que, por sua vez, aproveitavam a desordem instalada
e o fraco poder do provedor para dar largas aos seus desejos e vontades.
Estamos convencidos de que sob a capa de peregrinos, muitos eram vaga-
bundos que se aproveitavam da hospitalidade da institui¢ao. Para impedir o
descaminho dos bens da igreja, ordenou-se na mesma devassa a colocacio
de grades na porta das traseiras que dava acesso a igreja, a0 mesmo tempo
que se determinou o encerramento da porta dos arcos para guardar melhor
a “casa dos peregrinos”®. Uma vez mais, foi também mencionada a falta
de palha nos enxergdes dos peregrinos, realcando-se a sua caréncia, pois a
fornecida apenas chegava para alguns, ficando os restantes deitados no
chao®. Esta mengo faz supor que o seu niimero era elevado e que a Santa

o2 Aratjo, Maria Marta Lobo de, “O hospital de Portel na Idade Moderna”, in Cadernos do
Noroeste. Série Histéria, 20 (1-2), 2003, pp. 388-389.

% ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital..., fl. 39v.

®! ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital..., fl. 49v.
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Casa tardava a resolver o assunto, facto que possibilitou a enfermeira fazer
negécio com os viajantes, fornecendo-lhes palha, mediante pagamento®.

Os ecos da guerra da Restauragdao sentiam-se também em Braga.
A continua passagem de soldados pela cidade em direcio a fronteira
e 0s muitos ociosos existentes nela preocupavam os poderes publicos,
que se queixavam da existéncia de mulheres e homens desocupados nas
ruas e tomavam medidas para os expulsarem, sob pena de serem presos.
Simultaneamente, assiste-se a um empobrecimento da popula¢io que se viu
obrigada a arcar com mais impostos e a suportar todas as implicacoes da
guerra®. Este ambiente bélico refletiu-se em termos sociais, fazendo aumentar
muito a pobreza da cidade. Ao mesmo tempo cresceu a vagabundagem, o que
se faz sentir na “casa dos peregrinos” do hospital de Sao Marcos. Na devassa
de 1659, alguns dos assalariados sublinharam a necessidade de tomar
medidas na “casa dos peregrinos”, por nela se agasalharem “muitos badios
e ladroins”, ou seja, gente sem ocupagao que se fazia passar por peregrinos
ou viajantes e causava escandalo, por insultarem os restantes habitantes do
hospital. A presenca destes homens e mulheres sem lei era preocupante para
a instituigdo, porquanto andavam amancebados e nao respeitavam as leis
morais”. Praticavam atos condendveis pela Igreja e davam mau exemplo a
todos os que viviam ou estavam internados no hospital. De facto, nessa altura
a situacdo do hospital ndo era nada recomendavel. Sao muitas as razdes que
ajudam a compreender o estado a que tinha chegado a sua administragao,
ou melhor dito o seu descontrolo. Acreditamos que as medidas tomadas a
partir desta década de 50, que tanto preocupou a Santa Casa, devem ter sido
suficientes para reverte a situagdo. Porém, também sabemos que a presenga
deste corpo mével voltara a causar problemas, o que denota a dificuldade de
gerir esta populagao flutuante dentro do hospital.

As preocupacdes com os peregrinos e o desmando que caracterizavam a
sua presenca devem ser integradas na situacdo geral em que se encontrava o

%5 ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital..., fl. 50.

® Sobre este conflito e as suas consequéncias sociais consulte-se Martins, Vitorino,
“As Finangas da Guerra da Restauracdo”, in Revista Militar, n.° 12, 1940, pp. 806-825.

57 Consulte-se a propésito Carvalho, Joaquim Ramos de, “Confessar e devassar: a Igreja
e a vida privada na Epoca Moderna”, in Mattoso, José (dir.), Historia da vida privada em
Portugal. A Idade Moderna, Lisboa, Circulo de Leitores, 2010, pp. 32-57.
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hospital. Sempre que havia incumprimentos e desmandos com os viajantes,
o hospital lutava com problemas noutros setores.

Durante as primeiras décadas do século XVIII, o hospital de Sao Marcos
sofreu obras de remodela¢io de grande envergadura, que estiveram a cargo
de alguns nomes importantes locais da época em termos de risco, como foi o
caso do coronel Vila Lobos, as quais foram apoiadas pelo arcebispo D. Rodrigo
de Moura Teles (1704-1728)%. Com esta transformagdo, a instituicao
alargou-se e criou melhores condigoes para os doentes. Simultaneamente,
melhoraram-se também as instalacdes dos peregrinos e separaram-se homens
de mulheres, hospedando-os em salas diferenciadas®®. Mas o desmando
continuava e em 1742 denunciava-se a presenc¢a de homens com mulheres no
mesmo compartimento, o que indignava, tal como as muitas portas abertas,
que facilitavam estas promiscuidades. Espacos escancarados, por as portas
estarem abertas, importunavam o recato e a tranquilidade que se desejavam
no hospital. Por isso, esta situacdo foi muitas vezes denunciada nas devassas,
fazendo sentir que esta ndo se emendava, mas que era imperioso que se
revertesse. Causava falta de seguranca, perigos vdrios, e, muito particularmente,
expunha ao juizo publico 0 bom nome do hospital. A situagdo s6 se mantinha
porque os hospitaleiros ndo cumpriam as tarefas de que estavam incumbidos
e aligeiravam as suas responsabilidades. Por sua vez, o provedor do hospital
também ndo averiguava diariamente o funcionamento da instituicdo,
impedindo, por exemplo, que homens da cidade viessem pernoitar no hospital
com mulheres albergadas na “casa dos peregrinos™ .

Também as portas das salas dos peregrinos deviam ser fechadas para
que ndo existissem comunicagdes consideradas ilicitas entre eles, o que se
continuava a verificar. O hospital obrigava os casais a separarem-se, mas
como estes ndo desejavam fazé-lo, teimavam em manter-se juntos na mesma
sala, o que ndo era permitido. Se o fizesse, a instituigdo ndo controlaria mais

8 Castro, Maria de Fatima, A Misericérdia de Braga. O Hospital de Sao Marcos, vol. IV, Braga,
Santa Casa da Misericordia de Braga e Autora, 2008, pp. 74-78.

8 ADB, Fundo da Santa Casa da Misericérdia de Braga, Livro das devagas 1714-1800, n.c 707,
fl. 90v.

7 Aradjo, Maria Marta Lobo de, Meméria e quotidiano: as visitas e as devassas ao hospital de
S. Marcos de Braga na Idade Moderna, Braga, Santa Casa da Misericordia de Braga, 2014,
pp. 85-86.
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os que andavam amancebados dos restantes, por isso, a norma era para
todos, mas todos a desrespeitavam. A medida era também preventiva, uma
vez que se tornava perigoso, “por a ocasido fazer o ladrdao” juntar homens
com mulheres no mesmo compartimento. Juntos “mais facilmente se podem
illicitamente comunicar””', como acontecia.

Figura 3 — O hospital de Sio Marcos em meados do século XVIII.

Fonte: Mapa da cidade de Braga, de André Soares.

"' ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro das devagas 1714-1800, n.c 707,
fl. 95.
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Era func¢do do hospitaleiro manter os peregrinos separados por sexos e
fechados depois de apartados, mas como ndo o fazia, na devassa de 1740, o
procurador do hospital lamentava os continuos desaforos de dia e de noite,
fazendo crer que a liberdade de que gozavam na instituigdo lhes permitia
realizar e dizer o que bem lhes apetecia. Na ocasidao ndo estava apenas em
causa o aspeto moral, mas também patrimonial, porquanto se recordava o
perigo iminente em que se encontravam os bens da igreja, pela facilidade de
comunicagdo com portas abertas.

A situacdo em que se encontrava o hospital assemelha-se em muito
ao desmando vivido em meados do século passado: a falta de poder e
de vigilancia ocasionava liberdades nao consentidas, mas admitidas no
quotidiano. Os assalariados ndo eram controlados, ndo cumpriam as suas
tarefas, procediam de forma considerada imoral com as doentes e entre
si, reinando no hospital a confusdao e muita permissividade. Nao admira
que este ambiente se refletisse nos peregrinos e na relagio que o hospital
mantinha com esta populac¢ao flutuante.

As noticias que temos da pousada dada aos peregrinos, em Sao Marcos
estao muito marcadas pelos depoimentos das devassas e é novamente através
de uma delas que percebemos as arbitrariedades a estes que estavam sujeitos.
Apesar de ser timbre das Santas Casas receberem com carinho os pobres
peregrinos e outros passageiros, em 1781 o enfermeiro Jodo Baptista foi
acusado pelo cirurgido Anténio José Mendes de nao tratar bem deles e de
lhes “dar pancadas” e de ter sido visto a “dar em hum pobre bofetoens™”’.
A pouca caridade e a forma como batia nos peregrinos e passageiros foi
tao escandalosa, que originou uma devassa. Tratar os doentes com falta de
afeto e com palavras dsperas acontecia, por vezes, com alguns dos servigais
que lidavam de perto com os doentes. Certas enfermeiras e hospitaleiras
foram chamadas a atencio e despedidas por ndo cumprirem o requisito da
caridade no relacionamento com quem precisava de ser ajudado, no entanto,
ndo temos conhecimento de outro momento em que doentes ou peregrinos
recebessem maus tratos fisicos.

72 ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Pasta n.° II, ndo paginado.
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5. Apontamentos finais

As Misericordias portuguesas da Idade Moderna cumpriram a sexta
obra de misericérdia ajudando os peregrinos, bem como os que se encon-
travam em viagem.

Desde a Idade Média que as peregrinagoes a Santiago de Compostela,
assim como a Jerusalém atiravam para os caminhos muitos fiéis, os quais
usufruiam da caridade de mosteiros, confrarias, albergarias/hospitais e
de pessoas particulares para que pudessem prosseguir viagem. Hospedar
peregrinos era muito meritério num periodo em que as peregrinacoes se
encontravam no seu auge.

Com o surgimento das Misericérdias, no dealbar da Idade Moderna,
estas confrarias assumiram esta prdtica de assisténcia e quer através de
esmolas, quer dando pousada nos seus hospitais, quer facultando cartas
de guia e bestas para transportar os que se encontravam em convalescenca
desempenharam um importante papel no apoio a esta populacio deslocada.
Porém, o estudo desta pratica nem sempre ¢é fécil de realizar, porquanto as
fontes disponiveis frequentemente nio especificam as despesas, impedindo
de conhecer os gastos com os peregrinos.

Focalizamos a nossa andlise na aten¢do dada aos peregrinos pela
Misericérdia de Braga, quer nas esmolas concedidas, quer na recegdo que
lhes fazia no hospital de Sao Marcos, destacando também os problemas que
estes causavam nos dias em que la pernoitavam. Para além de peregrinos,
eram recebidos no hospital ainda outros viajantes, gente que se encontrava
em transito e usufruia da hospitalidade da Santa Casa, mas que nem sempre
cumpria as regras estabelecidas, causando escandalo. Sempre que acontecia
esse incumprimento, o hospital reagia e acionava mecanismos de controlo,
que por vezes nao se apresentavam eficazes. Os problemas na “casa dos
peregrinos’, refletiam o descontrolo da institui¢do. A “casa dos peregrinos”
funcionava quase como um barémetro do cumprimento das regras no
hospital. Quando rebentavam problemas com os viajantes significava
que o hospital estava em polvorosa e que estes eram mais latos. Era, por
conseguinte, necessario atuar em vdrias frentes para repor a ordem e fazer
cumprir as regras que pautavam o quotidiano hospitalar.





