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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

. CONTEXTO

A impressao ampliada é a forma mais pratica e barata de disponibilizar
informacao a pessoas com baixa visao. Quando devidamente escalada
este tipo de informacao é também, provavelmente, a forma mais

eficiente de disponibilizar a informacao ao aluno com baixa visao
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

Il. RESUMO

PARTE 1 (teérica)

O teste MNread e a sua concepcao

O teste IReST e a sua concepcao

PARTE 2 (pratica)
Sera exemplificado o teste desenhado por Gordon Legge (MNREAD).
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RESULTADOS ESPERADOS
No final deste curso os participantes devem ser capazes de: entender os
principios dos testes utilizados, possuam capacidade para utilizar os

testes e sejam capazes de extrair informacao util para cada caso de

baixa visao.

AVALIACAO

Pergunta em formulario proprio
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

Sera que é facil fazer um teste para medir a velocidade de leitura?
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

O TESTE MNREAD

O teste de MNread é um teste de texto continuo marcado de acordo com
a acuidade de leitura gue serve para determinar a acuidade de leitura e
a velocidade de leitura de pessoas normais e de pessoas com baixa
visao. Foram desenvolvidos no Minnesota Laboratory fo Low-Vision
Research, University of Minnesota, MN, USA.

O teste consiste em 19 blocos de texto continuo (85% contraste,
tamanhos de 1.3 a -0.5 logMAR) em que cada bloco tem 60 caracteres,
espacos incluidos. Cada bloco consiste em 10 palavras e esta sempre
dividido em 3 linhas de texto justificado relativamente a pagina.
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

lll. PARAMETROS A DETERMINAR

e Acuidade de leitura — AL

O tamanho mais pequeno que o aluno consegue ler sem fazer erros
significativos

e \/elocidade maxima de leitura — VML

A velocidade de leitura do aluno quando esta nao fica limitada pelo
tamanho da fonte

e Tamanho critico da fonte — TCF

O tamanho mais pequeno que o aluno consegue ler a 90% sua maxima
velocidade de leitura
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IV. MATERIAL

e Teste MNread
* Folha de anotacao
e Cronometro

e Calculadora

VIl Jornadas ASPREH, 17-19/Abr/2015, Autores: Laura Hernandez Moreno/Anténio Filipe Macedo Pagina 8 de 21
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V. EXECUSSAO

(1) Em grupos de 3 a 4 pessoas vao medir a velocidade maxima de
leitura de todos os elementos do grupo.

(2) O tempo para a leitura de cada frase deve ser medido com um
cronometro. A velocidade de leitura € medida em palavras por
minuto (palavras-por-minuto — PPM) anotando o numero de palavras
correctamente lidas em cada bloco de texto.

(3) Deve anotar as palavras lidas incorrectamente ou suprimidas,
estas palavras sao consideradas erros.
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

MNREAD TABELA DE ACUIDADE

I TABELA 2

NOME

azul escuro ¢ verde

[Dia
Olho testado |Distancia de teste
131ogMAR BOM 20/400 | 0,7logMAR 20M 20/100 | 0,1 logMAR 05M 20/25
O parque cst4 cheio Os ledes mostraram No muro do prédio
dc patos c pissaros os scus denles para ao lado cstdo presos
quc brincam fclizes o treinador do circo 0s cartazes do filme
1,2 6,3 20/320 | 0,6 1.6 20/80 | 0,0 0,4 20/20
O jardinciro coloca Nosso galo gosta de A dgua do rio ficou
algumas pedras nos beber bastante Ieile bem suja depois da
| canteiros da piscina ¢ lambém de correr forte chuva da tarde
14 6,0 20/250 | 0,5 1,3 20/63 | 0,1 0,32 20116
i Os trovdes fortes da Papai viu o pissaro No silio do meu tio
{ noilc assustaram os que cstava bem alto as criangas brincam
* animais da fazenda no ¢éu azul ¢ limpo € pescam na represa
1,0 4,0 20/200 | 04 1,0 20/50 | -0,2 0,25 20113
O zooldgico recebe A oficina de arte do A pintura da parede
muilos visiluntes no nosso bairro possui deve ser comy beills,
siibado ¢ no feriado muitos bons alunos ¢ el como i neve
0,9 3,2 201160 | 03 0.8 20/40 | -0,3 0,20 201)
Os sucos de laranja Todos sc divertiram A mcenina esté [eliz
¢ de morango estio no passcio de barco porquc cncontrou i
frescos ¢ apetitosos que fizeram no lago sua colega no jantar
0,8 2,5 20/130 | 0,2 0,6 20132 | 0,4 0,16 20 .
A praia ficou cheia A menina sentou na A gelinha cuida dos
de gente pois o mar cadcira da sala para seus pintinhos (oda
cstava belo ¢ calimo conversar com a lia lhora ¢ nos passcios
0.5 0.13 20/6,3
O telhado da minha
casa csid pintado de

VIl Jornadas ASPREH, 17-19/Abr/2015, Autores: Laura Hernandez Moreno/Anténio Filipe Macedo

Figura 1:
Anotacao dos

resultados no
teste MNread
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Valores tipicos do teste MNread (Estudo Italiano)

grade 3
————— grade 5
grade 7

— — — grade 4
grade &
grade 8

1.7 2
L

i

14

reading speed (log word/minuts)

1.1

1312111 98 7 65 .4.32.10-1-2
Chart 1 sentences labelled by logMAR at 40 cm
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2.3
I

2
I I

1.4

reading speed (log word/minute)
1.7

1.1

L] ] T | 1 ] L
1.3 21171 9 8 7 6 5 4 3 .2 1 0=1=2
Chart 2 sentences labellad by loghAR at 40 cm

Virgili, IOVS (2004)
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

Calculo da acuidade de leitura (AL)

Nao existem normas para definir AL, devesse parar o teste quando
notamos que o0 numero de erros é significativo (3 ou 4 erros num bloco
de texto).

Calculo da velocidade de leitura (VL):

VL =60 x (10 - erros) / (tempo em segundos)

Esta velocidade é determinada para cada tamanho de letra
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

Tabela de conversao de tempo e velocidade de leitura

Table C
Conversion between reading time (seconds) and reading speed (wpm) for the MNREAD sentences

time speed® time spead time spead time spead time spead
D : T i i 53 : ToE Fra
1.1 4R an 17 AR 102 23 72 14.0 £1
1.2 500 36 167 g0 100 a4 71 14.5 21
1.3 462 aT 182 6.1 o3 25 71 15.0 A0
1.4 420 3B 158 6.2 a7 ] 70 18.5 oL}
1.5 400 i ] 154 6.3 o5 ar Ll 16.0 3
1.6 ) 40 150 64 o4 ik aa 16.5 38
1.7 53 41 146 65 a2 g a7 17.0 s
1.8 33 42 143 66 o1 oo a7 17.5 34
1.8 A6 43 140 67 20 21 il 1E.0 33
2.0 1] 44 136 6e a3 02 a5 1B8.5 3z
21 286 45 133 ] a7 23 a5 18.0 32
2.2 273 46 130 70 a8 o4 a4 18.5 31
23 261 47 128 7.1 a5 o5 a3 20.0 D
24 260 4K 125 72 a3 ] a3 21.0 29
2.5 240 40 122 ] a2 i a2 22.0 27
2.6 231 50 120 74 a1 ok a1 23.0 28
27 22 51 112 7h a0 op a1 24.0 5
28 24 52 115 76 T8 10.5 57 25.0 24
] A7 53 113 7T 78 11.0 55 26.0 22
a0 200 54 111 7B 7 11.5 52 7.0 22
a1 104 85 0@ TR 78 12.0 50 2B.D 21
3z 188 56 107 80 75 12.5 £3 2B.0 21
3.3 182 57 105 2.1 74 12.0 25 0.0 20

* reading speed =600/ {reading time in seconds)
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DETERMINACAO DE PARAMETROS CRITICOS DE IMPRESSAO

Name: /4 P n Test distance: Ao Date:
1.0 - - ~ 600
. -~ 500
=
1.5 >+ ~ 400
2.0 = L. 300
25 Q - 250
3.0 - 200
—
v 4 - 150
2 4.0 %
g 5.0 >
© 6.0 - 100 O
Q@ .o - 90 =
75 80 <
s & 20
g 10 -60 O
= o U
- -
15 - 40
2 (]
= - 30 ~—~
3 % s
L 25 -25 O
E a0 == Lo 3
40 - 15
50 "
80 -30
70 -
- 8
o - 7
100 ~ 6
120 L5

0.5 -04 03 02 01 00 01 02 03 04 05 08 07 08 09 1.0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

PRINT SIZE (logMAR)

Figura 2: Representacao grafica da velocidade de leitura usando o teste MNread

(visdo normal)
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\
Name: Test distance: Date: /,-b:.
ro 'Y oD 1.5% leaviR | ©& ©.5¢ leamaR o0
o 1 L
- - 500
1.5 - 400
2.0 - 300
25 _ - 250
3.0 — — L 200
D 40 - 150
2 5o - : e o
3 6.0 £ - 100 o
3 70 — =
T 88 ; -70 @
é 10- L0 O
= R
= - 50
= m
5 15 -40 M
> O
S 20 -0
2 5 5
25 -

1 a3 B ] —— Lo 3
- ~
40 - 15

50

60 - 10

70 -
- 8

3 7

100 - 6

120 L5

05 04 03 02 01 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1.9 20

PRINT SIZE (logMAR)

Figura 3: Exemplo da anotacao de resultados num caso de baixa visao

VIl Jornadas ASPREH, 17-19/Abr/2015, Autores: Laura Hernandez Moreno/Anténio Filipe Macedo Pagina 15 de 21
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Exemplo da determinacao da velocidade maxima de leitura

MRS = mean of 3 largest
reading speeds (173 wpm)

%]
=]
=

ol

-
n
e

CPS method 1: smallest print size
supporting reading speed at 90%
of MRS (0.2 legMAR)

=k
o
T

CPS method 2: smallest print size
supporting reading speed at 80%
of MRS (0.2 logMAR)

o
e

Reading speed (words / minute)

ﬂ T L e L T
-0.5 0.0 0.5 1.0 1.5
Print size (logMAR)

Patel, IOVS (2011)
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Calculo do tamanho critico da fonte (TCF)
Método cientifico (exemplo anterior)

O tamanho critico corresponde ao tamanho de fonte que permite uma
velocidade de leitura igual a 90% do valor obtido para a velocidade
maxima de leitura.

VML: 173 ppm / 90% de 173 sao 155 ppm / TCF: cerca de 0.2 logMAR

Método pratico

E o tamanho mais pequeno da fonte que ¢é lido & velocidade maxima
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Escala de conversao de acuidades

[Mmm"™ 1] " 2| 3] 4 s " e 71 " 8 9o 10 11 12| " 13

FOLLOW THE KEY BELOW AS THE PATIENT READS THE EYE CHART
Near vision is tested at 16 inches (40cm) with best NEAR correction.
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D NOHYVYV S DHZ
RS KZ CRKNWHS
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= N O
o X0 0O
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O O N
= O <

v
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'Y Y Y Y

Snellen Distance Equivalent (Feet)

20 20 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 20 20
500 400 320 250 200 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16
Actual Letter Size (Meters)

10.0 8.0 6.3 5.0 4.0 3.2 25 2.0 1.6 1.25 1.0 0.8 0.63 0.5 0.4 0.32
Jaeger

J19- J19+ J18 J17 J16 J15 J14 J13 J11 J9 J7 J5 J3 J2 J3 J1+
Near (Times Roman Printer's Points)

N80 N63 N50 N40 N32 N25 N20 N16 N12.5 N10 N8 N6.3 N5 N4 N3.2 N2.5
LogMAR

1.4 1.3 1.2 y O | 1.0 0.9 0.8 0.7 0.6 0.5 0.4 0.3 0.2 0.1 0.0 -0.1
Decimal

.040 .050 .063 .080 0.10 0.125 0.16 0.20 0.25 0.32 0.40 0.50 0.63 0.80 1.00

Snellen Distance Eguivalent (Meters)
6 6 6 6 6 6 6 6
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-
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Phone: 847-841-1145 Fax: 847-841-1149

g GOOD-LITE® mtioiis mmsans (€ memes) g ®PAUL RUNGE, MD 1996  #756000
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Textos padronizados em portugués (BR) para medida
da velocidade de leitura - comparacao
com quatro idiomas europeus

New standardized texts in Brazilian Portuguese fo assess reading speed -
comparison with four European languages

Antonio Augusto Velasco e Cruz? 1

Sonia Jecov Schallenmiiller? (0) Iinternational Reading Speed Texts som-
Susanne Trauzettel-Klosinski* pe Bom

Trauzettel-Klosinski S, Dietz K; IReST Study
Group, Standardized assessment of reading
performance: the New International Reading
Speed Texts IReST. Invest Ophthalmol Vis
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Velocidade de leitura para Portugués de Portugal no IReST

1800 + _e—PT-@BR 3004 —e—PT—e—BR
1500 - 250-
1200 - ,ézoo-
900 - S 150-
600 - o 1004
nd
300 - 50 -
0 I | | | | | | | | | O ! J J T T T T T T T
12345678 910 12345678910

text

Figura 4: Esquerda - resultados da velocidade de leitura para os 10 textos do
IReST em carateres por minuto e a direita em palavras por minuto
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1145(215
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1185(203)  1085(182
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