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O Homem, ao ser confrontado com agentes biologicos agressores, responde com a sua
resisténcia natural adquirida ao longoe do seu processo evolutivo, e com a sua imunidade inata e
adquirida numa tentativa de defesa e de manutengdo da sua salde. Assim, associada a estas
barreiras intrinsecas de cada individuo, temos a considerar as barreiras extrinsecas necessarias
para a protecgdo do trabalhador & exposicdo de agentes bioldgicos existentes nos laboratérios
de microbiologia.

Neste sentido, sera dado relevo & necessidade de construir barreiras de prevencdo, que serdo
primarias quando se situam a voita dos agentes biologicos para prevenir a sua disperséo dentro
do laboratério; barreiras secundarias quando estas se situam & volta do trabalhador para actuar
seguramente de acordo com as barreiras primérias; e, finalmente, barreiras terciarias quando
estas se situam & volta da néo dispers&o para a comunidade de qualquer agente biolégico que
ndo foi retido pelas barreiras primarias e secundarias.

Finalmente, serdo apresentadas de forma ilustrativa questées praticas, que sdo rotineiramente
usadas nos laboratorios de microbiologia, mas nem sempre usadas de acordo com o codigo das
boas préticas laboratoriais.



