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Resumo:

O presente documento constitui o relatério de estagio do Mestrado em
Educacéo Pré-escolar realizado no Instituto de Educagdo da Universidade do
Minho nos anos 2011/2012. Foi elaborado tendo por base o estagio realizado
nas valéncias de creche e pré-escolar em duas instituicdes distintas, no
Patronato Nossa Senhora da Torre e no Centro Social e Paroquial de S.
Lazaro. Sob o titulo “Multiculturalidade e diversidade cultural. Projeto de
intervencdo na Educacdo Pré-Escolar através da Educacdo Musical’ trata
essencialmente da importancia da educacdo multicultural no ensino pré-
escolar, a qual foi trabalhada através da mdusica, area fundamental das
Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar. Aqui sera descrito todo
0 processo de trabalho, desde os referente teéricos que suportam todo o
projeto e a prética, as observacdes iniciais, intervencdes e actividades.

Este tema surge na sequéncias de observacfes feitas as criancas, do
seu gosto pela musica e a curiosidade em saber mais sobre coisas e pessoas
diferentes. Assim, todas as atividades realizadas foram pensadas para
responder as necessidades das criancas, tendo sido ajustadas sempre que
necessario. O principal objetivo deste projeto foi dar as criancas bases para
que compreendam a “diferenga” e a respeitem. O sucesso deste projeto deve-
se ao facto de todas as criangas terem participado euforicamente e realizado
as atividades com agrado e satisfacdo, fazendo com que todos os objetivos

gue me propus tivessem sido atingidos.
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Abstract:
The following document is the Master Dissertation in Preschool Education at the

Institute of Education of the University of Minho. It was developed based on the
intership in a daycare and a preschool of two different institutions.
“‘Multiculturalism and cultural diversity. Intervention project in Preschool
Education through Music Education” is about the importance of multicultural
education in Preschool and about the role that music Education can play in the
development of multicultural sensibility in pre-school children. This report, which
is supported by a theoretical frame, describes the process from the observation
phase to the intervention phase, focusing on the specific activities developed
with the children.

The main topic of the project emerged during the observation phase, when it
was possible to see the children’s interest for all novel things, all differences
among people, cultures and races, and also their natural enthusiasm with music
activities. The main goal of the project was to develop the children’s interest and
respect for the “difference” through a music education approach. The success
of the project is mainly a result of the children’s enthusiastic response to the

planned activities.
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Introducao

Este relatorio foi desenvolvido no @mbito da Unidade Curricular Estagio
da Pratica de Ensino Supervisionada, incluido no plano de estudos do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar do Instituto de Educacédo da Universidade
do Minho no ano letivo de 2011/2012. Tem por base o projeto desenvolvido ao
longo do estégio que decorreu, dividido em duas partes, durante quatro meses.
A primeira parte decorreu na valéncia de Educacdo Pré-escolar e a segunda
parte na valéncia de Creche, em Instituicdes distintas situadas na cidade de
Braga, no Patronato Nossa Senhora da Torre e no Centro Social e Paroquial de
S. Lazaro.

O projeto intitulou-se “Multiculturalidade e diversidade cultural. Projeto de
intervencdo na Educacdo Pré-Escolar através da Educacdo Musical’. Neste
relatério da-se a perceber como sao os contextos onde se desenvolveu a
pratica e faz-se um relato das aprendizagens e competéncias que foram
desenvolvidas e aprofundadas ao longo do Estagio da Pratica de Ensino
Supervisionada. Ainda é evidenciado o conjunto de todas as aprendizagens

mais marcantes que realizei a nivel profissional e pessoal.

A primeira parte deste trabalho centra-se no enquadramento teérico e
sobre os temas mais pertinentes desenvolvidos ao longo do percurso de
estagio. Além dos temas diretamente ligados as estratégias de intervencéo
também sdo tratados temas subjacentes de pedagogia e metodologias
didaticas, como é o caso do modelo curricular High/Scope e dos seus
principios basicos. A segunda parte € uma descricdo detalhada do projeto e
das intervencdes, desde as caraterizacdes dos contextos, a intervencdo e
atividades desenvolvidas nas diferentes valéncias, e reflexdes e avaliagdes de

todo o processo desenvolvido.

Desta forma, o trabalho aqui apresentado é a conclusédo de um ciclo de
estudos, trabalho e aprendizagens. E a conclusdo do processo educativo que
percorri, e que se foca fundamentalmente no estagio curricular, Ultimo e

principal ponto de todo o caminho educativo.



Capitulo | - Enquadramento Teorico
1.1. A Educacéo Pre-Escolar

‘A educagéo pré-escolar € a primeira etapa da educacdo béasica no
processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da accao
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacao,
favorecendo a formacgao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em

vista a sua plena insergdo na sociedade como ser autonomo, livre e solidario.”

(Decreto-lei n°5/97 de 10 Fevereiro, artigo 2°)

Nesta fase da Educacdo Pré-Escolar é pretendido que as criancas
adquiram capacidades de aprendizagens, ndo sendo s6é uma preparacao para
a escolaridade obrigatéria, mas uma etapa de aquisicdo de conhecimentos
necessarios para o futuro. “A Educagéo Pré-Escolar é reconhecida no sistema
educativo como a primeira etapa da educacdo basica motivando as familias e
as criancas para a escolaridade obrigatoria, promovendo o dialogo e a
colaboracédo entre educadores e professores do 1°ciclo, facilitando a transicao
entre niveis de educacdo, incentivando a realizagdo de projectos comuns que
integram docentes e criancas da educacao pré-escolar e do 1°ciclo, como meio
de colaboracdo e de maior conhecimento mutuo” (Ministério da Educacéo;
2000:54)

As Orientag6es Curriculares para o Pré-Escolar foram elaboradas com o
objetivo de promover uma maior qualidade da educacdo pré-escolar; € um
conjunto de principios pedagdgicos sobre a orientacdo e a prética educativa
qgue visam apoiar e ajudar o educador na sua pratica, de forma a permitir
desenvolver um contexto e um processo educativo que va de encontro as
necessidades das criangas. As orientagdes curriculares “ndo sdo um programa”
e funcionam como uma “tutela pedagdgica estabelecida” (Ministério de
Educacédo; 2000:93), e tornaram-se uma referéncia para os educadores de
infancia. Assim a educagdo pré-escolar esta assente nos principios

pedagogicos das Orienta¢gGes Curriculares, que sao:



a) “Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base
em experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educagcdo para a

cidadania”;

b) “Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva

consciéncia do seu papel como membro da sociedade’;

c) “Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e

para o sucesso da aprendizagem”;

d) “Estimular o desenvolvimento global de cada criangca, no respeito
pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que

favorecam aprendizagens significativas e diversificadas”;

e)’Desenvolver a expressao e a comunicacao através da utilizacdo de
linguagens multiplas como meios de relacdo, de informacao, de sensibilizacdo

estética e de compreensédo do mundo”;
f)’Despertar a curiosidade e 0 pensamento critico”;

g) “Proporcionar a cada crianca condi¢cdes de bem-estar e de seguranca,

designadamente no ambito da saude individual e coletiva”;

h) “Proceder a despistagem de inadaptacbes, deficiéncias e
precocidades, promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento da

crianga”;

i) "Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e

estabelecer relacdes de efetiva colaboracdo com a comunidade”.

Destacam-se aqui as alineas b) e e€) uma vez que estdo na base do
desenvolvimento deste projeto de intervencdo, jA que se pretendeu,
precisamente, promover o “respeito pela pluralidade das culturas” através da

“utilizacédo de linguagens multiplas” e da “sensibilizacéo estética”.



1.2. O papel do Educador de Infancia

O papel da educacéo Pré-Escolar esté ligado ao papel do profissional de
educacédo. O papel do educador é descrito por muitos autores como alargado e
sem fronteiras definidas. Na Educacdo Pré-Escolar existe “uma interligacao
profunda entre educagédo e «cuidados»” (Oliveira-Formosinho, 2002:47). Neste
sentido, o educador devera saber cuidar e/ou ajudar a crianca no dia-a-dia,
assim como assumir a fungado pedagodgica de “ajudar a crescer”. Ha4 uma forte
ligacdo entre o cuidar das criancas nas suas tarefas e nos cuidados basicos da
rotina, e a funcdo pedagodgica. Isto deve-se a dependéncia que a crianca
pequena tem face ao adulto, dependendo dele nas suas rotinas de higiene,

alimentacao e saude.

O educador é visto como responsavel pelo desenvolvimento da crianca,
pelas aprendizagens que esta efetua, pela progressdo dos conhecimentos das
diversas areas e dominios que ela adquire e transforma, pelo seu estado
psicoldgico e também fisico e ainda pelos aspetos emocionais que a atingem.
O educador devera ser responsavel por guiar e apoiar as criancas e devera
sempre ter em atencao que as criangas necessitam de autonomia para crescer,
mas ndo deve descuidar o seu papel de cuidar do bem-estar fisico e
psicolégico das criangas, proporcionando sempre 0 que necessitam para

desenvolver os seus conhecimentos.

Como referido, funcdo do educador é deveras alargada e nédo tem
fronteiras a demarca-la, sendo que existe a necessidade de um “saber fazer”
do educador que compreenda as necessidades e as vulnerabilidades das
criancas. O educador deve ser capaz de lidar com a abrangéncia do seu papel,
pois além da funcdo fundamental que o educador tem e ja foi descrita, tem
ainda que lidar com uma “rede de intera¢des alargadas” (Oliveira-Formosinho,
2002:47) da qual fazem parte as criancas, a equipa pedagogica constituida por
diversas pessoas em diferentes cargos, familiares das criancas e 0Orgaos
publicos. O educador devera ter em atencdo que esta rede de interagcdes nao

se limita aos adultos, mas afeta também as criangas.



Em suma, o “saber fazer’” dos educadores defendido por Oliveira-
Formosinho afirma que o papel do educador é proporcionar as criancas o
necessario para o seu desenvolvimento, desde transmitir os conteudos
necessarios, ao cuidar do bem-estar fisico e psicolégico e ao regular o

desenvolvimento da autonomia necessaria ao desenvolvimento das criancas.

1.3. Importancia da Abordagem Musical na Educacéo Preé-
Escolar

A musica é considerada uma das areas mais ludicas de aprendizagem.
Embora, segundo os especialistas, esta ndo seja a perspetiva mais adequada,
€ verdade que a vertente ludica é frequentemente associada as aprendizagens
artisticas. Segundo as “Orientaces Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar”
a musica € uma das areas a ser trabalhada, ja que o dominio musical faz parte
da area de expressdo e comunicacdo, contida nas areas de conteudo deste
documento. Ainda neste documento a Expressdo Musical € descrita como um
‘trabalho de exploracdo de sons e ritmos, que a crianga produz e explora
espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a produzir, com base
numa trabalho sobre os diversos aspectos que caracterizam os sons” (Min.
Educacédo; 1997:63). Este trabalho, esta relacionado com a Educacao Musical
que se desenvolve na Educacdo Pré-Escolar através de “cinco eixos

fundamentais: escutar, cantar, dancar, tocar e criar’ (Min. Educagéo; 1997:64).

As criangas iniciam a sua aprendizagem e adquirem conhecimentos
muito precocemente, tendo nessa fase um grande desenvolvimento cognitivo.
“O nosso potencial para aprender nunca é tao elevado como no momento em
que se nasce” (Gordon; 2000:3). A partir deste momento a nossa capacidade
comeca a diminuir. Tudo o que as criancas aprendem nos primeiros anos de
vida torna-se alicerce para o seu desenvolvimento educativo, que ira acontecer
durante o resto da vida. Assim é importante que o desenvolvimento da audigédo
musical e de outras atividades musicais aconte¢ca desde cedo, para que a

crianca ndo perca as aptiddes com que nasce para esta area.



Hohmann e Weikart defendem que “a musica acompanha-nos ao longo
de toda a nossa vida” (1997:657); mais uma razdo que comprova que deve ser
trabalhada desde cedo. Se assim for, a musica torna-se uma linguagem,
através da qual se aprendem coisas sobre si mesmo e sobre 0s outros.
Gongalves, A. e Siqueira, G. e Sanches, T. afirmam ainda que “a musica € uma
linguagem que comunica sensacdes, sentidos e passa por organizacdo de som
e siléncio” (2009:1) e ainda que quando o profissional de educagéo encara a
musica como uma linguagem e a utiliza de uma forma adequada, esta torna-se
uma aliada para o desenvolvimento das criancas. Segundo Gordon (2000:6) “a
musica é Unica para 0s seres humanos e, como as outras artes, € tao béasica
como a linguagem para a existéncia e o desenvolvimento humanos”. Assim, a
muasica € considerada ‘linguagem de expressao”’, e parte integrante e
fundamental na formacdo global da crianca (Silva; s.d.:88), auxilia o
desenvolvimento e aquisicdo do conhecimento, o desenvolvimento da
sensibilidade, da criatividade, da imaginacdo e do gosto artistico. A musica é
uma forma das criancas conhecerem o mundo e a si préprias, ja que faz parte

do dia-a-dia.

Sendo a musica uma linguagem e parte da rotina das criancas e
havendo ja muito conhecimento cientifico desenvolvido sobre essa area, é
necessario que se criem oportunidades de aprendizagem para que as criancas
compreendam o que ouvem. Neste sentido, as musicas tradicionais podem ser
uma ponte entre a cultura e a aprendizagem musical, em todos 0s seus
aspetos (ritmo, melodia, forma, textura, harmonia e de estilo, e género,
inseridas na cultura). O educador devera ter a capacidade de proporcionar um
ambiente favoravel para a educacdo musical, pois esta € também “um estimulo

do mundo exterior”.

A educacao musical infantil acontece tanto na escola como em casa.
Segundo Gordon (2000:39/42) a aprendizagem pode surgir por orientacéo,
considerada informal e que podera ser ou ndo estruturada, ou pode surgir por
educagcdo em muasica, considerada formal e estruturada/planificada. A
orientacdo acontece naturalmente, quando pais ou professores expdéem as
criangas ao contato com a musica, com a cultura, sem planificagdo especifica.
Ja a educacdo em musica prossupde que a crianca efetue um contato com a

6



mausica, planeado e estruturado de forma a que a desenvolver um
conhecimento especifico. Est4 provado que nesta area as criangas adquirem e
desenvolvem de melhor forma as competéncias auditivas em grupo, isto é, o0s
pais ou os professores/educadores contribuem e orientam as criancas, mas as

atividades e as experiéncias em grupo favorecem as aprendizagens.

No entanto, apesar da musica favorecer outras aprendizagens sociais e
culturais, ela vale por si mesma: “A musica pode ser instrumento de auxilio no
trabalho pedagogico, porém, nado deve limitar sua acdo apenas como
ferramenta de trabalho de outras areas de conhecimento, pois ela fala por si s6
e contribui para o desenvolvimento integral do ser” (Gongalves; Siqueira;
Sanches; 2009:1). O mesmo afirma Vieira, quando sublinha que “na verdade, a
maioria dos pedagogos musicais defende que a musica vale por si mesma e
que é um erro tentar utliza-la como meio para atingir outros fins”
(Oliveira;2010). Assim, ha que conciliar as aprendizagens estritamente
musicais, com as aprendizagens transdisciplinares que a educacdo musical

promove.

1.4. Importancia da abordagem da Multiculturalidade na
Educacéo Pré-escolar

Hoje em dia vivemos um tempo de globalizacdo desde as economias as
tecnologias de informacéo até a cultura. Deste modo, o quotidiano tem vindo a
sofrer alteracbes a todos os niveis. A educacdo tem que contemplar estes
acontecimentos. Em Portugal a diversidade cultural comegou a aumentar com
as coldnias africanas portuguesas e, mais tarde, com a entrada de Portugal na
comunidade europeia. Desde dessa altura verifica-se um aumento da
imigracdo, por motivos econOmicos, mas também por motivos de refagio
politico. Esta migragéo revela multiplicidade de origens. Com este crescimento
da migragcdo Portugal apresenta um crescente numero de minorias. Esta
realidade é vincada, apesar da tendéncia atual de diminuicdo do numero de

imigrantes, e do aumento do niumero de emigrantes devido a crise financeira.



Todos 0s aumentos de imigragcdo criam um aumento das diferentes
culturas na mesma sociedade e isto reflete-se também na educacdo. Aqui é
necessario adaptar o sistema educativo no sentido de visar a diversidade, que
eduque para pluralidade cultural, que encare a legitimidade do “outro”, a sua
historia, cultura, etnia. As escolas, cada vez, mais deverdo estar preparadas
para receber criancas culturalmente diferentes, com ritmos, historias, familias e
origens distintas. “A escola & o reflexo da nossa sociedade, reflexo esse que
advém da diversidade e heterogeneidade de cada individuo que compde o

corpo escolar’ (Ribeiro, Cavalcanti, Cruz; 2010:7).

Segundo Bueso (2005:46), “a multiculturalidade esta presente em todos
os povos”. O mesmo autor defende ainda que “a propria diversidade cultural
das sociedades significa enriquecimento, um fator positivo para o
desenvolvimento dos individuos e das sociedades e ndo uma ameaca a propria
identidade cultural”. Assim, a multiculturalidade € um tema cada vez mais
pertinente e necessita de ser tratado com as criancas desde a primeira
infancia. E fulcral que desde a educacéo pré-escolar se aborde esta tematica,

pois a sociedade atual vive numa constante mudanca.

Os processos de educacao multicultural tém sido varios e distintos ao
longo do tempo. Com o crescimento das minorias e dos emigrantes os paises
mais ocidentais tém seguido “ideologias e interesses dos governos e de
pressdes diversas em favor de niveis mais elevados de igualdade de
oportunidades” (Cardoso; 1996:9). Para tratar a questdo da educacdo
multicultural sdo usados diferentes termos — educagdo multicultural,
intercultural, anti-racista, multirracial, igualdade de oportunidades, entre outros
— porém o predominante é a “educacao multicultural”. Este termo €, segundo
Carrington citado por Cardoso (Cardoso; 1996:9), um “conjunto de estratégias
organizacionais, curriculares e pedagdgicas ao nivel do sistema, de escola e de
classe”. O mesmo autor defende que os objetivos desta educacdo sao:
promover a tolerancia e a compreensao entre pessoas de origens diferentes.
Para tal, devemos trabalhar a mudanca de perspetivas e de atitudes,
comecando por alterar os curriculos de forma a estes introduzirem e
desenvolverem questbes da diversidade cultural e dos estilos de vida
diferenciados (Cardoso0;1996:9). Cardoso defende que falta a educacéo para a

8



igualdade, isto €, um conjunto de estratégias que vise promover a perspetiva
de igualdade racial e que erradique as formas de opressao e de discriminacao,

quer individualmente, quer institucionalmente.

O trabalho da multiculturalidade é cada vez mais importante, pois a
sociedade portuguesa esta-se a tornar cada vez menos monocultural e,
segundo Luis Souta, (1997:59) “a educagdo multicultural pretende contribuir
com solugdes para os novos problemas de diversidade cultural, resultantes dos
fendbmenos de imigracdo, mas também para encarar com outra atitude, que néo
a dos fatalismos cronicos, os velhos problemas de escolarizagcdo das nossas
tradicionais minorias”. Os educadores deverdo olhar de forma diferente o seu
planeamento e o curriculo, pois sé através de adaptacdes dos contelidos e das
atividades o educador conseguira atingir os objetivos de uma Educacédo

Multicultural.

A educacdo multicultural € a forma de educar as criancas para o
“diferente” que se torna cada vez mais presente no dia-a-dia. Entdo os
curriculos de ensino devem estar virados na direcdo de diminuir o sentido de
diferenca, isto é, a educacao multicultural prevé que as criangas compreendam
que as diferencas culturais ndo sdo negativas. Sao estas diferencas que
enriqguecem as culturas, as historias e as tradicdes das diversas etnias,
géneros e racas. Para Anete Abramowicz “a diversidade pode significar
variedade, diferenca e multiplicidade. A diferenca é qualidade do que é
diferente; o que distingue uma coisa da outra, a falta de igualdade ou
semelhanga” (citada por: Nogueira, Felipe e Teruya; 2008:2). Assim esta
educacdo multicultural prevé desenvolver precocemente nestas criancas o

respeito e o interesse pelo outro e pela diferenca.

Ao reconhecer e ao trabalhar com a diferenga estamos a por em questao
“‘conceitos homogéneos, estaveis e permanentes que excluem o ou a
diferente”. Para estes conceitos, segundo Candau, é preciso “desconstruir,
pluralizar, ressignificar, reinventar identidades e subjetividades, saberes,
valores, convicgles, horizontes de sentidos. Somos obrigados a assumir o
multiplo, o plural, o diferente, o hibrido, na sociedade como um todo” (Nogueira,
Felipe e Teruya; 2008:2).



Para o educador, além de adaptar os conteudos e as atividades, é
fundamental ter um documento que o ajude a situar-se no desenvolvimento do
seu trabalho. As Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
servem para isso mesmo, ja que “constituem um conjunto de principios para
apoiar o educador nas decisdes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o
processo educativo a desenvolver com as criangas” (Mins. da
Educacdo;1997:13).

1.4.1. Concecao de Cultura

A concecéo de cultura tem diversos significados, dependendo sempre da
sociedade em gquestédo. A cultura é definida tradicionalmente “como sendo o
conjunto complexo de crengas, costumes, conhecimentos, habitos e tradigbes
partilhados pelos membros de uma sociedade transmitidos, principalmente, de
geragcao em geragao” (Cardoso; 1996:15). Porém esta definicdo, tal como
referi, € a mais tradicional, e cada vez menos se verifica nas sociedades

desenvolvidas, pois estas sdo atualmente diversas e culturalmente distintas.

Nas sociedades multiculturais a cultura ndo deve ser definida como um
conjunto de particularidades atribuidas a um conjunto de pessoas. Isto, porque
as diferentes etnias tém caracteristicas proprias que sdo conjugadas na mesma
sociedade. Este facto pode originar novas caracteristicas culturais, fora das
tradicdes. Assim, e ainda segundo Cardoso (1996;15), o conceito de cultura
devera ser definido como “uma elaboracdo coletiva, em transformacao
constante, em que a cultura dos imigrantes e das minorias sdo aspetos

especificos a ter em conta nas mudangas das sociedades e dos individuos”.

Quando estamos a tratar de cultura e da forma como encaramos e
trabalhamos com as culturas diferentes da “nossa” emergem os conceitos de
etnocentrismo e relativismo cultural. O etnocentrismo trata a tendéncia de
julgar/apreciar as caracteristicas de outras culturas mantendo como referéncia
a cultura do observador. Por sua vez o relativismo cultural refere que se deve
julgar/apreciar as caracteristicas, valores e atitudes da cultura distinta em

guestdo, mantendo o ponto de vista e critérios intrinsecos dessa mesma cultura
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e ndo os da cultura do observador. Assume-se que o relativismo cultural
valoriza a realizacdo de uma sociedade multicultural, pois esta é baseada na
partilha de fatores culturais que criam interacdes capazes de gerar o clima de

respeito necessario.

1.5. O estado da Educacgéao Multicultural em Portugal

A Educacdo Multicultural em Portugal tem vindo a ganhar forma e
contornos mais precisos ao longo dos tempos. Na legislacdo portuguesa é
possivel encontrar em varios documentos referéncia a educacao para a cultura
e para a diversidade. Na Constituicdo da Republica Portuguesa é possivel
perceber esta preocupacao. Na Parte I, Titulo Il e Capitulo 11l deste documento
€ possivel encontrar os direitos e deveres culturais. Assim o Artigo 732 diz-nos
“l.Todos tém direito a educacdo e a cultura; 2. O Estado promove a
democratizacdo da educacdo e as demais condicfes para que a educacao,
realizada através da escola e de outros meios formativos, contribua para a
igualdade de oportunidades, a superacdo das desigualdades econdmicas,
sociais e culturais, o desenvolvimento da personalidade e do espirito de
tolerancia, de compreensao mutua, de solidariedade e de responsabilidade,
para o progresso social e para a participagdo democratica na vida colectiva”.
Ainda no seguimento deste mesmo capitulo o artigo 74° refere que o estado
tem o dever de “inserir as escolas nas comunidades que servem e estabelecer
a interligacdo do ensino e das actividades econOmicas, sociais e culturais”.
Aqui esta patente a preocupacdo do estado em conjugar a educacdo com a

cultura, criando ligacdes entre elas.

Em termos legislativos é ainda possivel consultar a Lei n.°49/2005 (Lei
de Bases do Sistema Educativo), no capitulo I, artigo 3.° que indica que o
sistema educativo deve organizar-se de modo a “assegurar o direito a
diferenca, mercé do respeito pelas personalidade e pelos projetos individuais
da existéncia, bem como da consideracéo e valorizagdo dos diferentes saberes
e culturas”. Mais uma vez é possivel analisar a preocupacido do estado em

preservar e garantir o respeito pela diferenca e pela diversidade cultural. Assim,
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através do despacho normativo n.°63/91 de 21 de Fevereiro de 1991, o estado
portugués cria uma dependéncia direta do Ministério da Educacéo,
denominado Secretariado Coordenador dos Programas de Educacao
Multicultural. Através deste decreto o estado portugués criou uma dependéncia
encarregue de articular os programas do Ministério da Educacdo com a

tematica multicultural.

Todo este processo legislativo parte da necessidade de reformular a
educacao portuguesa para os valores de convivéncia cultural e surge de forma
a dar resposta a educagdo num Portugal multicultural. Assim, trabalha-se no
sentido de atuar no comportamento individual para modificar o comportamento
social, e ainda de forma a contribuir para a formacéao integral do ser humano,
formando cidadaos plenos e capazes de agirem e pensarem construtivamente

na sociedade atual onde se encontram inseridos.

1.5.1 Adaptacgdes curriculares e formacdo dos educadores para
a Educacao Multicultural

Como ja foi referido anteriormente a educacdo multicultural prevé
adaptacdes curriculares e uma formacao nesse sentido dos educadores. Ha a
necessidade de deixar a educacdo homogénea e dar voz as diversidades
culturais existentes no nosso pais. Assim, é preciso que se repense 0S
curriculos, para que se tornem mais democraticos e abrangentes, para que
integrem diversos saberes e culturas diferenciadas. Podemos entdo dizer que
“a crianga é livre, mas o educador deve organizar situa¢des desafiadoras para
que a crianca desenvolva habilidade, competéncias e inteligéncias e nao

apenas liberdade” (Ramos;2006:5).

Segundo Mota, Machado e Lima (2010:4) “o curriculo da educacéo
infantil deve ser entendido como um conjunto sistematizado de praticas
culturais no qual se articulam, de um lado, as experiéncias, os valores e 0s
saberes das criangas, de suas familias, da equipe de profissionais e da
comunidade extra-escolar e, de outro, os conhecimentos que fazem parte do

patrimonio cultural, no qual a dimensdo de cuidado para com as criancas
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assume um carater ético e os valores democraticos e de solidariedade criam
lagos entre geracdes que fortalecem o sentimento de pertencer a uma

cidadania compartilhada”.

Assim, é notavel o grande trabalho que € necessario fazer nesta area, ja
que o curriculo do ensino do pré-escolar embora trate o tema da Educacéo
Multicultural ainda fica aquém dos objetivos, sendo encarado de forma muito
breve e simples, inserido dentro da &rea da formacdo pessoal e social das
Orientacbes Curriculares. O curriculo devera, entdo, orientar as escolas e os
educadores na discussdo do desenvolvimento de propostas com principios
educativos democraticos e criticos virados para a diversidade. “Os curriculos
de educacdo infantil precisam assumir um carater formativo mais amplo, para
além dos aspetos propostos pela psicologia infantil, propondo um projeto de
educacdo que incorpore novos elementos associados a uma formacéo
sociocultural, preparando as criangas para interagirem no contexto social

complexo e diversificado” (Mota, Machado e Lima; 2010:6).

Tudo isto implica uma formacdo dos educadores, para que sejam
capazes de dar resposta ao desenvolvimento de novas abordagens teéricas e
a construcdo de novas metodologias. Deste modo, sera possivel evitar-se
situacdes constrangedoras para os docentes quando sao confrontados com
preconceitos das criancas quanto a diversidade e/ou a diferenca. Estas
situacdes que atualmente acontecem dentro das salas devem-se a falta de
preparacdo dos educadores ao longo do processo de formacdo e a falta de
orientacdes adequadas a pluralidade cultural.

Esta reconstrucdo de curriculos adequados a multiculturalidade social
gue vivemos atualmente é importante ndo sO para a crian¢a mas também para
o educador, ja que o convivio com a diferenca possibilita um alargar dos
horizontes, uma consciencializacdo da realidade. Vai ainda possibilitar um
acolher das diferentes formas de estar e conviver, das criancas e das familias,
desenvolvendo o respeito mutuo. Tudo isto ndo implica que o “tradicional” seja
esquecido, apenas que se disponibilize espaco para conhecer e aprender
novos conceitos de cultura. Os educadores deverdo assumir uma pPosiCao em

gue assumam “uma actuacéo que vise incentivar a educacao civica e contribuir
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para um clima de aceitacéo, solidariedade, tolerancia e respeito pelo direito a
diferenca que deve envolver toda a acg¢ao educativa” (Despacho normativo n°
63/91).

1.6. Trabalhar a Multiculturalidade através da abordagem da
Educacao Musical

O trabalho da Educacé@o Multicultural é transversal as diversas areas de
ensino. Em cada éarea fundamental da Educacdo Pré-Escolar além dos
conteudos especificos é possivel trabalhar também conhecimentos ligados a
pluralidade cultural, ao meio ambiente, a saude, entre outros conhecimentos
transversais.

Tal como ja foi referido anteriormente, a musica é uma area em que as
criancas se envolvem e trabalham naturalmente, e é muito presente no
quotidiano destas e das familias. Assim a Educacdo Musical €, para além de
educacdo especifica de conteldos musicais, uma area de transmissdo de
cultura e arte através da musica.

Para uma Educacdo Musical de qualidade, € necesséario que esta
considere de uma forma mais vasta a cultura e a arte, desenvolvendo
interesses e conhecimentos. Assim, ao trabalhar a multiculturalidade através da
Educacdo Musical estamos a privilegiar o0 modo como a criangca se ira
relacionar e ira enfrentar a arte. Penna afirma que “sem duavida, o didlogo e a
troca de experiéncias sdo indicagbes viaveis para o trabalho pedagégico em
arte e em educagdo musical” (2005:14). Deste modo, podemos concluir que a
ligacdo entre a musica e a diversidade cultural € uma mais valia ja& que vai
permitir um alargado leque de partilha de saberes.

Para que a arte contemple o multiculturalismo € necessario uma
concecao muito ampla, que seja “capaz de abarcar as multiplas e diferenciadas
manifestagbes artisticas” (Penna, 2005:10). Esta é também uma preocupacao
na area especifica da mausica, pois esta concecdo ampla de mdasica é

necessaria para que a educagdo musical possa atender a perspetiva
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multicultural que, por seu lado, contribui para a expansdo da concecédo de
musica.

A pratica da educagdo musical multicultural vai permitir uma valorizagéo
do patrimonio artistico das diversas culturas, e o desenvolvimento de interesse
por parte das criancas pelas diferentes formas de producdo cultural.
Assumimos entdo que a musica nao é somente “estruturacdo do material
sonoro” é também “elaboracdo cultural, dentro da sua historia” (Lazzarin;
2006:9).

1.7. A aprendizagem na infancia: duas perspetivas
fundamentais

1.7.1. Vygotsky

Vygotsky (1896-1934) “foi o primeiro psicologo moderno a sugerir os
mecanismos pelos quais a cultura torna-se parte da natureza de cada pessoa
ao insistir que as func¢bes psicolégicas sdo um produto de atividade cerebral”
(Rabello e Passos; s.d.). Defendia que a cultura e o contexto social tinham um
enorme valor no desenvolvimento da crianca, ja que é este contexto que serve
de guia e é aqui que a crianca cresce e evolui. De acordo com Prass (2012:19)
Vygotsky diz-nos que a crianga “tem necessidade de atuar de maneira eficaz e
com independéncia e de ter capacidade para desenvolver um estado mental de

funcionamento superior quando interage com a cultura”.

Vygotsky defende que a crianca é ativa na sua aprendizagem, porém
nao o faz sozinha. A crianga aprende a pensar e a interiorizar outras formas de
desenvolver o conhecimento através da ajuda dos adultos que a guiam e a
apoiam. As interacfes abrangem a ajuda ativa, a participacdo guiada e a
construcdo de relacbes com os adultos. E através destas interacdes e das
relacbes que se criam que o adulto podera dar conselhos, guiar, questionar,
ensinar a crianga naquilo que ela sozinha nédo pode aprender. A partir daqui a
crianga comeca a ganhar estratégias que lhe permitem ser mais independente
na construcdo da sua aprendizagem. Para Vygotsky a educacéo néo se limita a
aquisicdo de um conjunto de informacdes; €, sim, um processo de

desenvolvimento através das informagfes. Os contetudos dos programas sao
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estruturais e fundamentais, e a escola devera estruturar o tempo e o espacgo, e
basear-se num conjunto de relagdes sociais que se estabelecem. Afirma ainda
gue a escola tradicional muitas vezes ndo demonstra e ndo ensina sistemas de
conhecimento, e que por vezes oprime os alunos. E necesséario compreender
gue os conteudos escolares ndo sdo em si 0S meios e as técnicas intelectuais

e que estes se desenvolvem através das rela¢des, dai a sua importancia.

A teoria de Vygotsky da um importante destaque a linguagem, ja que ela
é fundamental para o desenvolvimento cognitivo. Assim, se as criancas
dominam palavras e simbolos, elas sdo capazes de construir os conceitos mais
rapidamente. Segundo Prass (2012:118) Vygotsky “Acreditava que o
pensamento e a linguagem convergiam em conceitos Uteis que ajudavam o

pensamento”.

Este autor, defende também, que o ser humano tem dois tipos de
impulsos fundamentais (o reprodutor e o reprodutivo), ligados diretamente a
memoria, que permite ao homem “reproduzir ou repetir normas de conduta ja
criadas e elaboradas ou ressuscitar tracos de impressfes antigas”
(Vygotsky;2009:9). Afirma entdo que esta nossa “actividade n&o cria nada de
novo” apenas reproduz o que ja existe na nossa memoria. Porém, o autor
sublinha que o ser humano possui ainda uma outra atividade, que combina e
cria. Defende que “o cérebro nao se limita a ser um 6rgao capaz de conservar
ou reproduzir as nossas experiéncias passadas, € também um O6rgdo
combinatério, criador, capaz de reelaborar e criar novas normas e concepcdes
a partir de experiéncias passadas” (2009:11). Esta atividade esta diretamente
interligada com a capacidade do ser humano ser virado para o futuro, capaz de
criar e modificar o seu presente. Vygotsky descreve ainda esta atividade como
‘imaginacdo e fantasia” num sentido cientifico diferente; “a imaginacdo, como
base de toda a actividade criadora, manifesta-se igualmente em todos os
aspectos da vida cultural, possibilitando a criac&o artistica, cientifica e técnica”;
assim, tudo o que nos rodeia e que foi criado pelo homem, homeadamente a

cultura, “é produto da imaginagéo e da criagdo humana” (2009:12).

16



1.7.2. John Dewey

John Dewey defende que aprendemos a fazer, que a crianca desenvolve
as suas aprendizagens através das atividades e das experiéncias que vivencia.
Esta teoria vai contra 0 que a escola tradicional defendia, que a crianca
aprendia por transmissdo do conhecimento, sendo um agente passivo nessa
construcéo do seu saber. O autor defende que todo o conhecimento da crianca
parte da descoberta que esta realiza. Assim, “a medida que uma sociedade se
torna complexa é necessario providenciar um ambiente social especial que
deverd dar particular atencdo a promocdo das capacidades dos imaturos”
(Dewey;2007:37).

Com as experiéncias que a crianga vivéncia desde que nasce, ela vai
adquirido competéncias. “Existe um genuino aumento da experiéncia e nao
apenas mais outro elemento mecanico que se adicionou, existiu um
enriguecimento com uma nova qualidade. O encanto que a espontaneidade
das criancas tem como observadores empaticos deve-se a percepcdo desta
originalidade intelectual. A alegria que as criancas experimentam é a alegria da
construcéo intelectual, da criatividade, se a palavra puder ser usada sem outras
interpretagdes” (Dewey; 2007:145). Aqui, o papel do educador é fundamental,
ja que € crucial que este guie a crianca e lhe proporcione atividades e
experiéncias propicias ao desenvolvimento do saber. O educador devera ter
em atencdo que as atividades que proporciona a crianca sdo também uma
experiéncia educativa que “desperta a curiosidade, fortalece a iniciativa e
suscita desejos e propositos suficientemente intensos para conduzir uma
pessoa aonde for preciso no futuro” (Dewey, 1971:29 citado por Craveiro 2007:
108). Este autor defende ainda que a educacgédo ndo prepara para a vida, mas
que a educacdo € vida. “o que a alimentacdo e a reproducéo sao para a vida
fisiologica, a educacdo € para a vida social” (Dewey, 2007:27) Este facto
demonstra a necessidade de criar oportunidades de experiéncias de qualidade.
Assim contribuimos para um progressédo do conhecimento e do crescimento da

criancga.

Dewey criou algumas estratégias, tendo por base a aprendizagem ativa

da crianca. No que diz respeito ao espaco e materiais, estes deixam de estar
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organizados segundo as necessidades do adulto e deixam de ser pensados
para manter a crianga fixa e parada. Assim, deverdo ser pensados e
organizados segundo as necessidades das criangas, permitindo que estas
circulem e explorem o espaco a sua vontade. O autor defende que os materiais
e 0S objetos sejam o “mais natural, mais directo e em representagbes mais

reais da vida quotidiana” (Dewey, 2002 citado por Craveiro, 2007:101).

O autor defende ainda, que é funcdo do educador determinar os tempos
e a rotina de acordo com as necessidades e as capacidades das criancas. E
crucial que o educador tenha em atencédo a organizacdo que faz do tempo e
que crie momentos de aprendizagens importantes para as criancas. Dewey
defende ainda que o tempo ndo deve estar estipulado de forma rigida, nem
deve ser imposto pelo adulto, e que o adulto ndo deve dividir o tempo
consoante a sua ldgica, isto é, dividir o tempo por matérias ou areas a
trabalhar. O tempo deve ser sempre planeado de acordo com as necessidades
das criangas. “Segundo Dewey (1971;1973;1953; 2002) cabe ao educador
determinar as condi¢cdes objectivas do ambiente educativo de acordo com as
necessidades e capacidades das criancas e daqueles a quem se vai ensinar”
(Craveiro, 2007:105).

Em suma, de acordo com Dewey os interesses e as necessidades das
criancas devem ser privilegiados. Estes interesses e necessidades criam
momentos de exploracdo e descoberta por parte da crianca, ja que esta
observa, explora e pesquisa o que lhe interessa e/ou precisa. Assim, este autor
defende acima de tudo que se preze a vontade e a necessidade da crianca,
gue se crie tempos e espacos adequados para a construcdo e desenvolvimento
do conhecimento da crianca, que o educador seja capaz de perceber e guiar as
criancas nas suas descobertas e ainda que se proporcione as criancas
momentos de reflexdo acerca do que foi aprendido e adquirido.
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Capitulo Il — Metodologia de Intervencéo

2.1. O Modelo Curricular High/Scope e a aprendizagem ativa

O modelo High/Scope foi criado por David Weikart para atender as
necessidades das criangas “em risco” de bairros pobres em Ypsilanti, Michigan.
Este modelo foi criado com base em Piaget, Dewey, Erikson, entre outros. O
High/Scope € um modelo que assume a crianga como elemento ativo na sua
aprendizagem e desenvolvimento. Isto acontece através das experiéncias,
acOes e interacbes com o0 meio que a rodeia, levando-a a construir o seu
conhecimento. Este modelo rege-se por principios orientadores, que permitem
ao educador organizar, interpretar e agir de acordo com o0 que as criancas
fazem, necessitam e descobrem através da sua aprendizagem. Estes
principios facilitam as interacdes dentro da sala entre o grupo das criancas e as
interacOes das criancas com os adultos, o trabalho da equipa pedagogica, as
relacbes pais-educadores e planificacdo de um programa adequado as
necessidades e interesses das criancas. Os principios orientadores do
High/Scope séo: aprendizagem ativa e experiéncias-chave; interacdes adulto-
crianca; organizacdo do ambiente fisico; horarios e rotinas; observacdo e

avaliagdo da crianca.

A aprendizagem ativa é a aprendizagem pela acéo é o primeiro principio
basico do modelo. Este principio diz-nos que a crianca aprende através da
acao que lhe proporciona experiéncias diretas e imediatas, a partir das quais a
crianga retira um significado, ajudando-a a construir o seu conhecimento. Esta
aprendizagem parte da crian¢a, das suas exploracdes, das suas duvidas, das
suas solucbes, das suas resolucdes de problemas que aparecem, e das

estratégias que as proprias utilizam.

Segundo Post & Hohmann “desde o nascimento que os bebés e as
criangas aprendem ativamente” (2003:11). O que lhes proporciona experiéncias
diretas e imediatas a partir das quais elas retiram um significado. Ajudando-as
a construir o seu conhecimento. As criangcas fazem descobertas, percebendo
com devem interagir e comunicar com 0S Seus pares e com o0s adulto, os

mesmos autores explicam que “como aprendizes ativos, os bebés e criangas
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observam, alcangam e agarram pessoas e materiais que especialmente atraem
a sua atencao” (2003:11). As criancas ao seguirem as suas vontades e ao
envolverem-se na sua aprendizagem, envolvem-se também nas experiéncias-

chave propostas pelo modelo curricular.

As experiéncias-chave do High/Scope, segundo Post & Hohmann, sao
“‘um conjunto de linhas orientadoras (...) que enquadram o conteudo das
primeiras aprendizagens e do desenvolvimento precoce (...). As experiéncias-
chave (...) proporcionam um retrato vivo do que as criancas de muito tenra
idade fazem e do conhecimento e das competéncias que emergem das suas
acbes.” (2003:36). Assim, estas experiéncias proporcionam uma imagem do
desenvolvimento e das capacidades das criancas nestas idades. As
experiéncias-chave sdo as descobertas que as criangcas fazem no seu
quotidiano de aprendizagem ativa - o0 sentido de si proprio, as relacdes sociais,
as representagfes criativas, o movimento, a musica, a comunicacdo e
linguagem, a exploracdo de objetos, a nocdo de quantidade e numero, o

espaco e o tempo.

Em suma, a aprendizagem ativa prende-se a uma conjunto de fatores
que devem ser trabalhados e garantidos pelos adulto e que possibilitem a
crianga criar e desenvolver aprendizagens. “E importante que 0s responsaveis
pelas criangas sejam carinhosos, consistente e que apoiem com criatividade o
desejo natural das criancas aprenderem ativamente. A construgcdo de um
ambiente de aprendizagem ativa para bebés e criancas até ao 3 anos significa
ter em conta todas as suas necessidades — necessidades sociais e emocionais
de seguranca e companhia; necessidades fisicas de nutricdo, cuidados
corporais, descanso, movimento e protecdo; necessidades cognitivas de
oportunidade de fazerem escolhas, explorarem materiais interessantes e
experimentarem uma diversidade de desafios; e necessidades sociolinguisticas
de comunicarem o0s seus desejos e descobertas a interlocutores adultos e

criancas” (Post e Hohmann; 2003:22).

A interacdo adulto-crianca é uma aspeto fundamental deste modelo. A
relacdo que se estabelece entre os adultos e as criancas € um dos principios

basicos do modelo High/Scope e é, a meu ver, um principio fundamental. A
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oportunidade que as criancas tém de estabelecerem interacbes com os adultos
é fulcral no desenvolvimento afetivo, cognitivo e social, ndo descuidando das
caracteristicas individuais de cada crianca. A aprendizagem ativa segundo o
modelo depende inequivocamente da interacdo entre os adultos e as criancas.
Os adultos deveréo apoiar as conversas e brincadeiras das criancas, deveréao
ouvi-las com atencdo e fazer os comentarios e observacdes que forem
considerados pertinentes. Assim, serd criada uma relacdo de confianga, em
que o adulto encoraja a crianca, cria estratégias e aborda a resolucdo de
problemas para os conflitos. Desta forma, a crianga sentir-se-a confiante e com

liberdade para manifestar os seus pensamentos e sentimentos.

O Curriculo High-Scope d& uma grande importancia ao planeamento do
espaco e a selecdo dos materiais adequados. Quando falamos em
aprendizagem de bebés e criancas temos de ter em atencéo a necessidade de
um espaco amplo e organizado para que as criangas se possam movimentar
livremente. Devera ser um espaco seguro, flexivel e pensado para a crianga. O
espaco deve estar divido em areas de brincadeira e de cuidados. Estas areas
devem conter materiais acessiveis as criancas, para que estas possam
escolher e levar a cabo as suas exploracdes, brincadeiras e jogos. Quando a
crianca termina a atividade deve arrumar os materiais que utilizou no sitio onde
eles pertencem. Para que isto aconteca € necessario que todos 0s materiais se

encontrem em lugares acessiveis e estejam identificados.

Os horérios e as rotinas estdo interligados, em fungcédo da necessidade
das criancas. Os adultos devem ter em atencao estas necessidades ao planear
e estabelecer a rotina e os horarios. A rotina € repetitiva 0 que permite a
crianca reconhecé-la e antecipar a passagem de uma experiéncia para outra.
Deste modo a transicdo entre os diferentes momentos sera feita ao seu ritmo.
A rotina devera ser flexivel e centrada na crianca, permitindo que esta faca as

coisas a seu tempo.

Os professores deverdo fazer registos de episddios diarios, baseando-se
naquilo que veem e/ou ouvem quando observam as criancas, de forma a
planear o trabalho com base nos interesses e competéncias de cada crianca.

Através da observagdo o educador ganha conhecimento individualizado de
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cada crianca e, a0 mesmo tempo. um conhecimento do grupo. Isto vai permitir
melhores interacdes, e também uma adequacéo do espaco fisico, dos horarios
e rotinas de acordo com as necessidades do grupo.

2.1.1. Principios Orientadores do High/Scope na intervencéo

realizada no contexto Pré-Escolar

Organizacao do ambiente fisico

Segundo Hohmann e Weikart “Os ambientes que promovem a
aprendizagem ativa incluem objetos e materiais que estimulam as capacidades
de exploragao e criatividade das criangas. Deve existir bastante espago para

estas brincarem, quer sozinhas, quer umas com as outras”(1997:160).

a importancia da organizacdo do contexto fisico, para que se criem
oportunidades as criancas para que se envolvam naturalmente na construcao

e desenvolvimento do seu conhecimento.

Para corresponder as necessidades das criancas, o espaco da sala
branca esta bem organizado. Dividida em dois espacos amplos e distintos, a
sala permiti que se desenvolvam as atividades livremente. Bem arejada e
iluminada, com luz natural e artificial, a sala foi pensada para dar resposta as
necessidades das criangas, criando um ambiente seguro e confortavel e
permitindo 0 espaco necessario para as exploracdes e desenvolvimento das
criancas. Os espacos da sala sdo divididos por areas bem definidas de
interesse especifico das criancas. Estas areas estdo pensadas para
proporcionar um espaco adequado as atividades desenvolvidas e proporcionar
uma facil movimentacdo das criancas dentro das proprias areas e na
movimentagcdo entre areas diferentes. Estas estdo ainda apetrechadas de
materiais e objetos variados e numerosos. Existem seis areas de interesse
nesta sala, sdo elas: Area dos Jogos e das Construcées; Area da Musica; Area
do Acolhimento; a Area da Casa; a Area da Expressdo Plastica e a Area dos

Livros.
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Num primeiro espaco, a entrada da sala, existem as areas dos jogos e
das construcdes, da musica e do acolhimento. Nestas areas existem diferentes
materiais com diversos jogos coletivos e também jogos individuais como por
exemplo blocos légicos, jogos de associacdo, jogos de cartas, jogos de
memoria, domings, legos, carros, blocos de madeira, animais, jogos de encaixe
e diversos puzzles, tem ainda uma manta/tapete que é utilizada para as
criangcas se sentarem e realizarem o0s jogos. Na area da musica existe uma
mesa com duas cadeiras e diferentes instrumentos musicais como o xilofone, a
viola, o tambor, a pandeireta. A area do acolhimento € constituida pela
manta/tapete utilizada na area dos jogos, por placares com imagens, com

informacdes para os pais, com 0s aniversarios e com as presengas.

No segundo espaco, existem trés areas distintas, a area da casa, a area
da expressdo plastica e a area dos livros. Aqui também existe variedade de
materiais e objetos, j& que cada area tem objetivos e naturezas diferentes.
Assim, a area da casa é constituida por materiais caracteristicos como mobilia,
roupas, diversos acessorios, equipamentos de cozinha. Ainda na area da casa
existe uma sub-area, se assim se pode designar, a area do médico, com um
carrinho com material especifico. A area da expressao plastica é maior area da
sala. E composta por duas mesas e cadeiras suficientes para todas as criancas
(utilizadas em tempos de pequeno e grande grupo), com diversos materiais
necessarios para esta area. Existe ainda uma area da pintura onde existe
material especifico de pintura (tintas, pincéis, rolos, rolhas e esponjas, que
permitem oportunidades de variadas exploracdes) e um placar para as criangas
colocarem as folhas para pintar. Existe ainda nesta area ha um placar utilizado
para afixar os trabalhos das criancas e algumas imagens do tema a trabalhar,
por exemplo a Primavera ou a Pascoa. A éarea dos livros, designada
habitualmente por area da biblioteca, € composta por um armario com alguns
livros (que, embora indicados para a idade das criancas ndo, sao os mais
apelativos), dois sofas e um cesto com fantoches. Esta falta de materiais mais
apropriados nesta area é compensada pela biblioteca da instituicdo que esta a
disposicéo das educadoras, seja para requisitarem livros para as salas ou para
levarem as criangas para uma sessao de leitura ou para uma hora do conto na

prépria biblioteca, promovendo o0 gosto e o interesse pela leitura.
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As criancas trabalhavam livremente nas areas de interesse, sendo que
se numa das suas exploracées necessitarem de materiais de que né&o
disponham naquela area dirigem-se a outra area onde o podem encontrar e
assim envolvem-se ativamente nas suas proprias brincadeiras. Esta
observacao leva-me a refletir sobre o facto de ser necessério criar os espacos
com intencionalidade para promover e potencializar as capacidades das
criangas dando resposta as suas necessidades. “Os adultos organizam e
dividem o espaco de brincadeiras em areas de interesse especificas, de forma
a apoiar o constante e comum interesse das criangas (...). As areas de
interesse contém um sortido alargado e diversificado de materiais facilmente
acessiveis que as criancas podem escolher e utilizar para levar a termo as

ideias e intencbes de brincadeira e jogo.” (Hohmann e Weikart, 1997:7).

Em relacdo ao espaco exterior, este € comum a toda a instituicdo. Assim
alberga diferentes materiais e equipamentos para apoiar os diferentes tipos de
jogos proprios das diferentes idades. Neste espaco existe uma area de areia,
outra com relva e outra onde se situa o parque infantil. Existe também um
espaco exterior a sala de atividades mas dentro do edificio, que é denominado
com recreio coberto, utilizado em dias de chuva ou em pequenos momentos de
transicao das horas de refeicdo para as salas. Situado em frente ao refeitorio,
utilizado quando algumas criancas terminam as refeicdes e tém de esperar
pelo resto do grupo para irem para a sala ou para o parque exterior. Neste
espaco apenas existem um bancos de madeira onde as criangcas se podem
sentar, e o resto do espaco é amplo e utilizado preferencialmente para corridas

e jogos de grupo.

Saliento a importante necessidade do adulto organizar o espacgo
pedagdgico e também apoiar as intencfes das criancas, permitindo uma livre
exploracdo e utilizacdo dos materiais, dando oportunidade as criancas de
autonomia e livre acesso. Um espago bem organizado e pensado para as
criancas e para as suas necessidades, possibilita uma maior autonomia e um
maior sentido de iniciativa, 0 que permite o envolvimento natural na construgao

do seu conhecimento e no envolvimento de experiéncias-chave.
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Horarios e Rotinas

A rotina diaria da Sala Branca esta organizada de modo a proporcionar
um sequéncia de acontecimentos que as criangas compreendem e seguem, e
que permite ao adulto organizar o seu tempo. Uma rotina diaria deve ser
consistente de modo a que a crianca disponha de tempo suficiente para
trabalhar os seus interesses, fazer escolhas e tomar decisdes, e resolver
problemas que possam surgir. A “rotina permite as criangas antecipar aquilo
que se passard a seguir e da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo
que fazem em cada momento do seu dia” (Hohmann e Wiekart, 1997:8). Na
sala existe uma rotina diaria planeada pelo educador, registada e exposta nos
placares e que é parte integrante do dia-a-dia da sala. Isto permite as criangas
situarem-se no tempo e organizarem as suas atividades. Esta rotina néo
descuidou as indicacbes que sdo feitas no modelo curricular, ja que esta
pensada para que existam tempos que proporcionam as criancas
oportunidades de fazerem escolhas, planear as suas atividades, concretizarem

as suas acoes, 0 que as torna mais independentes e autbnomas.

As criancas tém perfeita nocdo da sequéncia de momentos que
compdem a rotina e sdo capazes de antecipar 0 momento que se segue. A
rotina é flexivel, podendo ser alterada para ir de encontro as necessidades das
criancas, ndo descuidando de lhes fazer um prévio aviso quando acontecem
essas alteragdes. “O tempo educativo tem, em geral, uma distribuicdo flexivel,
embora corresponda a momentos que se repetem com uma certa periocidade.
(...) Porque o tempo é de cada crianca, do grupo de criancas e do educador,
importa que haja uma organizacdo do tempo decidida pelo educador e pelas
criangas. (...) Trata-se de prever e organizar um tempo simultaneamente
estruturado e flexivel em que diferentes momentos tenham sentido para as

criangas” (Ministério da Educacéo, 1997:40).

A rotina diaria comega com o tempo de acolhimento: as criangas
chegam a sala, marcam a sua presenca, sentam-se na manta, conversam um
pouco com a educadora e com 0s colegas e cantam os bons dias. Apds isto
realiza-se o tempo de grande grupo, que pode acontecer dentro ou fora da
sala, dependendo da atividade planeada. Estas atividades de grande grupo séo
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completadas por atividades de pequeno grupo, que ocorre na sala e é pensado
para trabalhar questbes ou dificuldades apresentadas pelas criancas mais

individualmente.

Apés o tempo de pequeno grupo, realiza-se o tempo de trabalho, em
que as criancas tém liberdade de escolher a area que pretendem trabalhar.
Embora haja a escolha livre das areas por parte das criancas, ndo existe a
sequéncia dos segmentos temporais do planear-fazer-rever, ja que as criangas,
escolhem o que vao fazer, mas ndo existe um tempo de reflexdo acerca do que
fizeram ou deixaram por fazer. No final das atividades, do tempo de escolha, as
criangas arrumam em conjunto 0os materiais que utilizaram e as areas em que
estiveram a trabalhar. Existem ainda momentos de recreio, de brincar no
exterior. Neste tempo as criancas podem realizar diversas atividades fisicas e
manipular e explorar diferentes materiais, como terra, plantas, pedras, entre
outros. Nesta rotina estdo ainda comtemplados os momentos de refeicao, de
higiene pessoal e 0 momento de descanso. Nestes tempos de refeicdo os
adultos comunicam, auxiliam e apoiam as criancas sempre gue necessario,
dando espaco para que as criancas sejam autébnomas e independentes. As
atividades extra curriculares (Inglés, Muasica e Informatica) sao lecionadas e
planificadas por professores voluntérios e ocorrem em diferentes momentos do
dia. Existe também durante a semana um tempo dedicado a educacéo fisica,

gue ocorre numa sala da instituicao, e sdo planeadas pela educadora.

Aprendizagem ativa

A Sala Branca, do Patronato Nossa Senhora da Torra, esta organizada
segundo os principios pedagodgicos do modelo curricular High/Scope. As
criancas desta sala sdo diariamente expostas a uma aprendizagem pela acao.
A educadora da sala observa e pde em pratica estratégias de interacao
positivas de acordo com duvidas, os interesses e as descobertas das criancas.
Isto permite um planeamento focado e direcionado para as necessidades das
criancas. A educadora procura apoiar e guiar as criangas nas suas exploracoes
e aprendizagens, ajudando-as a consolidar as descobertas e a solucionar os

problemas. Esta atitude permite a realizacdo e o0 desenvolvimento de
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aprendizagens e, também, proporciona uma relacado de apoio e confianca com

a educadora.

As experiéncias-chave do High/Scope, segundo Hohmann & Weikart,
acontecem em contexto de aprendizagem ativa, onde a crianca tem opcao de
escolher e tomar as suas proprias decisdes, manipular e explorar objetos a seu
tempo e vontade, interagir com os pares e com os adultos, refletir sobre ideias
e acontecimentos do dia-a-dia e de receber apoio que necessita por parte do
adulto. A organizacdo e o conteudo da sala permite a livre movimentacédo das
criancas e a possibilidade de manipular os objetos de forma a que atinjam as
experiéncias-chave. Este pontos sdo fundamentais para que aconteca a

aprendizagem ativa.

Os adultos devem apoiar a crianca durante o tempo de trabalho, sendo
que o papel do adulto deve ser determinado pelo que a crianca faz, pela
compreensao dessas acdes e pelas questdes que essas a¢gbes possam criar.
Tudo faz parte da aprendizagem ativa, onde se assume “que o poder para
aprender reside na crianca, o que justifica o foco nas praticas de aprendizagem
pela acgdo. (...) O papel do adulto é apoiar e guiar as criangas através das
aventuras e das experiéncias que integram a aprendizagem pela acdo.” —
David Weikart (1995) citado por Hohmann & Weikart (1997:1).

Interacdes Adulto-crianca

“A aprendizagens pela acdo depende das interacdes positivas entre 0s
adultos e as criangas. (...) os adultos (...) esforcam-se por ser apoiantes
durante as suas conversas e brincadeiras com as criangas.” (Hohmann &
Weikart, 1997:6).

Na “sala branca” as interagcbes adulto-criangas sao positivas. A
educadora esforca-se para conseguir apoiar as crian¢as nas suas brincadeiras
e para conseguir ajuda-las na resolucdo de conflitos. A relagcdo das criancas
com a educadora muito boa, ja que elas sabem que a educadora € uma figura
de respeito, mas a0 mesmo tempo sabem que encontram no adulto carinho e
atencdo. Durante o meu tempo de estagio passei por diversas fases em

relacdo a interacdo com as criancas. No inicio era uma pessoa estranha que se
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estava a envolver na rotina e no contexto da sala. Porém a interagcdo com as
crianga foi acontecendo de forma natural de modo a estabelecer uma relagéo
de apoio e confianga. Tive alguns cuidados, como por exemplo colocar-me ao
nivel das criancas para interagir, pois este ato facilita a comunicacdo. Durante
o tempo de trabalho em que as criancas estavam a desenvolver as suas
atividades nas areas, fui tentando interagir com elas sem impor a minha
presenca, isto €, sempre que as criancas permitiam eu envolvia-me nas
brincadeiras e apoiava-as nas suas exploracdes, sem nunca forcar, e tentando
sempre criar alicerces para desenvolver a nossa relacdo. Foi necessario ter
sempre o cuidado de escutar e observar as suas acdes das criancas. Desta
forma consegui estabelecer uma relacdo que possibilitou uma melhor gestao

do grupo.

Estes alicerces das relacfes sédo, segundo Hohmann & Weikart (1997), o
desenvolvimento da confianga nos outros, da autonomia, da iniciativa, da
empatia e da autoconfianca, que sdo fundamentais para o bem-estar social e
emocional das criangas. Eles sdo particularmente faceis de desenvolver se o
contexto das aprendizagens for de apoio ao desenvolvimento de relacfes

sociais positivas.

Avaliacado da crianca

A avaliacdo é um processo realizado através do trabalho em equipa dos
adultos. Para que a equipa possa fazer uma avaliagdo do trabalho
desenvolvido recorre as observacdes das interacdes das criancas e ao registo
de notas ilustrativas que traduzem aquilo que o educador presencia. No tempo
que passei na sala branca, pude perceber que este € um trabalho realizado
diariamente pela educadora, que além de estar sempre com atencdo ao que
acontece com 0 grupo, regista as observagcbes mais significativas, sejam
positivas ou negativas. Planeia e realiza as atividades com base nos registos
que vai fazendo. Apoés a realizacdo das atividades a educadora avalia-a tendo
em atencdo as reacdes das criancas. Esta planificacdo permite a educadora
trabalhar as dificuldades que as criangcas demonstram e ainda, fazer uma

avaliacao individual de cada uma.
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No decorrer do meu estagio foi muito bom poder olhar para o trabalho da
educadora com um exemplo, de como ter sempre em atencao as observagoes
que realizamos das crian¢as. Nas planificacdes tive em conta as estratégias e
as experiéncias-chave propostas pelo modelo, principalmente as que estavam
diretamente ligadas com a musica. A educadora da sala foi um grande apoio do
meu trabalho, ja que fazia questdo de me esclarecer e de me apoiar. Fomos
trocando impressdes e partilhando registos que faziamos das criancas de
modo a obter mais conhecimentos de cada uma, para poder trabalhar no seu

desenvolvimento.

Este trabalho em equipa facilitou o meu processo de intervencao, pois
estava envolvida num contexto de apoio e respeito. Isto é importante pois
transparece na minha confianca face as criancas. Tal como diz Hohmann &
Weikart “o trabalho de equipa entre os adultos, que permanentemente subjaz a
toda a a¢do, cria um enquadramento propicio para o envolvimento das criangas
numa comunidade ativa e participante.” (1997:128). Os mesmos autores
defendem que um trabalho em equipa devera ser apoiante, respeitador e ativo,

de forma a desenvolver uma aprendizagem ativa dos adultos.

2.1.2. Principios Orientadores do High/Scope na intervencéo
realizada no contexto Creche

Organizacdo do ambiente fisico

A sala 1A, do Centro Social da Paroquia de S. Lazaro, esta também
organizada de acordo com os principios pedagogicos construtivistas do Modelo
Curricular High/Scope. Segundo Post & Hohmann (2007), o espaco fisico
devera ser organizado que garanta seguranca e que seja flexivel para se poder
adaptar as necessidades das criancas. Isto sem descuidar do conforto que é
necessario para as criancas. O espaco ao ser flexivel acompanha o constante
desenvolvimento da crianca, e altera-se, sempre que necessario, para
responder as suas necessidades. Ainda os mesmos autores chamam a

atencao para que a arrumacao dos materiais seja consistente, personalizada e
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acessivel para que as criancas tenham ao seu alcance todos os materiais que

possam querer utilizar nas suas agoes.

A Sala 1A, € um espaco onde desde logo se percebe que esta
organizado e pensado para as criancas, para dar resposta as suas
necessidades, fazendo dela um ambiente seguro e confortavel, amplo e
adequado, permitindo-lhes o espaco necesséario para as suas exploracoes,
movimentagdes e desenvolvimento. A sala esta organizada por cinco areas de
trabalho: area das construcdes, areas do faz-de-conta, area dos jogos, area da
expressao plastica e area da biblioteca. No fim da minha intervencéao foi criada
mais uma érea, a area da musica. Todas estas areas estdo identificadas e bem
delineadas no espaco da sala, estdo divididas através do mobiliario e dos
materiais, adequado ao tamanho das criancas. Caraterizando-se por serem
moveis baixos que possibilitam uma boa visibilidade e ainda facilitam a
arrumacao dos materiais por parte das criancas, contando com a ajuda do
adulto sempre que seja necesséario. Na sala mantem-se um espaco central
desocupado, assim € possivel as criancas movimentarem-se facilmente por
todas as areas podendo-se envolver nas atividades dos pares, pois nesta
faixas etaria € muito importante o desenvolvimento motor. As criangas s&o
livres de escolher a area onde pretendem trabalhar. Todas as areas tém
materiais suficientes para que as criangas se envolvam nas mais diversas
acOes e todos os materiais das areas estéo visiveis, acessiveis e etiquetados.
Isto permite que as criancas 0s possam utilizar livremente por periodos de

tempo definido na rotina e que no final os possam arrumar.

Esta sala carateriza-se pela boa qualidade de estética, pois 0 espaco e
0S proprios materiais sdo muito coloridos. Tem ainda um ampla janela que
permite as criancas contato visual com o exterior e permite também bastante
luz natural na sala ao longo de todo o dia. Em relagdo a decoracao da sala esta
é feita com recurso a imagens, cartazes e trabalhos das criancas expostos, que
se alteram principalmente com os trabalhos que s&o realizados no tempo de

pequeno grupo, é notavel o cuidado e atencdo dada a estes pormenores.

A area da biblioteca é talvez a menos atrativa para as criangas, pois o

material ndo é muito diversificado nem estimulante para elas. Alem de estar
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muito danificado. Esta area € muito utilizada para exploragcbes com materiais
de outras areas, isto é, as criancas utilizam a éarea da biblioteca para
desenvolverem as suas acdes com materiais de outras &reas. Este fator
contribui para que esta area nao proporcione todas as aprendizagens que

poderia proporcionar, se estivesse mais apetrechada ou mais desenvolvida.

O descanso das criancas € feito na sala, em catres individuais e
identificados. As refei¢cdes sédo efetuadas no refeitdrio, comum a toda a valéncia
de creche. Os cuidados corporais acontecem no fraldario que existe na sala, e
todos os momentos de higiene sdo passados ali. Neste espaco o mobiliario é
adequado ao tamanho do adulto, a excecdo do lavatério que € adequado ao
tamanho das criangas.

Todos estes fatores da organizacao do espaco e toda a observacado que
realizei fizeram-me compreender a importancia que o espaco fisico tem no
desenvolvimento das criangas, que este espaco devidamente estruturado
proporcionam as criancas a oportunidade de se desenvolverem e trabalharem
diversas experiéncias-chave ao longo das suas exploracdes, envolvendo-se

naturalmente na constru¢cdo do seu conhecimento.

Horarios e Rotinas

“A medida que vivem os rituais e as repeticbes de uma programac&o
diaria consistente, bebés e criancas ganham um sentido de continuidade e
controlo” Post & Hohmann (2007:196). A sala 1A segue a proposta do Modelo
Curricular High/Scope. Aqui existe uma rotina diaria (pensada e organizada
para responder as necessidades das crian¢as) que esta exposta na sala. Esta
rotina, planeada pelo educador, € cumprida diariamente, possibilitando as

criangas terem a consciéncia da sequéncia dos acontecimentos.

No tempo do acolhimento, as criancas séo recebidas pela educadora ou
pela auxiliar e € feita a transicdo de forma serena para o tempo pedagdgico.
Cantam os “bons dias”, conversam com a educadora, marcam as presencas,
escolhem as areas para onde querem ir trabalhar e antes de irem arrumam os
brinquedos que trazem de casa. O tempo de escolha livre é aquele que permite

a crianca fazer as suas escolhas e planear as acbes. Neste momento as
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criancas vao para a area que escolheram e trabalham consoante a vontade. A
educadora da sala esté atenta as escolhas das criancas, e quando uma crianga
escolhe constantemente a mesma area ela tenta estimula-las para que

realizem outras acdes, em outras areas.

Os tempos de trabalho em grande e pequeno grupo permitem as
criancas a realizagcdo de exploracbes a acdes planificadas pela educadora.
Neste tempo ha uma atividade proposta pelo adulto, mas séo as criangas que a
conduzem. Estas atividades sdo planeada de acordo com as observacdes da
educadora e procuram responder as necessidades do grupo. Algumas criancas
passam o tempo a explorar as bolas que existiam na sala. Faziam diversas
experiéncias e manipulagcdes com o material, mas, devido ao espaco da sala
nao ser adequado, muitas dessas acfes ndo eram bem como as criancas
gueriam. Pois ndo podiam atirar as bolas ou correr constantemente pela sala.
Apéds esta observacdo a educadora planificou uma atividade de grande grupo
no saldo da instituicdo, onde permitiu que as criangas usassem as bolas
livremente, ja que era um espaco grande e as criancas poderiam movimentar-

se a sua vontade.

A atividade semanal de musica é planeada pela professora que da as
aulas, e é realizada em grande grupo. Existem ainda os tempos de higiene,
alimentacdo e descanso, muito notaveis na rotina, principalmente os tempo de
higiene devido a terna idade e a acontecerem frequentemente. No tempo das
refeicdes € possivel verificar que todas as criancas jA comem sozinhas e que

lhes é dado o tempo necessério para que facam a refeicao.

As criancas desta sala tém perfeita nocdo da rotina diaria que tém na
sala, por exemplo se estdo no tempo de escolha livre e se a educadora
pergunta “que horas sdo?” as criancas respondem que sédo horas de arrumar.
Quando chegam do lanche sentam-se, porque sabem que antes do tempo de
escolha é o momento de sentar e beber agua. E essencial que se transmita a
crianga o que vai suceder-se a seguir, de modo a que ela adquira os tempos da

rotina e referéncias temporais.
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A forma como a rotina estd organizada proporciona as criangas
diferentes momentos de aprendizagens, com diferentes atividades que |he
oferecem inUmeras experiéncias. Tomei consciéncia de que a rotina diaria
devera ser sempre consistente e estavel, porem devera manter um caracter
flexivel, para responder as necessidades do grupo. Uma vez que “nem todos
os dias sao iguais, as propostas do educador ou das criancas podem modificar
o quotidiano habitual” (Ministério da Educagao, 1997:40). Nesta organizacao da
rotina, que tem sempre intencionalidade, devemos ter em atencao que o tempo
educativo devera assumir uma papel central, ndo deixando de olhar para as

criangas como participantes ativos nessa rotina.

Interacdes Adulto-crianca

Na creche as interacdes sao de extrema importancia, jA que € através
das interacdes que se criam lacos entre as criancas e os adultos, e a partir
destes lacos criam-se relacbes de confianca que vao permitir & crianca o
ambiente necessario para o seu desenvolvimento. Nesta sala as interacfes
revelaram-se muito positivas. Existe confianca entre as criangcas e os adultos.
As criancas sabem que aqueles adultos estdo ali para as ajudar, apoiar e
cuidar delas. Elas apelam aos adultos em varios momentos do dia, pedindo
ajuda na resolucdo de um problema, pedindo para que se envolva nas
brincadeiras ou simplesmente chamando a atencéo do adulto. Em qualquer dos
casos a crianga vai obter do adulto uma reposta de apoio e atencgéao.

Os adultos da sala sabem que as criancas tém o seu tempo de interacéo
e resposta, com ritmos muito proprios; e por isso respeitam cada crian¢a no
seu tempo e ritmo. Também apoiam as criancas na intera¢do entre os pares,
incentivando a que se criem relacbes e se desenvolvam capacidades de
resolucdo de questbes e conflitos sozinhas. Existe ainda uma interacdo fisica
com as criangas. Sempre que estas procuram apoio, atencdo e carinho dos
adultos estes respondem de forma positiva, havendo também um envolvimento
do adulto nas brincadeiras e nas explora¢gdes que as criancas fazem.

Em relacdo a minha presenca e a minha interacdo com as criancas
estas aconteceram de forma natural e espontédnea desde o primeiro contato.
Tenho de referir que apesar de uma empatia natural desde cedo, tive algumas
dificuldades de interacéo, principalmente a nivel de comunicacao, ja que estas
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criancas ainda estdo em fase de desenvolvimento da linguagem e da fala. Para
ajudar na construcao da minha relagdo com as criangas intervinha, sempre que
elas o permitiam, nas suas atividades e exploragdes. A partir desta interagao e
relacdo que se foi criando comecei a conhecer individualmente as
caracteristicas das criancas e conhecendo-as melhor, senti-me cada vez mais
capaz de as apoiar nas suas acdes. Todo este envolvimento criou lagos de
confianga, pois as criangas sabiam que em mim encontravam o reforgo
positivo, a seguranca e 0 apoio que necessitavam para o seu desenvolvimento.
Assim, as proprias criancas convidavam-me a participar nas suas brincadeiras

e nos seus momentos de exploracéo e aprendizagem.

Porém nem sempre tudo corre bem e, no meu caso, tive enormes
dificuldades em mediar os conflitos que se geravam, principalmente devido a
partiiha de materiais, e em fazer uma gestdo do grupo. Isto devia-se
principalmente a falta de estratégias ou a uma gestdo menos boas das
mesmas. No entanto, com o passar do tempo, com as intera¢cées que foram
feitas com as criancas e com o apoio da educadora da sala consegui melhorar
e lidar mais positivamente com estas questdes, aplicando diferentes estratégias
e melhorando as estratégias que ja utilizava mas que nao surtiam efeito. Isto foi
possivel, também devido a toda a observacao e relacdo criada com as criangcas
gue me permitiram um aprofundado conhecimento de cada uma. Procurei que
as minhas estratégias passassem pelo didlogo calmo e simples com as
criancas e ainda por mediar conflitos, sem impor questdes ou solugdes. Isto é,
se duas criangas estivessem em conflito pela partilha de um material, mediava
o conflito de forma a que as criangcas compreendessem qual a questdo que
estava a gerar o problema e que procurassem solugées para o resolver. Nao se
pode generalizar as estratégias a utilizar nestes momentos; depende sempre
da origem do conflito e das caracteristicas de cada crianga envolvida.

Um dos momentos em que as criangas mais eram apoiadas pelo adulto
era nos tempos de pequeno grupo. Aqui, a interagcdo passava pelo apoio
adequado para que as criangas se sentissem confiantes nas suas exploracoes,
descobertas e aprendizagens. O meu envolvimento nestes momentos passava
por criar oportunidades para as criangcas se envolverem nas suas
aprendizagens através da acéo e da reflexdo. Isto depende muito dos espaco
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e dos materiais disponiveis, que devem estar de acordo com as necessidades

do grupo para garantir estes momentos e estas oportunidades.

Afirmo entdo que a qualidades das aprendizagens das criancas passa
nao s6 por uma boa gestdo dos materiais e dos espaco, mas também por
interacOes de qualidade e confianca com o adulto. Para que isto aconteca é
fundamental que as criangas sejam ouvidas, compreendidas e respeitadas, que
o adulto respeite e reconheca as suas escolhas e que as encoraje nas suas
acOes e exploracfes. Quando se deparam com problemas € importante para a
crianca que o adulto intervenha indiretamente na resolucéo dos conflitos dando
as criancas tempo e espacgo para que consigam lidar com as situagfes. Tudo
isto contribui positivamente para o desenvolvimento das capacidades e

competéncias das criancas na resolucéo de problemas e conflitos.

Observacao da crianca

O processo de observacao e avaliacdo das criancas é realizado através
do trabalho em equipa dos adultos, do registo das observacdes que o adulto
faz da crianca e das planificacbes elaboradas pelo educador. Na Sala 1A, pude
observar que este € um trabalho realizado diariamente pela educadora, que
além de estar sempre com atencdo ao que acontece, regista as observacdes
mais significativas, sejam positivas ou negativas. Também cumpre a avaliacéo
das atividades propostas e realizadas, assim como as respostas das criancas
as mesmas. Todas as atividade sdo devidamente planeadas e estruturadas
para proporcionar oportunidades e responder as necessidades das criancas. A
observacdo é fundamental para que haja um conhecimento aprofundado e
individualizado das criancas. Esta observacdo deverd ser feita por toda a

equipa pedagogica que acompanha as criancgas.

Assim, no decorrer do meu estagio pude observar como este trabalho
feito pela educadora foi um exemplo muito positivo de como ter sempre em
atencao as observacgdes que realizamos das criancas. A educadora desta sala
estava sempre atenta as necessidades e interesses que as criangcas
demonstravam, e foi esclarecendo e explicando como atuava no seu papel de

adulto. Fomos trocando impressdes e partilhando registos que faziamos das
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criancas de modo a obter mais conhecimentos de cada crianca para poder

trabalhar no seu desenvolvimento.

As planificacdes foram sempre feitas em conjunto com a educadora, e
tendo sempre atencdo as nossas observacgdes, planificavamos adequando as
nossas propostas as necessidades e interesses das criancas. Estas
planificagcbes eram sempre construidas tendo por base as experiéncias-chave
do High/Scope e aprendizagem ativa das criancas. Este trabalho em equipa
facilitou 0 meu processo de intervencédo, pois estava envolvida num contexto de
apoio e respeito. Isto € importante, pois transparece na minha confianca face

as criancas.

Aprendizagem ativa

A aprendizagem pela acdo consiste nas aprendizagem que as criangas
fazem por si. As criancas sao ativas e esta carateristica faz com que observem,
com que se manifestem em busca de atencdo do adulto e que tentem
manipular e alcancar os materiais e objetos que estdo a sua volta. Na Sala 1A
as criancas desenvolvem estas aprendizagens através das diversas
exploracdes que efetuam, da resolucdo de conflitos que vao surgindo e das
interacdes que acontecem. SAao curiosos e tornaram-se autbnomos na sua
aprendizagem, muitas vezes em busca da resposta que procuram. Isto s é
possivel porque os adultos da sala, principalmente a educadora, compreendem
a necessidade das criancas em explorar o que as rodeiam. As criancas, por
sua vez, confiam no adulto e sabem que no desenvolvimento das suas
aprendizagens o adulto esta ali para apoiar e ajudar. Muitas vezes as criancas
desta sala estdo nas suas exploracdes e pedem a ajuda do adulto, partilham a
sua descoberta ou simplesmente convidam o adulto a envolver-se na sua
aprendizagem. Os adultos trabalham no sentido de por em pratica estratégias

de interacao positivas, que apoiem e guiem as criang¢as nas suas exploracoes.

Embora o tempo de trabalho seja planeado pela educadora é pensado
para responder as necessidades das criangas. Neste tempo a educadora
permite que as criangas guiem as atividades e que fagam as suas descobertas.

Embora a educadora dé liberdade as criancas para estas construirem o seu
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conhecimento, mantem-se sempre ao lado, as ajudar nas dificuldades que
possam surgir. Assim, as criangas confiam no adulto, pois sabem que ele esta
ali para as apoiar. Estas atividades sdo ainda pensadas, para que no seu

decorrer, as criancas atinjam experiéncias-chave.

Os adultos devem apoiar a crianca durante o tempo de trabalho, sendo
que o papel do adulto deve ser determinado pelo que a crianca faz, pela
compreensao dessas acgles e pelas questbes que essas acdes possam criar.
Para que as experiéncias-chave sejam atingidas € ainda necessario que as
criancas tenham a sua disposicdo uma vasto conjunto de materiais e de
espaco organizados, e pensados para responder as necessidades do grupo,
que também ja foi descrito e que esta conseguido neste contexto.

Todos os fatores descritos como sendo um ambiente de aprendizagem
ativa estdo presentes nesta sala e durante o meu tempo de estagio cuidei de
manter uma atitude que fosse ao encontro deste pontos. Permiti as criancas
tempo e espaco para explorarem materiais e para atingirem experiéncias-
chave, apoiei as criancas nas suas exploracfes e mostrei interesse e vontade
de aprender com elas. Também tentei transmitir sempre a seguranca e apoio

gue as criancas desta idade necessitam.
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Capitulo 1l — Tematica e aplicacdo do Projeto de
Intervencao

3.1. Teméatica, Motivacdes e objetivos

O projeto “Multiculturalidade e a diversidade cultural - projeto de
intervencdo na Educacdo Pré-Escolar através da Educagédo Musical” surgiu
apos uma observacéo inicial das criangas, que me permitiu perceber quis 0s
gostos e interesses destas. Em relacdo a pertinéncia do tema, este deve-se ao
facto da Educacédo Musical estar presente nas Orientacdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, do mesmo modo como a Educacdo Multicultural
também é referida neste documento, e o qual esta interligado com o projeto

curricular de turma da sala da valéncia de Jardim de Infancia.

A observacdo que fiz durante uma primeira etapa permitiu-me
compreender o interesse das criancas, pois estas tém curiosidade por coisas
novas e diferentes, além de que sdo uma grupo fascinado por musica. Apesar
deste gosto intenso que as criancas tém por musica estas s6 tém contato com
ela nas atividades do projeto curricular, quando tém aula de mdusica (que
acontece uma vez por semana, sendo lecionada por um professor da area, ou
pontualmente, quando a educadora lhes ensina canc¢des diversas). Apesar de
até existir algum contato com a musica, decidi seguir 0 meu projeto nesta area
no sentido de desenvolver ndo s6 as competéncias musicais, mas também as

multiculturais.

Como referi anteriormente as criangcas desta sala tém curiosidade por
coisas diferentes. Assim, a ideia de incluir neste projeto a Educacéo
Multicultural nasce depois de analisar os principios fundamentais das
OrientagBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, que assentam em
objetivos gerais da Lei-Quadro da Educacdo Pré-escolar, entre 0os quais se
encontra o seguinte principio: “Fomentar a insercdo da crianca em grupos
sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma
progressiva consciéncia como membro da sociedade” (Orientagdes
Curriculares; 1997:161). Este principio surge aliado ao facto de a diversidade

cultural ser cada vez mais patente entre n0s e assim exigir uma educacao
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nesta area. A multiculturalidade e a diversidade cultural sdo temas cada vez
mais falados e que necessitam de ser tratados com as criangas desde a

primeira infancia.

Optei por tratar a diversidade cultural para iniciar nas criancas o
conhecimento da expresséo das culturas e das formas de vida, e ao trabalhar a
multiculturalidade tentei transmitir oportunidades as criancas de conhecer e
trabalhar com a “diferencga”. Baseei o meu trabalho na musica, pois € uma area
fundamental da educacdo pré-escolar e que estabelece numerosos pontos
interdisciplinares; “A musica deve ser considerada uma verdadeira «linguagem
de expresséo», parte integrante da formagao global da criancga.” (Silva, s.d.:89),
e assim ao valorizar a musica como manifestacéo artistica integrante de cultura

permiti as criancas um conhecimento especifico das culturas em questéao.

Ao longo do projeto tive em atencdo os interesses das criancas e as
indicacdes do curriculo, tracando objetivos e implementando estratégias de
intervencdo. Os objetivos especificos que defini para o projeto centravam-se

num soé objetivo global:

eReconhecer, compreender e conhecer a diversidade cultural em
algumas culturas, partindo do ponto de vista da musica (fazer a ligacéo
de uma musica a sua cultura, e associar os diferentes aspetos que a

caracterizam).

Para que este objetivo global fosse atingido, centrei-me nas seguintes

estratégias:

e Transmissdo e aquisicdo de novos conhecimentos relacionados com
musica e com as culturas;

e Desenvolvimento do gosto e o sentido da importancia da muasica nas
criangas;

e Desenvolvimento da atencao, reflexdao e memorizacdo das criancgas;

e Despertar da criatividade e do interesse das criangas;

eEstimulacdo do respeito por diferentes culturas numa perspetiva

colaborativa e ndo hierarquica,;
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e Trabalho com as nogdes de ritmo e som,;

e Estimulagcao da musicalidade das criancgas.

Tive em consideracdo, ao escolher este tema, que para desenvolver a
perspetiva multicultural, utilizar a musica permite as criancas uma
aprendizagem natural e facilitadora, ja que “a musica € Unica para os seres
humanos e, como as outras artes, € tdo basica como a linguagem para a
existéncia e o desenvolvimento humanos. Através da musica, as criancas
aprendem a conhecer-se a si préprias, aos outros e a vida. E, o que é mais
importante, através da mdusica as criancas sdo capazes de desenvolver e
sustentar a sua imaginacao e criatividade ousada” (Gordon; 2000:6). Segundo
Penna (1990), “a musica € o material para um processo educativo e formativo
mais amplo, dirigido para o pleno desenvolvimento do individuo, enquanto

sujeito social” ( citado por: Caiado, s.d.:1).

Espero, com este projeto, ter mudado a percecdo musical e social das
criangas, isto é, té-las feito compreender que a sociedade, o mundo, ndo é
apena o0 que dele conhecemos superficialmente, que existem diferentes
culturas e diferentes formas de estar, e que essas diferencas sao importantes e
que se devem respeitar. Fazé-las ainda compreender que a manifestacéo
musical das diferentes culturas traduz todas estas diferencas culturais. Com
este projeto pretendi ainda despertar nas criancas a curiosidade e o gosto pela
diversidade musical, dando-lhes oportunidade de contatarem com sons e

ritmos diferentes do que estdo habituados.

Por fim, mas ndo menos importante, passo a explicar quais as culturas
mais trabalhadas/desenvolvidas ao longo deste projeto. A cultura africana, a
cultura mexicana e a cultura chinesa na valéncia de Jardim; na valéncia de
creche abordei mais as caracteristicas musicais da india e de Espanha. Aqui o

meu trabalho viria a ser mais direcionado para instrumentos musicais.
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3.2. Contextos Organizacionais
3.2.1. Caracterizacéo do contexto de Pré-escolar

Caraterizacao da instituicao

O Patronato Nossa Senhora da Torre é uma Instituicdo de Solidariedade
Social (IPSS), sem fins lucrativos, e que pretende ajudar a dar resposta a
caréncias de ordem pessoal, familiar e sociais desde 1933. Presta apoio a
cerca de 250 criancas com idades compreendidas entre 0s quatro meses e 0s
seis anos de idade, repartidas pelas valéncias de Creche, com bercério, e de
Jardim de Infancia. A instituicdo é regulada por um regulamento interno onde

constam normas e direitos para os utentes e colaboradores.

E um centro paroquial que se orienta pelos principios cristios e por
principios da educacgdo pré-escolar. Situada no centro da cidade de Braga, na
freguesia da Sé, esta instituicdo apoia criangcas principalmente com
necessidades financeiras ou sociais, de modo a garantir oportunidades de
educacdo. Assume como missdo “criar e desenvolver resposta para as

necessidades das criancas, idosos, familias e comunidade.

A instituicdo oferece resposta social as valéncias de Creche, Jardim de
Infancia e lar de idosos. A valéncia de Jardim de Infancia € constituida por seis
salas de atividades, trés casas de banho para criancas, duas casas de banho
para adultos, um refeitdrio, uma cozinha, uma biblioteca, uma sala polivalente
(usada para aulas extracurriculares ou atividades pedagogicas propostas pelas
educadoras), uma sala de acolhimento, um terraco, um espaco exterior amplo
com zonas distintas: parque infantil, relvado, areia e horta; e ainda uma zona
de recreio coberta. Cada sala disp6e de uma educadora de infancia e de uma

auxiliar de educacao.

Caraterizacao do grupo

O grupo da “Sala Branca”, do Patronato Nossa Senhora da Torre, € um
grupo homogéneo constituido por dezoito criangas com idades compreendidas
entre 0s quatro e os cinco anos, fazendo parte da valéncia de Jardim de

Infancia. No geral as criangas sao oriundas de familias com caréncias
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financeiras, pertencendo a um meio socioeconémico medio/baixo, que

caracteriza grande parte do grupo da instituig&o.

Este grupo é composto por oito criancas do sexo feminino e por dez
criancas do sexo masculino, sendo que uma destas criancas esta indicada para
Necessidades Educativas Especiais, porém ainda ndo obteve um diagnostico
definitivo por parte da equipa médica. E um grupo que vem junto desde a idade
de um ano, sendo que existem criangas que s6 entraram este ano letivo. O
grupo é acompanhado pela equipa pedagodgica composta pela educadora

Maria Jodo Chaves e pela auxiliar de acdo educativa Catia Correia.

Na globalidade é um conjunto de criangcas que se carateriza por ser
dindmico, ativo interessado, desenvolvido e autbonomo. Tém uma constante
necessidade de se exprimirem e de comunicarem as suas exploracoes,
experiéncias e descobertas, quer com 0s seus pares, quer com o adulto. Este
grupo tende a questionar para ver respondidas as suas duvidas e/ou
curiosidades. Apesar desta caraterizacdo geral € notavel que o ritmo de
desenvolvimento e as caracteristicas sdo individuais e variam de crianca para

crianca. No que diz respeito a alimentacdo e a higiene ndo demonstram

qualquer dependéncia face ao adulto.

3.2.2 Caracterizacao do contexto de Creche

Caraterizacao da instituicado

O Centro Social da Paroquia de S. Lazaro é uma Instituicao Particular de
Solidariedade Social (IPSS), que intervém no ambito da accédo social e cultural
desde 1982. E uma Instituicdo que surge como reposta as necessidades das
criangas e das familias existentes na zona, vindo a crescer desde entdo para
conseguir dar resposta as necessidades sociais. E uma Instituicdo que segue
uma politica de servir a comunidade para o desenvolvimento social e cultural e
para dar respostas socioeducativas apropriadas a Infancia. Esta instituicdo
estd dividida em trés estabelecimentos para dar resposta as valéncias de

Creche, com bercario, Jardim de Infancia, CATL e Lar de idosos. A instituicdo
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situa-se no centro da cidade de Braga e tem os seus polos na localidade do
Fujacal, Caranda e S& de Miranda, este ultimo € a sede da instituicdo e foi

onde decorreu o meu estagio.

A valéncia de Creche neste estabelecimento tem capacidade para 77
criancas entre os quatro meses e os dois anos, divididas por duas salas de
bercério e quatro de creche. Cada sala de creche dispde de uma educadora
de infancia e de uma auxiliar de educagéo. Esta valéncia dispde ainda de um
refeitério comum a todas as salas, uma casa de banho para adultos, as salas

tém todas uma casa de banhof/fraldario para as criancas.

As educadoras tém ainda ao dispor um saldo polivalente, este tem uma
utilizacdo diaria dos grupos de jardim condicionando a sua utilizacdo pelos
grupos de creche, existe ainda uma sala de educadoras onde esta disponivel
uma televisdo e um DVD que poderdo, mediante requisito prévio, ser utilizados

para atividades com as criangas.

Em relacdo ao espaco exterior este tem um acesso praticamente
impossivel para os grupos de creche, ja que para se chegar ao espaco exterior
tem de se passar pelas salas de atividade da valéncia de jardim, interrompendo
as atividades que ali decorrem, sendo portanto impossivel de se utilizar na

rotina.

Caraterizacdo do grupo

O grupo da sala 1A, do Centro Social da Paroquia de S. Lazaro, €
constituido por um grupo homogéneo constituido por treze criangcas com idades
compreendidas entre um e dois anos, fazendo parte da valéncia de creche.
Este grupo é composto por dez criancas do sexo feminino e por trés criancas

do sexo masculino. E um grupo que vem junto da sala de bercario.

Na globalidade € um grupo de criancas que se carateriza por ser
din&mico, ativo e curioso. Tém uma constante necessidade de comunicarem
as suas exploracdes, experiéncias e descobertas, quer com 0s seus pares,
quer com o adulto. Apesar desta caraterizagdo geral € notavel que o ritmo de

desenvolvimento e as caracteristicas sdo individuais e variam de crianca para
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crianga, existem criancas com um maior desenvolvimento, principalmente a
nivel motor e de linguagem. Ainda assim tém necessidade de se exprimirem e

de comunicar verbalmente o que fazem e/ou sentem.

Ainda revelam alguma dependéncia face ao adulto, principalmente no
que diz respeito a higiene, mas também existe alguma dependéncia no
momento da alimentagcdo, embora existam criancas que ja sao muito

autonomas nestas areas, principalmente na alimentacéo.

3.3. Intervencao educativa no contexto de Pré-Escolar
3.3.1. Descricéao e reflexdo das atividades realizadas

ApoOs inserir-me neste contexto de Jardim de Infancia, de criar lacos e
relacbes com as criancas e com a equipa de adultos, apds me familiarizar com
0S espacos e 0s materiais e com a rotina, fui observando muito atentamente as
criancas no seu contexto de aprendizagem. Estas observacdes permitiram-me
perceber melhor os interesses das criangas e onde poderia intervir para

melhorar a resposta dada as suas necessidades.

O projeto “Multiculturalidade e diversidade cultural. Projeto de
intervencdo na Educacdo Pré-Escolar através da Educacdo Musical” nasceu,
tal como referido anteriormente, apds atentas observacfes e reflexdes. Além
do gosto pela musica expresso desde de inicio pelas criancas, o tema da
multiculturalidade partiu de um comentario feito por uma crianca apés assistir
um video, numa atividade ligada ao projeto curricular de turma. A crianca em
causa apos ver um video de uma musica infantil em que aparecia uma crianca
india pds a seguinte questdo: “Porque é que aquele menino veste aquela
roupa?” (J. L.) e esta questdo desencadeou muitas outras por parte do grupo.
Foi a partir deste momento em que o0 grupo demonstrou interesse acerca das
diferencas de outra cultura. A partir daqui comecei a planificar as atividades
para responder as criancas. Todas as atividades tinham objetivos e

experiéncias-chave proposta a serem cumpridas.
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Mas como trabalhar este tema com este grupo? Foi a primeira questao
gue me coloquei. Sendo um grupo tao dindmico e curioso teria de trabalhar
este tema de forma diferente e atrativa para Ihe captar a curiosidade e a
atencao. Depois de refletir acerca da via que iria envergar para a realizacdo do
projeto comecei a planificar para dar resposta as necessidades e interesses
das criancas. Estas planificacbes ajudaram-me a focar os pontos mais
importantes a serem desenvolvidos, de forma a transformar o projeto
desafiante e interessante para o grupo, de realizar propostas adequadas para o
grupo e ainda me permitiu uma reflexdo acerca do que me proponha a fazer,

das minhas intencfes pedagdgicas e educativas com este projeto.

Senti a necessidade de discutir este tema com as criancas para
compreender as suas maiores questbes e interesses deste tema. Entéo
comecei por planificar uma atividade em que forneci diversas imagens reais as
criangas de pessoas de diferentes culturas. Estas foram colocadas dentro de
uma caixa, a qual foi denominada “Caixa Magica”. Deixei que as criangas
observassem, levantassem questbes e até fizessem as suas proprias
conclusdes, de todo o material disponibilizado. Este despertou de imediato
interesse nas criancas “O que é isto? Ndo estava aqui!” perguntou a F.. Apos
este momento inicial, de curiosidade e especulacdo por parte das criancas,
criamos um dialogo em que eles préprios questionavam-me acerca daquelas
imagens. “Eu ja vi pessoas assim na televiséo” disse a M.J.; “eles (referindo-se
a criangas chinesas) tém os olhos baixinhos!” disse o J.L.. Todo o grupo foi
fazendo observacdes em relacdo ao que via e ao que achava das imagens.
Entdo fomos falando das diferencas que esta pessoas tinham, ndo so as fisicas
mas também em relacdo as roupas e ao ambiente que envolvia da imagem,
como casa e aderecos que apareciam. Todo este didlogo serviu para iniciar o
tema, para perceber quais as grandes questfes das criancas e quais 0S pontos

gue mais curiosidade despertavam.

ApOs esta primeira atividade realizei atividades em grande grupo. Nestas
disponibilizava as criancas objetos e acessorios caracteristicos das culturas
que trabalhamos. Essa culturas, tal como ja referi em pontos anteriores, foram:
a cultura africana, a cultura mexicana e a cultura chinesa. As atividades foram
dividas pelas culturas, primeiro trabalhamos a cultura africana, em seguida
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trabalhamos a cultura mexicana e por fim a chinesa. Estas primeiras atividades
especificas de cada cultura consistiam em apresentar as criancas a “caixa
magica”, que “vinha” para a sala e trazia os objetos de cada cultura, assim
como também trazia muasicas e dancas tradicionais. Nos objetos, que
disponibilizei as criancas, tentei sempre incluir algum instrumento musical e
algum acessorio ligado as vestes tradicionais, de forma a que as criancas
compreendessem a ligacdo da musica com as caracteristicas e 0os aderecos
que as culturas utilizavam. Todos estes materiais foram disponibilizados para
gue as crian¢as pudessem manipular e explorar livremente, da forma que mais
lhes agradasse. Também nestas atividades foram disponibilizadas musicas
tradicionais das culturas e videos de dancas também tradicionais. Aqui o
interesse foi muito grande, pois além da mausica naturalmente despertar
curiosidade e atencado das criancas, ao ter ritmos e sons diferentes captou-lhes
muita atencdo e foram escutadas com cuidado. Também disponibilizei videos
de dancgas tradicionais, este também despertaram muito interesse no grupo.
Pois além de terem a componente musical, que por si so ja estimulava imensa
curiosidade, tinham as componentes visuais como as vestes e 0s proprios
passos das dancas. O interesse foi tal que partiu das criancas a vontade de

dramatizarem as musicas.

Durante a primeira atividade em que trabalhamos a cultura africana
umas das criancas, apos visualizar o video da danca, e ao escutar a musica
africana pbs-se de pé e comecou a dancar dizendo “eu sei dancar como as
pessoas do filme”. Apés demonstrado este interesse, planifiquei uma atividade
em pequeno grupo de dramatizacdo da musica. O interesse foi partilhado por
todo o grupo, todos queriam fazer ao mesmo tempo. Primeiro deixei que
dancassem livremente explorando o espaco e a propria musica, depois
introduzi um conjunto de movimentos ao ritmo da musica. Neste segmento da
atividade algumas criancas que tiveram mais dificuldades como foi o caso do V.
que disse “Estou a achar dificill”, mas tentaram sempre acompanhar, e
algumas criangas que conseguiram acompanhar muito rapido fazendo
afirmagdes como “Eu j& sei! E facill” (R.). Mesmo com as dificuldades que

algumas criancas sentiram, todas se esforcaram e mostraram prazer na sua

46



realizacdo e ao fim de algum tempo todas as criancas ja conseguiam realizar

0S movimentos.

Esta atividade foi pensada para responder as necessidades
demonstradas pelas criancas e para que atingissem objetivos ligados ao
trabalho da coordenacdo motora. Aqui foi ainda possivel observar se as
criancas atingiam certas experiéncias-chave propostas para esta atividade
como por exemplo: movimentar-se seguindo diretrizes, sentir e exprimir um

ritmo cadenciado, mover-se ao som de musica, entre outras.

No decorrer das observagbes, que ia efetuando no tempo letivo,
apercebi-me do interesse das criangas por um pictograma existente na sala
sobre a Primavera. Este interesse foi notdvel quando as criancas na hora da
rotina dedicada a leitura pediram a educadora que lesse aquele pictograma.
ApoOs esta observacao decidi realizar um pictograma acerca das caracteristicas
mais relevantes e que mais interessavam as criancas referentes as diferentes
culturas que haviamos trabalhado. Planifiquei uma atividade de grande grupo
em que li o pictograma com a ajuda das criancas. Foi uma atividade muito
interessante, pois além de as criancas terem ficado muito curiosas, foram muito
ativas no decorrer da leitura. Foram capazes de construir as frases de forma
organizada, através das imagens que iam observando. Outro facto muito
interessante desta atividade aconteceu dias mais tarde, quando uma crianca
que tinha estado a faltar, voltou para a sala. No tempo de escolha livre essa
crianca juntamente com um dos seus pares dirigiram-se para a biblioteca,
pegaram no pictograma que estava ali disponivel, e uma das criancas, que
tinha estado no dia em que se realizou a atividade, pegou no cartaz e disse: ‘A
Cétia fez isto para nos. E isto fala das culturas! Queres que te leia?” (M. J.). A
outra crianca respondeu afirmativamente e entédo ficaram ali as duas a ler o
pictograma. ApOs observar esta situagdo conclui que esta atividade tinha sido

bem recebida pelas criancas e que tinha apoiado o desenvolvimento destas.

Outras atividade planificada para trabalhar em tempo de pequeno grupo
foi o preenchimento de uma tabela de dupla entrada. Prop0s a realizacéo desta
atividade apos observar que existia uma tabela deste género na sala relativa ao

tempo e néo era preenchida. Em conversa com a educadora esta explicou-me
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gue existiam muitas dificuldades no grupo em fazer aquele exercicio. No dia da
atividade levei uma tabela com imagens de pessoas a dancarem e
instrumentos caracteristicos de cada cultura (esta imagens eram amoviveis) e
em pequeno grupo trabalhei com as criancas. Comecei por dialogar com elas
para saber se sabiam o0 que era aquilo e mesmo para as criancas terem
oportunidade de explorar o novo material. Ap6s uma observacéo inicial uma
das criancas disse: “isto é como o quadro do tempo que esta ali!” (apontando
para 0 quadro em questdo). Entdo questionei se conseguiam preencher a
tabela e a partir deste momento deixei que fizessem as suas tentativas e so
intrevi quando foi solicitada a minha ajuda “Catia esta bem assim?”
perguntavam as criancas. A estas questdes respondi e procurei ajudar as
criancas quando ndo estavam a conseguir realizar o exercicio. Toda a
atividade foi muito curiosa, perceber que as criancas eram capazes de fazer
aquele tipo de exercicio e também perceber como procediam ao
preenchimento da tabela, entreajudando-se uns aos outros, permitiu-me ver
gue este tipo de exercicios ajudava-as a nivel cognitivo e no desenvolvimento

do pensamento matematico.

Foi ainda criando um jogo de tabuleiro, para ser realizado em pequeno
grupo e referente a todas as caracteristicas culturais que haviamos descoberto
e desenvolvido ao longo do projeto. Também planifiguei uma atividade de
pequeno grupo, em que as criangas jogavam em pares e 0 meu papel era
apenas de apoio para lhes explicar as regras e as ajudar a compreender as
tarefas do jogo. Tornou-se muito interessante pois este jogo exigia atencéo e
resposta a varios niveis, desde responder a uma questdo, ou saltar de uma
casa para outra exigindo contagem e raciocinio matematico. Exigia ainda
comunicacado entre os pares e partilha, ja que tinham de jogar em conjunto para
conseguir um melhor resultado. Todas as criangas foram capazes de o realizar,
apesar de umas terem mais dificuldades que outras e foi neste ponto que se
verificou a maior entreajuda nos pares: quando um dos elementos estava com
mais dificuldade o outro mostrava apoio e tentava ajudar o parceiro. A partir
deste jogo foi ainda elaborada uma tela, onde as criancas desenhavam o
objeto caracteristico de uma das culturas que mais Ihe agradou ou despertou

interesse.
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Para finalizar as atividades referentes ao projeto propus as criangas
realizarmos um livro que o retratasse. Esta atividade foi proposta apos as
criancas me questionarem se iriamos “aprender mais culturas” e eu ter
respondido que ndo, porque eu nao tinha tempo para realizar mais atividades
com elas. Apés esta conversa uma delas perguntou “E podemos ficar com as
imagens?”. Entdo, em conversa com o grupo, decidimos que iriamos fazer um
livro onde juntdssemos as imagens das culturas trabalhadas, as imagens dos
instrumentos e dos objetos mais caracteristicos de cada cultura. Todos
concordaram e ficaram empolgados com a ideia. Houve uma crianca que no
final da conversa me perguntou ‘e as musicas?”, entdo eu propus a ideia de
disponibilizar um CD com as musicas tradicionais (CD a Volta ao Mundo em 40
Cancdes e X Canc¢des do Mundo), que deixaria junto com o livro, ao dispor do
grupo. Planifiquei a atividade e no dia programado levei uma serie de folhas de
cartolinas ja em forma de livro e um conjunto de diversas imagens referentes
as culturas. Em pequeno grupo fui trabalhando com as criancas que foram
construindo o livro. Havia criancas que sO queriam fazer a colagem dos
materiais, outras que sO queriam fazer a selecao das imagens, fui mediando o
trabalho de forma a que todos interviessem e participassem. No final de todo o
trabalho as criangcas reuniram-se para apreciar o resultado. Fizeram alguns
comentarios e sugeriram que aquele livro deveria ficar na area da biblioteca, de

forma a poderem consulta-lo sempre que desejassem.

3.4. Intervencao educativa no contexto de Creche
3.4.1. Descricao e reflexao das atividades realizadas

Apos me ter inserido neste contexto de Creche, de criar lacos e relacdes
com as criancas e com a equipa de adultos, apos me familiarizar com os
espacos e 0s materiais e com a rotina, fui observando muito atentamente as
criancas no seu contexto de aprendizagem. Estas observacgfes permitiram-me
perceber melhor os interesses das criangcas e onde poderia intervir para

melhorar a resposta dada as suas necessidades.
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Ja tinha trabalhado o projeto “Multiculturalidade e diversidade cultural.
Projeto de intervencao na Educacao Pré-Escolar através da Educagéo Musical’
na valéncia de Jardim de Infancia que nasceu apOs atentas observacgfes e
reflexdes de uma situacdo. Porém, este tema ndo partiu das criancas desta
sala e, devido a sua complexidade, ndo poderia ser tratado da mesma forma na
creche. Também nédo poderia impor nesta sala um projeto que partisse apenas

da minha vontade.

Entdo, com o decorrer das observacdes e das interacfes que realizei
nesta valéncia, percebi que a mdusica era também nesta sala algo que
despertava um enorme interesse e curiosidade nas criancas. Pensei entdo que
poderia guiar o meu projeto também nesta sala pela musica. E a diversidade
cultural? Como encaixaria neste contexto? Foi entdo que na observacdo de
uma aula extracurricular de muasica me apercebi que as criancas estavam a
trabalhar alguns instrumentos musicais. ApOs esta observacdo refleti e
ponderei trabalhar os diversos instrumentos ligados a diferentes culturas. Ainda
em conversa com a educadora percebemos que trabalhar musica e sons era
importante, jA que estas criancas além de terem um enorme interesse por
musica, procuravam muitas vezes fazer sons com os diferentes objetos,

batendo nas mesas, em caixas, tentando encontrar sons distintos.

Depois de refletir e conversar com a educadora acerca da via que iria
tomar para a realizacdo do projeto comecei a planificar para dar resposta as
necessidades e interesses das criangas. Estas planificagbes ajudaram-me a
focar os pontos mais importantes a serem desenvolvidos, de forma a
transformar o projeto num desafio interessante para o grupo e de realizar
propostas adequadas. Isto permitiu-me uma reflexdo acerca do que me
propunha a fazer, das minhas intencdes pedagdgicas e educativas com este

projeto, nesta sala.

Comecei por planificar uma atividade de grande grupo, onde comecei
por disponibilizar as criancas imagens reais de alguns instrumentos e de
disponibilizar o0 som desse instrumentos. As criangas mostraram uma enorme
curiosidade e interesse, perguntando o que era, e escutando com atengcao os

sons. Foi entdo que disponibilizei os instrumentos, para que manipulassem e
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explorassem livremente. Disponibilizei um djambé, maracas, uma pandeireta e
um tambor. As criangas exploraram e tocaram os instrumentos, e logo
nasceram as primeiras observacoes “Nao gosto deste (referindo-se ao djambé)
gosto desse (apontando para as maracas)!” (A. M.). Esta atividade permitiu as
criancas um contato direto com os materiais, a exploracdo de sons e a

descoberta da pertinéncia dos objetos.

Numa planificacdo de tempo de pequeno grupo propus a construcao de
instrumentos, jA que haviam demonstrado um grande prazer e vontade ao
manipula-los. A primeira atividade consistia na construcao de maracas. Para a
sua realizacdo disponibilizei materiais como copos de iogurte, garrafas de
agua, arroz, pedras, tampas metalicas de garrafas. Ainda disponibilizei uma
maraca feita com aqueles materiais que servia de exemplo. As criancas
manipularam todos o0s materiais espontaneamente e fizeram as suas
exploragbes experimentando livremente. Encheram e esvaziaram 0S COpOS,
trabalharam em conjunto, experimentaram o “mais” e “menos”, fizeram as
coisas por si sO, comunicaram verbalmente, atingindo algumas experiéncias-
chave. Foi uma atividade interessante e com reacgles distintas. Algumas
criangas preferiram manipular e explorar os materiais de todas as formas e
outras criancas preferiram realizar o exercicio de encher e esvaziar 0s
recipientes vezes sem conta, misturando e utilizando os diversos materiais

disponiveis.

Uma segunda parte desta atividade, ap0s toda a exploracdo, seria
cobrir os copos de iogurte com pedacos de papel e cola, de forma a que depois
de seco ficasse mais resistente para posteriormente decorar. Esta parte da
atividade foi muito interessante, pois as criancas exploraram a cola e além de
cumprirem o objetivo da atividade fizeram as suas proprias experiéncias, como
passar cola nas maos e colar grédos de arroz ou o papel. Foram criados, além
das maracas, instrumentos como o pau de chuva, que as criangas ajudaram a
encher com arroz e feijdo, e o tambor, que as criangas ajudaram a colar e
montar. Todos os materiais foram disponibilizados para que as criangas 0s

manipulassem e explorassem livremente.

51



Com as observacdes que ia fazendo em todos os momentos reparei no
interesse das criangas em se movimentarem acompanhadas de materiais da
sala, em particular com uns lengos que existiam na area do faz-de-conta. A
partir desta observacao propus que se fizessem sessdes de movimento com o
objetivo de dramatizar musicas utilizando alguns desses materiais. Comecei
por planear uma atividade que propunha que as criangcas escutassem uma
musica de embalar espanhola e que ao som dessa musica se movimentassem
livremente. Disponibilizei as crianca balGes, de forma a que os utilizassem da
forma que mais |hes agradasse. Foi uma atividade muito interessante, pois
primeiro escutaram a musica com muita atencdo, ja que era um sSom Novo e
diferente ao que estavam habituados a ouvir na sala, e depois movimentaram-
se livremente pela sala. Em seguida utilizaram os baldes, que abanavam,
agarravam, atiravam. Esta atividade foi repetida, mas com o uso de uma
musica de embalar indiana e com recurso ao uso dos lencos da sala em vez
dos balbes e as reacdes foram muito idénticas as da primeira sessao, ja que as
criancas escutaram as musicas muito calmamente e depois movimentaram-se
pela sala ao som da musica e utilizavam os lencos, que abanavam, atiravam,
faziam rodar. Todo o grupo demonstrou prazer e gosto em escutar aquelas
musicas, pois as criancas pediam para ouvir as masicas em outros momentos
da rotina. As musicas utilizadas foram retiradas dos CD’s Lori de Lality

Munshaw e Musica para bebés da Disney.

Outra atividade que foi proposta e que partiu de observagcbes das
criangas, foi uma atividade de movimento. Planificada e realizada no salao por
ser um espaco mais amplo e que permitiu mais espaco para as criangas se
movimentarem e explorarem 0s materiais. Entdo, ap0s observar um grande
interesse das criangcas em explorarem e utilizarem as bolas, que existiam na
sala, nas suas atividades livres, propus uma atividade de grande grupo. Esta
consistia em deixar que as criangas, naquele espaco, explorassem as bolas ao
mesmo tempo que escutavam musicas tradicionais de outros paises. A
atividade néo despertou interesse nas criancas pela mdsica, estas
demonstraram mais interesse em manipular de diversas formas as bolas.
Movimentavam-se pelo saldo a correr, atiravam as bolas, saltavam e assim

guiaram a atividade, sempre apoiadas pelos adultos que as acompanhavam.
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Outra observagao que fiz das criancgas foi o enorme interesse em realizar
desenhos e pinturas, quer nas atividade planificadas pela educadora, quer nos
momentos de atividades livres. Entdo planifiqguei uma atividade em que as
criancas desenhassem ao som das musicas de embalar. O objetivo seria que
as criangas relaxassem com o0s sons/ritmos calmos e desenhassem livremente.
A educadora da sala propds-me que em vez fazer esta atividade em pequeno
grupo e individualmente, fizéssemos a atividade em tempo de grande grupo.
Assim as criancas iriam realizar a atividade em conjunto e iriam desenhar num
pedaco de papel de cenario grande, disponibilizado no meio da sala. Achei
uma ideia interessante e a atividade assim se mostrou. Foi possivel perceber
as estratégias utilizadas pelas criancas para conseguirem desenvolver a
atividade em conjunto, a comunicacdo entre os pares, o cuidado de ouvirem e
responderem ao pares, as relacdes criadas, a atencdo que deram a musica.
Algumas criancas deitaram-se e pintaram naquela posi¢cdo. Foi uma atividade
muito enriquecedora para as criangas, pois puderam exprimi-se livremente e

desenvolver capacidades de atencdo e comunicacao.

Ainda no decorrer do projeto que se prendia a descoberta da diversidade
de sons e musicas, realizamos uma atividade que consistia em cantar e tocar
com o0s instrumentos que as criangas construiram e que estavam disponiveis
na sala. Nesta atividade as criancas demonstraram muito interesse sugerindo
masicas que queriam tocar e cantar. Desenvolveram competéncias como
comunicagdo verbal, exploraram e imitaram sons, responderam a musica,
expressaram emocdes e expressaram iniciativa. Também desenvolveram

relacdes entre os pares e foram capazes de partilhar os instrumentos.

Outra atividade significativa partiu de uma conversa com as criancas,
onde se questionava onde deveriamos arrumar todos os materiais que
construimos nas atividades, pois ndo poderiam ficar em cima da mesa de
trabalho e tinham de ficar ao alcance das criancas. Entédo, por sugestdo das
criangas, criamos uma area da musica na sala, as criancas indicaram mobiliario
que poderiamos utilizar e também o0 espaco onde poderiamos criar esta area.
ApOs esta conversa construimos a area, sempre com a ajuda das criancas que

se envolveram ativamente neste momento.

53



Foi realizada ainda uma atividade que ia ao encontro do tema que vinha
a ser trabalhado e desenvolvido com as criancas por parte da educadora. Este
tema era a Familia. A educadora tinha pedido fotografias das familias das
criancas aos encarregados de educacado. Porém, a resposta por parte dos pais
estava tardar e a educadora propds-me criarmos outras estratégias para
trabalhar este tema. Foi entdo que eu propus criar um livro sobre uma familia
de lagartos. Apoés a elaboracao deste livro, apresentei-o e li-o as criancas. Em
seguida este livro foi exposto na sala de forma a que as criancas o pudessem
consultar sempre que desejassem. Mais tarde, realizei uma atividade em que
disponibilizei as criangas imagens reais de algumas “Familias Diferentes”, isto
é, familias de outras culturas e com caracteristicas diferentes. As criancas
mostraram interesse nas imagens que foram posteriormente expostas na sala.
Durante a atividade comunicaram verbalmente e conseguiram identificaram os

diferentes membros das diversas familias, objetivo desta atividade.

Capitulo IV — Considerac6es Finais

4.1. Reflexé@o e Avaliacao da Pratica Pedagogica no contexto de

Pré-Escolar

Todo este processo de estdgio e pratica pedagogica foi deveras
importante, ja que foi a primeira vez que tive a oportunidade de intervir e de
interagir formalmente com as criancas na valéncia de jardim de infancia. Até
entdo so tinha tido raras oportunidades de observar as criancas no contexto. O
meu primeiro dia comecou com alguma ansiedade e até mesmo com algum
receio/inseguranca. O medo das criancas ndo me aceitarem ou nao
perceberem qual o meu papel dentro da sala preocupava-me e deixava-me
apreensiva. Neste ponto, o papel da educadora foi fundamental, ja que desde
da minha entrada na sala ela fez questdo de frisar qual o meu papel e de
explicar as criancas que eu era um adulto, tal como ela, e que desta forma as
criangas me deveriam respeitar e também obedecer.

SO com este apoio por parte da educadora foi possivel as criancas
compreenderem que eu estava ali acima de tudo para as ajudar e para as

acompanhar na aquisicdo e no desenvolvimento de aprendizagens. Assim,
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todo o receio e ansiedade iniciais, de ndo ser bem aceite ou de ndo conseguir
marcar o meu papel e a minha fungéo dentro da sala, foram-se desvanecendo,
e compreendi que seria bem aceite quer pelo grupo, quer pela equipa
pedagogica. Tudo isto fez-me sentir mais a vontade e com capacidade para
controlar o grupo e conseguir desenvolver o projeto e o trabalho necessario e
exigido. A educadora falou desde inicio com as crian¢as, de uma forma calma
e simples, explicou que eu era também uma educadora e que estava ali para
os conhecer e para conhecer o trabalho deles. O grupo mostrou-se desde logo
curioso e interessado em saber mais de mim e o que fazia ali. Isto permitiu uma
melhor adaptacdo minha a sala, mas também uma boa adaptacdo do grupo a
minha presenca, ja que se criou logo uma relagdo de empatia, que se veio a
desenvolver e a transformar em relacdo de confianca e apoio, fundamental
para o desenvolver do trabalho.

Desde o primeiro momento deu para perceber que a relagcdo entre os
adultos e as criancas daquela sala era uma relacdo muito boa. E notério o
respeito que as criancas demonstram pelo adulto, mas também o carinho que
tém e que vao demonstrando. Também € notavel que as criancas sabem que
0s adultos daquela sala representam um apoio sempre necessitam. Todo este
conjunto de sentimentos é resultado do trabalho da educadora com o grupo, de
ter criado regras, mas também de ter passado as criancas o sentido de carinho
e apoio, havendo um conhecimento mutuo e profundo de ambas as partes, ja
que é um grupo que vem junto desde a creche. Entre o grupo de criancas
também existe uma boa relacdo, jA que se conhecem bem e desenvolveram
boas relacbes entre si, ajudam-se mutuamente, quer seja na realizacdo de
atividades, quer seja nos tempos de escolha livre ou até mesmo no recreio, séo
capazes de se organizar e partilhar. Isto ndo impede que acontegam oS
conflitos, como na disputa de um brinquedo. Nestes casos, normalmente, as
criancas sao capazes de resolver os conflitos entre pares, mas se nao
conseguirem ou estiverem com dificuldades para chegar a um consenso, o
adulto intervém e ajuda a solucionar o problema.

Como ja referi anteriormente, este grupo é muito dinamico, curioso, e
motivado. As criancas estdo sempre a procura de adquirir novos
conhecimentos ou de desenvolver algumas capacidades que ja possuem. Isto

torna-as muito ativas e participativas no seu processo de aprendizagem. Sao
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criancas que demonstram facilmente os seus gosto e interesses, sdo bastante
focalizadas e atentas ao que lhes interessa. Este grupo estd inserido num
contexto de aprendizagem ativo, pois a educadora rege-se pelo modelo
curricular High/Scope, o que também proporciona este ambiente de procura de
interesses e gostos das criancas.

Todos estes fatores contribuiram para o sucesso do projeto que
implementei neste contexto. A curiosidade e a necessidade de aprender mais
das criancas fez com que elas se interessassem verdadeiramente pelo tema
que propus. E ainda fez com que as reflexdes e as respostas as davidas que
me iam surgindo estivessem ao simples alcance de uma observagao atenta
das criancas. As rotinas e o contexto de aprendizagem ativa High/Scope,
utilizados na sala e que eu tentei também seguir, permitiram um grande
envolvimento ativo das criancas nas atividades. Além de se envolverem nas
atividades, as criancas demonstravam vontade de dar sugestbes e opinides
acerca do que iamos fazendo ao longo do projeto.

O facto das criancas serem realmente interessadas e ativas, e de ja
estarem habituadas ao modelo curricular, facilitou a implementacéo do projeto,
pois existiam uma série de fatores, como os horérios, o espaco e as interacdes
gque estavam muito trabalhados e adquiridos pelas criangas. Pensando que o
tempo de estagio e consequentemente o tempo de implementacdo do projeto
era tao reduzido estes factos ajudaram a um melhor funcionamento da sala.

O facto do projeto ter partido de uma vontade do grupo foi muito
importante, pois realmente as criangas estavam desejosas de saber mais, de
conhecerem e de desenvolverem aprendizagens relacionadas com o tema. A
utilizacdo da Educacdo Musical foi sem duvida uma mais valia, pois o gosto
pela musica € grande e bastante notério. Sendo um tema tdo vasto e que
poderia ser complexo, optei por especificar e tratar de uma forma apelativa e
simples, para que fosse facil para as crian¢cas compreenderem. Todo o projeto
foi vantajoso, j& que as criangas adquiriram conhecimento, tiraram as suas
conclusdes, discutiram o0s assuntos abordados e divertiram-se neste

desenvolver de capacidades e aprendizagens.

Todo o ambiente de sala, os materiais utilizados, as intera¢cdes adulto-

crianca e entre pares, a forma como as atividades foram pensadas e planeadas
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de acordo com as necessidades e 0s interesses das criangas, e ainda a forma
como me acolheram na sala contribuiu para o sucesso do projeto. As criangas,
com este projeto, envolveram-se em atividades que trabalharam diferentes
areas, desde a linguagem, a concentracdo, a matematica, a coordenacao
motora, a expressao artistica e musical. Com este projeto as criangas atingiram
ainda objetivos propostos no inicio, como: novos conhecimentos relacionados
com musica e com as culturas; desenvolvimento da atencédo, da reflexdo, da
memorizacdo, do gosto e da importancia da musica; o despertar da
criatividade; o trabalho com o som e o ritmo; estimulacdo da musicalidade;
desenvolvimento do respeito por diferentes culturas; e o objetivo principal de

reconhecer, compreender e conhecer a diversidade cultural.

Mas todo este processo teve também algumas dificuldades que se
prenderam sobretudo em relagdo a capacidade de criar atividades
suficientemente desafiadoras e interessantes para 0 grupo, manter o grupo
focado na atividade e principalmente a falta de tempo para elaborar melhor o
projeto. Assim como, para criar e desenvolver os materiais necessarios. Todas
as dificuldades foram superadas, acima de tudo com o apoio da educadora que
muitas vezes me aconselhou e me ajudou. Também o passar do tempo, o
conhecimento que fui adquirindo do grupo e a reflexdo sobre algumas questdes

ajudou-me a ultrapassar as dificuldades com que me deparei neste contexto.

4.2. Reflexé@o e Avaliacao da Pratica Pedagogica no contexto de

Creche

Se na valéncia de Pré-Escolar eu nunca tinha tido a oportunidade de
intervir, mas ja tinha tido oportunidade de observar, no contexto de Creche isso
nao aconteceu. Este era um contexto totalmente novo e desconhecido, e que
me despertava muita curiosidade e ao mesmo tempo muito nervosismo. Era
um “mundo” novo a ser descoberto.

O primeiro dia foi encarado, tal como no Jardim de Infancia, com muita
ansiedade. O facto de estar perante uma sala de criancas de 1 ano deixava-me
apreensiva face ao que iria encontrar e como iria decorrer a minha adaptacao a

sala e ao grupo, mas sobretudo a adaptacdo do grupo a minha presencas. O
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fator idade preocupava-me devido a percecdo que as criangas pequenas tém
do que as rodeia.

No primeiro dia a educadora ndo estava presente. Porém, assim que
apareceu na sala, notou-se a cumplicidade e a relacdo afetuosa que existia
entre ela e as criancas. Foi demonstrado um enorme ambiente de carinho, mas
também de respeito e apoio, que vinha a ser conquistado desde o inicio. A
educadora impds regras e limites mas também apoiava e acarinhava sempre
que fosse necessario. Nesta sala as interacdes adulto-crianca eram muito
boas, porém as interagcbes entre 0os pares, embora carinhosas e boas em
certos momentos, eram muitas vezes conflituosas. Naturalmente nestas idades
as criangas criam muito conflitos entre si, seja devido a partilha de brinquedos
ou até mesmo numa tentativa de impér a sua vontade. A educadora desta sala
fez um intenso trabalho para a resolucdo de conflitos, procurando estratégias
gue melhor se adequassem ao grupo e ao momento. Assim, muitas vezes as
criangas comecam a tentar e até conseguiam resolver os conflitos sozinhas. A
intervencao do adulto era feita quando necesséario, se o conflito ndo se estava a
resolver, ou se alguma das criancas estava em risco de ficar magoada.

Nesta idade as criangas tendem a querer experimentar, manipular e
explorar tudo o que as rodeia, de forma a desenvolver capacidades e
aprendizagens. Assim, todos os materiais novos que fossem disponibilizados
despertavam um grande interesse nas criancas. Este fato foi fundamental para
o desenrolar do projeto nesta sala, jA que todos os materiais envolvidos eram
desconhecidos e geravam uma enorme vontade de descoberta, o que
provocava atencao e curiosidade das criancas nas atividades.

O tempo de concentracdo das criancas nesta idade € muito reduzido, o
que se torna desafiador, pois é necessario ter sempre alguma estratégia para
conseguir que a atencdo seja focada em nés e na atividade. Como as
atividades foram pensadas e planeadas de acordo com as necessidades das
criancas ela desenvolveram-se naturalmente, e as criangas mostraram-se
interessadas e participativas. Notavel também, foi o contentamento e o prazer
gue as criancas sentiam a desenvolver aquelas atividades. Todos 0os materiais
foram disponibilizados as criancas para que estas pudessem fazer as suas

exploracdes e retirassem dai as suas aprendizagens.
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A escolha do tema nao foi propriamente um problema, ja que o tema
deveria coincidir com o da valéncia anterior. A questdo que se impunha aqui
eram as adaptacfes necesséarias para tornar este projeto viavel nesta sala.
Assim sendo, procurei as areas e 0s assuntos que mais interesse despertavam
neste grupo e tentei interligar com o projeto. Nao foi dificil, jA que, estas
criangas demonstravam imenso gosto pela masica; logo, tinha ja aqui o meu
ponto de ligacdo ao projeto. Nesta sala o projeto desenvolveu-se mais na
questdo dos instrumentos musicais, diretamente ligados a outras culturas,
como é o caso do djambé e das maracas, ligados as culturas africana e
mexicana. As musicas de embalar de outras culturas foram introduzidas apos
uma reflexao e observacao das criancas no seu ambiente educativo.

Todo este processo de implementacdo foi possivel e realizado com
sucesso, principalmente devido ao interesse e animo com que as criancas
encaravam as atividades. A participacdo ativa que tiveram foi também muito
importante para o desenvolvimento de conhecimento. Porém n&o foram soé
estes fatores que contribuiram; também a selecdo de materiais, o cuidado na
adaptacdo das atividades aquela idade e grupo especificos, as areas
trabalhadas e ainda as interagcbes que se criaram foram fundamentais para um
bom desenrolar do projeto proposto. Pode-se afirmar que este projeto teve
sucesso, uma vez que, se atingiram os objetivos: as criangas tiveram contacto
com musicas diferentes; trabalhamos diferentes areas importantes:
desenvolvemos capacidades de atencdo e concentragdo; as criangas,
compreenderam 0 que construiram (instrumentos) e compreenderam qual a
sua utilizacao; foram capazes de reconhecer os sons dos instrumentos, foram
também expostas a instrumentos que pertencem a diferentes culturas, e que
elas terdo oportunidade de conhecer melhor mais tarde.

Apbés todo este processo posso concluir que um dos meus maiores
medos se tornou uma dificuldade que teve de ser, e foi, ultrapassada: o receio
da minha adaptacdo a sala e ao grupo e do grupo a mim. Outra dificuldade,
gue esta diretamente relacionada com a primeira, € o controlo do grupo. Assim,
ao longo da implementacéo passei por algumas fases na adaptacdo, até que
consegui afirmar a minha presenca e, com isto, controlar o grupo de uma forma
simples e organizada. Outra dificuldade com que me deparei foi ter capacidade

para manter as criangas atentas e focalizadas nas atividades, mas tal como ja
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referi, € necessario criar estratégias para o combater. Por fim, a dificuldade de
chegar a uma sala, de criar uma relagédo com o grupo e implementar um projeto
num tdo curto espaco de tempo torna-se complicado. Porém, posso afirmar que
com reflexdo, adaptacdo de estratégias, conhecimento do grupo e apoio

consegui ultrapassar as dificuldades que senti.

4.3. Reflexao Final

Tendo em conta o percurso percorrido nesta pratica pedagogica, nos
dois contextos, posso afirmar que existiu uma grande evolugcdo da minha
experiéncia pessoal e profissional. Foi o culminar de uma longa etapa de
estudos e preparacdo para o futuro profissional. Esta oportunidade de realizar
um estagio em duas valéncias diferentes permitiu-me fazer descobertas e
aprendizagens, consolidando conhecimentos adquiridos ao longo do percurso
académico. Todas as oportunidades que este tempo de pratica me
proporcionaram foram importantes para que eu realizasse reflexdes acerca do
que estava a fazer e de como estava a fazer, os resultados e as estratégias
que estava a utilizar. Foi fulcral para a minha formacdo compreender a
importancia de principios como a observacao, a planificacdo e a avaliacéo,
como formas de reflexdo acerca da minha pratica para compreender o que
poderia ou devia melhorar ou modificar, tendo sempre foco na crianca e no que

ela precisa.

Durante este tempo e as atividades que fui realizando tive o cuidado de
criar propostas que fossem motivadoras, interessantes e desafiadoras paras
as criancas, para responder as necessidades e para dar oportunidade de
realizar e desenvolver varias competéncias. Mantive, ao longo de todo o tempo,
a preocupacéo de fazer registos das observacdes que fazia, o que me permitiu
avaliar as necessidades e caracteristicas das criancas. Também tive o cuidado
de manter interagbes positivas com 0s grupos para criar as relagcoes de
confianga, seguranga e apoio que as criangas necessitam, de forma a

melhorar a compreensao dos interesses individuais e do grupo.
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Foi um percurso bastante positivo, que nem sempre foi facil. Foi
necessario ultrapassar obstaculos e fazer aprendizagens. Fui refletindo acerca
da minha intervencéo, o que me permitiu evoluir ao longo do tempo, ndo sé ao
nivel profissional, mas também pessoal. Esta experiéncia permitiu-me realizar
muitas aprendizagens a todos os niveis. Este estagio fez-me repensar muitas
questdes, permitiu que alargasse os meus horizontes, e que valorizasse acima
de tudo as criangas, nas suas vontades e descobertas. No meu entender, o
mais importante na Educacéo Infantil € dar voz as criancas, responder as suas
necessidades e deixar que elas se envolvam ativa e naturalmente na
construcdo e desenvolvimento do seu conhecimento, e que sintam o0 apoio e
confianga em quem trabalha com elas. A crianga aprende desde o momento
em que nasce. Como tal, quando vamos iniciar o nosso trabalho elas ja
possuem conhecimentos. Estes conhecimentos ndo devem nunca ser
negligenciados; deve ser trabalhados e desenvolvidos com intencionalidades e
objetivos/metas a alcancar. Ainda é fundamental que se valorize as
caracteristicas das criancas, para que todo o trabalho resulte numa base de

aprendizagem que preencha as suas necessidades.

Todo este percurso (juntamente com todas as descobertas e
consolida¢cBes que eu fiz, com toda a articulacdo da teoria com a pratica) fez-
me compreender que ainda ha muito para aprender. Uma educadora depara-se
todos os dias com diversas situacdes, distintas e proporcionadas por criancas
diferentes, e tem de conseguir criar e desenvolver estratégias para dar novas
respostas. Pude compreender como as criangas conseguem ser perspicazes,
criativas, auténticas e espontaneas nos momentos do dia-a-dia, de descoberta

e aprendizagem, e que é assim que elas sdo construtoras ativas e

participativas de todo o conhecimento que desenvolvem.

Como futura educadora, penso que refletir sobre os acontecimentos do
dia-a-dia, efetuar observacoes, rever todo o teor educativo da minha prética e
da minha intencionalidade educativa e criar relagbes e interagcbes com as
criangas séo os pontos fundamentais a trabalhar para melhorar a minha pratica
e a minha acdo educativa. Trabalhando sempre para as criancas e com as
criangas, pois elas sao o foco e a preocupacédo da minha acao, terei uma boa
base de apoio ho meu percurso profissional.
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Em suma, faco uma avaliacdo muito positiva de todo este percurso e
deste tempo de prética pedagdgica. Foi uma grande conquista trabalhar com
estas criancas e desenvolver este projeto com elas e para elas, pois todo o
interesse e curiosidade, e toda a vontade de se envolverem nas atividades,
todos os desafios e todas as vezes que estas criancas me puseram a prova
fizeram-me compreender que foi um processo tdo bom para mim como para
elas. Foi um grande periodo de aprendizagens quer para mim, enquanto futura

educadora, quer para as criangas.
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Anexos

Anexo 1 - Planta da Sala Branca — Valéncia de Pré-Escolar

-
O
1®_

B

Legenda:
- Portas da sala e Janela

Area da Musica

- Area da expresséo Plastica

Area da Casinha

- Area do Médico
Area dos Livros
Area das Construcdes e dos jogos

Manta (area do acolhimento e comum aos jogos e construcdes)
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Anexo 2 - Planta da Sala 1A — Valéncia de Creche

Legenda:

Area da Biblioteca

Area da Expressé&o
Plastica

.Area dos Jogos
.Area do Faz-de-conta
-Area das Construcdes
-Area da Musica

-Casa-de-banho/FraIdério

.Porta

Janela
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Anexo 3 — Fotografias das atividades — Pré-Escolar

Dramatizacdo de uma musica Exploracdo dos materiais

Exploragao da “Caixa magica” Construcgéao do livro
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Anexo 4 — Fotografias das atividades — Creche

Dramatizacéo da musica com
baldes

Manipulagdo dos instrumentos Dramatizac@o da musica com
construidos lengos

Desenho em grande grupo Criac&o da Area da Musica com 0s
instrumentos construidos
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Anexo 5 — Contexto Organizacional - Creche

Area das Construcbes Fraldario

Area dos Jogos Area da Biblioteca
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Anexo 6 — Contexto Organizacional - Pré-Escolar

Area dos Livros Area da Expresséo Plastica

Area dos Jogos e das Area da Casa
construcoes
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