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Resumo

A fam fia continua a constituir um valor fundamental nas sociedades portuguesa e
chinesa. Contudo, e apesar deste ponto comum, 0s dois povos manifestam perspetivas
particulares em relagg® afamiia, motivadas por fontes culturais e circunstancias

sociais muito distintas.

A presente dissertagg permite uma andise comparativa dos valores familiares dos
jovens dos dois pa Ees, a tré& n wveis: a relag entre o indiv fuo e a fam fia, os valores

do casamento e o apoio intergeracional entre pais e filhos.

Com este trabalho, proponho-me aprofundar as causas que est&@ a montante das
diferengs e, acima de tudo, procuro identificar algumas tendéncias de mudang nas

mentalidades tanto em Portugal como na China.

Os dados recolhidos nos dois inqué&itos, revelam que, em comparaGg® com a
juventude portuguesa, as tradig@s culturais marcam mais a mentalidade dos jovens
chineses. No entanto, apesar das disparidades existentes, evidencia-se uma tendécia

para a aproximaga dos dois povos, no que respeita a valores familiares.
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Abstract

Nowadays, family remains as the core of the society in Portugal as well as in
China. Due to the different cultures and social backgrounds, people of the two

countries hold different views towards family.

This dissertation presents a comparative study about the family values of
Portuguese and Chinese youths, via the following aspects: relationship between the
individual and his family, values of marriage and inter-generational support between

parents and children.

The purpose of this study is to explore the causes of the differences and propose

some perspectives about the changing trend of the minds both in Portugal and China.
The results of two surveys show that, compared with Portuguese youths, cultural

traditions have a stronger influence on the Chinese. However, despite the differences

between them, a trend of convergence is evident.
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IntroducGo



O conceito de «famiia>» n& €& desconhecido ou abstrato para ninguém. Esta
instituigd® universal e ancestral, embora tenha sofrido transformag®s ao longo dos
tempos, a medida que as sociedades se desenvolviam, continua a ser um valor

fundamental no seio social, &escala internacional.

Apesar deste denominador comum, o modelo, a estrutura, a composiGo, 0S
valores e muitas outras vertentes em termos da famiia variam, em fung® da
sociedade e da época. Essa diversidade parece-me interessante, pelo que esta

dissertacg de mestrado aborda uma dessas vertentes: os valores familiares.

Em primeiro lugar, vejamos o que se entende por ‘“valores”. Os valores
correspondem a conceitos do que <«€considerado bom, belo, verdadeiro, segundo um
ju o baseado em padrées sociais, culturais e morais de uma sociedade>s. Partindo
deste princ pio, os valores familiares s& o que €considerado desejavel em relaGo a
famiia. T@n uma fung® avaliadora que permite aos indiv uos determinar o que
devem fazer, ou como devem comportar-se, em relag® aos assuntos que dizem
respeito a famiia. Os valores familiares formam-se a partir de padr&s sociais,
crité¢ios morais e fontes culturais e sofrem mutagi®s nos processos de

desenvolvimento social ao longo dos tempos. Da Ique variam na éoca e no espag.

Portugal e a China, t& distantes no espag, parecem o fim do mundo um ao outro.
Possuem n& sO uma grande disténcia geogrdica, mas também rakes culturais
bastante distintas e realidades diferentes do ponto de vista do desenvolvimento social.
Por conseguinte, €plauswel esperar-se também, nos dois contextos, diferen@s em

torno dos valores familiares.

Sendo uma estudante chinesa, venho de um pa® onde a cultura em relaGd a
famfia tem ocupado uma parte muito relevante a nwel nacional, desde os tempos

antigos. Assim, naturalmente prestei ateng® aos fendmenos sociais e culturais

! Dicion&io Verbo da L mgua Portuguesa, Editorial Verbo, Lisboa, 2006, p. 1232.



relacionados com a fam fia em Portugal e escolhi este tema para investigag.

Ali&, merc&da simpatia de muitos amigos portugueses, que me convidaram para
visitar as suas casas e conhecer as suas famfias, pude conhecer melhor a realidade
familiar atual. Estas observagi®s sobre a famiia portuguesa conduziram-me a

reflex& sobre a situagd da fam fia chinesa.

O conhecimento dos valores familiares dum outro pa® pode ajudar-nos a
compreender melhor a sua cultura e sociedade. Por exemplo, na China n& €énada
comum que os idosos vivam em lares. Aos portugueses, este fendmeno social sera
porventura mais dif Til de compreender se n& tiverem em conta as raz&es hist&icas,
sobretudo a influécia do confucionismo nas mentalidades do povo chiné. Para um
chin&, mandar os pais para um lar n& €uma conduta de piedade filial. Portanto, a
compreensé& dos valores familiares conduz-nos a outros fatores culturais e sociais e
iSS0, com certeza, enriquece 0 nosso entendimento acerca duma cultura e sociedade

diferentes da nossa.

Em meu entender, isto €de suma importancia para os povos da China e de
Portugal. Pese embora Portugal tenha iniciado contactos comerciais e culturais com a
China desde a era dos Descobrimentos, sendo pioneiro nessa mat&ia, podemos notar
ainda hoje uma falta do conhecimento mctuo. Este conhecimento torna-se cada vez
mais relevante, n& soporque a globalizag estaa tornar o mundo numa aldeia, mas
tambén porque atravessamos uma fase internacional especial — a cooperaG® lateral
entre a China e Portugal tem vindo a aumentar, estimulada pela crise econdmica.
Neste contexto, penso que o tema da dissertacgg de mestrado faz algum sentido para a

interacd entre 0s dois pa Bes.

Por outro lado, a comparaggd® de valores familiares pode fornecer ferramentas
Ueis para refletirmos sobre a realidade dos nossos préprios pa #es. De facto, €émuito
provavel que fiquemos com referécias acerca da evolug® da famifia nas nossas
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sociedades, nomeadamente o caso da China.

O pa¥ tem registado um desenvolvimento extremamente ré&pido, conducente a
muitas mudangas em todos os ambitos da sociedade. Quanto afam fia, importa referir
a tendéncia de aproximacg® arealidade familiar dos pa ses ocidentais desenvolvidos,
por exemplo, o aumento dos div&cios, 0 aumento da idade media ao primeiro
casamento, a nuclearizagg progressiva da fam fia, entre outros. Portanto, a andise da
evolucg® familiar portuguesa, certamente permitir&formular algumas hip&eses acerca

do futuro da fam fia chinesa.

Por conseguinte, esta dissertag® tem como objetivos investigar os valores
familiares nos contextos portugu& e chin& na atualidade, comparando-os,
aprofundando as raz@es dessas diferen@s e, acima de tudo, tentando antever a
mudan@ de mentalidade dos dois povos, tendo em conta 0s aspetos que podem ser

referé&cias de um lado para o outro.

De facto, e€diftil dissertar sobre os valores familiares das pessoas de todas as
faixas et&ias. E ovio que as vaias gerag@®es tén visées diversas em relagd ao
mundo, especialmente porque na China e em Portugal té&n ocorrido metamorfoses

sociais significativas nos dtimos dois seulos.

Aponte-se, a tiulo de exemplo, a polfica de reforma e abertura® e a pol fica de
filho Cnico® na China e, no caso portugués, a Revolug de 25 de abril e a ades& &
Uni& Europeia. A China vive uma fase de transformaG® t& répida, que se
verificaram também grandes mudanas ao n vel das mentalidades. Isto implica pontos

de vista muito diferentes acerca dos valores familiares entre pessoas de diferentes

2 Apol fica de reforma e abertura foi proposta no ano de 1978. Euma das pol ficas nacionais b&icas da China. O
seu contedo contén os princpios em torno da reforma social e da abertura da China aos estrangeiros.
Informagg®s obtidas em http://baike.baidu.com/view/48598.htm, consultado no dia 9 de abril de 2012.

® Aol fiica de filho Cnico foi inscrita na lei como uma das pol ficas nacionais baicas, em 1979. Nos princ pios do
séulo XXI, o primeiro grupo dos filhos Unicos entrou nas idades de casamento. Informagf®s obtidas em
http://zh.wikipedia.org/zh/%E8%AE%AL%ES%88%92%E7%94%9F% E8%82%B 2% E6%94%BF%E7%AD%9
6, consultado no dia 9 de abril de 2012.



gerag®s. Posto isto, esta dissertacgg aborda principalmente os pontos de vista da

faixa et&ia entre os 20 e 35 anos, que esté& em idade casadoura ou jas& casados.

Os valores familiares manifestam-se em va&ios aspetos, como por exemplo, a
relagd entre o indiviuo e a famiia, as perspetivas sobre o casamento, 0 apoio
intergeracional entre pais e filhos, entre outros. A presente dissertagd® procurara

abordar todas essas vertentes.

Visando investigar estes assuntos, a par de recorrer a um conjunto de livros e de
recursos na Internet, realizei dois question&ios para indagar os valores familiares dos
jovens portugueses e chineses. Os dois inqué&itos, a saber o “Inqué&ito sobre os
Valores Familiares dos Jovens Portugueses” e o “Inqué&ito sobre os Valores
Familiares dos Jovens Chineses”, foram realizados, respetivamente, através de dois
sites espec ficos para o efeito: www.docs.google.com e http://www.sojump.com/,

durante maio e junho de 2012.

Denota-se uma grande diversidade das naturalidades dos inquiridos, mas a maior
parte €do Norte e da Regi& de Lisboa (Portugal) e da Provficia de Guangdong’
(China). Na seleGg@® das amostras, a populag®-alvo € constitu la por jovens de
nacionalidades portuguesa e chinesa, com idades compreendidas entre os 20 e 35 anos.
Esta seleG teve como crité&io adicional uma percentagem equitativa em termos de

género.

No final, foram selecionados 60 e 130 inqué&itos destinados, respetivamente, aos
jovens portugueses e aos jovens chineses. Os inquiridos portugueses t&n uma idade
media de 25,1 anos e os chineses de 25,4 anos e, em ambos 0s casos, tanto 0 género
masculino como o feminino representa a mesma percentagem, ou seja, 50%. A

respeito do estado civil, a percentagem dos solteiros €mais expressiva em ambos 0s

* Guangdong (J %), prov ficia situada no sul da China, fica perto de Hong Kong e Macau. Tem como capital a
cidade de Guangzhou (J /1), que éconhecida como CantZb pelos portugueses.



casos (Quadro 1).

Estado Civil dos Inquiridos Quadro 1
Percentagem
Estado Civil
Jovens Portugueses Jovens Chineses
Solteiro (a) 87,5% 82,2%
Casado (a) 12,5% 17,8%

Fonte: Inquéritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

A presente dissertacgd estadividida em tré& cap fulos. No primeiro, caracteriza-se
a relag® atual entre o indiv Buo e a fam fia nos dois pa ses. Ali&, quanto ao contexto
chiné&, referem-se tambén alguns valores tradicionais que continuam a influenciar
fortemente as mentalidades atéaos dias de hoje. Sendo o principal objetivo deste
cap fulo comparar a relagd entre o indiv@uo e a famiia e analisar as raz&es dessas
diferengs, sé&@ abordados tré& aspetos: o apego afamiia, o apoio familiar e a
autonomia do indiv@uo. Denota-se que ambos os povos d& um grande valor a
famfia, porén, em comparag® com 0 povo chin&, o0s portugueses exigem mais

autonomia e privacidade.

O segundo cap fulo édedicado aos valores do casamento, através da abordagem
de cinco fatores basilares: a import&ncia do casamento, a idade ao primeiro casamento,
a atitude perante o divarcio, a igualdade de género no casal e a vontade de ter filhos.
Em comparaGg® com o0s jovens portugueses, a juventude chinesa demonstra uma
atitude mais conservadora perante a vida conjugal e enfrenta mais obst&ulos no seu
desvincular das tradig®s, devido apressé das gerag®s mais velhas. No entanto, &de
notar que os valores dos jovens chineses tendem a aproximar-se da realidade

portuguesa.




O terceiro cap iulo aborda o apoio intergeracional entre pais e filhos e, neste
anbito, evidenciam-se muitas semelhangs entre os dois pases. Ambos 0s povos
procuram assegurar 0 apoio aos elementos mais dependentes da fam fia, sejam 0s
filhos que ainda n& alcanGram a independéicia econdmica, sejam 0s pais que se

tornam fisicamente ou economicamente dependentes quando idosos.

A conclusé& oferece uma reflex& global, enfatizando os elementos fulcrais deste

trabalho.



Capiulo |

A Relaga entre o Indiv@uo e a Famiia



1. IntroduG®

Em qualquer parte do mundo, a famiia desempenha um papel extremamente
importante na vida do indiv@uo. No entanto, no que diz respeito arelag® entre o
mesmo e a famfia, aluz das diferen@s culturais e sociais, revelam-se vaias

especificidades nacionais.

Este cap fulo visa caracterizar a relag entre o indiv fuo e a fam fia em Portugal
e na China, analisando ao mesmo tempo as causas hist&icas da formag® dessa

relag®, dando éfase aos pontos d Bpares.

Embora o desmnio da dissertagd® seja um estudo das realidades atuais, este
cap iulo alude tambén & circunst&ncias do passado, especialmente em contexto
chiné& (devido & ligages estreitas entre o0 passado e o0 presente), com o propésito de

esclarecer melhor as diferengs entre os dois pa Ees.



2. Arelag® entre o indiv dluo e a famfia no contexto chiné&

2.1 IntroduG

Os valores familiares ocupam uma parte muito relevante da cultura chinesa. A
elevada import&ncia hist&rica da famiia na China € demonstrada pela sabedoria

popular: <a casa dourada, a casa prateada, n& s& melhores do que a minha casotass.

Os escritores chineses produziram uma abundé&ncia de obras liter&ias em que
descrevem 0s seus sentimentos para com a fam fia. Uma delas €<«€Em Memd&ria dos
Meus Irmbs na Terra Natal, no Nono Dia de Nova Lua®>¥, poema de Wang Wei®
amplamente conhecido na China. O verso mais famoso deste poema & <Sendo um
estranho numa terra estranha, sinto-me ainda mais nostdgico, sempre que chegam as
festividades>s. A express@ émuito citada atéaos dias de hoje pelo povo chiné, para

exprimir as suas saudades da fam fia.

Sendo a China um dos quatro bergs da civilizagd® e a mais antiga civilizago
viva do mundo, ainda se denotam, nos nossos dias, muitos vest §ios do passado na
vida quotidiana. Desta maneira, para discorrer sobre a relagd entre o indiv fuo chiné&
e a sua famiia na atualidade importa analisar as suas ra kes, através de uma breve

retrospetiva hist&rica.

“EEEALET, AW ACMKME (Jinwd yinwd, burd zijide gduwd)”.

Antigamente, na China usava-se o calend&io lunar. No nono dia de nova lua realiza-se a festividade Chong Yang
(Duplo Yang), em que toda a fam fiia se juntava e subia at€ao cume de montanha. Esta tradigg foi considerada
como uma maneira de afastar do azar.

SUHILHAIZIWZE 3 (Jityujitini yi shan dong xidngdi)>

Wang Wei, 4k, (701 - 761), um dos poetas mais céebres na Dinastia Tang (618 - 907) da China.

CHMTESE S %, SHEMAETEESE (Da zai yixiang wéi yike, méiféng jiajié béi sigin)”.

o o

© © -
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2.2 No passado

Nas sociedades feudais, que duraram cerca de 2.400 anos na China, a agricultura
ocupava a parte mais importante na estrutura econd@mica nacional, apesar da fraca
produtividade. A produG® agrtola era sustentada por meio da forG@ de trabalho

familiar, sendo cada fam fia uma unidade de produc® individual.

Uma vez que a atividade agr £ola necessitava de muita m& de obra, uma grande
quantidade de filhos e o conv vio entre todos os membros da fam fia eram tidos como
bons sinais de prosperidade. Por isso, normalmente, todos 0os membros moravam
juntos no mesmo espaq e partilhavam os trabalhos agr tolas. Sendo assim, e tambén
dado que, naquela altura, se praticava a poligamia e n& havia planeamento familiar, o

tamanho da fam fia era muito maior do que o de hoje.

Deste modo, cada fam fia era uma pequena instituig social. Segundo W. Goode,
«sendo esta decalcada sobre o modelo de organizac clénica, parecia estavel no
tempo, durante a vigéwcia do regime imperial»™. As classes dominantes,
considerando a famiia como uma unidade administrativa b&ica da sociedade,
estabeleceram uma hierarquia rigorosa dentro das famiias, com o objetivo de

consolidarem a hierarquia social e a governag® do pat.

O confucionismo, que foi aproveitado pelos governantes chineses para
estabilizarem a ordem do pa#, defendeu vigorosamente a importancia da fam fia para
o indiv @luo e colocou em relevo na antiga sociedade chinesa o <«valor social baseado
na famfia>s'. Isto & os interesses da famfia deviam ser a norma de conduta do
indiv@luo e toda a gente era responsével pela defesa dos interesses da sua prépria
fam fia. Assim, o indiv muo foi encorajado a colocar os interesses familiares acima dos

interesses pessoais e a n& prejudicar a reputagd da famiia através de algum ato

0 Apud Maria Engré&ia Leandro, Sociologia da Fam fia nas Sociedades Contempor&neas, Universidade Aberta,
Lisboa, 2001, p. 55.
W« R (Jia benwei)”.

11



ilegal ou imoral.

Esta filosofia foi determinante para as especificidades da relagi entre o indiv ©iuo
e a famiia na antiga China. Sendo a unidade produtiva e administrativa b&ica da
sociedade, a fam fia era uma comunidade de interesses comuns. Cada um tinha uma
estreita ligag® com a sua prcépria famfia, e para alén disso, todos os membros da
fam fia se uniam em prol da produg® agr tola e da defesa dos interesses comuns. A
identidade familiar, a import&cia da consanguinidade e da alian@ familiar
enraizaram-se nas mentalidades do povo. Posto isto, as influéncias, sobretudo as
restrigdes impostas pela famiia, exerceram um papel consideravel na vida do

indiv muo.

Do mesmo modo que os imperadores chineses tinham o direito absoluto na
decis& dos assuntos do Estado, os membros de uma fam fia submetiam-se ao chefe
da famia, que era geralmente 0 homem mais idoso. Isso garantia, em certa medida, a
unanimidade familiar. Todavia, acarretava muitas vezes o sacrif Tio dos interesses
pessoais: as vontades e os sonhos dos membros familiares, principalmente das

mulheres, eram ignorados aluz da obediéncia absoluta ao chefe da fam fia.

Alén disso, n& se pode deixar de referir a influéncia rec proca entre a famiia e o
indiv@uo. Por um lado, normalmente, a famiia determinava a classe social do
indiv @uo, por exemplo, os jovens de fam flias pobres n& se podiam casar com 0s de
famfias ricas. Por outro lado, refletindo a influécia do <«valor social baseado na
fam fia>>do confucionismo, as condutas pessoais estavam associadas asua prcpria

fam fia.

Desde os tempos antigos que 0s chineses usam a express&: <honrar 0S
antepassados da fam fia>*2. Por outras palavras, as consecugf®es pessoais, por exemplo,

conseguir um cargo no governo ou ser um herd& de guerra, faz com que toda a famfia

12« R M (Guang zong yao zit)”.
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se sinta honrada, ou consiga mesmo elevar o seu estatuto social. Antigamente, os pais
chineses ensinavam esta express&® para que os filhos se comportassem bem,
observando as leis e os crité&ios morais, e n& causassem vergonha afamfia. 1sso
também encorajou os filhos, sobretudo os homens, a esforgr-se para terem uma vida

de sucesso*® e honrarem a fam fia.

Pelo contr&io, o oprébrio duma pessoa maculava a honra da famfia e atépodia
causar sofrimentos aos seus pais e a outros parentes préimos. Por exemplo, caso uma
pessoa cometesse um crime grave, os seus familiares tambén seriam implicados e
castigados. Durante grande parte da Hist&ia da China, existiu um tipo de puniGo
muito cruel que se designava «Min mén chao zhin, zhiilidn jitiz(es*. Literalmente,
isto quer dizer matar os nove graus de parentesco do criminoso e confiscar todos 0s
bens da sua famia. Ou seja, quando uma pessoa cometesse um crime muito grave,
n& sOele prdprio seria condenado amorte, mas tambén os seus pais, a sua mulher,

os seus filhos e muitos outros familiares sofreriam 0 mesmo ou outro tipo de castigo.

Como podemos ver, a relagg entre o indivduo e a famiia era um fendmeno
social e cultural muito espec fico da antiga China. A medida que a sociedade se
desenvolveu, alguns valores sociais tradicionais perderam os seus fundamentos e a
relagd entre o indiviuo e a famiia alterou-se. Porén, nos nossos dias, ainda

podemos notar uma profunda influéncia da tradiGg sobre a sociedade chinesa.

3 Nessa altura, 0 povo chiné considerava uma carreira de funcion&io ptblico como o sucesso mais importante
da vida.

MO, BRI
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2.3. No presente

Na China de hoje, a influécia familiar sobre o indiv @luo jan& ét& forte como
no passado. A origem familiar n& determina o estatuto social do indiv Huo, hamuito
mais igualdade entre os membros da famfia e estes jan& obedecem cegamente &
ordens de uma Unica pessoa. Apesar disso, a famiia ainda desempenha um papel
determinante na vida do indiv Buo. Os dados recolhidos através do “Inquéito sobre os
Valores Familiares dos Jovens Chineses”, em 2012, revelam que 92,3% dos jovens

atribuem afam fia um valor “muito importante” e 7,7% “importante”.

Os chineses mant&n tambén uma forte identidade familiar. Em muitos casos,
quando uma pessoa toma uma decis& na vida, a opini& da famiia, sobretudo dos
pais, €um dos fatores, ou até mesmo o fator mais importante a considerar. Por
exemplo, alguns jovens terminam relag®s sO porque 0s seus pais n& gostam dos
namorados. Outras pessoas trabalham nas cidades perto das suas famiias para
poderem visitar os pais com facilidade. Alguns alunos escolhem a universidade em
funGg® dos desejos dos seus pais. Isto, claramente, n& significa que todos 0s casos

sejam assim, mas tambén n& €uma exceG.

Para o indivHuo, a famiia também proporciona um apoio extremamente
importante na vida, em termos econdmicos e morais. A falta de habitaG® e o pre@
alt 8simo das casas, desproporcionado em relagg® ao nwel de renda, leva muitos
rec@m-casais a morar na casa dos pais, principalmente na casa dos pais do marido, ou
a receber ajuda financeira e material dos pais de ambos os cénjuges para comprar a

sua prcpria casa.

Aquando do nascimento de filhos, normalmente, os pais oferecem apoio nos
cuidados & crianas e nos servig@s domeésticos, uma vez que na China €bem comum
que as mulheres participem no mercado de trabalho e continuem a trabalhar depois do
casamento e do nascimento de filhos (segundo o relat&rio do Programa das Nages
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Unidas para o Desenvolvimento do ano 2010, a taxa do emprego das mulheres
chinesas ultrapassa 0s 70%"). Alid, muitos pais chineses consideram esse apoio
como um dever. Alén disso, também s& 0s pais que prestam apoio financeiro aos
estudantes universit&ios para acabarem os cursos, ao nwel da licenciatura e tambén

da p&-graduago.

As repercuss@s da conduta individual sobre a fam flia jan& sé& t& fortes numa
sociedade em que se defende rigorosamente a justi@. A mafama duma pessoa n&o
influencia tanto a reputag@® dos outros membros da sua famfia como antigamente;
nem € poss vel que as pessoas fiquem indevidamente implicadas e castigadas por

familiares seus cometerem crimes.

Por outro lado, os chineses ainda associam o sucesso do indiv fluo asua fam fia,
por exemplo, se um estudante conseguir entrar numa universidade conceituada, na
China ou no estrangeiro, isto seraum orgulho para toda a famiia. Tal como diz o
provébio antigo: <«quando uma pessoa se tornar imortal, os seus galos e c&s vé
também para 0 cé&i>s°. O sucesso duma pessoa leva a sua famfia toda a sentir-se
orgulhosa e & vezes a ter outros benefTios. Vejamos um exemplo simples. No
recrutamento dum funcion&aio ptblico numa determinada cidade chinesa, €provavel
que a pessoa que consegue o lugar n& seja aquela com as melhores competéncias,
mas aquela que €familiar de um dos | feres do governo da mesma cidade. O caso n&

€uma exceG e acontece em vaias esferas da vida dos chineses.

A importancia hist&rica atribu @a aalian@ familiar e adefesa dos interesses
coletivos da famfia, contribuiu para outro fenédmeno social na China - cada pessoa
tem a sua rede social de guanxi'’; valorizar guanxi €uma maneira de ser dos chineses.
Mais concretamente, eles mostram bondade & pessoas da sua rede de guanxi, que

inclui n& s&os parentes mas tambén c Tculos alargados de amigos e s¢&ios. Mas n&

5 Informacges obtidas em http://ch.undp.org.cn/print.php?sid=4882, consultado no dia 20 de maio de 2012.
16« \fHil, ARFK (Yirén dédao, jT quin shengtian)”.
' X% (Guanxi).
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adotar&® a mesma atitude para com um estranho, especialmente se tal bondade

potencialmente afetar os seus préprios interesses.

Diz-se na China que <«a &ua nutritiva n&@ se deixa fluir para o campo de
outrem>s2, ou seja, os interesses dos familiares e amigos s& mais importantes do que
0s dos desconhecidos. Desta maneira, muitas vezes as relagikes familiares ou de
amizade precedem a justi@ social. Exemplifiquemos. Uma pessoa n& precisa de
esperar na longu ssima fila de um banco, porque conhece alguén que trabalha 14 e

esta regra t&ita afeta profundamente a mentalidade de todas as gerag@®s dos chineses.

Numa certa noite, em 2010, um universitaio chiné& atropelou duas pessoas com o
seu carro, deixando uma morta e uma ferida, no campus duma universidade de
Baoding™. Quando os guardas intercetaram o carro, o jovem nb revelou medo ou
arrependimento. Ameag@u 0s guardas e disse-lhes: <«Acusem-me, ent&®. N& me
inquieta. O meu pai €Li Gang>» Efetivamente, o pai dele era o ent& vice-diretor do
Departamento da Seguran P(blica da cidade. Por isso, pensava que o pai resolveria
0 problema e ele pr&prio n& seria castigado. Esta not Eia causou grande impacto na
sociedade chinesa e a arrog&ncia do jovem suscitou muitas repreens&es. No final, ele
foi condenado apris& e o pai foi transferido para outro posto. Claro que isto €um
caso extremo, contudo, demonstra também que na sociedade chinesa a relagi entre o
indiv @uo e a fam fia €marcada pela rede de guanxi, e sendo assim, esta relacgi deixa

de ser simplesmente um lag de sangue e de afeiG.

Em virtude da import&ncia que o povo chiné atribui afam fia, este valoriza muito
as reuniés de famiia. Atéaos dias de hoje, os chineses mant@&n o costume de
celebrarem vaias festividades tradicionais, tais como o ano novo chiné, a festa das

lanternas, o dia dos mortos, a festa de outono?, entre outros, e toda a fam fia se junta

18 KA HAN A (Féishul bu lin wairén tidn)”.
% Baoding (%), cidade no norte da China, fica no meio da prov ficia de Hebei (7Jt). E conhecida pela sua

longa histGia e cultura.
20 Todas as festividades s& definidas de acordo com o calend&io lunar chinés.
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nestas ocasices. O ano novo chiné& éa festividade mais importante para a fam fia, que

se retne, come comida tradicional e formula votos m(tuos para o ano que vem.

——
H'—‘

T

lustragg 1 - O Ano Novo Chin&

O dia dos mortos tambén €uma festividade muito importante, tradigg que se
perpetua ha mais de 2.500 anos. Os chineses prestam muita atenG® aos rituais
funeraios, porque acreditam na vida depois da morte e que um bom lugar de enterro &
muito importante n& s& para 0 morto, mas também para o Feng Shui®* da fam fia.
Nesta festividade tradicional, a famiia visita os tUmulos dos familiares e pede
bé s de felicidade e boa sorte, dado que eles creem que os mortos abeng@am a
famfia. Alén disso, ainda existem templos em honra dos antepassados em alguns
lugares, sobretudo nas zonas mais rurais da China. Nesse dia de cada ano, as pessoas

prestam culto aos antepassados nos templos.

21 Feng Shui (JX7K) éum termo de origem chinesa, cuja traduc literal évento e &ua. Segundo esta corrente de
pensamento, estabelecendo uma relagd yin/yang, os ideogramas JX\ Feéng e /K Shui, respetivamente Vento
(Yang) e Agua (Yin), representariam o conhecimento das for@s necessé&ias para conservar as influécias
positivas que supostamente estariam presentes num espag e redirecionar as negativas de modo a beneficiar os
seus usuaios. Informages obtidas em http://pt.wikipedia.org/wiki/Feng_shui, consultado no dia 13 de abril de
2012.
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Assim o dia dos mortos n& €& simplesmente uma data em que as pessoas
expressam as suas saudades dos mortos, mas tambén uma ocasi& em que a fam fia
se retne, consolidando a sua identidade. Esta tradigi® mantém-se ainda hoje, no
entanto, importa referir aqui uma mudan@ que est&a ocorrer nas gerag®s mais
jovens. Devido aignora&ncia acerca dos costumes e das tradig®s ancestrais, ou porque
estudam/trabalham longe da terra natal, eles jAn& prestam tanta atenG® ao dia dos
mortos como as gerag®s mais velhas. Algumas pessoas n& voltam para visitarem 0s
tUmulos dos familiares falecidos e tratam este dia como outro feriado qualquer. Esta
tendéncia tem preocupado alguns socidogos chineses, que interpretam isso como uma

indiferenc perante os valores familiares.

lustragg 2 - Um Templo dos Antepassados

Os chineses tambén valorizam muito a harmonia familiar. De acordo com a
expressa popular <a harmonia da fam fia engendra o sucesso de todas as vertentes da
vida>$?, 0 povo chin& considera-a como um princ pio extremamente importante do

conv vio com os familiares e a base da felicidade da vida.

2 «ZZ M7 (Jia hé wan shi xing)”.
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3. Arelac® entre o indiv duo e a fam fia no contexto portugué

A famiia exerce igualmente um papel extremamente relevante na vida dos
portugueses. Embora as transformag®s sociais, econdnicas, culturais e pol ficas das
Utimas déeadas tenham afetado profundamente a realidade familiar em Portugal, esta
continua a ser um valor fundamental da sociedade. Segundo o “Inqué&ito sobre os
Valores Familiares dos Jovens Portugueses”, realizado em 2012, a famiia &
considerada “muito importante” por 72,5% dos jovens, e “importante” para 0S

restantes 27,5%.

O resultado do inqué&ito aos valores europeus realizado em 1990 nos pases da
Comunidade Europeia aponta no mesmo sentido: para 64% dos portugueses, a fam fia
constitu & um valor “muit simo importante”, seguindo-se 0s amigos, o trabalho e os
tempos livres, sendo um valor “importante” para os outros 33%. Podemos dizer que

em Portugal a fam fiia surge no topo das prioridades do indiv @iuo.*®

Em virtude das rakes culturais, sobretudo religiosas, 0s portugueses valorizam
muito a reunid da famiia. Sendo a religi& mais expressiva em Portugal, o
catolicismo (os catdicos, segundo os censos efetuados no ano de 2001, comp&m
uma quota de cerca de 85% da populag® portuguesa®®), exerceu um papel de relevo
na evoluGgd da sociedade e tem uma influécia consideravel sobre a cultura
portuguesa. As palavras do Papa Bento XVI demonstram a import&ncia atribu fa a

fam fia pela doutrina catdica: <fam fia €onde primeiro se respira 0 amor de Deus>

Ou seja, a doutrina catdica reforc o papel vital da fam fia na vida do indiv ©uo, e

incentiva o conv vio harmonioso, o amor e a felicidade no seio da fam fia. O Natal,

2 Cf. M. E. Leandro, 4 Familia na Viragem do Século: Textos Apresentados na Conferéncia “A Familia na
Viragem do Século”, Fusob, D.L., Braga, 1998, p. 41.

% Informagges obtidas em http://pt.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%A30_em_Portugal, consultado no dia 16 de
abril de 2012.

% Informagges obtidas em http://www.catolicismoromano.com.br/content/view/1778/33/, consultado no dia 23 de
maio de 2012.
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uma das festividades religiosas mais importantes, €uma ocasi& de significativa uni&
familiar. Nesta quadra, a famifia toda encontra-se para celebrar esta festividade
especial, mantendo alguns costumes como a decoraGgi da casa, a troca de prendas e
cart@es de boas festas, a ceia de Natal com pratos tradicionais, missas e festas de

igreja, entre outros.?

llustracg 3 - A Ceia de Natal em Portugal

Fora da quadra natal Tia, 0s portugueses também atribuem muita import&ncia &
partilha do convwio com os parentes, mesmo gquando vivem fora da sua terra. Por
exemplo, 0s universit&ios portugueses estudam normalmente numa universidade da
sua cidade ou numa cidade muito pr&ima, e permanecem em casa dos pais ou, pelo
menos, regressam durante os fins de semana e as fé&ias. Deste modo, parece que 0s
jovens portugueses s& muito apegados afamiia, sendo-lhes dif il ter uma vida

longe e aguentar as saudades da fam fia.

Em Portugal, o apoio familiar desempenha um papel relativamente importante na

vida do indiv @uo, sendo uma das redes sociais de assisté&cia. De acordo com o

% Informagges obtidas em http://pt.wikipedia.org/wiki/Natal, consultado no dia 23 de maio de 2012.
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recenseamento do Instituto Nacional de Estat8tica (INE)?, os jovens portugueses
saem cada vez mais tarde de casa dos pais. Sendo assim, estes proporcionam aos
filhos mais ajudas na vida quotidiana: apoio financeiro (dar ou emprestar dinheiro,
pagar despesas), apoio material (alimentos, roupa, objetos), apoio doméstico (preparar

refeig®es, tratar da roupa, fazer outras tarefas domésticas), alojamento, etc.

Os portugueses recebem também ajudas familiares quando se casam, té@n filhos e
em outras fases da vida. No entanto, este apoio €mais ocasional do que sistem&ico.
Segundo um estudo do Instituto de Ciécias Sociais da Universidade de Lisboa, que
analisou as ajudas recebidas em tré& momentos-chave de transigg familiar (inTio da
conjugalidade, nascimento do primeiro filho e 0 momento atual), bem como outras
ajudas recebidas ao longo da vida, parte significativa da populacggd® n& teve qualquer
tipo de apoio do seu agregado familiar (cerca de 10%) e cerca de 41% tiveram ou tén
apoios ocasionais.?® Portanto, embora o apoio familiar n& deixe de ser uma parte
importante das redes sociais de apoio do indivEuo, este n& €& generalizado na

sociedade portuguesa.

27 Retrato Social de Portugal na Dé&ada de 90 — 1991-2001, INE, Lisboa, 2003.
% cf. Karin Wall, Fam fias em Portugal, Imprensa de Ciéncias Sociais, Lisboa, 2005, p. 605.
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4. Tentativas de ComparaGo

4.1 Introduc®

Olhando para os estudos referidos acima, podemos verificar que em ambos os
pa®es a famiia constitui um valor fundamental. Os chineses desejam uma relaGg
afetiva e harmoniosa com a famfia e o0 caso do povo portugué& aponta tambén neste
sentido. Entretanto, em virtude das especificidades sociais, hist&icas e culturais, a
relagg entre o indiviuo e a famiia demonstra peculiaridades prcprias nos dois

contextos.

Propomo-nos agora fazer um estudo comparativo dos dois casos, incidindo na
relagg entre o indiv luo e a famfia, averiguando as razGes profundas das diferen@s

e comentando os resultados.

4.2 O apego afamiia

Os dois contextos revelam valores comuns, a saber o desejo do conv ¥vio com 0s
parentes e a import&ncia atribu @a & reuniGes familiares. Para o indiv Hluo, a famfia &
sempre um local de afeto, amor, abrigo, felicidade e partilha. E natural que as pessoas
tenham apego afam fiia e, quando deixam a sua terra, anseiam pelo reencontro com 0s
parentes para poderem matar as saudades. Ao longo dos tempos, 0s chineses e
portugueses té@n mantido respetivamente algumas festividades tradicionais, que

permitem o encontro e o conv vio feliz de todos os membros da fam fia.

Aparentemente, 0s jovens portugueses s& mais apegados a famiia. Como
referido acima, os universit&ios portugueses, quando estudam numa outra cidade,
costumam voltar para casa quase todos os fins de semana e nas fé&ias, hdbito n&
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muito comum entre os estudantes chineses.

JAos universitaios chineses visitam a fam fia poucas vezes por ano, normalmente,
apenas nas fé&ias de inverno e de ver&, uma vez que a grande extens& territorial do
pa® implica longas viagens. Mesmo os alunos que frequentam universidades
pré&imas da sua terra, n& té@m o habito de visitar os pais com a frequéncia dos jovens

portugueses.

Seraque isso significa que os jovens chineses d& menos valor &afam fia do que os

jovens portugueses? Como explicar esta diferen@?

E certo que a disténcia f¥ica e os curtos per bdos de fé&ias usados na China
dificultam a visita &afam fia, mas tambén n& €menos verdade que isso deriva duma
outra raz& mais profunda. Ao longo da Hist&ria, formou-se na China um fendmeno
social e cultural: os chineses preconizam muito o0 sucesso da carreira e consideram-no
como um elemento importante da felicidade. A import&ncia de se dedicarem ao estudo
e ao trabalho para atingir o sucesso pessoal €lhes incutida desde a inféncia.
Consequentemente, estes s& muito trabalhadores e t&n a tendéncia de privilegiar o

estudo ou o trabalho, em detrimento da reuni& com a fam fia.

No fundo, isso também €éuma forma de <honrar os antepassados da fam fia>s os
alunos aproveitam os fins de semana e as fé&ias para estudarem mais ou fazerem
estagios, em vez de passarem alguns dias em casa. Isto permitiran& soum futuro
melhor, mas também agradar&aaos pais. Bons resultados nos estudos ou no trabalho
s& motivo de orgulho e grande felicidade para os pais chineses, sendo por isso uma

forma de agradecer os cuidados parentais.

Tendo em conta esses fatores, n& podemos afirmar que 0s jovens chineses n&
valorizam tanto a famiia como os jovens portugueses. A verdade €que, aluz das
razdes referidas acima, os chineses sdo “treinados” para serem mais tolerantes a
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separac® da fam fia e menos apegados a ela.

4.3 O apoio da famfia

Em ambas as sociedades, a fam fia serve como um porto seguro para o indiv fuo,
quando este defronta grandes desafios ou obst&ulos. Efetivamente, a China e
Portugal s& pases com fraca tradig de Estado-providécia. Neste modelo, os
subs Wios s& baixos, 0s equipamentos insuficientes e a legislagi® pouco protetora.
Em contrapartida, as famiias asseguram uma grande parte da <providéncia>;
substituindo o Estado em muitas das suas funges de assistécia e apoiando-se, nessas
tarefas, em redes alargadas de parentes.” Da conjung destes fatores resulta que,
nos dois pases, 0 apoio da fam fia €importante para o indiv fuo ao longo da vida.

Mas, também neste ponto, 0s dois pa Bes revelam algumas particularidades.

Em primeiro lugar, o apoio familiar no contexto portugué& €ocasional, sendo mais
generalizado no contexto chiné&. Os portugueses s& mais individualistas, defendem
mais a autonomia e a privacidade. Em oposiG@, na China o indiv @luo recebe intensas
ajudas por parte da famiia. Por exemplo, € muito comum que os pais chineses
ofere@m apoio financeiro na compra de habitagg e ajuda nos cuidados & crianGs.

No entanto, isso €muito mais raro em Portugal.

O modelo do Estado-providéicia da China € ainda mais fraco do que o de
Portugal. Ali&s, devido a outros problemas espec ficos relacionados com uma rdpida
transformaG social (tais como o alto custo de habitacg e de educaGi, um sistema
de salde incompleto, a inflacg, a desigualdade e a injustic social, entre outros), a
rede de parentesco mais restrita tornou-se uma parte extremamente importante das

redes sociais de apoio do indiv Huo.

% Cf. Idem, Ibidem, p. 37
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Isto €ainda motivado por uma forte identidade familiar, cimentada na mentalidade
chinesa ao longo dos tempos. Deste ponto de vista, 0s membros da fam fia formam
uma entidade coletiva, unida por lags de sangue e de alian@, e da §a import&ncia da
solidariedade e da entreajuda entre eles. Por conseguinte, o apoio que a fam flia presta
ao indiv muo origina n& sAde sentimentos de simpatia e de compaix&, como ainda
de sentido de dever e responsabilidade. Neste contexto €comum que alguns pais de
jovens casais deixem as aldeias e morem nas cidades com os seus filhos, a fim de
ajudarem com as tarefas domésticas e 0s netos. Mesmo que n& gostem da vida
urbana e prefiram viver no campo, continuam a proporcionar apoio aos filhos,

considerando isto como parte das suas responsabilidades parentais.

Analisemos agora os tipos de apoio que a famfia presta e que se manifestam em
diversas situag®s da vida: apoio financeiro, apoio moral, d&liva de alojamento, etc.
Tambén neste ponto se denotam importantes diferen@s entre as duas sociedades.
Como referido anteriormente, na China, os lags familiares constituem um elemento
muito importante das redes de guanxi do indiv@luo e valorizar guanxi €uma regra
ta&ita na realidade chinesa. Assim, o apoio familiar atinge uma dimens& mais larga,
por exemplo, ajuda-se um sobrinho a arranjar emprego sem fazer candidatura, usa-se
de influéncia para que os filhos entrem em universidades melhores, mesmo que n&
tenham notas suficientes, ou para um parente ser promovido a um posto superior no
trabalho, apesar de n& ser qualificado, entre outros. Devemos notar que 0 apoio
familiar, em muitos casos, resulta em injustic e corrupGg@®. Com certeza, isso também
podia acontecer em Portugal, todavia, podemos dizer que este fendmeno € menos

comum.

Para identificar as causas desta diferen entre os dois pa Bes, €preciso aprofundar
as rakes hist&icas. O <«valor social baseado na famiia>» promulgado pelo
confucionismo tem tido um impacto marcante na sociedade chinesa e o princ pio da
defesa dos interesses familiares tem caracterizado as mentalidades das pessoas at€&aos
dias de hoje. Portanto, os cidad&s inclinam a balanG a favor dos seus familiares, em
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preju ko dos desconhecidos, mesmo que & vezes essa parcialidade seja contra a
justia social. A caréncia de fiscalizagi e da aplicaga estrita dos regulamentos e das
leis contra a corrupg também alimenta esse fendmeno espec fico da sociedade

chinesa.

Em contrapartida, os portugueses n& té&n uma identidade t& forte, nem partilham
a nog® do <«valor social baseado na famiia>»» Assim como os preceitos do
confucionismo est& enraizados no povo chinés, a doutrina catdica tem moldado as
mentalidades portuguesas e influenciado a formag® dos seus valores familiares. Ao
contraio das perspetivas confucianas, as doutrinas b blicas e catdicas n& d& énfase

aidentidade familiar ou adefesa dos interesses coletivos familiares.

Em vez disso, preconizam que todos n& devemos tratar 0os demais da mesma
maneira que tratamos 0S nN0ssos préprios parentes, e que devemos “amar-nos uns aos
outros”. O Evangelho segundo S. Lucas 14:26 confirma esta premissa na seguinte
passagem: <&Seguiam com ele grandes multidGes; e Jesus, voltando-se para elas,
disse-lhes: ““Se alguém vem ter comigo e n& me tem mais amor que ao seu pai, asua
m&, asua esposa, aos seus filhos, aos seus irmaos, & suas irm& e atéaprdpria vida,
n&b pode ser meu disc pulo”>s°. A doutrina catdica n& defende a parcialidade em
favor dos membros familiares, mas sim a igualdade e a fraternidade humana, tornando
o mundo inteiro numa “grande famfia”. Sendo assim, 0 povo portugué n& atribui
tanta importaocia arelag® de consanguinidade nem aidentidade familiar como o

chinés, o que resulta em trags distintivos nos dois povos.

Para alén disso, importa referir que Portugal, sendo uma nacg® fortemente
influenciada pela sua heranG greco-romana e pelas ra kes judaico-crist&, a igualdade,
a justi@ e a democracia s& valores basilares do seu ambiente social e cultural. Por

isso, qualquer apoio familiar que se oponha a esses valores €menos aceitével e menos

% Informagges obtidas em http://www.diocesedecoxim.com.br/?d=Visualiza&id=1874, consultado no dia 26 de
abril de 2012.
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tolerado.

4.4 A autonomia do indiv duo

Da relag® entre o indivbuo e a famiia aferimos ainda outras disparidades,
quando comparamos 0 contexto portugué& e o chin&. Na China €mais comum a
dependéncia individual na famfia, o assumir das responsabilidades familiares e os
constrangimentos provindos da famfia para o indivduo. Em Portugal, evidencia-se
mais a autonomia, a privacidade e a emancipag® individual. Por exemplo, na China,
as opini@s dos parentes, principalmente dos pais, afetam mais a decis& dos filhos
em assuntos importantes como a escolha da universidade e do c&juge, qual €o
momento ideal para se casar ou ter filhos, etc. Em contrapartida, as circunstancias em

Portugal n& apontam ou apontam menos neste sentido.

Tambén nesta mat&ia a realidade chinesa tem motivag@s hist&icas e culturais.
Sendo a famiia uma instituigi fundamental, produtiva e administrativa, das
sociedades na antiga China, a nogo do coletivismo familiar foi rigorosamente
incutida na mentalidade do povo. Daique a relag® entre o indiv lluo e a famfia se
estreitou e se intensificaram as influéicias da fam fia sobre o indiv ©uo. Alén disso,
uma hierarquia severa no seio da famfia, existente durante grande parte da Hist&ria
chinesa, de subordinaGg® & gerag®s mais velhas, tem mantido atéhoje um impacto
nas relag®s intergeracionais, sobretudo entre pais e filhos. Portanto, os pais chineses

continuam a influenciar as decis@es pessoais dos filhos.

Porque o apoio da famfia ésignificativo para o indiv muo, isso dificulta o trajeto
de emancipaG® pessoal. De acordo com uma investigag realizada em 2012, para a
Exposig de Casamentos da China, 60% dos jovens casais receberam apoio
financeiro dos pais. Os pais de 47% desses casais suportaram entre 20% a 60% dos
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custos do casamento, enquanto os pais dos restantes 14% suportaram entre 80% a
100% das despesas.®! Vemos entZ que a dependécia econdmica pode significar
algum sacrif £io da autonomia individual, uma vez que os jovens chineses, para

conseguirem o apoio dos pais, té&n de levar em consideraGg® as suas opinices.

Segundo um outro estudo, realizado em Xangai em 2006, 61,35% dos filhos
Unicos, casados, moravam com 0s pais. Os motivos apontados foram sobretudo a falta
da habitag®, a necessidade de ajuda nos cuidados & crianGs, ou a responsabilidade
de cuidar dos pais idosos.*> Ora, 0 conv ¥io debaixo do mesmo teto resulta em menos

privacidade individual.

No que diz respeito a Portugal, em virtude das suas circunsténcias econamicas,
culturais e sociais, a balanG pende mais para o lado do indiv luo. Podemos apontar

quatro tipos de raz&, para explicar este fenameno.

Em primeiro lugar, os valores de igualdade e liberdade s& muito apreciados, 0
que deriva de uma heran@ greco-romana e fortes ra kes judaico-crist&. Transferidos
esses valores para o contexto familiar, os portugueses desejam mais independéncia,
privacidade e liberdade, em vez de restricgi, interfer@cia e hierarquia no seio da

fam fia.

Em segundo, importa referir a grande influécia da revoluGg® industrial sobre a
evolug® da famfia em Portugal. O pa ¥ come@u 0 seu processo de industrializaG
no sé&ulo XIX, com consequéncias significativas que se estenderam a todas as
vertentes da sociedade. A famfia, sendo tambén ela prépria uma fonte deste vasto
conjunto das transformags, n& ficou indiferente ao contexto hist&ico. Desde entép,

0 numero melio de elementos que comp&m a famiia tem vindo a diminuir

3 Informagges obtidas em http://www.sociologyol.org/shehuibankuai/shehuipinglunliebiao/2007-05-16/1893.html,
consultado no dia 29 de maio de 2012.

% Informagges obtidas em
http://old.jfdaily.com/gb/jfxww/xIbk/xwwh/node7671/node7673/userobject1ail473670.html, consultado no dia
29 de maio de 2012.
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progressivamente, uma tendécia da nuclearizagg® que favoreceu a emancipaGd

pessoal no seio da fam fia.

O capitalismo de mercado surge como um terceiro fator, que se soma ao anterior,
na raiz da mutagd® dos valores familiares. A luz da acumulaG® de riquezas
individuais, as mentalidades das pessoas fizeram o hist&ico desvio para o
individualismo, movimento que se estendeu ao interior da fam fia, rumo &aautonomia

e aprivacidade do indiv duo.

Por fim, €de sublinhar que as metamorfoses profundas acontecidas nas Utimas
désadas em Portugal, nomeadamente a RevoluG® de 25 de abril e a ades& de
Portugal aUni& Europeia, aceleraram o desenvolvimento econd@mico nacional. 1sso
significou a melhoria das condigs de vida e de alojamento, assim como a evoluGo
do Estado-providéncia, associada a equipamentos coletivos melhorados e
pensGes/subs Wios mais generosos. Este estado de coisas favoreceu o individualismo,
com repercuss@s no plano familiar. Por exemplo, 0s jovens casais té&n mais
facilidade de realizarem o sonho de uma casa prcpria (um estudo indica que somente
30,6% dos jovens viveram com outros parentes aquando do in Eio da vida conjugal®),
de se autonomizarem em relag aos parentes (apenas 11% recebem apoio quotidiano
intenso da famfia®), de se distanciarem de interagies familiares formais e

hierarquizadas, etc.

% Cf. Karin Wall, Ob. Cit., p. 562.
3 Cf. Idem, Ibidem, p. 606.
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5. Coment&ios

Em jeito de conclus&, podemos dizer que a fam fia continua a desempenhar um
papel relevante na sociedade, sendo um elemento extremamente importante na vida
do indiv @uo. Em termos da relagg entre o indivEuo e a fam fia, ambos 0s povos
demonstram apego afamiia e desejam uma relag feliz e harmoniosa com ela.
Contudo, os portugueses t&n menos constrangimentos familiares, devido a uma

trajet&ia de individualizag®, quando comparados com o povo chinés.

Na China de hoje, alguns valores tradicionais ainda manté&n uma profunda
influécia sobre as mentalidades. Entretanto, devemos notar tambén as

transformag@es em curso, que tendem para a mesma direG da realidade portuguesa.

Mercé&da pol fica de reforma e abertura estabelecida em 1979, a China iniciou um
processo de rapido desenvolvimento e, desta maneira, 0 nwel de vida dos chineses
subiu drasticamente. Essas mutagis resultaram em mudangs dos valores sociais.
Para alén disso, a gradual abertura do pa® e a crescente interag® com 0 resto do
mundo, pressup@m que as novidades vindas de fora afetem a vida e a maneira de

pensar dos chineses.

Da conjuncG® destes fatores resulta que os chineses, nhomeadamente as novas
gerag®s, possuem novos valores no que diz respeito afamiia e desejam uma nova
relagl com os parentes. Por exemplo, verifica-se uma tendéicia evidente da
nuclearizagg da famiia chinesa, n& sO porque 0s jovens casais querem
autonomizar-se dos parentes, mas tambén porgue alguns idosos evitam morar com 0s
filhos. Alén disso, cada vez mais pessoas preferem contratar ajuda para os trabalhos
domésticos - a guarda de crians pequenas, 0s cuidados dos idosos, a limpeza da casa,
a preparacgd® das refeig®s, entre outras tarefas - do que recorrer aos apoios do

parentesco.
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Resumindo e concluindo, tal como acontece em Portugal, 0 movimento em
direg® aindividualizacgg® tambén estaa surgir na China. Para ambos os povos,
trata-se de procurar um equil brio entre a sua emancipag® individual e as suas
responsabilidades familiares e sociais. Por enquanto, a balan@ pende mais para a
individualizagg® em Portugal, e €mais favor&vel & responsabilidades familiares na

China. Mas, pouco a pouco, este cen&io altera-se.
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Capiulo I

Os Valores do Casamento
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1. Introduc®

Sendo o casamento um modo relevante de formag familiar, n& podemos falar
dos valores familiares sem falar de casamento. No que diz respeito a esta vertente, 0s
jovens chineses e portugueses continuam a mostrar perspetivas diversas, embora

possamos dizer que as diferengs tendam a diminuir.

Este capiulo, muito sustentado pelos dados recolhidos nos dois inqué&itos
referidos atrd, pretende fazer uma andise comparativa entre 0s jovens portugueses e
chineses, no que respeita aimporténcia do casamento, a idade ao primeiro casamento,

o divdreio, a igualdade de género no casal e o nUmero de filhos.

Importa referir aqui uma diferen@ na legislagi sobre o casamento dos dois
pa#es, que tem a ver com a admiss& do casamento entre pessoas do mesmo Ssexo.
Em Portugal, com a Lei n©9/2010, de 31 de maio, passou a ser permitido o casamento
civil entre pessoas do mesmo sexo. No entanto, na China o casamento homossexual
ainda n& élegal. Sendo assim, neste trabalho, n& se tem em conta 0s casamentos
celebrados entre pessoas do mesmo sexo, e 0s dados em relagi ao casamento a partir
do ano 2010 em Portugal referidos neste trabalho incluem, exclusivamente, 0s

casamentos heterossexuais.

Recorde-se ainda que na China sO existe o casamento civil. Quanto ao caso
portugués, optamos por n& fazer uma distinG espec fica entre 0 casamento civil e 0
religioso, nesta dissertagd®. Ou seja, quando se fala dos casamentos em Portugal,

estar& inclu mos os dois tipos.
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2. A importancia do casamento

O casamento, ato pelo qual duas pessoas come@m a vida conjugal, € sempre
considerado como algo desejével, roméntico e feliz. No entanto, apesar do casamento
continuar a ser um sonho para muitas pessoas, manifesta-se uma tendécia, sobretudo

nos pa ses ocidentais, para uma import&ncia decrescente.

Mais concretamente, em Portugal, a quantidade dos casamentos estaobviamente
em decl io. No ano de 2009, o nimero dos casamentos realizados foi de 40.391%, o
que determinou uma taxa de nupcialidade de 3,8 casamentos por mil habitantes®®. No
ano seguinte, celebraram-se 39.727 casamentos e a taxa bruta de nupcialidade foi

3,73%0°", confirmando-se a tend@cia evidente de decrécimo, desde o ano 2000%8,

Taxa Bruta de Nupcialidade em Portugal entre 1960 e 2009 (%) Figura 1
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Taxa bruta de nupcialidade

Fonte: Pordata, Taxa Bruta de Nupcialidade em Portugal, 2012

% Cf. Estat fticas Demogr&icas de 20
% Informagfes obtidas em

10, INE, Lisboa, 2011, p. 4.

http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001294&contexto=bd&sel
Tab=tab2, consultado em 17 de junho de 2012.

3 Cf. INE, Ob. Cit., p. 4.
% Cf. Figura 1.

¥ Informagges obtidas em http://www.pordata.pt/Portugal/ Taxa+bruta+de+nupcialidade-530, consultado em 17 de

junho de 2012.
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Em contrapartida, na China, verifica-se um fendmeno totalmente diferente. Os
chineses ainda valorizam muito o casamento e, em vez de declmio, o0 nUmero dos
casamentos realizados aumentou nos Utimos anos*®. Em 2010, registaram-se 12,41
milh&s de casamentos, uma subida de 2% em relagd® ao ano de 2009, e a taxa de

nupcialidade subiu 0,2%..*

Taxa Bruta de Nupcialidade na China entre 2005 e 2010 Quadro 2
AnNos Taxa Bruta de Nupcialidade (%o)
2005 6,3
2006 72
2007 7,5
2008 8,3
2009 9,1
2010 9,3
Fonte: Minist&io dos Assuntos Civis, Relat&io do Desenvolvimento dos Servigs Sociais,
2010%

Os nUmeros revelam uma orientaGg oposta nos dois pa ses. Analisando-os, fica
claro que o casamento continua a ser extremamente relevante na vida dos chineses,
enquanto os portugueses parecem jand lhe dar tanta importancia. Os resultados dos
dois inqué&itos sobre os valores familiares dos jovens portugueses e chineses também

apontam no mesmo sentido.

Da leitura da Figura 2, verifica-se que 0s pontos de vista dos jovens chineses s&
quase uné&nimes: 72% e 27,3% destes consideram o casamento, respetivamente,

“muito importante” e “importante”. Somente 0,7% deles acham o casamento “pouco

0 Cf. Quadro 2.

* Informacfes obtidas em http://www.mca.gov.cn/article/zwgk/mzyw/201106/20110600161364.shtml, consultado
em 17 de junho de 2012.

2 Informagges obtidas em http://www.mca.gov.cn/article/zwgk/mzyw/201106/20110600161364.shtml, consultado
em 17 de junho de 2012.
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importante” e ninguén o aponta como “nada importante”. Um cen&io muito diverso
das opiniGes dos jovens portugueses. Apesar de mais de metade considerar que o
casamento €relevante (32,5% respondem “muito importante” e 27,5% “importante”),
€de notar que 35% consideram o0 casamento “pouco importante”, sendo esta quota a
mais alta das quatro escolhas, e que 5% n& lhe atribuem nenhuma import&ncia, 0 que

contrasta de uma forma gritante com as respostas dos jovens chineses.

Importé&ncia que os Jovens Portugueses e Chineses Atribuem ao Casamento, 2012 Figura 2
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Fonte: Inquéritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

Em Portugal, contudo, regista-se uma outra tendé&cia muito relevante. Enquanto o
ndmero de casamentos diminuiu, as unices de facto t&n vindo a ganhar express&. No
“Inqué&ito sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses”, de 2012, ao
perguntar-se a opini& sobre a uni& de facto, 45% dos jovens declaram que esta €

mais aceita&vel do que o casamento.

Os jovens chineses manifestam perspetivas muito distintas dos portugueses nesta
mat&ia*®. Somente 4,9% dos chineses concordam que a unid de facto & mais
aceitavel do que o casamento. A maioria absoluta deles afirma que a uni& de facto &

apenas uma etapa precedente ao casamento e que n& pode substitu ¥lo, enquanto a

8 Cf. Quadro 3.
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percentagem dos portugueses com esta opinid €de 40%, sendo a segunda escolha

mais votada.

Devemos notar que, apesar da disparidade das respostas, a uni& de facto €bem
aceite nos dois pa®es. Apenas 15% e 7,5% dos inquiridos portugueses e chineses,
respetivamente, lhe “franzem a testa”. Todavia, € interessante perceber que a
aceitag® da uni& de facto pelos jovens chineses talvez assente mais no campo
te&rico do que prdico, visto na China n& ser nada comum a convivéncia de duas
pessoas sem se casarem. Segundo um inquéito feito pelo Instituto de Ciéncias Sociais
de Xangai, em 2012, apenas 2,4% dos jovens dessa cidade com menos de 35 anos
coabitam sem se casarem®. Sendo Xangai uma das cidades mais modernas e abertas

da China, €ldggico pressupor que a percentagem nacional seja ainda mais baixa.

Apesar do exposto atéaqui, a percentagem de inquiridos que classifica a uni& de
facto como “completamente inaceitével” e€claramente mais elevada entre os jovens
portugueses (12,5%) do que entre os jovens chineses (2,6%). Pensamos que, para tal,

concorre sobretudo o fator religioso.

Opini&o sobre a Uni&o de Facto dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012 Quadro 3
Percentagem
Escolha
Jovens Portugueses | Jovens Chineses
E mais aceitével do que o casamento. 45% 4,9%
E aceitével, mas nZo pode substituir o casamento. 40% 86,7%
E pouco aceitével. 2,5% 4,9%
E completamente inaceitével. 12,5% 2,6%
Outro 0 0,9%

Fonte: Inqué&ritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

* Informacfes obtidas em http://sh.sina.com.cn/news/s/2012-05-15/0821217359.html, consultado em 18 de junho
de 2012.
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Resumindo e concluindo, o casamento ainda exerce um papel de relevo na vida
dos jovens chineses. Em oposiGi, para 0S jovens portugueses, 0 casamento vem

diminuindo de import&ncia, sendo a unid de facto cada vez mais aceitavel.
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3. Alidade ao primeiro casamento

A tendéncia para as pessoas se casarem cada vez mais tarde €universal. Todos 0s
estudos feitos, tanto aescala chinesa como portuguesa, indicam isso mesmo. As
estat sticas oficiais demonstram que a idade mélia ao primeiro casamento aumentou

1,7 anos para ambos os sexos em Portugal, entre 2006 e 2010 (Figura 3).

Idade Mé&lia ao Primeiro Casamento em Portugal entre 2006 e 2010 Figura 3

Idade média ao primeiro casamento
(Anos) por Sexo; Anual (1)

Periodo de referéncia dos dados Sexo Local de residéncia
Portugal
Ano

2010 :
M 321

2009 x
M 28,6

2008
M 281

2007
M 27,8

2006 <
M 27,5

Fonte: INE, Indicadores Demogr&icos, 2011%

Quanto ao caso chiné& (Quadro 4), também se denota um aumento nas cidades de
Pequim e Xangai em 2011, em relag® ao ano de 2005. A situacg® de Xangai
demonstra um crescimento mais Aovio: a idade mé&lia ao primeiro casamento subiu
2,6 e 2,8 anos para 0 sexo masculino e feminino, respetivamente. Devido afalta de
dados estat sticos aescala nacional, n& se pode comparar as circunstancias em toda a
China naquele perbdo de referécia. Todavia, € plaus vel pressupor que a idade
meéia nacional em 2011 tenha sido inferior aregistada nas duas cidades chinesas mais

modernas, tal como se evidencia no ano de 2005.

** Informacfes obtidas em
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001348&contexto=hd&sel
Tab=tab2, consultado em 19 de junho de 2012.
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Idade Mé&lia ao Primeiro Casamento na China de 2005 e de 2011 Quadro 4

Cidades
ANOS Pequim Xangai Nacional
Sexo Idade Sexo Idade Sexo Idade

H 27,8 H 29,3 H --
2011

M 26,2 M 27,2 M --

H 27,0 H 26,7 H 25,9
2005

M 25,0 M 24,4 M 23,5

Fonte: Minist&io dos Assuntos Civis de Pequim, Indicadores Demogr&icos em 2011, 2012*
Ministé&io dos Assuntos Civis de Xangai, Dados Estat §ticos dos Registos do Casamento
em 2011, 2012*
Departamento Nacional de Estat §tica da China, Idade Média ao Primeiro Casamento em
2005, 2006

Estes dados demonstram que 0s portugueses se casam mais tarde do que 0s
chineses. Os resultados dos “Inqué&itos sobre os Valores Familiares dos Jovens
Portugueses e Chineses” tambén apontam no mesmo sentido. Perante a questdo “Na
sua opinido, qual sera a sua idade ideal ao primeiro casamento?”, 0S portugueses, de

ambos 0s sexos, declaram uma idade megia superior ainiciada pelos chineses.

No entanto, a divergécia de opini@s dos jovens dos dois pa Bes n& €grande: a
idade indicada como desejavel para o casamento difere em cerca de um ano (Quadro

).

E verdade que os jovens chineses revelam uma vontade de se casarem mais tarde,

no entanto, isto n& significa necessariamente que, na prdica, realizem o préprio

% Informagfes obtidas em  http:/fashion.ifeng.com/emotion/topic/detail_2012_02/17/12580270_0.shtml,
consultado em 19 de junho de 2012.
" Informacfes obtidas em http://www.mxrb.cn/news/content/2012-01/14/content_1118003.htm, consultado em 19
de junho de 2012.
® Informages obtidas em http://www.stats.gov.cn/tjsj/ndsj/renkou/2005/html/0604.htm, consultado em 19 de
junho de 2012.
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casamento seguindo esse desejo. De acordo com o Quadro 6, a idade media ao
primeiro casamento dos inquiridos, que s& ou jaforam casados, €26,4 anos e 25,9
anos, respetivamente, para o sexo masculino e feminino. Ou seja, a realidade n&
coincide com o desejo das pessoas. Tanto os homens como as mulheres tinham idades

inferiores & desejadas, quando se casaram.

Opini&o dos Jovens Portugueses e Chineses sobre

.. Quadro 5
a ldade ao Primeiro Casamento, 2012
Jovens Portugueses Jovens Chineses
H M H M
29,9 28,2 28,3 27,1

Fonte: Inquéritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

Idade Desejada e Idade Real ao Primeiro Casamento

dos Jovens Chineses, 2012 Quadro 6
Sexo Idade Mé&dia Desejada Idade Mé&lia Real
Masculino 28,3 26,4
Feminino 27,1 25,9

Fonte: Inqué&rito sobre os Valores Familiares dos Jovens Chineses, 2012

Para explicar este fendmeno, €fundamental perceber que as opiniGs familiares
ainda t&n um impacto relativamente consider&vel na decis& do casamento dos jovens

chineses. De acordo com o Quadro 7, que compila os resultados do inquéito, 72,7%
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dos jovens afirmam que as opini&s dos parentes pesam, em certa medida, nessa
decis®; para 22,4% s& “muit 8simo importantes™; para 1,4% dos jovens inquiridos
as opini@es dos pais s& decisivas e somente 3,5% defendem que o casamento €um

assunto de duas pessoas e nd seré& influenciados pelos familiares.

Acresce que, ao perguntar-se “Casou-se mais cedo do que a sua expectativa por
causa da pressio vinda da familia?”, 40,7% dos jovens casados ou ex-casados,
respondem “sim”. Em suma, denota-se que, na China, as gerag®s possuem
compreenscs diferentes quanto aidade adequada ao primeiro casamento, sendo as
opiniGes das gerag®s velhas mais tradicionais. Consequentemente, em alguns casos,

0s jovens rendem-se apress& da fam fia e casam-se mais cedo.

Importéncia das Opini&s Familiares na Decis& do Casamento

segundo os Jovens Chineses, 2012 Quadro 7
Escolha Percentagem

S& decisivas. 1,4%
S& muito importantes. 22,4%
Vai considerar as opiniGes de acordo com situag®s

: 72,7%
diferentes.
N&b s& nada importantes. 3,5%

Fonte: Inqué&rito sobre os Valores Familiares dos Jovens Chineses, 2012

No que diz respeito arealidade em Portugal (Quadro 8), podemos concluir que as
opini&s da fam fia n& desempenham um papel t& importante na decis& dos jovens
portugueses sobre 0 momento de se casarem. No inqué&ito, apenas uma pessoa afirma

gue se casou mais cedo do que a sua expectativa em virtude da pressé& da fam fia.
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Importéncia das OpiniGs Familiares na Decis& do Casamento

segundo os Jovens Portugueses, 2012 Quadro 8
Escolha Percentagem
Muito importantes 2,5%
Importantes 30%
Pouco importantes 57,5%
N&b s& nada importantes 10%

Fonte: Inqué&ito sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses, 2012

Em resumo, tanto os jovens portugueses como chineses se querem casar mais
tarde e efetivamente evidencia-se, nas Utimas desadas, uma tendéncia para 0 aumento
da idade mé&lia ao primeiro casamento nos dois pa#es. Poré@n, enquanto 0s jovens
chineses n& possuem total liberdade para decidirem e, na realidade, casam-se mais
cedo do que a sua expectativa, 0s jovens portugueses t&n muito menos restrigies da

fam fia.
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4. O divarcio

Na atualidade, a crise do casamento mina o mundo inteiro, isto € a0 mesmo
tempo que o nUmero dos casamentos realizados desce, a taxa de divorcialidade sobe
drasticamente. O conceito de que 0 ‘“casamento € para a vida toda” estaa ser
desafiado, as pessoas mostram mais espontaneidade emocional e menos seriedade na
decis& do divarcio. Esta tendécia registou-se tanto na China como em Portugal nos

utimos anos, como demonstra o Quadro 9.

Taxa Bruta de Divorcialidade em Portugal e na China entre 2005 e 2008 Quadro 9
Taxa Bruta de Divorcialidade (%o)
ANos
Em Portugal Na China

2005 2,1 14
2006 2,2 15
2007 2,4 1,6
2008 2,5 1,7

Fonte: Pordata, INE-DGPJ/MJ, 2012
Taxa Bruta de Nupcialidade e Divorcialidade entre 1996 e 2006 na China, 2009*
Estat 8ticas da Taxa Bruta de Nupcialidade e Divorcialidade entre 2007 e 2008 na China,
2010™

Notemos bem que, entre 2005 e 2008, as taxas brutas de divorcialidade dos dois
pa Bes aumentaram a um ritmo muito parecido, de cerca de 0,1%o por ano. Contudo, &
de sublinhar que a taxa de Portugal €mais alta do que a registada na China, sendo
quase o dobro. Portanto, €evidente que os chineses t&n uma atitude mais cautelosa e

conservadora em relagg ao divé&reio do que 0s portugueses.

* Informagges obtidas em http://www.pordata.pt/Portugal/ Taxa+bruta+de-+divorcialidade-651, consultado em 20
de junho de 2012.

% Informagfes obtidas em http://acwf.people.com.cn/GB/99061/169242/169264/10067529.html, consultado em
20 de junho de 2012.

! Informacfes obtidas em http://blog.tianya.cn/blogger/post_read.asp?BloglD=2662823&PostID=22382088,
consultado em 20 de junho de 2012.

44




Os resultados dos “Inqué&itos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses

e Chineses”, no Quadro 10, permitem-nos chegar amesma conclus&.

Perspetivas sobre o Divércio dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012 Quadro 10
Percentagem
Escolha
Portugueses Chineses
O divdaicio deve ser a Utima solugg dos conflitos dos casais. 50,0% 68,5%
O divarcio deve ser levado a s&io, porque 0 mesmo pode ter
. . . 47,5% 69,2%
um grande impacto na vida dos casais.
Se tén filhos, o div&rcio néo se deve realizar. 2,5% 9,1%
O casamento €para a vida toda. 7,5% 9,1%
O divacio éum direito e liberdade pessoal. 62,5% 20,3%
O divécio n& precisa de ser levado a sé&io, podem
. 10,0% 0,7%
separar-se sempre que quiserem.
Fonte: Inqué&ritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

De acordo com os dados apresentados no quadro acima, a esmagadora maioria dos

jovens discorda que o casamento seja para a vida toda. Embora cerca de metade dos

jovens portugueses demonstre uma atitude sé&ia perante o div&rcio, devemos notar

que 10% (percentagem que nos parece significativa) afirmam que o divé@rcio n&

precisa ser levado a s&io. Os chineses possuem uma atitude mais cautelosa e somente

0,7% declaram que o divéarcio n& €uma decis& muito séia.

Para alén disso, registam-se igualmente pontos de vista muito d Bpares quanto a
afirmacg@: “O divarcio €éum direito e liberdade pessoal”. Porventura, para 0s jovens
portugueses, 0 que pesa mais na decis& do divércio €a liberdade pessoal e n& as

responsabilidades, ora, para 0s jovens chineses €o contraio.

Ou seja, apesar do crescimento do divércio nas Utimas déeadas ser um fenémeno
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comum aos dois pa®es, 0s jovens chineses mant@n perspetivas mais conservadoras

do que os portugueses em relagg ao casamento e divarcio.
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5. Aligualdade de género no casal

A igualdade de género no casal constitui uma dimens& conjugal muito importante.
Trata-se aqui da esfera do trabalho (profissional e doméstico) para investigar os
valores dos jovens dos dois pa Bes sobre as relag®s de género no casal. Neste aspeto,
as perspetivas dos jovens chineses e portugueses demonstram um desfasamento

menor, verificando-se que ambos desejam uma relag igualit&ia entre os cénjuges.

5.1 A diviséo do trabalho profissional

Os inqué&itos revelam que uma grande parte dos inquiridos (86,5% e 92,3%,
respetivamente, dos auscultados portugueses e chineses) estaa favor dum modelo de
fam fia centrado numa divis& mais simérica e igualitaia dos papés de género. A
percentagem de pessoas que defende o modelo tradicional “ganha-p& masculino” &

francamente minorit&ia: apenas 2,5% e 4,9%, respetivamente.

Opini&o sobre a Diviséb do Trabalho Profissional entre os Cénjuges dos Quadro 11
Jovens Portugueses e Chineses, 2012
Percentagem
Escolha
Portugueses Chineses
Ambos devem trabalhar fora de casa. 86,5% 92,3%
Deve ser sGo marido a trabalhar fora de casa. 2,5% 4,9%
Deve ser sGa mulher a trabalhar fora de casa. 0% 0%
Outro 11% 2,8%

Fonte: Inqué&ritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012
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5.2 Adiviséo do trabalho doméstico

Em relag® ao trabalho doméstico, a maioria dos jovens tem um ideal igualitarista
e declara que os cijuges devem partilhar, dum modo equilibrado, as tarefas
domésticas (Quadro 12). Porém, €de notar que 16% dos jovens chineses concordam
com o modo de divis@ mais tradicional, sendo esta percentagem um pouco marcante
em relag® aopinid dos jovens portugueses (2,5%). Porventura, podemos dizer que
0S jovens chineses s& um bocadinho mais machistas e conservadores do que 0s
portugueses. No entanto, n& deixa de ser curiosa a percentagem (2%) dos inquiridos
chineses a afirmar que “a maioria do trabalho doméstico deve ser feita pelo marido”,

enquanto que nenhum portugué concorda com isso.

Opini&o sobre a Divis& do Trabalho Doméstico entre os Cénjuges dos Quadro 12
Jovens Portugueses e Chineses, 2012
Percentagem
Escolha
Portugueses Chineses
A divis& deve ser igualit&ia. 97,5% 81,3%
A maioria deve ser feita pela mulher. 2,5% 16,0%
A maioria deve ser feita pelo marido. 0% 2,0%
Outro 0% 0,7%

Fonte: Inqué&ritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

5.3 Resumo

Com base nas informag@®s recolhidas nos dois inqué&itos, conclumos que a
igualdade no seio do casal €indubitavelmente desejada pelos jovens dos dois pa Bes e
0 modelo familiar, em que ambos os c&juges participam no mercado de trabalho e

contribuem conjuntamente para as tarefas domésticas, €procurado por todos.
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6. A vontade de ter filhos

Partindo de contextos culturais e sociais t& d®pares, seria de esperar que 0S
cidad&s de Portugal e da China tivessem ideias muito distintas quanto ao nUmero
ideal de filhos por casal. As taxas de fecundidade nos dois pa ges também deviam ser

diferentes. Ora neste trabalho, constata-se que a realidade n& &bem assim.

Quando questionados sobre quantos filhos querem ter”? (Quadro 13), a dimens&o
da descendéncia que os jovens dos dois pa Bes pensavam atingir €bastante parecida.
Em ambos os casos, € francamente minorit&aia a vontade de idealizar uma vida

familiar sem filhos e predominante a ambig& de ter dois filhos.

E interessante perceber que os jovens portugueses anseiam por uma fam fia maior
do que a juventude chinesa, sendo que quase um quarto (22,5%) quer tré& ou mais
filhos contra apenas 4,8% dos inquiridos chineses. Alén disso, a percentagem dos
chineses que querem ter um so filho perfaz 22,8%, em contraponto com 7,5% dos

jovens portugueses.

NUmero Ideal de Filhos por Casal segundo

os Jovens Portugueses e Chineses, 2012 Quadro 13
Percentagem
NUmero de Filhos
Jovens Portugueses Jovens Chineses
0 5,0% 3,4%
1 7,5% 22,8%
2 65% 69,0%
3 ou mais filhos 22,5% 4,8%

Fonte: Inqué&ritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

52 No inqué&ito destinado aos jovens chineses, essa pergunta &colocada sem ter em conta os constrangimentos das
pol ficas do controlo da natalidade do governo chinés.
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Embora a maioria dos jovens expresse a vontade de ter dois filhos, importa referir
que, nos dois pases, a realidade e o desejével t&n um desfasamento gigante. Na
verdade, os mdices sintéicos de fecundidade®® dos dois pa es s& muito baixos. Em
2009, esses valores na China e em Portugal foram de 1,77 e 1,32 filhos,

respetivamente.>*

Apesar da similaridade estat Btica, as raz@s que est&® a montante n& s&

necessariamente as mesmas.

Os portugueses s&, teoricamente, mais “ambiciosos” do que 0s chineses mas, em
contrapartida, na realidade, as descendénicias de filho Cnico marcam um pouco mais o
contexto portugué& do que o chin&. As causas para este fendmeno s& vaias, com
destaque para 0s constrangimentos materiais - as dificuldades econdmicas, o
desemprego, os altos custos de criag® e educag, etc. -, a entrada no mercado de
trabalho das mulheres, o adiamento da maternidade e a falta de disponibilidade
pessoal®.

Quanto ao caso chinés, a pol fica de filho Cnico constitui a raz& mais decisiva®®.
Todavia, devemos notar que mesmo que 0 governo estabele@ uma nova polica do
controlo da natalidade®’, com o propcsito de aumentar a taxa de fecundidade, isso n&o
significa necessariamente que os jovens mudem o seu planeamento, uma vez que
enfrentam problemas semelhantes aos vividos pelos portugueses, nomeadamente o
aumento dos custos de criacgg e educacg® dos filhos e a entrada das mulheres no

mercado de trabalho®®.

%% Tdice sintéico de fecundidade: nimero médio de criangs por mulher.

** Informacfes obtidas em
http://en.wikipedia.org/wiki/List_of sovereign_states_and_dependent_territories_by _fertility rate, consultado
em 22 de junho de 2012.

** Cf. Karin Wall, Ob. Cit., p. 451.

% Importa referir que em virtude da flexibilidade da pol fica e do n& cumprimento de alguns casos, o dice
sintéico de fecundidade na China n&o fica rigidamente no valor de um.

" Uma das mudangas mais significativas, de acordo com a nova pol fica estabelecida em 2011, &se ambos 0s
casais forem filhos Unicos, podem ter dois filhos. Informages obtidas em
http://baike.baidu.com/view/8332056.htm, consultado em 22 de junho de 2012.

®Em 2011, a taxa de emprego do sexo feminino da China foi de 74%. Informagies obtidas em
http://finance.qg.com/a/20101012/007419.htm, consultado em 22 de junho de 2012.
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Em conclus&, tanto jovens chineses como portugueses valorizam muito a alegria
de ter filhos e manifestam uma vontade pr&ima em relagg® ao nUmero dos filhos.
Contudo, os obst&ulos da vida, semelhantes nos dois contextos, dificultam a

realizacg® desses sonhos familiares.
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7. Coment&ios

Comparativamente com o primeiro cap fulo, sobre a relag entre o indiv @uo e a
fam fia nos contextos chin& e portugués, os jovens dos dois pa®es revelam mais
semelhan@s nesta maté&ia, n& sO porque partilham circunst&ncias comuns, mas
tambén porque tendem a convergir no mesmo sentido. Ou seja, 0s valores acerca do
casamento servem como um espelho um para o outro, no qual 0s portugueses veem o

passado e os chineses o futuro.

As metamorfoses dr&ticas registadas na sociedade portuguesa nas Utimas
désadas (sobretudo a Revolug® de 25 de abril) tiveram um impacto subtil nas
mentalidades. Algumas tradig®s e conceitos antigos, que desempenharam um papel
estabilizador de primeira ordem, veem-se agora ameagdos, como por exemplo, a
import&ncia diminu ma do casamento e o debate sobre a durag® do mesmo. De modo
concomitante, 0s jovens portugueses aceitam mais prontamente novas ideias, 0 que

influencia as suas interpretag®s e comportamentos em relaG ao casamento.

As tradig®s e 0s conceitos conservadores marcam mais a compreensé e o
comportamento da juventude chinesa no que diz respeito avida conjugal. Por um lado,
alguns valores tradicionais ainda s& determinantes nas mentalidades dos jovens,
nomeadamente a grande importéncia do casamento e a seriedade do div&rcio. Por
outro lado, a forte interfer@cia das gerag®s mais velhas, especialmente dos pais,

impede também o desvincular das tradig®s.

Contudo, apesar da influécia persistente de algumas tradig®s, € inegavel a
transformaG® paulatina mas cont nua dos valores que rodeiam o casamento. Tal
como no caso portugués, as grandes mutages sociais dos decénios recentes, entre as
quais se destaca a abertura da China ao mundo, ajudam a entender este percurso de
mudan@. As ideias novas, importadas do estrangeiro, abalaram e continuam a fazer
vacilar o lugar das tradigz®es.
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Por conseguinte, tendo em conta as semelhan@s dos jovens dos dois pa Bes que
descobrimos neste trabalho, € muito provéael que os valores chineses venham a

convergir com o0s portugueses.
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Cap iulo I

O Apoio Intergeracional: Pais e Filhos
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1. Introduc®

Neste cap fulo fala-se sobre o apoio intergeracional, que abrange dois fatores: a
dependécia dos filhos em relagd® aos pais e o0 amparo dos filhos adultos aos pais

idosos.

Quanto ao primeiro, abordaremos apenas a dependécia econdmnica, uma vez que
no primeiro cap fulo jadiscutimos, em termos gerais, 0 apoio que o indiv Huo recebe
da famiia. Em relag® ao apoio econdmico oferecido aos filhos, evidenciam-se
poucas disparidades entre Portugal e a China. Para indagarmos, de uma maneira mais
clara, a realidade dos dois pa®es, tomamos como referécia algumas situag®es
relacionadas com a independéncia dos filhos nos pases nd&dicos e nos Estados
Unidos, onde os jovens tipicamente saem de casa e se tornam economicamente

independentes aos 18 anos.

No dizer de L. Sousa, <o cuidar do idoso, na cultura ocidental, apresenta-se como
uma extensd dos papdés normais da famfia>>*° Curiosamente, descobrimos que
Portugal tende a ser menos “ocidental” no que respeita ao amparo a pais idosos,

aproximando-se da realidade chinesa.

59 Apud, Faima Cristina Senra Barbosa, Cuidadores Familiares Idosos: Uma Realidade, Um Novo Desafio,
Dissertacg de Mestrado em Sociologia da SaCde na Universidade do Minho, Braga, 2008, p. 21.
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2. A dependéncia dos filhos em relacgo aos pais

Diferentemente do que acontece nos pases n&dicos e nos Estados Unidos, tanto
em Portugal como na China, a dependécia econdmica dos jovens €muito acentuada.
Os pais oferecem apoio aos filhos at&éque estes consigam viver por conta prépria.
Ali&, em alguns casos, mesmo que eles jasejam economicamente independentes,

continuam a receber ajudas regulares ou ocasionais dos pais.

Por exemplo, segundo os dados recolhidos nos dois inquéitos realizados no
anbito desta dissertag®, os inquiridos portugueses afirmam que, apesar de terem
emprego, continuam a receber ajudas regulares (10%) ou ocasionais (15%) dos pais.
Para os inquiridos chineses, esses valores s& de 6,2% e 15,1%. Alén disso, 42,5%
dos jovens portugueses e 26% dos jovens chineses manifestam que n& tén trabalho e

dependem sobretudo ou totalmente dos pais.

Em ambos os pases, verifica-se uma tendécia para a independéncia tardia dos
filhos. Em alguns casos, isso significa também a estadia prolongada na casa dos pais,

0 que resulta no famoso fendmeno da “gerag& canguru”.
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lustrac 4 - A “Gerag® Canguru”
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Porque ter&® os dois pa®es, sendo que parecem t& diferentes um do outro,
situag®s t& parecidas neste aspeto? Efetivamente, as duas sociedades possuem

muitos pontos comuns, que motivam tais semelhangs.

O primeiro ponto em comum ser&a inexistécia de um sentido da independécia
econdmica da juventude. Os filhos n& expressam grandes expectativas de autonomia
quando perfazem 18 anos, e 0s pais, em vez de os estimularem nesse sentido,

continuam a ajudar sem reservas.

Segundo, o incremento dos nweis de formag® escolar dos jovens faz com que
estes entrem no mercado de trabalho mais tardiamente. Segundo A. Cavalli, em
Portugal, <o estatuto de estudante ésocialmente encarado como uma atividade aqual
o jovem se deve dedicar “a tempo inteiro”>$°. Similarmente, os jovens chineses n&
s& incentivados a trabalhar a tempo parcial. Este fen@Gmeno €ainda mais acentuado
na sociedade chinesa, onde se atribui muita import&ocia ao estudo. Por um lado, os
estudantes investem muito tempo no mesmo; por outro lado, 0s pais pensam que €
mais importante os filnos centrarem-se nos estudos de modo a garantirem um bom

futuro, do que alcanGrem mais cedo a independéncia econdmica.

A dificuldade de inserg® no mercado de trabalho € a terceira razé& para a
dependéncia prolongada dos jovens. Devido acrise econdmica, que afeta gravemente
a sociedade portuguesa, a juventude estaa enfrentar uma situagg® muito dif Eil.
Segundo um inquéito do Instituto Nacional de Estat stica, a taxa de desemprego entre
0S jovens portugueses, entre 0s 15 e 24 anos, foi de 35,4% no quarto trimestre de 2011

- mais do dobro da mélia nacional, que se fica pelos 14%°".

8 Apud, Claudia Andrade, <TransiGi para a Idade Adulta: das Condigfes Sociais & Implicages Psicol dgicas>
em Andise Psicolggica, Lisboa, 2010, wvol. 28 n? 2. Informag®s obtidas em
http://www.scielo.oces.mctes.pt/scielo.php?pid=S0870-82312010000200002&script=sci_arttext, consultado em
3 de julho de 2012.

8 Informagges obtidas em
http://economia.publico.pt/Noticia/taxa-de-desemprego-jovem-dispara-para-354_1534049, consultado em 3 de
julho de 2012.
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Na China, apesar da taxa de desemprego dos jovens ser mais baixa (9.8%), sendo

12 revela-se também uma tendéncia de

menos da metade da taxa em Portuga
crescimento. Perante essas circunstancias, alguns jovens acabam os seus estudos, mas
n& conseguem encontrar um emprego, ficando assim numa situag® embaragsa.
Para além da dificuldade na procura do emprego, a escassez de oportunidades para 0s
estudantes terem experiécias profissionais financiadas, tambén impede a sua
independéncia. Por exemplo, n& €& f&il para os estudantes dos dois pa®es

conseguirem est&gios e, normalmente, 0s estagi&ios n& s& pagos.

Quarto ponto: em comparagd® com 0s pases nadicos e os Estados Unidos,
Portugal e a China s& Estados sem uma forte tradigd® de providéncia social, onde os

universit&ios recebem muito poucos ou nenhuns benef Tios educacionais.

Uma quinta e Utima raz& para 0 adiamento da “geragdo canguru” sair da casa
prende-se com os altos custos da habitagg. Em virtude dessa dificuldade, muitos
jovens preferem morar com 0s pais e estes também n& hesitam em proporcionar-lhes
esse apoio. Porventura, o fenomeno da “geracdo canguru” Sera& mais comum em
Portugal do que na China, uma vez que, como referimos no primeiro cap fulo, os
jovens portugueses s& mais apegados afam iia e tambén porque na China hamais
residéncias de transiGg® destinadas aos jovens. Por exemplo, algumas empresas e
instituig®s, nomeadamente as entidades ptblicas, fornecem dormit&rios aos jovens
que latrabalham. Em Portugal, n& existe esse tipo de iniciativa. Alén disso, a
maioria dos universita&ios chineses mora em residécias universitaias, contudo, em

Portugal, muitos estudantes voltam para casa todos os dias.

Em suma, apesar de algumas pequenas diferens, a realidade de dependéncia dos

filhos e respetivas causas sociais s& muito parecidas nos dois pa Bes.

82 Informagges obtidas em http://edu.people.com.cn/GB/1053/18138934.html, consultado em 3 de jullho de 2012.
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3. O amparo dos filhos adultos aos pais idosos

O envelhecimento populacional em curso € global, afetando a sociedade
portuguesa, a chinesa e tantas outras. A manutencgd® dos idosos surge como um
desafio para ambos os povos. Sendo o apoio intergeracional dos filhos aos pais idosos
um fator significativo para encarar esse desafio, qual ser&a atitude da juventude
perante este assunto? Ser&que 0S jovens portugueses e chineses té&m perspetivas

diferentes?

Nos inqué&itos sobre os valores familiares dos jovens portugueses e chineses,

perguntamos qual €a melhor maneira de amparar os pais, quando estes estiverem

idosos.
Opini&b sobre o Amparo aos Pais Idosos dos Jovens
P P . Quadro 14
Portugueses e Chineses, 2012
Percentagem
Escolha
Jovens Portugueses | Jovens Chineses
E melhor que morem juntos para poder cuidar deles. 27,5% 35,4%
E melhor que morem separados, mas na mesma 62,5% 61%
cidade para os poder visitar frequentemente.
E melhor que morem em cidades diferentes e os visite 0% 1%
poucas Vvezes.
E melhor que eles morem num lar, mas os visite 75% 20
frequentemente.
E melhor que eles morem num lar e s o0s visite 3 0% 0%
Vezes.
Outro 2,5% 0,6%

Fonte: Inqué&ritos sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses e Chineses, 2012

Da andise das respostas ao inqué&ito, conclumos que a maioria dos jovens,

chineses e portugueses, sente alguma obrigagg® para com os pais idosos e espera
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cuidar deles no seio familiar, em vez de os colocar num lar (Quadro 14). No que diz
respeito arealidade portuguesa, alguns estudos tambén apontam no mesmo sentido.
Para R. Anderson, «a familia é “o centro da tradi¢cdo da responsabilidade coletiva pela
prestacdo de cuidados”, estando os recursos formais ainda muito associados, nos
pa®es da Europa do Sul, ao abandono familiar.»** Segundo L. Sousa, <existe uma
reaproximaG@ entre os pais idosos e os filhos em idade madura, sendo os “filhos

adultos elementos-chave para a maior parte dos idosos”.»%*

E de frisar que, embora os lares mantenham, at&aos dias de hoje, uma imagem
negativa associada ao abandono e apobreza, a juventude portuguesa aceita melhor
essa opG: 7,5% dos inquiridos portugueses acham melhor que os pais morem num
lar, onde os possam visitar frequentemente, percentagem quase quatro vezes mais da
dos inquiridos chineses (2%). Na atual sociedade chinesa, existem poucos lares para
idosos e 0 povo ainda manifesta opini@es conservadoras a respeito de mandar os pais

idosos para tais locais.

E poss wel chegar a uma outra conclus&: enquanto os jovens chineses manifestam
mais vontade de morarem com 0s pais para cuidarem destes facilmente, os jovens
portugueses defendem mais privacidade e individualismo, preferindo morar
separadamente dos pais idosos. Tal como jareferimos no primeiro cap fulo, os jovens
portugueses exigem mais emancipaga pessoal e privacidade na relagg® com a fam fia
do que os jovens chineses. De facto, alguns dados estat sticos de Portugal e da China

tambén apontam neste sentido.

Segundo os Censos de 2011, realizados pelo INE, 60% da populac® idosa em
Portugal vive sO (400.964) ou em companhia exclusiva de outras pessoas idosas
(804.577)%. Portanto, ser&correto afirmar que, na maioria dos casos, os idosos n&

moram com os seus filhos. J&as circunst&ncias chinesas apontam na direG contra&ia.

8 Apud, F&ima Cristina Senra Barbosa, Ob. Cit., p. 52.
& Apud, Idem, Ibidem, p. 74.
8 Cf. Censos 2011- Resultados Pré&definitivos, INE, Lisboa, 2012, p.1.
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Segundo um estudo feito pela Universidade de Jilin®, a estrutura familiar da

populag® idosa na China &a seguinte:

Estrutura Familiar da Populagd ldosa na China, 2006 Quadro 15
Estrutura Percentagem

Unipessoal 10,5%

Duas Pessoas ldosas 36,5%

Duas Gerag®s 22,5%

Tré& ou Mais de Tré& Gerag®s 30%

Outro 0,5%

Fonte: Estudo sobre a Rede de Apoio para as Pessoas ldosas na Sociedade

Contempor&nea, 2006%

Como se constata no Quadro 15, mais de metade dos idosos chineses (52,5%)
moram com os seus filhos. De acordo com um outro estudo, realizado em Tianjin®,
49% dos idosos nesta cidade moram com os filhos®®. Em suma, a maneira tradicional
do cuidar dos idosos, atraveés do conv vio debaixo do mesmo teto, ainda persiste na

sociedade chinesa.

Para entender estas particularidades chinesas, €fundamental perceber a influécia

de longo alcance da cultura tradicional sobre as mentalidades.

A piedade filial™® constitui um elemento muito relevante da cultura chinesa. Se
olharmos para a construgd® da forma antiga do carder “Z> (xi&), que significa a

piedade filial, vemos um idoso corcunda com uma bengala na m&’* e um menino ao

8 Jilin (% #K), prov ficia situada no nordeste da China.

87 Cf. Pu Xinwei, <Estudo sobre a Rede de Apoio para as Pessoas Idosas na Sociedade Contemporénea>y em
Jornal da Universidade de Ciéncias e Tecnologia de Changchun, Changchun, 2007, vol. 20, n.<2, p. 63.

8 Tianjin (K¥), cidade situada no norte da China, fica muito perto de Pequim.

% Informagges obtidas em http://www.chinareform.org.cn/society/ensure/Practice/201011/t20101109_50459.htm,
consultado em 7 de julho de 2012.

™ A cultura da piedade filial: 2304 (Xido wéhud.

™ |dentifica-se pelo cabelo comprido dado que, antigamente, os homens tambén tinham o h&bito de deixar crescer
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lado a ampar&lo. Ou seja, 0 primeiro significado que retiramos €o apoio dos filhos
aos pais idosos. No entanto, esta adquiriu significados mais amplos no decorrer do

tempo.

llustragid 5 - A Forma Antiga do Caraer “#”

O confucionismo preconizava a importancia da consanguinidade, considerando o
amor entre filhos e pais como um sentimento congéito do ser humano e o nicleo do
viculo familiar. Entre os oito valores divulgados pelo confucionismo na antiga
China’, a piedade filial constitu® o valor primacial, tal como disse Confttio: <a
piedade filial & a raiz da virtude>'®. Desde que Confirio (551a.C. — 479a.C.)
sublinhou a import&ncia da piedade filial, surgiu uma abund&ncia de livros, durante a
longa Hist&ria chinesa, que divulgavam rigorosamente a piedade filial e regulavam as

condutas do povo.

O <Cl&sico dos Tré& Carateres>»* foi uma dessas obras. Este elogiava uma

o cabelo e, desta maneira, os idosos tinham cabelo muito comprido.

" 0Os oito valores do confucionismo (% /\{#, Rujia ba d€ s& a piedade filial, a fraternidade, a lealdade, a
credibilidade, o ritual, a justiG, a integridade e o sentimento de vergonha (21 /5 L X BEHl, Xiao ti zhong
xin I yi lidn chi).

B «RF, i A (Faxido, dé zhi bén ye).”

™ (=% (Sanzjing)), livro escrito pelo Wang Yinglin (-£J% ) da Dinastia Song (960 — 1279). Serviu como
a primeira educacgg® formal para as crian@s. Foi escrito numa forma de tré& carateres em cada frase, com o
objetivo de ser facilmente memorizado. Destinava-se aaprendizagem dos carateres, das doutrinas confucianas e
do conhecimento hist&ico, geogrdico, astrondmico, entre outros. Informagi®s obtidas em
http://en.wikipedia.org/wiki/Three_Character_Classic e http://baike.baidu.com/view/10702.htm, consultado em
13 de julho de 2012.
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menina de nove anos, que no inverno aguecia com 0 préprio corpo e no verdo
refrescava com um leque a cama do pai antes deste dormir, considerando a menina
como um modelo a seguir por todos. J&o <«Ti Tzu Kui>$° explicava em detalhes as
condutas filiais, por exemplo, quando os pais falavam com os filhos, estes deviam
responder logo e n& podiam ignor&los; quando os pais mandavam os filhos fazerem
alguma coisa, deviam obedecer aordem sem demora; os filhos deviam cuidar dos
pais, nomeadamente durante a velhice e doen@; n& podiam fazer atos imorais e
envergonhar consequentemente 0s pais e, quando cometiam erros, deviam ouvir

atentamente as admoestagg®es dos pais e n& podiam irrit&los, entre outros’®.

Vemos ent& que a piedade filial implica n& s&o apoio dos filhos aos pais idosos,
mas tambén o respeito, a obediécia e a considerag® aos pais. Isso foi muito
valorizado na antiga sociedade chinesa e penetrou profundamente na mentalidade do
povo. Aproveitando as doutrinas confucianas, as classes dominantes defendiam que
0s imperadores eram como “pais do povo”, sendo por isso dever do cidad& ser
respeitoso, obediente e fiel. Isso ajudou a formar, e consolidar, uma cultura da

piedade filial na China.

Devido a tal cultura especTica, os chineses nutrem um forte sentimento de
obrigag&® para com 0s pais idosos e revelam-se muito intolerantes ao abandono dos
mesmos. O amparo aos pais idosos € considerado como um dever e uma
responsabilidade incondicional dos filhos adultos, legalmente previsto no artigo n.<21

da Lei do Casamento, em vigor da China’’.

No que diz respeito a Portugal, o sentimento de obrigaGg para com 0s pais idosos

BT (Dizi gui)) | livro escrito pelo Li Yuxiu (2% 75) da Dinastia Qing (1636 — 1911). Serviu como uma
guia de conduta dos chineses em relaggo afamfia, ao estudo, amaneira de lidar com outros, etc. Tal como o
<«Cl&sico dos Tré& Carateres>y também foi escrito numa forma de tré& carateres em cada frase. Foi um dos livros
mais importantes de divulgagg dos valores morais do confucionismo. Informaglks obtidas em
http://baike.baidu.com/view/64511.htm, consultado em 13 de julho de 2012.
Informag®s obtidas em  http://www.china.com.cn/aboutchina/txt/2008-11/19/content_16793549.htm,
consultado em 13 de julho de 2012.
" Informacfes obtidas em http://wenku.baidu.com/view/e176aaf04693daef5ef73dda.html, consultado em 7 de
julho de 2012.
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deriva sobretudo da influéncia do catolicismo. Sendo <honra teu pai e tua m&> o0
quarto dos Dez Mandamentos, a doutrina catdica tambén exige que <os filhos n&
somente tributem respeito, submiss& e obediécia a seus pais, mas também lhes
proporcionem amor e ternura, aliviem os seus cuidados, zelem de seu nome, e 0s

socorram e consolem na velhice>¥®,

No entanto, notamos que a piedade filial €menos valorizada na cultura portuguesa,
em comparagd® com a cultura chinesa, onde era considerada a raiz da virtude,
ocupando assim um lugar superior entre todos os valores morais. Portanto, a
obrigag® dos filhos para com os pais € menos valorizada pelo povo portugués.
Acresce que, em virtude do desejo da emancipacg® individual e da privacidade das
novas gera@®es, a manuteng® dos idosos € cada vez mais delegada nos servigs

ptblicos ou em outras pessoas, por exemplo, empregados domésticos.

Importa ainda referir que o governo portugué& tem feito um investimento
crescente em servigs sociais para os idosos, como por exemplo, lares, Servig de
Apoio Domicili&io, Centros de Dia, Servigs da Segurang Social, entre outros, e dat
que o apoio formal aos idosos melhorou bastante. Ora, na China, ainda se revela uma
grande escassez. Portanto, os portugueses tendem a recorrer mais ainstitucionalizacG®

e manifestam uma atitude menos conservadora perante o apoio formal.

Tudo somado, verificamos que nas duas sociedades, sobretudo na China, os filhos
adultos ainda exercem um papel de relevo no amparo aos pais idosos. Contudo, 0s
jovens portugueses manifestam mais vontade de recorrer & institucionalizag,
enquanto, na China, existe uma opini& depreciativa mais generalizada em relaGg® aos

lares.

Apesar das diferentes perspetivas, devemos notar que estas tambémn n&

evidenciam um desfasamento enorme, se olharmos bem para os resultados dos dois

8 Ellen Gould White, Patriarcas e Profetas, Casa Publicadora Brasileira, S& Paulo, 1997, p. 308.
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inqué&itos (Quadro 15). Pese embora contextos culturais t& distintos, denotam-se
muitas semelhan@s entre os pontos de vista dos jovens portugueses e chineses.
Pensamos que isso se deve sobretudo & mutag®s sociais e & ocidentalizaG®
registada na sociedade chinesa nas Utimas désadas.

A Revolucd Cultural”

, entre 1966 e 1976, terasido a primeira das grandes
ruturas, exercendo um impacto profundo na sociedade chinesa e causando uma grande
lacuna cultural. Durante esta campanha, a cultura da piedade filial foi considerada
como a escGia da sociedade feudal e instrumento das classes dominantes para
tornarem o povo obediente. A mesma foi totalmente desvalorizada, n&@ sO como
ferramenta de subjugagd®, mas também enquanto conjunto de valores morais que
deviam ser apreciados. Neste contexto, os livros antigos que enalteciam a piedade

filial foram queimados. Por conseguinte, o lugar primacial da piedade filial foi

destru @o e 0 povo comequ a atribuir-lhe menor import&ncia.

Tal como jafoi referido anteriormente, a reforma e a abertura da China esteve na
raiz da mudan@ de muitos valores sociais. Os jovens manifestam um desejo cada vez
maior de individualismo, o que resulta na nuclearizag® da famiia, abalando
consequentemente 0 modo tradicional de cuidar dos idosos, através do convwio

debaixo do mesmo teto e atémesmo a vontade de cuidar deles.

Da conjuncG@® de todas estas causas resulta que, hoje em dia, os jovens chineses
possuem pontos de vista bem diferentes dos valores antigos, revelando semelhan@s

com a realidade portuguesa, no que diz respeito ao apoio aos idosos.

™ A Revolugd Cultural Chinesa foi uma profunda campanha pol fico-ideol égica levada a cabo a partir de 1966 na
Republica Popular da China, pelo ent& | fler do Partido Comunista Chin&, Mao Ts€Tung, cujo objetivo era
neutralizar a crescente oposiGa que lhe faziam alguns setores menos radicais do partido. Informag®s obtidas
em http://pt.wikipedia.org/wiki/Revolu%C3%A7%C3%A30_Cultural_Chinesa, consultado em 14 de julho de
2012.
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4. Coment&ios

Neste cap fulo, identificamos muitas semelhangs entre as duas sociedades.
Chineses e portugueses procuram assegurar 0 apoio aos elementos mais dependentes
da fam fia, seja aos filhos sem independéncia econdmica, seja aos pais que se tornam
fisicamente ou economicamente dependentes quando idosos. A tendéicia social dos

dois pa ges tambén éparecida.

O primeiro fendmeno comum diz respeito & independéicia tardia dos filhos.
Efetivamente, tanto os pais como os filhos aceitam bem este facto, isto € por um lado,
0s pais s& tolerantes perante isto e continuam a apoiar os filhos; por outro lado, os

filhos tendem a procurar a ajuda dos pais.

Quanto aajuda aos idosos, o apoio familiar continua a ser considerado o ideal.
Contudo, perante as mutag®s sociais que dificultam a capacidade da fam fia para o
cuidar dos idosos - 0 aumento da esperan@ de vida, a reduG da taxa da natalidade, a
inserg® no mercado de trabalho das mulheres, que tradicional e culturalmente
desempenhavam um papel de relevo no cuidar dos idosos, entre outros - torna-se cada
vez mais necessaio e inevitavel recorrer ao Estado e a outras instituiges. Esta €uma

tendécia comum & sociedades portuguesa e chinesa.

Notemos bem que, atualmente, a maioria dos jovens chineses € constitu fla por
filhos Unicos e isso implica que, em princ pio, cada casal deve cuidar de pelo menos
quatro idosos. Isto representa um imenso desafio para os jovens. Alén disso, devido &
tendécia da individualizag®, o modo tradicional do cuidar dos idosos e a

mentalidade do povo chin& sobre o assunto est& a mudar.

66



Conclus&
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Portugal e a China s& pa®es com ra Ees culturais e circunst&ncias sociais muito
diferentes. Datresultam valores familiares algo diferenciados, do ponto de vista da
juventude. No entanto, a andise da informagi obtida através de pesquisa e dos
inquéitos permitiu algumas surpresas. Iniciei o trabalho na expectativa de encontrar
grandes disparidades entre 0s pontos de vista dos jovens dos dois pa es. Contudo, no

final, parece-me que a realidade n& se manifesta t& distinta.

Tal situaG® levou-me a pensar que, por um lado, 0s portugueses parecem menos
“ocidentais” do que os esteredipos criados pelos chineses fazem crer. Por exemplo,
€me inesperado que o apoio dos filhos aos pais idosos em Portugal seja t&
significativo. Por outro lado, mercé& das transformagdes dr&ticas em curso na
sociedade chinesa, verifica-se uma grande mudan@ da mentalidade dos cidad&os,
nomeadamente das gera@®s mais novas, que tendem para a mesma direGo da

realidade portuguesa.

No que diz respeito arelag entre o indiv Huo e a fam fia, em ambos 0s contextos,
a famfia continua a ser extremamente importante na vida do indiv @uo. Apesar dos
jovens portugueses serem mais apegados afam fia e menos tolerantes aseparag® dos
pais do que os jovens chineses, exigem també&m mais autonomia e privacidade, no

sentido de terem mais liberdade de decis& na sua prQpria vida.

Devido aemancipac® individual dos portugueses, o apoio que o indiv Hluo recebe
da famiia €mais ocasional, sendo muito mais generalizado durante todo o ciclo da
vida dos chineses. Essas diferencas resultam de fontes culturais muito distintas (entre
as quais se destacam o confucionismo e o catolicismo) e de metamorfoses sociais
(nomeadamente a industrializagg, o capitalismo de mercado, a RevoluG® de 25 de
abril, etc.) dos dois pa ses. Todavia, importa enfatizar que, com as mudangs dr&sticas
acontecidas nas Utimas déadas na sociedade chinesa, 0s jovens comegaram tambén
a sua trajetGia da individualizagg®, o que se demonstra uma tendécia de
aproximacg® arealidade portuguesa.
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As disparidades registam-se tambén na vis& acerca do casamento. Os jovens
portugueses atribuem cada vez menos import&ncia ao casamento e aceitam com mais
facilidade a uni& de facto, porém, o casamento ainda constitui um valor muito
importante na vida dos jovens chineses. Para alén do casamento, a juventude chinesa
também evidencia uma atitude mais tradicional perante o divécio. Quanto aidade ao
primeiro casamento, de facto, os jovens de ambos 0s pa#es desejam casar-se mais
tarde. No entanto, enquanto que as pressGes familiares impedem os jovens chineses de

realizarem o seu desejo, 0s portugueses t&n muito menos constrangimentos.

Incidindo na relagg entre os cénjuges, chineses e portugueses defendem a
igualdade de género n& sO na divisé do trabalho profissional, mas tambén na

distribuicd das tarefas domeésticas.

Curiosamente, os jovens dos dois pa Bes possuem perspetivas muito parecidas
acerca do numero ideal de filhos por casal e o desfasamento entre o desejo e a
realidade €grande em ambos os casos. A maioria dos jovens deseja ter dois filhos,
todavia, os obst&ulos da vida (sobretudo o adiamento da maternidade, a falta de
disponibilidade, o aumento dos custos de criacgg e educag® dos filhos) dificultam a

concretizag® desse sonho.

Conclumos que as tradigi®s e 0s conceitos conservadores marcam mais 0S
valores do casamento dos jovens chineses. Apesar disso, n& podemos ignorar que a
juventude chinesa caminha para uma convergéicia em relag® a Portugal e asua

realidade.

Os dois pa®es evidenciam menos diferen@s a respeito do apoio intergeracional
entre pais e filhos. Em ambas as sociedades, o altru smo €muito valorizado: os pais
ajudam os filhos sem reservas atéque estes se tornam economicamente independentes
e os filhos tambén assumem a responsabilidade de cuidar dos pais idosos, embora
este Utimo aspeto seja mais evidente na sociedade chinesa. E certo que, por causa das

69



crescentes dificuldades e individualismo, 0s jovens portugueses recorrem mais a
institucionalizag®, enquanto os jovens chineses ainda mantém o apoio informal aos
idosos, aluz da influéncia profunda da cultura da piedade filial. Mas tambén n& &
menos verdade que as circunstancias da China est& a mudar progressivamente, e que

esta transformaG& poder&aproximéaila das circunsténcias vividas hoje em Portugal.

Enfim, apesar das diferengas atuais existentes nas duas sociedades, podemos dizer
que as perspetivas em relagd a famiia n& s& t& distintas como parecem.

Identificamos vaios fatores que podem contribuir para esta aproximaGa de valores.

Por um lado, sendo a maior religi& em Portugal, o catolicismo marca a atual
sociedade portuguesa. Os jovens portugueses, mesmo que prestem cada vez menos
ateng@ areligid, s& culturalmente catdicos. Desta forma, para eles, a famiia
exerce um papel de relevo na vida e os seus valores familiares continuam a

evidenciar-se algo tradicionais.

Por outro lado, as transformagdes dr&ticas, que tiveram lugar na sociedade
chinesa nas Utimas dé&adas, minaram profundamente a raiz da cultura tradicional. A
Revolug® Cultural desvalorizou a cultura tradicional sem distinguir entre a esc&ia e
0 escol. Uma abund&ncia de patriménio arquitetdnico, liter&io e art stico foi destru ma
e muitos intelectuais que se dedicaram ao estudo da cultura tradicional foram
denegridos como defensores da cultura feudal. Deste modo, esta campanha conduziu

a um impacto tr&yico sobre a transmiss& cultural.

A abertura da China ao mundo e o contacto com novas formas de pensar,
nomeadamente dos pa Bes ocidentais, tem-se intensificado, afetando progressivamente
0s seus valores sociais. Por exemplo, a introduG® da economia de mercado esteve na
base do individualismo e do atual ego 8mo exacerbado. A aplicagd® do sistema de
educag ocidental leva a uma grande carécia do conhecimento dos jovens sobre a
cultura tradicional. Da conjuncg® destas causas resulta que os valores tradicionais tén
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vindo a perder a sua importéncia na sociedade chinesa e, a0 mesmo tempo, a

juventude manifesta uma evidente tendécia de ocidentalizaG.

Em suma, embora Portugal e a China possuam ra es culturais muito diferenciadas,
0 impacto contmuo do catolicismo sobre os jovens portugueses e a ocidentalizacGg
dos jovens chineses fazem com que estes tenham mais semelhangs do que parecem,

relativamente aos seus valores familiares.
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Anexo |

Inqué&rito sobre os Valores Familiares dos Jovens Portugueses

Ol& sou uma estudante chinesa da Universidade do Minho. Com o objetivo de
fazer a minha dissertagg de mestrado, que €um estudo comparativo sobre os valores
familiares dos jovens chineses e portugueses, fiz este inqué&ito que visa investigar 0s
valores familiares dos jovens portugueses. Pe@ o favor de o preencher de acordo com

0 seu caso. Agrade@ muito a sua preciosa ajuda.

1. Sexo

A. Masculino

B. Feminino

2. ldade

3. Estado Civil

A. Solteiro(a)

B. Casado(a)

4. Na sua opiniép, a famiia

A. émuito importante.

B. éimportante.

C. épouco importante.

D. n& énada importante.

5. O casamento

A. émuito importante.
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B. éimportante.

C. épouco importante.

D. n& énada importante.

6. Aunido de facto &

A. mais aceit&vel do que o casamento.

B. aceitavel, mas n& pode substituir o casamento.

C. pouco aceitavel.

D. completamente inaceitével.

E. outro (descreva se faz favor)

7. Na sua opini&, qual seraa sua idade ideal ao primeiro casamento? (Se n& se

quiser casar, n& responda.)

8. Qual foi a sua idade ao primeiro casamento? (Se for solteiro/a, n& responda.)

9. Casou-se mais cedo do que a sua expectativa por causa da press& vinda da sua

fam fia? (Se for solteiro/a, n& responda.)

A. Sim.

B. Na&.

10. Na escolha do/a companheiro/a ou céjuge, ou na decis&® do casamento, as

opinies dos seus pais ou dos outros familiares s&

A. nada importantes.

B. pouco importantes.

C. importantes.

D. muito importantes.
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11. Quantos filhos quer ter?

A.0

B.1

C.2

D. 3 ou mais de 3

12. Na sua opini&, (Pode escolher mais do que uma opG, se necessaio.)

A. o divé&reio deve ser a Utima solug@ dos conflitos dos casais.

B. o div&rcio deve ser levado a sé&io, porque 0 mesmo pode ter um grande

impacto na vida dos casais.

C. se tiverem filhos, o div&rcio ndp se deve realizar.

D. o casamento €para a vida toda.

E. o divGcio éum direito e liberdade pessoal.

F. o divércio n& precisa de ser levado a s&io, podem separar-se

sempre que quiserem.

13. Na sua opinid, como deve ser a divisé do trabalho profissional entre os

cjuges?

A. Ambos devem trabalhar fora de casa.

B. Deve ser s©o marido a trabalhar fora de casa.

C. Deve ser s®a mulher a trabalhar fora de casa.

D. Outro (favor de indicar)

14. Qual éa sua opini& sobre a divis& das tarefas domésticas?

A. Adivis& deve ser igualit&ia.

B. A maioria deve ser feita pela mulher.

C. A maioria deve ser feita pelo marido.

D. Outro (favor de indicar)

15. Em relacgg® adependéncia econdmica dos pais,
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A. tem o seu trabalho e étotalmente independente economicamente dos pais.
B. tem o seu trabalho, mas precisa de ajuda econémica ocasional dos pais.
C. tem o seu trabalho, mas ainda precisa de muita ajuda econ@mica dos pais.
D. n& tem trabalho, mas precisa de pouca ajuda econdmica dos pais.

E. n& tem trabalho, depende sobretudo dos pais.

F. n& tem trabalho, depende totalmente dos pais.

G. outro (por favor indicar qual)

16. Quando os pais estiverem idosos, €melhor que

A. morem juntos para poder cuidar deles.

B. morem separados, mas na mesma cidade para os poder visitar frequentemente.
C. morem em cidades diferentes e 0s visite poucas vezes.

D. eles morem num lar, mas os visite frequentemente.

E. eles morem num lar e s&o0s visite & vezes.

F. outro (por favor indicar qual)

Muito obrigada pela sua colaboracG!
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Anexo |1

Inqué&rito sobre os Valores Familiares dos Jovens Chineses
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Anexo |11

Quadro de Romanizac® vs Alfabeto Foné&ico Internacional

LP: Letra de Pin yin (Romanizagi do Mandarim)

AFI: Alfabeto Foné&ico Internacional

LP AFI LP AFI LP AFI
b [b] g (k] s [s]
D (b ‘] k [k ‘] zh [ts]
m [m] h [x] ch [ts ‘]
f [f ] J [te] sh (s]
d [t] q [te ‘] r (z]
t [t ‘] X (6] y (4]
n [n] z [ts] W [w]
1 [1] c [ts ‘] v [v]
LP AFT LP AFI LP AFI
a [A] e [¥] u [u]
0 (o] i [i] i [y]
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LP

ai

ei

ao

ou

an

en

in

ang

eng

ong

AFT
[ai]
[ei]

[au]

[ou]

[an]
[on]

[in]

[an]

[en]

[un]

LP

ing

ia

iao

ian

iang

ie

iong

iou

ua

uo

AFI
[in]
[ia]
[iau]

[i&aeli

g;n]
[ian]
[ie]

[yn]

[iou]

[ua]

[uo]

LP

uai

ui (uei)

uan

uang

un (uen)

ueng

le

tan

un

ng

AFI
[uai]
[uei]

[uan]

[uan]

[uan]
[uan]

[vel

[y&aelig;

n]
[yn]

[n]
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