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Experimentar Bolonha:
testemunhos de uma
experiéncia

Anténio Camilo Cunha

1. Da pedagogia transmissiva a pedagogia participativa

... principalmente o ensino superior, decorria normalmente
de uma forma bastante tedrica, expositiva ou até prescriti-
va, em que existia uma passagem de testemunho do saber
de professores para alunos, sem que a estes fosse dada uma
oportunidade de questionar ou investigar aquilo que lhes
era mecanicamente transmitido pelos professores. O saber
era aceite e incorporado nos individuos de uma forma pura-
mente tedrica; os alunos adicionavam saberes, mas muitas
vezes ndo eram capazes de atribuir um significado ao que
era aprendido.

Como tal, o ensino superior acabava por constituir-se
como um nivel de ensino que consistia num acumular de
disciplinas/cadeiras que tinham um determinado peso na
nota final de cada estudante, processando-se a sua ava-
liagdo através de testes, frequéncias ou exames finais, que
exigiam simplesmente aos estudantes que decorassem
um determinado conjunto de conhecimentos para que os
aplicassem num momento especffico.

Assim, até aqui o ensino superior tinha em grande considera-
¢d0 a componente tedrica, descurando a parte pratica que se
mostraessencial para que os alunos desenvolvam competén-
cias que se vao revelar essenciais no mercado de trabalho.




E entdo neste contexto que surge o modelo de Bolonha. Pre-
tende-se agora formar individuos que sejam criticos e reflexi-
vos face as aprendizagens que vao realizando. Agora o aluno
passa a ocupar um espago de maior destaque no processo de
ensino-aprendizagem e o professor, apesar de ser uma peca
fundamental neste processo, passa para um plano secunddrio.
E agora desejdvel que o aluno realize as suas aprendizagens de
uma forma auténoma, vendo o professor como uma fonte de
apoio aos alunos, passando este a converter-se naquilo a que
normalmente de designa de tutor.

Neste novo modelo também a avaliagdo do processo de ensi-
no-aprendizagem deverd ocorrer de um modo diferente, sur-
gindo orientagdes para se privilegiar a componente pratica em
detrimento da tedrica, emergindo assim maior preocupagio
com o desenvolvimento das competéncias que os alunos de-
verdo possuir para que estejam preparados para se inserirem
no mercado do trabalho de umaforma mais naturale comuma
maior preparacao do que até aqui acontecia.

Parece-nos entao que esta metamorfose do ensino é bastante
benéfica para todos e ja hd muito deveria ter sido posta em pra-
tica. Existem contudo alguns aspectos que deverdo ser tidos
em conta para que esta transformagao ocorra no sentido que é
o esperado. E essencial que exista um compromisso entre pro-
fessores e alunos para que este modelo realmente funcione.

Uma maior autonomia no ensino sé serd possivel se existir
também um maior sentido de responsabilidade de parte a par-
te. Alunos e professores deverdo respeitar os compromissos
assumidos, pois 0 modelo de Bolonha n3o terd sucesso nem
apresentard resultados se este requisito ndo for cumprido.

Sdo palavras dos alunos de Educagio Fisica ITI do curso de Licen-
ciatura em Ensino Bdsico - 1° Ciclo', a quem pedi, no final do 2° semes-
tre de 2007/2008, que escrevessem uma reflexao livre de avaliagio da
sua experiéncia formativa a partir do tema: Da Pedagogia Transmissiva
a Pedagogia Participativa. Este tema tinha sido abordado na disciplina,

1A Disciplina Educagao Fisica III é uma disciplina semestral do 3° ano da Licenciatura, sendo
asualeccionagaodaresponsabilidade daAreade Educagao Fisica (Prof. Camilo Cunha e Prof.
Alberto Monteiro do Departamento de Expressoes Artistica e Educagio Fisica, do Instituto
de Estudos da Crianga, da Universidade do Minho).
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aqual se enquadrava no projecto Experimentar Bolonha. Assim, os tex-
tos dos alunos, que continuarei a mobilizar, sdo testemunhos sobre o
que deve ser o ensino e a aprendizagem na universidade, nomeada-
mente no quadro do Processo de Bolonha, e sobre 0 modo como foi
vivenciado, em particular no dmbito da disciplina.

Muito se escreveu e reflectiu sobre o Processo de Bolonha, em-
bora seja ainda cedo para compreender as suas consequéncias. Nio
éminha intengdo voltar a fazé-lo, mas quero sublinhar que vejo este
Processo como um projecto de visdo de futuro — um projecto Etico.
Como se pode concluir do testemunho dos alunos acima transcrito,
eleimplica passar de uma pedagogia transmissiva a uma pedagogia
participativa, com implicagbes nos papéis pedagdgicos de alunos e
professores, nas prdticas de ensino, aprendizagem e avaliacio e, em
dltima instancia, na missdo do ensino superior e na sua relagio com
asociedade.

Experimentar Bolonha foi o nome dado pelo Conselho de Cursos
de Educagao Infantil e Bésica do Instituto de Estudos da Crianca da
Universidade do Minho a um projecto de reorganizacio curricular
que concretiza um momento de transigao — cientifica, pedagdgica
e humana -, do ensino dito “tradicional” — pedagogia transmissi-
va — para o ensino a luz de Bolonha — pedagogia participativa. Foi,
por um lado, um momento de arranque e concretiza¢io que parece
ter dado bons frutos e, por outro lado, a porta de abertura para um
grande empreendimento: a formagdo ao longo da vida, suporte de um
“continuum existencial”?.

Desde hd alguns anos que o ensino superior vem sofrendo, na
Europa, um processo de reorganizagao que visa o reconhecimento
mutuo de cursos e graus, facilitando-se, assim, a mobilidade de es-
tudantes, professores e profissionais no espago da Unido Europeia.
Este processo, desencadeado pela Declaragdo de Bolonha — assina-
da a 19 de Junho de 1999 —, tem sido acompanhado e aprofundado
nos subsequentes conselhos europeus de ministros do Ensino Supe-
rior (Praga, 2007; Berlim, 2003...), numa tentativa de harmonizar os
sistemas universitdrios dos diversos paises, nomeadamente quanto
ao nimero e duragdo dos respectivos ciclos, quanto a defini¢ao cla-

2 O projecto Experimentar Bolonha envolveu a turma do 3° ano do curso e todas as discipli-
nas que nesse ano sao objecto de estudo: Temas e Percursos da Histéria de Portugal; Didac-
ticado Texto; Diddctica de Matemdtica; Educagdo Visual; Desenvolvimento Pessoal e Social,
Desenvolvimento Curricular, Pratica Pedagdgica, M. Religido C. D., Sociologia da Educagio
e Educagio Fisica IT1.
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ra do perfil de competéncias exigiveis — baseadas no tempo investido
pelo estudante em cada matéria (ECTS) —e quanto a implementacgao
de um diploma oficial bilingue, que fornecerd a cada graduado uma
descricdo detalhada do curso e respectivo plano de estudos.

Sera de salientar que as reformas resultantes do Processo Bolonha
nio tém como objectivo criar cursos iguais em todas as universidades,
ou em todos os paises, mas sim assegurar o reconhecimento e a com-
paragio dos conhecimentos adquiridos pelos estudantes, facilitando
assim a transparéncia dos procedimentos, a mobilidade dos alunos
entre instituicbes, a empregabilidade e a Educacdo ao Longo da Vida.

A implantagdo do Processo de Bolonha tem criado uma oportu-
nidade para rever e actualizar os curriculos dos cursos, que de outra
maneira dificilmente seriam alterados devido ao peso da rotina e
da tradicdo. Porque se trata de uma reforma profunda no modo de
encarar o ensino superior, a tarefa é drdua e, para gue se traduza
numa efectiva melhoria da qualidade do ensino/aprendizagem, a
atengdo e empenho colocados no seu arranque é fundamental. Ape-
<ar do testemunho anterior dos alunos estar imbuido de um salutar
optimismo e de uma visao relativamente dicotémica das mudangas
pedagégicas na universidade (pré-Bolonha vs. pds-Bolonha), o pro-
cesso de transicdo é lento, hibrido e problemdtico. Noutros lugares
dos textos dos alunos, evidencia-se esta realidade, em particular
quanto a permanéncia de praticas tradicionais dificilmente concilid-
veis com as ideias de “trabalho auténomo”, “avaliagao continua” ou

“aprendizagem significativa”, todas elas associadas a revisao curri-
cular instigada pelo Processo de Bolonha:

__osdocentes estao ainda muito ligados ao modelo tradicional,
apresentando maioritariamente aulas expositivas, nao dando
tempo suficiente para realizar a excessiva carga de trabalho
que nos propdem, o que implica que tenhamos que levar tra-
balho para casa, o que nos levaquase a afirmar que ndo temos
vida prépria.

Relativamente & avaliagdo, consideramos que esta € injusta
porque, para além do imenso trabalho que temos em algumas
unidades curriculares, ainda temos que realizar um exame.

_.acargade trabalhos/exames exigida continua a ser em gran-

de quantidade, ndao nos permitindo elaborar trabalhos com
tanta qualidade como desejarfamos.
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.i.extensa carga hordria e (...) elevada concentracdo das dis-
ciplinas, o que ndo permite aprofundar os contetidos como
a;ontecia no modelo antigo, ndo nos levando a realizar apren-
dizagens t3o significativas e diversificadas.

Desde logo, importa que todos os implicados no processo de ensi-
no/aprendizagem, nomeadamente os educadores (pais e professores)
gal.unos percebam o que o Processo de Bolonha representa. Apesar da
ideia generalizada de que tem apenas a ver com a duragdo dos cursos
as mgdangas que implica sdo profundas e tém consequéncias muito)
mais importantes, que mudam por completo o modelo de ensino que
tem vindo a ser praticado nas universidades.

- Desde logo, as metodologias de ensino/aprendizagem estio a ser
reformuladas, dando maior énfase ao trabalho do aluno e introduzin-
do a aprendizagem a distincia, activa, baseada na resolugdo de pro-
blemas, orientada para projectos, entre outras abordagens... Estas
mudangas sdo necessdrias e obrigam a um maior acompanhamento
dos alunos por parte dos professores e a um permanente investimen-
tc3 na melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens. Os alunos
tém bem consciéncia disso quando afirmam, como vimos acima:

Parece-nos entdo que esta metamorfose do ensino é bastan-
te Penéfica para todos e ja hd muito deveria ter sido posta em
pratica. Existem contudo alguns aspectos que deverdo ser tidos
emconta paraqueesta transformagdo ocorra no sentidoque é o
esperado. E essencial que exista um compromisso entre profes-
sores e alunos para que este modelo realmente funcione.

Mas yéo flinda mais longe, quando sugerem aspectos concretos
dasimplicagGes de Bolonha nos papéis pedagégicos, por exemplo:

...0 Plano de Educagdo dentro de Bolonha sé pode funcionar se
fe,xistir umainter-ajuda entre o professor e o aluno, porque como
ja referimos a carga hordria é excessiva e cabe 4 turma no seu
todo gerir esse hordrio da melhor forma, para que possamos rea-
lizar tudo 0 que nos é proposto no contexto da Universidade.

A meta do professor-tutor é dinamizar a interacgdo entre os
alulnos e optimizar a experiéncia de aprendizagens planeadas.
Além disso, e ndo menos importante, deve observar e preser-

var as orientagbes e normas estabelecidas nas directrizes do
programa.

Exp hos de uma experiéncia 83




... ao professor-tutor cabe, entre outras atribuigée_s, esttmu—
lar a (re)construgao do conhecimento,‘ de mosip a incentivar
a adopgao de uma postura investigatu_v% e cntncg frente aos
conhecimentos apresentados nas disclgn}lnas; artlcglar ‘Feorxa
e pratica, de modo a estimular a discussao da experlenu‘zji dos
alunos; direccionar as discussdes, de modo g aprofundar o
contetido disponibilizado nas disciplinas; avaliar os trabalhos
dos alunos, de modo a valorizar o conhecimento por gles de-
monstrado; sintetizar o contetido e as actividades reahzadgs,
de modo a minimizar os gaps (servico esperado e 0 servico
percebido ou recebido) da aprendizagem.

Nestas reflexdes, podemos identificar atributos important.e? do
papel do professor numa pedagogia participativa. Responder satis atfo—_
riamente a estes requisitos € certamente uma targfa_ cqmplexaamas foi
isso que se procurou na abordagem seguida na @sa_phna de Educage:;
Fisica III, que passo a apresentar, ilustrandq aquiealialgumasdassu
dimensdes com recortes dos textos produzidos pelos alunos.

2. A abordagem pedagogica

Educagao Fisica III é uma discipling semestrgl comuma Cagg?,-,:;
raria presencial de duas aulas semanais d‘f 50 mmutcgs (_cerca;_d b
e duas aulas anuais). Tem uma dupla funcao: propeiieutlca e ij acEd ;
(a sua maior expressao), e é o resultado da evolugap nittural f“ Ogls
cacdo Fisica I (1 ano) e Educagao Fisica I'I (2" ano). Digo “natura )r ;)ma
integra a abordagem diddctica das mafer|e%s_constantes:)no pcl:ovgl i
oficial da 4rea de “Expressio e Educagao Fisico-Motora don ciclo ‘
Ensino Bdsico, depois dos alunos terem tido, nos anos anteﬂrlo';clag (;
curso, abordagens tedricas e praticas no contgxt_o c!e Ed ucagao rllsélllcize

Desporto e do Desenvolvimento Humano. ’A disciplina aquiema el
situa-se, pois, num “patamar de encon‘qo entrg uma dm;m_c;i e
tifica, pedagdgica e académica (formativa) e a dindmica lsu;zﬂm i
curricular sugerida pela tutela, procurand? desenvolver competénci
profissionais Uteis a futura pratica pedagogica destes alunos.

2.10 programa da disciplina: principios orientadores
Quando elaboramos um programa (o pensamento curricular infor-

ma-nos disso), devemos colocar as questdes materiais, tecnicas, teori-
i ? . o AR s
cas e axiolégicas que d3o suporte e inteligibilidade a esse programa.
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O programa de Educagéo Fisica III situa-se entre um nivel macro
(pensamento cultural, racionalidade sugerida pela tutela) e um nivel
micro (pensamento e acgio locais e contextualizados). Na comuni-
cagdo entre o macro e o micro, a ed ucagao/formagao surge como um
projecto cultural. Assim, a Educacio Fisica é apresentada como um
projecto educativo, social e sobretudo cultural, que faga do homem
ser mais, pela vontade criadora e pela liberdade de pensamento. Esta
€ uma das caracteristicas da pds-modernidade, sobretudo antro-
poldgica e ontoldgica e, por isso, também educativa. No contexto
pds-moderno, constatamos que as mudangas sao locais e depois
globais, importando ter os niveis micro e macro sempre em andlise.
Interessa-nos construir um programa que nao fique a margem das
determinagdes centrais. Por muito que o discurso educativo e pro-
fissional esteja “contra” o poder central, penso que temos que ser
equilibrados e prudentes e cumprir algumas orientagdes, pois o Go-
verno tem a responsabilidade de proteger e desenvolver o estado,
ou melhor, a nagdo; mas também ndo podemos esquecer (essa € a
maior forga) a autonomia e as decisoes locais e contextualizadas.

Uma andlise dos principios orientadores do programa oficial de
Educagdo e Expressao Fisico-Motora para 01°ciclo do Ensino Bésico
permite por em relevo quatro evidéncias que terdo de ser integradas
na formagio dos alunos:

1° Evidéncia — Os periodos sensiveis das qualidades fisicas. “Como se sabe,
os periodos criticos das qualidades fisicas e das aprendizagens fisico —
motoras fundamentais situam-se até final do 1° Ciclo... por outro lado o
desenvolvimento fisico da crianga atinge estddios qualitativos que pro-
cedem o desenvolvimento cognitivo e social * (p13)

2° Bvidéncia — Movimento e Abstracgiio. .. a actividade fisica educativa
oferece aos alunos experiéncias concretas, necessdrias as abstraccées e
operagdes cognitivas inscritas nos programas doutras dreas...” (p.13)

3° Bvidéncia — A Socializagdo (Integragdo Social). ...assegura, também,
condigbes favordveis ao desenvolvimento social da crianga, principal-
mente pelas situagGes de interaccGes com os com panheiros.” (p.13)

4° Evidéncia - Fazer da Escola um local aprazivel/Complemento “..a rea-
lizagdo do programa proporciona um contraste com a sala de aula que
pode favorecer a adaptagio a crianca ao contexto escolar.. ” (p-13)
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Constata-se que este programa “rompe” com uma certa tradi-
cdo de racionalidade técnica (fechada, uniforme ...), reclamando
uma maior abertura a uma pedagogia participativa e critica, na qual
se enquadra o aprender a aprender. No entanto, hd ainda muitoa fa-
ser nesta area da educacdo escolar, muitas vezes desvalorizada ndo
apenas ao nivel das praticas dos professores mas até ao nivel da sua
teorizagdo e investigagdo. Os alunos reconheceram esta lacuna. Va-
lorizam as orientacdes didacticas a que tiveram acessona disciplina,
mas acrescentam:

Lamentamos, no entanto, a falta de bibliografia sobre este
modelo de actividade fisica por nds estudado, o que compro-
va a pouca importincia dada a disciplina e & modalidade, o
que resulta na dificuldade de integracdo da educagao fisica
nas escolas de E.B.1° ciclo e da promogdo de actividades fi-
sicas diversificadas, sendo necessdria uma formagao mais
adequada e completa dos professores, pois 530 0s principais
responsaveis pela promogao de hébitos desportivos, contri-
buindo para um desenvolvimento psicomotor saudavel.

Se se pretende que a universidade promova uma pedagogia parti-
cipativa nas escolas, as abordagens de formagao dos professores se-
/30 tanto mais eficazes qguanto melhor integrarem, elas proprias, este
tipo de pedagogia. Foi isso que se pretendeu no projecto Experimen-
tar Bolonha e, portanto, também na disciplina de Educagdo Fisica IL.

2.2 Processos e vivéncias de formagdo

Ao nivel das estratégias de formagdo, procurou-se construir
uma pedagogia participativa — instigadora do sentido critico, da do-
vida, da contemplagao, da imaginagdo, da incerteza...—, ém vez de
uma pedagogia tradicional ancorada no paradigma transmissivo de
tipo escoldstico, que tinha no seu fundamento o inquestionavel, 0
jd feito, a seguranca. Pretendeu-se estimular o aprender a aprender
no contexto da critica, da pesquisa, da inovacao e da autonomia. A
sustentar este caminho esteve a atitude reflexiva na abordagem aos
contetidos e tarefas de formagao, e a capacidade de integrar os sa-
beres construidos no mundo (educativo).

[Na]leccionagdo desta drea curricular pudemos observar
uma maior autonomnia e poder de decisdo na construgdo do

86  Transformar a pedagogia na universidade — narrativas da pratica

nosso processo de aprendizagem. Esta autonomia reflectiu-
se rla forma como gerimos o tempo e o espaco na concreti-
zagao do trabalho, na forma como o organizdmos e como
procedemos a investigacdo necessdria para tornar o nosso
trabalho o mais cientificamente credivel, demonstrando
as nossas reais competéncias e também a sua evolug3o.
Este processo no modelo tradicional seria mais dificil de
concretizar pela sobreposigao de disciplinas curriculares e
respectivos trabalhos de avaliagio, ndo possibilitando uma
pesquisa e reflexdo mais completa e relevante, que nos per-
mitisse uma maior preparagao nas praticas pedagdgicas.

FO.I |mportante ir dialogando com os alunos sobre a disciplina, as
suas flnalld;des e pressupostos, de forma a elevar a transparéncia
da pedagogia e o envolvimento nas aprendizagens:

Consideramos que todo o trabalho efectuado, ao longo das
sessoes, decorreu de um modo transparente, uma vez que fo-
ram devidamente explicitados os pressupostos e as finalida-
des daformagao, a natureza das metodologias seguidas, bem
como os processos e pardmetros e métodos de avaliacio.

Esta abordagem de formagdo, enquadrada no projecto Experi-
mentar Bolonha, operou mudangas estruturais — nos tempos e es-
pagos — e mudangas processuais ao nivel do trabalho pedagégico
desenvolvido — trabalho colectivo (aulas), trabalho de campo, tu-
tori_a, estudo, trabalho de grupo, trabalho projecto. Tudo isto r;.vo—
lucionou a metodologia de ensino e de aprendizagem em relagio
ao programa tradicional, com implicagdes no papel do professor e
dos alunos. O testemunhos seguintes evidenciam aspectos aterem
conta nesta mudanga de papéis:

NesEe novo conceito de pedagogia participativa, que pres-
supoe a reflexdo, o espirito critico, a participa¢do e o racio-
cinio independente, o Professor tem, obrigatoriamente, de
deixar de parte os pré — conceitos vigentes na pedagogia
trgnsmissiva, que se baseia, fundamentalmente, na trans-
missao de conhecimentos por parte do professor, desempe-
nhando o aluno um papel passivo de mero receptor.

Outro aspecto de grande relevo é o facto do Professor de-
sempenhar o papel de tutor, que estd sempre presente pron-
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to a ajudar a conseguir chegar mais além, que estimula, que
conduz, que encaminha para..., que d sugestdes, mas que,
também, avalia. Estaquestdo daavaliagdo éigualmenteim-
portante, pois apesar do aluno participar na descoberta de
estimulos, conhecimentos e competéncias, existe também
procura, investigacdo, reflexdo, didlogo, responsabilidade,
autonomia, decisdo e individualizagdo. Tudo isto tem de ser
avaliado, para que seja possivel saber corrigir o que estava
errado, no sentido de melhorar e aperfeigoar as habilidades
ja anteriormente referidas.

O facto do trabalho ter sido realizado em grupo foi bastante
enriquecedor, na medida em pudemos partilhar ideias, opi-
nides e informacdes entre nds, possibilitando uma interac-
¢3o aluno-aluno facilitadora de novas aprendizagens.

Como competéncias principais a desenvolver nos alunos, defini-
ram-se as seguintes:

- Conhecer a importincia da Educagao Fisica no contexto esco-

lar, curricular e social;

- Conhecer os fundamentos da pedagogia transmissiva e parti-
cipativa;

-Conhecer e aplicar os principios bdsicos da DiddcticaGeraleem
Educagao Fisica;

- Elaborar e aplicar planificagbes de aulas de Educagdo Fisica;
-Construir sentidos criticos deinovagdoe mudanga no contexto

da Educacdo Fisica;
- Conhecer e aplicar as novas tecnologias ao pensamento e ac-
cdo cientificos e pedagégicos em Educacio Fisica/Desporto.

Alguns dos referentes tedricos que deram suporte ao desenvolvi-
mento destas competéncias encontram-se no final do texto.

A turma do 3° ano era constituida por 40 alunos e foi divididaem
8 grupos de trabalho (5 elementos por grupo) que correspondiam as
oito 4reas tematicas (Blocos) do programa oficial do 1° ciclo do Ensi-
no Basico: Pericia e Manipulagdo; Deslocamentos e Equilibrio; Gindstica;
Jogos; Patinagem; Actividades Ritmicas e Expressoes; Percursos na Natu-
reza; Natagdo.

Para a exploragdo tedrica e prdtica destas areas, foi pedido a
cada grupo que elaborasse duas bases de dados relativamente a te-
madtica que estava a trabalhar. Uma primeira base de dados teria
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exercicios de progressdes e desenvolvimento, incluindo as compo-
nentes criticas e os erros mais comuns, bem como a bibliografia cor-
respondente. Dessa base de dados emergiu a elaboragdo de um pla-
no de aula que seria objecto de aplicacdo pratica e reflexdo conjunta
em aula (simulagdo). Uma segunda base de dados alicergada nas
novas tecnologias, funcionaria como o local de selécgéo e reflexao
§obre matérias e autores que sustentem interven¢des pedagdgicas
inovadoras. No final do semestre, solicitou-se uma reflexio final dos
gru pos sobre 0 “novo” processo pedagdgico, com o mote Da Pedago-
gia Transmissiva a Pedagogia Participativa, da qual foram recortados
0s excertos aqui apresentados.

A abordagem reforgou a dimensao experiencial da aprendiza-
gem, assente na pesquisa, na integragao teoria-pratica e no didlogo
e sentida como relevante a futura profissio: )

d p\usemos em pratica um projecto elaborado por nds destina-

oas cnanggs. Esta} e>.<perienciafoi, semduvida relevante paraa
nossa carreira profissional, pois o conhecimento tedrico nada é
sem o conhecimento pritico.

... @ componente prdtica desta unidade curricular foi bem
sucedida, indo ao encontro das nossas expectativas. Con-
sideramos, pois, que esta componente foi bem organizada
possibilitando-nos novas aprendizagens na 4rea do ensin(;
da Educagio Fisica no 1.° Ciclo, nomeadamente ao nivel da
planificagdo das aulas e concretizacdo efectiva da mesma
em contexto escolar.

Nestas aulas de laboratdrio, como lhe chamou o Professor
Can:ailo Cunha, sentimos que estamos a fazer uma prepa-
ragao para algo que queremos fazer muito em breve com
sucesso, e s6 experimentando é que se comeca a aperfeico-
ar as nossas “skills” (habilidades). Tal como Anténio Sérgio
referiu, “a experiéncia é madre das coisas, como Duarte Pa-
checo dissera jd. Pela Experiéncia, pois, «se esclarece o en-
tendimenton: ela lhe dd o lastro e o repouso, a segurancaea
base estdvel (...)” (Sérgio, p. 39). E, por isto, que considera-
mos de grande importéncia este poder preparar e executar

embora com colegas de turma, [0 que] deu para percebe;
perfeitamente as dificuldades de uns, as facilidades de ou-
tros em preparar e/ou executar a aula.
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Na nossa opinido, um dos pontos mais altos do semestre
foi (...) o facto de termos podido experimentar todo o nos-
so processo de investigac3o, ou seja, a nosso ver as aulas
préticas desempenharam um papel fulcral neste projecto
investigativo-accional. Isto foi importante na medida em
que, para além de nos prepararmos para a nossa futura
intervengdo pedagdgica, também permitiu a troca de expe-
riéncias e vivéncias entre os grupos de trabalho; os senti-
mentos antes, durante e apds a aula gue planificimos. No
final, foi bom ouvir o que os colegas tinham a dizer acerca
da aula, o que acharam mais importante, o que correu bem,
o que correu menos bem, etc. No nosso caso particular, no
final da aula, achdmos importante estabelecer um didlogo
com os colegas da turma, no sentido de aperfeigoar cada
vez mais o que tinha sido planificado, pois n3o acreditamos
em planificacdes rigidas e inalterdveis. Consideramos bas-
tante importante este didlogo entre professores, a troca de
conhecimentos e ideias, pois, todos unidos, podemos fazer

a diferencga.

Uma das principais dimensoes da estratégia residiu na criagdo
de espacos de partitha e cooperagao, escolha e trabalho auténomo,
apostando-se na construgdo colaborativa dos saberes:

Relativamente ao ano passado, este ano foi muito mais
produtivo pois as aulas tedricas foram-nos disponibiliza-
das para pesquisar e realizar o trabalho da parte prética.
O professor disponibilizou-se para tirar duvidas e fornecer
qualquer informagao que necessitassemos, por isso Nao es-
tivemos desprovidos de qualquer apoio docente.

... apesar do hordrio ser muito cansativo, este novo méto-
do em Educacio Fisica III correu muito bem, pois tivemos
a liberdade de gerir o nosso tempo, de pesquisar e recolher
informacdes para o trabatho, houve uma maior mobilidade
n3o s6 a nivel de tempo, mas também de trabalho em equi-
pa e interacgao de grupo.

Este método de trabatho foi muito mais produtivo e interessan-
te de realizar que os anteriores. Sentimos que esta autonomia,
esta liberdade de escolha contribuiu imenso para 0 nosso en-
riquecimento pessoal e profissional, pois a experiéncia que ti-
vemos é merecedora de uma oportunidade de aplicagdo futura.
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--- queremos congratular os docentes de Educacio Fisica III
pela sua postura no desenvolvimento desta Unidade Cur-
ricular, pelo tempo que dispensaram para nés e principal-
mente por terem estado sempre em sintonia connosco nao
nos sol?recarregando de trabalho e apoiando sempre) que
necessario. Foi fantdstico trabalhar, assim, Bolonhal

e N3 unidade de Educagio Fisica, o trabalho realizado foi
muito positivo e produtivo, pois os professores aderiram
efgctivamente, ao espirito de Bolonha, dando tempo su—)
ficiente para a elaboragdo dos trabalhos e permitindo aos
alu no_s serem mais auténomos, cooperativos, interventivos
reflexivos, participativos, entre outros. J )

Eimportante notar que um dos aspectos a que os alunos fazem
frequ'entemente referéncia tem que ver com a gestio do tempo
valorizando o facto de poderem desenvolver os seus trabalhos Err;
aula (e ndo apenas fora dela) e com o acompanhamento do pro-
fessor. A imagem do professor-tutor, que facilita e apoia processos
df: aprendizagem, parece adquirir especial importdncia nas percep-
¢Oes destes alunos. Entre as suas funcées, “dar tempo” aos alungs
parece ser uma das principais, o que é legitimo quando se pretende
que os trabalhos realizados pelos alunos impliquem processos co-
laborativos de (re)construcdo do conhecimento e desenvolvimento
de competéncias, e quando o tempo dedicado a aprendizagem re-
pﬂresenta a “medida” do seu valor em créditos. Neste quadro, a ges-
ta}o do tgmpo apresenta-se como dimensao critica de uma p)edago—
gla participativa. Na perspectiva de alguns alunos, serd mesmo um
dos seus tragos distintivos face a uma pedagogia {ransmissiva:

estg disciplina funcionou em Bolonha porque os docentes
cumpriram o planeado e deram-nos tempo mais que suficiente
para trabalhar, pesquisar, elaborar, construir, etc.

- neste modelo as aulas ndo sdo tao expositivas e desta forma
os trabalhos podem ser realizados durante o tempo lectivo.

Algumas unidades curriculares continuaram a ser muito expo-
sitivas, sendo, por isso, necessdrio terminar os trabalhos em
tempo ndo lectivo, 0 que fez notar que alguns professores nio
estariam devidamente informados sobre a estrutura e -
zagdo deste modelo. e
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A participagdo activa dos alunos na aprendizagem passou ainda
pelo seu envolvimento na avaliagdo, o que nem sempre se apresenta
facil para eles, embora reconhecam os ganhos que dai podem advir,
enquanto alunos e futuros professores:

... na unidade disciplinar de Educagio Fisica III, os parametros
e métodos de avaliagao adoptados adequaram-se aos pressu-
postos e finalidades dos trabalhos desenvolvidos, permitindo
pdr em pratica capacidades de auto e hetero-avaliagdo.

...noque concerne aavaliagdo, foi um pouco dificil avaliar o resto
da turma, ou seja, cada grupo teve que avaliar o desempenho de
um outro grupo e esta situago deixou-nos pouco a vontade.

...como futuras profissionais do ensino temos que passar pelo
processo avaliativo e sentimo-nos bem a realiza-lo. Consegui-
mos observar pormenores que n3o observariamos se nao nNos
fosse pedida esta avaliagdo, assim consideramos sem dtvida
que foi muito produtivo...

... a avaliacdo ¢é essencial e faz parte da nossa carreira profis-
sional, sendo assim, tornou-se numa mais-valia para nds e
para a nossa experiéncia profissional, ter que realizd-la.

Um aspecto transversal as actividades da disciplina residiu na
criagdo de um clima de abertura ao didlogo, onde todos se sentissem
motivados a participar:

... a democraticidade esteve presente ao longo do tempo
lectivo, na medida em que nas diferentes comunicagbes e
debates de ideias houve sempre o respeito pela diferenca,
aceitacdo de opinides divergentes, valorizagao da liberdade
de pensamento e expressdo, assim como, a relevancia da
colaboracdo e inter-ajuda no desenvolvimento de trabalhos

de grupo.

Finalmente, os alunos sentiram que, através do trabalho realiza-
do, desenvolveram uma atitude de abertura a inovagdo pedagdgica.
Para tal poderd ter contribuido o facto de terem eles proprios expe-
rienciado a concretizacdo do projecto Experimentar Bolonha, onde
ainovacio das praticas formativas constitufa uma preocupagao dos
docentes do curso, que foi com eles discutida:
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Ne_stas aulas de Educagdo Fisica, pensamos que foi bastan-
teimportante, enquanto futuros professores, desempenhar
um papel activo, de investigacdo e procura constante com
o f_lm de proporcionar algo novo a alguém (alunos) c)om o
objectivo de querer fazer sempre melhor. Esta ideia‘vem ao
encontro do pensamento de Anténio Sérgio, que sempre
acreditou na necessidade de fazer intervir, acéiva e dinar?wi-
camente, o espirito humano na relagdo com o mundo. Dai

0 seu esforgo de accdo pedagdgica, o seu racionalism;) e c;
programa de reforma das mentalidades que propds.

SmaAo l{)ngo das aulas e nas reflexges finais, os alunos foram dando
Is claros de que vale a pena centrar o ensino na aprendizagem

no quadro de uma pedagogia participativa. Alguns deles validam o
projecto Experimentar Bolonha de forma inequivoca:

O projecto “Experimentar Bolonha” estd bem pensado e

prganlzado, indo ao encontro das nossas necessidades e
interesses.

A“avallagao efectuada permite-nos talvez dizer que estaremos
num bom caminho” de concretizagao e dinamiza¢do desta unidad
CLfrncular dentro do espirito de Bolonha embora se reconh .
hd ainda muito caminho a percorrer. ) s
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