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Universidade do Minho 

 

Neste questionário vai encontrar um conjunto de comportamentos e atitudes de que muitas 

pessoas já foram vítimas. 

Leia com atenção as perguntas e as opções que estão à sua frente e pense se alguma vez 

lhe aconteceu uma situação idêntica/semelhante. 

Por favor, responda com sinceridade às questões que se seguem fazendo uma cruz (X) no 

quadrado que descreve melhor aquilo que viveu. 

Mesmo que a decisão seja difícil, tente responder a todas as questões. 

Estes dados são absolutamente confidenciais e portanto não será identificado de forma 

alguma. 

 
 

 

 

 

 

A. 

 
 

1A. Já alguma vez foi vítima de murros / pontapés / bofetadas / puxões de cabelo? 
 

 Sim       Não 
 

1B. Quem exerceu esse tipo de violência? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta  

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões / funcionários 

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

2A. Alguma vez foi agredido com objectos / armas (ex.: pistola, faca, paus, pedras, etc.)? 
 

 Sim       Não 
 

2B. Quem exerceu esse tipo de violência? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 

 

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 
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3A.  Alguma vez o queimaram / infligiram-lhe queimaduras (ex.: com pontas de cigarro, 

no fogão, etc.)? 
 

 Sim       Não 
 

3B. Quem exerceu esse tipo de violência? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 
 
 

4A.  Alguma vez foi agredido por várias pessoas ao mesmo tempo?  
 

 Sim       Não 
 

4B. Quem exerceu esse tipo de violência? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 
 

5A. Alguma vez teve de receber tratamento hospitalar por ter sido ferido / magoado 

gravemente?  
 

 Sim       Não 
 

5B. Quem exerceu esse tipo de violência? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 
 

6A. Já o forçaram a ter contactos sexuais contra a sua vontade?  
 

 Sim       Não 
 

6B. Quem exerceu esse tipo de violência? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 
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B. 

1A. Alguma vez gozaram consigo / fizeram troça de si? 

 Sim       Não 
 

2B. Quem o fez? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

2A. Alguma vez o humilharam em frente de outras pessoas? 

  Sim       Não 
 

2B. Quem o fez? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

 3A Alguma vez o insultaram? 

 Sim       Não 
 

3B. Quem o fez? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

4A Alguma vez foi vítima de ameaças? 

 Sim       Não 

4B. Quem o ameaçou? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 
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5A Alguma vez o criticaram com o objectivo de o ofender? 

 Sim       Não 
 

5B. Quem o fez? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 
 

 

C. 

1A. Alguma vez o impediram de ter condições as básicas de vida (ex: comer / higiene / ter 

um abrigo, etc.) 

 Sim       Não 
 

1B. Quem agiu dessa forma? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

2A. Alguma vez o obrigaram a trabalhar ou fazer coisas contra sua vontade? 

 Sim       Não 
 

2B. Quem o obrigou? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

3A. Alguma vez lhe faltaram ao afecto / trataram mal para que sofresse com isso? 

 Sim       Não 
 

3B. Quem o fez? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  
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4A. Alguma vez espalharam boatos sobre si / difamaram a sua imagem? 

 Sim       Não 
 

4B. Quem o obrigou? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

5A. Alguma vez fizeram chantagem consigo? 

 Sim       Não 
 

5B. Quem o chantageou? 
 

 Pai / Mãe / Padrasto / Madrasta 

 Irmãos / Irmãs / outros familiares 

 Amigos / conhecidos  

 Professores / patrões  

 Polícias / Guardas prisionais  

 Reclusos / pessoas institucionalizadas 

 Desconhecidos 

 

D. 

1.Alguma viu uma pessoa próxima (ex: família e amigos) ser agredida por alguém? 

 Sim       Não 
 

2. Alguma vez assistiu ao abuso sexual de outra pessoa? 

 Sim  Não 
 

3. Alguma vez viu alguém ser assaltado ou agredido violentamente? 

 Sim       Não 
 

4. Alguma vez o assaltaram / roubaram pertences seus? 

 Sim       Não 
 

5. Alguma vez presenciou a morte de alguém? 

 Sim       Não 
 

Obrigado pela sua participação! 


