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RESUMO
Durante o Calcolilico e a Idade do Branze Inicial e Médio, do Noroeste de Portugal, & de destacar a diversidade de estratégias de povoamen-
to, embora em relagio ao Neolitico se note uma tendéncia para ocupagdes de lacais de menar allitude e mais proximos dos vales. Apesar das
dificuldades interpretativas resultantes, em parte, da escassez de alguns dados ambientais, o cruzamento interdisciplinar entre ecofactos e
vestigios arqueoldgicos, permitiu-nos colocar a hipdtese de que, a partir do Calcolitico, ocorrem algumas comunidades com um sistema agro-
-silvo-pastoril estavel, baseado no cullivo de cereais e leguminosas, na exploragao da floresta climacica e na criagdo de ovicaprinos. Esta
situagdo parece manter-se durante a Idade do Bronze Inicial e Médio onde, a par da manutengao do cultivo do trigo de grédo nu e da cevada,
aparece, pela primeira vez, ¢ milho miGdo e as cruciferas, talvez a indiciar uma maior especializagdo agricola e uma intensificagdo desta
pratica como parecem acusar os resultados das colunas polinicas para o Noroeste Peninsular e o aparecimento de inimeras fossas-silos em
silios arqueoldgicas. Apesar da amostragem arqueozooldgica ser reduzida para a Pré-Histéria Recente da regido, ndo deixa de ser curioso o
facto de aparecerem, no Calcolitico e na ldade do Bronze, restos de cozinha, maioritariamente, compastos por ovicaprinos. Tal podera tradu-
zir, a titulo de hipétese, a predominéncia destes tipos de animais domesticados, na pastoricia dos periodos cronoldgico-culturais referidos.
Burante o Calcolilico denota-se, também, evidéncias da caga ao cervo, embora os indicadores desta actividade ndo aparegam, de forma ex-
plicita, durante a ldade do Bronze. Em termos do aproveilamento dos recursos do coberto vegetal refira-se que, em ambas as fases, a recolecgdo
de frutos &, ainda, uma actividade importante assim como a explorago dos carvalhos e das fab4ceas para a consirugio de habitagdes, larei-
ras, artefactos, efc. Se, aparentemente, na longa duragao, se nota uma exploragao 1écnica similar dos mesmos recursos da floresta, tal ndo
devera interpretar-se como um indicador de estabilidade da paisagem, ao longo deste vasio periodo, mas relacionar-se com problemas ine-
rentes, quer & arquealogia, quer as ciéncias naturais, que € urgenie discutir.
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ABSTRACT
Concerning territory occupation during the Calcolithic and the Early/Middle Bronze Age in north-weslern Portugal, we emphasize the diversity
of settlement strategies, despite a clear tendency fo occupy locations at lower altitude and closer lo valleys, than those in the Neolithic. Despite
difficulties in relation to the shorlage of environmental data, the combination of ecofacts and artefacts allows us to recognize that, from the
Chalcolithic on, some communities depend on a steady agro-pastoral system, based upon the cultivation of cereals and pulses, in the exploi-
tatian of forests and in sheep-goat breeding. This situation also characterizes the Early and Middle Bronze Age, when wheat and barley, are
cultivated along with millet and possibly cruciferae, which may indicate, more diversified and inlensive agricullural practices, as suggested by
pollen analysis and by the discovery of storage pits. Although scarce, the identification of sheep-goat remains, both in the Chalcolithic and in
the Bronze Age, is also interesting. Such findings may indicate, the predominance of these animals in the animal husbandry activities during
these periods. Dear-hunfing is recorded during the Chalcolithic, but not during the Bronze Age. Gathering activities seem to play an important
ecanomic role during both phases; the exploitation of wood (especially deciduous oak and Fabacea) for fuel, and building is well documented.
Resulls obtained so far paint to a similar technical exploitation of woody resources during both periods.
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1. INTRODUGAO

No dmbito do projecto de investigagao infitulado “The En-
tre-Douro-e-Minho landscape since middle of il millenium to
the end of Il millenium BC™ temos desenvolvido uma serie de
trabalhos de prospecgdo, inventariagao e cartografia de jazi-
das da Pré-Hisioria Recente, assim como realizado diversas
escavacdes arqueclogicas em esiagdes localizadas entre os
cursos médios e inferiores das bacias do Ave e do Lima, O tex-
to que agora se apresenta divulga parte das conclusdes da-
queles trabalhos, dando a conhecer algumas evidéncias ar-
queoldgicas e palecambientais relacionadas com & exploragao
dos recursos entao existentes. Tentdmos, igualmente, perce-
ber o desenvolvimento das praticas agricolas e pastoris, entre
os finais do IV & os finais do Il milénios AC, no Noroeste de
Portugal. Para a concretizagao destes objectivos utilizamos os
resultados de registos polinicos, antracologicos, paleocarpe-
logicos (estes recolhidos afravés da peneiragéo a seco e da
fluluagao), e paleontoldgicos, que cruzamos com os dados re-
lativos ao povoamento e & “cuitura material”, num trabalho que
cremos, interdisciplinar e ndo apenas pluridisciplinar.

2. DADOS PARA O ESTUDO AMBIENTAL
ANTERIORES AOS FINAIS DO
IV MILENIO AC: BREVE ABORDAGEM

Para os periodos anteriores aos finais do IV milénio AC,
nas areas mais litorais do Entre Douro & Minho, os dados s&o
muito escassos e resultam, essencialmente, de colunas
polinicas ainda ndo publicadas®. A que foi realizada no am-
bito desle projecto, na serra de Arga, entre os vales do Minho
e do Lima, fornece apenas informagdes sobre as condigbes
paleoambientais e paleoclimaticas, a partir da passagem do
Epipaleolitico para o Neolitico Antigo abarcando, muito pro-
vavelmente, uma parte importante do Neolitico, épaca, a par-
tir da qual se nota um hiato de sedimentagao, a qual so ira
recomegar em época histdrica. Segundo Castor Mufioz So-
brino, Pablo Ramil-Rego & Luis Gomez-Orellana (nota infor-
mal}, as informagdes obtidas parecem estar de acordo com
os dados de outras sequéncias contemporaneas do Noroes-
te da Peninsula Ibérica reflectinde uma antropizagéo pouco
acentuada da paisagem.

3. DADOS PARA O ESTUDO AMBIENTAL ENTRE
0S FINAIS DO IV E 0S FINAIS DO Il MILENIOS AC
3.1. Finais do IV e grande parte do lil milénios AC

Para o periodo que abarca, grosso modo, o Calcolitico,
contamos com os dados de 4 estagtes arqueoldgicas: Sola
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| (Braga), no vale do Cavado, Covelinhos (Braga), no vale
do Ave, Nossa Senhora da Penha (Guimarées), também no
vale do Ave e Bitarados (Esposende), entre os vales do Neiva
e do Cavado (Fig. 1).

A estagdo da Sola |, datavel da primeira metade / mea-
dos do Il milénio AC, ndo forneceu ecofactos passiveis de
indicacdes paleoambientais, dado o seu grau de destruigao.
Trata-se, no entanto, de um sitio arqueologico localizado
numa colina de baixa altitude, conectada espacialmente com
o vale do Cavado e com pequenos vales dos seus afluen-
tes. As populages aqui residentes poderiam usufruir de ter-
renos agricolas de vertente e de vale, de pastos para 0 gado,
nos planallos contiguos ao povoado, e de inimeros recur-
sos fluviais (Beftencourt, 2000, 2003).

A estacdo dos Covelinhos, ainda em fase de escava-
¢do e de estudo, por varios subscritores deste texio (MA. e
R.B.), localiza-se num espordo de uma vertente baixa, so-
branceiro ao rio da Veiga, afluente do rio Este, na bacia do
Ave (Fig. 2). Podemos considerar que esta estagao, com
varios niveis de ocupagdo e abundante espélio ceramico e
litico, revela uma certa estabilidade ocupacional. Em termos
geoestratégicos esta bem situada entre o vale e o planalto,
ou seja, nas imediagdes de solos agricolas e de pastos. Tal
feria permitido a combinagdo das actividades agro-pastoris.
A agricultura subentende-se, {ambém, pela existéncia de va-
rios moinhos dormentes, de grande envergadura, por vezes
com mais de 0,80 m de comprimento {Fig. 3). As activida-
des de recolecgdo estdo representadas pelo aparecimento
de bolotas.

0 conhecimento e usufruto dos recursos do vale tam-
bém se deduz pela presenga de artefactos efectuados em
rochas siliciosas, matéria-prima cujos fildes ocorrem nas ime-
diacGes do rio da Veiga, sequndo a Carta Gealdgica de Por-
tugal, n.” 5D.

E de referir que aqui foi efectuada uma coluna polinica
e que o estudo dos restos recolhidos por flutuagao (carvaes
e sementes), nos permitira colmatar lacunas do quadro pa-
leoecalogico local e de reconhecer, com maior acuidade, as
actividades desenvolvidas pelos habitantes assim, como o
tipo de recursos naturais mais utilizados.

A estagdo da Nossa Senhora da Penha, no vale do Ave,
em area conectada com os planaltos de montanha e com o
aproveitamento de abrigos graniticos, foi muito destruida pela
accdo antropica, razdo pela qual os dados arqueolagicos e
palecambientais sdo escassos (Bettencourt et ali, 2003). A
sua localizagéo seria favoravel ao desenvolvimento da pasto-
ricia, 0 que ndo invalida a possibilidade da pralica de uma

1 Aprovado e financiado pela Fundagéo para a Ciéncia e Tecnologia, com
fundos FEDER, e inscrito no PNTA.

? Efectuadas por Castor Mufioz Scbrino, Pablo Ramil-Rego e Luis Gomez-
-Orellana, da Universidade de Santiago de Compostela.
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agricultura de lameiro. Os restos carbonizados recolhidos
estdo, ainda, em fase de estudo.

Entre as bacias do Neiva e do Cavado escavamos a es-
tagdo de Bitarados, localizada num planalto de baixa altitu-
de, sobranceiro & plataforma litoral, em Esposende. Trata-se
de um povoado aberto, estavel, com varios niveis de ocupa-
¢o, situado num alvéolo granitica (Fig. 4), o que Ihe confere
abrigo dos ventos dominantes, actualmente, os de Noroeste
(Bettencourt et af., 2003).

O conjunto dos dados arqueologicos, o contexto espa-
cial e os ecofactos permitiram-nos considerar que as popu-
lagbes que aqui residiram estariam ligadas & agricultura e &
criagéo de gado. A presenca de fragmentos de moinhos dor-
mentes e moventes (Fig. 5) e os resultados das andlises de
paleocarpologia € de antracologia parecem apoiar esta in-
terpretacao (Tabela 2).

Assim, nas ocupagdes de Bitarados I, Il e |Il, as mais an-
tigas, dataveis de entre 2800 e 2570 AC, as populagdes cul-
tivavam cereais e leguminosas. No primeiro caso, registamos
0 trigo de gréo nu e a cevada. No segundo, a fava. A pre-
senga de ervas daninhas associadas as culturas de Inverno
e de Verdo como o Galium cf. aparine (Amor-de-horieldo) e
0 Polygonum, parecem apoiar a hipotese de que as activi-
dades agricolas se realizavam durante todo o ano. Também
a Silene, que cresce em terrenos abandonados, com indices
elevados de nitratos constitui mais um indicador de ocupa-
¢ao humana. A identificagao de fabaceas, urzes e cistaceas,
plantas colonizadoras de terrenos abandonados, também
testemunha o impacto humano sobre o meio ambiente. Por
outro lado o Galium cf. aparine da-nos indicagdes suplemen-
tares, pois trata-se de uma planta que cresce em solos se-
cos a ligeiramente himidos.

Em termos da recolecgdo podemos afirmar que as co-
munidades deste sitio colhiam bolotas & amoras.

Nas acupages mais recentes deste sitio detectaveis em
Bitarados IV e V, entre 2700 e 2460 AC, permanecem as
evidéncias de trigo e de ervas daninhas tipicas. A presenca
de Rumex poderd indiciar a exisiéncia de prados. A reco-
leccao de bolotas, amoras e saramago / rabanetes selva-
gens (Raphanus raphanistrum) também foi efectuada. No que
diz respeito ao saramago, as raizes, caules, folhas, flores e
sementes sdo comestiveis. A presenca da aveleira, do medro-
nheiro e, possivelmente, do castanheiro demonstram, igual-
mente, a possibilidade de recolha de uma gama variada de
frutos.

Nas diversas ocupagdes a recolha de restos de fauna
indicia a pastoricia e a caga. Os vestigios de ovicaprinos e,
talvez, de boi, estdo de acordo com os dados da antracologia,
justificando a existéncia de prados.

Nos bosques, em que os carvalhos seriam dominantes,
teria vivido o veado (Cervus elaphus), que foi consumido, tal
COmMo 0S ovicaprinoss.
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Os resultados da coluna polinica efectuada nesta esta-
¢ao, foram inconclusivos, pois os sedimentos continham
pouquissimos polenes, situacao que resulta do trajecto ac-
tual do Rio Peralia que inunda, frequentemente, o sitio ar-
queologico.

3.2. Finais do lll e Il milénios AC

Periodo que abarca, grosso modo, o Bronze Inicial e Mé-
dio, contamos, também, com os dados de 4 estagbes arqueo-
légicas; Vale Ferreiro (Fafe), no vale do Ave, Sola Ila e llb
(Braga), no vale do Cévado, Tapada da Venda (Celorico de
Basto), no vale do Ave e Penedos Grandes (Arcos de Valde-
vez), no vale do Lima (Fig. 1).

Em Vale Ferreiro (Fafe), estagdo localizada num peque-
no cabeco de um remate de esporag de baixa altitude, proxi-
mo do rio Ave (Fig. 6), foram detectados diversos tumulos,
efectuados em pedra e em fossa, entre outras esiruturas de
dificil interpretagao (Bettencourt et al., 2005). Tais caracteris-
ticas permitem interpretar este local como um espaco espe-
cial, de dmbito cultual, usado, segundo datas de radiocar-
bono, durante cerca de mil anos, mais concretamente, entre
a passagem do Ill para o Il milénios AC e os finais do Il milé-
nio AC (Bettencourt, no prelo). Aqui, documentamos a presen-
ca de cereais e leguminosas, como oferendas, o que eviden-
cia actividades agricolas por parte das populagdes que usa-
ram este espago, assim como a importancia de ritos associa-
dos, possivelmente, a fertilidade das plantas. Tal preocupa-
¢ao ritual parece inferir-se também, pelos inlimeros fragmen-
tos de moinhos, encontrados em fossas nas paredes de uma
das sepulturas e como oferendas (Fig. 7).

Talvez as populagdes que tumularam em Vale Ferreiro
nao residissem muito longe deste local tendo em conta que
aqui se detectaram plantas arvenses, normalmente associa-
das a actividades agricolas. A utilizagdo das plantas dispo-
niveis parece seguir o padrao ja identificado, anteriormente,
com um spectrum taxonomico claramente dominado pelos
carvalhos e pelas fabaceas (Tabela 3).

Em relagdo ao povoado da Sola (Braga), em colina de
baixa altitude, detectaram-se duas ocupagdes inseriveis
na primeira metade do |l milénio AC, a Sola lla e a Sola lIb
(Bettencourt, 2000, 2003). Como ja vimos, a propdsito do
Calcolitico, o contexto espacial em redor desta jazida ofere-
cia excelentes condigdes para a pratica de actividades agro-
-pastoris, estando a primeira actividade bem documentada
nas colunas polinicas aqui efectuadas (Aira Rodriguez &
Ramil Rego, 1995). Na da Sola lla manifesta-se uma curva

¥ Informagéo de Joda Luis Cardoso responsavel pelo estudo dos vesti-
gios 0sseos das vérias jazidas intervencionadas no ambito deste projecta.
Um esludo de conjunto e de pormenor serd publicado, futuramente, por este
autor e pela primeira signataria deste texto.
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continua de cereal e na da Sola Ilb, a presenca de plantas
arvenses ou daninhas. Os macrorrestos recolhidos na Sola
[Ib, permitiram reconhecer que a agricultura combinava o0s
cereais (milho mitido), com as leguminosas (favas) e as cru-
ciferas (Brassica)®.

Algumas evidéncias arqueologicas da Sola Ilb também
indiciam esta actividade. Referimo-nos a diversas fossas
abertas no saibro que classificdmos como fossas-silo (Fig. 8).
Uma delas continha restos de bolotas e de cartiga, matéria
gue constitui um excelente revestimento e isolante da humi-
dade. Registamos que estas estruturas se encontravam no
interior de um edificio construido com materiais pereciveis em
zona elevada do povoado, o que proporcionaria boas condi-
¢Oes de arejamento e drenagem.

A recolecgdo aliava-se a agriculiura, como se pode in-
terpretar pela presenga de bolotas, uvas (?), peras e umas
avelas®.

Os taxa aniracologicos permitem identificar a exploragéo
de trés areas ecologicas distintas: primeiro, a floresta mista,
no seio da qual coexistiram carvalhos, sobreiros, rosaceas
{grupo Maloidea das quais foi possivel distinguir o pilriteiro e
a pereira/escambroeiro e o grupo Prunoidea, representado
pela ameixeira) e raros pinheiros bravos; segundo, a floresta
ribeirinha, englobando espécies como o bardo/zelha, salguei-
ro, freixo, amieiro-negro, aveleira, sabugueiro e terceiro o
mato, composto, sobretudo, por fabaceas (giestas, tojos e
codessos), acompanhadas por urzes e por cistaceas (Figuei-
ral, 2000). De referir ainda a presenca de castanheiros, bem
representados na coluna polinica (Aira Rodriguez & Ramil
Rego, 1995).

Da segunda metade do Il milénic AC, salientamos os da-
dos do povoado da Tapada da Venda / Pedroso, localizado
num vasto planalto de média altifude, nas cercanias de um
pequenc e bem irrigado vale aluvionar {Betiencourt et ali,
2002b). Mais uma vez se denota uma localizagao onde o con-
texto ambiental & favoravel & pratica de actividades agro-
-pastoris. Agqui, pusemos a descoberto lajeados irregulares,
em pedra mi(ida, e pisos de aredo compactado, que classifi-
camas como estruturas para armazenagem e/ou de tratamen-
to de cereais ou de outros produtos agricolas dado a exigui-
dade das suas dimens®es, a sua associagdo com diversas
fossas-silos, abertas no saibro (Fig. 9), e com sementes de
trigo de grao nu e de cevada, assim como de restos de plan-
tas arvenses. A par destas evidéncias de actividade agricola
denota-se, igualmente, a exploragdo do mato, sobretudo das
fabaceas, como as giestas, usadas abundantemente, prova-
velmente, nas construgdes pereciveis. Pelos taxa antraco-
l6gicos verificamos, também, a explorago da floresta mista,
principalmente, dos carvalhos, embora se tenham aproveita-
do outras espécies como as aveleiras € as rosaceas. Da flo-
resta ribeirinha foram usados sobretudo ramos de amieiro e
de freixo (Tabela 4).
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Da mesma cronologia mas em contexto de montanha
temos alguns dados para a primeira ocupag&o da estagao dos
Penedos Grandes (camada 4), localizada num outeiro, nas
imediacGes de nascentes e de planaltos (Fig. 10), ou seja,
numa area com boas condicBes para o exercicio da pastoricia
(Bettencourt et alii, 2002c).

Apesar da exiguidade da zona escavada, detectamos um
pavimento em saibro, estruturas de combustéo e uma vasta
acumulagio de restos dsseos. A analise desles macrorrestos
permitiu identificar que eram de ovicrapinos, animais que se
adequam bem as condigdes ecoldgicas de planalio e que
serviram para a alimeniagao.

Os carvdes das lareiras indicam a existéncia de dois {pos-
sivelmente trés) habitats ecologicos em redor do povoado. A
floresta climacica de ande se recolheu o carvalho e o sobrei-
ro, as zonas abertas cobertas de mato (fabaceas) e, possi-
velmente, a vegetacdo dos cursos de agua com o sabuguei-
ro (embora esta espécie pudesse crescer, eveniualmente, na
area limitrofe do bosque de carvalhos) (Tabela 5).

4. A OCUPAGAO DO TERRITORIO, A
EXPLORAGAO DOS RECURSOS E A
RECONSTITUIGAQ AMBIENTAL DOS FINAIS
DO IV AOS FINAIS DO Il MILENIOS AC:
POSSIBILIDADES E LIMITES

Tendo em conta o niimero reduzido de estages arqueo-
Iogicos que serviram de referéncia, quatro em cada periodo
cronolagico-cultural, o valor das consideragdes finais aqui
efectuadas tem que ser encarado como provisorio e hipoté-
fico. Estas deverdo entender-se, antes, como uma orienta-
¢ao de trabalho que a continuagdo da investigagao corrobora
ou néo.

4.1, Possibilidades

Em relagao a ocupacgio do territério no Noroeste Pe-
ninsular, durante o Calcolitico e a Idade do Bronze Inicial e
Médio, & de destacar a diversidade de estratégias de povoa-
mento. Podemos distinguir estagdes em colinas, localizadas
em vales aluvicnares (Sola | e ila e IIb), em remates de es-
porbes de vertentes médias/baixas (Covelinhos e Vale Fer-
reiro), em planaltos de média e baixa allitude (Bitarados e
Tapada da Venda) e em outeiros de montanha, por vezes,
relacionados com abrigos (Nossa Senhora da Penha e Pe-
nedos Grandes). Tal situagdo parece traduzir uma “coloniza-
¢do0” efectiva de diversos territorios e sua consequente do-

¢ 0 estudo das sementes desta estagdo foi efeciuado por M. J. Aira
Rodriguez e por A. Dopazo Martinez.
5 Atendendo aos restos de catapereiros e de um pericarpo de aveleira.
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mesticagdo. E no entanto de referir que, apesar desta diver-
sidade, denota-se uma tendéncia para ocupagdes de locais
de menor altitude ou mais proximos de vales, em relagio ao
periodo precedente, ou seja, ao Neolitico. Tal tendéncia per-
mite pensar numa maior acessibilidade aos recursos aqui-
feros e a solos potencialmente mais agricultaveis.

Um dos faclores para esta nova estratégia de ocupacgio
do territério podera ter sido a diminuigdo da humidade, o au-
mento de ventos forles e a descida progressiva da tempera-
tura, fenomenos verificados a partir da sequnda metade do
IV milenio AC, na Galiza, onde também ocorre uma situagdo
similar nas estratégias de povoamento (Fabregas Valcarce et
alii, 2003). Se as regides sao contiguas e tal hipdtese parece
plausivel, ha que referir que os dados climaticos sdo extre-
mamente parcos para o Noroeste de Portugal. No entanto, &
de salientar a presenca de Galium cf. aparine, em contexto
da 1.2 metade do Il milénio AC, mais precisamente em Bita-
rados, no litoral, uma planta que cresce apenas em solos
secos a ligeiramente himidos, bem distintos dos que se en-
contram actualmente no local. No mesmo sentido apontam
alguns dados polinicos recolhidos no curso inferior da bacia
do Douro que evidenciam, durante o Sub-boreal, (fase fito-
-climatica que abarca, igualmente, o Calcolitico e a Idade do
Bronze Inicial e Médio), fenomenos condizentes “com um cli-
ma crescentemente mais seco e menos quente” (Lopez Saez
& Cruz, 2002/2003: 79).

Apesar das dificuldades inerentes 4 escassez de alguns
dados de natureza ambiental, o cruzamento interdisciplinar
entre ecofactos e vestigios arqueoldgicos permitiu-nos, em
linhas gerais, colocar a hipotese de que, a partir do Calco-
litico, ocorrem algumas comunidades com um sistema agro-
-silvo-pastoril estével, baseado no cultivo de cereais (trigo
de gréo nu, cevada) e leguminosas (fava), na exploragéo da
vegetagdo climdcica e ribeirinha, do mato e na criacdo de
gado, principalmente de ovicaprinos. Esta situacdo parece
manter-se durante a Idade do Bronze Inicial e Médio onde,
a par da manutengao do cultivo do trigo de grao nu e da ce-
vada, aparece, pela primeira vez, o milho miudo e as cruci-
feras (Brassicas), talvez a indiciar uma maior especializagdo
agricola e uma intensificagdo desta pratica como parecem
acusar os resultados das colunas polinicas para o Norceste
Peninsular (Aira Rodriguez & Ramil Rego, 1995; Ramil-Rego
et alii, 1996; Gomez-Orellana st afii, 2001} e o aparecimento
de indmeras fossas-silos o que permite admitir excedentes
de produgdo.

Apesar da amostragem arqueozooldgica ser excepcional
€ encontrar-se em mau estado de conservagao, dado que
muitos dos solos contém altos niveis de acidez, ndo sendo
propicios a conservagao de restos 6sseos, ndo deixa de ser
curioso o facto de aparecerem restos de cozinha, maiori-
tariamente, compostos por ovicaprinos domésticos, durante
o Calcolitico e na Idade do Bronze. Tal podera fraduzir, a ti-
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tulo de hipotese, a predominancia destes tipos de animais na
pastoricia destes periodos, situagéo que alias parece ocor-
rer na Galiza em momentos similares (Fernandez Rodriguez
& Pérez Ortiz, 2004) assim como durante a ldade do Ferra
(Fernandez Rodriguez, 2003: 43-44).

Durante o Calcolitico denota-se, também, evidéncias da
captura de cervideos mas descanhecemos, na totalidade, a
importancia da actividade cinegética, durante o Il milénio AC.

Em termos do aproveitamento dos recursos do cober-
to vegetal é de referir que, em ambas as fases, a recolecgao
de frutos €, ainda, uma actividade importante, sendo de des-
tacar a importancia das bolotas que, desde o Calcolitico, ja
eram manipuladas intencionalmente e, provavelmente, tos-
tadas tal como se pode comprovar pelos vestigios de Bita-
rados onde apareceram concentradas, em grande nlimero,
€ sem a presenga dos invélucros.

Tal como alguns de nés ja tinhamos verificado para a
Idade do Bronze e do Ferro, do vale do Cavado (Figueiral &
Bettencourt, 2004), os recursos mais usados para a constru-
¢ao ou para combustivel foram os Carvalhos Quercus (deci-
duous) e as Fabaceas (Fabaceae). Agora regista-se, a uma
escala mais ampla de anlise, que este binémio parece ocor-
rer ja desde o Calcolitico persistindo em momentos antigos da
Idade do Bronze, sendo o Carvalho a espécie mais represen-
tada nos taxa antracoldgicos. Qutras espécies, como as da
floresta ribeirinha, aparecem sempre de forma esporadica.

4.2, Limites

Apesar das hipoteses equacionadas sao ainda muitas as
questoes que se poderiam colocar sobre o Il e Il milénios AC,
nomeadamente no que se refere a evolugao das condigdes
climaticas, das técnicas agricolas, a composigéo e importan-
cia dos rebanhos ao longo dos tempos, a0 peso da recolec-
Géo e das actividades cinegéticas no ambilo das actividades
de subsisténcia, efc.

Uma das questées que nos merece especial atencdo é
a de como se teria mantido uma agricultura, desde o Calco-
litico alé ao Bronze Médio, baseada no frigo de grdo nu que,
sendo bastante produtivo, esgota facilmente os solos? Como
se teria efectuado a renovagéo dos terrenos? Que papel te-
riam desempenhado as leguminosas neste processo? Exis-
tiria j4 uma alterndncia ordenada enire diferentes cereais e
leguminosas, no mesmo terreno? Estaria a manutengdo des-
te cereal relacionada com a introdugéo do arado?

Outra problematica que queremos colocar relaciona-se
com a conjugacéo dos resultados da palinologia e da antra-
cologia para a Idade do Bronze. Durante este periodo, os
dados da palinologia assinalam uma intensificagdo da antro-
pizagdo e da domesticacdo da paisagem, assim como uma
degradagao do coberto vegetal, a partir da c. de 3500/3000
BF. Na antracologia, este aumento do impacto humano néo
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se detecta claramente, nesta fase, mas apenas a partir da
Idade do Ferro. Talvez esta situagao esteja em relagao com
amostragens reduzidas, provenientes de vérias estagdes, a
qual torna impossivel a detec¢do de modificagdes ambientais
significativas. Neste sentido, a escala da intervengac arqueo-
[6gica & um factor de importancia primordial a considerar,
assim como a obtencdo de um tipo e de uma quantidade de
material que permitam a comparagao diacrdnica e sincrénica
dos resuliados obtidos.

Apesar da caréncia de dados e dos problemas metodo-
l6gicos enunciados este primeiro esbogo de reconstituicio
paleoambiental das terras baixas e médias do Noroeste de
Portugal, durante o Calcolitico & o Bronze Inicial e Medio,
demonstra que nos encontramos no bom caminho e que
novos estudos virdo, finalmente, colmatar as lacunas ainda
existentes.
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TABELA 1. Datas de radiocarbono dos silios citados no texio.
Calibragao segundo a OxCal version3.5 (Oxford University). INTCAL98 (24,000-0 cal BP).

Bitarados 1 Povoado AABI0ET 4125 £ 51 2880-2570 (95.4%)
Bitarados 2 Pavoado AABG3066 4122 + 43 | 2880-2570 (95.4%)
Bitarados 3 Povoado AAB3065 4046 + 42 | 2700-2480 (87%)

Vale Ferreiro Tumule | Ua-19728 3635+ 50 | 2150-1870 (95.4%)
Sola lla Povoado CSIC-1139 3450 £ 37 1880-1680 (95.4%)
Vale Ferreiro Fossa Ua-19500 3315 £ 50 1700-1490 (90.5%)
Sola llb Povoado Média ponderada 3334 + 20 1690-1520 (95.4%)
Penedos Grandes | Povoado CSIC-1833 3084 + 30 1430-1260 (95.4%)
Tapada da Venda Povoado CSIC-1830 3057 + 30 1408-1257 (90,9%)
Tapada da Venda Povoado Ua-19499 3065 £ 50 1440-1190 (92,7%)
Vale Ferreiro Fossa 9 AAG3068 2875 + 41 1210-920 (90.5%)

“casa tumulo”
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TABELA 2. Presenca/auséncia dos taxa aniracologicos e carpologicos da estacdo de Bitarados.

Bitarados

Ant.

Carp.

Camada 3

Alnus giuti nosa
Cistaceae
Clemalis vitalba
Composilag
Corylus aveflana
FErica arborea

Erica sp

Fabaceae

Frangula alnus

Fraxinus cf angustifo fia
Pinus pinaster | pinea
Quercus {folha caduca)
Quercus suber

Quercus (folha persisiente)
Quercus sp

Quercus / Clematis (raiz)
Rosaceae Maloideas
Sambucus cf_ nigra

Salix sp

cortiga

Total

Triticum aestivum | compactum

Hordeum vulgare
cereal

Vicia faba

Fabaceage (cullivada)
Fabaceae

Fabaceae lipo Medicago

Quigrcus (fragm bolota)
Rubus cf frulicosus

Galium cf_aparine (inteiro)

Gafium cf aparine (fragmentos)

Linum sp
Malvaceae
Polygonaceae
Silene sp
Umbeliferae

Indeterminadas

Total

canvoes
dispersos

862

109

carvaes concentrados

£1
pavimento

130

H1-11
Fossa 1

135

E3-E2
b. poste

80
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TABELA 5. Presenga/auséncia dos taxa antracolégicos e carpoldgicos da estagao dos Penedos Grandes
{as camadas 2 e 3 inserem-se no Bronze Final e a 4 no Bronze Médio).

Penedos Grandes - Sector 4

camada camada 2 camada 3 camada 4

quadrado c2 c3 G4 B2 G4 c3 c2 B2

Taxa

Fabaceae

Quercus (folha caduca)
Quercus (folha persistente)
Quercus suber

Quercus sp

Sambucus cf. nigra

corliga
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FIGURA 1. Mapa do Norte de Portugal com a localizagdo das estacbes referenciadas: 1 -~ Penedos Grandes;
2 - Bitarados; 3 - Sola; 4 - Covelinhos; 5 - Vale Ferreiro; 6 — Nossa Senhora da Penha; 7 - Tapada da Venda.

FIGURA 2. Vista geral dos Covelinhos na vertente baixa do Monte de Santa Marla da Falperra.
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FIGURA 3. Fragmento de moinho de grandes dimensées encontrado nos Covelinhos
(Manuel Santos, Museu D. Diogo de Sousa).

FIGURA 4. Vista geral de Bitarados no planalto de Vila Cha. A estacéo arqueoldgica corresponde & area rodeada por muros.
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FIGURA 5. Moinho movente encontrado em Bitarados (Manuel Santos, Museu D. Diogo de Sousa).

FIGURA 8. Vista geral de Vale Ferreiro em segundo plano, na area arborizada.
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FIGURA 8. Fossas-silo da Sola IIb.
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FIGURA 9. Fossas-silo da Tapada da Venda / Pedroso (Folag. de arquivo do Museu D. Diogo de Sousa).

FIGURA 10. Vista geral dos Penedos Grandes, em drea de montanha.
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