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SUMARIO

A gestdo do desperdicio e da reciclagem é um dos grandes problemas actuais sequentes da
industria téxtil e do vestudrio. MilhGes de toneladas de matérias téxteis, incluindo o despejo de
roupa, sdo rejeitadas anualmente, sendo parte delas ainda reutilizdveis.

Face a estes problemas, é importante desenvolver estratégias e criar ferramentas que reduzam
ndo so a poluigcdo, mas também o consumo e o desperdicio téxtil. Fora de Portugal, existem vdrias
iniciativas, geradas pelo sector publico ou privado, e diferentes dreas de intervengdo.

O estudo proposto pretende expor o “Design” como intervencionista e demonstrar como ele pode
participar, de forma sustentdvel, no ciclo de Moda.

Minimizar os impactos ambientais, sociais e econdmicos, sem deixar de satisfazer as necessidades
do mercado, sdo objectivos que o Design, enquanto elemento “global”, pode e deve planear. Nesse
sentido, a proposta da metodologia de “Eco-Design”no processo de moda, pretende reduzir o
desperdicio e rentabilizar recursos através da andlise racional de todas as fases do ciclo de vida dos
produtos’, enfatizando a reciclagem e a reutilizagdo continua de matérias-primas depois do
término de vida dos produtos onde elas estdo inseridas.

PALAVRAS-CHAVE
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1. A SUSTENTABILIDADE NO VESTUARIO

A filosofia dos anos 70 impulsionou a preocupacdo ambiental na drea do consumo e da producdo de
vestudrio mas foi a partir da década de 90, com a implementacdo da ISO 14000, que as empresas téxteis
comecaram a desenvolver projectos sustentdveis e éticos, alterando a imagem frivola que a moda até aqui
carregava.

“A reutilizacdo de materiais e a transformacdo destes em produtos de alto valor acrescentado
desenvolveram gradualmente a consciéncia ecoldgica de quem produz e de quem consome os produtos”?.
As questOes ambientais comecaram, entdo, a fazer parte da procura de mercado e sdo, actualmente, um
requisito comum na administracdo das empresas e promoc¢ao dos midia, bem como objecto de estudo em
investigacOes cientificas.

1 Manzini, Ezio. Design, ethics and sustainability: Guidelines for a transition phase.DIS-Indaco( 28-08-2006),1-8
2 Schulte, Neide Kohler; Lopez, Luciana Dornbush. Sustentabilidade Ambiental no Produto de Moda. ENSUS 2007 Brasil. (2007), 5



Os impactos ambientais, sociais e econdmicos da industria téxtil e do vestudrio sdo sentidos em todas as
fases processuais®. A organizagdo “Forum for Future” * e o investigador honorario da Greenpeace, David
Santilho®, identificaram alguns do principais problemas da insubsisténcia dessas economias. Eles s3o: 1) O
consumo de Moda, 2) O consumo de agua, 3) As condi¢Ges de trabalho, 4) A energia dispendida, 5) O uso
de quimicos utilizados, 6) A producdo de certos materiais, tendo em conta as fibras insustentaveis e o bem-
estar dos animais, 7) O carbono gasto no transporte de tecidos e vestudrio ao redor do mundo, 8) A
complexidade da cadeia de aprovisionamento, 9) A gestdo do desperdicio e da reciclagem.

Perante estes factos, é visivel que o desperdicio téxtil seja entdo, uma das preocupagdes a ser revistas na
elaboracdo de novos produtos, especialmente quando nao existe politicas de gestdo e recolha dos mesmos.

1.1. Reutilizagdo e reciclagem téxtil

O residuo téxtil tem evoluido significativamente devido ao crescimento do fast-fashion que coopera com
niveis de qualidade estandardizados e pregos baixos. Esse processo estimula os consumidores a possuirem
um maior volume de roupas e a descarta-las rapidamente. Estas, por sua vez, vdo para os aterros por
passarem de moda, estarem gastas ou ndo serem vendidas, tornando-se recursos desperdicados se nao
forem recicladas.

A reciclagem do vestuario ou qualquer outro item téxtil ndo é de todo simples. A sua complexidade comeca
no planeamento e na logistica dos estagios implicitos nesse processo, entre os quais se descrevem: 1)
Colecta e Transporte, 2) ldentificacio e Separacdo, 3) Desmontagem e Esmagamento, 4) Lavagem ou
Limpeza, 5) Pré-producdo de matérias-primas secundarias.

Quase todos os paises que desenvolvem politicas de reciclagem téxtil ou até mesmo de reutilizagdo
integram esses procedimentos, quer ao nivel estatal quer ao nivel privado, acarretando custos de mao-de-
obra e respectiva transformacao.

Em Inglaterra, por exemplo, existe recolha, distribuicdo selectiva e reciclagem de téxtil descartado em
ambos os sectores, governamental e privado, sendo a inovag¢do a chave de algumas estratégias
empresariais verdes bem sucedidas. A marca inglesa Marks & Spencer desenvolve uma ac¢dao de
reutilizagcdo em colaboracdo com a instituicdo Oxfam (Plano A). Outros exemplos inovadores ao nivel
privado sdo a empresa alema VauDau ou a empresa finlandesa Lindstrém. A empresa alema de vestuario
outdoor, VauDau, resolveu incorporar zips, rotulos, cabos, fixadores e outros componentes da confecgao
apenas em poliéster, a mesma composicao dos seus tecidos, para reduzir os custos de reciclagem e facilitar
0 processo, ja que a reciclagem envolve o sistema de desmontagem de metais ou de outros contaminantes.
A empresa finlandesa Lindstrém Ltd possui outro tipo de estratégia: oferece um servico completo de vida
do vestudrio de trabalho que produz, incluindo o primeiro Redesign dos fatos aos seus clientes,
manutencado, conservagao e reparagao.

Ao nivel estatal, o regime francés adoptou a lei da responsabilidade alargada do produtor, em que este é
obrigado a pagar uma contribuicdo financeira que reverte para a organizacdo EcoTLC, cuja responsabilidade
é incentivar os meios de reutilizacdo, reciclagem e criacdo de valor, a partir de roupas usadas. Esta
organizacao oferece ainda suporte para colectores e distribuidores de téxteis apoiando o emprego. Outro
pais, que investiu em varias directrizes e actividades de reciclagem, foi o Japao, que apenas recuperava 12%
da roupa desgastada. Num inUmero de esquemas interessantes, o mais conhecido é o Tejin ECOCIRCLE, um
sistema de reciclagem de ciclo fechado para produtos em poliéster, desenvolvido em 2000 pela empresa
japonesa Teijin fibers Ltd.

3 Black, Sandy. Eco-Chic: The fashion paradox. Black Dog Publishing Limited, London. 2008

* Férum for the Future é uma organizagao que trabalha com lideres de negécios no sector publico e privado com o objectivo de criar
estratégias justas e sustentaveis.

FUTURE, FORUM FOR THE. Fashioning sustainability: A review of the sustainability impacts of the clothing industry. 2007.
(Retrieved 26/ 10/ 2010).

http:// www.forumforthefuture.org/files/Fashionsustain.pdf

® Autor de An Overview of Textiles Processing and Related Environmental Concerns. Em CENTRO DE INTELIGENCIA TEXTIL,
[CENIT10]. Da produgdo ao Retalho: Téxtil cada vez mais amiga do ambiente. Jornal Textil, 138, 4-5.




2. INTERVENGAO DO DESIGN

A Cadeia de Abastecimento é uma das cinco areas de intervencdo, identificadas pelo DEFRA (Department
for Environment, Food and Rural Affairs)®, para a melhoria do desempenho sustentavel da roupa. De
acordo com o seu Plano de Acgéo, Sustainable Clothing Roadmap, o Circuito do Vestudrio deve ser mediado
pelo Design, delineando correctamente as fibras e os tecidos, de acordo com a sua forma de manutencdo, e
prevendo o ciclo de vida das roupas que projecta para uma melhor reutilizacdo e reciclagem apds o seu
descarte.

O Design ha muito que deixou de se concentrar em problemas pontuais, relacionados com a forma ou
fungdo, para se definir numa solugdo global que deve passar pelo planeamento racional de todas fases do
ciclo de vida de um produto, desde a distribuicio (embalagem, acondicionamento, fornecimento,
exposicdo e venda do produto), ao uso (transporte, instalagdo, manutengao e utilizacdo dos objectos) até
ao seu descarte’, teoria defendida por Manzini que corresponde a troca de imputs e outputs entre o
ambiente e processos de producdo®.

2.1. Metodologia de Eco-Design no Ciclo de Moda

O Ciclo de Moda, mais do que qualquer outro, deve integrar um processo mais sustentavel do que aquele
que tem vindo a adoptar porque os seus produtos sdo rotativos e rapidos exercendo uma forte influéncia
nas pessoas.

A metodologia de Eco-Design é uma das solucdes encontradas para ajudar a resolver o problema da
obsolescéncia no consumo e o diminuto ciclo de vida dos produtos. Através de um campo de andlise
abrangente, que englobe todos os estagios por onde passa o vestuario (figura 1), pretende integrar
possibilidades vidveis a partir do seu despejo. Para tal serd necessdria a intervencao de organismos publicos
e privados que ajudem no correcto planeamento de recolha, gestao e distribuicdo do vestudrio indesejado,
gue seguidamente serd transformado sob processos de “reciclagens parciais ou totais” (figura 2 em anexo).

Planeamento do Design
(consciencializagdo

Consumidor
Design de servicos / (Utilizag3o)

Distribuigdo Despejo reciclagem)
(compra) (roupa)
Produgdo Gestdo & Distribuigdo
(vestuario) (desperdicios)

Planeamento do Design
Transformacgdo (funcdo, mercado)

(matéria-prima)

Design de produto
(fios, tecidos, produto)

Figura 1: Ciclo de anélise Design Sustentavel/ Design Global para a maximizag¢do da reutilizacdo e reciclagem de vestudrio
descartado.

3. ANEXOS MULTIMEDIA

As figuras em anexo, de ficheiros digitais, complementam a teoria apresentada, entre os quais aparecem:
“Figura 2: Esbo¢co dos Agentes da Investigacdo no ciclo de moda convencional para readaptacao

6 [DEFRAO8] Department for Environment, Food and Rural Affairs. Sustainable Clothing Action Plan. (2008). p. 27

’ [Pereira08] Pereira, Ana Rita Aguiar Soares. Multi-look: Vestudrio Multifuncional, Metodologia de Criagdo em Design. Guimaraes:
Universidade do Minho, 2008, Mestrado, 190.

8 [Rech08] Rech, Sandra Regina; Souza, Renata Karoline Rodrigues de. Ecoluxo e Sustentabilidade: Um novo comportamento do
consumidor. Anais do XIX Semindrio de Iniciagdo Cientifica, 2008, 7.



sustentdvel”, “Figura 3: Os impactos ambientais da Cadeia de um Produto”, “Figura 4: Solucbes de
desperdicio téxtil em UK” e “Figura 5: Ciclo de Moda convencional”.

4. CONCLUSAO

Embora a metodologia de design proposta esteja em processo de estudo e analise, ndo deixa de ser de
extrema importancia a relevancia da sua intervencdo. A valorizagdo dos residuos téxteis como corrente
prioritaria a reciclar é uma medida da legislagdo europeia em vigor desde 12 de Dezembro de 2007.

Em Portugal, a actuacdo de estratégias para a reciclagem téxtil tem sido pouco visivel e esta é apenas uma
das possibilidades que, além de acolher um sector especifico, o vestuario descartado e contaminado pela
mediagao do design, poderd, certamente, ajudar em operag¢des futuras de outro tipo de residuo téxtil.
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